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ns”k&ns”kkUrj fe=ksa dk “kks/kijd vuq’Bku

Ñfrdk
¼lkfgR;] dyk] laLÑfr] vk;qosZn] ekufodh ,oa lekt foKku dh

v)Zokf’kZd vUrjkZ’Vªh; “kks/k if=dk½
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lEiknd iz/kku lEiknd
MkW- ohjsUnz flag ;kno MkW- pUnzek flag

eq[; lEiknd
MkW- fd”ku ;kno
MkW- d”ehjh nsoh

MkW- lqjs”k ,Q- dkuMs
MkW- jk/kk oekZ

dyk lEiknd
MkW- uhuk “kekZ ^gjs”k*

izcU/k lEiknd
MkW- lqjsUnz dqekj flag
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lkekU; vad %  60-00 #i;s
bl vad dh lg;ksx jkf”k % 400-00 #i;s

;w- ,l- 25 $ ;wjks 40 $

O;fDrxr lnL;ksa ds fy;s
okf’kZd lnL;rk % 400 #i;s ¼Mkd O;; lfgr½
ik¡p o’kZ ds fy;s % 2000 #i;s ¼Mkd O;; lfgr½
vkthou % 5000 #i;s ¼Mkd O;; lfgr½

laLFkkvksa ds fy;s
izfr vad % 400 #i;s ¼Mkd O;; lfgr½
okf’kZd lnL;rk % 800 #i;s ¼Mkd O;; lfgr½
ik¡p o’kZ ds fy;s % 4000 #i;s ¼Mkd O;; lfgr½
vkthou % 6000 #i;ss ¼Mkd O;; lfgr½

fo’ks”k % lHkh Hkqxrku udn@euhvkMZj@cSad Mªk¶V@psd ^lEiknd Ñfrdk* ds uke Payable at

Orai HkstsaA Ñi;k psd ds lkFk cSad deh”ku ds :i esa fuf”pr vfrfjDr jkf”k tksM+ nsaA

F fof/kd oknksa ds fy;s {ks=] mjbZ U;k;ky; ds v/khu gksaxsA
F Ñfrdk esa izdkf”kr jpukvksa ds fopkjksa ls lEiknd e.My ¼Ñfrdk ifjokj½ dh lgefr vfuok;Z

ugha gSA
F “kks/k if=dk esa izdkf”kr lkexzh ds iquizZdk”ku ds fy;s lEiknd eaMy dh fyf[kr vuqefr

vfuok;Z gSA Ñfrdk ds lEiknu] izdk”ku o lapkyu ls tqM+s leLr in voSrfud gSaA

izdk”kd] eqnzd ,oa LoRokf/kdkjh MkW- ohjsUnz flag ;kno }kjk egd dEI;wVlZ ,.M fiz.VlZ] 15]
vktkn uxj] mjbZ ¼tkykSu½ ls eqfnzr djokdj 1760] u;k jkeuxj] mjbZ ¼tkykSu½ ls izdkf”krA

lEiknd&MkW- ohjsUnz flag ;kno
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ns”k&ns”kkUrj fe=ksa dk “kks/kijd vuq’Bku

Ñfrdk
¼lkfgR;] dyk] laLÑfr] vk;qosZn] ekufodh ,oa lekt foKku dh v)Zokf’kZd vUrjkZ’Vªh; “kks/k if=dk½
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iz/kku lEikndh; dk;kZy;

MkW- ohjsUnz flag ;kno
jhMj&fgUnh ,oa vU; Hkkjrh; Hkk’kk foHkkx

m-iz- fodykax m)kj MkW- “kdqUryk feJk fo”ofo|ky;] y[kuÅ] 226017 ¼m- iz-½
lEidZ & 07607782917] 09415924888

Email : dr.virendrayadav@gmail.com . Email : virendra_kritika@rediffmail.com

Email : kritika_orai@rediffmail.com-  http://kritika-shodh.blogspot.com

{ks=h; iz/kku lEikndh; dk;kZy;
vjfoUn “kqDyk MkW- lqjsUnz dqekj flag
vkjk/kuk cznlZ] izdk”kd ,oa forjd e- ua- uUnu lnu II ¶yksj] “ksj”kkg jksM]
124@152&lh&Cykd] xksfoUnuxj] dkuiqj&06- “kdjh xyh] iks- vk- xqytkj ckx] iVuk&07
nwjHkk’k &09935007102] 0512&2651490 nwjHkk’k & 09279211509] 09334626350
Email : kritika_orai@rediffmail.com Email : drsurendra25@gmail.com

jkeckcw xkSre MkW- pUnzek flag
220] Oghyj LVªhV u;dkxk¡o] th- Vh- jksM
DyhQlkbV ikdZ] O;W tlhZ] vesfjdk&07010 lklkjke ¼fcgkj½ 821115
Email :  kritika_orai@rediffmail.com Email : dr.chandramasinghkritika@rediffmail.com

MkW- lqjs”k ,Q- dkuMs
IykV ua- 48] lkb± caxyk] izksQslj dkWyksuh] fotMe

gkbZLdwy ds ihNs] jkes”oj uxj] xaxkiqj jksM] ukfld 422013 ¼egkjk’Vª½
lEidZ&09422768141] Email : sureshkande2009@rediffmail.com

MkW- d”ehjh nsoh
e- ua- 1651@21 gSQsM pkSd] jksgrd ¼gfj;k.kk½ 124001

lEidZ & 0912384888] Email : kashmiridevi2009@rediffmail.com

MkW- jk/kk oekZ
^”kekZ gkÅl*] U;w <yh] f”keyk&171012 ¼fg0iz0½

eksckby% 9459584920] Email : dr.radhaverma@yahoo.com

MkW- uhuk “kekZ ^gjs”k*
O;k[;krk] fgUnh foHkkx

vkuUn vkVZ~l dkyst] xqtjkr 250260
lEidZ & 09925019160] Email : dr.neenasharma2009@rediffmail.com
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Ñfrdk % ,d ifjp;
“kks/k ,oa vuqla/kku xfrfof/k;ksa ds ,dhd`fr v/;;u ds fy;s ;qok “kks/kkfFkZ;ksa] v/;srkvksa dks “kks/k ds uohu voljksa dks

miyC/k djkus gsrq d`frdk “kks/k if=dk dh ifjdYiuk dh xbZA ;g ,d vUrjkZ’Vªh; v)Zokf’kZd “kks/k if=dk gSA d`frdk
dk lEiknd e.My ns”k ,oa fons”k ds fofHkUu jkT;ksa ds fo’k; fo”ks’kKksa dh lgHkkfxrk ds vk/kkj ij dk;Z dj jgk gSA ekufodh
,oa lekt foKku esa “kks/k ds uohu voljksa dh HkkxhjFkh izokfgr djus ds mís”; ls lgdkfjrk ds vk/kkj ij bl “kks/k if=dk
dk izpkj lEiw.kZ Hkkjr ds lkFk&lkFk lkr leqUnj ikj ;w-,l-,-] yanu] vkLVªsfy;k] tkiku] teZuh] ekWjh”kl vkfn ds “kks/k
funs”kd ,oa “kks/kkfFkZ;ksa dk d`frdk esaa jpukRed lg;ksx izkIr gSA

Ñfrdk “kks/k if=dk dk ,d nwljk mís”; ekufodh ,oa lekt foKku ds vykok fo’k;ksa dh lhekvksa ls gVdj Lora=
:i ls xgu ,oa ekSfyd “kks/k dh izo`fRr dks c<+kok nsuk gS rkfd “kks/k i= u dsoy xEHkhj v/;srkvksa ds fy;s mi;ksxh gksa(
cfYd ;g tulkekU; esa uohu tkudkjh] “kks/k ds izfr mRlqdrk ,oa tkx:drk dk ifjpk;d Hkh fl) gksA lkFk gh ;g
O;kogkfjd /kjkry ij mi;ksxh Hkh gksA Ñfrdk esa bUgha fopkjksa dks n`f’Vxr j[krs gq;s lkfgR;] dyk] laLÑfr] vk;qosZn]
ekufodh ,oa lekt foKku ds fo’k;ksa ds vykok ge foKku ,oa vU; fo’k;ksa ds “kks/k i= Hkh vkeaf=r djrs gSaA mRrj
vk/kqfudrk ,oa Hkwe.Myhdj.k ds bl nkSj esa orZeku dh Toyar leL;kvksa ls lEcfU/kr fo’k;ksa ij le;&le; ij Ñfrdk
ifjokj fo’k;&fo”ks’k ij fo”ks’kkad dsfUnzr vad Hkh fudyrk gS ftldh lwpuk Ñfrdk “kks/k if=dk esa ,oa vyx ls i=ksa ds

ek/;e ls “kks/k v/;srkvksa ,oa ftKklq ;qok jpukdfeZ;ksa dks le;&le; ij nh tk;sxhA

lkekU; funsZ”k
jpukdkjksa@”kks/k v/;srkvksa ls fouez vuqjks/k %
F Ñfrdk lkfgR;] dyk] laLÑfr] vk;qosZn] ekufodh ,oa lekt foKku dk ,d v)Zokf’kZd “kks/kijd vuq’Bku gS tks ;qok

v/;srkvksa] “kks/kkfFkZ;ksa ,oa [kkstdrkZvksa dk viuk eap gSA vius ekSfyd ,oa uohu vUos’k.kkRed jpukvksa ds lg;ksx ls
bls lEcy iznku djsaA

F ekufodh ,oa lekt foKku ls lEcfU/kr lHkh fo’k;ksa dh ekSfyd jpuk;sa fo’k; fo”ks’kKksa dh lgefr ls gh blesa izdkf”kr
dh tkrh gSaA

F Ñfrdk esa izdkf”kr “kks/k i= ns”k ,oa fons”k ds fo’k; fo”ks’kKksa ds ikl p;u ds fy, izsf’kr fd;s tkrs gSaA blfy;s “kks/k
i=@vkys[k fy[krs le; lanHkks± dk Li’V mYys[k djsa] iqLrd dk lanHkZ] i=&if=dk dk lanHkZ] izdk”ku] o’kZ ,oa
laLdj.k dk mYys[k vko”;d gSA “kks/k i=@vkys[k dh “kCn lhek nks gtkj “kCnksa ls vf/kd ugha gksuh pkfg;sA ;fn
“kCn lhek vf/kd gS rks lEiknd e.My dks mlesa la”kks/ku] laf{kIrhdj.k dk vf/kdkj lqjf{kr jgssxkA

F Ñi;k viuh “kks/k jpuk,a ,oa vkys[k izsf’kr djrs le; viuk laf{kIr vkReo`Ùk] Nk;kfp= izsf’kr djsaA jpuk ds “kks/k la{ksi
lkj dk mís”;] orZeku ifjizs{; esa izklafxdrk ,oe~ mi;ksfxrk dks vo”; n”kkZ;saA

F Ñfrdk esa iqLrd leh{kk ds fy;s pfpZr ,oa egRoiw.kZ iqLrdksa@if=dkvksa ij leh{kkRed vkys[k vkeaf=r gSaA leh{kkRed
vkys[k ds lkFk iqLrd@if=dk dh nks izfr;ka jftLVMZ Mkd ls izsf’kr djsaA

F Lrjh; iqLrd dh leh{kk ds fy;s leh{; iqLrd dh nks izfr;ksa ds lkFk ys[kd viuk laf{kIr vkReo`Ùk ,oa Nk;kfp= rFkk
iqLrd dk la{ksi.k iath;u Mkd ls lEiknd ds irs ls izsf’kr djsaA leh{kk dh fLFkfr esa “kks/k if=dk dk vad lEcfU/kr ys[kd
ds irs ij Hkstk tk;sxkA

F fdlh Hkh n”kk esa “kks/k i=@vkys[k dh izfr okil ¼LohÑfr@vLohÑfr dh fLFkfr esa½ ugha izsf’kr dh tk ldrh gSA
blfy;s Ñi;k ,d izfr vius ikl lqjf{kr vo”; j[ksaA

F Ñfrdk ,d vUrjkZ’Vªh; “kks/k if=dk gSA Ñi;k jpuk izsf’kr djrs le; ;g HkyhHkk¡fr r; dj ysa fd ;g “kks/k
i=@vkys[k@jpuk vkidh viuh ekSfyd Ñfr gSA vkSj Ñfrdk ds ekin.Mksa ds vuqdwy gS fd ughaA Ñfrdk ifjokj
vkids u;s vdknfed lq>koksa ,oa izfrfØ;kvksa dk lnSo Lokxr djsxkA

F jpuk;sa dEI;wVj ls eqfnzr vFkok Ñfr nso 10 esa 14 QkUV lkbt esa MS-Word Software esa Vkbi djds bZ&esy djsa
;k lkFk esa lhMh ,oa jpuk dk fizUV vo”; HkstsaA

&Ñfrdk ifjokj



RNI : UPHIN/2008/30136 ISSN : 0975-0002

o”kZ % 6] vad 11&12] tuojh&fnlEcj 2013 ^Ñfrdk* vUrjkZ”Vªh; v)Zokf”kZd ‘kks/k if=dk

Ñfrdk b.Vjus'kuy fjlpZ tuZy vkQ gkQ b;jyh â;wfefuVht ,.M lks'ky lkbalst
ISSN : 0975&0002 okY;we % 11&12] o"kZ % 06] tuojh&fnlEcj 2013

jftLVªs”ku vkWQ U;wt isilZ :Yl 1956 ¼lsUVªy½ ds vUrxZr

^Ñfrdk* & fgUnh v)Zokf’kZd ds lEcU/k esa LokfeRo

rFkk vU; fooj.k fo’k;d tkudkjh

?kks"k.kk&i=
¼QkeZ&4½

1- izdk”ku LFky % 1760] u;k jkeuxj] mjbZ ¼tkykSu½ m- iz-
2- izdk”ku vof/k % v)Zokf’kZd
3- eqnzd dk uke % MkW- ohjsUnz flag ;kno

ukxfjdrk Hkkjrh;
irk 1760] u;k jkeuxj] mjbZ ¼tkykSu½ m- iz-

4- izdk”kd dk uke % MkW- ohjsUnz flag ;kno
ukxfjdrk Hkkjrh;
irk 1760] u;k jkeuxj] mjbZ ¼tkykSu½ m- iz-

5- lEiknd dk uke % MkW- ohjsUnz flag ;kno
ukxfjdrk Hkkjrh;
irk 1760] u;k jkeuxj] mjbZ ¼tkykSu½ m- iz-

6- mu O;fDr;ksa ds uke o irs % MkW- ohjsUnz flag ;kno
tks lekpkj i= ds Lokeh gksa 1760] u;k jkeuxj] mjbZ ¼tkykSu½ m- iz-
rFkk tks leLr iwath ds ,d
izfr”kr ls vf/kd ds lk>snkj
;k fgLlsnkj gksaA

eSa MkW- ohjsUnz flag ;kno ,rn~}kjk ?kksf’kr djrk gw¡ fd mijksDr fooj.k esjh vf/kdre
tkudkjh rFkk fo”okl ds vuqlkj fn;s x;s fooj.k lR; gSaA

fnukad % twu 2013      gLrk{kj
MkW- ohjsUnz flag ;kno

eqnzd % egd dEI;wVlZ ,.M fiz.VlZ] F lEiknd % MkW- ohjsUnz flag ;kno
15] vktkn uxj] mjbZ ¼tkykSu½
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Ñfrdk ifjokj
eq[; ijke'kZnkrk ,oa ekun laj{kd
w :iukjk;.k lksudj] nwu O;w dkWVst fLizax jksM] elwjh&248179] mRrjk[k.M
w MkW- vkfnR; dqekj] ,lksfl,V izksQslj] jktuhfr foKku foHkkx] Mh-oh- dkyst] mjbZ ¼tkykSu½
w MkW- vkuUn dqekj [kjs] ,lksfl,V izksQslj] lekt”kkL= foHkkx] Mh- oh- dkyst] mjbZ ¼tkykSu½
w MkW- jkes”oj izlkn prqosZnh] jhMj ,oa foHkkxk/;{k] laLÑr foHkkx] jkeLo:i xzkeks|ksx ¼ih-th-½

egkfo|ky;] iq[kjk;ka] dkuiqj nsgkr ¼m- iz-½
w MkW- mekjru ;kno] jhMj] vFkZ”kkL= foHkkx] cqUnsy[k.M egkfo|ky;] >k¡lh ¼m- iz-½
izeq[k vizoklh lEikndh; lykgdkj lfefr
w MkW- HkkjrsUnq JhokLro] 64 ykaxloMZ] Mªkbo] Ldkjoksjks vksuVkfj;ks] dukMk] ,e-vkbZ-oh- 3 ,- 3
w MkW- vthr flag jkgh] iks- ckW- 119] gkumM 2680] ,u-,l-MCY;q-] vkLVªsfy;k
w MkW- frydjkt pksiM+k] gkt+y osx 15, 53340 esdUgkbZe] teZuh
w MkW- fnO;k ekFkqj] usg: lsUVj] 8 lkmFk vkmMyh LVªhV] yanu&MCY;q 1 ds 1 ,p- ,Q-
w Jh jkeckcw xkSre] 220] Oghyj LVªhV DyhQlkbV ikdZ] O;W tlhZ&07010
fo'ks"k ijke'kZnk=h lfefr
w MkW- gsek nsojkuh] ,lksfl,V izksQslj] fgUnh foHkkx] ckcw “kks0 dyk egk-] vyoj] jktLFkku
w MkW0 jkosUnzdqekj lkgw] lgk- izk/;kid] fgUnh foHkkx] “kkl- Lo- Lukr- egkfo|ky;] lruk ¼e-iz-½
w MkW- oh.kk JhokLro] ,lksfl,V izksQslj] laxhr foHkkx] Mh- oh- dkyst] mjbZ ¼tkykSu½
w MkW- T;ksfr flUgk] izoDrk] laxhr foHkkx] efgyk ih- th- dkWysst] tkSuiqj ¼m- iz-½
w MkW- iquhr fclkfj;k] ofj’B izoDrk] fgUnh foHkkx] usg: ih- th- dkyst] yfyriqj
laikndh; ijke'kZnk=h lfefr
w MkW0 fcuksn dqekj iky] bfrgkl foHkkx] iVuk fo”ofo|ky;] iVuk] fcgkjA
w MkW- vydk f}osnh] ofj’B izoDrk] fgUnh foHkkx] tqgkjh nsoh xYlZ dkyst] dkuiqj
w MkW- vatq nqvk tSfeuh] 839,  lsDVj&21 lh- ikVZ&2] Qjhnkckn ¼gfj;k.kk½
w MkW- gfjfuokl ik.Ms;] izoDrk fgUnh] tokgj yky usg: dkyst] iklh?kkV ¼v- iz-½
w MkW- “kqHkk tkSgjh] jhMj] bfrgkl foHkkx] jk’Vª lar rq0e0 ukxiqj fo”ofo|ky;] ukxiqj ¼e0½
w MkW- xkso/kZu flag] v/;{k] Hkkstiqjh foHkkx] ohj dqavj flag fo”ofo|ky;] vkjk ¼fcgkj½
w MkW- fgrsUnz ts ekS;kZ] izoDrk] bfrgkl foHkkx] egk l0 jko fo”ofo|ky;] cM+ksnjk ¼xqt-½
w MkW- vjfoUn dqekj “kqDy] izoDrk&jktuhfr foKku foHkkx] jktdh; egkfo|ky;] leFkj] >k¡lh
w Jh jk?kosUnz flag jktw] 7 tkQ+fyu jksM] y[kuÅ ¼m-iz-½
w MkW- iznhi dqekj nhf{kr] ,lks0 izks0] laLÑr foHkkx] vdcjiqj dkyst] vdcjiqj ¼j0 c0 uxj½
w MkW- vkyksd jatu] izoDrk] fgUnh foHkkx] ekjokM+h dkWyst] Hkkxyiqj ¼fcgkj½
w MkW- vkuUn izdk”k flag] iz- lekt”kkL= foHkkx] jktdh; LukrdksRrj egkfo|ky; xksis”oj] peksyh
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w MkW- vk”kk oekZ] ,lksfl,V izksQslj] fgUnh foHkkx] Mh- ch- ,l- dkyst] dkuiqj
w MkW- lquhrk “kekZ] izoDrk] fgUnh foHkkx] xq:ukudnso fo”ofo|ky;] ve`rlj ¼iatkc½
w MkW- ,y- ds- dqUnu] jhMj] jktuhfr foKku foHkkx] jkWph dkyst] jkWph
w MkW- vf[kys”k “kqDy] lgk izk-] lekt”kkL= foHkkx] “kkldh; Bkdqj j.ker flag egkfo|ky;] jhok
w MkW- ijekRek “kj.k xqIrk] vFkZ”kkL= foHkkx] Mh- oh- dkyst] mjbZ ¼tkykSu½ m- iz-
eq[; lEiknd e.My
w MkW- pUnzek flag] u;dkxk¡o th-Vh- jksM] lklkjke ¼fcgkj½
w MkW- lqjsUnz dqekj flag] uUnu lnu II ¶yksj] “ksj”kkg jksM] “kdjh xyh] iks-vk- xqytkj ckx] iVuk
w MkW- fd”ku ;kno] jhMj] jktuhfr foKku foHkkx] cqUnsy[k.M egkfo|ky;] >k¡lh ¼m- iz-½
w MkW- lqjs”k ,Q- dkuMs] IykV ua- 48] lkb± caxyk] izksQslj dkWyksuh] fotMe gkbZLdwy ds ihNs]

jkes”oj uxj] xaxkiqj jksM] ukfld&422013 ¼egkjk’Vª½
w MkW- uhuk “kekZ ^gjs”k*] O;k[;krk fgUnh] vkuUn vkVZ~l dkyst] xqtjkr ¼xqtjkr½
w MkW- d”ehjh nsoh] e- ua- 1651@21 gSQsM pkSd] jksgrd  ¼gfj;k.kk½ 821115
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varjkZ"Vªh; jktuhfr % LoLFk turkfU=d ewY;ksa dh ryk'k
3- ijek.kq {kerk laiUu jk’Vª vkSj varjkZ’Vªh; jktuhfr MkW0 izhfr pkS/kjh 14&17

esa mudh Nfo
4- Hkkjr vesfjdk djkj 123 dh mi;ksfxrk ,oa ewY;kadu vjfoUn dqekj “kqDy 18&25

vNwrs lUnHkZ&uUgsa thou dh d#.k dgkuh
5- cky Je ,oa vf/kfu;e % ,d fo”ys’k.k MkW0 ohjs”k ik.Ms; 26&29
6- eso ;qok oxZ esa c<+rk ruko ,oa ifjokj dh Hkwfedk MkW0 fefFkys”k xqIrk 30&34
7- cky vijk/k ,d tfVy leL;k MkW0 v”kksd dqekj ;kno 35&37
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11- ikjykSfdd iq#’kkFkZ dh vo/kkj.kk MkW0 oh-,u- “kqDy] 55&57
MkW0 oUnuk “kqDyk

12- jkek;.k esa vkS’k/k ,oa fpfdRlk foKku dh mikns;rk MkW0 eqUuk yky pkS/kjh 58&60
13- lH; lekt dh Hkwfedk dk ewY;kadu MkW0 xhrk ;kno 61&65
14- vkRe vuq”kklu % y{;ksa vkSj miyfC/k;ksa ds chp dk iqy Mk0 “osrk xxZ 66&67
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15- MkW0 jkeeuksgj yksfg;k dk lektokn ,oa lkekftd MkW0 ohjsUnz flag ;kno 68&78

lejlrk
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dyk] laLÑfr ,oa yksdlkfgR; ds fofo/k lUnHkZ
17- izkphu cqUnsy[k.M dh dyk ,oa laLÑfr ds MkW0  dqekj ;”koUr 82&85
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20- jktLFkku ,oa x<+oky dh fL=;ksa dh lkekftd MkW0 gsek nsojkuh 95&105

vfHkO;fDr dk izeq[k Lkzksr % yksdxhr

orZeku Hkkjr esa f'k{kk dh n'kk ,oa fn'kk
21- ubZ lnh esa Hkkjr dh f”k{kk O;oLFkk % leL;k,¡] MkW0 johUnz ukFk ;kno 106&108
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22- vks”kks vkSj L=h f”k{kk % ,d ewY;kadu MkW0 jke;”k f}osnh 109&112
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rqyukRed v/;;u ,Oka Ck`tokyk “kekZ
25- ch-,M- ikB~;Øe esa v/;;ur~ lkekU; tkfr ,oa izks0 lhek f}osnh 124&131

vuqlwfpr tkfr ds izf”k{k.kkfFkZ;ksa ds vkdka{kk
Lrj ,oa ruko dk rqyukRed v/;;u

26- izkFkfed f”k{kk ds mUu;u esa ljLorh f”k”kq eafnjksa Jherh c`tokyk “kekZ 132&134
dk ;ksxnku

27- Ckky dsfUnzr f”k{kk % fxtq HkkbZ c/ksdk ds lanHkZ esa MkW0 “kqHkzk ih0 dk.Miky 135&139
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ledkyhu lkfgR; ds cnyrs ifjǹ'; % n'kk ,oa fn'kk
28- vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh ds fucU/kksa esa ykfyR; MkW0 jk/kk Hkkj}kt 140&147
29- vk/kqfudrk dh vo/kkj.kk Jherh dkek{kk fclsu 148&151
30- mRrj&vkSifuosf”kd pqukSfr;ksa dh nkLrku % ijNkbZ ukp MkW0 lqeu flag 152&155
31- myVokalh “kSyh vkSj lar lkfgR; MkW0 Jhifr dqekj ;kno 156&159
32- dchj dh HkfDr dk vk/;kfRed vkSj lkekftd /kjkry MkW- fcfiu dqekj 160&165
33- dchj dh uSfrd psruk dk ;FkkFkZ MkW0 f”ko”kadj ;kno 166&169
34- vKs; dh dfork vkSj izÑfr MkW0 xkSjh f=ikBh 170&173
35- HkkjrsUnq dk ukV~; xkSjo % jk’Vªh; psruk dk MkW0 vkyksd jk; 174&186

uohu vk[;ku
36- HkkjrsUnq gfj”pUnz vkSj t;”kadj izlkn ds pqfunk¡ MkW- ehuk flag 187&191

ukVdksa esa lRrk dk izfrjks/k
37- ukxktqZu ds miU;kl vkSj Hkwfeiq=ksa dk laxzkeh rsoj vfuy dqekj flag 192&200

,oa ;ksxsUnz dqekj
38- ukxktqZu % vke tu ds dfo MkW0 vkHkkyrk pkS/kjh 201&205
39- ijlkbZ th ds O;aX;&ledkyhu ;FkkFkZ ds lanHkZ esa MkW0 vkjk/kkuk flag 206&209
40- nfyr dfork % fpUru ls txkrh psruk MkW0 v”kksd ,e- iokj 210&215

vizoklh l̀tu
41- fHk[kkjh Bkdqj ds lkfgR; esa xzkeh.k o “kgjh etnwj MkWa0 /kuat; flag 216&227

vk/kh nqfu;k dk L;kg ;FkkFkZ
42- efgyk l”kfDrdj.k lkekftd&vkfFkZd pqukSfr;k¡ MkW0 eatw voLFkh 228&233

,oa lek/kku
43- oS”ohdj.k dk Hkkjrh; efgyk l”kfDrdj.k ij MkW0 vatuk tSu 234&236

udkjkRed izHkko
44- iapk;rh jkt ,oa efgyk l”kfDrdj.k ds mHkjrs f{kfrt MkW0 vuqiek ;kno 237&240
45- oS”ohdj.k o futhdj.k ls izHkkfor dkedkth MkW0 ehuk eujky 241&245

efgykvksa dk thou

Hkk’kk ,oa izkS|ksfxdh ¼laPkkj Økafr½ ds mHkjrs f{kfrt
46- oSf”od ifjn`”; vkSj ehfM;k dh vfuok;Zrk % MkW0 dYiuk of”k’B 246&248

,d ewY;kadu
47- Hkk’kk izkS|ksfxdh  ds mHkjrs f{kfrt] xgjkrh] pqukSfr;k¡ MkW0 “kksHkkjkuh JhokLro 249&253
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48- ehfM+;k dh Hkk’kk vkSj ukjh MkW0 lfork elhg 254&256
49- Hkk’kk ds lanHkZ esa ehfM;k dh n”kk vkSj fn”kk MkW0 iq’ik “kkD; 257&258

,Oka MkW0 pUnk tSu

Ik;kZoj.k ,oa Xykscy okfeZx % ,d fo'oO;kih leL;k

50- fouk”k dks vkeaf=r djrk vR;f/kd izkÑfrd MkW0 ;ksxs”k Kkuh ,oa 259&262
lEink dk nksgu MkW0 /khjt dqekj xqIrk

51- i;kZoj.kh; n`f’V ls mÙkj izns”k vR;Ur laosnu”khy MkW0 larks’k dqekj 263&270

Hkkjr esa f'k{kk {ks=h; f'k{kk ds cnyrs ljksdkj

52- tuin tkykSu ds Lukrd Lrjh; egkfo|ky;ksa ds n;k”kadj 271&276
v/;kidksa ,oa v/;kfidkvksa dh O;olkf;d lUrqf’V
dk rqyukRed v/;;u

53- lgk;rk izkIr ,oa LofoÙk iksf’kr f”k{kd&izf”k{k.k MkW0 jkts”k ckcw 277&280
egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kd&izf”k{kdksa dh “kSf{kd
vfHk:fp dk rqyukRed v/;;u

54- mPprj ek/;fed fo|ky; Lrj ds Nk=@Nk=kvksa dh vjfoan flag rksej] 281&287
vUreZq[kh cfgeZq[kh izfrHkk dk v/;;u fodkl[kaM tkSjk MkW0 jke;”k f}osnh
ftyk eqjSuk ds lanHkZ esa

55- mjbZ uxj ds “kkldh; ,oa v”kkldh; fo|ky;ksa dh bljkj vgen 288&293
fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed vË;;u

Hkkjr esa fPkUru&fPkUrk ds fofo/k ifjǹ';

56- bDdhloha “krkCnh esa Hkkjr ds le{k ;{k pqukSfr;k¡ MkW0 “kEl vkye 294&296
57- fuokZpu vkSj yksdrU= ds cnyrs ljksdkj MkW- Hkkouk ;kno 297&306

58- fcgkj esa flapkbZ vkSj Ñf’k mRiknu dh >yd MkW0 izHkk dqekjh 307&312

59- >kj[k.M esa i;ZVu fodkl dh lEHkkouk,¡ MkW0 izse izdk”k jktiwr] 313&318
vkse th

60- tutkrh; efgykvksa dh lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd vuhrk jkuh 319&323
fLFkfr rFkk ekuokf/kdkj

bfrgkl ds vkbZus esa
61- vlg;ksx vkUnksyu ,oa f[kykQr vkUnksyu  ds nkSj MkW0 j.kfot; flag 324&341

esa tuin&tkykSu
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iksFkh dh ij[k@leh{kk;u
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lEikndh;-----

izÑfr dk fu;e gS fd gekjh miyfC/k;k¡ c`gRrj gksrs&gksrs var dh vksj vxzlj gksus yxrh gSaA
chloha lnh esa bl varokn dh /kkj.kk dbZ ys[kdksa esa fn[kkbZ nsus yxrh gSA vFkkZr~ lu~ 1968 bZ0 esa
isfjl ds Nk=ksa us fonzksg dj fn;k rFkk blh le; jksyk okFkZ ds }kjk ys[kd ds volku dk ,syku
dj fn;k x;kA chloha lnh ds var rd fopkj/kkjk dyk] lkfgR;] bfrgkl] vk/kqfudrkokn rFkk
vusd fparuksa dk var eku fy;k x;kA vizR;kf”kr :i ls ;g ns[kus dks feyk fd ÝsMfjd] uhR”ks us
lu~ 1883 bZ0 esa ;g fy[kk fd bZ”oj ej pqdk gS] ge yksxksa us bldh gR;k dj nh gSA vk/kqfudrk
dh vuojr ;k=k esa nqfu;k /khjs&/khjs ,d cktkj esa rCnhy gksrh ns[kh x;hA ;g vpkud ugha gqvk
cfYd bldks ,slk gksus ij cukus esa lqfu;ksftr iz;kl fd;s x;sA ;g lc chloha lnh esa lkezkT;okn]
lkE;okn ,oa Qklhokn ds iru ds ckn nqfu;k¡ Hkj esa lkaLÑfrd opZLo ds u;s vfHk;ku ds rgr gqvk
vkSj vius vkUrfjd fodkl dks vo:) ikus okyh bu “kfDr;ksa us cká izxfr dk jkLrk ryk”kk vkSj
ifj.kker% iw¡thokn dks Qklhokn esa “kj.k fey x;hA blhfy, “kk;n chloha lnh ds volku ij vk/kqfudrk
viuh ;k=k dks mRrjksRrj iwjh djrh gqbZ vHkwriwoZ ifjorZu] ^bfrgkl ds var*] ^lH;rkvksa ds Vdjko*
,oa ^u;h lH;rk ds vfLrRo ds pkSjkgs ij [kM+h fn[kkbZ nsrh gSA bl lUnHkZ dks ;fn ge orZeku
ifjn`”; esa ns[ksa rks gk¡ ij ;g Li’V lk gks x;k gS fd dHkh cktkj ge ij fuHkZj Fkk ysfdu vc ge
cktkj ij fuHkZj gks x;s( fcdkÅ oLrqvksa dk ewY; gksuk t:jh ugha Fkk] fdUrq vc tks fVdkÅ ugha
gS og ewY;oku Hkh ugha gSA vkt ds mRrj vk/kqfud ;k miHkksDrkoknh le; esa n`”; ek/;eksa ds tfj;s
L=h v)Z uXu gksdj ewY; dh j{kk esa yxh gqbZ gSaA ;g ewY; j{kk izkbt ls oSY;w rd ds vUrjky dks
le>uk ugha pkgrhA ,sls esa gekjs le; ds lkeus ;g cM+k loky gS fd ^oSY;w* ls ^izkbt* D;ksa ugha
fu;af=r gks ik jgk gS ;k ^izkbt* ls ^oSY;w* dh j{kk D;ksa ugha gks ik jgh gS ;k fd ^izkbt* gh ^oSY;w*
D;ksa curk tk jgk gS \ D;k ;gh vk/kqfudrk dk og pje gS ftls Nwus&ikus ds fy;s ge vk/kqfud
vkSj mRrjksRrj&vk/kqfud gksus ds fy, vkdqy&O;kdqy Fks \

blesa dksbZ “kd ugh fd oSKkfud miyfC/k;k¡ vkSj vkS|ksfxd mUufr dh ifj.kfr;k¡ gesa vkt ,d
foMEcukiw.kZ pje ij ys vk;h gSaA dHkh geus izd`fr ds jgL;ksa dks [kksyus ds fy, foKku dh enn
yh Fkh] vkSj vkt ge oSKkfud [kkstksa esa yxs gksus ds lkFk&lkFk oSKkfud miyfC/k;ksa ds lkbM&bQsDV
ls futkr ikus dk jkLrk izÑfr ds Hkhrj gh ryk”k jgs gSaA vk/kqfudrk dh rqyuk esa bl mRrj
vk/kqfud le; esa fLFkfr;k¡ dkQh myV&iqyV gks x;h gSaA ftl izdkj ekDlZ us dgk fd mlus ghxsy
ds n”kZu dks myV fn;k gSA mlh izdkj ekDlZ ds vk/kkj vkSj vf/kjpuk lEcU/kh vo/kkj.kk dks myV
nsa rks mRrj vk/kqfudrk dk ,d ǹ”; mifLFkr gks tkrk gSA ekDlZoknh ds vuqlkj lekt dk vk/kkj
vkfFkZd <k¡pk gS vFkkZr~ vFkZ vk/kkj gS] ftl ij lekt dh vf/kjpuk fufeZr gSA mRrj&le; esa vFkZ
gh egRoiw.kZ gS] ;gh vf/kjpuk gS ftldk vk/kkj gS mRrj&vkSifuosf”kd miHkksDrkoknh lektA bl
izdkj mRrj vk/kqfudrk dks ,d QS”ku dg nsus ek= ls og lPpkbZ >qBykbZ ugha tk ldrh] tgk¡
vFkZokn ds lkeus lektokn vius O;kogkfjd /kjkry ij foQy gksrk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA ^^mRrj
& vk/kqfudrkokn dks QS”ku dgus dk eryc bls [kkfjt djuk ugha gS] D;ksafd de ls de

(i)
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n”kZu”kkL= ;k lekt”kkL= esa QS”ku dHkh ,d rqPN ;k vkdfLed oLrq ugha gksrhA og ges”kk ,d
lPph vkSj Hksn [kksyus okyh oLrq gksrh gSA mRrj&vk/kqfudrkokn rks oLrqr% ml eksg Hkax dks mtkxj
djrk gS] tks fd gekjs le; esa lektokn dh vo/kkj.kk dh foQyrk ls iSnk gqvk gS] lkFk gh Kkuksn;
ls txh mEehnksa ij ikuh fQjus ls vkSj urhtru O;oLFkk ds lkeus cqf)thoh ds ?kqVus Vsdus lsA
Mªkbax :i esa j[kk gqvk Vh- oh- gekjk Kku xq: :ih cksf/k o`{k cu x;k gSA tgk¡ ,d vksj ,d pSuy
ij dk#f.kd n`”; gekjs ân; dks ngyk jgk gS] rks ogha nwljh vksj fjeksV dk cVu nckrs gh cxy
okys pSuy ij czk vkSj iSUVh dk foKkiu ns[kus dks fey tkrk gS] ;gh ugha vxys pSuy ij egkRek
th dk izopu py jgk gS] rks fdlh ij ?kj&?kj dh dgkfu;k¡ ftudh Vh- vkj- ih- crkrh gS fd nwljksa
ds ?kjksa dh jke dgkuh esa yksxksa dh :fp;k¡ c<+h gSaA fnypLi ckr ;g gS fd vkt dgkuh ds cqukoV
vkSj fodkl dks lqfuf”pr djus ds fy, n”kZdksa ;k turk dh :fp;ksa dh ij[k tSlk esgur okyk
dke ugha fd;k tkrk cfYd dFkk dh fodkl ;k=k vkSj DykbesDl tSlh phtsa n”kZdksa }kjk gh r;
dh tk jgh gSaA ,d Vh- oh- lsV ij cgqjaxh czãk.M dqy feykdj ?kj cSBs lkjk lalkj vkSj lalkj dk
lkjk :i&Lo:i ,sls miyC/k gS fd Kku izkIr gks gh tkrk gSA QyLo:i vkt vkneh cq)Ro dks
izkIr gksdj lejl gks x;k gS] Hkkoqdrk vkSj laosnuk dh mn~nhiu lkekU; lh ifjfLFkfr;k¡ cu x;h
gSaA blfy, ;gk¡ mRrj vk/kqfudrk fopkjksa dh iw.kZrk esa ugha] fo[k.Mu esa fo”okl djrh gSaA blh
dkj.k ,d “kCn ds vusd vFkZ] vusd pSuy] vusd ,drk dsUnz vkSj vusd ikfVZ;k¡ gks jgh gSaA
izk;ksftr ;k izLrqr ;FkkFkZ feF;k gksrk gS vkSj mlds ijs dk ;FkkFkZ gh lR; gksrk gSA O;fDr dk dguk
dqN vkSj gksrk gS vkSj vk”k; dqN vkSj gh yksx fudky ysrs gSaA vFkkZr orZeku ;qx la”k; dk gSA
mRrj vk/kqfudrk dk ewY; rRo la”k;okn ;k fu’ks/kokn gh gSA dksbZ oLrqxr lR; ugha] dksbZ ewY;
ugha] vkn”kZ ugha] ftlds vk/kkj ij thou dks lqy>k;k tk,A vkt dh rkjh[k esa iwjk fo”o
vfo”okl esa th jgk gSA vkSj mlds le{k ,d cM+k ladV fo”okl dk Hkh gSSA**

;g Hkwe.Myhdj.k dk ;qx gSA vkfFkZd mnkjhdj.k] fo”o cktkjokn] futhdj.k] miHkksäkokn
vkfn blds miksRikn gSaA oS”ohdj.k dh [kwfc;ksa dh rqyuk esa mldh [kkfe;k¡ cgqr vf/kd gSaA bldk
lcls cM+k nks’k ;g gS fd ns”k ds /kuh yksx T;knk lEiUu gks tkrs gSa tcfd vke vkneh dk thou
vf/kdkf/kd nwHkj gks tkrk gSA oS”ohdj.k us lEiw.kZ fo”o dks ,d /kqjh ij ykdj [kM+k dj fn;k gSA
;g fofHkUu jk’Vªksa&jkT;ksa dh jktuSfrd lhekvksa ds vkj&ikj lkekftd] lkaLÑfrd o vkfFkZd
ysu&nsu dh izfØ;kvksa vkSj muds izcU/ku dk izokg gSA fo”o vFkZO;oLFkk esa vk;k [kqykiu] vkilh
tqM+ko ,oa ijLij fuHkZjrk ds QSyko dks oS”ohdj.k dgk tk ldrk gSA ,slk dqN yksxksa dk ekuuk
gS fd oS”ohdj.k us ^clq/kSo dqVqEcde~* ds vkn”kZ ij pyus okyh izfØ;k ds rst foLrkj ls fo”o
vFkZO;oLFkk esa egRoiw.kZ cnyko yk fn;k gSA blfy, vkt oS”ohdj.k izR;sd {ks= dk eq[; fo’k; cu
x;k gS] D;ksafd blus lekt ds izR;sd {ks= dks fo”ks’k :i ls izHkkfor fd;k gSA

vkfFkZd mnkjhdj.k] vkfFkZd lq/kkj] [kqyh vFkZ uhfr] futhdj.k rFkk HkweaMyhdj.k dqN ,sls “kCn
gSa tks fo”o ds u;s fo/kku dh iSjoh esa ckj&ckj bLrseky gksrs gSaA bu “kCnksa ls ;g vglkl fnyk;k
tkrk gS fd oS”ohdj.k ,d t:jh vkfFkZd izfØ;k gS] ftlds cxSj bDdhloha lnh esa ekuo tkfr dk
dY;k.k laHko ugha gks ldrk gSA tkfr] /keZ vkSj jk’Vª ds tfVy ca/kuksa esa dSn lkspus&le>us okys
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e/;eoxhZ; O;fDr dks ;g ckr rdZlaxr vkSj mfpr Hkh yxrh gSA og lksprk gS fd ca/kuksa ls eqDr
gksdj og mu lkjh lqfo/kkvksa dks Hkksx ldsxk] ftudk etk U;w;kdZ ;k if”peh ns”kksa esa jgus okyk
,d vke ukxfjd ys jgk gS] fdarq ;g ,d Nykok ek= gSA izfrca/kksa ls eqfDr ds bl fodYi dk vf/kdka”k
Qk;nk ,d [kkl oxZ&fo”ks’k rd gh lhfer gksrk tk jgk gSA tkfgj gS fd ^iwath ds fuekZ.k* dh
izfØ;k esa igyk vkSj vf/kdka”k Qk;nk izkjafHkd iwath yxkus okys dk gksxk] fQj dqN gn rd Ø;
{kerk j[kus okys miHkksäk ykHkkfUor gksaxsA fdarq Ø;&{kerkfoghu xjhc ,oa vkneh ;k rks fdadrZO;foew<+
gksdj lkjh izfØ;k dks ns[krk jg tk,xk] ;k fQj izpkj&foKkiu ds Hkzetky esa Qaldj og ftanxh
dh ewy t:jrsa] eqgS;k djus ds fy, dek, iSls dks ^xksjsiu c<+kus okyh Øhe* ;k fQYeh flrkjksa ds
euilUn lkcqu ;k ^ygj uedhu* ij [kpZ dj Mkyus ij vkeknk gksxkA ;g lc HkweaMyhdj.k ds
HkqDrHkksfx;ksa dh ,d lPpkbZ gSA ifj.kker% HkweaMyhdj.k us thou ds lHkh {ks=ksa dks izHkkfor fd;k gSA

HkweaMyhdj.k vkS|ksfxd Økafr dk nwljk uke gSA fo”o O;kikj la?kVu }kjk izLrqr vkfFkZd oS”ohdj.k
dks lh/kk lk uke fn;k x;k gS HkweaMyhdj.kA mRiknu ,oa forj.k lHkh feydj dj ldsaA fo”o uxj
dk liuk lkdkj gksA if”pe ds fodflr ns”k vkSj vU; fodlu”khy ns”k vkxs c<+ ldsaA u;h
rduhfd ls mRiknu vkSj lwpuk rduhfd ls tqM+dj fo”oLrj ij O;kikj laHko gSA oSpkfjd vk/kkj
gS fd vkt fo”o lcds cgqr fudV gks x;k gS vFkkZr ̂ Xykscy foyst* dh vo/kkj.kk vorh.kZ gks x;h
gSA lPpkbZ ;g gS fd HkweaMyhdj.k us nqfu;k dks ^HkweaMh* cuke cktkj dk :i ns fn;k gSA

Hkkjr esa HkweaMyhdj.k dh “kq#vkr lu~ 1991 bZ0 ls gqbZA ml le; rd gekjs “kkld oxZ dks
;g iDdk ;dhu gqvk Fkk fd ge detksj gSa vkSj gekjs lkeus dksbZ fodYi ugha gSA rc ik;k x;k
fd viuh detksjh ls ikj ikus dk flQZ ,d gh jkLrk gS&HkweaMyhdj.k] D;ksafd ,d rjQ gekjh
uhfr;k¡ ukdke gks jgh Fkha vkSj nwljh vksj fo”o cSad&vUrjkZ’Vªh; eqnzk dks”k Hkkjr esa Xykscykbts”ku
dk uqL[kk ykxw djus ds fy, rS;kj cSBs FksA

fiNys nks n”kdksa esa O;fDrokn c<+k gS vkSj blh ifjizs{; esa izxfr”khy “kfDr;k¡ detksj gqbZ gSaA
;g fo”okl Hkh detksj gqvk gS fd laxfBr izfrjks/k ls dqN gkfly fd;k tk ldrk gSA HkweaMyhdj.k
ls thou ds lHkh {ks= izHkkfor gks jgs gSa & jktuhfr] vFkZuhfr] laLd`fr] dyk] lkfgR; rFkk Hkk’kkA oLrqr%
bl vfHk;ku us ns”k dh lhekvksa dks rksM+us ds lkFk&lkFk mlh ds lkFk cktkj dh lkjh uhfr;k¡ izos”k
dj jgh gSaA cktkj dk ,d gh ewyea= gksrk gS&ykHk dekukA blh n`f’V dks en~ns utj j[krs gq, bl
uhfr dk nwjxkeh ifj.kke fganh Hkk’kk rFkk Hkkjrh; Hkk’kkvksa ij gqvk gS] tks Hkfo”; esa fofo/kksUeq[k
pqukSfr;ksa ds :i esa gekjs lkeus lEeq[k [kM+k gSA vkfFkZd mnkjhdj.k&oS”ohdj.k dk u;k lkezkT;oknh
:i gSA lkezkT;okn dh izÑfr ;gh gksrh gS fd og of.kd o`fÙk ls ykHk dek,A fiNys dbZ lkyksa esa
lkezkT;okn ds QSyus] Qyus&Qwyus dh dFkk c;ku gksrh gSA ns”kh mRiknu [kRe gks jgs gSa] fons”kh
daifu;ksa ds vkØe.k ls ns”kh m|ksx can gks jgs gSa] Hkkjrh; fdlku ns”kh cht [kks pqds gSa] vR;ar
Hk;kog fLFkfr dk lkeuk u dj ikus dh otg ls fdlku vkRegR;k dj jgs gSaA csjkstxkjh esa btkQk
gqvk gSA ;qokvksa dk cgqr cM+k oxZ ^dk;Z laLÑfr* ls foyx gqvk gSA i;kZoj.k iznw’k.k] ehfM;k }kjk
vkØked eqnzk esa foKkiu ds lgkjs miHkksDrk laLÑfr dk [kqyk urZu] lkaLÑfrd vkØe.k ls vkrafdr
Hkkjrh; lekt eu] ukjh nsg dk mUeqDr izn”kZu ;k ;ksa dgsa laLÑfr dk foÑrhdj.k&,slh dbZ
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pqukSfr;k¡ ckgsa QSykdj [kM+h gSaA ,sls uktqd le; esa ,d lexz fo”kky Hkkjrh; eu dh t:jr gSA
oS”ohdj.k eqV~BhHkj yksxksa ds fgr dk ek;ktky gS] D;ksafd oS”ohdj.k dk lcls vf/kd ykHk

fodflr ns”kksa dks gqvk gSA tgk¡ if”pe esa vkfFkZd Lokoyacu ds uke ij euq’; dks eqDr gksus dk
vglkl fnyk;k gS] ogha nwljh vksj ckSf)d xqykeh dk ,d u;k nkSj “kq: gks pqdk gSA fdadrZO;foew<+
eqnzk esa [kM+s Hkkjrh; euq’; dks mckjuk vkt ds le; dh lcls cM+h pqukSrh gSA ifj.kker% ckSf)d
vkSj lkaLÑfrd xqykeh ds bl nkSj esa gesa vkSj vf/kd lpsr gksdj tkx:d gksuk gksxkA

Hkwe.Myhdj.k dh izfØ;k fofo/kkaxh gksus ij Hkh mlls ,d gh ckr lEeq[k vkrh gS og
gS&^^nqfu;k ,d tSlh** gksuk gh Hkwe.Myhdj.k gSA ;g ,d tSlh gksus dh izfØ;k nks Lrjksa ij gh jgh
gSA ,d HkkSfrd Lrj ;k oLrq :i ds Lrj ij vkSj nwljh ekufld Lrj ijA HkkSfrd Lrj dh izfØ;k
lgt le>h tk ldrh gS tSls & nqfu;k Hkj ds iq#’kksa dh iks”kkd ,d tSlh gksrh tk jgh gS &
“kVZ&iSaV] dksV vkfnA efgykvksa dh iks”kkdksa ds ckjs esa Hkkjr esa dkQh fofo/krk gSA /khjs&/khjs ,d
tSlh gksrh tk,xhA ,sls ladsr feyus yxs gSa tSls “kVZ&iSaV vkfnA eksVjdkj daifu;k¡ vusd gksus ij
Hkh fofo/k ekWMYlksa dk mRiknu dj jgh gSaA rc Hkh Lo;apfyr pkSifg, dh dYiuk ,d gh gSA blh
izdkj xsgw¡ o eDdk] pkoy vkfn ls cuh gqbZ fofo/k phtksa dk mi;ksx c<+ jgk gSA ,sls vusd mnkgj.k
izLrqr fd;s tk ldrs gSa tSls & ckyisu] LVsiyj] fiu] fMVts±V ikmMj] lkcqu] VwFkisLV] Qs”k ikmMj]
fyfiLVd] czsM] dksYM fMªad] feujy okVj dh cksrysa] dEI;wVj] fÝt] Vsyhfotu] eksckby] fM”k
vUVsuk] ØsfMV vkfn oLrq,a nqfu;k Hkj esa ,d tSlh gSa ;k gksrh tk jgh gSaA blls ;g Kkr gksrk gS
fd lEiw.kZ nqfu;k dh laLd`fr ,d tSlh gks jgh gSA bekjrsa] jkLrs] nqdkusa] lqij cktkj] euksjatu ds
lk/ku] ;krk;kr ds lk/ku o mudk mi;ksx djus okys O;fDr;ksa dh iks”kk[ksa] mudk thou O;ogkj
,d tSlk gksrk tk jgk gSA gekjh HkkSxksfyd lhek,¡ ,oa okrkoj.k vyx gksus ij Hkh ge ,d tSls cuus
ds fy, izR;u”khy gSaA nqfu;k ds izR;sd {ks= dk O;fDr vius {ks= ds vuqlkj fopkj djrk gS mldh
ekufldrk ml okrkoj.k ls tqM+h jgrh gSA blfy, og mlh rjg fopkj ,oa O;ogkj djrk gSA tSls
vesfjdu O;fDr ftl izdkj fopkj ,oa O;ogkj djrk gS] Hkkjrh; O;fDr ml izdkj ugha djrk gSA
blfy, mldh laLd`fr vyx gksrh gSA ijarq Hkwe.Myhdj.k dh otg ls /khjs&/khjs ,d tSlh curh
tk jgh gSA vkt yksx ,d tSlk fopkj djrs gSaA vius iwjs thou ls lEcfU/kr leL;kvksa o lek/kkuksa
ds izfr tkx:d gksus dh izfØ;k py iM+h gSA o`)koLFkk ds izfr yksx ltx gksus yxs gSaA vkt nqfu;k
Hkj esa fookg dh mez c<+us yxh gS vFkkZr ijaijk dks NksM+] ifjfLFkfr;ksa ds vk/kkj ij fu.kZ; fy;s tkus
yxs gSaA lkekftd jhfrfjoktksa o ca/kuksa esa f”kfFkyrk vk x;h gSA dqN O;fDr fookg ds ca/ku esa u
iM+dj vdsyk thou fcrkuk ilan dj jgs gSaA NksVs ifjokj dh ladYiuk fodflr gks jgh gSA
euksjatu ds izfr n`f’Vdks.k cnyrk tk jgk gSA blfy, oYMZ di [ksyksa tSlh ladYiuk dks fujarj
c<+kok fey jgk gSA f”k{kk ls lacaf/kr fopkj/kkjk ,d tSlh gksrh tk jgh gSA cqf) ds vuqlkj vusd
“kS{kf.kd {ks=ksa dks fodflr fd;k tk jgk gSA iwjh nqfu;k dh ,d Hkk’kk gksuh pkfg, ;g fopkj /khjs&
/khjs fizUV ,oa bysDVªkWfud ehfM;k esa izlkfjr gks jgk gSSA

Hkwe.Myhdj.k dh vkfFkZd izfØ;k nqfu;k Hkj esa iw¡th] O;kikj ;k vk;kr&fu;kZr esa fcuk “krks± ds
ykxw djuk gSA izR;sd O;fDr dks viuk Js; o lsok dks [kqysiu ls cspus ds fy, c<+kok nsuk gS rFkk
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fcuk ck/kk ,d ns”k ls nwljs ns”k tkus nsuk gSA mlds LFkykUrj.k ;k O;kikj ds fy, lhek,¡ [kksyuk
gSA m|ksxksa ds lHkh {ks=ksa esa izksRlkgu nsuk] lkFk gh O;fDrxr m|ksxksa dks iw.kZ Lora=rk nsuk] ljdkjh
fu;ekoyh f”kfFky djuk vkfn gSA dqy feykdj ;g dgk tk ldrk gS fd ;g nqfu;k ,d cktkj
gS rFkk bl cktkj esa O;kikj o O;ogkj lHkh dk lekos”k vko”;d gSA ijUrq Hkwe.Myhdj.k dh ;g
izfØ;k ;gha ugha :drhA ;g vkfFkZd izfØ;k ,slh gS fd ,d ckj vkjaHk gksus ij ekuoh; thou ds
fofo/k {ks=ksa dks Lo;a esa “kkfey djrh pyh tkrh gSA bl izfØ;k esa fQj vk/kqfudhdj.k] vkS|ksfxdhdj.k]
dsUnzhdj.k] “kgjhdj.k] oS;fDrdhdj.k bR;kfn izfØ;k Hkh “kkfey gks tkrs gSa vkSj ekuoh; thou dh
jksVh ls ysdj vU; lqfo/kkvksa dh Li/kkZ vkjaHk gksrh gSA bruk gh ugha cqf)izek.krk] oSKkfudrk]
foosdokn] miHkksxokn bR;kfn dk Hkh vkjaHk gksrk gSA mijksDr lHkh ckrksa ls fdlh ds Hkh eu esa ;g
ckr vk ldrh gS fd bu lcdk laLd`fr ls D;k laca/k gS \ lkfgR; ,oa laLd`fr ls lacaf/kr ys[kd
;k ikBd dks bl fopkj dks xgjkbZ ls le>us dk iz;Ru djuk pkfg;sA

vkfFkZd o O;kogkfjd n`f’V ls ns[kus ls ;g Kkr gksrk gS fd Hkwe.Myhdj.k esa vusd NksVh&cM+h
izfØ;k,¡ ?kfVr gksrh jgrh gSaA ;s izfØ;k,¡ fofo/k Lrjksa ij] fofo/k {ks=ksa esa fofHkUu izdkj ls ?kfVr gksrh
gSaA dqN yksx Hkwe.Myhdj.k dks le>rs le; vPNk ;k cqjk fu.kZ; nsrs gSa ,oa viuh jk’Vªh; fu’Bk
ds vuqlkj fookn dks Hkh tUe nsrs gSaA ijUrq ;gk¡ Hkwe.Myhdj.k fookn dk fo’k; ugha gS ysfdu ,d
ckr t:j Li’V gks tkrh gS fd Hkwe.Myhdj.k dh izfØ;k lkaLÑfrd likVhdj.k dh vksj ys tkus
okyk ,d izokg gS] tks /khjs&/khjs lcdks vius vkiesa “kkfey dj ysxkA tks yksx vkfFkZd {ks= ls tqM+s
gSa] os bldk leFkZu djrs gSa D;ksafd mUgsa vius O;olk; dk foLrkj nqfu;k esa dgha Hkh djuk vklku
gks ldsA fofHkUu ns”kksa dh jktdh; lhek,¡ o mudh iz”kklfud fu;ekofy;k¡ f”kfFky gksaA ,d nwljs
ls nwljs ns”k esa lgtrk o fcuk :dkoV ds tk;k tk ldsA O;olk; ;k m|ksx /ka/kksa ds fy, jktdh;
lhekvksa dk vfLrRo u gks ,oa lEiw.kZ nqfu;k esa ,d tSlh vFkZO;oLFkk gksA “kk;n blhfy, ̂clq/kSo dqVqEcde~*
dh dYiuk lkdkj gks jgh gS] cgqmís”kh; dEifu;ksa ds fy, rks ;g dYiuk lksus ij lqgkxk gSA

,d nwljh n`f’V ls ns[ksa rks oS”ohdj.k ds QyLo:i vke vkneh thou esa fiNM+ jgs gSaA
fodflr o rkdroj jk’Vªksa ds bjknksa dks vey esa ykus dk laxfBr iz;kl fofHkUu ,tsfUl;ksa }kjk vkt
tksjksa ij py jgk gSA fo”o cSad tSlh laLFkkvksa ds }kjk ;g dk;ZØe pkykdh ls fo”o&Hkj esa pyk;k
tkrk gSA Hkwe.Myhdj.k ds lgt izdV gks jgs ifj.kkeksa ls lkekftd] vkfFkZd ifjn`”; esa ,d u;k
Lo:i mHkj jgk gS] ftlesa ,d u;s rjg ds mÙkj vk/kqfud ;q) ds fpâ fn[krs gSa] vkSj bl ;q) esa
vkbZ- ,e- ,Q-] oYMZ cSad] MCyw- Vh- vks- vius leLr Hkwe.Myhdj.k vkSj mnkjhdj.k ds vL=ksa ds lkFk
layXu gSA rhljs fo”o;q) dks cktkj esa rCnhy djus dh vesfjdk vkSj vU; “kfä”kkyh if”peh jk’Vªksa
dh euekuh Lohdk;Z gks pyh gSA HkweaMyhdj.k njvly vke vkneh ds dY;k.k ds fy, ugha] cfYd
mPp oxZ dh lq[k&lqfo/kk ds fy, gSA felky ds rkSj ij cktkj esa ogh tkrk gS ftlds ikl fcdus
ds fy, dqN u dqN gksrk gS ;k [kjhnus dh lkeF;Z gksrh gSA fu/kZu yksx ftuds ikl ;s nksuksa ugha
gaS] cktkj dh “kfä;ksa ds lkeus fujFkZd gks tkrs gSaA ;g lR; gS fd oS”ohdj.k ds QyLo:i
vusdkusd vk/kqfud e”khusa] uohu ?kjsyw phtsa] vkd’kZd bysDVªkWfud midj.k ;gk¡ rd fd pyrh&cksyrh
xqfM+;k¡ rd ns”k ds dksus&dksus esa fLFkr cktkjksa esa miyC/k gSaA ysfdu vke vkneh rFkk fuEu oxZ ds
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yksxksa ds fy, ;s dsoy nwj ls ns[kus dh phtsa ek= gSaA futhdj.k dh izfØ;k rsth ds lkFk pyus
ds dkj.k ;s yksx fnuksa&fnu vf/kdkf/kd nqcZy cu jgs gSa vkSj mudh Ø;”kfä de gks jgh gSA
Hkwe.Myhdj.k dh vkM+ esa cktkjokn] miHkksäkokn vkfn dk vU/kk/kqU/k Lokxr&lRdkj djus okys
“kkld dsoy vkfFkZd i{k dks egRo nsrs gSa] blls laHkkO; ukuk izdkj dh foifÙk;ksa ds ckjs esa ;k rks
vufHkK gSa ;k mUgsa vuns[kk djrs gSaA MkW- iq:’kksÙke th Bhd gh fy[krs gaS ^^[kqyh f[kM+fd;ksa okyh
vFkZ&O;oLFkk leLr lkekftd leL;kvksa dk lek/kku djus okyh lathouh cwVh dh rjg Lohdkj dj
yh xbZ gSA foKkiuksa dh pdkpkSa/k Hkjh miHkksäk laLÑfr vkt lewph lkekftdrk dh igpku cu xbZ
gSA cktkj dh lkjh lksp flQZ equkQk[kksjh ij dsfUnzr jgrh gS] bl dkj.k Hkkoqdrk Hkjh laosnuk,¡]
lkaLÑfrd ijEijk,¡ vkSj gkfnZd vuqHkwfr;k¡ muds fy, fujs csekuh gks tkrs gSaA**

Hkwe.Myhdj.k dh izfØ;k esa baXyS.M] Ýkal] teZuh] tkiku] vesfjdk] phu tSls fodflr ns”k
vxzlj gSaA bu lc ns”kksa esa ,d leku fo”ks’krk gS fd bu ns”kksa us viuh Hkk’kk dks laHkkys j[kk gS mldk
izpkj&izlkj fd;k gS D;ksafd mUgsa irk gS fd Hkk’kk dk vfLrRo mudk vfLrRo gSA tkiku ds pyuh
uksVksa ij muds ys[kdksa dh rLohj gksrh gSa D;ksafd lekt dk Hkk’kk dks ns[kus dk n`f’Vdks.k dSlk gS]
;g ckr le>rh gSA Hkkjr esa caxky esa fuokl djus okys yksx viuh Hkk’kk ds izfr dkQh tkx:d
gSaA mudk Hkk’kk ds izfr vikj izse gSA mudh HkkSfrd ifjfLFkfr dSlh Hkh gks] mUgksaus viuh Hkk’kk dks
laHkkys j[kk gSA blhfy, muds ikl johUnzukFk VSxksj] lR;thr js] Lokeh foosdkuUn] veR;Z lsu tSls
txizfl) O;fDr rS;kj gq, gSaA

Hkwe.Myhdj.k dh izfØ;k dh ;g lcls cM+h pqukSrh gS fd ftl izdkj vkt lkaLÑfrd
,dhdj.k dh ckr gks jgh gS] blls oSf”k’V~;iw.kZ Hkk’kk o laLÑfr ds u’V gksus dh laHkkouk c<+ x;h
gSA vaMeku dh vkfnoklh tutkfr;k¡ dnkfpr Hkwe.Myhdj.k dk lkeuk u dj ldsa ijUrq Hkkjr esa
fgUnh Hkk’kk ,oa vU; izkUrh; Hkk’kkvksa dk fo”kky lekt fc[kjk gqvk gSA blfy, gesa vius n`f’Vdks.k
dks cnyuk pkfg,A bfrgkl ds ckjs esa fuf”pr /;s; j[kuk pkfg,A viuh Hkk’kk dk iz;ksx djus ds
fy, ldqpkuk ugha pkfg,] pkgs og dksbZ Hkh LFkku o okrkoj.k gksA tSls gksVy] cSad] gokbZ vMMk]
nqdkuksa] Ldwy] dkWystksa] fo”ofo|ky;ksa] [ksy ds eSnkuksa esa viuh Hkk’kk lqukbZ nsuh pkfg,A gekjh Hkk’kk
lalkj dh izeq[k Hkk’kkvksa esa ls ,d gSA mldk loZ= O;ogkj gksrk gSA blh vkRefo”okl ls mldk
iz;ksx djuk pkfg,A nwljh egRoiw.kZ ckr ;g gS fd loZ cksfy;ksa dks laHkkyuk o mudks c<+kuk ;gha
rd lhfer ugha gS] fgUnh Hkk’kk esa vusd Hkk’kkvksa dk lewg gSA mudk tru djuk Hkh vko”;d gSA
D;ksafd Hkwe.Myhdj.k dk igyk f”kdkj LFkkfud cksfy;k¡ gks jgh gSaA rhljh egRoiw.kZ ckr ;g gS fd
gesa le; dh ekax ds vuqdwy Hkk’kk dh fuR; o fujUrj lejlrk cuk, j[kuh gksxhA pkSFkh egRoiw.kZ
ckr ;g gS fd bu cksyh Hkk’kkvksa esa fofo/k izdkj ds lfØ; lkfgR; dk fuekZ.k djus dh izsj.kk nsuh
gksxhA dfork] dgkuh] miU;kl] vkRedFkk] lekt”kkL=] bfrgkl] foKku ds lkFk loZlkekU; O;fä
,oa turk dks vkdf’kZr djus okys lkfgR; dks viuh Hkk’kk esa fuekZ.k djuk gksxkA gesa ;g ckr vo”;
/;ku j[kuh pkfg, fd gekjh Hkk’kk gh lkfgR;] laLÑfr ,oa oSHko”kkyh ijEijk dh egku okgd gSA
bu lcds chp jpukdkj dh lkekftd izfrc)rk gh mudh Ñfr;ksa dks Hkk’kkbZ vk/kkj ij
ewY;oku cukrh gSA
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,d vPNs “kks/kdrkZ dks lcls igys vius vkl&ikl ,oa okrkoj.k esa gks jgs ifjorZu dks ns[kuk
pkfg,] fQj fopkj djuk pkfg, fd izLrqr leL;k tulkekU; ds fy;s fdruh mi;ksxh vkSj
gkfudkjd gks ldrh gS( O;kidrk ,oa mi;ksx dh n`f’V lsA rHkh mls dye mBkuh pkfg, D;ksafd
leL;k iSnk djuk ,d “kks/kdrkZ@l`tu”khy O;fDr dk dke ugha cfYd leL;k ls :c: djkuk vkSj
mldk dSls lek/ku fd;k tk;s tks lEiw.kZ ekuork ds fy;s mi;ksxh gksA ;g lc fo’k; mlds ys[ku
esa@”kks/k esa mtkxj gksus pkfg;s] rHkh ml ys[ku dh mikns;rk ,oa ml ys[kd dks lekt dk iFk
izn”kZd dgk tk;sxkA fojks/kkHkk’kksa dh orZeku nqfu;k esa l`tudrkZvksa@”kks/kdrkZvksa dks O;kogkfjd Lrj
ij vkt tehuh lokykr ls tw>us ,oa vke vkneh ds gd dh ckr dgus ds fy;s ,d lexz vkSj
O;kid utfj;s dh vko”;drk gks x;h gSA gkyk¡fd ;g ,d eqf”dy gh ugha oju~ pqukSrh Hkjk rFkk
vlEHko dk;Z gS ysfdu bu nqxZe dk;ks± ls fojfDr gksdj ge ;FkkFkZ] ekSfyd rFkk dkyt;h l`tu
ugha ns ldrs gSaA d`frdk dk ;g 11&12 la;qDrkad bUgha fopkj.kkvksa vkSj foe”kZ dh lkFkZdrk ds
vk;ke dks ysdj dsfUnzr gSA bl mn~ns”; esa ge dgk¡ rd lQy gq;s gSa ;g vkidh izfrfØ;k ij
fuHkZj djsxkA iqu% ,d ckj ge vkids fopkjksa@e”kfojksa ds dk;y gSaaaA

Ñfrdk ds fØ;kUo;u ,oa ewrhZdj.k dh izfØ;k blds lkFk gh jpukvksa ds p;u esa lEiknd
e.My ds lnL;ksa ds chp xq.koRrk] ekSfydrk ,oa la[;kRedrk dks ysdj ,d yEck foe”kZ pyrk gSA
ns”k ,oa fons”k ds jpukdkjksa dh  jpuk,¡  izkIr djus esa  dkQh le; yx tkrk gS A blds ckn vius
lg;ksfx;ksa dh yxHkx gj vad esa jpuk,¡a izdkf”kr djus dk vkxzg ,sls dqN dk;Z gSa ftldks ysdj
lEiknd e.My ds fy;s fu.kZ; ds dfBu nkSj ls xqtjuk gksrk gS A gekjs ikl yxHkx ,d gtkj
ls vf/kd ¼dbZ vadksa rd dh i;kZIr lkexzh gS½ “kks/k i= miyC/k gSaA ijUrq loZlEer ls fo’k;
fo”ks’kKksa ¼Hkkjrh; ,oa vizoklh fe=ksa½ ds loZekU; LohÑfr }kjk gh bu “kks/ki=ksa@vkys[kksa dks xq.koRrk
dh n`f’V ls bl vad esa LFkku fn;k tk jgk gSA ftu v/;srkvksa] ;qok “kks/kkfFkZ;ksa ,oa jpukdkjksa dh
jpuk,a¡ bl vad esa ugh vk ik;h gSaA mUgsa gekjs u;s dk;kZy; ls lEidZ dj lwpuk ys ysuh pkfg,A
gels bZ&esy ,oa nwjHkk’k ij Hkh lEidZ fd;k tk ldrk gSA Hkkjr esa jgus okys vius jpukdkjksa ,oa
ikBdksa ls gekjk vuqjks/k gS fd os gekjs {ks=h; lEiknd e.My ds lnL;ksa ls lEidZ dj jpukRed
lg;ksx ,oa lnL;rk xzg.k dj if=dk dh izfr muds }kjk izkIr dj ldrs gSaA fons”k esa jgus okys
vizoklh jpukdkj ,oa ikBd Ñfrdk lEiknd e.My ds vizoklh fe=ksa ls jpukRed lg;ksx rFkk
izfr ¼Ñfrdk½ izkIr dj ldrs gSaA if=dk izkIr djus ds fy;s Ñfrdk ds u, iz/kku dk;kZy; ls Hkh
lEidZ LFkkfir dj bldh izfr lqjf{kr djok ldrs gSaA ;g vad Ñfrdk dk la;qDrkad ds :Ik esa
vkids le{k izLrqr gSA nsjh ds fy, ,d ckj fQj ge vius Ñfrdk ifjokj ds lnL;ksa  ,oa ikBdksa
ls {kek pkgrs gSaA

fo’k;&fo”ks’kKksa rFkk xksiuh; lfefr }kjk fu/kkZfjr ̂Ñfrdk* dh viuh dqN lhek,a¡ gSa vkSj bUgha
lhekvksa dks n`f’V esa j[krs gq;s vusd vkys[k@”kks/k&i= rFkk iqLrd leh{kk,¡a ge pkgrs gq;s Hkh dHkh&
dHkh izdkf”kr ugha dj ikrs gSaA ¼fo”ks’kdj dfork] dgkuh] xty ,oa y?kq dFkk,¡a rks fcYdqy gh ugha½
vkSj u gh vxys vad esa izdk”ku dh lwpuk ge ns ikrs gSaA blds fy, gekjh dqN rduhfd lEcfU/kr
leL;k,¡a gaSA gekjh bl O;oLFkk ls ;fn vki vlUrq’V gSa rks blds fy;s Ñfrdk ifjokj {kek izkFkhZ gSA
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tSlk fd Ñfrdk ds fu;eksa ds vuq:i orZeku dh Toyar leL;kvksa ls lEcfU/kr fo’k;ksa ij
fo’k;&fo”ks’k ij fo”ks’kkad dsfUnzr vad fudkyuk lqfuf”pr jgrk gSA Hkwe.Myhdj.k ds bl ;qx esa
ekuo dh izxfr ds voljksa ds lkFk&lkFk mldh vkdka{kk,¡ Hkh cM+h gSaA ;g ckr O;fDr vkSj lekt
nksuksa ds fy;s lp gSA vkt ge ,d uotkxj.k ,oa mRrj vk/kqfudrk ds }kj ij [kM+s gSa tgk¡ ij izR;sd
dne ij izfrLi/kkZ ,oa pqukSrh dk okrkoj.k fo|eku gSA jktuhfr ds laØe.k dky ,oa cktkjoknh
bl ifjos”k esa ge vius dks fdruk vlgk; ,oa ykpkj ikrs gSa vkSj vf/kd ls vf/kd /kks[kk nsdj ,oa
equkQk dekus dh izo`fRRk ds pDdj esa ge vius eu&efLr’d dks ekjrs jgrs gSaA vius O;fDrxr
Qk;ns ds vykok ge dqN lkspus&le>us dh “kfDr [kksrs tk jgs gSa vkSj Hkkjr ds Hkfo"; ds fy,
vke vkneh dh fPkUrk ;gk¡ unkjr lh fn[k jgh gSA bUgha ifjfLFkfr;ksa dks n`f’Vxr j[krs gq;s vxyh
dM+h ds :i esa Ñfrdk dk Lkektokn ij dsfUnzr vad Lkektoknh foe'kZ&fo'ks"kk¡d&2013&2014]
Hkkjr esa Lkektokn % n'kk ,oa fn'kk ¼Hkkjr ds Hkfo"; ds fy, vke vkneh dh fPkUrk½
izdkf”kr djus dh ;kstuk gSA bl fo”ks’kkad dks fo”ofo|ky; vuqnku vk;ksx] ubZ fnYyh ds ekudksa
ds vuqlkj ;g jk’Vªh; Lrj ij fnYyh ds izdk”kdksa ds }kjk iqLrdksa dh ,d Ükà[kyk ds :Ik esa bls
izdkf”kr djus dh ;kstuk gSA bl fo’k; ij foLr`r lwpuk vUr ds doj i`’B ij vafdr gSA Ñi;k
izeq[k fcUnqvksa dks /;ku esa j[krs gq;s vius xEHkhj v/;;u ls lEcfU/kr “kks/kijd ,oa ekSfyd jpuk
lkexzh Hkstdj jpukRed lg;ksx iznku djus dh Ñik djsaA

,d ys[kd] jpukdkj ,oa lEiknd ds fy, vius “kqHkfpardksa] iz”kaldksa ,oa ikBdksa dh izfrfØ;k
gh lc dqN gksrh gSA bl ckr dks ge xoZ ,oa QØ ds lkFk dg&ldrs gSa fd gesa bl lEcU/k esa vius
cqf)thoh] euh’kh ikBdksa ls cgqr dqN le;&le; ij fey jgk gSA bl lUnHkZ esa lEikfnr ys[kksa rFkk
lEikndh; esa jpukRed vkSj ldkjkRed ckrsa fpfºur dj gesa i=] Qksu vkSj bZ&esy ls voxr
djkrs&jgrs gSaA lcls cM+h fo”ks’krk ;g gS fd ;s ikBdx.k u dsoy gekjh iz”kalk vkSj rkjhQ ds iqy
cka/krs jgrs gSa cfYd os gekjh xyfr;ksa dks Hkh crkrs ,oa ,glkl djkrs jgrs gSaA ;s lc izfrfØ;k,¡a
gekjh iwjh Vhe dk ekxZn”kZu dj gesa izksRlkfgr dj u;h rktxh ,oa ÅtkZ dk lapkj dj vkSj vkxs
dqN u;k djus dks izsfjr rFkk mRlkfgr dj fgEer c<+krh gSa vkSj gkf'k, ij dj fn, x;s leqnk;
ds fy, u;k la?k"kZ djus dks ,d vkReh; 'kfDr Hkh iznku djrh gSaA bl ifjizs{; esa esjh
O;fDrxr /kkj.kk gS fd tc dksbZ O;fDr LokFkZ ls ijs jgdj tufgr ds i{k esa dk;Z djus dk ladYi
ysrk gS rks vn`”; “kfDr;k¡ Hkh mldh enn djrh gSaA     & LkEiknd e.My

ttttt fo'ks"k lwpuk & Ñfrdk ds bl la;qDrkad dks iqLrd ds :Ik esa vkjk/kuk cznlZ] izdk'kd ,oa
forjd] 124@152&lh&Cykd] xksfoanuxj] dkuiqj&208006] Jh vjfoUnz 'kqDyk&eks0&09935007102
ls lEidZ dj izkIr dh tk ldrh gSA
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'kklu vkSj vFkZO;oLFkk&?kksVkykas ds lUnHkZ eas
MkW0 T;ksfr [kjs

vflLVs.V izksQslj&okf.kT; foHkkx

jktdh; LukdksRrj egkfo|ky;] xksis”oj&peksyh ¼mRrjk[k.M½

yxHkx 65 o’kZ ls vf/kd vktknh ds chr tkus ds ik”pkr Hkkjrh; vHkh Hkh iw.kZr;k vktkn ugha
gq, gSaA igys yM+kbZ vaxzstksa ls NqVdkjk ikus dh Fkh vc eagxkbZ] Hkz’Vkpkj] vkradokn tSls fo”kky
jk{klksa ls NqVdkjk ikus dh gSA igys Hkh vketu vaxzstksa o ckn”kkgh gqdwer ds chp vius vki dks
Q¡lk ikrs Fks vkSj vc iw¡thifr;ksa] vQlj”kkgkasa o jktuhfrKksa ds chp vius vkidks Qalk ikrs gSaA xjhc
vc Hkh ykpkj vkSj cscl gSA tfLVl oekZ lfefr us viuh fjiksVZ esa dgk gS fd ns”k esa lq”kklu dh
deh gSA oS”ohdj.k ds nkSj esa vehjh&xjhch dh [kkbZ fujUrj c<+rh tk jgh gSA gekjs ns”k dh O;oLFkk
Lkkekftd] jktuhfrd o vkfFkZd O;oLFkk ij fVdh gS fdlh Hkh ns”k dh le`f) ml ns”k dh vFkZO;oLFkk
ls gh Kkr dh tkrh gSA vkSj gekjs ns”k dh vFkZO;oLFkk dh Mksj U;k;ikfydk] ns”k ds iw¡thifr;ksa]
jktuhfrKksa] vQlj”kkgksa ds gkFk esa gSA tks vius vkidks lnk ls gh Hkxoku ekurs gSaA yksdrkaf=d
ns”k gksus ds ckotwn vkt Hkh turk mudh dBiqryh gSA

mnkjhdj.k vkSj oS”ohdj.k ds nkSj esa iwjh nqfu;k esa tks fodkl gqvk mlls vlekurk c<+h vkSj
Hkkjr Hkh blls vNwrk ugha jgkA 1970 o 80 ds n”kd esa vkfFkZd o`f)] Ñf’k ,oa xzkeh.k {ks=ksa ds fuos”k
esa c<+ksÙkjh ds QyLo:i xjhch esa rsth ls fxjkoV vkbZ] fdUrq vkfFkZd lq/kkjksa ds ckn Hkh vlekurk
vkSj lEifr ds laxzg esa Hkkjh o`f) gqbZ gSA

Vhoh pSuYl] lekpkj i=ksa ij ?kksVkyksa] vigj.kksa Hkz’Vkpkjksa vkfn ds lekpkj jkst ge ns[krs o
lqurs gaSA bu lHkh ?kksVkyksa] Hkz’Vkpkjksa] fj”or[kksjh vkfn lHkh dk dsUnz fcUnq gS vFkZ ;kfu /kuA vkSj
ns”k dk fodkl”khy@fodflr gksuk Hkh blh /ku :ih vFkZ ij fuHkZj gSA Hkz’Vkpkj ds losZ{k.k esa cfyZu
fLFkr vUrjkZ’Vªh; laLFkk Vªkalisjsalh bUVjus”kuy us 01 fnlEcj 2011 dks viuk losZ{k.k&2011 tkjh
fd;kA bl losZ esa Hkh Hkkjr dks tgk¡ 2005 esa 97osa LFkku ij j[kk Fkk] ogha 01 fnlEcj 2011 ds losZ
esa Hkkjr dks 95osa LFkku ij j[kk gSA ,aVh djI”ku xzqi }kjk tkjh djI”ku ijlsI”ku baMsDl esa Hkh Hkkjr
us fiNys lkyksa ds eqdkcys fxjkoV ntZ dh gSA Hkkjr ds lanHkZ esa Vªkalisjsalh bUVjus”kuy us eq[;r%
ftu 183 ns”kksa esa QSys Hkz’Vkpkj dks 0 ls 10 ds Ldsy ij vk¡dk gSA bleas 0 jSad ikus okys dks lcls
Hkz’V ,oa 10 jSad dkss Hkz’VeqDr ns”k ?kksf’kr fd;k x;k gSA tgk¡ fiNys lky Hkkjr dks 10 esa ls 3 vad
feys Fks] ogha bl ckj 3-1 vad feys gSaA1 tks fuf”pr #i ls Hkkjr esa fufgr Hkz’Vkpkj dks n”kkZrk gSA
gk¡xdk¡x eas fLFkr ikWfyfVdy ,.M bdksuksfed fjLd dlaYVsUlh fyfeVsM }kjk fd;s x;s 16 ns”kksa ds
losZ esa Hkkjr pkSFks lcls Hkz’V ns”k ds :i esa fxuk x;k FkkA fj”or nkrk lwpdkad 2011 ds losZ esa
Hkkjr dk LFkku 19 gSA
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rkfydk&12

fj”or nkrk lwpdkad 2011 ,f”k;kbZ ns”kksa dh fLFkfr

jSaad ns”k dk uke vad ¼Ldsy½

14 Tkkiku 8-0

30 Lkkbjl 6-3

38 HkwVku 5-7
46 Cksgjku 5-1

60 eysf”k;k 4-3
75 phu 3-6

86 Jhyadk 3-3

95 Hkkjr 3-1
100 b.Mksusf”k;k 3-0

120 bZjku 2-5

120 ckaXykns”k 2-7
134 ikfdLrku 2-5

154 Uksiky 2-2
175 bjkd 1-8

180 vQxkfuLrku 1-5

lzksr %& ØkWfudy] flfoy lfoZlst] tuojh 2012
Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ds rhu izeq[k vax gSa & fo/kkf;dk] dk;Zikfydk o U;k;ikfydkA rhuksa

izdkj dh O;oLFkkvksa ds vius vyx&vyx gh :i fn[krs gSaA3 dq”kyre lkeatL; ls gh ns”k dh
mUufr lqfuf”pr gS ;g rhuksa gh ,d nwljs ij fuHkZj gSaA vkSj ,d nwljs ls iw.kZr;k izHkkfor gksrs gSaA
eagxkbZ] Hkz’Vkpkj tSls nckokssa us Hkkjr o Hkkjrh;ksa ds fy;s pqukSrh [kM+h dj nh gSA ,d izfl) fopkjd
us Hkh vius ys[k esa fy[kk gS fd Hkz’Vkpkj chekjh ugha y{k.k gSA4 vFkkZr~ Hkz’Vkpkj rks “kq#vkr gS ijUrq
Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa bl dnj fiNys Ms+< n”kd esa egaxkbZ vkSj Hkz’Vkpkj us vius ikWo ilkjs fd
blus ?kksVkyksa dk :i ys fy;kA ?kksVkyk ;k dk¡M&bl rjg ds “kCn rHkh iz;ksx fd;s tkrs gSa tc
Hkz’Vkpkj xgurk@pje lhek ij ig¡qp tk;s rFkk ,d gh ugha cfYd lewg ¼dbZ O;fDr½ nks’kh gksaA ;k
ml Hkz’Vkpkj dks vatke nsus esa fyIr gksaA rkfydk }kjk Li’V gks tk;sxk fd Hkkjrh; vFkZ O;oLFkk
ftuds gkFkksa esa gS muds }kjk fiNys dqN n”kd esa fdl gn rd /ku dk nq:i;ksx fd;k x;k gS
ftlls og vehj vkSj xjhc dh [kkbZ dks vkSj c<+k jgk gS vkSj ns”k dh vFkZ O;oLFkk ij izfrdwy izHkko
Mky jgk gSA
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rkfydk&25

Hkkjr ds nl eq[; ?kksVkys

Ø-la- uke ykxr eq[; vkjksih ¼psgjs½

1 CySd euh ¼dkyk/ku ?kksVkyk½ 7280000 djksM+ glu vyh [kku
2 CWG ?kksVkyk 70000 djksM+ lqjs”k dyekM+h
3 2 th LisDVªe ?kksVkyk 176000 djksM+ , jktk ,oa ,e-ds dfueks>h
4 LdkWjihu iuMqCch ?kksVkyk 18978 djksM+ jfo”kadju
5 LVSEi isij ?kksVkyk 20]000 djksM+ vCnqy djhe  rsyxh
6 cksQkslZ ?kksVkyk 400 fefy;u vksVkfo;ks Dok=kasph
7 [kku ?kksVkyk 300000 djksM+ uohuiVuk;d ljdkj
8 pkjk ?kksVkyk 950 djksM+ ykyw izlkn ;kno
9 gokyk ?kksVkyk US$ 18 fcfy;u ,y- ds- vkMokM+h
10 lR;e ?kksVkyk 14000 djksM+ oh jkefefyxka jktw

rkfydk 36

o’kZ 2012 esa gq;s ?kksVkys
Ø-l- uke Ykkxr eq[; vkjksih ¼psgjs½
1 dj pksjh ?kksVkyk 1000 djksM+ jk’Vªe.My [ksyksa ds rgr

dke djus okys ljdkjh
foHkkx ,oa futh ,tasfl;k¡

2 ySdQSM ?kksVkyk 300 djksM+ ckcwflag dq”kokgk] ljdkj
3 dksyCykd vkcaVu 10-7 Ykk[k djksM+ dsUnz ljdkj
4 VkVk ?kksVkyk && ys- tujy rstUnj flag
5 Mk;y gokbZ vM~Mk ?kksVkyk && fnYyh ljdkj
6 ,u0 vkj0 ,p0 ,e0 ?kksVkyk 10000 djksM+ ;wih ljdkj ,oa iz”kklfud

vf/kdkjh
Lkzksr& fgUnqLrku] nSfud lekpkj i=] 30 fnlEcj 2012A

bl Hkz’Vkpkj ,oa ?kksVkyksa dk vlj gekjs ns”k dh vFkZO;oLFkk ij Hk;kud :i ls iM+k gSA tcls
?kksVkyksa dk flyflyk rsth ls pyk vFkZO;oLFkk pjejk xbZA gkaykfd vkt dh eanh vFkZO;oLFkk ds
dbZ dkj.k gSa fdUrq mu lHkh dkj.kksa esa izeq[k ?kksVkys gh gSaA nwljs ns”k rks pkgs og ;wjks ladV ;k _.k
ladV ls tw> jgs gksa ysfdu gekjs ns”k ?kksVkyksa dh otg ls cgqr gn rd xjhch] eagxkbZ] eqnzkLQhfr
o csjkstxkjh vkfn] tSls nkuoksa ls yM+ jgk gSA D;ksafd ?kksVkyksa ds dkj.k djksMksa] [kjcksa :i;s CykWd
¼Block½@can gq, iM+s gaSaA fdlh Hkh vFkZO;oLFkk dks lqpk: :i ls o fodflr cukus ds fy;s mldk
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dq”kyre mi;ksx vko”;d gSA Lo;a iwoZ foÙk ea=h ;”koar flUgk o ckck jkenso7 th us Hkh dgk fd
;fn fons”kksa esa tek dkyk/ku gekjs ns”k esa okil vk tk;s rks ns”k dk 3@4 dtZ pqdk;k tk ldrk
gS] eujsxk tSlh 60 ls vf/kd ;kstuk,¡ pykdj csjkstxkjh o xjhch nwj dh tk ldrh gS] gj egRoiw.kZ
”kgj essa ,El tSls vLirky [kksys tk ldrs gSaA

muds dFku ls Li’V gks tkrk gS fd flQZ ,d ?kksVkys ds /ku ls bl izdkj jkgr fey ldrh
gS rks ;fn mijksDr rkfydk esa of.kZr lHkh ?kksVkyksa ds /ku dks dke esa yk;k tk;s rks gekjk ns”k eanh
dh fLFkfr dks ns[k ugha ldsxk] lkFk gh ns”k dk fodkl Hkh pje lhek ij gksxk vkSj vius izfr;ksxh
ns”kksa dks ge dkQh iNkM+ ldrs gSaA ;gk¡ ge ns”k dh vFkZO;oLFkk ij ?kksVkyksa ds izfrdwy izHkko ij
utj Mkyrs gSaA

?kksVkyksa dk vFkZO;oLFkk ij izfrdwy izHkko
1½ detksj :i;k8 & vU; vkfFkZd dkj.kkas ds vfrfjDr] ?kksVkykas dh otg ls Hkh ns”k dh turk

dk fo”okl ljdkj ls mB x;kA fons”kh laLFkkxr fuos”kd (fiis) Hkkjr ls iSlk fudky dj vesfjdh
ckW.M vkSj dherh  /kkrqvksa ¼lksuk] pk¡nh½ esa j[kus esa tqV x;sA ftl dkj.k :i;k dh ek¡x de gqbZ
vkSj Hkkjrh; eqnzk esa detksjh vkbZA ckWEcs LVkWd ,Dlpsat lwpdkad lsalsDl esa vkbZ fxjkoV lh/ks rkSj
ij :i;s dh detksjh ds :i esa ns[kus dks feyhA o’kZ 2011 essa  :i;s esa  fxjkoV dks rkfydk }kjk
ns[kk tk ldrk gSA

rkfydk 49

Lkszkr& bf.M;k VqMs] lkIrkfgd if=dk] 4 tuojh 2012
2½ ns”k ls Hkkxrh iw¡th & yxkrkj ljdkj fpafrr gS fd ns”k esa fons”kh iw¡th dks fdl izdkj

c<+k;k tk;s D;ksafd ns”k esa ftruh vf/kd iw¡th gksxh ¼larqfyr ns”kh o fons”kh i¡wth½ mruk gh
ns”k vf/kd fodkl dk;kZsa esa fofu;ksx djsxk vkSj ns”k fodflr gksxk fdUrq fiNys n”kdkssa esa ns[kk x;k
gS fd yxkrkj ns”k dh iwWth de gksrh xbZ gSA dkyk/ku ?kksVkyk bldk izR;{k mnkgj.k gSA
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rkfydk 510

Lkzksr& bf.M;k VqMs] lkIrkfgd if=dk] 4 tuojh 2012
3½ c<+rk jktdks’kh; ?kkVk & vkbZ vkbZ ,e & vgenkckn  ds Qkbuasl ds izksQslj t;ar oekZ crkrs

gSa fd :i;s esa 50 ds uhps dk LRkj izkFkfed :i esa eagxkbZ vkSj jktdks’kh; ?kkVs ij vlj Mkyrk gSA
4½ c<+rk O;kikj ?kkVk & tc fons”kh [kjhnnkj eqnzk ds bruh T;knk fxjkoV ns[krs gSa rks ykHk dk

lk>k djus dh [kkfrj os Hkkjrh; fu;kZrdksa ds lkFk eksyHkko djus yxrs gSa ,sls esa Hkkjrh; fu;kZrdksa dks
u pkgrs gq, Hkh lger gksuk iM+rk gS] fons”kh vk;krdksa ds ikl dgha vkSj ls eky [kjhnus dk fodYi Hkh
cuk jgrk gSA ftlls fons”kh eqnzk ds eqdkcys ns”k dh eqnzk Hkkjh ek=k esa fons”kksa esa pyh tkrh gSA bldk
dkj.k ljdkjh uhfr;ka gSa ftldk lh/kk vlj ns”k ds vk;kr fu;kZr ij iM+rk gSA

rkfydk 611

Lkzksr& bf.M;k VqMs] lkIrkfgd if=dk] 4 tuojh 2012
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5½ c<+rh csjkstxkjh & ljdkj csjkstxkjh dks gVkus ds fy;s jkst dqN ;kstuk;sa cukrh gSA dHkh
csjkstxkjh HkÙkk nsus dh ckr dgrh gS rks dHkh oksds”kuy ikB~;Øe] Vsªfuax dh ckr djrh gSA fdUrq
?kksVkyksa ls Li’V gS uk gh HkRrs csjkstxkjksa rd igq¡prs gSa vkSj uk ;kstuk;sa gh lqpk: :i ls lapkfyr
gks ikrh gaSA ljdkj dh uhfr;ksa ls flQZ f”k{kk dk cktkjh dj.k gks jgk gS ftl dkj.k ;ksX; ,oa dq”ky
;qok rS;kj gh ugh gks ik jgs gSaA Qjojh 2012 ds uSldkSe ps;j eSu fdju dkfdZd uss ehfM;k ls crk;k
dh flQZ ns”k ds 25 izfr”kr rduhdh Lukrd ;qod gh lh/ks jkstxkj ikus ;ksX; gSaA12 vUrjkZ’Vªh; Je
laxBu dh rktk fjiksVZ Xykscy ,EIyk;esaV VªsMl 2012 fizosfVdk ,-Mhij tkWCl Økbfll ds vuqlkj
lu~ 2012 bZ0 dh “kq:vkr ds lkFk gh nqfu;k ds lkeus csjkstxkjh dh leL;k fodjky :i esa vk xbZ
gSA gekjs ;gkW ¼Hkkjr esa½ lQy ?kjsyw mRikndrk esa c<+ksÙkjh vf/kd mRiknu dk ifj.kke jgk gS u fd
jkstxkj ds volj esa o`f) ds dkj.k A13 vFkkZr~ csjkstxkjh fujUrj c<+ jgh gSA

6½ vkS|ksfxd mRiknu esa deh & tc gekjs ns”k dks  ;ksX; o dq”ky dkjxj ;qok gh izkIr ugh
gksaxs rks m|ksx ij izR;{k o vizR;{k :i ls izHkko iM+sxk ghA ,d vkS|ksfxd mRiknu esa fujUrj deh
ds nks izeq[k dkj.k gSaA izFke eagxkbZ] f}rh; ;ksX; ,oa dq”ky Jfedksa dh dehA vkSj bu nksuksa ds fy;s
gh gekjs ns”k dh ljdkj gh ftEesnkj gS tks uhfr o ;kstuk;sa cukrh gS vkSj mudk fØ;kUou vius
Qk;ns dks ns[krs gq;s djrh gS u fd ns”k ds fodkl dks /;ku esa j[krh gSA ?kksVkyksa ds  foLrkj ls
v/;;u djus ls ;g Li’V gks tkrk gS fd Hkz’Vkpkj vkSj ?kksVkyks ds vkjksi esa f?kjhs ljdkj us yEcs
le; rd dksbZ QSlys ugh fy;s ftl dkj.k eSU;wQSDpfjax uhfr ykxw djus esa 10 eghus dh nsjh dk
fofuekZ.k {ks= dks uqdlku mBkuk iM+kA

7½ c<+rh egaxkbZ & lSaMMZ ,aM iqvlZ dk ekuuk gS fd ;wjksi eanh dh fxjkoV esa Qal pqdk gS]
Hkkjr dh fLFkfr cnrj gqbZ gS] blds fy;s dsoy oSf”od ifjfLFkfr ugha cfYd ?kjsyw dkj.k vkSj
ljdkj dk <+hyk joS;k Hkh ftEesnkj gSA14 eagxkbZ LokHkkfod :i ls fodkl nj dks izHkkfor djrh gS
fdUrq ljdkj us egaxkbZ jksdus dh dksbZ izHkkoh dksf”k”k ugh dhA

8½ ?kVrh vkfFkZd o`f) nj & vkj-ch-vkbZ- us 2012&13 foÙko’kZ esa th-Mh-ih- 7-3 izfr”kr ls
?kVkdj 6-5 izfr”kr dj nh Fkh o’kZ ds vUr esa ;g 5-5 gh jg xbZ gSA lh-,l-vks- ¼dsUnzh; lkaf[;fd
laxBu½ }kjk tkjh fd;s x;s vuqeku ds eqrkfcd o’kZ 2012&13 ds nkSjku th-Mh-ih- ¼ldy ?kjsyw
mRikn½ dh o`f) nj 5 izfr”kr jgus dk vuqeku gS tcfd chrs foÙk o’kZ esa ;g 6-2 izfr”kr jgh Fkh
tks ,d n”kd dk lcls fupyk Lrj gSSA lh-,l-vks- }kjk O;Dr fd;k x;k ;g vuqeku ljdkj vkSj
jkT; ljdkj ds vuqeku ls dkQh de gSA vkbZ-,e-,Q- dh lgk;d ykjk iih us dgk fd vkB
izfr”kr dh o`f) ds nkSj esa okil tkus ds fy;s Hkkjr dks dbZ dne mBkus gksaxs vkSj fuos”k cgqr rsth
ls c<+kuk gksxk fdUrq ;g bl ckr ij fuHkZj djsxk fd D;k lq/kkjksa ds lHkh ekspksZa ij ljdkj us ftlds
fy, izfrc)rk fn[kkbZ gS] og ne[ke fn[kk ldrh gSA15 D;ksafd ekuk tk jgk gS fd fofuekZ.k] —f’k
,oa lsok {ks= ds [kjkc izn”kZu ds dkj.k vkfFkZd o`f) nj ?kVh gSA blds fy;s cgqr gn rd ljdkj
dk le; ij fu.kZ; ysus esa RkFkk uhfr dks ykxw djus essa <qyeqy joS;k gh ftEesnkj gSA fiNys n”kd
esa vkfFkZd o`f) nj fLFkfr rkfydk }kjk Li’V gks tkrh gSA
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rkfydk 716

?kVrh vkfFkZd òf) nj
Ø-la- o’kZ nj izfr”kr
1 2003 8-3
2 2004 6-2
3 2005 8-4
4 2006 9-2
5 2007 9-0
6 2008 7-4
7 2009 7-4
8 2010 10-4
9 2011 7-7
10 2012 6-0
Lkszkr& bf.M;k VqMs] lkIrkfgd if=dk] 9 tuojh 2012

9½ c<+rk dtZ ladV & vUrjkZ’Vªh; Vªkaalisjslh fjiksVZ ds vuqlkj ,d vge ckr ;g Hkh lkeus
vkbZ fd tgk¡ ij ljdkjsa vkSj ljdkjh izfr’Bku fj”or[kksjh vkSj dj dh pksjh dks jksdus esa vlQy
jgrs gSa] ogk¡ ij dtZ dk ladV iSnk gksus dk Mj jgrk gSA

vko”;drk ,oa lq>ko
1½ ewY;ksa dks tkx#d djuk17 & flfoy lkslk;Vh okys nkok djrs gSa fd ,d yksdiky ns”k dk

iwjk Hkz’Vkpkj feVk nsxk ij og Hkwy tkrs gSa fd ns”k esa usrkvksa vkSj vQljksa ds vykok m|ksx ifÙk;ksa]
O;kikfj;ksa] Bsdsnkjksa] [kku ekfydksa vkfn dh ,d cgqr cM+h tekr gS tks Hkz’Vkpkj dk Hkjiwj Qk;nk
mBkrh gS vkSj mudk laj{k.k Hkh djrh gSA lp rks ;g gS fd Hkkjrh; vc iSls dh nkSM+ esa ewY;ksa dh
ckr ugha djrsA mUgssa Hkz’Vkpkj ls dksbZ rdyhQ ughaA yksx Hkz’Vkpkj dh vkykspuk esa rks [kwc vkxs
jgrs gSa ij lnkpkj dks LFkkfir djus ds fy;s viuh lqfo/kkvksa dk R;kx djus ds fy;s lkeus ugha
vkrsA bl ekufldrkvksa dks lekIr dj turk dks vius thou ls Hkz’Vkpkj nwj djus ds fy;s izsfjr
fd;k tk, rkfd gqDe jku Hkh lq/kjsa vkSj turk dk Hkh lq/kkj gks vkSj rHkh ns”k dk fodkl gks ldsxkA18

2½ U;k;ikfydk dh dk;Z{kerk esa lq/kkj19 & t:jr gS Hkz’Vkpkj ds dkj.kksa dks xgjkbZ ls le>us
dhA flQZ jktusrkvksa dks dB?kjs esa [kM+k dj bl leL;k ls futkr ugh ikbZ tk ldrh cfYd
U;k;ikfydk dh dk;Ziz.kkyh vkSj dk;Z {kerk dks Hkh ns[kuk gksxkA D; äfd jktusrkvksa dks r¨ pquko
yM+us dh vkSj vxys ikap lky jktuhfr esa ftank jgus dh e”kDdr djuh iM+rh gS] fdUrq
U;k;ikfydk ds lnL;ksa dks eku] lEeku] osru] lqj{kk vkSj euksjatu lcdh csgrj lqfo/kk;sa feyh gqbZ
gSaA U;k;ikfydk ls tqMs+ lnL;ksa ds lkeus fdlh izdkj dh vlqj{kk ugha jgrhA os bl lsok esas lcls
lqjf{kr gSa] fQj ;s D;ksa Hkz’Vkpkj djrs gSa \ ;ss l®pus dk fo’k; gSA vxj ;s yksx lg;ksx u djsa rks
jktusrk  ,d iSls dk Hkz’Vkpkj ugha dj ldrs] ij budk ykyp vkSj gol usrkvksa dks Hk; eqDr dj
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nsrk gSA vr% ;Fkk laHko bl cqjkbZ dks nwj djus dk ladYi ysuk gksxkA
3½ dk;Ziz.kkyh esa ikjnf”kZrk ykuk & ljdkj us ns”k dh vFkZO;oLFkk dks lq/kkjus ds fy;s rFkk

blds izeq[k nks’kh Hkz’Vkpkj dks feVkus ds fy;s dbZ fo/ks;d rFkk fu;e r® cuk fn;s tSls vkj-Vh-vkbZ]
vkj-Vh-,l-] flVhtu pkVZj] fOgfly Cyksvj vkfn fdUrq vHkh Hkh blesa ikjnf”kZrk ykus dh vko”;drk
gS rkfd ukSdj”kkg dh dk;Z iz.kkyh eas lq/kkj gks vkSj vke turk vius vf/kdkjksa dks tku lds rFkk
mudk iz;ksx djsa rkfd ns”k dk fodkl fd;k tk ldsA

4½ QkLV VªSd dksVZ dh LFkkiuk20 & ftl rjg lh0ch0vkbZ0 ekeyk gkFk esa ysus ls igys
izkjfEHkd tk¡p djrh gS blls ekeys dh vkxs dh tk¡p ds Bksl vk/kkj fudkyus ds ckn gh vkxs c<+k
tkrk gS oSlhs gh O;oLFkk Hkz’Vkpkj ds ekeyksa dks fuiVkus esa Hkh dh tk ldrh gSA ns”k esa ,sls ekeyksa
ij QkLV VªSd dksVZ cukus pkfg;s rkfd ?kksVkyksa ij vc rd tks tk¡p tkjh gS mls tYnh gh iwjh dj
vkjksih dks n.M fn;k tk ldsA

5½ iz”kklu dh tokcnsgh r; djuk & xjhcksa ds fy;s bl oDr ns”k esa ftruh cM+h ;kstuk;sa
pykbZ tk jgh gSa vkSj ftl rjg iSlk [kpZ fd;k tk jgk gS mruk “kk;n gh fdlh vkSj ns”k essa dHkh
gqvk gks vkSj lkFk gh [kpZ ds eqdkcys ftruk de  Qk;nk Hkkjr esa gqvk] mruk “kk;n gh dgha gqvk
gSA gekjs n”k esa u vukt dh deh gS] u lk/kuksa dh fQj fdl ckr dh deh gS ;g jktusrkvksa vkSj
iz”kkldksa dk vius vkils iwNuk pkfg,A21 vFkkZr~ ;kstukv ä ds fØ;kUo;u ds lUnÒZ esa tokCknsgh
fUkf”PkRk g¨uh pkfg;sA

6½ laxfBr {ks=ksa dks lq/kkjuk & Hkkjr esa pqukSrh] jkstxkj esa o`f) ds lkFk xSjlaxfBr {ks= dh
c<k+sÙkjh gqbZ gS] tgk¡ jkstxkj fu;fer ugha gSa] dk;Z ds ?kaVs fu/kkZfjr ugha gSa] NqV~Vh dh] Hkfo’;
fuf/k dh O;oLFkk ugha gSA vr% ljdkj dks bl vksj /;ku nsus dh vko”;Drk gSA ftlls jkstxkjksa
dks lqj{kk iznku gks lds vkSj dk;Zdq”kyrk esa o`f) gks ldsA

7½ ,Moksdslh ,.M yhxy ,Mokbtj lsUVj & ;g laLFkk vke yksxksa dh Hkkxhnkjh ls yksxksa dks
Hkz’Vkpkj ds f[kykQ tkx:d cukuk] vf/kdkjksa ds izfr tkx:d djuk] fuf”pr vof/k esas izkIr vkdM+s
dh tkWp djuk vkfn dk;Z djrh gS bl laLFkk dks vkSj vf/kdkj fn;s tk;sa ftlls og etcwrh ls
viuh Hkwfedk fuHkk ldsA

8½ f”k{kk iz.kkyh dk iqu% vfHkfoU;kl & f”k{kk iz.kkyh dk iqu% vfHkfoU;kl djuk gksxk rkfd
;ksX; ,oa dq”ky Jfed cy rS;kj fd;s tk ldsa] blds fy;s vko”;d gS fd ljdkj  laLFkkuksa dks
LFkkfir djus ls igys iw.kZ ekin.Mksa+ dks] mudh xq.koÙkk dks vPNh rjg ls] fo”okl ls ij[ks] rHkh
mUgsa vuqefr nsA

9½ jktuhfrK ikVhZ ds vk; O;; dk Li’Vhdj.k & vHkh rd ds v/;;u ls Li’V gks x;k gS
fd bu lHkh ?kksVkyksa ds yxHkx 75 izfr”kr ds fy, ns”k ds jkt usrk gh ftEesnkj gSaA ftl dkj.k
;kstuk;as viuk vlj ugha fn[kk ikrha vkSj fodkl nj fnu&izfrfnu ?kVrh tk jgh gSA vr%
vko”;drk gS fd izR;sd usrk ds vk;&O;; mudk] ys[kkas dk fooj.k laEifÙk vkfn dk fooj.k o
Li’Vhdj.k izfro’kZ gksuk pkfg, blds fy;s le;&le; ij iSuy xfBr dj tkWp djkbZ tk ldrh
gS vkSj Hkz’Vkpkj dks de djus esas dne mBk;k tk ldrk gSA
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10½ uhfr; ä o dkuwuksa dks le; lkis{k gksuk & dbZ ;kstuk;as rks ,slh gaS tks vaxzstksa ds le; ls
pyh vk jgh gSa] rc vkSj vc dh vkfFkZd fLFkfr eas dkQh ifjorZu gSA ijUrq ljdkj }kjk cukbZ xbZ
uhfr;ksa esa dksbZ ifjorZu ugha ftl dkj.k ftruk ykHk turk dks gksuk pkfg;s] ugha gks ik jgkA vr%
uhfr;ksa esa vkt ds vkfFkZd ifjn`“; dks ns[krs gq, lq/kkj vfr vko”;d gSA

“kf”k “ks[kj us vius ys[k esa dgk gS fd jk’Vªh; turakf=d x<+cU/ku dh ljdkj us lu~ 1998
bZ0 esa ih0lh0 tSu ds usr`Ro okyh desVh dh fjiksVZ esa ik;k fd 1382 dkuwuksa dks cnyus dh t:jr
gSA buesa ls flQZ 415 dks gh vc rd ifjofrZr fd;k tk ldk gSA 17 vHkh izfØ;k esa gaS vkSj ukS tk¡p
ds nkSj ls xqtj jgs gaS ;kfu fd 50 izfr”kr ls Hkh vf/kd dkuwuksa ij rks vHkh dke gh “kq: gh ugh
gqvk gSA dkuwu flQZ vijk/k jksdus ds fy;s ugh gksrs cfYd muesa ns”k vkSj lekt dk euksHkko Hkh
>ydrk gSA22

11½ fuos”k dks c<+kuk & eagxkbZ dk cus jguk bl ckr dks n”kkZrk gS fd gekjh vFkZO;oLFkk esa
vuqRiknd iSlk cgqr T;knk gSA eagxkbZ vkSj eanh dh otg ls yksx cSadksa esa ;k fQj fuos”k ;kstukvksa
esa iSlk ugha yxk jgs] lksus vkSj tehu&tk;nkn esa fuos”k dj jgs gSa ftlls lksus dk vk;kr&fu;kZr
larqyu dks xM+cM+ dj jgk gS vkSj tehu&tk;nkn esa gks jgk fuos”k bl {ks= esa O;FkZ dh Åaph dhersa
cuk;s gq, gSA fuos”k c<+kus ds fy, ljdkj dks viuh uhfr;k¡ vkSj dkedkt csgrj djuk gksxkA
ljdkjh rkSj&rjhds fuos”k dh jkg esa lcls cM+h ck/kk gSa A23

fu’d’kZ % ;fn ?kksVkyksa dh lwph ij xkSj djsa rks Li’V gksrk gS fd dsoy ,d o’kZ esa gh yxHkx
6 ?kksVkyksa dk [kqyklk gqvk gSA bl o’kZ dh “kq:vkr esa gh ,d vkSj gsyhdkIVj ?kwldk.M24 Hkh lkeus
vk;k ftlesa 360 djksM+ #i;s dh ?kwl[kksjh dk [kqyklk gqvkA

ofj’B lkfgR;dkj fxfjjkt fd”kksj us vius ys[k esa fy[kk gS& fd ^^Hkz’Vkpkj Qly esa yxus
okys ml dhMs+ dh rjg gS tks Qly dks Hkh [kks[kyk dj nsrk gS vkSj tehu dks HkhA tM+ksa esa chekjh
QSyrh gS ftlds iÙks vkSj nkus] n¨ukas f”kdkj gks tkrs gSaA vPNk fdlku iÙkksa vkSj nkuksa dh j[kokyh
igys ugha djrk] og tMksa+ esa yxs dhMs+ dks ekjrk gSAß25 vkSj ;s ?kksVkys Hkz’Vkpkj :ih dhMs+ dh nsu
gSa tks gekjs ns”k dh fodkl :ih Qly dks u’V dj jgs gSaA blls fuiVus ds fy¸ks naMkRed o
laosnukRed nksuksas :i ls lkspuk gksxk A lu~ 2009 bZ0 dh eanh ds ckn t#jh gks x;k gS fd ljdkj
vFkZO;oLFkk dh csgrjh ds fy, lfØ; gks tk;sA Òkjr ds lkeus iz”kklfud lq/kkj o lq”kklu nks cM+h
pqukSfr;k¡ gSaA vc vFkZO;oLFkk yxHkx bl eksM+ ij igaqp xbZ gS tgk¡ ij ljdkj] iz”kklu] tuekul
lHkh dks tkx#d gksuk gksxkA flQZ jktusrkvksa dks dB?kjs esa [kM+k dj Hkz’Vkpkj ls ugh fuiVk tk
ldrk] lk>s iz;kl dh t#jr gSA pk.kD; us dgk Fkk fd “kgn ds xksnke dh j[kokyh djus okyksa
ds gksBksa ij “kgn yxk gksrk gS ij bldk eryc ;g ugha gS fd ge Hkz’Vkpkj dks cnkZ”kr djsaA26

t#jr gS Hkz’Vkpkj ds dkj.kksa dks xgjkbZ ls le>us dh rFkk lk>s iz;kl ls ;FkklEHko bl cqjkbZ dks
nwj djus dk ladYi ysuk gksxkA rHkh “kk;n ge viuh vFkZO;oLFkk dks iVjh ij ykus esa dke;kc gks
ik;saxsA vkjksi&izR;kjksiksa ds ctk; Hkz’Vkpkj dk izHkkoh gy lkspk tk;s rkfd Ëkuoku /ku dk Hkksx djas]
ij lkekftd ljksdkjkas ds lkFkA27

vxj ge losZ{k.k esa fiNys lky ds vk¡dM+ksa dks ns[ksa rks pkj leL;k,¡ lkQ rkSj ij utj vkrh
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gS& ?kVrh fodkl nj] c<+rh eagxkbZ] foRrh; ?kkVk vkSj pkyw [kkrs dk ?kkVkA thMhih dh fodkl nj
lcls cM+h pht gS tks ,d lkFk dbZ phtksa ij vlj Mkyrh gSA vxj ;g ?kVsxh] rks jktLo ?kVsxk]
ftlds ckn fQj foRrh; ?kkVs dk c<+uk r; gSA ;s phtsa ,slh gSa] tks gekjh jsfVax dks u flQZ c<+us
ls jksd nsrh gSa]cfYd uhps ys tkrh gSaA bu leL;kvksa ls ge yksd&yqHkkou uhfr;ksa ds tfj;s ugha
fuiV ldrsA buds lek/kku dk jkLrk le>nkjh Hkjh vkfFkZd uhfr ls gh fudysxkA28 vr% ljdkj
dks viuk dke dkt bl rjg ls csgrj cukuk gksxk fd tks iSlk oks [kpZ dj jgh gS mldk iwjk&iwjk
mi;ksx gks vkSj mldh cckZnh #dsA

lanHkZ lwph
1- tuojh 2012] ØkWfudy] flfoy lfoZlst]ekfld if=dkA

2- iwokZsDrA

3- 30 tqykbZ 2011] jk’Vªh; lgkjk] nSfud lekpkj i=A

4- 15 vxLr 2011] vej mtkyk] nSfud lekpkj i=A

5- Xkwxy lpZA

6- 30 fnlEcj 2012] fgUnqLrku] nSfud lekpkj i=A

7- 22 ebZ 2012] vej mtkyk] nSfud lekpkj i=A

8- 4 tuojh 2012] bf.M;k VqMs] lkIrkfgd if=dkA

9-  bf.M;k VqMs] lkIrkfgd if=dk] 4 tuojh 2012A

10- iwoksZDrA

11- iwoksZDrA

12- bf.M;k VqMs] lkIrkfgd if=dk] 4 tuojh 2012A

13- 26 ekpZ 2012] vej mtkyk] nSfud lekpkj i=A

14- 2 fnLkEcj 2011] vej mtkyk] nSfud lekpkj i=A

15- 8 Qjojh 2013] fgUnqLrku] nSfud lekpkj i=A

16- 9 tuojh]  bf.M;k VqMs] lkIrkfgd if=dkA

17- 17 fnlEcj 2012] fgUnqLrku] nSfud lekpkj i=A

18- 16 Qjojh 2013] vej mtkykA

19- iwoksZDrA

20- 13 vDVwcj 2012] fgUnqLrku] nSfud lekpkj i=A

21- iwoksZDrA

22- 10 Qjojh 2013] fgUnqLrku] nSfud lekpkj i=A

23- 28 Qjojh 2013] fgUnqLrku] nSfud lekpkj i=A

24- 10 Qjojh 2013] fgUnqLrku] nSfud lekpkj i=A

25- 17 fnlEcj 2012] fgUnqLrku] nSfud lekpkj i=A

26- 31 tqykbZ 2012] vej mtkyk] nSfud lekpkj i=A

27- 10 tqykbZ 2012] vej mtkykA

28- 28 Qjojh 2013] fgUnqLrku] nSfud lekpkj i=A

uuu
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Hkkjrh; lafo/kku esa lwpuk ikus dk vf/kdkj % ,d ewY;kadu
MkW0 vkfnR; izdk'k flag

vflLVs.V izksQslj ,oa v/;{k&jktuhfr foKku foHkkx
jktdh; LukrdksÙkj egkfo|ky;] csjhukx] fiFkkSjkx<+ ¼mÙkjk[k.M½

lwpuk ls rkRi;Z gS fd fdlh rjg dh lkexzh] ftlesa fjdkMZ nLrkost] eseks] bZ&esy] fopkj]
lq>ko] izsl] foKfIr;k¡] ldqZyj vkns”k ykx cqd] Bsds] fjiksVZ isij] lSaiy ekWMy] bysDVªkWfud MkVk
vkSj fdlh Hkh futh laLFkk ls lEcfU/kr lwpuk ftl rd fdlh dkuwu ds tfj, fdlh yksdkf/kdkjh
dh igqWap gks] okLro esa Kku ,oa lwpuk ,d&nwljs ls ijLij tqM+s gSa] ftlls Kku ds <kWps dk fuekZ.k
gksrk gS vr% ftruh vf/kd lwpuk gekjs ikl gksxh mruk gh vf/kd Kku gekjs ikl gksxk tks fd gesa
vf/kd “kfDr”kkyh cuk nsxkA yksxksa dh “kklu esa lgHkkfxrk rHkh vFkZiw.kZ ,oa izHkkoh gks ldsxh tc
tuthou ls lEcfU/kr egRoiw.kZ ekeyksa esa ljdkj ds fnu&izfrfnu ds dk;Z dykiksa ds ckjs esa lwpuk
izkfIr rd igqWap dh vuqefr gksA

lwpuk dks fodkl dk egRoiw.kZ lk/ku ekuk x;k gS ftruh gh vf/kd lwpuk fdlh lekt ds
ikl gksxh mruk gh og lekt fodflr gksxk] fodkl rHkh lEHko gS tc ge u, fopkjkas dks viuk,¡]
ysfdu ;s u, fopkj ,d Lora= okrkoj.k esa gh ik, tk ldrs gSaA

lp ;g gS fd laoS/kkfud O;oLFkkvksa esa lcls misf{kr vf/kdkjksa esa lwpuk dk vf/kdkj jgk gS]
;|fi ;g lcls vf/kd egRo okyk ekuokf/kdkj gSA fo”o esa loZizFke LohMu tSls ns”k us bl
vf/kdkj dks vius ;gk¡ tuekeyksa esa ikjnf”kZrk ykus ds fy, dkuwu lu~ 1776 bZ0 cuk;k Fkk] o’kZ
1946 esa la;qDr jk’Vª us vius izFke vf/kos”ku ds nkSjku lkekU; lHkk esa izLrko la[;k 59¼1½ esa
viuk;k ftlesa dgk x;k ^^lwpuk dh Lora=rk ,d ekuokf/kdkj gS rFkk mu lHkh Lora=rkvksa dh
dlkSVh gS ftuds izfr la;qDr jk’Vª lefiZr gSA**

bl izdkj 54 lnL;h; “kCn e.My us lu~ 1980 bZ0 ckjcMksj esa lEiUu gqbZ cSBd esa dgk Fkk]
yksdra=h; rFkk ukxfjdksa dh “kkldh; lwpuk ij leqfpr igq¡p gksA**

vesfjdh jkT;ksa dk laxBu ftlesa vesfjdh O;oLFkk esa lwpuk dh Lora=rk] ftlesa jkT; esa
fufgr lwpuk rd igq¡p Hkh lfUufgr gS] ,d xkjUVh;qDr ekuokf/kdkj gSA 43 lnL;h; ;wjksih;
ifj’kn bldk viuk ,d izys[k gSA ekuokf/kdkj ij ;wjksih; vfHkle; tks fd vius vuqPNsn 10 esa
vfHkO;fDr rFkk lwpuk ds vf/kdkj dks ekSfyd ekuokf/kdkj ds :i esa ekU;rk nsrk gS nf{k.k vÝhdk]
U;wthyS.M] usiky] LohMu vkfn tgk¡ fd lwpuk ds vf/kdkj dks muds laoS/kkfud <k¡ps esa lfEefyr
fd;k x;k gSA

,d vksj tgk¡ fodflr jk’Vªksa us vkj-Vh-vkbZ- dks okLrfod cukus ds fy, egRoiw.kZ dne mBk,
gSa] ogha vYire fodflr rFkk fodkl”khy jk’Vª ;k rks bl vf/kdkj ls cgqr nwj gS vFkok dqN ekeyksa
esa bldks okLrfod cukus dh psruk /khjs&/khjs muds vUnj vk jgh gSA

Hkkjr esa lkeUroknh lkekftd <k¡ps us vius fgr ds fy, lnSo laoS/kkfud O;oLFkk dk “kks’k.k
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fd;k gS D;ksafd tks f”kf{kr rFkk [kq”kgky oxZ vius opZLo dks cuk, j[kus ds fy, os dHkh lkekftd
dfe;ksa dks nwj djus dk iz;kl ugha fd,A lkFk gh xjhc] vf”kf{kr oxZ ds thouksRFkku gsrq dksbZ Hkh
lqfo/kk nsus dh vko”;drk ugha le>s] loksZPp U;k;ky; us vuq0 19¼1½ ds rgr lwpuk ds vf/kdkj
dks vFkkZr~ turk dks tkuuk pkfg, ds rgr bldk fcxqy lu~ 1982 esa QwadkA lafo/kku ds vuqPNsn
esa of.kZr Hkk’k.k rFkk vfHkO;fDr ds Lora=rk ds ekSfyd vf/kdkj dk vko”;d vax gSA Hkkjr esa lwpuk
ds vf/kdkj dh xkjUVh ds fy, loZizFke la?k’kZ jktLFkku ds vf”kf{kr fdlkuksa }kjk fd;k x;kA
ifj.kkeLo:i dkQh o’kksZa dh vfuf”prrk ds ckn vUrr% tqykbZ 2000 izLrkfor fd;k x;k ysfdu
blds iwoZ Hkh Hkkjr esa dqN vf/kfu;e Fks tks fo”ks’k ifjfLFkfr;ksa esa lwpuk izkIr djus dh O;oLFkk FkkA
tSls&Hiker; lk{; vf/kfu;e 1872] dkj[kkuk vf/kfu;e 1948] ty iznw’k.k vf/kfu;e 1974]
i;kZoj.k ,sDV 1986 vkfn tSls dqN mnkgj.k gSa] lwpuk ds vf/kdkj dks izos”k nsus okyk rfeyukMq
Hkkjrh; jkT;ksa esa izFke jkT; FkkA rRi”pkr~ bldk vuqlj.k djrs gq, xksok ¼1997½ e/;izns”k]
jktLFkku] dukZVd ¼2000½ ,oa fnYyh ¼2001½ bu lHkh dkuwuksa dk mís”; tokcnsg rFkk ikjn”khZ
ljdkj dk ekxZ iz”kLr djuk Fkk tks Hkh gks lwpuk dk vf/kdkj vf/kfu;e 2005 bu lcdk LFkku ys
ysrk gS vkSj ;g 2002 dks Hkh fujLr dj nsrk gS] 15 twu] 2005 dks jk’Vªifr us viuh lgefr iznku
djrs gq, 12 vDVwcj] 2005 dks tEew d”ehj dks NksM+dj iwjs ns”k esa ykxw fd;kA vkj-Vh-vkbZ- ij vHkh
rd cgqr T;knk iqLrdsa miyC/k ugha gSa ijUrq bldh izklafxdrk ,oa mi;ksfxrk cgqr T;knk Hkkjrh;
lafo/kku eas gSA ;g vf/kdkj ,d lk/kkj.k vf/kdkj ugha gSA lekt ds yksdrkaf=d ljdkj ds <k¡ps dks
etcwr vk/kkjf”kyk feys ftlls] ^^turk dk] turk ds fy,] turk ds** }kjk dh vo/kkj.kk etcwr
gksxhA laoS/kkfud <k¡ps dk Lo:i okLrfod] tokcnsgh o ikjnf”kZrk esa cnysxk] “kklu o iz”kklu ds
Hkz’Vkpkj esa deh vk,xh] lkFk esa yksd tokc nsfgrk c<+sxhA dsUnz&jkT; o LFkkuh; Lrj ds ljdkj
esa LFkkf;Ro o n`<+rk feysxhA O;fDr o lekt fodklUeq[k gksxk lkFk gh LoPN lkQ&lqFkjs lekt
dk fuekZ.k gksxkA

tc ls vkj-Vh-vkbZ- ns”k esa ykxw gqvk rc ls tutokcnsfgrk dh ftEesnkjh vf/kd c<+ x;h gSA
vkj-Vh-vkbZ- ds ykxw gksus ls dbZ izdkj ls lekt dks Qk;ns feys tSls fd vkt fdlh Hkh ljdkjh
dk;kZy; esa O;fDr vkosnu i= nsdj fdlh izdkj dh lwpuk izkIr dj ldrk gS tSls fd ljdkj o
iz”kklu D;k dj jgh gS] D;k gksus tk jgk gS o D;k gksxk vkfn tSls iz”u iwaNdj tkudkjh izkIr dh
tk ldrh gSA blh izdkj ls vusd ekeys lkeus vk;sa ftlls ljdkjh vfHkys[k o izk:i dk okLrfod
:i lkeus vk;sA ;fn ;g okLrfod :i ls tehuh Lrj rd ;fn lapkfyr gks rks “kksf’kr] xjhc]
vlgk; oxZ “kks’k.k gksus ls cpsaxsA efgyk,¡ Hkh izsfjr gksaxh o muesa tkx:drk vk,xhA vius vf/kdkjksa
dks vf/kd izHkkoh cukus ds fy,] fiNM+s oxksZa ds fy, vkSj etnwjksa dks fopkSfy;ksa ls NqVdkjk ikus ds
fy, iapk;r ds fupys Lrj ds yksx] efgyk,¡ nfyr ,oa fiNM+s tutkfr;ksa ds lnL; ;k fQj
lkekftd dk;ZdrkZ ;k ,u-th-vks- ls vius fgr dks izHkkfor dj ik,axsA

vkj-Vh-vkbZ- dks izHkkoh cukus ds fy, tulgHkkfxrk dks c<+kok fn;k tkuk pkfg,A lHkh tuinksa
o tehuh gdhdr rd vf/kdkfj;ksa dh fu;qfDr dh tkuh pkfg, tks vkj-Vh-vkbZ- dks fØ;kfUor djus
dh ftEesnkjh o mÙkjnkf;Ro ys lds] izHkkoh cukus ds fy, vkj-Vh-vkbZ- dks vkSj vf/kd ikjn”khZ cuk;k
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tkuk pkfg, bls fØ;kfUor djus okys lHkh vf/kdkfj;ksa] laLFkkuksa dh uSfrd ftEesnkjh curh gS fd
blds y{; dks ikus ds fy, okLrfod o tehuh :i nsa u fd ;g flQZ Qkbykas rd lhfer jg tk,A

laoS/kkfud ;qx esa vkj-Vh-vkbZ- dks ewy vf/kdkj ds vUrxZr j[kk x;k gS ftleas turk vius
tuizfrfuf/k ds dk;ksZa dh leh{kk djrh gS fd D;k gks jgk gS] D;k gksxk vc rd D;k gqvk vkfn tSls
iz”u dj mÙkj izkIr dj ldrh gSA ljdkj ftlesa dk;Zikfydk] fo/kkf;dk ,oa U;k;ikfydk bu rhuksa
dk ,d vax gSA tks dk;Zikfydk uhfr;ksa dk fuekZ.k djrh gS] turk ds oafpr vko”;drkvksa dks iwjk
djus dh ;kstuk,¡ ,oa dk;ZØe cukrh gSA

dk;Z dks oS/kkfudrk iznku djus dh fo/kkf;dk fo/ks;dksa dks rS;kj djrh gS lkFk gh vuqnku
nsuk] dkuwu fuekZ.k djuk] dk;Zikfydk ls iz”u iwNuk vkfn ls lEcfU/kr dk;ksZa dh leh{kk djrh gSA

U;k;ikfydk ljdkj dk rhljk vax gS tks ;g ns[krh gS fd “kklu o iz”kklu dk;Z dj jgs gSa
og lHkh dk;Z laoS/kkfud fu;eksa ds vuq:i gSa ;k ughaA ge dg ldrs gSa fd Hkkjrh; tuekul dks
bl vf/kdkj dh egÙkk ls voxr djk;k tk, ;g vf/kdkj muds thou dk egRoiw.kZ o thou ds
jh<+ dh vk/kkfjr mikns;rk ls lEcfU/kr vf/kdkj gSA blds fcuk yksxksa dh tulgHkkfxrk o
tutkx:drk vikfgt o vizklafxd fl) gksxhA bl fo’k; dh loksZRÑ’V izklafxdrk ;g gksxh dh
Hkkjrh; tuekul blds ek/;e ls viuh vf/kdkjksa dh dher thou thus dh dyk o blds izfr
tkx:drk o Kku Lrjh; lekt dk fuekZ.k djsa ftlls fodflr o izHkko”kkyh laoS/kkfud lekt dk
fuekZ.k gks ;gh bldk ewy mís”; gksxkA

lanHkZ lwph
1- tkfu,] lwpuk dk vf/kdkj] lwpuk dk vf/kdkj vf/kfu;e] 2005 lfgr % lh0ih0 cFkZoky Hkkjrcqd lsUVj 17 v”kksd

ekxZ] y[kuÅ

2- lwpuk dk vf/kdkj vf/kfu;e 2005 % fgUn ifCyf”kax gkÅl 1] egkRek xkWa/kh ekxZ gkbZdksVZ ds lkeus] bykgkckn

3- India’s Global Human Rights Obligations, A status Report (Part-I) : P.C. Sinha Kanishk Publishers  Distributors,

New Delhi.

4- India’s Global Human Rights Obligations, A status Report (Part-II) : P.C. Sinha Kanishk Publishers  Distributors,

New Delhi.

5- Human Rights : Prakash Talwar Isha Books, Delhi

6- Reflections On The Right to Development : Arjun Sen Gupta, Archna Negi, Mavsumi Basu

7- bf.M;k VqMs] Kku Hk.Mkj] lqugjs Hkfo’; ds fuekZ.k esa vkidk lkFkh

uuu
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ijek.kq {kerk laiUu jk"Vª vkSj varjkZ"Vªh; jktuhfr esa
mudh Nfo
MkW0 izhfr pkS/kjh

vflLVsaV izksQslj&jktuhfr foKku foHkkx

vo/k xYlZ fMxzh dkWyst] y[kuÅA

mRrj dksfj;k us ftl izdkj ls nf{k.k dksfj;k ls vius fookn ds en~nsutj ml ij ijek.kq
geys dh psrkouh nh gS] mlls varjkZ’Vªh; jktuhfr esa fuf”pr :i ls ladV dh fLFkfr mRiUu gks
x;h gSA mRrj dksfj;k Hkkjr vkSj ikfdLrku ds lkFk mu ns”kksa dh Js.kh esa “kkfey gS ftUgkasus
,u0ih0Vh0 ;kfu ijek.kq vizlkj laf/k ij gLrk{kj djus ls badkj dj fn;k FkkA Hkkjr tgka ijek.kq
fujLrhdj.k ds izfr viuh lS)kafrd izfrc)rk ds ckotwn ,u0ih0Vh0 ,oa lh0Vh0ch0Vh0 dks
HksnHkkoiw.kZ laf/k ekudj vLohdj djrk jgk gS] ogha yEcs le; ls varjkZ’Vªh; jktuhfr esa lEiw.kZ
ijek.kq dh fujL=hdj.k dh fn”kk esa c<+&p<+dj ldkjkRed Hkwfedk Hkh fuHkkrk jgk gSA tgk¡ rd
jkT; ds :i esa ^Nfo^ dk iz”u gS Hkkjr ,d lkW¶V ikWoj ds :i esa tkuk tkrk gS tgka yksdrkaf=d
“kklu iz.kkyh o laLFkk,¡ tM+ tek pqdh gSaA ;kfu Hkkjr esa ukxfjd iz”kklu dh loksZPprk gSA ge ,d
lQy pqukoh yksdra= gSaA

Hkkjr ds foijhr ikfdLrku viuh jktuhfrd vfLFkjrk o yksdrkaf=d laLFkkvksa ds vizkalfxd
gks tkus dh gn rd nqcZyrk ds dkj.k jksx ¼Rouge State½ ;kfu nqcZy vkSj vlQy jkT; ds :i
esa tkuk tkrk gSA tcfd mRrj dksfj;k yach jktuhfrd fLFkjrk vkSj ,d nyh; dfFkr lektoknh
iz”kklu ds dkj.k tM+Rkk dh fLFkfr esa gSA tgka “kkld dh e`R;q ds ckn mlds iq= dks lRrk feyrh
gSA mRrj dksfj;k dh gBh izo`fRr ds dkj.k mldh Nfo ,d ftn~nh ^jkT;^ ds :i eas gks tks ckgjh
“kfDr;ksa vkSj pqukSfr;ksa dh ijokg ugha djrkA mRrj dksfj;k ds jktuhfrd usr`Ro }kjk izk;% vius
c;kuksa vkSj joS;s ds dkj.k vejhdh opZLo dks pqukSrh nh tkrh gSA ;gh otg gS fd la;qDr jk’Vª la?k
ds fy, mRrj dksfj;k dk joS;k ges”kk fpark dk lcc curk gSA

njvly mRrj dksfj;k vkSj nf{k.k dksfj;k vius foHkktu ds ckn ls gh nks foijhr jktuhfrd
O;oLFkkvksa dh N=Nk;k esa QyQwy jgs gSaA tgk¡ rd nf{k.k dksfj;k dk loky gS] og yksdra= ds
if”peh ekWMy ds vUrxZr mnkjoknh] vkfFkZd o jktuhfrd O;oLFkk ds rys vkfFkZd fodkl dh
Å¡pkbZ;ksa dks Nw jgk gS tcfd mRrj dksfj;k okeiaFkh lkekftd] jktuhfrd o vkfFkZd O;oLFkk ds rys
lSU; {ks= esa rks fujarj izxfr dj jgk gS ij fodkl o le`f) ds iSekus ij nf{k.k dksfj;k ls cgqr
ihNs gSA

mRrj dksfj;k ds ukfHkdh; “kL=ksa dk fodkl Hkh nf{k.k dksfj;k ls laHkkfor ;q) dh ifjfLFkfr
dks /;ku esa j[kdj gksrk jgk gSA vDlj vejhdk o vU; fodflr ns”kksa }kjk mRrj dksfj;k ds ijek.kq
dk;ZØe ij xaHkhj fpark O;Dr dh tkrh jgh gSA mRrj dksfj;k us dbZ ckj varjkZ’Vªh; ijek.kq vuqla/kku
vfHkdj.k ds Ik;Zos{kdksa dks vius ijek.kq la;=ksa ds ijh{k.k ls jksdk gSA tcfd varjkZ’Vªh; ijek.kq ÅtkZ
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vk;ksx }kjk le;&le; ij jkT;ksa ds ijek.kq vuqla/kku dk;ZØeksa dk Lora= fujh{k.k fd;k tkrk gSA
njvly mRrj dksfj;k ij dbZ ckj ijek.kq rduhdh dks Lexy djus dk Hkh vkjksi yxk gSA
ikfdLrku ds felkby dk;ZØe rks mRrj dksfj;k ls [kqyh enn izkIr djrs gSaA ijek.kq o felkby
fodkl ds {ks= esa phu] ikfdLrku o mRrj dksfj;k dh frdM+h fdlh ls fNih ugha gSA

tgka rd ikfdLrku o mRrj dksfj;k ds ijek.kq rduhdh fodkl ls lacaf/kr ifj;kstuk gS
mudks ysdj varjkZ’Vªh; leqnk; dh lcls cM+h fpark bu la;a=ksa ds j[k&j[kko o fu;a=.k iz.kkyh dks
ysdj gksrh gSA ijek.kq rduhdh dk Kku gksus ij muls “kL= cukuk vklku gksrk gS fdUrq “kL= cukus
ds ckn mudh lqj{kk dk eqn~nk varjkZ’Vªh; leqnk; ds fy, pqukSrh dk fo’k; gksrk gSA ijek.kq vL=ksa
dk ;q) ds gfFk;kj ds :i esa bLrseky nqfu;k esas ,d ckj gqvk gS vkSj nqfu;k dks bldh fo/oald
{kerk dh iwjk tkudkjh gSA blhfy, bUgas lewph ekuork dk /oal djus esa l{ke gfFk;kj ds :i esa
ekuk tkrk gSA ftudk bLrseky ikjaifjd gfFk;kj ds :i esa ugha fd;k tk ldrkA nks ns”kksa ds
vkilh lhek fooknksa o vU; elyksa dh “k=qrk esa ijek.kq vL=ksa dk bLrseky dk fodYi ,d dkjxj
/kedh ds :i esa rks gksrk gS fdarq blds okLrfodrk esa bLrseky dk QSlyk Lohdk;Z ugha gks ldrkA
bl /kedh dks ,d rjg ls MsVsjsal ¼fujks/kd½ ds :i esa ekuk tkrk gSA dbZ ckj varjkZ’Vªh; jktuhfr
ds fo}ku ijek.kq vL=ksa dh mifLFkfr dks nqfu;k dh fLFkjrk o “kkafr ds fy, t:jh ekurs gSaA ,aFkksuh
fxfMl tSls fo}ku ds vuqlkj ijek.kq vL=ksa dh otg ls gh nqfu;k esa “kkafr dk yack nkSj pykA muds
dgus dk vk”k; gS fd ;fn f}rh; fo”o;q) ds ckn dksbZ rhljk egk;q) ugha gqvk rks bldk Js;
nqfu;k esa ijek.kq ceksa dh mifLFkfr dks tkrk gSA

ijek.kq ce dk iz;ksx tc lu~ 1945 bZ0 esa igyh ckj gqvk rks mldh lkewfgd fouk”k dh
izekf.kdrk us lewph nqfu;k dks LrC/k dj fn;kA ;g ,d u;s ;qx] ftls ijek.kq ;qx dgk x;k] dh
“kq:vkr dh ?kks’k.kk FkhA ;g varjkZ’Vªh; jktuhfr dh “kfDr lajpuk esa opZLo ds vpwd gfFk;kj ds
:i esa mHkjk] ftls ikus ds fy, nqfu;k esa gksM+ ep x;hA egk”kfDr;ksa ds vfrfjDr vU; ns”kksa }kjk
Hkh bls lqj{kk dh xkjaVh ds :i esa ns[kk x;kA fdUrq ijek.kq rduhdh ,d fugk;r gh dfBu vkSj
mPp Lrjh; ifj’Ñr rduhdh gSA ftldh tkudkjh vR;ar fodflr oSKkfud o “kks/k lalk/kuksa ds
cwrs gksrh gS vkSj bl eqf”dy rduhdh rd igq¡p lHkh ns”kksa dh ugha gksrh] ftu ns”kksa ds ikl bldh
tkudkjh gksrh gS] ogk¡ Hkh bldks lajf{kr o loaf/kZr djus dh izfØ;k cgqr [kphZyh gksrh gSA ijek.kq
“kL=ksa ds iz;ksx ls gksus okyh fofHkf’kdk ls cpko ds fy, gh le;&le; ij blds lewy mUewyu
dh ckr mBk;h tkrh gSA Hkkjr Hkh lS)kfUrd :i ls laiw.kZ fujLrhdj.k dh ?kksf’kr uhfr ds ckotwn
vius ijek.kq dk;ZØe dks fujUrj vkxs c<+krk jgk gSA ikfdLrku us Hkkjr ds fo:) MsVsajl dh {kerk
gkfly djus ds fy, vius ijek.kq dk;ZØe dks vkxs c<+k;k] tcfd Hkkjr] phu 1962 esa ijkftr gksus
ds ckn vkSj mlds }kjk 1964 esa ijek.kq “kL= cukus dh rduhdh gkfly djus ds ckn vius vfLrRo
dh j{kk ds fy, bl fn”kk esa rsth ls vkxs c<+k vkSj varr% 1974 esa igyk ijek.kq ijh{k.k djus esa lQyrk
ik;hA Hkkjr }kjk ijek.kq ijh{k.k djus ds ckn gh nf{k.k ,f”k;k esa ijek.kq gksM+ “kq: gks x;hA

ikfdLrku }kjk ijek.kq “kL= cukus dh {kerk gkfly dj yssus ds ckn mlds j[k&j[kko o
fu;a=.k dk eqn~nk dsanz esa vk x;kA vHkh fiNys lky ikfdLrku ds dkejk “kgj ds ikfdLrkuh
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ok;qlsuk vM~Mk ij gq, mxzoknh geys us ,d ckj fQj ikfdLrku ds ukfHkdh; “kL=ksa vkSj mudh
lqj{kk ds loky dks dsUnz esa yk fn;k gSA njvly ikfdLrku ds ijek.kq dk;ZØe dh tkudkjh feyus
ds lkFk gh ikfdLrku dh jktuhfrd fLFkfr dks ns[krs g, ijek.kq la;=ksa dh lqj{kk ds loky
egRoiw.kZ gks x;s FksA ijek.kq vizlkj dh vo/kkj.kk ds ihNs ijek.kq “kL=ksa dh leqfpr fgQktr dk
rdZ Hkh etcwrh ls fn;k tkrk gSA vkerkSj ij ekuk tkrk gS fd ijek.kq “kL=ksa ds bLrseky ls lEcfU/kr
dksbZ Hkh QSlyk vR;Ur mPpLrjh; fu.kZ; izfØ;k ds }kjk gh fy;k tk,xk vkSj ftl ns”k esa ukxfjd
iz”kklu dh lokZsPprk gks vkSj yksdra= dh tM+sa xgjh teha gksa ogk¡ ukfHkdh; fo’k; ls lEcfU/kr dksbZ
Hkh QSlyk O;kid fopkj foe”kZ vkSj tuer dks /;ku eas j[kdj fd;k tk,xkA

,sls ns”k tgka ukxfjd “kklu ls brj lsuk] /kkfeZd laLFkk,¡ vkSj dV~VjiaFkh rkdras jkT; ds
iz”kklu dks izHkkfor djus dh {kerk j[krh gSa ;k fQj vius fufgr LokFkksZa o ladqfpr n`f’Vdks.k ds
dkj.k yksdrkaf=d “kklu dks etcwr ugha gksus nsrha] ogka ukfHkdh; la;=ksa o “kL=ksa dh lqj{kk dk
elyk csgn laosnu”khy gksrk gSA ;fn dV~VjiaFkh rkdrksa us ukfHkdh; fBdkuksa ij viuk fu;a=.k
dk;e dj fy;k rks os bldk bLrseky jktuhfrd lkSnsckth ds fy, dj ldrh gSaaA ijek.kq “kL=ksa
dh lqfuf”pr fouk”kd Hkwfedk dks ns[krs gq, dksbZ Hkh ljdkj vkradokfn;ksa dh fdlh Hkh rjg dh ekax
ds lkeus ?kqVus Vsdus dks etcwj gks ldrh gSA

gkykafd ikfdLrku ljdkj ckj&ckj vius ijek.kq la;=ksa vkSj “kL=ksa dh lqj{kk dks ysdj nqfu;k
dk Hkjkslk thrus dh dksf”k”k djrh gS] fdUrq ftl rjg ls ikfdLrku jktuhfrd vfLFkjrk ds nkSjs
ls xqtj jgk gS vkSj vk;s fnu ogka ftl rjg ds laoS/kkfud ladV [kM+s gks tkrs gSa mlds en~nsutj
jkT; laLFkk dh oS/krk gh Lo;a dbZ ckj lokyksa ds ?ksjs esa vk tkrh gSA

ikfdLrku esa yksdra= dh detksj fLFkfr ikfdLrku ds fy, nq[kn rks gS gh Hkkjr dh Hkh dbZ
leL;kvksa dk dkj.k gSA ikfdLrku dh “kklu O;oLFkk esa lsuk dh Hkwfedk vkSj yacs le; rd pys
lSU; “kklu us ogka dh turk dk tks uqdlku fd;k gS mldh HkjikbZ eqf”dy gSA vkt ;fn
ikfdLrku dks nqfu;k Hkj ds vkradokfn;ksa dk iukgxkg ekuk tkrk gS rks bldh lcls T;knk
ftEesnkjh ikfdLrku lsuk o [kqfQ;k ,tsUlh vkbZ0,l0vkbZ0 dh gSA bu nksuksaa us jkT; dh yksdrkaf=d
laLFkkvksa dks dHkh etcwr ugha gksus fn;kA dHkh ftu vkradh laxBuksa dks ifkdLrku us laj{k.k fn;k
Fkk os vkt muds fu;a=.k ls eqDr gks ikfdLrku ds fy, ljnnZ cu pqds gSaA ;fn ,sls vkradh
ikfdLrku ds ,;j csl ij geyk djrs gSa rks blls lkQ tkfgj gS fd bu laxBuksa ij fu;a=.k djus
okyh “kfDr;k¡ ikfdLrkuh jkT; dh igqap ls ckgj gSaA

rkfyckuh laxBuksa us ftl rjg ls vQxkfuLrku dks detksj dj fn;k gS mldh ea”kk
ikfdLrku ds lEcU/k esa Hkh ;gh gSA Hkkjr ds jk’Vªh; fgrksa dk tgka rd loky gS “kkUr vkSj fLFkj]
etcwr iM+kslh mlds fgr esa gSa] ij ikfdLrku dh iwjh jktuhfr Hkh Hkkjr fojks/k ij vk/kkfjr gS vkSj Hkkjr
dks ikfdLrku dh lqj{kk ds fy, lcls cM+k [krjk crk] okLrfod yksdra= dh LFkkiuk vkSj lq”kklu
rFkk fodkl tSls eqn~nksa dks ogka gkf”k, ij j[kk tkrk gSA Hkkjr esa Hkh ,d /kM+k jk’Vªokn ds uke ij
tu Hkkoukvksa dks HkM+dk ijek.kq jktuhfr djus ds fy, tkuk tkrk gSA

ikfdLrku dk ,d jkT; ds :i esa vkfLrRo vkSj mldh oS/krk Hkkjr ds /keZfujis{k pfj= ij
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izgkj djus ls iq’V gksrh gSA nks jk’Vª fl)kUrksa ds ifj.kke Lo:i fufeZr ikfdLrku vkt iSalB lky
ckn Hkh ;gh ckr fl) djus ds iz;kl esa ,sM+h pksVh dk tksj yxk nsrk gS fd Hkkjr esa vYila[;d
lqjf{kr ugha gSaA vHkh dqN fnuksa iwoZ esa iwoksZRrj esa gq, ?kVukØe ij vkbZ0,l0vkbZ0 vkSj mxzoknh
laxBuksa us ftl rjg ls osclkbV~l ij ?k`.kk o fo}s’k QSyk;k gS og izksixaMk o Hkkjr dh vkarfjd
fLFkjrk dks Hkax djus dk iz;kl gSA lwpuk Økafr ds bl nkSj esa rduhdh dk bLrseky veu pSu ds
f[kykQ ftl rjg gqvk mldk lkeuk djus ds fy, Hkkjrh; jkT; dh laLFkkvksa vkSj ukxfjd leqnk;
dks [kqn dks ekufld :i esa rS;kj j[kuk gksxkA

;g vthc foMEcuk gS fd xjhch] csjkstxkjh] vf”k{kk] dqiks’k.k vkSj cnrj ekuo fodkl ls
tw>rs nf{k.k ,f”k;k ds ;s nksuksa izeq[k ns”k dSls tjk lh ckr ij izfrxkeh o izfrfØ;koknh “kfDr;ksa
ds gkFk [ksyus yxrs gSaA Hkkjr esa ;fn Lora=rk o yksdra= dks vk/kh lnh ls T;knk le; chrus ds
ckn Hkh ;fn ukxfjdksa ds vanj Hk; o vlqqj{kk bl dnj ?kj dj tkrh gS fd vQokgksa ds dkj.k Vªsuksa
ls ,d fnu esa chl&chl gtkj ,d [kkl leqnk; ds yksx Hkkxrs gSa vkSj blls iyk;u dk tks n`”;
mifLFkr gksrk gS og gekjh Lora=rk] lekurk o yksdra= dh vo/kkj.kkvkas ij loky yxkrk gSA ,slk
yxrk gS fd ge vkfFkZd fodkl dh nj pkgs tgk¡ igq¡pk nsa] cM+h ek=k essa fons”kh fuos”k pkgsa ftrus
vkdf’kZr dj ysa] yksdra= gekjs ;gka vHkh “kklu dh “kSyh ek= gh gSA ;fn ge vius thus ds rjhds
esa i;kZIr yksdrkaf=d gks ik;s gksrs rks fgaalk HkM+dkus okys rRoksa dks QkSju ukdke dj nsrsA Hkkjr dk
lkSUn;Z vkSj igpku gh cgqjaxh vkSj ^^fofo/krk esa ,drk^^ dh gSA fdlh Hkh ,d jax esa ns”k dks jaxus
dh dksf”k”k bl fu’izk.k dj nsxhA Hkkjr dh blh van:uh rkdr dh otg ls ijek.kq {kerk laiUu
jk’Vª ?kksf’kr gksus ds ckotwn varjkZ’Vªh; leqnk; Hkkjr ds izfr vk”oLr jgrk gS D;ksafd pqukoh yksdra=
dh tM+sa cgqr xgjh iSB pqdh gSa] tcfd mRrj dksfj;k ds ,dkaxh okeiaFkh “kklu vkSj ikfdLrku ds
dV~VjiaFkh mHkkj] lsuk dh egRoiw.kZ Hkwfedk vkSj jktuhfrd vfLFkjrk us ckj&ckj fo”o tuer esa
“kd iSnk fd;k gSA
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Hkkjr vesfjdk djkj 123 dh mi;ksfxrk ,oa ewY;kadu
vjfoUn dqekj 'kqDy
izoDrk&jktuhfr foKku

jktdh; egkfo|ky;] leFkj] >kalh ¼m0iz0½

Hkkjr dks ijek.kq ÅtkZ iSnk djus dh viuh {kerk esa rsth ls foLrkj djus ds fy, vk;kfrr
;wjsfu;e dh t:jr FkhA tqykbZ] 2005 esa ç/kkuea=h eueksgu flag dh vesfjdk ;k=k ds nkSjku nksuksa
ns”kksa Hkkjr vkSj vesfjdk us ukxfjd ijek.kq lg;ksx fQj ls “kq: djus ds ckjs esa py jgh okrkZ dks
vkxs c<+k;kA ,sls esa Hkkjr vesfjdk ds eË; 2005&06 dh j.kuhfrd Hkkxhnkjh ds rgr 02 ekpZ 2006
dks Hkkjr vesfjdk vlSU; ijek.kq lg;ksx le>kSrk 123 lEiUu gqvkA Hkkjr vesfjdk vlSU; ijek.kq
le>kSrk 123 vesfjdk ds ijek.kq ÅtkZ vf/kfu;e 1954 dh /kkjk 123 ds rgr fd;k x;k gSA blfy,
bls 123 le>kSrk dgrs gSaA blds Lo:i ij Hkkjr vkSj vesfjdk ds chp ,d vxLr 2007 dks lgefr
gqbZA vesfjdk vc rd yxHkx iPphl ns”kksa ds lkFk ;g le>kSrk dj pqdk gSA bl le>kSrs ds
nLrkost esa vesfjdk us Hkkjr dks vk.kfod gfFk;kj laiUu ns”k ugha ekuk gSA cfYd blesa ;g dgk
x;k gS fd vk.kfod vçlkj laf/k ds fy, vesfjdk us Hkkjr dks fo”ks’k egRo fn;k gSA tks laf{kIr esa
bl izdkj gS fd Hkkjr ljdkj vkSj la;qä jkT; vesfjdk dh ljdkj c<+rhs oSf”od ÅtkZ dh ekax
dks iwjk djus ds fy, ,d LoPN vkSj vf/kd dq”ky rjhds ls vlSfud ijek.kq ÅtkZ ds egRo dks
Lohdkj djrh gSaA og nksuksa cM+s iSekus ij lg;ksx vkSj ijek.kq ÅtkZ ds “kkafriw.kZ mís”;ksa ds fy, ÅtkZ
lqj{kk çkIr djus ds ,d lk/ku ds :i esa ,d fLFkj] fo”oluh; vkSj iwokZuqeku ds vk/kkj ij iw.kZ
fodkl gsrq mi;ksx djasxsA ,d nwljs ds vkarfjd ekeyksa esa gLr{ksi u djrs gq, ¼laçHkqrk½] lekurk]
vkilh ykHk] ikjLifjdrk vkSj ,d nwljs ds ijek.kq dk;ZØe ds fy, iwjs lEeku ds lkFk vkilh
lEeku ds vk/kkj ij bl rjg ds lg;ksx dks fodflr djus ds bPNqd gSaA

mUur ijek.kq çkS|ksfxdh j[kus okys nksuksa jkT; tulagkjd gfFk;kjksa ds çlkj dks jksdus ds fy,
Hkh çfrc) gSa] bl le>kSrs ds rgr nksuksa ds chp lg;ksx dh iqf’V gqbZ gSA varjkZ’Vªh; ijek.kq ÅtkZ
,tsalh ¼vkbZ,bZ,½ vkSj mlds j{kksik; ç.kkyh ds :i esa Hkkjr vkSj vesfjdk ds fy, djkj la;qä #i
ls ykxw gS] vkSj “kkafriw.kZ mís”;ksa ds fy, ijek.kq ÅtkZ ds fodkl vkSj mi;ksx esa gS fd blds egRo
ds mís”;ksa ds fy, vius leFkZu dh iqf’V varjjk’Vªh; lg;ksx lqfuf”pr djus dh O;oLFkk dh gSA
djkj ds rgr ijek.kq gfFk;kjksa ;k vU; ijek.kq foLQksVd midj.kksa ds çlkj esa ;ksxnku ugha gksxkA
nksuksa i{k lkefjd lk>snkjh dks etcwr cukus dks lger gks x, gSa] lqj{kk vkSj ijek.kq lkexzh vkSj
çHkkoh jk’Vªh; fu;kZr fu;a=.k dh i;kZIr HkkSfrd lqj{kk] ijek.kq ÅtkZ ds “kkafriw.kZ mi;ksx dh lqj{kk
o muls lacaf/kr çfrc)rkvksa dks /;ku esa j[kuk gS fd “kkafriw.kZ ijek.kq xfrfof/k;ksa o i;kZoj.k dh
j{kk djus ds fy, iz;ksx fd;k tkuk pkfg,A lkewfgd fouk”k ds gfFk;kjksa ds çlkj dks jksdus
ds fy, /;ku j[kuk viuh viuh lk>k çfrc)rk ekuk gSA l=g vuqPNsnksa ds bl le>kSrs dk iwjk
uke gS& Hkkjr ljdkj vkSj la;qä jkT; vesfjdk dh ljdkj ds chp ukfHkdh; ÅtkZ ds “kkafriw.kZ
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ç;ksx ds fy, lg;ksx dk le>kSrkA
bl izdkj ¼1½ nksuksa i{kksa }kjk mRikn lkexzh vuqca/k ds fo’k; ds laca/k ds lkFk :i esa vkbZ,bZ,

GOV/1999/19/Rev-2 nLrkost esa fufgr çko/kkuksa ds lkFk ikyu djssaxsA ¼2½ fVªfV;e le>kSrs ds fy,
fo’k; ds laca/k ds lkFk] “kkafriw.kZ ç;kstuksa ds fy, bl le>kSrs ds vuqPNsn 9 ds lkFk laxr mlds
LoHkko ds fy, lacaf/kr tkudkjh dk vknku&çnku djsaxs vkSj gekjh ljdkj Hkh ijLij vknku&çnku
ds fl)kar ij vesfjdk tSls mUur ijek.kq çkS|ksfxdh lEiUu vxz.kh jk’Vªksa dh rjg leku ftEesnkfj;ka
mBkus vkSj dk;Z djus rFkk leku ykHk vkSj lqfo/kk,¡ çkIr djus ds fy, lger gqbZaA blh fl)kar
ij Hkkjr ;g vk”oklu nsus ij Hkh lger gqvk fd ukxfjd t:jrksa ds fy, bLrseky gksus okyh
ijek.kq vkiwfrZ;ksa dks j.kuhfrd dk;ZØe ds fy, bLrseky esa ugha yk;k tk,xkA blh ladYiuk ds vk/
kkj ij ekpZ] 2006 esa jk’Vªifr cq”k dh Hkkjr ;k=k ds nkSjku nksuksa i{k i`FkDdj.k ;kstuk ij lger
gq,] ftlds vuqlkj Hkkjr 2006 ls 2014 rd pj.kc) :i ls vius 22 FkeZy ikoj fj,DVjksa esa ls
14 dks fpfUgr djus vkSj mUgsa vUrjjk’Vªh; ijek.kq ÅtkZ ,tsalh dh lqj{kk] fuxjkuh ds rgr j[kus
ds fy, lger gqvkA Hkkjr ds lkFk bl çdkj dk lg;ksx djus ds fy, vesfjdh ç”kklu us vesfjdh
dkaxzsl ls 1954 ds vesfjdh ijek.kq ÅtkZ vf/kfu;e dh /kkjk 123 esa mfYyf[kr “krZ ls dkuwuh NwV
fnykus dk vuqjks/k fd;k vkSj mls çkIr fd;k] ftlds fy, ukxfjd ijek.kq lg;ksx dh ,d “krZ ds
:i esa iw.kZ lqj{kk fuxjkuh t:jh gSA gkbM ,DV ds uke ls ,d dkuwu fnlEcj] 2006 esa vesfjdh
dkaxzsl esa ikfjr fd;k x;k Fkk] rkfd vesfjdh ljdkj Hkkjr ds lkFk lg;ksx dj ldsA mYys[kuh;
gS fd gkbM ,DV dsoy ,d vesfjdh dkuwu gSA ;g Hkkjr ds fy, lkekU; ifjfLFkfr;ksa esa ck/;dkjh
ugha gSA geus vesfjdk ds lkFk dsoy ,d f}i{kh; djkj fd;k gS ftls ijek.kq ÅtkZ ds “kkafriw.kZ
bLrseky ls lacaf/kr Hkkjr ljdkj vkSj vesfjdh ljdkj ds chp lg;ksx dk djkj dgk tkrk gSA ;g
djkj ¼i½ gekjs j.kuhfrd ijek.kq dk;ZØeksa dh Lok;Ùkrk] ¼ii½ gekjs Lons”kh f=&Lrjh; ijek.kq
dk;ZØe] vkSj ¼iii½ gekjs vuqla/kku ,oa fodkl dk;Zdykiksa dh dher ij ugha gSA gekjk ns”k bu lHkh
ds Lora= dk;Zdykiksa ds çfr opuc) gSA ijek.kq djkj gksus ds ckn ls vHkh rd Hkkjr esa ukfHkdh;
mtkZ ds #i esa 4]385 esxkokV fo|qr mRiknu {kerk dk fodkl gks pqdk gSA ijUrq ;g Hkkjr dh dqy
fo|qr mRiknu {kerk dk ek= 2-85 izfr”kr gSA y{; ;g gS fd o’kZ 2020 rd ijek.kq fo|qr mRiknu
dks 20000 esxkokV rd fd;k tk;sA djkj ls iwoZ rd Hkkjr dk ijek.kq ÅtkZ dk;ZØe reke miyfC/
k;ksa ds ckotwn bl y{; dks “kh?kz ÁkIr djus dh fLFkfr esa ugha FkkA

vlSU; ijek.kq&le>kSrk 123 ds ldkjkRed o udkjkRed igyw fuEuor gSa%

Ukkxfjd ijek.kq &le>kSrs 123 ds ldkjkRed igyw %
1- fo”o dh izeq[k “kfDr cuus gsrq ijek.kq mtkZ ds {ks= esa Hkkjr dk vkRefuHkZjrk izkIr djuk

vko”;d gS vkSj bl le>kSrs ls mtkZ ds fofHkUu fodYi [kqysaxsA ljdkjh vk¡dMs+ crkrs gaS fd
vkt ls 35 o’kZ iwoZ fu/kkZfjr 10]000 esxkokV dh izkfIr dk y{; vk|ksikUr ijek.kq mtkZ ls
lapkfyr gks ldsaxs] tSlk fd orZeku esa Ýkal esa gSA

2- uohure mtkZ rduhd] dyiqt]sZ HkV~fV;k¡] oSKkfud lgk;rk o izf”k{k.k dk;ZØe rFkk ikjLifjd
leUo; dk;ZØe vk;ksftr fd, tk jgs gSasaA
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3- Hkkjr vlSU; ijek.kq la;U=ksa gsrq bZa/ku vkSj rduhdh tkudkjh ijek.kq vkiwfrZdrkZ lewg
,u,lth ls izkIr dj ldrk gS@dj jgk gSA vesfjdk bl lUnHkZ esa Hkkjr dh lgk;rk gh
djsxkA

4- Hkkjr ds lSU; dk;Zdzeksa dks vesfjdk ckf/kr ugha djsxkA lSU; bdkb;ksa ds izfr gekjh vfrfjDr
laosnu”khyrk dks le>rs gq, vesfjdk us Hkkjr ds bl vkxzg dks Lohdkj fd;k gS vkSj vlSU;
fj;sDVjksa dks blls izFkd j[kk gSA

5- Ikjek.kq mtkZ vk;ksx ds v/;{k vfuy dkdksMdj us Hkkjr ds ?kjsyw izkS|ksfxdh fodkl dk;Zdze
ds vYidkfyd o nh?kZdkfyd y{;ksa dh izkfIr esa bls egRoIkw.kZ djkj ekuk gSA

6- Hkkjr us LosPNk ls ijek.kq ijh{k.k ds LFkxu dh ?kks’k.kk dh gSA og tc pkgs bl LFkxu ls ckgj
vk ldrk gS vkSj mRiUu gksus okyh ifjfLFkfr;ksa dk fo”ys’k.k rRdkyhu lUnHkksZa esa gh lEHko gSA

7- vlSU; ijek.kq fj,DVjksa gsrq ;wjsfu;e dh fujUrj o fuckZ/k vkiwfrZ lqfuf”pr dh tk,xh@vkiwfrZ
gksus yxh gSA

8- le>kSrs dh vof/k 40 o’kZ fu/kkZfjr dh xbZ gSA ysfdu bls 10&10 o’kZ rd dh vof/k ds fy,
c<+k;k tk ldsxkA nh?kkZof/k dh lqfuf”prrk y{; izkfIr esa lqxerk ykrh gS rFkk ikjLifjd
fo”okl dks lqn`<+ djrh gSA

9- Hkkjr dh vesfjdk ls fudVrk fo”o ds jktuhfrd ifjn`“; ij mlds izHkko dks l”kDr
cuk,xh] fo”ks’kdj le>kSrs ds eÌsutj Hkkjr dh fof”k’V “krksaZ dks vesfjdk }kjk Lohdkj dj
fy, tkus ijA

10- Mk0 vfuy dkdksMdj] Mk0 ckykpUnzu rFkk , xksikyÑ’.ku vkfn oSKkfud bl le>kSrs ls
lqj{kk lq/kkj esa Hkkjrh; {kerk dh c<+ksRrjh dk nkok djrs gSa] bldk dkj.k] dbZ lzksrksa ls
j.kuhfrd Hk.Mkj cukus dh l{kerk dk fodkl gksuk gSA

11- Hkkjr dks lhVhchVh vFkok ,u0ih0Vh0 lfU/k ij gLrk{kj ugha djus gSaA
12- mtkZ {ks= ds fodkl ds lkFk jktuhfrd] dwVuhfrd n`f’V ls Hkh ;g le>kSrk egRoiw.kZ ekuk

tk jgk gSA
13- ijek.kq djkj ls fo”oeap ij Hkkjr dh fo”oluh;rk dks ekU;rk feyh gSA
14- Hkkjr&vesfjdk ukfHkdh; djkj ds gksus ds ckn Hkkjr pkSFkh ih<+h ds ÅtkZ la;a=ksa ds fodkl esa

varjjk’Vªh; ç;klksa dk fgLlk cu x;k gSA
15- ,d /kzqoh; “kfDr vesfjdk ls e/kqj lEcU/k ,oa oSf”od eap esa Hkkjr dh Áfr’Bk esa o`f) gqbZ gSA
16- blls tgk¡ Hkfo’; esa ,d vksj Hkkjr dks ÅtkZ izkIr gksxh] fons”kh fuos”k c<+sxk ,oa Hkkjrh;

vFkZO;oLFkk etcwr gksxh] ogha ÅtkZ dh fuokZ/k vkiwfrZ ls th0Mh0ih0 esa o`f) rFkk ijek.kq ÅtkZ
{ks= esa fo”ks’k fuos”k dh o`f) gksxhA

Ukkxfjd ijek.kq le>kSrs 123 ds udkjkRed igyw %
1- vesfjdk dk ewy y{; ijek.kq le>kSrs dh vkM+ esa i{kikriw.kZ vkSj izfrcU/kkRed vUrjkZ’Vªh;

<kaps esa Hkkjr dks ?klhVuk gSA blls mldh Nfo dks uqdlku igq¡puk yxHkx r; gS A
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2- Hkkjr esa vlSU; rFkk lSU; nksuksa dk;ZØe ,d gh izdkj ds la;U= esa gksrs jgs gSa vkSj ;g
ukeqefdu ugha fd vlSU; la;U= tc iw.kZ fuxjkuh esa tk,axsa rks muesa igys ls py jgs lSU;
ijek.kq dk;ZØeksa ds jgL; dks vesfjdk tku ldrk gSA

3- Ekk= vlSU; fj,DVjksa dh iw.kZ fuxjkuh j[krs gq, Hkh ;g lEHkkouk gS fd lSU; fj,DVjksa dh xqIr
lwpuk,¡ vUrjkZ’Vªh; fujh{kdksa dks izkIr gks tk,¡A mi;qZDr nksuksa gh fLFkfr;k¡ Hkfo’; esa ns”k dh
lqj{kk dks xEHkhj [krjk mRiUu dj ldrh gSaA

4- vlSU; dks lSU; rFkk lSU; dks vlSU; {ks= ?kksf’kr djus dh NwV Hkkjr dks ugha gksxhA

5- 123 le>kSrs dh /kkjk 2&1 esa Li’V dgk x;k gS fd ;g le>kSrk nksuksa ns”kksa ds jk’Vªh; dkuwuksa
ds rgr gksxkA vesfjdh ekeys esa ;s ^gkbM ,DV* ds rgr gksxkA ftldh dqN “krksZa ij Hkkjr
esa iz”ufpºu yxs gSaA

6- gkbM ,DV 40 o’kksZa rd ijek.kq mtkZ dk;ZØe ds ckjs esa Hkkjr dh okf’kZd fjiksVZ dks vejhdh
jk’Vªifr ds le{k izLrqr djus dk izko/kku djrk gSA bl lUnHkZ esa vesfjdh jk’Vªk/;{k fdlh
Hkh vfu;ferrk dh Hkud ;k lansg gksus ij le>kSrs ij iqufoZpkj dj ldrk gSA bl iqufoZpkj
ds nkSj esa lHkh izdkj dh bZa/ku vkiwfrZ o lsok,¡ cUn jgasxhA

7- lkbjl fj,DVj ¼çeq[k lSU; ijek.kq la;=½ tgk¡ ls 1998 dk ijek.kq dk;ZØe QyhHkwr gqvk dks
cUn djus vkSj ch0,0vkj0lh0 ls vIljk fj,DVj ds dqN fgLlksa dks gLrkUrfjr djus ls gekjh
ijek.kq mRiknd {kerk ij nq’izHkko iMs+xkA

8- Hkkjr esa gSoh okVj ds 6 la;= dk;Z dj jgs gSaA bl izkS|ksfxdh esa Hkkjr us Ik;kZIr lQyrk izkIr
dh gSA fdUrq 123 le>kSrs esa blds fodkl dh dksbZ ;kstuk ugha gSA rduhd o izkS|ksfxdh ea=h
dfiy flCcy us Hkh Lo;a bl rF; dks ,d lk{kkRdkj esa Lohdkj fd;k gSA

9- ;wjksih; ns”k Ikqjkuh rduhfd] dy iqtksZa o vuko”;d mRikn dks fu;kZr dj ldrs gSaA fo”ks’kr%
fdlh Hkh ykijokgh ;k iz”kklfud lqLrh ds dkj.k lEHkkouk mHkj ldrh gSA

10- Ik;kZoj.k dh n`f’V ls Hkh ;g le>kSrk fgrdkjh ugha gSA vYidkyhu o nh?kZdkyhu nksuksa n`f’V;ksa
ls LokLF; o Ik;kZoj.k ij xEHkhj izHkko MkysxkA vkradh geyksa dh vk”kadk ds lkFk fdlh Hkh
izdkj dh vlko/kkuh psjuksaZcy] vesfjdk ds ekby vkbyS.M vFkok tkiku ds QWqfdflek ijek.kq
la;a= tSlk fodV n`”; mifLFkr dj ldrh gSA

11- le>kSrs ds fØ;kUo;u ls vk”kadk mHkj jgh gS fd ijek.kq djkj dh vkM+ esa [kk| vkSj Ñf’k tSls
egRoiw.kZ {ks= esa vesfjdh dEifu;ksa ds fgrksa dks c<+kok fey jgk gSA blls Hkkjrh; Ñ’kdksa dh
lqj{kk ij izfrdwy izHkko iMs+xkA

12- vc rd Hkh Li’V ugh gS fd djkj iw.kZ vlSU; ijek.kq ÅtkZ lg;ksx gS vkSj blls Hkkjr dks
Hkh ogh Qk;ns feysaxs tks vesfjdk dks gkfly gSasA djkj ls vlSU; ijek.kq ÅtkZ laca/kh
lg;ksx vkSj çkS|ksfxdh gLrkarj.k ds reke igyqvksa ls çfrca/k gV tk,xk] ;g vHkh Li’V ugh
gSA iw.kZ vlSU; ijek.kq lg;ksx ds ykHk gkfly ugha gSaA Hkkjr vesfjdk ds leku gh ftEesnkfj;ksa
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vkSj nkf;Roksa dk fuoZgu djsxk rFkk leku vf/kdkj o ykHk dh vis{kk Hkh j[k ik,xk ,slk Hkh
izrhr ugh gks jgk gSA D;ksafd ,u,lth ls NwV u rks Li’V gS vkSj u gh fcuk “krZA

13- djkj ds udkjkRed i{kksa ij dE;qfuLV nyksa] oSKkfudksa rFkk tkx:d Lo;alsoh laLFkkuksa us
dkQh fpUrk tkfgj dh gSA

14- vxj djkj VwVrk gS rks Hkkjr dks oks lkjh e”khusa] vkStkj o çkS|ksfxdh okil djuh gksxh tks
bl Mhy ds rgr feysaxsA blds vykok gekjs 14 vlSU; ijek.kq fj,DVjksa ij fuxjkuh tkjh
jgsxhA ogha nwljh rjQ vesfjdk }kjk djkj esa fd, x,] fdlh ok;ns dks rksM+k tkrk gS rks ,slh
gkyr esa D;k gksxk] bldk mYys[k bl le>kSrs esa ugha gSA

15- ijek.kq vkiwfrZdrkZvksa dks ifjogu ds nkSjku ;k blds ckn gksus okyh nq?kZVukvksa ds fy, Li’V
#i ls tokcnsg ugh Bgjk;k x;k gSA

16- dsoy 3 çfr”kr fctyh vkiwfrZ nsus okyh csgn [kphZyh ijek.kq ;kstuk,¡ ns”k ds fgr esa ;ksxnku
dj ik,axh] bl ij Hkh la”k; gSA

izLrqr rF;ksa ds vuqlkj fuf”pr :i ls gkbM vf/kfu;e esa vusd fo’k;ksÙkj fojks/kh çko/
kku gSa] tks gekjs fy, vuqdwy ugha gSa vkSj 123 djkj ij ckrphr djrs le; ge ,sls çko/kkuksa dks
vyx j[kus ds çfr dkQh lko/kku jgs gSaA djkj dk mís”; ;g izrhr gksrk gS fd Hkkjr ukfHkdh;
O;kikj vkSj mPp çkS|ksfxdh ds O;kikj esa vuqdwy Hkkxhnkjh dks “kkfey djsA ijUrq ge bl mís”; dks
rc rd çkIr ugha dj ldrs] tc rd fd vesfjdk gekjh vksj ls bldk usr`Ro u djsA ;g lgh gS
fd :l vkSj Ýkal ,sls ns”k gSa tks Hkkjr ds fe= gSa vkSj Hkkjr ds lkFk ukfHkdh; O;kikj esa “kkfey
Hkh gksuk pkgrs gSa] ijUrq bl ckr esa Hkh dksbZ lansg ugha gS fd u rks ;s nksuksa ns”k vkSj u gh dksbZ vU;
ns”k vius fn”kkfunsaZ”kksa esa ,di{kh; :i ls rc rd ifjorZu dj ikrs] tc rd fd vesfjdk ds vuq:i
gh vU; ukfHkdh; vkiwfrZdrkZ ns”k vius fn”kkfunsZ”kksa dks cnyus ds fy, rS;kj u gks tkrsA

Hkkjr ,oa fo”o esa vusd fojks/kh vkykspukvksa ds ckn Hkh bls vesfjdh dwVuhfrd ncko dk
dfj”ek gh gS vkSj ubZ fnYyh dh rjQ ls ijek.kq vizlkj ds vk”oklu dk vlj] 45 ns”kksa ds ijek.kq
vkiwfrZ drkZ lewg (NSG) us Hkkjr dks ukfHkdh; fojknjh esa “kkfey dj fy;k x;kA blds lkFk dh
Hkkjr dks (NPT) ,oa (CTBT) ij gLrk{kj fd;s fcuk gh rhu n”kd iqjkus ukfHkdh; dkjksckj ds
ÁfrcU/k ls NwV fey x;h vkSj ftlls Hkkjr dks vkbZ0,0b0,0 (I.A.E.A.) esa tkus dh t:jr ugh
jghA bl izdkj vesfjdk ds lkFk gekjs laca/kksa esa pkgs tks Hkh vkifRr;ka gksa] fdlh Hkh vU; fe= ns”k
vFkok ukfHkdh; vkiwfrZdrkZ lewg ds fdlh vU; lnL; esa Hkkjr ds fgr esa cgqi{kh; O;oLFkkvksa dks
cnyus dh {kerk ugha gSA bl laca/k esa vesfjdk dh fLFkfr foy{k.k gS] D;ksafd igys rks blh us bu
fujks/kkRed O;oLFkkvksa dh igy dh vkSj blfy, Hkh fd vc Hkh ;g u;h laosnu”khy çkS|ksfxfd;ksa dk
lcls çeq[k lzksr gSA Hkkjr ds fy, ;g cgqr t:jh gS fd ;fn gesa xjhch gVkus ds vius y{; dks
çkIr djuk gS rks gesa viuh 5 ls 6 çfr”kr okf’kZd dh ekStwnk vkfFkZd fodkl nj dks lq/kkjuk gksxkA
Hkkjr dh fodkl nj dks rsth ls vkxs c<+kus esa ÅtkZ vkiwfrZ dh deh çeq[k ck/kkvksa esa ls ,d gSA
ge lHkh rjg ds ÅtkZ mRiknuksa dks bl rjg ls c<+kus dk ç;kl dj jgs gSa fd i;kZoj.k laca/kh gekjh
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fparkvksa dk Hkh /;ku j[kk tk ldsA bl lanHkZ esa ijek.kq ÅtkZ ,d rkfdZd fodYi gS vkSj ;g gekjh
lexz ÅtkZ dh t:jrksa esa dkQh ;ksxnku ns ldrk gSA bl le; bldk ;ksxnku dsoy 2-85 çfr”kr
ds vkl&ikl gh gSA gekjs ikl viuh ijek.kq ÅtkZ mRiknu dh {kerk dks 2020 rd 20]000 esxkokV
fo|qr mRiknu djus vkSj 2030 rd bls nksxquk dj nsus ds fy, ;g ,d egRokdka{kh dk;ZØe gSA
,d rjQ tgka gekjs ;wjsfu;e lalk/kuksa ds bLrseky ls gekjk ?kjsyw f=&Lrjh; dk;ZØe tkjh gS] ogha
nwljh vksj ;g djkj gekjh {kerk esa rsth ls vfrfjä {kerk tksM+dj gesa tYnh gh vius ml y{;
rd igq¡pus esa ennxkj lkfcr gksxkA

;g djkj vU; ns”kksa ds lkFk ukxfjd ijek.kq ÅtkZ esa lg;ksx ds fy, Hkh }kj [kksyrk gSA geusa
ukxfjd ijek.kq ÅtkZ ds ckjs esa blh rjg ds f}i{kh; lg;ksx djkjksa dks Ýkal vkSj :l vkfn ns”kksa
ds lkFk Hkh fd;k gSA ;g djkj Hkkjr dks vesfjdk dh gh rjg mUur ijek.kq çkS|ksfxdh lEiUu jk’Vª
dh fo”ks’k Js.kh esa j[krk gS ftlesa nksuksa i{kksa dks leku ykHk vkSj fgr gksaxsA djkj esa iw.kZ ukxfjd
ijek.kq ÅtkZ lg;ksx dh O;oLFkk gS ftlesa ijek.kq la;a= vkSj la”kks/ku rFkk çlaLdj.k lfgr ijek.kq
bZa/ku pØ ls tqM+s igyw “kkfey gSaA djkj esa ijek.kq O;kikj] ijek.kq lkexzh dk varj.k] midj.k] iqtksaZ
vkSj lacaf/kr çkS|ksfxdh ds gLrkarj.k rFkk ijek.kq bZa/ku pØ dh xfrfof/k;ksa esa lg;ksx dh O;oLFkk gSA

 djkj esa 2 ekpZ] 2006 ds vkiwfrZ ds vk”okluksa dk rFkk yxkrkj lqj{kk fuxjkuh ls blds laca/k ,oa
bZa/ku vkiwfrZ ds ckf/kr gksus dh fLFkfr esa lq/kkjkRed mik; djus ds çko/kku dk Hkh iwjk C;kSjk fn;k
x;k gSA djkj esa Hkkjr ds ijek.kq la;a=ksa ds thou&dky ds nkSjku bZa/ku dh vkiwfrZ ckf/kr gksus
ls cpus ds fy, ijek.kq bZa/ku dk ,d lkefjd HkaMkj fodflr djus dh O;oLFkk gSA djkj esa
gLrkarfjr lkexzh vkSj midj.kksa ij varjjk’Vªh; ijek.kq ÅtkZ ,tsalh dh lqj{kk fuxjkuh ykxw gksus
dh O;oLFkk gSA ysfdu izR;{k #i esa dksbZ ,slk çko/kku ugha fn[k jgk gS] ftlesa gekjs ijek.kq gfFk;kj
dk;ZØe vFkok lqj{kk fuxjkuh ls brj fdlh ijek.kq lqfo/kk dh tkap vko”;d gksA blesa ;g Li’V
:i ls mfYyf[kr gS fd blls fdlh Hkh i{k dh lqj{kk fuxjkuh ls brj lqfo/kkvksa ij dksbZ vlj ugha
iM+sxk vkSj bldk dk;kZUo;u bl çdkj fd;k tk,xk fd mlls fdlh lSU; ijek.kq lqfo/kk vFkok bl
djkj ls ckgj mRikfnr] vftZr ;k fodflr ijek.kq lkexzh ds jkLrs esa dksbZ ck/kk ugha vk,xh vFkok
fdlh rjg dk dksbZ gLr{ksi ugha gksxkA ;g djkj ijek.kq lkexzh ds iqu% iz;ksx] ijek.kq lkexzh vkSj
mlds mRiknksa ds gLrkraj.k dh iwoZ lgefr nsrk gSA bls vey esa ykus ds fy, Hkkjr lqj{kk fuxjkuh
esa j[kh xbZ ijek.kq lkexzh dk fQj ls bLrseky djus ds fy, ,d jk’Vªh; iqumZi;ksx lqfo/kk O;oLFkk
¼us”kuy fjçkslsflax QSflfyVh½ LFkkfir djsxkA fdlh Hkh i{k ds vuqjks/k ij N% eghus ds vanj
O;oLFkkvksa vkSj çfØ;kvksa ij ppkZ,a “kq: dh tk,axh vkSj bUgsa ,d o’kZ ds Hkhrj iwjk dj fy;k tk,xkA
varrksxRok bl le>kSrs ls Hkkjr ds mtkZ fgrksa dk laj{k.k gks jgk gSA bl le>kSrs ls Hkkjr dks
ukfHkdh; bZa/ku dh vkiwfrZ fuckZ/k #i ls dfri; “krksZa ds lkFk viuh laEizHkqrk vFkok viuh ijek.kq
lqj{kk@ijek.kq dk;ZØeksa ds fodkl ls le>kSrk fd;s cxSj gks ldsxhA blls Hkfo’; esa Hkkjr ds
jktuhfrd #rcs esa c`f) gksus dh vkSj vesfjdh dwVuhfr ls Hkkjr dks lqj{kk ifj’kn dh LFkkbZ lnL;rk
“kh?kz izkIr gksus dh laHkkouk fn[krh gSA Hkkjr “kfDr jktuhfr ds {ks= esa ,d etcwr vkSj dq”ky
f[kykM+h ds #i esa mHkj jgk gSA blls Hkkjr ds ijek.kq la;a=ksa dh rkyk cUnh Hkh Vy jgh gS vkSj
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ijek.kq bZ/ku Hkh feyus yxk gSA mtkZ y{; dh iwfrZ dh laHkkouk,¡ Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dh
vko”;drkvksa dh iwfrZ ls laca) gSa vkSj og dbZ uohu ijek.kq fj;sDVj cuk jgk gS ftuls 2016 rd
5020 esxkokV vfrfjDr ijek.kq fctyh izkIr gksxhA

mDr djkj dh lQyrk ,oa Hkkjr ds ijek.kq mtkZ ,oa jktuhfrd fgrksa dh iwfrZ gsrq lq>ko
fuEuor gSa %

1- ;fn fdUgh ifjfLFkfr;ksa esa djkj VwVrk gS] rks Hkkjr dks oks lkjh e”khusa] vkStkj vkSj çkS|ksfxdh
okil djuh gksaxh] tks bl djkj ds rgr Hkkjr dks izkIr gksaxssA blds vykok gekjs pkSng vlSU;
ijek.kq fj,DVjksa ij fuxjkuh tkjh jgsxhA ogha nwljh rjQ vesfjdk }kjk djkj esa fd, x,
fdlh ok;ns dks ;fn rksM+k tkrk gS rks ,slh gkyr ds fy, Hkkjr igys ls gh tkx#d gksdj
vius fy, ,sls fodYi rS;kj j[ks] ftlls djkj VwVus ds ckn Hkh fLFkfr;k¡ Hkkjr ds fu;a=.k esa
jgsaA

2- ijek.kq fj,DVjksa ij vkradh geyksa dh vk”kadk ds lkFk fdlh Hkh izdkj dh vlko/kkuh gksusa ij]
iwoZ fu;ksftr lqj{kk pØ rS;kj jgsA

3- ;wjksih; ns”k Ikqjkuh rduhfd] dy iqtksZa o vuko”;d mRikn dks fu;kZr u dj ik;saA

4- lSU; ijek.kq dk;ZØeksa ds jgL; vesfjdk u tku lds o lSU; fj,DVjksa dh xqIr lwpuk,¡
vUrjkZ’Vªh; fujh{kdksa dks izkIr u gks ik,aA

5- gkbM ,DV 40 o’kksZa rd ijek.kq mtkZ dk;ZØe ds ckjs esa Hkkjr dh okf’kZd fjiksVZ dks vejhdh
jk’Vªifr ds le{k izLrqr djus dk izko/kku djrk gSA bl lUnHkZ esa vesfjdh jk’Vªk/;{k fdlh
Hkh vfu;ferrk dh Hkud ;k lansg gksus ij le>kSrs ij iqufoZpkj dj ldrk gSA bl iqufoZpkj
ds nkSj esa lHkh izdkj dh bZa/ku vkiwfrZ o lsok,a cUn jgasxh] ,slh gkyr ds fy, Hkkjr igys ls
gh tkx#d gksdj vius fy, ,sls fodYi rS;kj j[ks] ftlls djkj VwVus ds ckn Hkh fLFkfr;k¡
Hkkjr ds fu;a=.k esa jgsaA

6- lkbjl fj,DVj ¼çeq[k lSU; ijek.kq la;=½ ds cUn gks tkus o vIljk fj,DVj ds dqN fgLlksa
dks gLrkUrfjr djus ls gekjh ijek.kq mRiknd {kerk ij iM+us okys nq’izHkko ,oa gkfu dh
Hkjik;h gsrq uohu fodYiksa dh le; jgrs iz;kl vko”;d gSaA

7- Ikjek.kq mtkZ dh ifj;kstukvksa ij iqufoZpkj djrs gq, ÅtkZ ds oSdfYid lzksrksa dh vksj c<+uk
pkfg,A

8- ukfHkdh; mtkZ dk Hkfo’;xr fodYi U;wfDy;j ¶;wtu fj;sDVj ij vuojr “kks/k tkjh j[kuk
pkfg,A

9- nqfu;k ds Kkr Fkksfj;e HkaMkj dk ,d pkSFkkbZ Hkkjr esa gSA Fkksfj;e ds fj,DVjksa dk mi;ksx c<+kusa
dh uhfr ,oa “kks/k esa jr jguk pkfg,A Hkkjr dks ÅtkZ ds vU; fodYiksa ds lkFk Fkksfj;e ds
fodYiksa dks fo”ks’k #i ls ryk”kuk pkfg,] fuf”pr #i ls ;g ,d egRoiw.kZ fcanq gSA ftlls
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;fn Hkkjr ds ijek.kq foLQksV djus ;k vU; dkj.kksa ls vesfjdk le>kSrs ls ihNs gV tkrk gS
rks Hkkjr dks dksbZ fo”ks’k gkfu u gks lds A

10- vesfjdk oSf”od jktuhfr ds {ks= esa ,d fo”oluh; jk’Vª ugh gS vr% Hkkjr dks fo”o ds fofHkUu
jk’Vªksa ds lkFk fcuk vesfjdh izHkko ds laca/kksa dks fodflr djuk pkfg, ;Fkk bZjkuA

11- lw;Z ls izkIr rki vk/kkfjr mtkZ] iou mtkZ vkSj Hkwrkih; mtkZ dk mi;ksx fo”ks’k #i ls c<k,
tkus dh vko”;drk gSA
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cky Je ,oa vf/kfu;e % ,d fo'ys"k.k
MkW0 ohjs'k ik.Ms;

lgk;d izk/;kid&vFkZ”kkL= foHkkx

“kkldh; LukrdksRrj egkfo|ky;] lruk ¼e-iz-½

nkf;Roksa dh O;Lrrk ds {k.k esa ;k fuoZgu ds Hkkj ls eu] Hkkjh gksdj dSUVhu@gksVy dh vksj
pyus dks vkrqj gksrk gSA vkSj eu esa jgrk gS fd pk; ihdj eu dks gYdk djsaA ijUrq dSUVhu ;k
gksVy igq¡prs gh eu vkSj Hkkjh gks tkrk gSA og blfy, ugha dh gksVy esa HkhM+ ;k xanxh gSA cfYd
blfy, fd tkrs gh izkjaHk esa feyrk gS ,d 12 o’khZ; ckyd tks rqjUr Vsfcy esa diM+k ekjrk gS Xykl
esa ikuh ykrk gS fQj dgrk gSA Jheku~ D;k ykÅ¡A eu djrk gS fd dg nw¡A fd dqN u ykvks rqe
vkjke djksA ijUrq tc ekfyd ls vk¡[k pkj gksrh gSA rks yxrk gS fd og dgus okyk gS fd Qkyrw
u cSBs lhV [kkyh djsaA vkSj dguk iM+rk gS pk; ykvksA rHkh ekfyd ml ckyd ¼12 o’khZ;½ dks
dgrk gSA dYyw IysV mBkvks@iksNk yxkvks@ikuh Mkyks vkfn@pk; dh rktxh ls fnekx pyus
yxrk gS vkSj iz”u mBrk gS fd D;k ;gh gS cky Je ftlds fy, vf/kfu;e cus gSa ckyJe rks fn[krk
gS ijUrq vf/kfu;e unkjn feyrk gSA

cky Je D;k gS &
cky Je dk vFkZ ml dk;Z ls gS ftlesa dk;Z djus okyk O;fDr dkuwu }kjk fu/kkZfjr vk;q lhek

ls de gksrk gSA bl izFkk dks dbZ ns”kksa vkSj laxBuksa us “kksf’kr djus okyk ekuk gSA varjkZ’Vªh; Je
laxBu us cky Je dks fHkUu&fHkUu rjhdksa ls ifjHkkf’kr fd;k gSA ;fn fd”kksj ;k cPps ,sls dk;ksZa esa
yxs gSa tks muds LokLF; rFkk O;fDrxr fodkl dks izHkkfor ugha djrk gSA vFkok mudh Ldwyh f”k{kk
esa gLr{ksi ugha djrk fdlh izdkj dh gkfu ugha igq¡pkrk gSA og cky Je dh ifjf/k esa ugha vkrk
gSA cfYd bls ldkjkRed le>k tk ldrk gSA ,d vU; fo}ku tu dh ifjHkk’kk ds vuqlkj ^^og
dk;Z tks cPpksa dks muds cpiu mudh {kerk o xfjek ls oafpr djrk gSA og dk;Z tks cPps dks
ekufld] “kkjhfjd] lkekftd o uSfrd :i ls gkfu igq¡pkrk gks ;k “kS{kf.kd dk;Z esa ck/kk Mkyrk
gks ;k LoLFk cpiu esa gLr{ksi djs ;g cky Je gSA

;wfulsQ cky Je dks bl rjg ls ifjHkkf’kr djrk gS ^^,d cPpk tks ckyJe xfrfof/k;ksa
esa fyIr gS ;fn mldh vk;q 5 o’kZ ls 11 o’kZ ds chp gS ;fn og ,d ?kaVk vkfFkZd fØ;kvksa ;k ,d
lIrkg esa 28 ?kaVs ?kjsyw dk;Z djrk gSA vFkok 12 ls 14 o’kZ vk;q oxZ ds cPpksa esa ;fn og de ls
de 14 ?kaVs vkfFkZd fØ;k,¡ ;k ,d lIrkg esa de ls de 42 ?kaVs vkfFkZd fØ;kvksa rFkk ?kjsyw dk;Z
esa yxk gSA ckyJe ds varxZr vkrk gS ;wfulsQ us ckyJe dks rhu Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k gSA ¼d½
ifjokj esa dk;Zjr ¼[k½ ifjokj ds lkFk ?kj ls ckgj dk;Zjr ¼x½ ifjokj ls vyx ?kj ls ckgj
dk;ZjrA

bu lc foospuksa ds ckn iz”u ;g mBrk gS fd ;g lc ifjfLFkfr;k¡ dc] dgk¡ dSls vkSj D;ksa
ikbZ tkrh gSaA ;k ugha@mRrj feyrk gS] fodkl”khy ns”kksa esa rks cgqrk;r ds lkFk ijUrq fodflr ns”kksa
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esa Hkh ik;k tkrk gSA jgh ckr Hkkjr dh rks Hkkjr esa rks ;g lokZf/kd O;kIr gSA rks nwljk iz”u mBrk
gS fd rks Hkkjr ljdkj blds fy, D;k djrh gSA rks mRrj feyrk gS fd dBksj vf/kfu;e vkSj dkuwu
cukrh gS rks iz”u mBrk gS fd D;k budk ikyu gksrk gS rks n”kk,¡ mRrj nsrh gSa fd ughaA blls lcls
eksVh ckr vkrh gS@cky vf/kdkj dh@vkf[kj cky vf/kdkj gS D;k@vkSj D;k bu vf/kdkjksa dk
mYy?kau gks jgk gS ;k ughaA rks loZfofnr vkSj loZ O;kIr gS fd cky vf/kdkjksa dk mYy?kau gksrk gSA
rc ge] gekjk lekt gekjh ljdkj D;k djrh gSA

cky vf/kdkj mYya?ku &
iz”u mBrk gS fd cky vf/kdkj mYya?ku D;k gSA ;fn fuf”pr vk;q esa dksbZ cPpk ?kj ds ;k

Ldwy ds dke dks NksM+dj dksbZ vU; dk;Z djrk gSA rks ;g vuqfpr ekuk tkrk gS fdlh Hkh fu;ksDrk
dks ,d fuf”pr vk;q ls uhps mezz ds cPps dks dke esa j[kus dk vf/kdkj ugha gSA dqN fo}ku
vFkZ”kkL=h ekurs gSa fd ckyJe dk ewy dkj.k ekrk&firk dh xjhch vkSj xSj ftEesnkjkukiu gSA
Hkkjr esa Hkh vU; fodkl”khy ns”kksa dh rjg cky Je O;kid :i ls fo|eku gS ;|fi gekjs ns”k esa
14 o’kZ ls de mez ds cPps dke ugha dj ldrs fQj Hkh dkuwu dk mYya?ku gksrk gSA NksVs&NksVs cPps
18&20 ?kaVs rd dke djrs gSaA bldk dkj.k de ewY; esa lLrk Je gSA vU;k; ds fo:) vkokt
mBkus dh v{kerk dks ekuk tkrk gSA ftUgsa vius vf/kdkjksa dk Kku ugha gksrk gSA

Hkkjr ljdkj us 1987 ds izkjaHk esa gh cky Je ij jk’Vªh; uhfr dh ?kks’k.kk dj nh Fkh lcls
igys fodkl”khy ns”kksa esa Hkkjr esa gh dkuwu cuk;k x;k vkSj vkt Hkh og dkuwu ekStwn gS ijUrq fQj
Hkh gtkjksa cPpksa ls yxkrkj dke djok;k tk jgk gSA lu~ 1990 bZ0 ds n”kd esa ,d lEesyu esa
lksekfy;k vkSj vesfjdk dks NksM+dj leLr ns”kksa us cky vf/kdkj laca/kh dkuwu ij gLrk{kj fd,A

gekjs ns”k esa xjhc ifjokjksa ds fy, muds cPps gh vk; ds lzksr gSaA tks etnwjh djds vius
ifjokj dk isV ikyrs gSa vr% cPpk 6&8 o’kZ dh mez ls gh xjhch vkSj vf”k{kk dh ekj >syus yxrk
gSA ftlls dqiks’k.k ds f”kdkj gksus yxrs gSa rFkk dbZ rks dke ds nkSjku gh dky ds xky esa lek tkrs
gSaA iqjkuh tux.kuk 2001 ds vkadM+ksa ds vuqlkj Hkkjr esa yxHkx 1 djksM+ rhl yk[k cky etnwj gSaA
tks bu nl o’kksZa esa vkSj c<+ gh x, gksxsaA ;wfulsQ bls vkSj cgqr vf/kd ekurk gSA pkSadkus okyk rF;
;g gS fd Hkkjr ds dqy dk;Zoy dk 11 izfr”kr cPps gSa rFkk izR;sd 10 Jfedksa ij ,d cPpk gSA
o’kZ 1979 esa Hkkjr ljdkj us xq:iknLokeh desVh xfBr dh FkhA ftlus dgk fd lekt esa tc rd
xjhch gSA rc rd cky Je de ugha fd;k tk ldrkA desVh us fu/kkZj.k fd;k fd [krjukd dk;ksZa
esa cky Je ij jksd yxkbZ tk;A lLrqfr;ksa ds vk/kkj ij cky Je izfrckf/kr vf/kfu;e 1986 ikfjr
fd;k x;kA

ckyJe laca/kh dkuwu ,oa fu;e &
le;&le; ij cgqr lkjs dkuwu@vf/kfu;e cuk, x, ijUrq jgk <kd ds rhu ikrA

¼d½ ckyJe fofu;eu vf/kfu;e 1986 & 14 o’kZ ls de mez ds cPpksa ds dk;Z ij [kkuksa] dkj[kkuksa
vkSj [krjukd dk;ksZa esa jksdA

¼[k½ fd”kksj U;k; ,oa lja{k.k vf/kfu;e 2000 & blds varxZr cPpksa dh leqfpr ns[kHkky vkSj
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laj{k.k miyC/k djkuk gSA

¼x½ cky Je fxjohdj.k vf/kfu;e 1933 & dbZ ckj etnwjh esa ekrk&firk vius cPpksa dks Je ds
fy, fxjoh j[k nsrs gSa vkSj fyf[kr djkj dj ysrs gSaA bl vf/kfu;e ds ckn fxjohdj.k yxHkx
“kwU; gks x;k gSA

¼?k½ dkj[kkuk vf/kfu;e 1948 & blds vuqlkj cPpksa dks [krjukd dke esa fu;qDr u djus dk
izko/kku gSA

¼³½ [kku vf/kfu;e 1952 & blesa cky Jfedksa ds vf/kdkjksa dh lqj{kk dk izko/kku gSA

blds vykok vU; Hkh vf/kfu;e gSa tks cPpksa ds fgrkFkZ gSaA

cky Je dk Lo:i &
cky Je iwjs fo”o esa fo”o ds lHkh ns”kksa esa deksos”k O;kIr gS pkgs NksVs mRiknd gksa ;k cM+s

bldk lc nq:i;ksx dj jgs gSaA
¼d½ dkj[kkuksa esa cky Je & Hkkjr esa dkj[kkuksa dk fodkl vkS|ksfxd Økafr ds i”pkr izkjaHk gqvk

FkkA vkSj mlh le; ls f”k{kk laLFkkuksa ls dkj[kkuksa dh vksj ckyJe vf/kd c<+k gSA

¼[k½ vfu;af=r m|ksx esa cky Je & blesa cky Je cqjh rjg izHkkfor gksrk gS vkSj buesa dkj[kkuk
vf/kfu;e ykxw ugha gksrkA tSls&pwM+h] m|ksx] vHk`d m|ksx] peM+k ,oa dkap m|ksx] diM+k
cqukbZ m|ksxA fQjkstkckn esa pwM+h m|ksx] fcgkj esa peM+k ,oa dkap m|ksx] vle esa diM+k cqukbZ
m|ksx] m-iz- esa rkyk] f[kykSuk vkfn m|ksx caxky esa diM+k cqukbZ m|ksx fn;k lykbZ m|ksx]
ns”k esa dksVkj m|ksx tgk¡ ckydksa dh rqyuk esa cfydkvksa dks yxk;k tkrk gSA mijksDr lHkh
esa ckyJe dk “kks’k.k gksrk gSA

¼x½ m|kuksa esa ckyJe & dkQh ek=k esa cky Jfedksa ls dk;Z fy;k tkrk gSA

¼?k½ [kfut m|ksxksa esa cky Je & bl {ks= esa Hkh cky Jfedksa dh cgqrk;r gSA

¼³½ xSj vkS|ksfxd O;olk;ksa esa cky Je & blesa ckydksa dks ?kksj ihfM+r fd;k tkrk gS] gksVy] “kjkc
?kj vkfnA

cky Je ds dkj.k &
1- fu/kZurk 2- egaxkbZ 3- m|ksxifr;ksa dks ykHk

4- vf”k{kk 5- Ñf’k ij Hkkj 6- fu;eksa dh f”kfFkyrk

7- dqVhj m|ksxksa dk iru vkfnA

mijksDr dbZ dkj.k gS tks cky Jfedksa dh leL;k esa fujUrj o`f) dj jgs gSA

cky Je dh leL;k,¡ &
1- de vk;q esa dk;Z djukA

2- nks’kiw.kZ n”kkvksa esa dk;Z djukA

3- vf/kfu;eksa dk ikyu u gksukA
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4- vuSfrd ,oa vlkekftd “kks’k.kA

5- vfuf”pr dk;Z ds ?kaVs ,oa de etnwjhA

6- f”k{kk ls oafpr

leL;k funku ds mik; &
1- fujh{k.k deZpkfj;ksa esa drZO;ikjk;.k baLisDVjksa dh la[;k esa o`f) vkSj dBksjrk ls dk;ZokghA

2- ifjokj ds iq#’k lnL; dh ekfld vk; bruh vf/kd gksuh pkfg, fd og vius ifjokj dh
U;wure vko”;drkvksa dh iwfrZ dj ldsA

3- vkSj vf/kd dbZ vf/kfuf;e vkSj dkuwu cuus pkfg, vkSj mlls dgha vf/kd dM+kbZ ls ikyu
gksuk pkfg,A

Hkkoh uhfr ,oa lq>ko &
mijksDr fo”ys’k.k ls Li’V gS fd Hkkjr ljdkj us ckyJe lqj{kk gsrq fofHkUu vf/kfu;e ,oa

dkuwu cuk, gSaA ijUrq ;g larks’ktud ugha gS blds fy, fuEu lq>ko gks ldrs gSa &
1- laj{kdksa dh vk; dk /;ku j[kk tkuk pkfg,A ;g vk; bruh vf/kd gksuh pkfg, fd og vius

ifjokj dk ikyu iks’k.k Bhd ls dj ldsA tc rd vk; ugha c<+sxh rc rd cky Je fu;a=.k
dh ckr ew[kZrk gksxhA

2- f”k{kk vkSj tkx:drk bruh vf/kd gksuh pkfg, fd eka&cki Lo;a gh fu;a=.k dh ckr lkspsa vkSj
Hkfo’; lq/kkjsaA

3- tks fu;e@vf/kfu;e@dkuwu cus gSa mudk vPNh dM+kbZ ls ikyu gksuk pkfg,A  dBksj n.M
fn;k tkuk pkfg,A m|ksxksa ds vanj f”k{kk dh i;kZIr lqfo/kk gksuh pkfg,A

Je tkap lfefr us Bhd gh dgk gS fd Jfedksa ds larku dh ftEesnkjh ljdkj dh gksuh pkfg,A

lanHkZ lwph
1- ;kstuk if=dk

2- Je vFkZ”kkL=&MkW- cfcrk vxzokyA

3- Je leL;k vkSj Je dY;k.k&MkW- jkepUnz ikBdA

4- dq:{ks=A

5- dkSfVY; “kks/k&if=dkA

uuu
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eso ;qok oxZ esa c<+rk ruko ,oa ifjokj dh Hkwfedk
MkW0 fefFkys'k xqIrk

ckcw “kksHkkjke jktdh; dyk egkfo|ky;] vyoj ¼jkt-½

eso ;qok oxZ esa c<+rs ruko dh ckr djus ls iwoZ ;g tkuuk vko”;d gS fd ;qok oxZ ls gekjk
D;k vfHkizk; gS\ ;qok ,d ,slh “kfDr gS ftl ij fdlh ns”k dk Hkfo’; fu/kkZfjr gksrk gSA ;qok oxZ
ls vk”k; izk;% mu ;qodksa ls yxk;k tkrk gSA tks viuh iwoZ fd”kksjkoLFkk O;rhr dj mÙkjfd”kksjkoLFkk
dh vksj mUeq[k gks jgs gSaA ;g voLFkk vyx&vyx ns”kksa esa vyx&vyx vk;q dh gSA ftls izk;% 17
ls 19 o’kZ dh vk;q izeq[kr% ekuk x;k gS tcfd Hkkjrh; euhf’k;ksa us vkJe O;oLFkk esa czãp;Z vkJe
izFke vkJe dks ekudj ftldh vk;q 25 o’kZ rd gS] bl n`f’V ls fd”kksj ;qokoLFkk 17 ls 25 o’kZ rd
ekuh tk ldrh gSA bl voLFkk dks orZeku ifjizs{; esa ruko dk dky dgsa rks dksbZ vfr”;ksfDr ugha
D;ksafd ;qokvksa esaa vfHko`fÙk;ksa] :fp;ksa esa vfLFkjrk fo|eku gksrh gSA dPph feV~Vh dks lgh vkdkj
nsdj mls etcwrh iznku djuk vklku ugha vius esa eLr fodsfUnzr vkt cuh ;qok ih<+h u feV~Vh ds
ckjs esa tkurh gS vkSj u gh mlls dqN cukus ds ckjs esaA

ifjorZu izÑfr dk fu;e gS vkSj ifjorZu gksuk LokHkkfod Hkh gSA vr% fuf”pr gS fd lekt esa
Hkh ifjorZu vo”;EHkkoh gS] lekt mlls vNwrk dSls jg ldrk gS\ izR;sd lekt lUrqyu o
vlUrqyu ds nkSj ls xqtj jgk gSA izkphurk dks R;kxdj uohurk dks egRo nsuk ifjorZu dk igyw
jgk gSA foxr N% n”kdksa esa fo”ks’kdj fiNys 30 o’kksZa esa lekt ds fofHkUu vk;keksa esa rsth ls cnyko
vk;k gSA ;qok ih<+h ml izHkko ls izHkkfor gq;s fcuk dSls jg ldrh gS\ orZeku lkekftd ifjfLFkfr;ksa
us lekt esa vlUrks’k ,oa vyxko dks tUe fn;k gSA iwoZ LFkkfir lkekftd ewY; ,oa izfreku viuk
izHkko [kksrs tk jgs gSaA ;g ckr lekt ds izR;sd {ks= esa ykxw gks jgh gSA vr% eso leqnk; blls oafpr
dSls jg ldrk gS\ r{kf”kyk] ukyUnk o xq:dqy dk LFkku egkfo|ky; rFkk fo”ofo|ky; ysrs tk
jgs gSa] tgk¡ v/;;u fof/k esa cnyko ds lkFk&lkFk ikB~;Øe] fo’k;oLrq Hkh cnyh gSA lajpukRed
ifjorZu ds lkFk&lkFk izdk;kZRed cnyko us f”k{k.k laLFkkvksa esa v/;;ujr ;qok ih<+h esa ifjorZu dk
ekxZ iz”kLr fd;k gSA eSdMksukYMhdj.k dksdkdksyk laLÑfr ds nkSj esa lekt dk tks u;k rkuk&ckuk
mHkjdj lkeus vk jgk gS] oks “kk;n gesa o gekjh ;qok ih<+h dks vkLFkkvksa] fo”oklksa ls nwj gksus dks
etcwj dj jgk gSA

vkS|ksxhdj.k] uxjhdj.k] ik”pkR; ls izHkkfor orZeku thou “kSyh] vlUrqfyr o iznwf’kr
i;kZoj.k] thou”kSyh ls tqM+s fofHkUu ewY; ,oa izfreku rFkk mPp Lrjh; egRokdka{kk }kjk mYya?ku]
cktkjokn] miHkksDrkokn] xyk dkWV izfrLi)kZ lQyrk ds HkkSfrd lwpd] ewY; foghurk] folaxfr]
vlgt vUr%oS;fDrd lEcU/k lkekftd lkaLÑfrd i;kZoj.k us bl izdkj ds vizdk;kZRed rRoksa dks
c<+kok nsdj fujk”kk] vlUrks’k] fpUrk] ruko vkSj dqaBk dks c<+kok fn;k gS ftlls eso ;qok ih<+h Hkh
izHkkfor gq, fcuk ugha jg ldrhA ftlds vusd dqifj.kke lkeus vk;s gSaaA ftudk lkeuk djus ds
vykok O;fDr;ksa ds ikl vU; dksbZ mik; ugha gSA

oS”ohdj.k us tgk¡ fo”o cU/kqRo dh Hkkouk dks lkdkj fd;k gS] ogha HkkSxksfyd nwfj;ksa dks Hkh

(30)



RNI : UPHIN/2008/30136 ISSN : 0975-0002

o”kZ % 6] vad 11&12] tuojh&fnlEcj 2013 ^Ñfrdk* vUrjkZ”Vªh; v)Zokf”kZd ‘kks/k if=dk

lhfer fd;k gSA vkt fo”o esa gksus okyh izR;sd ?kVuk dk iM+kSlh ns”k dh laLÑfr] vilaLÑfr ,oa
dk;Z”kSyh dk izHkko Hkkjrh; lekt ij Hkh iM+kA ftlls Hkkjrh; laLÑfr esa vussd ifjorZu n`’Vxr
gks jgs gSa ij laLÑfr xzg.k1] laLÑfr folj.k2] if”pehdj.k ds dkj.k Hkkjrh; la;qDr ifjokj iz.kkyh
izHkkfor gq, fcuk ugha jg ldsA Qyr% la;qDr ifjokj ds LFkku ij ,dy ifjokj rFkk 3 ;k vf/kd
ihf<+;ksa ds lkFk&lkFk fuokflrk ds LFkku ij ekrk&firk vkSj muds vfookfgr cPps vFkkZr~ nks ihf<+;ksa
ds gh jgus ds dkj.k eso ifjokj esa cPpksa dk Hkfo’; vlqjf{kr lk izrhr gks jgk gSA MkfoZukokn5

ds fl)kar ;ksX;re ds p;u ij vk/kkfjr mPp Lrjh; izfrLi)kZ] xy dkWV izfrLi)kZ ls tgk¡
;ksX;re ,oa “kfDr”kkyh O;fDr gh Lo;a ds vfLrRo dks cpkus esa dke;kc gksrk gSA bl fn”kk esa MkfoZu
dh ekU;rk gS fd ;ksX;re ds p;u dh fn”kk esa izÑfroj.k ds fl)kar ds vk/kkj ij izÑfr Lo;a [kwuh
iats viukrh gS] Qyr% lokZf/kd l{ke O;fDr lhfer lk/ku lzksrksa ij vf/kdkj djus esa lQy gksrk
gSA vr% dkSu mu ifjfLFkfr;ksa esa thfor jgus yk;d gS] mldk oj.k izÑfr }kjk gh dj fy;k tkrk
gSA ftls dkyZ ekDlZ6 us iwathifr dgdj iqdkjk gSA ftudh la[;k lhfer gksrh gS rFkk ftudk lk/ku
lzksrksa ij vf/kdkj gksrk gSA ekWYFkl7 us vius ys[k esa crk;k fd tula[;k o`f) xq.kkRed rFkk mldh
rqyuk esa lk/ku lzksr /kukRed n`f’V ls c<+rs gSa] Qyr% vfLrRo ds fy, la?k’kZ ifjokjksa ds le{k eq[;
leL;k vk/kqfud vkS|ksfxd lektksa esa mHkj dj vkbZ gSA ,slh ifjfLFkfr esa eso ;qod Hkh oafprrk ds
nkSj ls xqtj jgk gS vkSj Lo;a dk vHkko xzLrrk ds dkj.k vlgk; lk eglwl dj jgk gS D;ksafd izFke
rks eso leqnk; esa f”k{kk dk izfr”kr vR;UrkYi gS ckotwn mlds tks i<+s fy[ks gSa mUgsa vk”kkuqdwy o
;ksX;rkuqlkj O;olk; ugha fey ikus ds dkj.k ruko gksuk LokHkkfod gSA

iSr`d xkao ls nwj thfodktZu ls tqM+s vfHkHkkod ikfjokfjd lajpuk esa vk;s cnyko ds dkj.k
cPpksa dks ^^ukSdj^^] ^^HksM+̂ ^ ;k ^^dSp^^ ds Hkjksls NksM+ nsrs gSaA mPp Lrjh; izfrLi)kZ esaa Lo;a dks
lQyre lkfcr djusa esa tqVs vfHkHkkod ;s Hkwy tkrs gSa fd os Hkkoh ih<+h ds cpiu ls HkkokukRed
f[kyokM+ dj jgs gSaA gkaykfd eso leqnk; esa bldh izfr”krrk de gSA ysfdu tc rd mudh uhan
[kqyrh gSA dkQh foyEc gks pqdk gksrk gSA

mn~ns”;& v/;;u ds izeq[k mn~ns”; bl izdkj gSa&
1- ruko ls xzflr eso ;qodksa dh lkekftd vkfFkZd i`’BHkwfe D;k gS\
2- fuokflrk dk ruko ls D;k dksbZ lEcU/k gS \
3- eso ;qok ih<+h ds ruko rFkk vk;q ds e/; lEcU/k Kkr djukA
4- eso ;qok oxZ esa ruko ,oa f”k{kk ds e/; lEcU/k Kkr djukA
5- Kku ¼f”k{kk½] foKku ¼rduhdh½ ,oa lapkj ek/;eksa us eso ;qok ih<+h dks fdl izdkj izHkkfor

fd;k gS \
6- pfj= fuekZ.k esa ifjokj dh Hkwfedk dk fo”ys’k.k djukA
7- eso ;qok oxZ esaa lekthdj.k dk izHkko tkuus dk iz;kl djukA

v/;;u i)fr ,oa v/;;u {ks= & izLrqr v/;;u t;iqj rFkk fnYyh nks jkt/kkfu;ksa ds e/;
fLFkr vyoj “kgj tks fd orZeku esa jk’Vªh; jkt/kkuh ¼NCR½ esa lfEefyr gSA eRL; esa mn~xe ds
dkj.k esokr dgykrk gS rFkk vkS|ksfxdj.k ds dkj.k f”k{kk rFkk O;olkf;d n`f’V ls dkQh fodflr
ekuk tkrk gSA tgk¡ Hkkjr ds dksus&dksus ls fofHkUu jkT;ksa ls Nk= mPp f”k{kk] O;olkf;d f”k{kk izkIr
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djus vkrs gSaA ;gk¡ laLFkk;sa rFkk O;olkf;d f”k{kk iznku djus gsrq eki n.Mksa ij [kjs mrjus okys
f”k{k.k laLFkkuksa esa v/;;ujr 60 LukrdksÙkj Nk=ksa ls rFkk 60 O;olkf;d f”k{kk ls tqM+s 17 ls 25 o’kZ
ds Nk=ksa] muds vfHkHkkodksa] thou “kSyh] fnup;kZ o :fp;ksa ds ckjs esa dqN iz”uksa ds ek/;e ls lwpuk;sa
,df=r dh rFkk f}rh;d rF;ksa i= if=dkvksa ds vk/kkj ij rF; laxzg fd;sA v/;;u esa ik;k fd
;wa rks fd”kksjkoLFkk dHkh Hkh lgt ugha jgh ysfdu dqN n”kdksa ls vizR;kf”kr le`f) ds chp Hkkjrh;
eso fd”kksjksa ds fy, vk;q dk ;g lfU/kdky csgn dfBu cu x;k gSA de le; esa vf/kd ikus dh
vkdka{kk xyk dkWV izfr;ksfxrk] lgu”khyrk dh deh] Hkjiwj tks”k fdUrq gks”k dk vHkko fujUrj c<+rs
ncko ls ;qok ih<+h fujUrj volkn dk f”kdkj cu jgs gSaA ftldh ifj.kfr thou lekfIr cu tkrh
gSA us”kuy Økbe C;wjksa ds vuqlkj 2006707 esa 5857 Nk=ksa us vius thou dk vUr fd;kA ;kfu gj
fnu 16 vkRegR;k,¡ tcfd fo”oHkj esa fd”kksjksa esa vkRegR;k dh nj 4-5 izfr gtkj gSA fofHkUu “kks/kksa ls
irk pyrk gS fd Hkkjr esa ijh{kk dk ncko vkSj fujk”kk u >sy ikus dh ekufldrk gh vkRegR;k dk
eq[; dkj.k gSA Hkkjr esa gj 90 feuV esa ,d ;qok vkRegR;k dh dksf”k”k djrk gSA lQyrk vkSj
vlQyrk ds e/; la?k’kZ djrk gqvk ;qok oxZ thou dh csgn uktqd voLFkk ls xqtj jgk gksrk gSA
,d cPpk tc ;qokoLFkk dh ngyht ij ikao j[krk gS rks ml ij cgqr lh ckrksa dk izHkko iM+rk gSA
tSls& mldk vkfFkZd Lrj] ikfjokfjd i`’BHkwfe] ikfjokfjd ekgkSy] vkl&iM+kSl dk izHkkoA mldh
lksp] mlds fopkj tehu ls tqM+s drbZ ugha gksrsA HkkSfrdoknh izo`fÙk;ksa ls lokZf/kd izHkkfor gksus ds
dkj.k ihf<+;ksa dk vUrj vk tkrk gSA
v/;;u ds nkSjku eSaus ik;k fd &
1- la;qDr ifjokj dh rqyuk esa ,dy ifjokj esa jgus okys eso fo|kFkhZ vijk/k vf/kd dj jgs gSaA

2- eso ifjokjksa ds Nk=ksa esa ftuds nksuksa vfHkHkkod ekStwn ugha gSa] vFkok nksuksa esa ls ,d gh ekStwn
gS vijkf/kd izo`fÙk;ksa esa Hkh vf/kd lfUyIr ik;s x;sA

3- LFkkuh; vfHkHkkod ds lkFk jgus okys Nk=ksa dh rqyuk esaa Nk=kokl esa jgus okys eso fo|kFkhZ
vijkf/kd izo`fÙk;ksa o u”ks dh yr ds vf/kd f”kdkj gksrs gSaA

4- xzkeh.k ifjos”k esa fuokflr eso ;qokvksa dh rqyuk esa “kgjh {ks= esa fuokl djus okys eso ;qok ih<+h
HkVdko dh vksj vxzflr vf/kd ns[kh tk jgh gSA

5- fookfgr dh rqyuk esa vfookfgr rFkk 17 ls 25 o’kZ dh vk;q dss eso ;qodksa esa HkVdko dh izòfÙk;k¡
vf/kd ns[kus dks fey jgh gSaA v/;;u ds nkSjku ;g Hkh ns[kk x;k gS fd ,d nwljs ls vkxs
fudyus] ftUnxh dks csgrj cukus dh pkgr] Lo;a dks le; u ns ikuk] ruko dks tUe
nsrh gSA Qyr% vijk/k ds uwru vk;ke dh vksj buds dne c<+ jgs gSaA tSls&u”kk] vigj.k]
cykRdkj] VVyw dkVuk rFkk xSj eso leqnk; ds ?kj] tehu] nqdku vkfn ij dCtk vke ckr gSA

lu~ 2012 bZ0 tqykbZ&vxLr 2 ekg esa vyoj “kgj esa ,d ntZu yksxksa us viuh thou yhyk
lekIr dh] ftuesa 60 izfr”kr 20 ls 25 o’kZ dh vk;q oxZ ds jgs gSaA muesa 30 izfr”kr efgyk,¡ FkhaA
blls ;g Hkh fu’d’kZ fu:fir gksrk gS fd Hkkjrh; lekt vc ,slh O;oLFkk dks vkRelkr dj  jgk
gSA tks vikj HkhM+ ds chp “kwU;rk dk cks/k djkus okyh gSA ftldk mYys[k lekt oSKkfud ,fjd
Ýke us Hkh fd;k FkkA rjDdh dh lewph cgl gh fyo bu fjys”kuf”ki ij dsfUnzr gksrh tk jgh gSA
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rks vlyh QSfeyh rks /khjs&/khjs vkfnoklh Lo:i dks gh izkIr djus okyh gSA Hkkjrh; lekt tks
vdsysiu ls ges”kk ?kcjkrk vkSj Mjrk gSA vc ,d ,slh O;oLFkk dks vkRelkr dj jgk gS tks vikj
HkhM+ ds chp Hkh mls iwjh rjg “kwU;rk dk cks/k djkus okyh gSA nwljh vksj ruko us vdsysiu dks Hkh
tUe fn;k gS tks eso fo|kfFkZ;ksa dh dk;Z”kSyh dks rks izHkkfor djrk gh gS] LokLF; ij Hkh izfrdwy
izHkko M+kyrk gSA v/;;u ds fu’d’kZ vkbZ-vkbZ-Vh- dkuiqj ls feyrs tqyrs gSaA tgk¡ baftfu;fjax ds
Nk=ksa }kjk dh xbZ vkRegR;k ds dkj.kksa dk irk yxkus ij lkeus vk;kA ckSf)d ruko xzsfMax O;oLFkk
dk gksuk] vkj{k.k O;oLFkk ds dkj.k vkjf{kr Js.kh ds Nk= vkjf{kr LFkkuksa ij izos”k rks ik tkrs gSaA
ysfdu ikB~;Øe dh dfBu vkSj tfVyrk ds dkj.k muesa stress level c<+ jgk gSA tks mUgsa fujk”kk
gh iznku dj jgh gSA ftlds dkj.k 19@4] 31@5] 21@4 rFkk 7@7 dks ;qok oxZ vkRegR;k dj
viuh thou yhyk lekIr dj pqds gSaA losZ{k.k esa ;g Hkh lekurk ns[kh xbZ fd orZeku ifjos”k esa
50 izfr”kr volkn] 25 izfr”kr ruko vkSj vlarks’k ls fn”kk Hkzfer gksdj mnklhurk dk vuqHko djrs
gq, vlkekU; O;ogkj djrs ns[ks tk ldrs gSaA fopyu o foiFkxkeh O;ogkj blh dk ifj.kke gS ftl
vo/kkj.kk dk mYys[k nq[khZe rFkk eVZu tSls egku lekt oSKkfudksa us dh gSA

;qok oxZ esa c<+rs ruko esa ifjokj dh Hkwfedk & izLrqr v/;;u esa ;qok oxZ esa c<+rs ruko esa
ifjokj dh Hkwfedk dks tkuus dk iz;kl fd;k x;k gSA cPpksa ds lekthdj.k esa ifjokj egRoiw.kZ
Hkwfedk vnk djrk gSA ifjokj gekjs thou dh cSd cksu es:n.M gS tks ikfjokfjd lnL;ksa ds e/;
egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuoZgu rks djrk gh gS lkFk gh ifjokj ds lnL;ksa dks HkkoukRed tqM+ko Hkh iznku
djrk gSA cpiu esa gesa ykM+ I;kj djus okyh nknh] ukuh vc xk;c gSaA

fiNys dqN n”kdksa esa lkekftd o ikfjokfjd lajpuk esa vk;s cnyko ls izHkkfor vius gh nk;js
vkSj dSfj;j es O;Lr rst xfr dk thou thus okys vfHkHkkodksa ds cPpksa ij bl ifjofrZr O;oLFkk
dk D;k izHkko iM+k gSA rks tks rF; lkeus vk;s os vR;f/kd pkSdkusa okys Fks&

1- vk/kqfudhdj.k] vkS|ksfxdj.k ,oa if”pehdj.k ds izHkko ls izHkkfor Hkkjrh; lekt esa
ikfjokfjd lajpuk esa vk;s cnyko us eso cPpksa esa Hkh ,dkdhiu o fujk”kk dks tUe fn;kA

2- ifjokj esa fo|eku vR;f/kd vuq”kklu us tgk¡ eso cPpksa dks dqafBr vkSj iyk;uoknh cuk
fn;k ogha nwljh vksj ?kjksa ifjokjksa esa fxjrk vuq”kklu fu;U=.k esa f<+ykbZ us cPpksa dks fujadq”k cuk
fn;kA nqfu;kHkj ds ekrk&firk vius cPpksa dh mn~.Mrkvksa dks lgt Lohdkjus yxs gSaA lhfer ifjokj
dh udkjkRedrk esa de cPpksa dk gksuk ifjokj dk muds izfr Lusg c<+k nsrs gSaA ftlls ckY;koLFkk
esa gh cPps vfM+;y] ftn~nh vkSj vuq”kklughu gks tkrs gSaA ekrk&firk Lo;a dks nks’kh ekudj vius
vkidks ltk nsrs gSa] cPps viuh tk;t cstk;t ekax dh iwfrZ u gksus ij rukfor gks tkrs gSaA ;gh
cPps Ldwy ;k dkWyst esa mn~n.Mrk dh gnsa ikj djds ijs”kku djrs gSaA i<+us okys cPpksa dks
fp<+k&fp<+k dj rukoxzflr djrs gSaA

3- vfHkHkkodksa ds vfr egRokdka{kh gksus ds dkj.k vfHkHkkod vius v/kwjs lius viuh larku dh
vka[kksa esa iwjk gksrk ns[kuk pkgrs gSA blfy;s eso cPpksa dh :fp mldh Hkkoukvksa dh mis{kk dj vius
iwokZxzgksa ls lEcfU/kr fo’k; v/;;u gsrq cPpksa ij Fkksi nsrs gS vkSj mu ij loZJs’B gksus dk ncko
cuk;k tkrk gSA mij ls cPpksa dks oksa izFke LFkku ij vkrk ns[kus dh pkgr esa os ;s Hkwy tkrs gSA

4- lekthdj.k ds izeq[k mn~ns”; tSls&O;fDrRo dk pgq¡eq[kh fodkl] uSfrd rFkk v/;kfRed
ewY;ksa  dk vkRelkr] mn~ns”;ksa dh izkfIr dh fn”kk esa iz;Ru] cM+ksa ds izfr lEeku o vknj tcfd NksVs
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ds izfr I;kj o vkReh;rk dk ifjokj }kjk fuoZgu u fd;s tkus ds dkj.k tgk¡ ,d vksj cPps
folekthÑr gks jgs gSaA ogha nwljh rjQ vfHkHkkodksa dks yM+ds rFkk yM+dh esa lekthdj.k ds nkSjku
fd;s tkus okys Hksn ls eso cPpksa esa mRiUu ghurk dh Hkkouk Hkh mUgsa rukfor dj jgh gSA

5- ifjofrZr thou “kSyh vkjke ilUn fnup;kZ] QkLVQwM] tad QwM] fiTtk] pkWdysV] lkW¶VfMaªd
us cPpksa ds LokLF; ij xaHkhj udkjkRed izHkko NksM+k gSA

6- rukoxzLr 85 izfr”kr Nk= fdlh u fdlh rjg dk u”kk djrs gSa tSls tnkZ] “kjkc] LeSd vkfnA
;qok oxZ dks ruko eqfDr dh fn”kk esa iz;kl &
Ø ifjokj esa ekrk&firk dk nkf;Ro gS fd cPpksa dh ckrksa dks /kS;ZiwoZd lqusa rFkk vius O;Lr le;

esa ls dqN le; cPpksa dks vo”; nsaA
Ø cPpksa dh ekufldrk dks le>sa] muds fØ;k dykiksa ij fNnzkUos’kh voyksdu ds LFkku ij

l`tukRed lg;ksx iznku djsaA
Ø cPpksa dks viekfur uk djsa] mUgsa visf{kr nqykj o Lusg iznku djsaA vius dk;Z {ks= dh ihM+k

vkSj ikfjokfjd nkf;Roksa ds e/; larqyu cuk;s j[ksaA HkkoukRed lacy ds lkFk&lkFk laokn
cuk;s j[ksaA viuksa }kjk fn;k x;k fo”okl rFkk izse gh cPpksa dks HkVdus ls cpkrk gS vkSj bl HkVdko
o vdsysiu dks jksduk volkn o vkRegR;k dks jksdus dh fn”kk esa dkjxj mik; Hkh gSA

Ø cPpksa dk mfpr ldkjkRed lekthdj.k lgh fn”kk esaa gks] fo”ks’k dj mudh [kku&iku dh
vknrksa dk voyksdu djsaA

Ø cPpksa }kjk fd;s x;s ihM+knk;d O;ogkjksa dks Hkqykdj] Hkfo’; ds volj iznku djsaA NksVh&NksVh
leL;kvksa dks cM+k u cuk;sa] mUgsa lqy>kus dk iz;kl djsaA

Ø cPpksa dh bPNkvksa dks vko”;drk dh rjktw ij rkSy fy;k tkos rkfd os gh bPNk;s larq’V dh
tkosa tks okLro esa larq’V gksus dk vf/kdkj j[krh gSaA

Ø v/;;u fo’k; p;u esa cPpksa dh :fp o cqf)yfC/k ds vk/kkj ij fo’k; p;u dks izkFkfedrk nsa]
viuh egRodka{kk ,oa :fp cPpksa ij Fkksidj muds Hkfo’; ds lkFk&lkFk f[kyokM+ u djsaA

Ø cPpksa dh laxr] mlds fe=ksa ds ckjs esa tkudkjh j[ksa] mudh foykflrk ij /;ku j[ksa] dksbZ u;h
oLrq] midj.k] okgu dgk¡ ls vk;k gSA mlds lanHkZ esa tkudkjh izkIr djsaA

Ø vfr vuq”kklu ds LFkku ij eS=hiw.kZ O;ogkj dks j[ksa D;ksafd dHkh&dHkh vfr vuq”kklu ls Hkh
cPps iyk;uoknh cu tkrs gSaA

Ø cPpksa dks pqukSfr;ksa dks Lohdkj djus dk lkgl iznku djsa] mUgsa fLFkjrk ds lkFk lkeuk djus
dh f”k{kk iznku djsaA
baVjusV ds izfr bDdhloha lnh dk gekjk “kgjh ;qok oxZ eu esa vPNs fopkj j[ksa ^ruko ls

VwVrh ftUnxh dh Mksj^ “kh’kZd esa crk;k gS fd ;qok ih<+h fu;fer O;k;ke djsa] lksus o tkxus dk le;
fuf”pr gks] T;knk le; Vh-oh- uk ns[ksaA

blds vfrfjDr ekrk&firk dk nkf;Ro gS fd baVjusV ds iz;ksx lEcU/kh izo`fÙk;ksa ij fu;a=.k
j[ksa] D;ksafd dqN lkbV~l vuqi;ksxh ,oa udkjkRed lekthdj.k djrh gSaA blls cPpksa ds eu esa
fodkj ,oa vlaxrrk mRiUu gksrh gSA

uuu
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cky vijk/k ,d tfVy leL;k
MkW- v'kksd dqekj ;kno

vflLVsUV izksQslj&lekt”kkL= foHkkx

us”kuy ihth xYlZ dkWyst] vyoj ¼jktLFkku½

izR;sd lekt esa lkaLÑfrd vkn”kksZa ds vuq:i ,d thou “kSyh o dqN ekU; O;ogkj gksrs gSaA
;g O;ogkj lekt ds lkaLÑfrd vkn”kksZa dh izkfIr esa lgk;d gksrs gSa rFkk vkn”kksZUeq[k gksrs gSa vkSj
buds }kjk lekt dk larqyu cuk jgrk gS fdUrq dfri; dkj.kksa ls tc O;fDr ekU; vkn”kksZa ds
izfrdwy vkpj.k djrk gS rks mls fopyu dh laKk nh tkrh gSA fopyu }kjk lekt esa fo?kVu dh
izfØ;k c<+rh gS rFkk lekt dk larqyu Mxexkus yxrk gSA lkekftd fo?kVu dh leL;k,¡] vk/kqfud
vkS|ksfxd uxjh; lektksa esa vusd :iksa esa fn[kykbZ nsrh gSA bUgha leL;kvksa esa ls ,d xEHkhj leL;k
cky vijk/k dh Hkh gS] tks fd lkekftd vkSj oS;fäd folaxBu ds :i esa izdV gksrh gSA okLro esa
cky vijk/k dh leL;k bruh xEHkhj gks pqdh gS fd vkt ;g fdlh fof”k’V ns”k ;k lekt dh
leL;k u jgdj fo”oO;kih leL;k dk :i /kkj.k dj pqdh gSA orZeku le; esa izk;% lHkh jk’Vªksa ds
fy, cky vijk/k esa gks jgh fujUrj o`f) fpark dk fo’k; cuh gqbZ gSA vr% bl leL;k ds mÙkjnk;h
dkjdksa o fu;a=.k ds rkSj&rjhdksa dks <wa<us dk vusd n`f’Vdks.kksa ls iz;Ru fd;k tk jgk gSA fu%lUnsg
;g v/;;u dh ,d egRoiw.kZ leL;k gS] blh dkj.k cky vijk/k fopyu ds ,d Lo:i ds :i esa
lekt”kkL=h; v/;;u dk ,d egRoiw.kZ fo’k; le>k tkrk gSA

lkekftd lajpuk esa dqN ncko gksrs gSa tks fd vU; fopyudkjh O;ogkjksa dh gh Hkkafr cky
vijk/k dks Hkh izsfjr djrs gSaA vijk/k”kkL= ds {ks= esa vusd “kks/k gksus ds ifj.kkeLo:i vkt cky
vijk/k dks cPpksa ds thou ls lEcfU/kr ,d lkekU; ?kVuk ds :i esa ugha fy;k tkrk vfirq bl
leL;k ds funku] jksdFkke o fu;a=.k ds fy, lHkh fpafrr gSaA ;fn bl leL;k dks fu;af=r u fd;k
x;k rks cky vijk/k dk izHkko ifjokj o lkekftd larqyu ij iM+ ldrk gS] tks fd izR;{k vFkok
vizR;{k :i ls Lo;a ckyd] ns”k o lekt ds fy, ?kkrd gksxkA

orZeku le; esa vijk/k”kkL= ds {ks= esa vijk/kh ds tUetkr gksus ds ijEijkxr n`f’Vdks.k esa
ifjorZu vk;k gS ftldk izHkko cky vijk/k lEcU/kh fopkj/kkjk ij Hkh iM+k gS vkSj ;g le>k tkus
yxk gS fd dksbZ Hkh ckyd tUe ls vijk/kh u gksdj fdUgha ifjfLFkfr;ksa ds ncko ds dkj.k gh vijk/k
dh vksj izo`Ùk gksrk gSA vr% ;g fo”okl fd;k tkus yxk gS fd ckyd dks vijk/kh okrkoj.k ls nwj
j[kdj lq/kkjk tk ldrk gSA lq/kkj ds n.MkRed n`f’Vdks.k esa Hkh cnyko vk;k gSA igys “kkjhfjd
o ekufld ;krukvksa dks egÙo fn;k tkrk Fkk fdUrq /khjs& /khjs bldk LFkku lq/kkjkRed laLFkkvksa us
ys fy;k gS ftlds vUrxZr uSfrd] O;ogkfjd o O;olkf;d f”k{kk dks egÙo fn;k tkus yxk gSA bl
izdkj n.M ds lq/kkjkRed n`f’Vdks.k dk mís”; O;fäRo fodkl ds volj iznku dj ckyd dks lekt
ds ,d fØ;kRed lnL; ds :i esa rS;kj djuk gS] ftlls fd u dsoy mldh fo?kVudkjh izo`fÙk;ksa
dk la”kks/ku gks vfirq mldk lekt esa Hkh lkeUtL; gks ldsA mfpr O;oLFkk o dk;Z iz.kkyh ds
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ifj.kkeLo:i ckyd lekt fojks/kh vfHko`fÙk;ksa dks NksM+dj lkaLÑfrd y{;ksa dks izkIr djus gsrq
mfpr lk/kuksa dk mi;ksx djus yxsxkA mDr y{; dks lEeq[k j[kdj cky vijk/k dh leL;k dh
jksdFkke ds mís”; ls Hkkjr esa Hkh] fo”o ds vU; ns”kksa dh Hkkafr cky vf/kfu;e cuk;s x;s] ;|fi gekjs
ns”k esa cgqr gh de yksxksa dks bl fo’k; esa i;kZIr tkudkjh gSA bUgha cky vf/kfu;eksa ds vUrxZr cky
lq/kkj x`gksa dh LFkkiuk dh xbZ] rkfd vijk/kh ckydksa dks lq/kkj dj mUgsa lekt dk ,d ;ksX;
ukxfjd cuk;k tk lds rFkk cky vijk/k dh o`f) dks dqN gn rd jksdk tk ldsA cky vijkf/k;ksa
ds ikfjokfjd ifjos”k dh tkudkjh izkIr dj muds vijk/kh cuus ds dkj.k tkuuk rFkk cky vijkf/
k;ksaa ds fy, iqfyl rFkk dkuwu dh Hkwfedk ds lEcU/k esa ,d v/;;u gSA

cky vijk/k ds ifjokj lEcU/kh mÙkjnk;h dkjdksa dh [kkst rFkk cky lq/kkj x`gksa dh lq/kkj
iz.kkfy;ksa dk ewY;kadu djuk gS rFkk ;g tkuus dk iz;kl fd;k gS fd dkSu ls ikfjokfjd dkjd gSa
ftuls izsfjr gksdj ckyd vijk/k dh vksj izòÙk gksrk gS ;k dkSu&lh os lkekftd] vkfFkZd] ikfjokfjd]
lkeqnkf;d ifjfLFkfr;k¡ gSa tks ckyd dks vijk/kh cukus esa lgk;d gksrh gS \ cky vijk/k esa dksbZ
,d dkj.k vdsys gh cky vijk/kh O;ogkj ds fy, mÙkjnk;h ugha gS oju~ fofHkUu dkjdksa ds lg;ksx
ls gh ckyd vijk/k dh vksj izo`Ùk gksrk gSA iz”u mBrk gS fd ;fn dkjdksa dk fo”ks’k la;ksx cky
vijk/kh O;ogkj ds fy, mÙkjnk;h gS rks fdl rRo dks bl O;ogkj esa fdruk mÙkjnk;h le>k tk,\
;g leL;k bruh xEHkhj jgh gS fd dqN fon~okuksa us dkjdksa dh [kkst NksM+dj vijk/kh {ks=ksa] vijk/kh
milaLÑfr dh [kkst djuk izkjaHk fd;k ysfdu mUgsa bl fn”kk esa dksbZ fo”ks’k lQyrk ugha feyhA bu
dkjdksa esa ifjokj gh lcls egÙoiw.kZ dkjd ekuk tkrk gSA D;ksafd cPpk iSnk gksus ls gh ml ifjokj
ds ifjos”k ls izHkkfor gksrk gSA cky vijk/k ,d tfVy lkekftd ?kVuk gS ftlesa vusd dkjdksa dk
lekos”k gh ugha] cfYd ,d fo”ks’k la;ksx gksrk gSA blesa ge lekt dh o`g~r ewY; O;oLFkk dks Hkh ys
ldrs gSa vkSj ,d leqnk; dh milaLÑfr dks Hkh rFkk blesa ge HkkSfrd ifjfLFkfr;ksa dks Hkh ys ldrs
gSa vkSj lkekftd i;kZoj.k dks HkhA lkekftd fu;a=.k dh “kfDr;k¡ Hkh viuk izHkko fn[kykrh gSa tks
fd lekt ds dqN O;fDr;ksa dk lekt fojks/kh O;ogkj Hkh gSA ;g ,d ,slk la;ksx gS ftlesa ;g crkuk
dfBu gS fd dkSu lk rRo fdl ek=k esa fo|eku gSA cky vijk/k ds dkjdksa dh tkudkjh ds lkFk
iqfyl }kjk mUgsa fu:) djus esa D;k&D;k [kkfe;k¡ jg xbZa gSa ,oa ckydksa ds fy, cus dkuwuksa ,oa vf/kfu;eksa
dk v/;;u djds blesa D;k dfe;k¡ jg xbZa vkfn dk ,d lkFk v/;;u djus ij bl tfVy xqRFkh
dks gy djus dk iz;kl fd;k x;k gSA

iqfyl }kjk cky vijk/kh dks fu:) djus ds rjhdksa ,oa cky U;k;ky; dks lkSaius dh
fØ;kfof/k ,oa cky vijkf/k;ksa ij cus dkuwuksa rFkk rFkk cky lq/kkj x`gksa dh lq/kkj iz.kkfy;ksa dk
ewY;kadu fd;k x;k gS] mlesa ;g ns[kk x;k gS fd ;s lq/kkj x`g ckydksa ds lq/kkj ds y{; dks iwjk
djus esa dgk¡ rd lQy jgs gSa D;ksafd vkt bu lq/kkj x`gksa ds ikl u rks lq/kkjoknh n”kZu dks ewrZ:i
nsus ds fy, lk/ku gh gSa u gh muds ikl ml izdkj ds deZpkjh gSa tks cky vijkf/k;ksa dk pkfjf=d iquxZBu
dj ldsaA blds lkFk gh tks egRoiw.kZ rF; ns[kus dks feyk gS og ;g gS fd bu lq/kkj x`gksa ls eqDr
gksus ij vijk/kh] fujkfJr ckyd ds fy;s dksbZ mÙkj laj{k.k laxBu rFkk izkscs”ku gkWLVy dh O;oLFkk
ugha dh x;h gSA bldk ifj.kke ;g gksrk gS fd lq/kkj x`gksa ls fudys cky vijkf/k;ksa dk ,d cM+k
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Hkkx iqu% vijk/k dh vksj izòÙk gks tkrk gSA bruk gh ugha bu lq/kkj x̀gksa esa jgus ls ckyd ij vijk/kh
dk ,d ukeiê yx tkrk gS vr% og tc laLFkk ls eqDr gksrk gS rks lekt mls ,d vijk/kh dh
n`f’V ls ns[krk gS blls ckyd dk lekt ds lkFk lek;kstu ugha gks ikrk vkSj og iqu% vijk/k dh
vksj mUeq[k gks tkrk gSA vkt vko”;drk bl ckr dh gS fd bu cky lq/kkj x`gksa dks u;k Lo:i
iznku fd;k tk;s] lkFk gh ckyd ds fy, laLFkk ls eqDr gksus ij iquokZlu dh O;oLFkk djus dh
vko”;drk gSA

lanHkZ lwph
1- xqIrk izks- ,e-,y- ,oa “kekZ MkW- Mh-Mh- ¼2006½ % ^^vijk/k ,oa lekt^^] lkfgR; Hkou ifCyds”kUl] vkxjkA

2- “kekZ eatw ¼ 2007 ½ % ^^fd”kksjkoLFkk dh leL;k,¡̂ ^] “khy ifCyds”kUl] t;iqjA

3- vkgwtk jke ,oa vkgwtk eqds”k ¼1998½ % ^^foospukRed vijk/k”kkL=^^] jkor ifCyds”kUl] t;iqj ,oa ubZ fnYyhA

4- jktksjk MkW- lqjs”k pUnz ¼2000½ % ^^ledkyhu Hkkjr dh lkekftd leL;k,¡̂ ^] jktLFkku fgUnh xzUFk vdkneh] t;iqjA

5- diwj MkW- ch-,l- ¼1987½ % ^^vijk/k”kkL=] vijk/kh O;ogkj o vijk/kh lq/kkj^^] ekuork izdk”ku] okjk.kklh] ubZ fnYyhA

6- ijkatis uk- fo- ¼2006½ % ^^vijk/k”kkL= ,oa n.M iz”kklu^^] lSUVªy ykW ifCyds”kUl] bykgkckn] prqFkZ laLdj.kA

uuu
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oSfnd ok³~e; esa ;ksx foKku dh mikns;rk
MkW- jkes'oj izlkn prqosZnh

,lks0 izksQslj ,oa foHkkxk/;{k&laLÑr foHkkx

jke Lo:i xzke m|ksx LukrdksRrj egkfo|ky;] iq[kjk;k¡] dkuiqj nsgkr

oSfnd ok³~e; vk;Z tkfr ds leLr fo|kvksa] Kku&foKku ,oa lHkh “kkL=ksa dk vk/kkj gSA ,slh
dksbZ fo|k ugha ftldk o.kZu osnksa esa izkIr u gksrk gks A ;ksx Hkkjro’kZ dh og vewY; fuf/k gS
ftldh lk/kuk ls gh iqjk.k] Le`fr] fpfdRlk] T;ksfr’kkfn “kkL= lEHkwr gq,A n”kZu “kkL= Hkh egf’kZ;ksa
ds ;ksx fo|k dk peRdkj gSA osnksa ds fo’k; esa Hkh ;g dguk vuqfpr ugha gksxk fd egf’kZ;ksa ds
;ksx&lk/kuk ds cy ij gh mUgsa oSfnd _pkvksa dk n”kZu izkIr gqvk ^^_’k;% eU=nz’Vkj% u rq
dÙkkZj%**A vk;Ztkfr ds leLr lkfgR; ;ksx dh efgek dk xq.kxku djrs gSaA ,dkxzrk] lekf/k rFkk
;ksx rhuksa “kCn ,d gh vFkZ ds izfriknd gSaA lalkj dk dksbZ Hkh ,slk dk;Z ugha gS pkgs og O;kogkfjd
gks vFkok ikjekfFkZd] tks fpÙk dh ,dkxzrk ds fcuk lEiUu gks lds A vr% izR;sd izk.kh dks ;ksx dh
“kj.k esa vkuk gksxk] vU;Fkk og vius ykSfdd rFkk ikjykSfdd fdlh Hkh vHkh’V dks fl) ugha dj
ldsxkA _Xosn esa ;ksx ds ekgkRE; dk o.kZu djrs gq, dgk x;k gS fd ;ksx fd fcuk fo}ku dk Hkh
dksbZ ;K deZ ugha fl) gksrk] og ;ksx dk D;k gS] lks fpÙko`fÙk;ksa dk fujks/k gS] og drZO; deZek=
esa O;kIr gS &

^^Lekn`rs u fl/;fr ;Kks foif”pr”pu A
l   /khuka    ;ksxfeUofr AA** 1

;ksxrRoksifu’kn~ esa eks{k izkfIr ds fy, ;ksx rFkk Kku nksuksa dks vko”;d crk;k x;k gS &
^^;ksxghua dFka Kkua eks{kna Hkofr /kqzoe~ A

;ksxksÓfoKkughuLrq u {keks eks{k dekZf.k AA**
vFkkZr~ ;ksx ds fcuk Kku /kqzo eks{k dk nsus okyk Hkyk dSls gks ldrk gS \ mlh izdkj Kkughu

;ksx Hkh eks{kdeZ esa vleFkZ gSaA
oSfnd _Pkkvksa esa ;g dgk x;k gS fd ;ksx dh izkfIr ds fy, ijekRek dh vuqdEik vHkh’V gS&

^^l ?kk uks ;ksx vkHkqor~ ljk;s l iqja /;ke~ A
xen~ oktksfHkjk l u% AA** 2

vFkkZr~ ogh ijekRek gekjh lekf/k ds fufeRr vfHkeq[k gks] ogh foosd [;kfr :ih /ku rFkk
vrhrkukxrkfn vuUr oLrq fo’k;d gksus ls cgqfo/k cqf) _rEHkjk izKk uked iztk ds mRikn fufeRr
vuqdwy gks] vFkkZr~ mldh n;k ls lekf/k] foosd[;kfr rFkk _rEHkjk izKk dk gesa ykHk gks] vfir ogh
ijekRek vf.kekfn flf);ksa ds lfgr gekjh vksj vkxeu djs A

oSfnd _pkvksa esa vU;= Hkh ;ksxkuq’Bku dh lQyrk ds fy, bZ”ojkuqdEik egRoiw.kZ crk;k x;k
gS &
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^^;ksxs ;ksxs roLrja okts okts gokegs A
l[kk; bUnzewr;s AA** 3

vFkkZr~ izR;sd ;ksx esa] izR;sd ladV] laxzke esa ge l[kk ¼lk/kd½ cyoku bUnz dks cqykrs gSa A
;ksx “kCn ^;qt~ lek/kkS* /kkrq ls ?k ~́ izR;; ds ;ksx ls fu’iUu gksus ds dkj.k ^lekf/k* vFkZ gh

izdV gksrk gS A oSls ^;ksx* “kCn Hkkjrh; lkfgR; esa vusdkusd vFkksZa esa iz;qDr gqvk gS A ^;ksx* “kCn
la;ksxkFkZd ^;qftj~* /kkrq ls ?k ~́ izR;; ds ;ksx ls fu’iUu ekuus ij bldk vFkZ la;ksx gksrk gS] ijUrq
;ksx “kCn dk ;gk¡ bl izdkj vFkZ djuk mfpr ugha gksxk D;ksafd Kku] deZ] HkfDr rFkk v’Vk›kfn ;ksx
esa fu;e ls fpRrSdkxzrk gh visf{kr gS A egf’kZ iratfy us fpÙko`fÙk;ksa ds fujks/k dks ;ksx ekuk gS&
^^;ksxf”pÙko`fÙkfujks/k%**4 ;ksx ds bl vFkZ esa Hkh fpÙkSdkxzrk izdV gks jgh gS A vr,o ;ksx dk vFkZ
^lekf/k* djuk gh lehphu gS A

mifu’kn~ xzUFkksa esa Hkh ^;ksx* “kCn lekf/k rFkk fpÙkSdkxzrk vFkZ esa iz;qDr gqvk gS A dBksifu’kn~
esa dgk x;k gS fd tc ik¡p KkusfUnz;k¡ eu lfgr vkRek esa fLFkj gksdj cSBrh gSa] cqf) Hkh dksbZ ps’Vk
ugha djrh] rc ml voLFkk dks ijekxfr dgrs gSa A mlh fLFkj bfUnz; /kkj.kk dks ;ksx dgrs gSa&

^^;nk iapofr’BUrs Kkukfu eulk lg A
cqf)”p fops’Vfr rkekgq% ijeka xfre~ AA

rka ;ksxfefr eU;Urs fLFkjkfefUnz; /kkj.kke~ A
vizeÙkLrnk Hkofr ;ksxks fg izHkokI;;kS AA** 5

blds vfrfjDr ve`rfcUnwifu’kn~6 esa Hkh ;g dgk x;k gS fd rHkh rd ân; esa eu dk fujks/k djuk
pkfg, tc rd mldk {k; u gks tk; A blh dks Kku dgrs gSa vkSj blh dks /;ku dgrs gSa A
;ksxrÙoksifu’kn~ esa eks{k izkfIr ds fy, Kku rFkk ;ksx nksuksa dks vko”;d crk;k x;k gS &

^^;ksxghua dFka Kkua eks{kna Hkofr /kzqoe~ A
;ksxksÓfi KkughuLrq u {keks eks{kdekZf.k AA** 7

mifu’knksa esa ;ksx “kCn dk iz;ksx n”kZu fo”ks’k ds fy, rFkk fØ;kRed ;ksx ds fy, Hkh fd;k
x;k gS A mifu’knksa esa ;ksx dks ^v/;kRe;ksx* Hkh dgk tkrk gS A lafgrk rFkk czkã.k xzUFkksa esa ;ksx
vusd fØ;kdykvksa ds lkFk feyk gqvk izkIr gksrk gS rFkk flf);k¡ gh mldh cgq”k% y{; gksrh gSaA
,slk izrhr gksrk gS fd tc bldk iz;ksx eks{k izkfIr ds fy, gksus yxk rc bldks v/;kRe;ksx
dgk tkus yxkA dBksifu’kn~ esa dFku gS fd &

^^ra nqn”kZa xw< euqizfo’Va xqgkfgra xàjs’Ba iqjk.ke~ A
v/;kRe;ksxkf/kxesu nsoa eRok /khjks g’kZ”kksdkStgkfr AA**

¼dBksifu’kn~ 1@2@12½
og nso vFkkZr~ vkRek tks bruk rstLoh gS fd ns[k ugha ldrs] tks xw<+&xgu LFkku esa izos”k fd;s

gq;s gS] xqgk esa cSBk gqvk vkSj xàj esa jgus okyk gS A mldks v/;kRe;ksxkf/kxe ds }kjk tkudj /khj
iq#’k g’kZ vkSj “kksd nksuksa dk ifjR;kx nsrk gS A oSfnd lafgrkvksa rFkk mifu’kn~ xzUFkksa esa izkIr mYys[k
ds vuqlkj ^;ksx* dks 11 Hkkxksa esa foHkä fd;k tk ldrk gS&

(39)



RNI : UPHIN/2008/30136 ISSN : 0975-0002

o”kZ % 6] vad 11&12] tuojh&fnlEcj 2013 ^Ñfrdk* vUrjkZ”Vªh; v)Zokf”kZd ‘kks/k if=dk

1- ea=;ksx8 2- gB;ksx9 3- y;;ksx10

4- jkt;ksx11 5- v’Vk›·;ksx12 6- Kku;ksx13

7- deZ;ksx14 8- iapn’kk›·;ksx15 9- “kM›·;ksx16

10- v/;kRe;ksx17 11- rkjd;ksx18

1- eU=;ksx & n`”;eku~ txr dh dksbZ Hkh oLrq uke:i ls cph gqbZ ugha gSA tho uke:i esa gh
dldj c) gksrk gS] ftl Hkwfe ij fxjrk gS] mlh Hkwfe dks idM+ dj euq’; mB ldrk gS] vkdk”k
dks ughaA bl fu;e ds vuqlkj tho dks uke:i ds voyEcu ls gh eqfDriFk dh vksj vxzlj gksuk
gksxkA vr% fnO; uke:i ds voyEcu ls fpÙko`fÙkfujks/k dh ftruh fØ;k;sa gSa] “kkL= esa mUgsa eU=;ksx
uke ls dgk x;k gSA

2- gB;ksx & LFkwy “kjhj ls lEcU/k j[kus okyh “kV~dekZfn ;ksx fØ;kvksa ds vH;kl }kjk LFkwy
“kjhj ij vkf/kiR; LFkkfir djrs gq, lw{e “kjhj ij izHkko Mkydj fpÙko`fÙk fujks/k dh ftruh fØ;k
“kSfy;k¡ gSa mudk uke gB;ksx gSA gB;ksx ds lkr vax crk;s x;s gSa &

^^”kV~dekZlu eqnzk% izR;kgkj”p izk.k la;e% A
/;ku lek/kh lIrSok›·kfu L;qgZBL; ;ksxL; AA**

¼gB;ksx iznhfidk½
vFkkZr~ “kV~deZ] vklu] eqnzk] izR;kgkj] izk.kk;ke] /;ku] lekf/k ;s gB ;ksx ds lkr vax gSa A

3- y;;ksx & ;e] fu;e] LFkwy fØ;k] lw{e fØ;k] izR;kgkj] /kkj.kk] /;ku] y;fØ;k vkSj lekf/k ds
}kjk y;;ksx dh lk/kuk dks fu.khZr fd;k x;k gS A

4- jkt;ksx & ;ksxf”k[kksifu’kn~ esa dgk x;k gS fd jt vkSj jsr ds ;ksx ls jkt;ksx gksrk gS &
^^jtlks jsr lks ;ksxkn~ jkt;ksx bfr Le`fr% A** 19

jkt;ksx dh lk/kuk dks lksyg vaxksa }kjk Li’V fd;k x;k gS A
5- v’Vk›-;ksx & ikraty ;ksxn”kZu esa v’Vk›-;ksx dks ;e] fu;e] vklu] izk.kk;ke] izR;kgkj] /kkj.kk]

/;ku] lekf/k }kjk Li’V fd;k x;k gS A mifu’kn~ xzUFkksa esa Hkh v’Vk›-;ksx ds bUgha vaxksa dk mYys[k
izkIr gksrk  gS A20

6- Kku;ksx & Js;ksÓFkZ esa fpRr dks lnk c) j[kuk Kku;ksx gS A ;g Kku;ksx lc flf);ksa dks
nsus okyk vkSj eaxydkjd gS A Kku ;ksx ds vkB vaxksa dk mYys[k djrs gq, bls Li’V fd;k x;k
gS & ;e] fu;e] vklu] izk.kk;ke] izR;kgkj] /kkj.kk] /;ku] lekf/k A f=f’kf[kczk„.kksifu’kn~ esa Kku;ksx
ds lEcU/k esa dgk x;k gS &

^^;rq fpÙkL; lrreFkZ Js;fl cU/kue~ A
Kku;ksx% l foKs;% loZflf)dj% f”ko% AA** 21

7- deZ;ksx & fofgr deksZ a esa bl cqf) dk gksuk fd ;g drZO; deZ gS] eu dk ,slk fuR;
cU/ku deZ;ksx gS &

^^deZ dÙkZO;kfeR;so fofgrs’osodeZlq A
cU/kua eulks fuR;a deZ;ksx% l mP;rs AA** 22

8- iapn’kk›·;ksx & bl ;ksx ds 15 vaxksa dk mYys[k fd;k x;k gS & ;e] fu;e] R;kx] ekSu] ns”k]
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dky] vklu] ewycU/k] nsglkE;] ǹd~fLFkfr] izk.kla;eu] izR;kgkj] /kkj.kk] vkRe/;ku vkSj lekf/kA rstksfoUnwifu’kn~
esa ^iapn”kk›·;ksx* ds vaxksa dk dFku fd;k x;k gS &

^^;eks fg fu;eLR;kxks ekSua ns”k”p dkyr% A
vklua ewycU/k”p nsglkE;a p n`d~ fLFkfr% AA

izk.kla;eua pSo izR;kgkj”p /kkj.kk A
vkRe/;kua lekf/kõ izksDU;›-kfu oS Øekr~ AA** 23

9- “kM›·;ksx & oSfnd egf’kZ;ksa us ‘kM›·;ksx dh lk/kuk dks Ng lksikuksa esa fuf”pr fd;k gS &
izR;kgkj] /;ku] izk.kk;ke] /kkj.kk] rdZ vkSj lekf/k A “osrk”osrjksifu’kn~ rFkk ve`ruknksifu’kn~ esa
“kM›·;ksx dk o.kZu fd;k gS &

^^izR;kgkjLrFkk /;kua izk.kk;keksÓFk /kkj.kk A
rdZõSo lekf/kõ “kM›_ks ;ksx mP;rs AA** 24

10- v/;kRe;ksx & bl ;ksx dk o.kZu dBksifu’kn~ esa izkIr gksrk gS A25 bldh ppkZ igys dh tk
pqdh gS A

11- rkjd;ksx & rkjd ;ksx dh lk/kuk y{;=; ds vuqla/kku }kjk dh tkrh gSA bl ;ksx dk
o.kZu dsoy v};rkjdksifu’kn~ esa miyC/k gksrk gS A26

bl izdkj oSfnd xzUFkksa esa of.kZr ;ksxk›_ksa dh leh{kk djus ls ;g Li’V gksrk gS fd ;ksx ds vaxksa
dh la[;k Ng ls iUnzg rd ;ksxkpk;ksZa }kjk fuf”pr dh x;h gS A budk oSfnd xzUFkksa esa i`Fkd&i`Fkd
foospu vR;ar lw{e :i esa miyC/k gksrk gS A oSfnd xzUFkksa ,oa vU; ;ksx xzUFkksa dh n`f’V ls ;ksxk›_ksa
dk izfriknu ;gk¡ fd;k tk jgk gS &

1- ;e & ;e ds lEcU/k esa o.kZu djrs gq, f=f’kf[kczkã.kksifu’kn~ esa 10 Hksnksa dk dFku fd;k x;k
gS & 1-vfgalk 2-lR; 3-vLrs; 4-czãp;Z 5-n;k 6-vktho 7-{kek 8-/k`fr 9-ferkgkj 10-”kkSp A ogha
ikraty ;ksx n”kZu esa dsoy 5 Hksnksa dk gh mYys[k izkIr gksrk gS & 1-vfgalk 2-lR; 3-vLrs; 4-czãp;Z
vkSj 5-vifjxzg &

^^vfgalk lR;kLrs; czãp;Z ifjxzgk ;ek% A** 27

2- fu;e & f=f”kf[kczkã.kksifu’kn~ esa fu;e ds 10 Hksn crk;s x;s gSa & 1-ri 2-lUrks’k 3-
vkfLrD; 4-nku 5-gfj dk vkjk/ku 6-osnkUr Jo.k 7- gzh 8-efr 9-ti 10-ozr A ;ksx n”kZu esa ek= ik¡p
izdkj ds fu;eksa dk mYys[k fd;k x;k gS & 1-ifo=rk 2-lUrks”k 3-ri 4-Lok/;k; 5-bZ’oj28 &

^^”kkSp lUrks’k ri% Lok/;k;s”oj izf.k/kkukfu fu;ek% A**
3- vklu & f=f”kf[kczkã.kksifu’kn~ esa 17 izdkj ds vkluksa dk dFku fd;k x;k gS & 1-LokfLrd

2-xkseq[k 3-ohj 4-;ksx 5-in~e 6-c)in~e 7-dqôqV 8-mÙkku dweZd 9-/kuq 10-flag 11-Hknz 12-eq‰ 13-e;wj
14-fl)   15-eRL; 16-if”perku 17-lq[k A ;ksx n”kZu esa ek= pkj izdkj ds vkluksa dk mYys[k
fd;k x;k gS & 1-fl)klu 2-in~eklu 3-LokfLrdklu rFkk 4-lq[kklu29 A

4- izk.kk;ke & f=f’kf[kczkã.kksifu’kn~ esa dsoy dqEHkd lfgr rFkk ukM+h “kks/ku izk.kk;ke rFkk
izk.kk;ke Qy ds lEcU/k esa mYys[k fd;k x;k gSA izk.kk;ke dh ppkZ ls vfXuLFkku] ukfHkLFkku]
ukM+hpØ] dq.Mfyuh] ukM+hdUn] ukM+hpj] ok;q vkfn dk foLr`r o.kZu izkIr gksrk gS A oSfnd xzUFkksa esa
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izk.kk;ke dks vR;f/kd egRo fn;k x;k gS A izk.kfo|k ;ksxn”kZu dk izk.k Lo:i gSA mifu’knksa esa
izk.kksikluk vusd Hkkoukvksa }kjk fHkUu&fHkUu izdkj ls dh xbZ gS A30

oLrqr% ns[kk tk; rks ;ksx dk izk.kk;ke ls izR;{k lEcU/k gSA izkphu ,oa vokZphu lHkh mifu”knksa
esa eks{k ds nks mik; crk;s x;s  gSa & 1- eukst; vkSj 2- izk.kt;A eukst; oklukvksa ds {kh.k gksus
ls gksrk gS] fdUrq izk.kt; gks tkus ls eukst; vuk;kl fl) gks tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd ;ksx esa
izk.kt; ij bruk tksj fn;k tkrk gSA izk.kt; izk.kk;ke }kjk gksrk gSA vr,o izk.kk;ke dk bruk
izk/kkU; gSA dBksifu’kn~ esa dgk x;k gS&

^^m/oZ izk.keqUu;R;ikua izR;xL;fr A
e/;s okeueklhua fo”osnsok miklrs AA** 31

vFkkZr~ tks izk.k dks Åij Hkstrk gS vkSj viku dks uhps Qsadrk gS ml e/; esa jgus okys okeu
dks fo”osnso Hktrs gSa A eq.Mdksifu’kn~ esa bl lEcU/k esa mYys[k ,oa fo/k fd;k x;k gS&

^^izk.kSfÙka loZeksra iztkuka ;fLeu~ fo’kq)s foHkoR;s”k vkRek AA** 32

vFkkZr~ iztkvksa ds izk.klg lEiw.kZ fpÙk esa og vkRek O;kIr gS vkSj fo”kq)fpÙk esa gh fo”ks’k :i
ls izdV gksrk gS A

;ksx n”kZu esa izk.kk;ke dh ppkZ fo’kn~ :i esa dh x;h gSA ;gk¡ foLrkj Hk; ls vR;ar la{ksi esa
fd;k tk jgk gSA ;ksx n”kZu dk dFku gS fd vklu ds fl) gks tkus ij “okl vkSj iz”okl dh xfr
vojks/k gks tkus dk uke izk.kk;ke gS A33 ckgjh ok;q dks Hkhrj izos”k djuk “okl gS vkSj Hkhrj dh ok;q
dk ckgj fudyuk iz”okl gS] bu nksuksa ds #dus dk uke izk.kk;ke gS &

^^rfLeu lfr “okliz”okl;ksxZfrfoPNsn% izk.kk;e% A
ckákH;UrjLrEHko`frnsZ”kdky la[;kfHk% ifjn`’Vks nh?kZlw{e% AA** 34

5- izR;kgkj & bl lEcU/k esa f=f”kf[kczkã.kksifu’kn~ esa dFku gS fd ;fn vBkjgksa eeZ LFkkuksa esa
ls izR;sd LFkku esa ¼eu ls ijekRek dks½ /kkj.k dj lds rks mldks izR;kgkj dgrs gSa &

^^;|’Vkn”kHksns”kq eeZLFkkus”kq /kkj.ke~ A
LFkkukr~ LFkkua lekÑ’;% izR;kgkj l mP;rs AA** 35

blh mifu’kn~ esa vkxs mu vBkjg eeZ LFkkuksa ds uke fxuk;s gSa&iknk›q·’B] xqYQ] ta?kke/;] Å#e/;]
ewy] ik;q] ân;] f”k”u] nsge/;] ukfHk] xydwiZj] rkyqewy] ?kzk.kewy] us=e.My] Hkzwe/;] yykV] Å/oZewy]
tkuq}; vkSj djewy A ;ksx n”kZu esa izR;kgkj dk o.kZu djrs gq, dgk x;k gS fd vius&vius fo’k;ksa
ds lax ls jfgr gksus ij bfUnz;ksa dk fpÙk ds ls :i esa vofLFkr gks tkuk izR;kgkj gS &

^^Lofo’k;klaiz;ksxs fpÙkLo:ikdkj bosfUnz;k.kka izR;kgkj% AA** 36

6- /kkj.kk & f=f’kf[kczkã.kksifu’kn~ ds vuqlkj /kkj.kk bl ik¡p HkkSfrd nsg ds ik¡p Hkwrksa esa] ;ekfn
ls ;qDr eu dk /kkj.k djuk gh /kkj.kk gS A og lalkj lkxj ls rjus okyh gS A37 ;ksx n”kZu ds vuqlkj
^ns”kcU/kf”p rL; /kkj.kk* vFkkZr~ fpÙk dks fdlh ,d ns”k fo”ks’k esa fLFkj djus dk uke gS /kkj.kk A38

7- /;ku & f=f’kf[kczkã.kksifu’kn~ ds vuqlkj /;ku Lo:i O;kIr :i ije ijekREkk oklqnso dk
fpUru gh /;ku gS A og dSoY; flf) dks nsus okyk  gS&

^^fpUrua oklqnsoL; ijL; ijekReu% A
Lo:i O;kIr :iL; /;kua dSoY;flf)ne~ AA** 39

(42)



RNI : UPHIN/2008/30136 ISSN : 0975-0002

o”kZ % 6] vad 11&12] tuojh&fnlEcj 2013 ^Ñfrdk* vUrjkZ”Vªh; v)Zokf”kZd ‘kks/k if=dk

/;ku nks izdkj dk gS & lxq.k rFkk fuxZq.k A ;ksx n”kZu ds vuqlkj /;s; oLrq esa fpÙko`fÙk dk
xaxk izokg dh Hkk¡fr ;k rSy/kkjkor~ vfofPNUu :i ls fujarj /;s; oLrq esa gh vuojr yxk jguk /;ku
dgykrk gS &

^^r= izR;;Sdrkurk /;kue~ A** 40

8- lekf/k & f=f’kf[kczkã.kksifu’kn~ ds vuqlkj ^eSa gh ijczã gw¡] czã eSa gw¡] ,slh lE;d~ fLFkfr
dks lekf/k tkuks &

^^vgesu ijczã czãkgfefr lafLFkfr% A
lekf/k% lrq foKs;% loZo`fÙk fooftZr% AA** 41

;ksx n”kZu ds vuqlkj og /;ku gh ^lekf/k* gks tkrk gS ftl le; dsoy /;s; Lo:i dk gh
Hkku gksrk gS vkSj vius Lo:i ds Hkku dk vHkko&lk jgrk gS A /;ku djrs&djrs tc ;ksxh dk fpÙk
/;s;kdkj dks izkIr gks tkrk gS vkSj og Lo;a Hkh /;s; esa rUe; lk cu tkrk gS] /;s; ls fHkUu vius&
vki dk Kku mls ugh jg tkrk gS] ml fLFkfr dk uke ^lekf/k* gSA /;ku ls /;krk] /;ku] /;s; og
f=iqVh jgrh gSA lekf/k esa dsoy vFkZ ek= oLrq ;kfu /;s; oLrq gh jgrh gSA vFkkZr~ /;krk] /;ku] /
;s; rhuksa dh ,drk lh gks tkrh gS A ;ksx n”kZu esa lekf/k ds ckjs esa dgk x;k gS fd &

^^rnsokFkZ ek= fuHkkZlaLo:i”kwU;feo lekf/k% A** 42

blds vfrfjDr egf’kZ iratfy us ;ksx lk/kuk esa fo?u igq¡pkus okys ck/kd rRoksa dk mYys[k
djrs gq, dgk gS fd ;ksx lk/kuk djus okys lk/kd dks bu fo?uksa ls cpuk pkfg, vU;Fkk ;ksx
lk/kuk iw.kZ u gks ldsxhA foLrkj Hk; ls mldk ;gk¡ izfriknu ugha fd;k tk jgk gSA

bl izdkj oSfnd xzUFkksa esa of.kZr ;ksx ppkZ ls ;g Li’V gksrk gS fd ;ksx dh lk/kuk fdlh
vuqHkoh xq# ds funsZ”ku esa djuh pkfg,A vkt Hkh bldh mi;ksfxrk de ugha gS A vkt miHkksDrkokn]
HkkSfrdrkokn] vk/kqfudrkokn dks egRo nsus okyk tuleqnk; iqjkru thou”kSyh ds bu cgqewY; ;ksx
lk/kukvksa dks Hkwyrk tk jgk gS A ftldk Hk;kog ifj.kke gesa lekpkj i=ksa ds ek/;e ls Kkr gksrk
jgrk gS A vk;s fnu cky&o`) vkSj ukStoku grk”kk] fujk”kk ,oa ruko esa gR;k] vkRegR;k] ywV] Bxh]
eknd inkFkksZa dk lsou tSls nqO;Zluksa ds f”kdkj gks jgs gSaA vkt dh ih<+h bu nqO;Zluksa ds dkj.k ru&
eu dh ÅtkZ [kksrh tk jgh gSA nqcZyrk ds dkj.k vk/kqfud ih<+h vkRe?kkrh dne mBkus dks foo”k
gksrh tk jgh gSA ,slh fLFkfr esa vkt ;ksx dh mi;ksfxrk ns”k vkSj lekt ds fy, igys ls dgha
vf/kd c<+ x;h gS A vko”;drk bl ckr dh gS fd vkt dh ih<+h dks ;ksx fo|k ds jgL;ksa ls voxr
djk;k tk;] muesa tkx`fr iSnk dh tk;] ftlls os ;ksx ds ekxZ dks viukdj LQwfrZoku] ÅtkZoku
rFkk es/kkoku~ cu ldsaA blh esa gekjs o gekjs ns”k dk dY;k.k gS A

lanHkZ lwph
1- _d~ lafgrk & 1@18@07

2- _d~ lafgrk & 1@5@3] lke-m- 1@2@10@3]   vFkoZ- 20@69@1

3- _d~ lafgrk & 1@30@7] “kq-;- 1@14] lke-m- 1@2@11@1] 2@2@7@9] vFkoZ-os- 99@24@7 ,oa 20@26@1

4- ikraty ;ksxn”kZu  & 1@2

5- dBksifu’kn~ & 2@3@10&11
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6- ve`rfcUnwifu’kn~ rkonsu fujks)O;a ;kon âfnxra {k;e~ A
,rTKkua p /;kua p “ks’kksU;k;L; foLrj% AA

7- ;ksxrÙoksifu’kn~
8- ;ksxrÙoksifu’kn~~] ;ksxf”k[kksifu’kn~] ojkgksifu’kn~
9- rnso

10- rnso
11- rnso
12- f=f”kf[kczkã.kksifu’kn~] “kkf.MY;ksifu’kn~] ikraty;ksxn”kZu
13- rnso
14- rnso
15- rtksfcUnwifu’kn~
16- ;ksxjktksifu’kn~
17- dBksifu’kn~ & 1@2@12
18- rnso
19- ;ksxf”k[kksifu’kn~
20- f=f”kf[kczkã.kksifu’kn~] “kkf.MY;ksifu’kn] ikraty ;ksxn”kZu
21- f=f”kf[kczkã.kksifu’kn~] “kkf.MY;ksifu’kn
22- rnso
23- rstksfcUnwifu’kn~
24- ve`ruknksifu’kn~] “osrk”osrjksifu’kn~ dk f}rh; v/;k;
25- dBksifu’kn~ & 1@2@12
26- v};rkjdksifu’kn~
27- ikraty ;ksxn”kZu & 2@30
28- rnso
29- fLFkjlq[kklu;ksxn”kZu 2@46
30- NkUnksX;ksifu”kn~ 1@11@5] 4@3@3&4] 5@1@6&15] 7@15@1]

5@19&24] dkS’khrfd- 2@1@5] “osrk”orjksifu’kn~ A
31- dBksifu’kn~  & 2@2@3
32- eq.Mdksifu’kn~  & 3@1@9
33- ;ksx n”kZu  & 2@49
34- rnso & 2@50
35- f=f”kf[kczkã.kksifu’kn~
36- ;ksxn”kZu & 2@54
37- f=f”kf[kczkã.kksifu’kn~ m-
38- ;ksxn”kZu & 3@1
39- f=f’kf[kczkã.kksifu’kn~ m-
40- ;ksxn”kZu & 3@2
41- f=f”kf[kczkã.kksifu’kn~
42- ;ksxn”kZu & 3@3

uuu
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egkRek cq)] foiLluk vkSj lE;d~ thou
MkW0 mÙkjk ;kno

,lksfl,V izksQslj] lekt”kkL= foHkkx]

efgyk ih0th0 dkWyst] vehukckn] y[kuÅ ,oa Hkkjrh; mPp v/;;u laLFkku jk’Vªifr fuokl] f”keyk ¼fg-iz-½

egkRek cq) ds fl)kUr ,oa mudk thou ekuork ds fy, ,d ojnku gSA mudk e/;e v’BekxZ
vius nSfud thou esa mrkjdj dksbZ Hkh O;fä viuk thou lQy ,oa iw.kZ dj ldrk gSA muds
fopkj ekuo ek= ds fy, Hkwrdky] orZeku ,oa Hkfo’; rhuksa dkyksa esa “kk”or] lkoZHkkSfed rFkk vR;Ur
mi;ksxh gSaA

pkj vk;ZlR; %&
1- igyk vk;ZlR; gS&^^nq%[k gSA** tUe ysuk nq%[k gS] cq<+kik vk tkuk nq%[k gS] chekjh nq%[k gS] e`R;q

nq%[k gS] vfiz; phtksa ls la;ksx nq%[k gS] fiz; phtksa ls fo;ksx nq%[k gSA eupkgk u gksuk nq%[k gSA
vupkgk gksuk nq%[k gSA la{ksi esa ikWap LdU/kksa ls miknku ¼vfr”k; r`’.kk dk gksuk½ gksuk nq%[k gSA

2- nwljk vk;ZlR; gS&^^bl nq%[k dk dkj.k gSA** jkx ds dkj.k iquHkZo vFkkZr~ iqutZUe gksrk gS
ftlls bl vkSj ml tUe ds izfr vfr”k; yxko mRié gksrk gSA ;g yxko dke& r`’.kk ds
izfr gksrk vkSj foHko r`’.kk ds izfr gksrk gSA

3- rhljk vk;ZlR; gS&^^nq%[k fujks/k vk;ZlR;**A bl r`’.kk dks tM+ ls iw.kZr% m[kkM+ nsus ls bl
nq%[k dk tM+ ls fujks/k gks tkrk gS thou&ej.k dkA

4- pkSFkk vk;ZlR; gS&^^nq%[k fujks/kxkfeuh izfrink ¼nq%[k ls eqfä dk ekxZ½**A bl nq%[k dks tM+ ls
lekIr fd;k tk ldrk gS vkSj ftlds fy, rFkkxr us vkB vaxksa okyk vk;Z vk’Vkafxd ekxZ
[kkst fudkyk gS&lE;d~ n`f’V] lE;d~ ladYi] lE;d~ opu] lE;d~ dekZUr] lE;d~ vkthfodk]
lE;d~ O;k;ke] lE;d~ Le`fr] lE;d~ lekf/k gSA

lHkh nq%[kksa ls orZeku thou esa gh eqfä ikus ds fy, rFkk blh thou esa okLrfod lq[k& ”kkfUr
dks izkIr djus ds fy, Hkxoku~ cq) us vk;Z vk’Vkafxd ekxZ crk;k gSA bu ekxksZa dk Lo;a vuqHko dj
tkuuk vko”;d gSA blds vkB vax bl izdkj gSa& ¼1½ lE;d~ n`f’V& lE;d~ n`f’V vFkkZr~ lE;d~
n”kZu] ;gkWa n”kZu “kCn dk lgh tks ckr] tks oLrq tSlh gS] mls oSls gh mlds xq.k&/keZ&LoHkko esa
ns[kuk vFkkZr~ vuqHko ls tkuuk gSA ¼2½ lE;d~ ladYi%& ladYi vFkkZr~ fparu] euu] gekjk ladYi
gekjh lksp lgh o ldkjkRed gksuh pkfg,A ¼3½ lE;d~ opu%& gekjh ok.kh lE;d~ gks vFkkZr~ e/kqj
cksysa] lR;oknh gksa] ok.kh e`nq vkSj la;fer gksaA ¼4½ lE;d~ deZ%& eu] opu vkSj “kjhj }kjk fd;s tkus
okys dk;Z lE;d~ jgsa vFkkZr~ Bhd jgsaA ¼5½ lE;d~ vkthfodk%& gekjh vkthfodk dk jkLrk lE;d~
vFkkZr~ lgh gksuk pkfg,] vkthfodk ds lk/ku esa fdlh O;fä dks gkfu ugha gksuh pkfg,A ¼6½ lE;d~
O;k;ke%& eu dh detksjh nwj djus ds fy, mlds fodkj dks nwj djus ds fy, eu dk O;k;ke
vko”;d gS] eu dk Lo;a ijh{k.k djsaA ¼7½ lE;d~ Le`fr%& Le`fr dk vFkZ orZeku {k.k esa “kjhj esa gksus
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okyh laosnukvksa ds izfr ltxrk o tkx#drk gSA ¼8½ lE;d~ lekf/k%& dq”ky fpÙk vkSj fueZy fpÙk
dh ,dkxzrk dks gh lE;d~ lekf/k dgrs gSaA foiLluk lk/kuk }kjk lE;d~ lekf/k dk ;ksX; vH;kl
fd;k tk ldrk gSA

;g vk;Z vk’Vkafxd ekxZ lHkh nq%[kksa ls eqfä ikus o okLrfod lq[k&”kkfUr ls thou thus dk
vueksy jkLrk gS] ;g orZeku thou esa gh fuokZ.k dk lk{kkRdkj djk ldrk gSA

^^fHkD[kqvksa] tks ifjozftr gSa] mUgsa nks vfr;ksa ls cpuk pkfg,] igyh vfr gS dkeHkksxksa esa fyIr
jgus okys thou dh] ;g detksj cukus okyk gS] xaok: gS] rqPN gS vkSj fdlh dke dk ugha gSA nwljh
vfr gS vkReihM+k iz/kku thou tks fd nq%[k gksrk gS] O;FkZ gksrk gS vkSj csdkj gksrk gSA** bu nksuksa
vfr;ksa ls cps jgdj gh rFkkxr us e/;e ekxZ dk vkfo’dkj fd;k gSA

xkSre cq) us igyk o’kkZokl fHkD[kqla?k ds lkFk lkjukFk esa fcrk;kA o’kkZokl ds lekIr gksus ij
fHkD[kqla?k dks lEcksf/kr djrs gq, cq) us dgk&^^pjFk fHkD[kos pkfjda] cgqtu fgrk;] cgqtu lq[kk;]
yksdkuqdEik; vRFkk; fgrk;] lq[kk; nsoeuqLlkua ek ,dsu }s vxfeRFkA** vFkkZr~ gs fHkD[kqvksa] cgqtuksa
ds fgr ds fy,] cgqtuksa ds lq[k ds fy,] yksd ij vuqdEik djds leLr fo”o ds dY;k.k ds fy,]
yksxksa ds lq[k ds fy,] yksd ij vuqdEik djds leLr fo”o ds dY;k.k ds fy,] yksxksa ds lq[k vkSj
ykHk ds fy,] lHkh fn”kkvksa esa tkvks vkSj yksxksa dks /kEe fl[kkvks Lo;a Hkh bl ifo= /kEe dh lk/kuk
djrs jgks] yksxksa dks /kEe ekxZ ij pyus dh f”k{kk nhft;s tks vkfn ls vUr rd dY;k.kdkjh gSaA

o;/kEek la[kkjk] vIieknsu lEiknsFk
fHkD[kqvksa! lquks] lkjs la[kkj O;;&/kekZ gSa] ej.k /kekZ gSa] u’V /kekZ gSa] ftruh Hkh laLd`r ;kuh cuh

gqbZ oLrq,¡ gSa] O;fä gSa] ?kVuk,¡ gSa] fLFkfr;k¡ gSa] os lc u”oj gSa] Hkaxqj gSa] ej.k”khy gSa] ifjorZu”khy gSa]
;gh izÑfr dk dBksj lR; gS] izekn ls cprs gq, vkyL; ls nwj jgrs gq,] lrr~ lpsr vkSj tkx#d
jgrs gq,] izÑfr ds bl lR; dk laiknu djrs jgks! bl lR; esa fLFkr jgdj viuk dY;k.k lk/krs
jgks!

;g vafre mins”k nsdj oS”kk[k iwf.kZek dh jkr ds rhljs igj esa 483 bZ0iw0 dks rFkkxr
egkifjfuokZ.k dks izkIr gq,A

Hkxoku~ cq) dk /kEe ,d vkfo’dkj gS] ,d [kkst gS D;ksafd i`Foh ij tks ekuoh;&thou gSA
muds xEHkhj v/;;u dk ifj.kke gS vkSj ftu LokHkkfod&izo`fÙk;ksa dks ysdj vkneh us tUe xzg.k
fd;k gS] mUgsa iwjh rjg le> ysus dk ifj.kke gS vkSj lkFk gh mu izo`fÙk;ksa dks Hkh] ftUgsa vkneh ds
bfrgkl us tUe fn;k gS vkSj tks vc mlds fouk”k dk dkj.k cuh gqbZ gSA

cq) dk /kEe nq%[koknh gS vkSj vxj lHkh fuokZ.k izkfIr esa yx tk;saxs rks HkkSfrd méfr ugha gksxh]
yksx esgur ugha djsaxs bR;kfn----bR;kfnA ;g feF;kijd ckrsa gSa] okLrfodrk ;g gS fd cq) ds
mins”kksa dk mn~ns”; ekuoh; psruk dks lq/kkjuk vkSj ifj’d`r djuk Fkk] nq%[k vkSj Dys”k ls rM+irs
ekuoh; thou dks lq[k vkSj “kkfUr dk ekxZ fn[kkuk FkkA

Hkxoku~ cq) dsoy ekxZnkrk FksA viuh eqfä ds fy, gj fdlh dks Lo;a vius vki gh iz;kl
djuk gksrk gSA gesa vius Lo;a Je ls rjuk gksrk gS] eqä gksuk gksrk gSA dksbZ rFkkxr cM+s I;kj ls
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ekxZ vk[;kr djrk gS] ekxZ funsZ”ku djrk gS] jkLrs ij pyrs gq, eqä Lo;a gksuk iM+rk gSA
Hkxoku~ cq) dh lcls egÙoiw.kZ nsu ;g gS fd mUgksaus fo”o dks fn[kk;k fd os Lo;a Hkh vU;

yksxksa dh gh rjg ,d x`gLFk Fks] os dgha ls vorfjr ugha gq, FksA mudk tUe] fookg] x`gLFk thou
lkekU; vkSj izkÑfrd FkkA mUgksaus fl[kk;k fd dSls ,d lkekU; O;fä Hkh vius esgur] R;kx vkSj
n`<+ fu”p; ls mPp ls mPpre voLFkk dks igq¡p ldrk gSA

rqEgsfg fdPpekrIia] vD[kkrkjksa rFkkxrk ¼/kEein 276] eXxoXx½ vFkkZr~ eSa rks ekxZ vk[;kr
djrk gw¡ rqEgkjh eqfä ds fy, riuk rks rqEgsa gh iM+sxkA eqfä ds fy, cq)e”kj.ka xPNkfe] /kEea “kj.ke~
xPNkfe] la?ka “kj.ke~ xPNkfeA

“Ecstasy is when, what you think, what you say and what you do, must be in harmony?”    — Gandhi

foiLluk vFkkZr~ lw{erkiwoZd ns[kuk
Hkxoku~ cq) us eu dks gh /kEe esa iz/kku LFkku fn;k vkSj eu dks o”k esa djus ds fy, eu dks

thrus ds fy, foiLluk dk jkLrk crk;kA ^foiLluk* ikfy Hkk’kk dk “kCn gS ftldk laf/k&
foPNsn gksrk gS%& fo $ iLluk] ^fo* dk vFkZ gS&lw{erkiwoZd] okLro esa] iw.kZr;k] ldkjkRed vkfn
vkSj ^iLluk* dk eryc gS& ns[kuk] tkuuk] ijh{k.k&fujh{k.k djuk] “kks/k djuk] fo”ys’k.k djuk]
fu’d’kZ fudkyuk vkfn] LFkwy ges”kk Hkze iSnk djrk gS] okLrfodrk ugha fn[kykrkA

foiLluk lk/kuk Hkkjro’kZ dh ,d vR;Ur iqjkru lk/kuk i)fr gSA 2400 o’kZ iwoZ Hkxoku~ xkSre
cq) us bldh [kkst dj yksd dY;k.k ds fy, bls loZlqyHk cuk;k FkkA

foiLluk lk/kuk dk eq[; y{; fpÙk dh “kqf) djuk gSA lk/kd] vius vanj laxzfgr jkx] }s’k]
Hk;] eksg] ykyp] vklfä bR;kfn fodkjksa] nSfud thou ds rukoksa vkSj ekufld ca/kuksa ls eqfä
izkIr dj ysrk gS] og thou esa vkus okyh leL;kvksa ds izfr vfHkeq[k gksdj mudk lQyrkiwoZd
lek/kku [kkstus esa leFkZ gksrk gS] ifjfLFkfr;ksa esa vfopfyr jgdj mudk lkeuk djus dh {kerk
mlesa vk tkrh gSA

foiLluk cq) /kEe dh vk/kkjf”kyk gS foiLluk ls fuokZ.k dh voLFkk thoudky esa gh gkfly
dh tk ldrh gS] vgZr voLFkk gh fuokZ.k gh fuokZ.k dk |ksrd gSA vgZr in ikus dh pkj voLFkk;sa
gSa%& 1&Jksrkx.k] 2&ld`nkxkeh] 3&vukxkeh] 4&vgZrA ;g pkjksa fpÙk dh voLFkk;sa gSa vkSj ;g
thoudky esa gh izkIr dh tk ldrh gSaA

fdlh Hkh oLrqfLFkfr dks foiLluk dh n`f’V ls ns[kuk foKku dh mit gSA foiLluk ds }kjk
gh mUgksaus pkj vk;Z lR; vkSj “kjhj&fpÙk ds iap Lda/k ¼:i Lda/k] foKku Lda/k] laKk Lda/k] osnuk
Lda/k vkSj la[kkj Ldan½ crk;s gSaA mUgksaus N% Hkhrjh vk;ru ¼N% Hkhrjh bfUnz;k¡½ crk;s gSa] tSls&p{kq
bfUnz;] ftºok bfUnz;] ?kzk.k bfUnz;] Li”kZ bfUnz;A

fofo/ksu iLlfr fr foiLluk] folslsu iLlfr fr foiLluk
vusdkaxsu iLlfr fr foiLluk] foHkTtsu iLlfr fr foiLluk

fofo/krk ls] fo”ks’k :i ls] vusd vaxksa ls foHkktu] i`Fkôj.k djds ns[kus dks gh foiLluk dgrs
gSaA
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cq) us tSls ekuo “kjhj dk foiLluk }kjk n”kZu fd;k oSls gh eu dk cM+k lw{e foHkktu fd;k]
“kjhj vkSj eu ges”kk ifjofrZr gksrs jgrs gSa] cnyrs jgrs gSaA Hkxoku~ cq) dh ;g vn~Hkqr [kkst Fkh]
foiLluk /;ku cq) /kEe dh vuqie nsu gS ^pÙkkjks lfriaMkuka* vFkkZr~ pkj lfriBBku ds /;ku gSa% 1&
dk;kuqiLluk] 2& osnukuqiLluk] 3& fpÙkuqilLuk vkSj 4& /kEekuqiLlukA

1- dk;kuqiLluk% viuh dk;k esa {k.k izfr{k.k gks jgs cnyko dks n`’VkHkko ls ns[krs jguk
osnukuqiLluk dgykrk gSA

2- osnukuqiLluk% blh rjg “kjhj esa izdV gksus okyh nq%[kn&lq[kn vkSj vnq%[kn& vlq[kn
osnukvksa dks] tks vfuR; gSa vkSj ges”kk cnyrh jgrh gSa] mudks n`’VkHkko ls ns[krs jguk osnukuqiLluk
dgykrk gSA

3- fpÙkuqiLluk% fpÙk esa mBus okys rjg&rjg ds fopkjksa dks tks gj iy cnyrs jgrs gSa] muds
izfr izfrfØ;k fd;s fcuk n`’VkHkko ls ns[krs jguk fpÙkkuqiLluk dgykrk gSA

4- /kEekuqiLluk% iwjs vfLrRo esa izÑfr ds fu;eksa] fulxZ dh fu;kerk ds vuqlkj tks dqN Hkh
?kV jgk gS] mldk dksbZ drkZ ugha gSA ml ij fdlh dh Hkh lÙkk ugha pyrh gSA mlesa eSa vkSj esjk
dgus dks Hkh dqN ugha gSA leLr izd`fr ca/ks&ca/kk;s fu;eksa ls vius vki lapkfyr gks jgh gSA bl
lR; dks n`’VkHkko ls ;FkkHkwr ns[kuk /kEekuqiLluk dgykrk gSA

ikyFkh ekjdj] vkWa[ksa ewandj Hkxoku~ cq) dh tks Hkh eqnzk;sa fn[krh gSa] og /;kuLr eqnzk;sa gh gSa
vkSj /;ku vFkkZr~ fdlh ckgjh bZ”oj] vkRek&ijekRek dk /;ku ugha] vfirq foiLluk }kjk Lo;a dk
cks/k tkuuk] eu ds fodkjksa dks nwj djuk] eu dks ifj”kq)] fueZy djuk] ;g foiLluk }kjk gh laHko
gSA foiLluk /;ku okLrfodrk ij vkSj dsoy lR; ij gh vk/kkfjr gksrk gSA foiLluk uSfrd leiZ.k]
thoudkfyd] vkRefo”ys’kh vuq”kklu] vkReKku vkSj Lor% mÙkjnkf;Ro ds ek/;e ls mipkj djrh
gSA v/;kRe ds bl vH;kl esa iwjs thou dk vkfyaxu gSA gesa vius izfr mÙkjnk;h cukrh gS D;ksafd
;g vkRe&voyksdu }kjk mtkxj djrh gS fd ge viuh izfrfØ;kvksa rFkk ekU;rkvksa dks vius thou
esa fdruk viukrs gSaA

foiLluk lk/kd dks f=”kj.k ¼cq)a “kj.ka xPNkfe] /kEea “kj.ke~ xPNkfe] la?ka “kj.ke~ xPNkfe½ o
iap”khy dh ;kpuk djuh iM+rh gS vkSj nl fnuksa rd ik¡pksa “khyksa dk ikyu djuk gksrk gS %&

1- igyk “khy gS& tho fgalk ls fojr jguk]
2- nwljk “khy gS& pksjh ls fojr jguk]
3- rhljk “khy gS& czãp;Z dk ikyu djuk vkSj O;fHkpkj ls fojr jguk]
4- pkSFkk “khy gS& vlR; Hkk’k.k ls nwj jguk]
5- ikWapok “khy gS& e|iku ;k u”khys inkFkksZa ds lsou ls nwj jgukA
“khyksa dk ozr ysus ds ckn eu dks ,dkxz djuk fl[kk;k tkrk gS ftls vkukiku dgrs gSaA

vkukiku ds fy, foiLlukpk;Z ls vkukiku fl[kkus dh ;kpuk djus dh vkSipkfjdrk djuh iM+rh
gSA ̂vkukiku* ikfy “kCn gS tks vku$viku ls cuk gSA ̂vku* vFkkZr~ vkus okyk “okal] ̂viku* vFkkZr~
tkus okyk “okalA “okal ds vkus&tkus dks vius gh vuqHko ls vius gh ukfldk ds nksuksa }kjksa ij
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ns[kuk fl[kk;k tkrk gSA

foiLluk foKku dh dlkSVh ij
foiLluk iw.kZr% oSKkfud /;kufof/k gSA foiLluk lk/kuk ds vH;kl ls vusdksa ekufld ,oa

“kkjhfjd jksx Bhd gks tkrs gSaA eu dh ,dkxzrk vkSj ;knnk”r c<+rh gS] dk;Zdq”kyrk esa o`f) gksrh
gSA jpukRed xq.kksa esa fu[kkj vkrk gS] uSfrdrk vkSj vuq”kklu rFkk vkRefo”okl ds ln~xq.kksa esa o`f)
gksrh gS] u”khys inkFkksZa ds vknh yksxksa dks bu O;luksa ls eqä gksus esa lgk;rk feyrh gSA euksfodkjksa
ds nwj gksus ls eu fueZy] “kkar ,oa izlé gksrk gS rFkk ifjokj esa lq[k vkSj “kkfUr c<+rh gSA

oSKkfud vuqla/kku djds bl urhts ij igqWaps gSa fd 90 izfr”kr ls T;knk chekfj;k¡ gekjs eu
ls mRié gksrh gSaA fny dh chekfj;kWa] Mk;fcVht] dej nnZ] ihB&nnZ] ruko vkSj Ropk dh vf/kdrj
chekfj;k¡ gekjs eu esa iSnk gksus okyh ?k`.kk] dzks/k] bZ’;kZ] Hk; vkSj ykyp ds dkj.k mRié gksrh gSaA
nokb;ksa ls FkksM+s le; ds fy, vkjke rks fey tkrk gS ysfdu tM+sa oSlh gh jg tkrh gSaA oSKkfudksa
dk ekuuk gS fd tSls gh Øks/k] ?k`.kk vkSj ekufld ruko iSnk djrs gSa rks bldk lcls igyk vlj
efLr’d ds ckgjh fgLls fljscy dkVsZDl ij iM+rk gSA djhc 13 vjc Luk;q dksf”kdk;sa fØ;k”khy gks
tkrh gSa] ftlesa 10 vjc dksf”kdk,¡ efLr’d ds Hkhrj gksrh gSaA Øks/k vkSj ?k`.kk dk lans”k 400 fdeh0
izfr ?kaVs dh rst j¶rkj ls Lu;q ra= esa nkSM+us yxrk gSA ;g lans”k gkbiksFkSysel esa igq¡prk gS tgk¡
ls bldks xqnksZa ds Åij ekStwn ,fM~y XySaM esa Hkst fn;k tkrk gS vkSj ogk¡ igq¡prs gh “kjhj dks chekj
djus okys pkj izdkj ds gkjeksUl cuus “kq# gks tkrs gSaA ;s gkjeksUl tks gesa yM+us ;k Hkkxus dh “kfä
nsrs gSa] ?k`.kk vkSj Øks/k ds mRié gksrs gh cuus “kq# gks tkrs gSaA bu gkjeksUl ds curs gh dysts ¼fyoj½
ls Xywdkst fudyuk “kq# gks tkrk gS ftlls yM+us vkSj Hkkxus dh “kfä vkrh gSA blds lkFk gh ân;
rst xfr ls /kM+dus yxrk gS ftlls “kjhj dks vf/kd [kwu Hkstk tk ldsA jä dks rsth ls iEi djus
ds fy, mlds xk<+siu dks de djs iryk djus ds fy, gksBksa vkSj Ropk ls ikuh jä esa [khap fy;k
tkrk gS blfy, xqLlk vkSj ?k`.kk iSnk gksus ds FkksM+h nsj ckj gekjk gksaB] eqWag vkSj xyk lw[kus yxrk
gSA ikpu fØ;k can gks tkrh gS ;k cgqr /kheh gks tkrh gSA CyM&izs”kj c<+ tkrk gSA jä esa Fkôs c<+us
yxrs gSa] “kjhj dk iwjk jklk;fud larqyu fcxM+ tkrk gS vkSj jksxksa ls yM+us dh “kjhj dk iwjk
jklk;fud larqyu fcxM+ tkrk gS vkSj jksxksa ls yM+us dh “kjhj dh vojks/kd {kerk de gks tkrh gSA
ckj&ckj gksus okys Øks/k] ?k`.kk vkSj bZ’;kZ ds dkj.k ckj&ckj ,Mªhfuy vkSj dkVhZlksy gkjeksUl curs
gSa vkSj “kjhj ds jklk;fud larqyu dks fcxkM+ dj jksxksa ls yM+us dh vojks/kd {kerk dks de dj
nsrs gSaA gkVZvVSd ¼fny dk nkSjk½] gkbZ dksysLVªky] dSalj] bU¶yq,atk] fpdu ikWDl ¼pspd½ tSlh
chekfj;k¡ yx tkrh gSaA gkjeksUl ds lzko ls isfIlu uked ,Utkbe vf/kd ek=k esa cuus yxrk gS
ftlds cuus ls isV dk E;qdl lw[k tkrk gS vkSj isV esa vYlj gks tkrs gSaA

gekjs efLr’d dk vkdkj gekjs “kjhj dk dsoy nks izfr”kr gksrk gS ysfdu tks vkWDlhtu ge
“okal ls ysrs gSa mldk chl izfr”kr mi;ksx efLr’d djrk gSA Øks/k] ?k`.kk vkSj bZ’;kZ mRié gksrs gh
efLr’d dh fdz;k”khyrk c<+ tkrh gS ftlls efLr’d dks vkSj vf/kd vkWDlhtu vkSj jä dh t:jr
iM+rh gS ftlls fny ij vkSj vf/kd jä Hkstus ds fy, ncko iM+rk gSA ckj&ckj ,slk gksus ls fny
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dk nkSjk iM+ tkrk gSA lkFk gh cq<+kik tYnh vk tkrk gSA
gekjk efLr’d dEI;wVj dh rjg dke djrk gSA eu ds fodkj tSls&dzks/k] ykyp] okluk] bZ’;kZ]

eksg] ?k`.kk] jkx vkSj }s”k dEI;wVj ok;jl dh rjg gekjs efLr’d ij geyk djrs gSa vkSj tSls ok;jl
dEI;wVj dh lkekU; dk;Ziz.kkyh dks rgl&ugl dj nsrk gS mlh izdkj eu ds fodkl :ih ok;jl
gekjs efLr’d vkSj “kjhj nksuksa dks izHkkfor djrs gSaA ftl rjg dEI;wVj dks lkekU; dk;Ziz.kkyh esa
ykus ds fy, ge ok;jl jks/kh lk¶Vos;j yxkrs gSa] mlh rjg “khy lnkpkj dk ikyu djds vius
vanj d#.kk vkSj eS=h txkdj ge eu ds fodkjksa dk mipkj dj ldrs gSaA

foiLluk dh fof/k
lk<+s rhu fnuksa rd vkukiku ds }kjk lekf/k dk vH;kl djus ds i”pkr~ pkSFks fnu foiLlukpk;Z

ls foiLluk fl[kkus dh ;kpuk dh vkSipkfjdrk djuh gksrh gS] ftlls foiLluk ds tfj;s vius
vanj izKk tkxzr gksrh gSA mlls gh vfuR;] ifjorZu dk cks/k gksus yxrk gSA eu dks “okal ds vk/kkj ls
,dkxz djrs gq, “okal dks lkekU; o uSlfxZd :i esa ysrs gq, “kjhj ds Hkhrj {k.k&izfr{k.k mRié gksus
okyh rFkk ifjofrZr gksrs jgus okyh osnuk&laosnuk dks n`’VkHkko ls] rVLFk Hkko ls] mis{kk Hkko ls]
;FkkHkwr tkuuk&fl[kk;k tkrk gSA ns[krs&ns[krs] tkurs&tkurs vius Hkhrj yxkrkj osnuk&laosnukvksa
dk okLrfod uSlfxZd LoHkko le> esa vkus yxrk gSA lk/kd vius izR;{k vuqHko ls tku ysrk gS
fd dksbZ Hkh osnuk pkgs nq%[kn gks ;k lq[kn gks ;k vnq%[kn vkSj vlq[kn gks] LFkk;h u gksdj
ifjorZu”khy gksrh gS vkSj gj iy cnyrs gh jgrh gSA ge pkgsa Hkh rks mldk cnyuk jksd ugha ldrsA
“kjhj ij izdV gksus okyh osnuk vius vki izdV gksrh gS vkSj ns[krs gh ns[krs lekIr gks tkrh gS]
cny tkrh gSA blh rjg eu esa izdV gksus okyk gj fopkj ns[krs gh ns[krs lekIr gks tkrk gS] cny
tkrk gSA tc lk/kd vius Lo;a ds izR;{k vuqHko ls ;g tku ysrk gS fd gj osnuk ifjorZu”khy gS]
u”oj gS] vfuR; LoHkko okyh gS] gj iy cnyrs jgus okyh gS rks osnukvksa ds izfr rVLFk Hkko cuus
yxrk gSA osnukvksa ds izfr tks jkx&}s’k txrk jgrk Fkk] og de gksus yxrk gS vkSj /khjs&/khjs lekIr
gkssus yxrk gSA tks osnuk vKku esa eu dks cka/ks tk jgh Fkh] ogh osnuk Kku ds izdk”k esa eu dks foeqä
djus yxrh gSA “kjhj dk okLrfod n”kZu] fpÙk dk okLrfod n”kZu] mudk vfuR;] vukRe vkSj ges”kk
cnyrs jgus okyk Lo:i] foiLluk }kjk gksus yxrk gSA

ckj&ckj foiLluk djus ls vfuR; dk cks/k fujUrj cuk jgrk gS ftlds QyLo:i chr&jkxrk]
chr&}s’krk vkSj chr&eksgrk dh vksj vxzlj gksus yxrs gSaA tSls&tSls jkx&}s’k vkSj eksg ds ca/ku
f”kfFky iM+us yxrs gSa oSls&oSls igys ls lafpr fodkjksa dh mnh.kkZ gksus yxrh gS vkSj mudh futZjk
gksus yxrh gSA ifj.kkeLo:i eu esa viwoZ “kkafr dk lapkj gksus yxrk gSA bl rjg dk;k vkSj fpÙk
ds vfuR; LoHkkoh iziap dk lk{kh Hkko ls n”kZu djrs&djrs rRlEcU/kh vklfä;ksa ls NqVdkjk ikrk
gqvk lk/kd dk;k vkSj fpÙk ds ijs bafnz;krhr ije lR; dk lk{kkRdkj dj ysrk gS tks fd fuR; gS]
/kzqo gS] ve`r gSA

^^foiLluk dk iFk** tSlk fd cq) us fl[kk;k gS] xyr o {kf.kd eSa dh j{kk ls mRié ykyp]
?k`.kk vkSj eksg dh udkjkRedrkvksa ls nwj] ,d vuE; vkRe& vo/kkj.kk ls mRié ln~xq.kksa vkSj xq.kksa
esa tkdj [kqyrk gSA vfuR; dk ,glkl Lo;a vius rFkk vius pkjksa vksj ekStwn fo”o ds Hkhrj ,d
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xgjh varnZ̀f’V gSA ;g ,d {k.kHkaxqj fo”o esa ,d {k.kHkaxqj thou ls fpids jgus dh ew[kZrk dks
mtkxj djrk gSA ;g vkReklfä dh eqV~Bh esa tdM+h xyr vk”kkvksa dks foJke nsrk gS vkSj vU; lHkh
{k.kHkaaxqj thouksa ds lkFk Lor% igpku ds izokg dks lqlk/; cukrk gSA vuqHko ls mRié ,glkl fd
lHkh oLrq,¡ vfuR; gSa] fd eSa vfuR; gw¡] ls ;FkklEHko xw<+ lekuqHkwfr mRié gksrh gSA lHkh izkf.k;ksa ds
lkFk dqVqEc dh Hkkouk tks vyx eSa ds Hkze ls mRié osnuk ls leku :i ls ihfM+r gSa] lHkh izkf.k;ksa
ds lkFk HkkbZpkjs dh Hkkouk tks vyxko] ej.k vkSj e`R;q dh O;Fkk ls m)kj ds fy, rjlrs gSaA

nlosa fnu eaxy&eS=h&Hkkouk lk/kuk dk vH;kl djk;k tkrk gS ftlesa lk/kd lEiw.kZ fo”o ds
eaxy dh dkeuk djrk gSA

oSKkfudksa us vuqla/kku djds ;g fl) fd;k gS fd dzks/k] ?k`.kk vkSj bZ’;kZ ds dkj.k “kjhj dk
fcxM+k gqvk jklk;fud larqyu eaxy&eS=h dh lk/kuk djus ls Bhd fd;k tk ldrk gSA eaxy&eS=h
ds vH;kl ls c<+k gqvk dksysLVªky de gks tkrk gS] jksxksa ls yM+us dh “kjhj dh izfrjks/kd {kerk c<+
tkrh gSA ;fn jkstkuk FkksM+h nsj ds fy, foiLluk djds fpÙk dks fueZy dj eaxy&eS=h dh lk/kuk
dh tk; rks cgqr&lh chekfj;kWa Bhd gks tkrh gSaA

jkst ds vH;kl ls eaxy&eS=h dh rjaxsa gekjs vklikl ds okrkoj.k dks eaxy rjaxksa ls Hkj nsrh
gSa ftlls gekjk eu&efLr’d&ok.kh vkSj deZ lHkh izHkkfor gksrs gSaA leLr thoksa ds izfr gekjs vanj
n;k] d#.kk vkSj eaS=h c<+rh gS ftlls tSo jklk;fud izfrfØ;k;sa vkSj fo|qr pqEcdh; rjaxsa larqfyr
jgrh gSaA gekjk thou lq[ke; curk gS vkSj lekt rFkk fo”o dks ge [kqf”k;kvFkkZr~ ckaV ldrs gSaA Hkxoku~
cq) us eaxy&eS=h ds }kjk gh Mkdw vaxqfyeky vkSj gkFkh ukykfxjh dks vius o”k esa fd;k FkkA

foiLluk lk/kuk }kjk “khy lnkpkj ds ikyu vkSj d#.kk] eS=h] eqfnrk vkSj lerk tSls mPp
ekuoh; xq.kksa dks fodflr djds ge “kkafr vkSj lq[k dk thou th ldrs gSaA Hkxoku~ cq) dsoy
ekxZnkrk FksA viuh eqfä ds fy, gj fdlh dks Lo;a vius vki gh iz;kl djuk gksrk gSA gesa vius
Lo;a Je ls rjuk gksrk gS] eqä gksuk gksrk gSA

rqEgsfg fdPpekrIia] vD[kkrkjksa rFkkxrk ¼/kEein 276] eXxoXx½ vFkkZr~ eSa rks ekxZ vk[;kr
djrk gw¡ rqEgkjh eqfä ds fy, riuk rks rqEgsa gh iM+sxkA

^^HkykbZ ls HkykbZ iSnk gksrh gS vkSj cqjkbZ ls cqjkbZA**
vFkkZr~ & xkSre cq)

nwljksa ds lkFk og O;ogkj djsa tks vius fy, ilan gSA

lUnHkZ lwph
1- Hkxoku~ cq) /kEe&lkj o /kEe&p;kZA

2- MkW0 Hkhejko vEcsMdj] ^^Hkxoku~ cq) vkSj mudk /kEe**A

3- vkpk;Z lR;ukjk;.k xks;udk] ^^D;k cq) nqD[koknh Fks\**

4- vkpk;Z lR;ukjk;.k xks;udk] ^^vkRedFku**

5- Jhen~ Hkxoregkiqjk.ke~] xhrk izslA

uuu
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euqLèfr ,oa ;kKoYD;Lèfr esa Js"B izdj.k dh
vk/kqfud ifjizs{; esa izklafxdrk

MkW0 t; flag
lkaf[;dh 'kks/k vf/kdkjh

mPp f'k{kk funs'kky; m0iz0 bykgkckn

o.kZ O;oLFkk gh og /kqjh gS] ftlds pkjksa vksj lkekftd O;oLFkk ?kwerh gSA ;g O;oLFkk O;fDr
dh izÑfr] mlds ikyu iks’k.k dh leL;kvksa vkSj lekt ds dk;kZRed foHkktu ls lEcfU/kr gSA ;fn
;g dgk tk; fd o.kZ O;oLFkk] lkekftd laxBu fgUnw fl)kUr dh vk/kkjf”kyk ds :i esa dk;Z
djrh gS rks blesa dksbZ vfr”k;ksfDr ugha gksxhA o.kksZa dh mRifRr dk ladsr _Xosn ds iq:’k lwDr esa
miyC/k gksrk gSA czká.k fojkV~ Lo:i ijekRek ds eq[k :i gSaA {kf=; mudh Hkqtk,a gSaA oS”; mudh
ta?kk,a gSa vkSj “kwnz mlds ikao gSaA

czkã.k dk jax “osr] {kf=; dk yky] oS”;ksa dk ihr vkSj “kwnzksa dk dkyk gSA mi;qZDr dFku ls
,d ftKklk gksrh gS fd jaxksa ls o.kkasZ dk fu”p; dSls gqvk \ bl ftKklk dk lek/kku djrs gq,
;kKoYD; Le`fr esa dgk x;k gS fd ftlesa] ifo=rk] ;tu&;ktu vkfn xq.k fo|eku gksrs gSa] ogh
czkã.k dgk tkrk gSA blfy, czkã.k ds vUnj bu mi;qZDr xq.kksa dk ;ksx gksus ls mldk “osr jax
lŸoxq.k ¼ifo=rk½ dk ifjpk;d FkkA rh[ks LoHkko okys vkSj tks Øks/kh Fks] muds “kjhj dk jax yky
gks x;k] ftl dkj.k os {kf=; dgykus yxsA bl izdkj LoHkkot xq.kksa ds vuqlkj {kf=;ksa dk ;gh
yky jax jk{klh xq.kksa dks O;Dr djrk FkkA xkSvksa rFkk Ñf’k deZ }kjk thfodk pykus ds dkj.k oS”;ksa
“kjhj dk jax ihyk iM+ x;kA ;g ihr jax jtksxq.k ,oa reksxq.k ds feJ.k dk Hkh lwpd Fkk( rFkk
fuUnuh; deZ ds dkj.k ftudk dkyk jax reksxq.k ,oa vifo=rk dk ifjpk;d Fkk] os “kwnz dgyk,A
blh lUnHkZ esa czãk us lŸo vkfn xq.kksa dk izfriknu djrs gq, dgk gS fd czkã.kksa esa lŸoxq.k
dh iz/kkurk ,oa {kf=; esa jtksxq.k ,oa “kwnzkas esa reksxq.k dh iz/kkurk ikbZ tkrh gSA

euq ,oa ;kKoYD; us lekt lapkyu gsrq pkj o.kksZa dk mYys[k fd;k gS] fdUrq o.kZ ladjrk ds
ifj.kke Lo:Ik muls lRrkou tkfr;k¡ cu x;haA euq ,oa ;kKoYD; us czkã.k] {kf=;] oS”; ,oa “kwnz
dk mYys[k eq[;r% pkj LrEHkksa ds :Ik esa fd;k gSA izFke lksiku ij vius iwT;ksa ds izfr HkfDr Hkko
j[kdj mudh lsok “kqJq’kk esa yxs jguk “kwnzksa dk deZ jgk gS rks Ñf’k dk;Z] O;kikjkfn ls lkekftd
rU= dk leUo; cuk;s j[kuk oS”;ksa dk mRrnkf;Ro cukA r`rh; pj.k esa {kf=;ksa dks vius lekt dh
lqj{kk dk Hkkj lkSaik x;k vkSj prqFkZ ij lekt dks dq”ky usr`Ro iznku djrs gq, mls vHkh’V lR;
dh vksj vxzlj djkus dk mRrjnkf;Ro cqf)thoh] fpUru”khy czkã.kksa dks lkSaik x;k gSA

tkfrokn] dk;Zokn] cqjk&Hkyk nksuksa gks ldrk gSA le; dky ds vuqlkj bl o.kZ O;oLFkk esa
nks’k vk x;s blfy, egkRek xka/kh us ̂gfjtu vkUnksyu* “kq: fd;kA ̂gfjtu* “kCn dk loZizFke iz;ksx
fgUnh lkfgR; ds LrEHk HkkjrsUnq gfj”pUnz us fd;k Fkk& ^^bu eqlyekuu ij dksfV gfjtuu nsfga
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ckj**A xksLokeh rqylhnkl dks Hkh ;g “kCn fiz; FkkA ysfdu orZeku esa bls vkifRrtud ekuk tkus
yxk gSA

euq ,oa ;kKoYD; Le`fr;ksa esa o.kZladjksa dk lfoLrkj o.kZu izkIr gksrk gSA euq dk dFku gS fd
czkã.k] {kf=;] oS”; vkSj “kwnz ds vfrfjDr ikapok¡ dksbZ o.kZ ugha gSA czkã.k] {kf=;] oS”; vkSj “kwnz dh
viuh tkfr okyh fL=;ksa esa lUrku ltkrh; dgykrh gSaA Lotkfr ls fHkUu fL=;ksa ls fookg ghu ekus
tkrs gaSA ;s fookg nks izdkj ds gSa& vuqykse vkSj izfrykseA vuqykse dk vfHkizk; gS vius ls fuEu o.kZ
dh L=h ls fookgA izfrykse dk vFkZ gS& vius ls mPp o.kZ dh L=h ls fookgA bl izdkj vuiqykset
vkSj izfrykset nks izdkj dh o.kZladj lUrku gksrh gSaA vuqykse vkSj izfrykse tkfr;ksa esa lEcU/k
;kstuk ls mRiUu gksus okyh fuÑ’V tkfr;ksa dk foLr`r ifjp; euq bl izdkj nsrs gSa& fuEuksä lkr
tkfr;ksa ds iq#’kksa }kjk viuh tkfr dh fL=;ksa ds xHkZ ls mRiUu lUrku firk dh tkfr dh dgykrh
gS] ijUrq bu Ng tkfr;ksa ds iq:’kksa }kjk vius ls mPp tkfr ds xHkZ ls mRiUUk dh x;h lUrku firk
dh tkfr ds LFkku ij ekrk dh tkfr dks /kkj.k djrh gSA

cqf)thoh oxZ esa os O;fDr vkrs gaS ftudk dk;Z izeq[k :i ls cqf) rFkk Hkkouk ls lapkfyr gksrk
gSA bl oxZ esa v/;kid] “kks/kdrkZ] vuqlU/kkudrkZ] oSKkfud] fpfdRld] odhy] nk”kZfud] /kkfeZd
mins”kd] dFkkokpd] lekt lq/kkjd] iz”kklu ls lEcfU/kr O;fDr] ys[kd] fp=dkj] laxhrdkj]
dykdkj vkfn vkrs gSaA ;s lHkh “kkjhfjd “kfDr ls lEiUu Hkys gh gksa] mudk dk;Z iz/kkur;k ckSf)d
rFkk dykRed gksrk gSA bu O;fDr;ksa dh ,d fHkUu ekufldrk rFkk fHkUu cqf)oSHko gksrk gSA budks
euq }kjk fufnZ’V czkã.k ekuk tk ldrk gS tks leLr lekt dk d.kZ/kkj gksus ds lkFk&lkFk lEeku
dk ik= gqvk djrk FkkA lekt dk iFk izn”kZd rFkk fn”kk funsZ”ku dk nkf;Ro ml ij f”k{kk xq:]
;KdrkZ] eU=.kknkrk ds :i esa Fkk rks vkt cqf)thoh ds :i esa gSA

vk/kqfud ifjizs{; esa o.kZO;OkLFkk lEcU/kh “kCnksa dk fo”ks’k egRo ugha jg x;k gSA D;ksafd ns”k]
dky] okrkoj.k ds vuqlkj fLFkfr;k¡ rsth ls cnyh gSa] tks in] izfr’Bk ,oa “kklu ij igq¡ps fuEuoxZ
ds yksxksa dh dk;Z”kSyh ds mfpr dk;kZUo;u ls fl) gks jgk gS fd ;fn mUgsa mfpr okrkoj.k feys
rks og lHkh oxksZa ds leku dk;Z dj ldrs gSa vkSj fofHkUu ns”kksa esa ;g yksx “kklu&lRrk esa cSBdj
mfpr dk;Z dj Hkh jgs gSaA

euq ds vuqlkj pkjksa o.kksZa ds yksxksa ds fy, lkekU; :i ls ikyu djus ;ksX; /keZ gS & 1- fgalk u
djuk] 2- feF;kHkk’k.k u djuk] 3- pksjh u djuk] 4- ifo=rk j[kuk rFkk 5- bfUnz; &neuA

pkj vkJe gh bl izdkj Øe”k% /keZ] vFkZ] dke] eks{k dh flf) esa lgk;d ekus tkrs gSaA D;ksafd
thou dks fuf’Ø; cukus ls jksdus ds fy, vFkZ vkSj dke dks e;kZfnr j[kus gsrq /keZ dks eq[; fu;ked
cukdj eks{k dks izkIr djokuk gh vkJe O;oLFkk dk eq[; Lo:i FkkA “kS”koksijkUr iPphl o’kksZa rd
“ks’k lkalkfjdrk ls P;qr] fu’dyq’k jgdj futZu ou ds “kkUr ifjos”k esa LFkkfir i.kZ”kkyk vFkok
“khry Nkg ds l?ku fo”kky o`{k rys xq: pj.kksa dh “kqJw’kk esa rYyhu f”k’; dh J)k] lsok ls izlUu
gksdj xq: tgk¡ mls lalkj dh fuLlkjrk dks n”kkZdj euq’; tUe dks lkFkZd izn”kZu djrk gS vkSj
tgk¡ f”k’; Hkh thou iFk ij vkus okys fofHkUu yqHkkous Hkzetkyksa ds izfr lps’V gksdj muls
lk{kkRdkj dj ldus okys O;fDrRo dk fodkl djrk gS] ogh czãp;Z vkJe gS vkSj ;gh bldk
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Lo:i gSA rnqijkUr xq: “kj.k esa chrs iPphl o’kksZa dh lsok ds Qy dks ;qod thouksi;ksxh fl)kUrksa
ds xq:eU= ds :i esa ikrk gS vFkkZr~ tc og xq:dqy ls fo|k/;;u lekIr dj Lukrd gks tkrk gS
rc iPphl ls ipkl o’kZ rd ftl vkJe esa oa”k o`f) gsrq ikf.kxzg.kkfn laLdkjksa ls lEiUu gks] ;K]
nkukfn Js’B dk;ksZa dks dj O;ogkj :i ls lkekftd] /kkfeZd dk;ksZa dk vuq”khyu djrs gq, ykSfdd
lq[kksa dk miHkksx djrk gS] ogh x`gLFk vkJe dk :i gSA x`gLFk vkJe ds i”pkr~ <yrs thou esa
euq’; iqu% ek;k eksg ls fojDr gksdj “kkfUr dh [kkst djrk gSA blfy, vkJe O;oLFkk ds rhljs
pj.k esa ipkl ls ipgRrj o’kZ rd okuizLFk vkJe dk fo/kku fd;k x;k gSA

okuizLFk vkJe esa euq’; viuh iRuh ds lkFk ,dkUr ou esa gh jgdj viuh bfUnz;ksa dks o”k
esa djus dk iz;Ru djrk gS ,oa lkalkfjd ek;k&eksg] Ny] nEHk] ik[k.M] >wB vkfn ls vius foeq[k
eu dks ,dkxz djus dk iz;Ru djrk gSA ;gh fLFkfr ekuo ds fy, fdadŸkZO; foew<+rk dh gksrh gSa
D;ksafd ifjokj esa jgdj Hkh mls ikfjokfjd eksg vkfn ls eu dks gVkdj vius eu esa ;g Hkko iq’V
djuk gksrk gS fd lalkj esa ,d ek= czã gh lR; gS ,oa czã ls vfrfjDr ;g lEiw.kZ txr~ feF;k
gSA bl izdkj bl vkJe esa ekuo lR; czã dks izkIr djus dk iz;Ru djrk gSA

/khjs&/khjs czãp;Z] x`gLFk ,oa okuizLFk ds mRrnkf;Roksa ls eqDr gksdj ipgŸkj o’kZ ds ckn
LorU=rk ls cu esa fopj.k djuk gh lU;kl vkJe dk y{; gksrk gSA bl y{; dh izkfIr ds fy,
iw.kZr% vklfDr jfgr gksuk iM+rk gSA vkfRed cy ls lqlfTtr gks vk/;kfRed y{; flf) gsrq
lkalkfjd ek;k&eksg vkfn cU/kuksa dk R;kx ftl vkJe esa fd;k tkrk gS] mls gh lU;kl vkJe
dgrs gSaA

Hkkjrh; laLÑfr us deZ Qy ds vk/kkj ij gh iqutZUeokn ds fl)kUr dks Lohdkjk gSA vr% eks{k
izkIr djus ds fy, gh ekuo lU;kl vkJe esa izos”k djrk gS ,oa lEiw.kZ cU/kuksa dk R;kx dj vius
eu] cqf) rFkk “kjhj esa LoPNrk ykrk gSA

uuu
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ikjykSfdd iq#"kkFkZ dh vo/kkj.kk
MkW0 of'k"B ukjk;.k 'kqDy ,oa MkW0 oUnuk 'kqDyk

6&,Q cSad jksM ¼VhplZ dkyksuh½] bykgkckn fo”ofo|ky; bykgkcknA

Hkkjrh; euhf’k;ksa us ekuo thou dks vk/;kfRed HkkSfrd ,oa uSfrd :i ls larqfyr vkSj mUur
djus ds fy, iq#’kkFkZ dh fu;kstuk dh FkhA ̂ iq#’kkFkZ* dk vFkZ ekuoh; m|ksx dk dksbZ iz;kstu vFkok
thou ds pkj mÌs”;ksa esa ls ,d gS] tSls /keZ vFkkZr~ dÙkZO; dk ikyu djukA vFkZ dk rkRi;Z gS vkfFkZd
“kfä vFkok /kuA dke vFkkZr~ dkeukvksa dh iwfrZ vkSj vfUre iq#’kkFkZ ^eks{k* vFkok eqfä gSA Hkkjrh;
euhf’k;ksa us bu iq#’kkFkksZa dks nks dksfV;ksa esa foHkädj buds Lo:i dks Li’V fd;k gSA

1- O;ogkfjd iq#’kkFkZ] ;Fkk&vFkZ ,oa dke 2- ikjykSfdd iq#’kkFkZ] ;Fkk&/keZ ,oa eks{k
O;ogkfjd thou esa loZlk/kkj.k euq’; ^vFkZ* ,oa ^dke* dks gh ije iq#’kkFkZ ds :i esa y{;

djds lHkh fØ;k;sa djrk gSA mldh fØ;k;sa bUgha y{;ksa dh izkfIr esa ldsfUnzr jgrh gSa ftl iq#’kkFkZ
esa vkfRed lq[k&”kkfUr fufgr jgrh gS] os iq#’kkFkZ /keZ ,oa eks{k gSaA

euq’; thou dk lcls izeq[k y{; mUufr dh vksj vxzlj gksuk gSA vuFkksZa ls cpdj bZ’V&lk/kuk
dj euq’; viuk fujUrj fodkl ,sfgd ,oa ikjekfFkZd :i esa vo”; djsa] vkSj ,slk rHkh lEHko gS tc
og /keZ dk vuq”kj.k djsA D;ksafd /keZ gh mls vuFkksZa ls cpkdj bZ’V esa ;ksftr djrk gSA

/keZ “kCn ̂ /k`* /kkrq ls cuk gS] ftldk vFkZ ̂ /kkj.k djuk* gksrk gSA ;gh og ewy rRo gS ftls xzg.k
dj euq’; LoLFk lekt dh lajpuk dj vius vfLrRo dks cuk;s j[krk gSA /keZ dk {ks= vuUr gS]
mldk izos”k ,oa lEcU/k nksuksa gh vk/;kfRed] vkf/kHkkSfrd ,oa vkf/knSfod {ks= ls gSA vkf/kHkkSfrd vFkZ
esa /keZ vH;qn; dk lk/ku gS rFkk vk/;kfRed] vkf/knSfod vFkZ esa /keZ fu%Js;l dk dkj.k gSA egf’kZ
d.kkn us ̂ ;rks·H;qn;fu%Js;lflf)% l /keZ%1* vFkkZr~ ftlds }kjk vH;qn; ,oa fu%Js;l~ dh fl) gksrh
gS og ^/keZ* gSaA /keZ furkUr xw<+ ,oa O;kid gSA ^/keZ* vkpj.k ,oa fØ;k”khyrk dks lnSo ln~iFk ij
pykus ,oa izsfjr djus okyh vn`”; oSpkfjd lafgrk gSA /keZ ds blh egRo dks Jqfr&Le`fr;ksa us
,der gksdj Lohdkj fd;k gSA xkSre /keZlw=] vkiLrEc /keZlw= ,oa euqLe`fr esa /keZ dks osn dk ewy
dgk x;k gS&osnks /keZewye~A2 /keZKle;% izek.ka osnk”pA3 osnks·f[kyks /keZewye~A4

izkphu Hkkjrh; xzUFkksa esa /keZ vusd vFkksZa esa iz;qä gqvk gS D;ksafd izR;sd oLrq dk viuk /keZ gksrk
gS bu oLrqvksa dk tks Lo:i gksrk gS ogh mldk /keZ gSA ;g furkUr lR; gS fd fdlh Hkh oLrq dk
Lo:i fu/kkZj.k mlds /keZ ls gksrk gS D;ksafd /keZ&fujis{k oLrq u rks tM+ gS u rks psruA vr% izR;sd
oLrq ds Lo:i o vfLrRo dks /kkj.k djus okyk /keZ gh gSA vfXu vkSj ty dks mnkgj.k Lo:i ns[kk
tk ldrk gS fd ftl izdkj vfXu esa nkgdrk /keZ rFkk ty esa nzoRo /keZ u gksus ls vfXu vkSj ty
nksuks ugha gS mlh izdkj ;g fl) gks tkrk gS fd izR;sd oLrq dh lRrk gh mldk okLrfod /keZ gSA
D;ksafd /keZ u’V gks tkus ij oLrq dh lRrk ¼lkFkZdrk½ u’V gks tkrh gSA vr% lÙkkoku~ gksus ds dkj.k gh
izR;sd oLrq lkFkZd gSA /keZ dh blh /kkj.kh; “kfä dh efgek dk fo”kn~ mYys[k egkHkkjr esa izkIr gksrk gS&

/kkj.kkr~ /keZfeR;kgq% /keksZ /kkj;rs iztk%A
;RL;k)kj.kla;qäa l /keZ bfr fu’p;AA 5
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/keZ dh blh vfLrRoe;rk ,oa vifjgk;Zrk ds dkj.k bls vH;qn; rFkk fu%Js;l~ dk lk/ku ekuk
x;k gSA /keZ] vFkZ] dke ,oa eks{k bu pkjksa iq#’kkFkksZ esa ̂ ^/keZ** dks izeq[krk nh x;h gSA6 D;ksafd ;g rhuksa
iq#’kkFkksaZ esa vuqL;wr gSA eks{k izkfIr ds fy, vFkZ vuFkZdkjh fl) u gks rFkk dkelsou pkfjf=d v/k%iru
dk dkj.k u cus blfy, buds fu;a=.k ,oa lE;d~ ifjikyu ds fy, /keZ dh O;oLFkk dh x;h gSA

f=oxZ7 gh prqoZxZ eks{k&lk/ku dk ewy vk/kkj gSA eks{k “kCn ̂eqd* /kkrq ls fu’iUu gS ftldk vFkZ
gS eqä djuk o Lora= djuk gSA eks{k dk vfHkizk; vkRek dh lkalkfjd vkokxeu ls eqfä gSA eks{k
dks iq#’kkFkksZa esa vfUre vkSj thou dk vfUre rFkk loksZPp y{; ekuk x;k gSA eks{k iq#’kkFkZ dh izkfIr
HkkSfrd ,oa vk/;kfRed leqUufr rFkk iw.kZ:is.k lkfÙod o`fÙk;ksa dks viuk;s fouk lEHko ugha gSA
Jhen~Hkxorxhrk esa foosfpr gS fd tks euq’; lEiw.kZ fØ;kvksa dks lnSo izd`fr }kjk gh dh tkrh gqbZ
ns[krk gS vkSj viuss vkidks vdrkZ vuqHko djrk gS ogh euq’; ;FkkFkZ dks ns[krk gS&

izd`R;So p dekZf.k fØ;ek.kkfu loZ”k%A
;% i`;fr rFkkRekuedÙkkZja l i`;frAA 8

eks{k dh vo/kkj.kk Hkkjrh; n”kZu dh vk/kkjf”kyk gSA eks{k dks thou dk ije y{; ekuk x;k
gSA izR;sd n”kZu esa ^eks{k* dh vyx vyx O;k[;k gksus ds ckotwn eks{k dh lkekU; vo/kkj.kk ds
lEcU/k esa lHkh n”kZuksa dh vkLFkk gSA lka[; n”kZu esa eks{k dks lHkh izdkj ds nq%[kksa dk ,sdkfUrd vkSj
vkR;kfUrd fouk”k dgk x;k gSA ;g og fLFkfr gksrh gS ftlesa iq#’k lHkh izdkj ds nq%[kksa
vlEHkkoukvksa vkSj foijhr Hkkoukvksa ls eqDr gksdj vius Lo:i esa izfrf’Br gks tkrk gSA9 vr% ;g
ekuo thou dk ije y{;] ije Js;] vfUre iq#’kkFkZ gS vkSj Lkka[; esa bls vioxZ uke ls vfHkfgr
fd;k x;k gSA10

“kadjkpk;Z us leUo;kf/kdj.kLFk ^rÙrqleUo;kRk*11 bl lw= ds foospu Øe esa ^czãHkkok eks{k%12

vFkkZr~ czãHkko dks eks{k dgrs gq, mls eks{k fuR; “kq) czãLo:i okyk Lohdkj fd;k gS&
^fuR;”kq)czãLo:iokUeks{k%A13

jkekuqtkpk;Z us eks{k ds fy, bZ”oj dh d`ik dks vko”;d crk;k gSA14 blh izdkj ek/
kokpk;Z Hkh eks{k dks Hkxor~d`ik ls gh lEHko ekurs gSaA15 blds foijhr ekhekaldksa ds vuqlkj eks{k
izkfIr deZ ls gh lEHko gS& desZfr ehekaldk%A16 ;ksxn”kZu ds vuqlkj bZ”oj izkf.k/kku eks{k izkfIr esa
lgk;d gSA17 tSu n”kZu Hkh vU; Hkkjrh; n”kZuksa ds leku ^eks{k* dks thou dk pje y{; ekurk gSA
blds vuqlkj tho dk iqn~xy ls la;ksx gksuk cU/ku vkSj eqä gksuk gh eks{k gSA18

Jhen~Hkxorxhrk esa eks{k dks bl izdkj vfHkO;ä fd;k x;k gS&
{ks={ks=K;ksjsoeUrja Kkup{kq”kkA

Hkwrizd`freks{ka p ;s fonq;kZfUr rs ije~AA
;ks·Ur% lq[kks·UrjkeLrFkkUrT;ksZfrjso ;%A
l ;ksxh czãfuokZ.ka czãHkwrks·f/kxPNfrAA19

Hkkjrh; laLd`fr esa foosfpr pkjksa iq#’kkFkksZa dk ,dek= mÌs”; euq’; dks deZekxZ esa izo`Ùk djukA
D;ksafd gekjh ;g vkLFkk;qä /kkj.kk gS fd izkphu laLd`fr vkSj orZeku thou esa ,dlw=rk gSA ijUrq
orZeku le; esa euq’; HkkSfrd vko”;drkvksa dh iwfrZ esa bruk fyIr gks x;k gS fd /kuksiktZu ,oa
dkeksiHkksx ds fy, iz;Ru gh mldk eq[; mÌs”; gks x;k gSA D;ksafd /kuksiktZu ,oa dkeksiHkksx dh
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ykylk euq’; dh LokHkkfod izo`fÙk gSA /keZ vkSj eks{k iq#’kkFkZ Hkkjrh; laLd`fr ds ewyk/kkj LrEHk gSaA
;s nksuksa vR;Ur lkjxfHkZr gSa rFkk “kfä vkSj izxfr dh vksj ekxZn”kZu djkus okys gSaA ;s nksuksa uSfrd
ewY;ksa dks izJ; nsrs gSaA ;g nwljh ckr gS fd ;g O;ogkj dh n`f’V ls ikjykSfdd iq#’kkFkZ fDy’V gSa]
ftls gBkr~ gh Lohdkj dj fy;k tk;A fdUrq orZeku le; esa vR;f/kd /kuksiktZu dh ykylk rFkk
vla;fer dkeksiHkksx tSlh egkekjh dks la;fer djus ds fy, /keZ ,oa eks{k dh vo/kkj.kk dh
vko”;drk orZeku le; esa vR;ko”;d gS&

_f’k;ksa&eqfu;ksa us lnk dgh] ekuo thou dk y{; ;ghA
thou dk ekxZ crk;k gS] lr~ jkg lnk fn[kyk;k gSA

tks dgrk gS mudk fo/kku] og lQy LoxZ dk gS funkuA
;g /keZ] vFkZ v# dke] eks{k] gS pj.kc) thou ijks{kA

;g fgUnw laLd`fr dk ijkx] gS ;qfä&eqfä dk izcy ekxZA
bldks le>ks thou ;FkkFkZ] dqN vkSj ugha cl iq#’kkFkZA

LkUnHkZ lwph
1- oS”ksf’kd lw=
2- xkS/ke /keZlw=] 1@1@2
3- vkiLrEc /keZlw=] 1@1@2
4- euqLe`fr] 2@6
5- egkHkkjr] d.kZioZ] 109@58
6- /kekZFkkZoqP;rs Js;% dkekFkksZ /keZ ,o pA

vFkZ ,osg ok Js;fL=oxZ bfr rq fLFkfrAA
euqLe`fr] 2@224

7- f=oxZ lk/kus ;Ru% dÙkZO;ks x`gesf/kukA
ekdZ.Ms;iqjk.k] 31@10

8- Jhen~Hkxon~xhrk] 13@29
9- :iS% lIrfHkjso rq c/ukR;kR;kuekReuk izd`fr%A

lSo p iq#’kkFkZ izfr foeksp;R;sd#is.kAA
izkIrs “kjhj Hksns pfjrkFkZRokr~ iz/kkufofuDrkSA
,sdkfUrdekR;fUrdeqHk;a dSoY;izkIuksfrAA

rÙodkSeqnh&izHkk] 62@68
10- rÙodkSeqnh&izHkk] 69
11- “kkfjHkk’;] czãlw=] 2@2
12- ogh] 2@4
13- ogh] 2@3
14- egokpk;Z] loZn”kZulg
15- egokpk;Z] loZn”kZulÁg
16- ehekalklw=
17- ;ksxn”kZu] 4@34
18- ldk”k;RokTtho% deZ.kks ;ksX;ku~ iqn~xyk & uknÙks l cU/k%A

rÙokFkZlw=] 8@2
19- Jhen~Hkxon~xhrk] 13@29]34

uuu
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jkek;.k esa vkS"k/k ,oa fpfdRlk foKku
MkW- eqUuk yky pkS/kjh

Lkgk;d izk/;kid&laLÑr foHkkx

“kkl- LukrdksÙkj egkfo|ky;] flouh ¼e-iz-½

Hkkjr esa ikni txr~ ds vkS’k/kh xq.kksa dk Kku oSfnd dky ls “kk”or~ #i ls pyk vk jgk gSA
vFkoZosn vk;qoZsn dk izkphu lzksr gSA gekjs _f’k&eqfu vkJe o xq#dqy esa jgdj tM+h cwfV;ksa dk
vuqla/kku o mi;ksx dj lekt dks ykHkkafor djrs FksA _f’k;ksa dh vkJe #ih iz;ksx”kkyk esa oukS’kf/k;ksa dks
igq¡pkus dk dk;Z Xokys fd;k djrs] tgk¡ budks ,d= dj buls fufeZr vkS’kf/k;ksa ls jksfx;ksa dh xgu
fpfdRlk dh tkrh FkhA bl i)fr dk peRdkfjd izHkko gksrk Fkk] pww¡fd budks “kq) ,oa lE;d~ #i
ls igpku dj mi;ksx fd;k tkrk FkkA vk;qoZsn ds euh’kh /kUoarjh] pjd] lqJqr] vius iz;kl ls
thou foKku ds bl “kkL= dks fpfdRlk foKku ds #i esa izfrf’Br fd;kA egf’kZ lqJqr “kY; deZ
,oa “kY; fpfdRlk fl)karksa ds dfri; m)gj.k osnksa esa mfYyf[kr gSa d`f=e vax izR;kjksi.k dh
O;oLFkk ml ;qx esa izpfyr FkhA

vk/kqfud ;qx dk fpfdRlk “kkL= “kY; fpfdRlk ¼IykfLVd ltZjh½ vax ghurk ds ghuRo nks’k
dks i`Fkd dj O;fDr dks vaxRo iznku dj mls izlUurk iznku dj jgk gSA yk[kksa o’kZ ifgys tc laiw.kZ
txr~ bl rjg ds fpfdRlk foKku ds peRdkjksa ls vifjfpr FkkA rc f”ko iqjk.k esa Hkxoku f”ko us
Øksf/kr gksdj ikoZrh ds  ekul iq= x.ks”k dk flj /kM+ ls dkV fn;k] ekrk ikoZrh ds vkxzg ij ,d
vkn”kZ fpfdRld cudj x.ks”k ds /kM+ ij xtjkt ds flj dk izR;kjksi.k dk iz;ksx dj fouk;d dk
vij uke xtcnu fd;kA okYehfd jkek;.k esa iqjkru Hkkjrh; fpfdRlk foKku ds vusd izekf.kd
m}kj.k ns[kus dks feyrs gSaA ckydk.M ds 49osa lxZ esa egf’kZ xkSre ds “kki ls vius vkard ds dkj.k
bUnz v.Mdks’k jfgr gks x;s Fks] ijUrq e#r~ x.kksa ds }kjk vfXu dh d`ik ls HksMs+ ds v.Mdks’k dks
fudky dj bUnz ds mfpr LFkku ij lQyrk iwoZd izR;kjksi.k fd;k %&

v;a es’k% lo`’k.k% “kØks áo`’k.k% Ñr%A
es’kL; o`’k.kkS x`á “kØk;k”kq iz;PNrAA ckydk.M 49 lxZ 06
vXusLrq opua JqRok fir`nsok% lekxrk%A
mRikVÓ es’ko`’k.kkS lgL=k{ks U;os”k;u~AA ckydk.M 49 lxZ 08

jkek;.k vkSj egkHkkjr egkdkO; ekuo lekt ds lexz thou “kSyh o leLr Kkua rFkk ftKklk
iwfrZ ds lk/ku Hkh jgs gSaA blfy;s bUgsa fo”o dks’k dgk x;k gSA jkek;.k esa ̂ ”kjhj foKku vkSj vkS’k/kh foKku
ij Hkkjrh; i;kZoj.k ds vuq#i oukS’kf/k;ksa ls ekuo dks fujksx j[kus vkSj jksxh ds mipkj gsrq vusd
fo/k mik; fu/kkZfjr fd;s x;s gaSA vk;qosZn “kkL=h pjd us pjd lafgrk esa dk; ¼”kjhj½ ,oa “kY; ¼phj
QkM+½ fpfdRlk dk mYys[k fd;k gSA Hkkjr esa vukfndky ls gh ;s nksuksa fpfdRlk fof/k;kW izpfyr
,oa fodflr FkhaA ;s nksuksa fpfdRlk i)fr i;kZoj.k ds vuq#i rFkk jksxh ds “kjhj ij fdlh izdkj
dk nq’izHkko ugha Mkyrh gSA
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egkdfo Jhg’kZ us uS’k/kh; pfjr esa mRre fpfdRld gksus ds fy, pjd lqJqr ds v/;;u dk
ijke”kZ vius dkO; }kjk lekt dks fn;k gS %&

dU;kUr% iqjck/kuk; ;n/khdkjkUu nks’kk u`i%]
}kS efU=izoj”p rqY;ex³dkj”p rkowprq%A
nsok··d.kZ; lqJqrsu pjdsuksDrsu tkus·f[kya]
L;knL;k uyna fouk u nyus rkiL; dks·fi {ke%AAuS’k/kh; pfjrA4A116

tM+h & cwfV;ksa dk egÙo % czãk ds ekul iq= lur~ dqekj tks nso fpfdRld Fks tks vk;qosZnh;
fpfdRlk ds iz;ksx esa izoh.k FksA _f’k Hk`xq ds iq= _f’k P;ou us P;ouizkl dk vfo’dkj fd;k ftlds
lsou ls O;fDr esa jksx izfrjks/kd {kerk c<+us ls og fujksxh rks jgrk gh gS lkFk gh og vle; tjk
¼c`)koLFkk½ dks izkIr ugha djrkA okYehfd jkek;.k ds ckydk.M ,oa ;q)dk.M esa jke jko.k ;q) esa
ewfPNZr y{e.k ,oa {kr&fo{kr okujksa dh dk; vkSj “kY; fpfdRlk oukS’kf/k;ksa ds }kjk dh xbZ FkhA
;q)dk.M esa lq’ks.k tks okujjkt lqxzho ds fpfdRld Fks jke dh lsuk esa ;q) ls vkgr jksfx;ksa ds fy;s
pkj izdkj dh vkS’kf/k;ksa ds }kjk fpfdRlk dh ftlds vkS’k/kh xq.k bl izdkj gSa **gs lkSE;] rqe “kh?kz
gh egksn; ioZr ij] ftldk irk tkEcoku rqEgsa iwoZ esa gh crk pqds gSa] ij tkvks vkSj mlds nf{k.kh
pksVh ij mRiUu fo”kY;dj.kh ¼”kjhj esa pqHks gq, ck.k vkfn ds ?kko Hkj dj ihM+k nwj djus okyh½
lko.;Zdj.kh ¼”kjhj dks ;Fkkor djus okyh½ lathodj.kh ¼ewNkZ nwj dj psruk nsus okyh½ rFkk la/kkuh
¼VwVh gqbZ gfì;ksa dks tksM+us okyh½ uke ls izfl) egkS’kf/k;ksa dks ysdj vkvks mUgha ls y{e.k dh thou
j{kk gksxh

lkSE; “kh?kzferks xRok ioZra fg egksn;e~A
iwoZa rq dfFkrks ;ks·lkS ohj tkEcork rcAA
nf{k.ks f”k[kjs tkrka egkSf/kfegku;A
fo”kY;dj.kha ukEuk lko.;Zdj.kha rFkkAA
lathodj.kha ohj la/kkuha p egkS’k/khe~A
lathoukFkZ ohjL; y{e.kL; Roeku;%AA ;q+)dk.M 101 lxZ 30]32

jkek;.k esa dk; ,oa “kY; fpfdRlk esa iz;qDr egkS’kf/k;ksa dk ljyrk iwoZd lQyrk ds lkFk jksxh
dks jksx eqDr djkus ds lQy iz;ksx fd;s x, gaSA lq’ks.k ds ekxZn”kZu esa guqeku }kjk yk, x, laiw.kZ
ioZr ls lathodj.kh vkS’k/kh dks dwV ihl dj y{e.k dh ukfldk ds }kjk “kjhj esa izos”k djrs gh
y{e.k rRdky LoLFk o fujksx gks mB [kMs+ gq;sA

jkek;.k ;qxhu fpfdRldksa dks ukM+h foKku dk laiw.kZ Kku FkkA os “kjhj ds izR;sd vaxksa dh fØ;k
dyki rFkk vaxksa ds vuq#i vkS’k/kh iz;ksx esa ijkaxr gksrs FksA mUgsa vfLFk ra= dk Hkh lE;d~ Kku FkkA
os “kjhj dks Li”kZ dj irk dj ysrs Fks fd ewfPNZr jksxh thfor gSa ;k e`rA “kjhj dh lgh vkd`fr fLFkfr
ân; LiUnu dks Hkh os Hkyh izdkj ls tkurs Fks] blfy;s lq’ks.k y{e.k ds eq[k vkHkk rFkk gFksfy;ksa dh
fLFkfr ns[k dj Jhjke ls dgk fd y{e.k e`r ugha vfirq ewPNkZ esa gSaA

“k=q dks u’V djus okys y{e.k ds lkjs “kjhj esa ck.k /klsa gq, FksA ml fLFkfr esa
lathodj.kh vkS’k/kh dks lwa?krs gh y{e.k ds “kjhj ls ck.k fuf’Ø; gksdj fudy x;s vkSj os
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fujksx gksdj mB [kM+s gq;s &
rr% la{kksnnkf;Rok rkeks’k/kha okujksRre%A
y{e.kL; nnkS tkr% lq’ks.k% lqegk|qfrAA
l”kY;% l lek?kzk; y{e.k% ijohjgkA
fo”kY;ks fo#t% “kh?kzeqnfr’BUeghrykr~A ;q+)dk.M 101 lxZ 30] 32

oukS’kf/k;ksa esa vnHkqr jksx izfrjks/kd “kfDr gksrh gSA vkS’k/kh ds jksxh ds “kjhj esa izos”k djrs gh
psruk vk tkrh gSA vkt batsD”ku vkSj vkWDlhtu xSl nsdj cká “kfDr jksxh ds “kjhj esa lekfgr
djk nh tkrh gSA fpfdRlk foKku okYehfd ;qx esa orZeku ls Hkh vf/kd fodflr o O;ofLFkr Fkk]
ftldh vkt Hkh izklafxdrk gSA

,syksisFkh ls fdlh chekjh ds bykt ds fy;s tks nokbZ;k¡ [kkbZ tkrh gSa muls vkaf”kd ykHk rks
gksrk gh gS ijUrq nq’izHkko ds dkj.k vU; chekfj;k¡ mRiUu dj tku tksf[ke dk [krjk jgrk gSA bUgsa
Ø; djus esa /ku O;; Hkh vf/kd djuk iM+rk gS vr% buds iz;ksx ls ru] eu] /ku u’V gksrs gSaaA tcfd
vk;qosZnh; vkS’kf/k;ksa esa nq’izHkko ds dksbZ volj ugha gSaA lkekU; jksx tSls lnhZ tqdke] [kkalh] isV ds
jksx] flj nnZ] peZ jksx vkfn esa gekjs vklikl miyC/k isM+ ikS/kksa jksx izfrjks/kd tM+h cwfV;ksa dks
[kkstdj U;wu /ku O;; ls LokLF; ykHk izkIr dj ldrs gSaA iqjkru Hkkjr esa oukS’kf/k;ksa dk iz;ksx jksxh
dks LoLF; djus ds fy;s jkeck.k ds #i esa fd;k tkrk Fkk] ijUrq iz;ksx drkZ iz;ksx fof/k dk izpkj
izlkj de djrs Fks blfy;s lekt dk #>ku de FkkA igpku] la”kks/ku ,oa iz;ksx ds vk/kkj ij
lfn;ksa rd vk;qosZnh; isFkh dh nqnZ”kk jgh gSA tcfd ;g fo”o dh mPp dksVh dh iSFkh gSA vk/kqfud
;qx es Hkkjr gh ugha cfYd fo”o ds vusd ns”kksa esa vk;qosZnh; vkS’kf/k;ksa ds fur u;s iz;ksx gksus ls rFkk
vYi /ku O;; dj nq’izHkko jfgr jksxh ds LokLF; ykHk ls budk egRRo orZeku esa vkSj vf/kd gks
tkrk gSA oSfnd Hkkouk Hkh dqN blh izdkj dh gS %&

loZs HkoUrq lqf[ku% losZ lUrq fujke;k%A
losZ Hknzkf.k i”;Urq ek df”pn~ nq%[kHkkx~ Hkosr~AA

uuu
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lH; lekt dh Hkwfedk
MkW0 xhrk ;kno

izoDrk] jktuhfr foKku foHkkx

Vh0Mh0ih0th0 dkyst] tkSuiqj

gky ds o’kksZa esa *ukxj lekt^ “kCn jktuhfrd] iz”kklfud vkSj ckSf)d {ks=ksa esa dkQh izpfyr
gks x;k gS( ijUrq bldk bfrgkl izkphu le; ls izpfyr gSA ijEijkxr :i ls *jkT;* vkSj *ukxj
lekt* nksuksa “kCnksa dk bLrseky ,d nwljs ds i;kZ;okph Fks vkSj budk iz;ksx ,d nwljs ds fy, dj
fy;k tkrk FkkA foxr dqN n”kdksa ls jktuhfrd] lkekftd] iz”kklfud ,oa vkfFkZd lUnHkksZa esa lH;
lekt vFkok flfoy lkslk;Vh “kCn izpyu esa gSA O;kid vFkZ esa lH; lekt ,sls O;fDr;ksa dk lewg
gS tks ,d nwljs ds dY;k.k gsrq lexz n`f’Vdks.k ls dk;Z djrs gSaA *ljdkj* vkSj iz”kklu ¼cktkj½ ds
izHkkoh lapkyu gsrq O;fDr;ksa ds yksdrkfU=d lewg dks lH; lekt dgrs gSaA

lH; lekt dh ;g vk/kqfud vo/kkj.kk vV~Bkjgoha lnh ls iwoZ blls fHkUu FkhA izkphu rFkk
;wukuh nk”kZfudksa us lH; lekt dh fn”kk esa i;kZIr fpUru izLrqr fd;k Fkk ftlesa flljks vxz.kh ekus
tkrs gSaA ,slk ekuk tkrk gS fd izfl) jktuhfrd nk”kZfud th0MCyw0 ghxy us *jkT;* rFkk *ukxj
lekt* ds chp vUrj fd;k vkSj mudk i`Fkd&i`Fkd fo”ys’k.k fd;kA mUuhloha lnh esa dkyZ ekDlZ]
ÝsMfjd ,atsYl vkSj chloha lnh esa ,UVksfu;ks xzkEldh us bl fopkj dks vkxs c<+k;kA bUgha ds le;
fo”o esa “khr ;q) ds dkj.k yksdrU= ds izfr mRiUu gqbZ psruk ds ifjizs{; esa *lH; lekt^ dh vo/kkj.kk
Qyh&Qwyh vkSj iksf’kr gqbZA mnkjhdj.k vkSj futhdj.k dh izo`fÙk;ksa us lH; lekt ds fpUru dks
c<+kok fn;k gSA ,d ckj eSDlcsoj us jktuhfrd nyksa dks *yksdra= ds cPps* dgk FkkA vkt ds ;qx
esa dgk tk ldrk gS fd yksdra= dks etcwr cukus ds fy, *lH; lekt* lokZf/kd mi;qDr *ckyd*
gSA eSdkboj us rks *lekt* “kCn dk iz;ksx lkekftd lEcU/kksa ds v/;;u ds fy, fd;k] ftldk
dkykUrj esa *jkT;* uke dh laLFkk ds :i esa mn; gqvkA ge yksx lekt esa jgrs gSaA eq[;r% lekt
esa O;fDr;ksa dk laxfBr lewg] viuRo dh Hkkouk] mn~ns”;iw.kZ laxfBr euq’;ksa }kjk iz;kl rFkk
lkaLÑfrd ewY;ksa ls lEc) ekuoh; leqnk; dks lfEefyr fd;k tkrk gSA vFkkZr~ jkT; ds vfrfjDr
yksddY;k.k gsrq cus fofHkUu la?k o leqnk; lH; lekt dh Js.kh esa vkrs gSaA jkT; vkSj tu O;oLFkk
¼cktkj½ esa lnSo lglEcU/k rukoiw.kZ gksrs gSaA lH; lekt fofHkUu la?kksa ds :i esa bu nksuksa ds chp
esa viuk lkekftd LFkku j[krk gS tks oS/kkfudrk ds nk;js esa Lora=rk izkIr LolaxfBr lewg gksrk
gSA fofo/krk] LoSfPNd iz;kl] lgu”khyrk] R;kx] vknj rFkk loZlEefr feydj lH; lekt dk
fuekZ.k djrs gSaA *lH; lekt* :ih Nkrs ds varxZr ;qok laxBu] Ñ’kd la?k] Jfed la?k] dkfeZd la?k]
Lo;alsoh laLFkk,¡] tkrh; laxBu] lgdkjh lfefr;k¡] jktuhfrd ikfVZ;k¡] /kkfeZd laxBu] efgyk
laxBu] O;kikj la?k /keZ rFkk lekt lq/kkj vkUnksyu] xSj ljdkjh laLFkk,¡ vkfn lfEefyr gSaA
okLro esa ifjokj lH; lekt dh ,d l”kDr bdkbZ gSA ftl izdkj *ifjokj* vius fo#) xyr dk;ksZa
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dks ewdn”kZd cudj ugha ns[krs] cfYd ikfjokfjd o lkekftd fgrksa dks /;ku esa j[kdj O;oLFkk ij
fu;a=.k djrs gSaA mlh izdkj *lH; lekt* “kklu lÙkk ij fu;a=.k dk dk;Z djrk gSA bls Qkbuj
us *vKkr lkezkT;^ dh laKk nh gSA bls jkT; }kjk fu;af=r ugha fd;k tk ldrkA ;g jkT; ,oa
vFkZO;oLFkk ds ckgj fodflr gksrk gSA flfoy lekt og lkekftd fuokl gS ftls iw¡th fuekZ.k ,oa
cktkj O;oLFkk ls fHkUu ekuk tkrk gSA futh Lora=rk ds lkFk gh lkekftd Hkkxhnkjh dj lkoZtfud
HkykbZ] vke lgefr] ,dkRedrk rFkk lkewfgdrk gS vFkkZr~ ifjokj] jkT; vkSj okf.kT; dh nqfu;k ds
chp fLFkr laxBu tks fcuk fdlh LokFkZ ds dke djrk gksA

lEizfr lH; lekt ¼Lo;alsoh] LoSfPNd rFkk voSrfud xSj ljdkjh laxBu½ dY;k.k ,oa
fodkl iz”kklu esa visf{kr Hkwfedk dk fuoZgu dj jgs gSaA Hkkjr tSls ns”k esa ukxfjdksa dh laxfBr
igy vU; :iksa esa vfHkO;Dr gksrh gS& tSls tu vkUnksyu ,oa tu la?k’kZA egkRek xk¡/kh] foosdkuUn] enj
Vsjslk tSls yksxksa us le;&le; ij ,sls vkUnksyuksa dks izsj.kk iznku dh gSA ckck vkEVs] lqUnjyky
cgqxq.kk] ik.Mqjax “kkL=h] ckck jkenso vkSj vUuk gtkjs ds usr`Ro esa dqN ,sls gh tukanksyu vk/kqfud
Hkkjr esa lH; lekt ¼flfoy lkslk;Vh½ dh mHkjrh Hkwfedk dk usr`Ro djrs gSaA lekt esa jktuhfrd]
lkekftd] iz”kklfud rFkk vkfFkZd psruk mRiUu djuk ftlls yksx laxfBr o xfr”khy gksaA
iz”kklfud uhfr;ksa] dkuwuksa rFkk ;kstukvksa ds fy, iz”kklu ra= dks mÙkjnk;h ¼tokcnsg½] laosnu”khy
rFkk ikjnf”kZrkiw.kZ dk;ksZa dks c<+kok nsukA tufgr] ekuoh; dY;k.k rFkk fo”o “kkfUr rFkk HkkbZpkjs
dh Hkkouk gsrq ukxfjd thou esa jkT; o ljdkj ds fujadq”k O;ogkj dks fu;af=r djukA ukxfjdksa
ds lwpuk izkIr djus ds vf/kdkj ds lkFk ukxfjd pkVZj ¼vf/kdkj i=½ dks ekU;rk fnykukA

Hkkjr lfgr cgqla[;d fodkl”khy ns”kksa dh lkekftd O;oLFkk laØe.kdky ls xqtj jgh gS]
tgk¡ ,d lkFk ubZ&iqjkuh ijEijk,¡ ,oa izxfr;k¡ ijLij fojks/kh gksus ds dkj.k la?k’kksZa ls f?kjh gSaA dVq
lR; gS fd vkt Hkh Hkkjrh; lekt dk ,d cM+k Hkkx lH; rFkk laLdkfjr dgykus ds ;ksX; ugha gS]
tks fuR; ubZ vuko”;d leL;k,¡ mRiUu djrk gSA vk;s fnu esyk] R;ksgkj] lekjksg] fookg] jSyh ;k
cM+k dk;ZØe vk;ksftr dj lkoZtfud LFkyksa ij dwM+k&dpjk NksM+ukA ljdkj ij ncko Mkyus gsrq
lkoZtfud lEifÙk dk nq#i;ksx] iqfyl ij iFkjko dj okg&okgh ywVuk] ikuh dh deh gksus ij eVds
QksM+dj izn”kZu djukA ljdkjh dk;kZy;ksa rFkk x`gksa ls ysdj lkoZtfud LFkyksa rd ikuh ,oa fctyh
fujFkZd :i ls cckZn djukA xjhc ls ysdj vehj rd rFkk fuj{kj ls ysdj lk{kj rd vf/kdka”kr%
ljdkjh Hkwfe dk vfrØe.k djrs gSaA og pkgs ?kj ds vkxs lM+d ij ckxokuh ls ysdj IykWV gfFk;kus
;k voS/k dCts dqN Hkh gks ldrs gSaA O;Lrre~ ekxZ ij jsyos QkVd cUn feyus ij nksuksa rjQ ls okgu
vkeus&lkeus [kM+s gksdj jkLrk tke djus rd dh vusdkusd vO;oLFkk,¡ gSaA

guqekuth] x.ks”kth] nqxkZth] f”koth ;k vU; nsoh&nsorkvksa ds izdV gksus ds uke ij 51 :i;s
ls 1001 :i;s rd pUns ek¡xuk] iksLV dkMZ fy[k&fy[kdj lans”k ikus okys dks ;g ckr nqgjkus dh
izsj.kk nh tkrh gSA vktdy eksckby Qksu ij eSlst ds }kjk ;g izfØ;k csjksd& Vksd fujUrj dk;Z
dj jgh gSA bUgha yksxksa ds }kjk va/kfo”okl] utj mrkjuk vkSj nwljs ds ;gk¡ phtsa Qsaddj iM+kslh
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dks ladV esa Mkyus dh vis{kk djuk tSlh fØ;k ls ysdj fookg o vU; lekjksgksa esa vUu ¼Hkkstu
lkexzh½ dk nq#i;ksx djuk “kkfey gSA Hkz’V] vijk/kh rFkk LokFkksZa dh oksV Mkydj pquuk vkSj muls
uSfrdrk] izfrc)rk o jk’Vªizse dh vis{kk djus ds dkj.k fdlh Hkh dk;Z dks fu/kkZfjr le; ls vf/
kd nsjh dh tkrh gS] ftls *Hkkjrh; le;* dk uke fn;k tkrk gSA lfpoky;ksa] funs”kky;ksa rFkk vU;
dk;kZy;ksa ds ckgj lkgc ¼ukSdj”kkgh½ ds lkeus }kjiky lSY;wV djrk gS rFkk lkgc ¼ukSdj”kkgh½
fcuk izR;qÙkj vkxs py nsrs gSaA ,slk eglwl gksrk gS fd lkgc ds laLdkj }kjiky ftrus Hkh ugha gSaA
laLdkjksa dh deh fu/kZu ls ysdj mPp lEiUu O;fDr;ksa dks laLFkkvksa ;k fe=ksa ls fy;s x;s _.k ;k
m/kkj dks pqdkus esa vkuk&dkuh djus dk izeq[k dkj.k gSA vUrjkZ’Vªh; f”k{kd ,oa izsjd f”ko[ksM+k
dgrs gSa& **dksbZ Hkh ns”k dHkh pksj&mpDdksa ls cckZn ugha gksrk] cfYd tc Hkh “kjhQ vkneh dk;j
vkSj fudEek gks tkrk gS rHkh lekt cckZn gksrk gS ------ ;fn vkids iM+kslh ds ?kj vR;kpkj gks jgk
gS rFkk vkidks uhan vk tkrh gS rks vxyk uEcj vkidk gS ----- csodwQh dh gn rd dh lgu”khyrk
ekuork ugha cfYd dk;jrk gS ------- lekt vius ukxfjdksa ds pfj= ij T;knk fuHkZj djrk gS ctk;
mudh cqf)eÙkk ij ------- ftl usrk dks ge vius cPpksa ds laj{kd cukus ij Hkjkslk ugha dj ldrs]
mls ge ns”k dk laj{kd D;ksa cuk nsrs gSa ----- ;fn vkids ikl leL;k dk lek/kku ugha gS rks vki
Lo;a gh leL;k gSaA** okLro esa Hkkjrh; lekt ds le{k pqukSfr;ksa dk HkaMkj gS] D;ksafd lkekftd Lrj
ij vdeZ.;rk] >wBk jk’Vª izse rFkk >wBh vkfLrdrk vkSj <ksaxh LoHkko jktuhfrd lekt ds }kjk
izkÑfrd lekt esa c<+us ds dkj.k lH; lekt dh ldkjkRed Hkwfedk esa ck/kd curk tk jgk gSA
fdlh lkekU; mn~ns”; ds fy, laxfBr euq’;ksa ds leqnk; dks lekt dgrs gSaA eSdkboj us bls jkT;
dk uke fn;k] tks igys lekt dk vfHkUu vax cuk] fdUrq /khjs&/khjs lekt ij Nk x;k vkSj jkT;
loksZifj laLFkk cu xbZA le;kuqlkj lektoknh vkSj yksddY;k.kdkjh jkT; ds fl)kUr us blds
egRo dks vkSj c<+k fn;k rc iz”kkldh; jkT; e”khu dh Hkk¡fr ukSdj”kkgh ds ek/;e ls dk;Z djus
yxkA yksdrU= ds uke ij fuokZfpr ljdkjsa iz”kkldh; vkSj jktuhfrd “kfDr;ksa ij ,dkf/kdkj dj
yhaA izFke fo”o ;q) ds ckn cgqyoknh fopkj/kkjk us jkT; ij izgkj fd;k vkSj vius&vius {ks= esa
LorU= vkSj jkT; ds led{k vusd leqnk; cu x;sA cgqyokfn;ksa us jkT; ds led{k vU; leqnk;ksa
dks vko”;d ,oa izkÑfrd :i ls Lohdkj fd;k gSA ykLdh us fy[kk gS fd & **;s leqnk; jkT; ls
fdlh Hkh izdkj de ugha gSa vkSj ;fn lekt dk laxBu la?kh; gS rks “kfDr dh O;oLFkk Hkh la?kh;
gksrh gSA** ckdZj us lekt dh bdkbZ O;fDr dks u ekudj leqnk; dks ekukA blfy, jkT; dks
leqnk; dh egÙkk Lohdkj djuh pkfg,A e/;;qxhu fxYM O;oLFkk ls izsj.kk izkIr djrs gq, cgqyokn
dh /kkj.kk gS fd vk/kqfud dky esa Hkh lekt O;oLFkk dk vk/kkj LorU= :i ls dk;Z djus okys
leqnk;ksa dks cuk;k tk;] D;ksafd budk tUe izkÑfrd gS vkSj Lor% LQwfrZ ls dk;Z djrs gSa] jkT; dh
dBksj i)fr@vkKkvksa ds dkj.k ughaA bl izdkj cgqyokn LoLFk iztkrkfU=d ekuorkoknh izfrfØ;k
gS] tks Lora=rk vkSj mnkjokn ij vk/kkfjr gS] ftlus vkxs pydj *flfoy lkslk;Vh vkUnksyu* dks
izsj.kk nhA
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vko”;drk gS *lH; lekt* dh vo/kkj.kk dks O;kid cukus dh] ftlls leLr ekuoh; laxBuksa
ds ek/;e ls jkT;] cktkj] iz”kklu] yksd dY;k.k lEcU/kh leL;kvksa rFkk vU; vlkekftd rRoksa ij
fu;a=.k fd;k tk ldsA lH; lekt dk fopkj ,sls mnkjoknh ,oa laosnu”khy lekt dh dYiuk
djrh gS] tks ifjiDo rFkk izfrc)rk ls iw.kZ gksA *lH; lekt* r`rh; {ks= gS] D;ksafd izFke {ks=
*ljdkj* rFkk f}rh; {ks= cktkj vFkkZr izkÑfrd lekt ds izHkkoh lapkyu gsrq O;fDr;ksa ds ,sls
laxfBr lewgksa dh vko”;drk gS] tks yksdrkfU=d <ax ls LorU=rkiwoZd dk;Z djrs gq, bu nksuksa
{ks=ksa ij fu;a=.k ,oa larqyu dk dk;Z dj ldsA lH; lekt ¼r`rh; {ks=½ ikjLifjd lEc)rk
lkekU; dk;Z i)fr vkSj usVofdZax ds ek/;e ls nks vFkok mlls vf/kd O;fDr;ksa ds chp lg;ksx dks
c<+kok nsrs gSaA yksdrU= LokHkkfod :i ls ,sls lg;ksxkRed vkpj.k dks izksRlkfgr djrk gSA Hkkjrh;
lafo/kku ds vuq0 19¼1½ esa Li’V fy[kk gS & cksyus vkSj fopkjksa dks vfHkO;Dr djus vkSj ,lksfl,”kusa
vkSj ;wfu;usa cukus dh LorU=rk dk vf/kdkj vFkkZr Hkkjrh; ukxfjdksa ds ewy vf/kdkjksa esa ls ,d ewy
vf/kdkj gS] tks lH; lkekftd laxBu vkSj lkeqnkf;d laxBu cukus ds fy, fujUrj izksRlkfgr
djrk gSA

orZeku vkfFkZd fodkl ds ekWMy esa LoSfPNd@flfoy lkslk;Vh dks U;k;laxr] la/kkj.kh; vkSj
lekos”kh fodkl ds y{;ksa dks izkIr djus esa ,d izeq[k vkSj egRoiw.kZ f[kykM+h ekuk x;k gSA fodkl
ds jkT; vkSj cktkj nksuksa ekWaMyksa dks vi;kZIr ekuk tkrk gSA ;g eglwl fd;k tk jgk gS fd jk’Vª
fuekZ.k dh izfØ;k esa *lH; lekt* dks lfØ; :i ls Hkkx ysus dh vko”;drk gSA mUgsa vc
jktuhfrd] lkekftd] vkfFkZd izxfr esa cjkcj dk Hkkxhnkj ekuk tkrk gSA *lH; lekt^ jkT; vkSj
izkÑfrd lekt nksuksa ds #f<+xr LFkku ls ckgj gksdj Lora= :i ls dk;Z djrs gSa] ysfdu muesa bu
nksuksa laLFkkvksa dks ukxfjdksa dh vko”;drkvksa vkSj tkx:d cukus ds fy, muls ckrphr] mUgsa eukus
vkSj muds lkekftd bPNkvksa ds vuq:i ncko Mkyus dh {kerk dk gksuk vko”;d gSA lH; lekt
us fiNys dqN o’kksZa esa xk¡oksa esa NksVs iqLrdky;] Dycksa vkSj Ldwyksa ls] NksVs dLcksa esa Lo;alsoh laLFkk,a
vkSj f”k{kk laLFkkvksa rd] egkuxjksa esa dke djus okyh cM+h xSj ljdkjh bdkb;ksa vkSj ogk¡ ls vkfFkZd
:i ls lqn`<+ fuxe izfr’Bkuksa rd yach Nykax yxkbZ gSA *lH; lekt* us izkjfEHkd f”k{kk] xzkeh.k
izkS|ksfxdh ds foLrkj] izkFkfed LokLF; ifjppkZ vkSj “kgjh fodkl ds eqn~nksa tSls {ks=ksa esa ljdkj ds
iz;klksa dks iwjk djus esa lg;ksx fd;k gSA vFkZO;oLFkk dh lao`f) vkSj oS”ohdj.k ds ifj.kkeLo:i
gekjs ns”k esa *lH; lekt* rsth ls foLrkj ds ekxZ ij c<+ jgk izrhr gksrk gSA og is; ty dh vkiwfrZ]
Hkw&laj{k.k] cPpksa dh ns[kHkky] ySafxd lekurk] dkS”ky izf”k{k.k] m|e”khyrk dk fodkl] Hkz’Vkpkj ds
fo:)] flVhtu pkVZj ¼vf/kdkj i=½] ljdkjh foHkkxksa ds dk;Z”kSyh dh ikjnf”kZrk vkfn eqn~nksa ij
ldkjkRed ;ksxnku nsus dk iz;kl dj jgk gSA bu laxBuksa dks viuh vf/kd lao`f) ds fy, lekt
esa leFkZu vkSj lgefr dk okrkoj.k rS;kj dj lef’V ds :i esa dk;Z djuk pkfg,A vk/kqfud
jktoSKkfud vkaVksfu;ks xzkElh us jkT; dks *cy* vkSj *lgefr* dk feJ.k ekuk gS ftlesa jktuhfrd
lekt *cy* dk vkSj ukxfjd lekt *lgefr* dk izrhd gSA *lH; lekt* jkT; vkSj mldh “kfDr
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ds fcuk ukxfjd ijLij laxfBr gksdj Loizsj.kk vkSj lkSgknzZ ls mu fodklkRed dk;ksZa dks djsa ftls
vkerkSj ls jkT; vkSj mudk vfHkdrkZ iz”kklu djrk gSA vFkkZr~ lÙkk ds ctk; lgefr vkSj vkns”k
ds ctk; vkRefu;a=.k ls dk;Z djus dh vko”;drk izrhr gksrh gSA vUrjkZ’Vªh; ckyd dsUnz] isfjl
ds egkfuns”kd ,rhus cjFksV dk dguk gS & **ekuo LoHkkor% gh fdUgha vko”;drkvksa dh iwfrZ ls
larqf’V izkIr djrk gSA vr% yksxksa dh fopkj/kkjk ifjofrZr djus ls iwoZ mUgsa ;g le>uk vko”;d
gS fd ifjorZu ls mUgsa D;k ykHk izkIr gks ldrk gSA** blfy, yksdra= dh jh<+ dks etcwrh iznku
djus ds fy, lH; lekt dks “kklu vkSj ukxfjd ds chp c<+rh gqbZ [kkbZa dks ikVus dk nkf;Ro Lo;a
l¡Hkkyuk mfpr vkSj vifjgk;Z gSA

lanHkZ lwph
1- MkW0 lqjsUnz dVkfj;k] MkW0 “kf”k bUnqfy;k] yksd iz”kklu] ekfyd ,.M dEiuh] t;iqj] 2004&05-

2- gkWCl&*ysok;Fku* (Lviathan)

3- ,e0 y{ehdkUr] yksd iz”kklu] VkVk eSxzk fgy da0] ubZ fnYyh] 2006-

4- :lks&*lkekftd vuqcU/k* (Social Contract), 1762.

5- MkW0 ch0,y0 QfM+;k] yksd iz”kklu] lkfgR; Hkou] 2011-

6- ykWd&*”kklu ij nks fucU/k* (Two Treatises on Government).
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vkRe vuq'kklu % y{;ksa vkSj miyfC/k;ksa ds chp dk iqy
Mk0 'osrk xxZ

vfLkLVsaV izksQslj
th0,y0 ctkt bULVhV~;wV vkWQ eSustesaV ,.M fjlpZ] xzsVj uks,Mk

**euq’; dk eu ftldh dYiuk dj ldrk gS vkSj ftl ij fo”okl dj ldrk gS] mls og izkIr
Hkh dj ldrk gSA** &usiksfy;u fgy

vius fy;s Li’V y{; cuk;sa vkSj vuq”kkflr gksdj gj fnu mudh fn”kk eas dke djsaA vuq”kklu
dh ;g ;ksX;rk vkidh lQyrk ftruh lqfuf”pr djrh gS] mruh dksbZ nwljh pht ugh dj ldrhA
thou esa lkFkZd phtsa izkIr djus ds fy;s y{; cukuk vfuok;Z gSA vki thou ds gj {ks= esa lpeqp
D;k pkgrs gSa] ;g r; djus Hkj ds dke ls gh vkidh ftanxh iwjh rjg cny ldrh gSA

tc vkids ikl fuf”pr ekxZ gksrk gS] rc vki u HkVdrs gSa vkSj u gh nwljh fn”kk eas tkrs gSaA
T;knkrj yksxksa dks ;g xyrQgeh jgrh gS fd muds ikl igys ls gh y{; gSa] tcfd okLro eas
muds ikl flQZ vk”kk,sa vkSj bPNk,¡ gksrh gSaA

y{; fy[kuk ,d **lkbdks&U;wjks&eksVj xfrfof/k** gSA fy[krs le; vki lkspus vkSj /;ku
dsafnzr djus ds fy;s foo”k gksrs gSaA blls vki ;g pquus ds fy, foo”k gksrs gSa fd vkids vkSj vkids
Hkfo’; ds fy, D;k egRoiw.kZ gSA QyLo:i tc Hkh vki dksbZ y{; fy[krs gSa] rks vkids vopsru
eu ij vkidh Nki NwV tkrh gSA blds ckn vkidk vopsru eu gj fnu pkSohlks ?kaVs y{; lkdkj
djus eas tqV tkrk gSA

tSls gh vki dksbZ y{; r; djrs gS] vkidh vlQyrk dk izksxzke :d tkrk gS vkSj lQyrk
dk izksxzke lfØ; gks tkrk gSA ;kuh y{; r; djds vki vius thou dh fn”kk cny ldrs gSaA

y{; izkfIr ds lkr ljy rjhds gSa] ftu ij p<+dj vki T;knk rsth ls y{; r; dj ldrs
gSa vkSj mUgsa lkdkj Hkh dj ldrs gSaA
1- ;g r; djsa fd vki okLro esa D;k pkgrs gS*A iwjh rjg Li’V jgsA

2- bls fy[k ysaA vfyf[kr y{; flxjsV ds /kq;sa tSlk gksrk gS ;g mM+dj nwj pyk tkrk gS vkSj
vks>y gks tkrk gSA fyf[kr y{; dks vki ns[k ldrs gS] i<+ ldrs gSa vkSj vko”;drk iM+us
ij mleas la”kks/ku Hkh dj ldrs gSaA

3- y{; izkIr djus dh MsMykbu r; djsaA vkius ns[kk gksxk fd fdlh LIk’V MsMykbu ds ncko
esa vki vDlj T;knk dke dj ysrs gSaA ;gh vkids vopsru eu ds lkFk Hkh gksrk gSA tc vki
;g r; dj ysrs gSa fd vki fdlh fuf”pr le; lhek esa dksbZ y{; izkIr djuk pkgrs gSa] rks
og Hkh T;knk rsth vkSj dq”kyrk ls dke djrk gSA

4- y{; izkIr djus ds fy;s gj ml pht dh lwph cuk ysa] ftldh t:jr vkidks iM+ ldrh gSA

5- Øe vkSj izkFkfedrk nksuksa ds vk/kkj ij lwph dks tek ysaA
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6- viuh ;kstuk ij rRdky dk;Z “kq: dj nsaA

7- gj fnu dksbZ ,slk dk;Z djsa] tks vkidks vius izeq[k y{; dh fn”kk eas ys tk;sA

dqN gh le; eas vkieas y{; r; djus vkSj izkIr djus dk vuq”kklu vk tk;sxkA tYn gh ;g
dk;Z vklku vkSj Lopfyr gks tk;sxkA vki gj oDr vius y{;ksa dh fn”kk eas dke djus dh vknr
vkSj vuq”kklu fodflr dj yasxsA

vkids thou dh ifjfLFkfr;k¡ vkids fopkjksa dk ifj.kke gSA tc vki vius fopkj cny ysrs
gSa] rks vkidk thou Lor% gh cny tkrk gSA vkidk ckgjh lalkj vkids vkarfjd lalkj dk niZ.k
cu tkrk gSA

nSfud y{;& fu/kkZj.k dk vuq”kklu vkidks “kfDr”kkyh] mn~ns”;iw.kZ vkSj vts; cuk nsxkA
blls vkiesa vkRe lEeku] vkRe fo”okl vkSj vkRe&xkSjo fodflr gksxkA tc vki vius y{;ksa dh
vksj T;knk rsth ls c<+us yxsaxs] rks varr% ,d ,slk le; vk;sxk] tc nqfu;k dh dksbZ rkdr vkidks
ugh jksd ik;sxhA

**lgh vuq”kklu cká dkj.kksa dh foo”krk ls ugh] cfYd mu ekufld vknrksa ls mRiUu gksrk
gS] tks vokafNr xfrfof/k;ksa ds ctk; ckafNr xfrfof/k;ksa dh vksj Lor% gh ys tkrh gS**A

lanHkZ lwph
1. “The Skinny on willpower : How to develop self discipline” by Jim Randel

2. A New Guide to Rational living by Albert Ellis.

3. Think & Grow Rich by Napolian.

4. The power of self discipline by Brian Tracy.

5. A New Earth : Awakening to your life’s purpose by Eckhart Tolle.

6. Getting It done : The Transforming power of self discipline by Andrew J. Dubrin.

7. The Power of Positive thinking by Norman Vincent peale.

8. Understanding Motivation & Emotion by Johnmarshall Reeve.

9. Flow : The psychology of optimal experience by Mihaly csiks & entrnihalyi.

10. Mind Gym : An athlete’s  Guide to Inner Excellence by David Casstevenas.
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MkW0 jkeeuksgj yksfg;k dk lektokn ,oa lkekftd lejlrk
MkW0 ohjsUnz flag ;kno

jhMj&fgUnh ,oa vU; Hkkjrh; Hkk’kk foHkkx

m0iz0 fodykax m)kj MkW0 “kdqUryk feJk fo”ofo|ky;] y[kuÅ ¼m-iz-½

MkW0 jkeeuksgj yksfg;k us lektoknh ewY;ksa vkSj vkn”kksZa dks dsUnz esa j[kdj ,d lerk ewyd
lekt dks fufeZr djus dk liuk ns[kk FkkA MkW0 jkeeuksgj yksfg;k us tkfr&rksM+ks dk ukjk fn;k vkSj
/keZ dks O;fDr ds futh vkpj.k rd lhfer j[kkA /keZ vkSj tkfr ls jkT; izHkkfor u gksa ;g Li’V
/kkj.kk MkW0 yksfg;k ds eu esa FkhA MkW0 yksfg;k ,d lPps LorU=rk lsukuh Fks] blfy, vkids fopkjksa
esa Hkkjr dh v[k.Mrk dk izkFkfed egRo FkkA MkW0 yksfg;k dk LoIu fo”o ljdkj LFkkfir djus dk
FkkA ekuork dh n`f’V ls MkW0 yksfg;k iwoZ&if”pe] dkys&xksj]s vehj&xjhc] NksVs&cM+s jk’Vª rFkk
uj&ukjh ds chp dh nwjh feVkuk pkgrs FksA MkW0 jkeeuksgj yksfg;k th Li’V dgk djrs Fks fd tura=
vkSj lektokn ,d flDds ds nks igyw gaSA vkius vU;k; ds f[kykQ ,d lkFk Økafr dk vkgoku
fd;kA pkgs og ySafxd foHksn gks] jaxHksn gks] vkfFkZd vlekurk gks] futh thou esa vU;k;h gLr{ksi
gks ;k tkfrizFkkA MkW0 jkeeuksgj yksfg;k pkgrs Fks fd euq’; ds lEiw.kZ thou vkSj LoHkko dh
vfHkO;fDr gksA fo”ocU/kqRo ds lius dk ,d vkSj :i Hkh MkW0 jkeeuksgj yksfg;k ds eu esa Fkk vkSj
og Fkk] euq’; tkfr ds “kkjhfjd lkehI; dkA MkW0 yksfg;k dh n`f’V esa og fnu nwj ugha tc uj&ukjh
laca/kksa esa tkfr] /keZ] uLy vkSj jaxHksn [kRe gks tk;saxs vkSj lkjs gh euq’; fefJr jDrokys gkasxsA  rHkh
fdlh Hkh lekt esa okLrfod lektokn ,oa lkekftd lejlrk vk ldrk gSA

MkW0 e/kq fye;s ds “kCnksa esa dgas rks **yksfg;k esa ,d *Hkhrjh vka[k* Fkh tks lius ns[krh FkhA
mUgksaus leLr feF;kokn] ik[k.M] /kwy&/kDdM+ vkSj xjhch ds Hkhrj cgus okyh *izxfr dh vUr/kkZjk*
dks [kkst fy;k Fkk vkSj mlh ls *psruk ds txr* dk foLrkj ekurs FksA os ml vUr/kkZjk dks gkFk esa ysuk]
laHkkyuk pkgrs FksA yksfg;k bl pht ls ifjfpr Fks fd ns”k esa ;FkkfLFkfroknh rkdrsa etcwr gSa
ftuij “kh?kzrk ls dkcw ugha ik;k tk ldrk FkkA ;qxksa ds tM+Ro ls vkPNkfnr fo?kVu] jkT; lesr
lHkh laLFkkvksa ij viuk izHkko Mky pqdk FkkA fo?kVu dh ;gh fLFkfr fo/kku lHkkvksa] vnkyrksa]
jktuhfrd nyksa] izsl rFkk vdknfed leqnk;ksa esa Hkh FkhA Lo;a dk lao)Zu] thou dk fu;U=.k
fl)kUr cu pqdk FkkA ckotwn blds mUgksaus dHkh fgEer ugha gkjh] gkj ugha ekuhA yksfg;k
vyx&Fkyx jgdj] dqlhZ ij cSBdj jktuhfr djus okys usrk ugha FksA og ,d LoIun`’Vk rFkk mls
lkdkj djus okys] nksuksa gh FksA mudk y{; Fkk gekjs lekt esa ekSfyd ifjorZu o mlds iqulZa;kstu]
tks Hkkjr dks ,d fo”o&leqnk; esa cjkcj dk lnL; cuk nsxkA**

blesa dksbZ nks jk; ugha fd MkW0 yksfg;k ,d fe”ku ds lkFk vkrs gSa vkSj viuk dk;Z iwjk djds
fonk gks tkrs gSa vkids deZ] thou] fopkj] fl)kUr vkSj ewY; vuqdj.kh; cu tkrs gSaA MkW0 yksfg;k
Hkkoh ih<+h dks fn”kk&funsZ”k ,oa ekxZ n”kZu djrs gSaA ftUgksaus vehjh&xjhch] ncs&dqpys] “kksf’kr]
ihfM+r] [ksfrgkj] etnwj] fdlku vkSj nfyrksa ds fy, MVdj la?k’kZ fd;k vkSj eqfDr dk ekxZ iz”kLr
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fd;kA MkW0 yksfg;k ds bl fe”ku esa lektoknh fopkj/kkjk ds iSjksdkj vPpqr iVo/kZu] v”kksd esgrk]
ts0ih0] vkpk;Z ujsUnz nso] ykM+yh eksgu fuxe bR;kfn FksA fdUrq bu lHkh esa lokZf/kd eq[kj vkSj
iz[kj oDrk] fl)kUr dh rkfdZd izLrqfr djus okys MkW0 jkeeuksgj yksfg;k gh ,d ek= izkS<+ fpUrd
FksA MkW0 yksfg;k  us Li’V :Ik ls dgk Hkh Fkk fd *^eq>s vk”kk gS fd eaS dHkh dksbZ jkt lRrk in xzg.k
ugha d:axkA eSa pkgrk g¡w fd lkjh nqfu;k esa dqN ,sls jktuf;d rS;kj gksa] tks “kklu&lRrk esa in
xzg.k fd;s fcuk vius drZO; ikyu dh fo”ks’krk izkIr djsaA ekuo lekt ds lkeus ,d cM+h leL;k
;g gS fd “kklu “kfDr dSls fu;af=r gksA dnkfpr~ bl mn~ns”; dks izkIr djus dk ,d rjhdk LosPNk
ls LkRrk dh rkdr dk R;kx djuk gSA de ls de gesa bl fn”kk esa iz;kl djuk pkfg;sA**

ifjorZu rFkk iqufuekZ.k dks lEHko cukus ds fy, MkW0 yksfg;k th dks D;k dqN ugha lguk
iM+k&;kruk vkSj ihM+k] vieku vkSj Hk;adj vdsykiu] ijkt; ds ckn ijkt;] ,d ds ckn ,d
NksM+dj tkrs gq, lkFkhA dne&dne ij yxrk jgk tSls HkkX; gh MkW0 yksfg;k ds fo:) gSA ysfdu
MkW0 yksfg;k esa vlk/kkj.k ckSf)d izfrHkk vkSj vts; deZBrk ds lkFk vVwV ladYi&”kfä FkhA mUgsa
ew[kZ] ikxy] “ks[kfpYyh] ekufld jksxh u tkus D;k&D;k dgk x;kA ysfdu lc dqN lgrs gq, Hkh
u VwVdj yksfg;k us ns”k dh rjDdh ds fy, vusd dk;Z fd,A MkW0 yksfg;k lIrØkafr ds tud gSa]
ftl le; MkW0 yksfg;k us ;g fopkj fn, Fks ml le; dh ifjfLFkfr;ksa ij vxj /;ku nsa rks MkW0
yksfg;k us vR;ar lksp fopkj ds ckn gh nqfu;k Hkj dh ifjfLFkfr;ksa dks vkSj fLFkfr;ksa dks ns[kus ds
i”pkr~ viuh lIrØkafr dks lkeus j[kk FkkA ml le; mudk ;g ekuuk Fkk fd 20oha lnh] cM+h
funZ;rk okyh lnh gS D;ksafd 20oha lnh esa muds vuqlkj tks cM+h ckr Fkh fd lcls vf/kd funZ;rk
dk O;ogkj ekuork ds Lrj ij gqvk vkSj U;k; dh ekax Hkh lcls vf/kd chloha lnh esa gh mBkbZ
x;h FkhA

MkW0 yksfg;k lexzrkoknh n`f’Vdks.k dks roTtks nsrs FksA blfy, MkW0 yksfg;k us dHkh fdlh ,d
i{k dks lkeus j[kdj vius fopkj nsus dh dksf”k”k ugha dh vkSj tc os fo”ocU/kqRo ;k olq/kSo
dqVqEcde dh ckr djrs gSa rks mlesa dgha u dgha ;g ckr vkrh gS vkius iwjh nqfu;k ds Lrj ij
lekt dks le>us dh dksf”k”k dh vkSj mlds ckn vius fopkj lkeus j[ks fd fdl rjg ls lekt
dks lgh fn”kk nh tk ldrh gSA lekt ;k lkekftd lejlrk dh tks ckr FkhA ogk¡ MkW0 yksfg;k
lHkh izdkj dh lekurkvksa dks ns[krs Fks] lkFk gh fdruh rjg dh xSj cjkcjh ;k fo’kerk,¡ lekt esa
gSa vkSj mudks dSls vkSj fdl rjg ls lerkoknh lekt esa rCnhy fd;k tk ldrk gS bldks le>us
dh vko”;drk ij cy fn;kA lIrØkafr esa mUgksaus lkr rjg dh tks ckrsa dh Fkha blls lekt esa
lekurk LFkkfir gks ldrh gSA blesa MkW0 yksfg;k vkfFkZd lekurk dh ckr djrs Fks] lkaLÑfrd
lekurk vkSj lkekftd lekurk dh ckr mUgksaus dh] yksfg;k th us u;k ukjk fn;k Fkk fo”o
ukxfjdrk dkA fo”o ukxfjdrk  ds ckjs esa MkW0 yksfg;k dk ;g ekuuk Fkk fd tc rd ;g nwfj;k¡
gekjs chp esa vkrh jgsaxh] rc rd “kk;n gekjs chp eas lekurk LFkkfir ugha gks ldrh] dgha u dgha
Vdjko dgha u dgha la?k’kZ dh fLFkfr cuh jgsxhA MkW0 yksfg;k us lIrØkafr ds varxZr fo”o
ukxfjdrk] jaxHksn dh lekfIr] fyaxHksn dh lekfIr] gfFk;kjksa dh lekfIr dh ckr dhA gfFk;kjksa dh
lekfIr Hkh lekurk LFkkfir djus esa lgk;d gks ldrh gSA
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MkW0 yksfg;k lektoknh gh ughaa Fks] cfYd ,d vFkZ”kkL=h] jktuhfrK] fopkjd ,oa egku ys[kd
FksA thou dk “kk;n gh dksbZ ,slk igyw cpk gks ftl ij MkW0 yksfg;k us viuh çfrHkk ls Li”kZ u
fd;k gksA ,sls vU;k; ds fo#)] vfgald vkSj O;kid ekuo ewY;ksa esa fo”okl djus okys O;fä dk
n”kZu Fkk] tks xk¡o] {ks= çns”k vkSj jk’Vª ls ysdj fo”o ds Lrj ij ,d lkFk dbZ vU;k;ksa ds fo#)
yM+us ds fy, lnSo rRij jguk thou dk y{; ekurk FkkA MkW0 yksfg;k dk ;g liuk Fkk fd ge
,d ,sls vktkn fgUnqLrku dk fuekZ.k djsa] tks u dsoy ns”k ds gh ugha cfYd lEiw.kZ fo”o esa “kkfUr
LFkkfir djus ds çfr lefiZr jgsA

bfrgkl dks MkW0 yksfg;k us lH;rk ds mRFkku&iru] “kfä ds LFkkukUrj.k vkSj lekt dh
lkis{krk] tM+rk ;k xfr”khyrk ds lUnHkZ eas ns[kkA mudh n`f’V Lo;a vius gh ns”k ds bfrgkl ij
:dhA Hkkjrh; lekt nqfu;k ds vkSj fdlh Hkh fgLls ls T;knk yEcs le; rd tM+ vkSj tdM+k gqvk
D;ksa jgk gS\ ,slk D;kas gS fd nqfu;k dk dksbZ vkSj ns”k ijnsf”k;ksa }kjk bruh vf/kd ckj thrk ugha x;k]
bruk T;knk dqpyk ugha x;k] ftruk fgUnqLrku \ ,slk D;kas gqvk fd fgUnqLrku tc mBk rks lkjh
nqfu;k dks “kk;n fn;k gh fn;k] mlls fy;k dqN ugha vkSj tc fxjk rks lkjh nqfu;k dh twBu
cVksjrk jgk] mlds ikl fdlh dks nsus ds fy, dqN ugha jgkA teZuh esa i<+rs gq, yksfg;k u]s ;s loky
ekDlZokfn;ksa ls] ghxyokfn;ksa ls iwNs] ij fdlh ls Hkh mudks bldk larks’ktud mÙkj ugha feykA rc
MkW0 yksfg;k us bfrgkl] n”kZu] jktuhfr] vFkZ”kkL=] lekt”kkL=] uhfr”kkL= lcesa ,sls fopkj&lw=ksa
dh ryk”k dh ftlls ,d ,slh fopkj&O;oLFkk curh gks] ftlesa vkarfjd laxfr gks vkSj tks bu lc
lokyksa dk tokc ns ldsA

MkW0 yksfg;k vusd fl)kUrksa] dk;ZØeksa vkSj Økafr;ksa ds tud gSaA vkSj lHkh vU;k;ksa ds fo#)
,d lkFk tsgkn cksyus ds i{kikrh FksA lkekftd lejlrk ds fy, MkW0 yksfg;k us ,d lkFk lkr
Økafr;ksa dk vkºoku fd;kA os lkr ØkfUr;k¡ FkhaA uj&ukjh dh lekurk ds fy,A peM+h ds jax ij
jph jktdh;] vkfFkZd vkSj fnekxh vlekurk ds f[kykQA laLdkjxr] tUetkr tkfrçFkk ds f[kykQ
vkSj fiNM+ksa dks fo”ks’k volj ds fy,A ijnslh xqykeh ds f[kykQ vkSj LorU=rk rFkk fo”o
yksd&jkt ds fy,A futh iw¡th dh fo’kerkvksa ds f[kykQ vkSj vkfFkZd lekurk ds fy, rFkk ;kstuk
}kjk iSnkokj c<+kus ds fy,A futh thou esa vU;k;h gLr{ksi ds f[kykQ vkSj yksdra=h i)fr ds
fy,A vL=&”kL= ds f[kykQ vkSj lR;kxzg ds fy;sA bu lkr Økafr;ksa ds lEcU/k esa yksfg;k us
dgk&eksVs rkSj ls ;s gSa lkr ØkafUr;k¡A lkrksa Økafr;k¡ lalkj esa ,d lkFk py jgh gSaA vius ns”k esa
Hkh mudks ,d lkFk pykus dh dksf”k”k djuk pkfg,A ftrus yksxksa dks Hkh Økafr idM+ esa vk;h gks
mlds ihNs iM+ tkuk pkfg, vkSj c<+kuk pkfg,A c<+krs&c<+krs “kk;n ,slk la;ksx gks tk;s fd vkt
dk bUlku lc ukbUlkfQ;ksa ds f[kykQ yM+rk&tw>rk ,sls lekt vkSj ,slh nqfu;k dks cuk ik;s fd
ftlesa vkUrfjd “kkafr vkSj ckgjh ;k HkkSfrd Hkjk&iwjk lekt cu ik;sA

oSf”od ifjn`”; esa vkt dh jktuSfrd mFky&iqFky esa MkW0 yksfg;k th dh izklafxdrk c<+ x;h
gS D;ksafd mudk Lons”kh eu ftl drZO;cks/k ls ca/kk Fkk mlesa lRrk eksg dh vis{kk tu ”kfDr vkSj
tu bPNk dks laxfBr djus ds izfr fo”ks’k vkxzg gSA vkt dh jktuhfr dsoy lRrkfHkeq[k jgsxh vkSj
tu bPNk rFkk tu “kfDr ij vk/kkfjr ugha jgsxh rks gekjs ekSfyd vf/kdkjksa dh j{kk ugh gks ldsxhA
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MkW0 yksfg;k dh izklafxdrk blfy, Hkh gS fd mudh lektoknh fopkj/kkjk leL;kvksa dk dsoy
fo”ys’k.k gh ugh djrh] mudk funku Hkh izLrqr djrh gSA muesa vkxzg gS nqjkxzg ughaA vkt ds
fo[kjko okys okrkoj.k esa MkW0 yksfg;k ds fopkj ns”k vkSj lekt dks ,d lw=rk esa yk ldrs gSa D;ksafd
muds fpUru esa xgjkbZ ds lkFk deZ dh mtkZ iSnk djus dh izo`fÙk gSA okLro esa vkt Hkh MkW0 jke
euksgj yksfg;k ds ckjs esa tkuus okyksa dh la[;k cgqr de gSA

Hkkjr dh oxZ&O;oLFkk dk lw{e v/;;u dj MkW0 yksfg;k us mls vR;ar ekSfyd <ax ls izLrqr
fd;k gSA MkW0 yksfg;k us dgk fd oxZxr lekt esa eq[; oLrq gS&”kks’k.kA tks “kks’k.k dj ldrs gSa]
os vf/kd iwath layXu dj ldrs gSa] tks “kks’k.k ugha dj ldrs] mudk “kks’k.k gksrk gSA “kks’k.kdrkZvksa
dk vL= fo”ks’kkf/kdkj gksrk gSA buesa ls dqN fo”ks’kkf/kdkj tUe ls gh izkIr gks tkrs gSa vkSj dqN izkIr
fd, tk ldrs gSaA fo”ks’kkf/kdkj ,d lhfer oxZ dks gh izkIr gksrk gSA MkW- yksfg;k ds erkuqlkj Hkkjr
esa cqfu;knh rkSj ij rhu fo”ks’kkf/kdkj gSa&izFke ds rgr MkW0 yksfg;k dk Hkk’kk lEca/kh fo”ks’kkf/kdkj
ls rkRi;Z vaxzsth Hkk’kk ds Kku ls gSA vkt /ku vkSj izfr’Bk vaxzsth ls tqM+h gqbZ gSA djksM+ksa yksxksa dk
fopkj gS fd os rks vaxzsth Kku ls vufHkK gSa rks “kklu vkSj iz”kklu dk dk;ZHkkj dSls ogu djsaxs\
Hkk’kk ds vk/kkj ij orZeku esa gh ugha oju~ iUnzg lkS o’kksaZ ls “kks’k.k vkSj “kksf’kr oxZ fujarj vfLrRo
esa jgs gSaA

f}rh; ds rgr MkW0 yksfg;k us oxZ&mn~Hko dk nwljk dkj.k tkfr&lEca/kh fo”ks’kkf/kdkj dks
ekuk gSA MkW0 yksfg;k dk ekuuk gS fd fo”o esa l{ke vkSj vl{ke ds e/; ;q) gksrs jgsA lcyksa us
fucZyksa dks ijkftr dj mUgsa vius v/khu dj fy;k] ijUrq Hkkjr esa] fotsrk oxZ us ijkftr oxZ dks
u’V u djds dsoy vf/kdkjksa dks lhfer fd;k vkSj thou dk ,d vax mUgsa cuk fy;kA fotsrk oxZ
f}t vkSj ijkftr oxZ “kwnz dgyk;kA tSls&tSls le;&pØ pyrk x;k f}t&vf}t dks vf/kdkf/
kd O;fäRoghu cukrk x;kA blds lkFk gh oxZ&mRifÙk dk rhljk eq[; dkj.k MkW- yksfg;k vkfFkZd
fo”kerk dks ekurs gSaA vkfFkZd fo’kerk ij fpark O;ä djrs gq, dgrs gSa fd ̂lkjs lalkj esa NksVs vkSj
cM+s vkneh ds e/; varj gS] ysfdu Hkkjr esa ;g varj ekjd gSA xksjs ns”kksa eas pkgs os iwathoknh gks ;k
lkE;oknh yksxksa dk vkil esa pkgs ik¡p&lkr xqus dk vUrj gksrk gSA ;g varj Hkkjr esa 50&100&300
xqus dk lk/kkj.k rkSj ij gksrk gSA ifj.kke ;g gS fd ,d rjQ Hkkstu vkSj diM+k ugha gS vkSj nwljh
rjQ vk/kqfudrk vkSj “kkSdhuh dk lnk c<+rk ifjgkl gSA*

MkW0 yksfg;k ds mijksä rhu fo”ks’kkf/kdkjksa ls pkj oxksaZ dk fuekZ.k gksrk gS& “kkld oxZ %& tkfr]
lEifÙk vkSj Hkk’kk rhuksa dk vf/kdkj izkIr gksrk gSA mPp e/;e oxZ %& mPp oxZ vkSj vaxzsth Hkk’kk bu
nksuksa vf/kdkjksa ls og rhljk vf/kdkj] lEifÙk dks izkIr dj “kkld oxZ esa “kkfey gks tkrk gSA fuEu
e/;e oxZ %& dsoy ,d gh xq.k gksrk gSA tkfr] Hkk’kk ;k lEifÙkA bl oxZ ds vkxs c<+us ds lHkh
iz;kl fu’Qy gks tkrs gSaA loZgkjk oxZ %&rhuksa xq.kksa eas ls ,d Hkh ughaA u lEifÙk] u Hkk’kk vkSj u
tkfrA bl oxZ dk O;fä Åij mBus dh vk”kk ugha j[k ikrkA oxZ&mUewyu gsrq MkW0 yksfg;k us Hkk”kk
lEca/kh fo”ks’kkf/kdkj dks lekIr djus dk dkQh iz;kl fd;kA blds fy, ̂vaxzsth gVkvks vfHk;ku* ij
lokZf/kd cy fn;kA vaxzsth ds iz;ksx dh lekfIr ds fy, U;k;ky;ksa esa gqbZ MkW0 yksfg;k dh cgl
loZfofnr gSA
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^vaxzsth gVkvks* vkUnksyu ds ihNs MkW0 yksfg;k dk ekuuk Fkk fd vaxzsth iz”kklu ,oa turk ds
e/; vyxko iSnk djus okyh ,d fons”kh Hkk’kk gSA os dgrs Fks fd lalkj esa fdlh ns”k dk fodkl
fons”kh Hkk’kk }kjk ugha oju~ mldh tuHkk’kk ds ek/;e ls gh gqvk gSA MkW0 yksfg;k :l] phu] Ýkal
vkfn ns”kksa dk mnkgj.k nsdj crkrs jgs fd bu reke ns”kksa us viuh izxfr fcuk vaxzsth Kku ds viuh
Hkk’kkvksa ds tfj;s dh gSA vkt tkiku] dksfj;k vkSj phu tSls mnkgj.k gekjs lkeus gSa] ftUgksaus viuh
izxfr viuh Hkk’kkvksa esa dh gSA MkW0 yksfg;k dk dguk Fkk fd vaxzsth Kku ds pDdj esa fo|kFkhZ fo’k;
Kku esa ikjaxr ugha gks ikrs] ekSfyd fparu viuh Hkk’kk esa gh laHko gS]fdlh fons”kh Hkk’kk esa ugha]
blfy, os Hkk’kk Kku dh rqyuk esa fo’k; Kku dks egRo nsrs gSaA og fgUnh dks lkjh ladh.kZrkvksa ls
fudkydj ,d mnkj Hkk’kk cukus ds i{k/kj FksA nqHkkZX; dh ckr gS fd vkt Hkk’kk Kku ds dqrdZ ds
f[kykQ fo’k; Kku dh egÙkk ds fy, la?k’kZ djus okyk dksbZ jke euksgj yksfg;k gekjs chp usr`Ro
djus ds fy, ugha gSA

MkW0 yksfg;k ekr̀Hkk’kk izseh FksA yksfg;k us ofyZu ds fo”ofo|ky; esa izos”k fy;k vkSj fo”ofo[;kr
vFkZ”kkL=h izksQslj cuZj tsEcVZ dks viuk funs”kd o ijh{kd pqukA jkeeuksgj yksfg;k tc funs”kd
ds lkeus lk{kkRdkj nsus x;s rks mUgksaus lHkh iz”ukas dk mRrj fuHkhZdrk ls fn;kA tsEcVZ ekr`Hkk’kk izseh
FksA tsEcVZ ls izsfjr gksdj mudks fgUnh ds izfr vVwV J)k o fo”okl tkx`r gks x;kA mUgksaus dgk
ekr`Hkk’kk dks NksM+dj Kku o vfHkO;fDr dk nwljk l”kDr ek/;e dksbZ gks ugha ldrkA oSls os vaxzsth
ds Hkh fojks/kh ugha Fks vkSj vaxzsth dks ,d l{ke Hkk’kk ekurs gq, Hkkjrh; fo”ofo|ky;ksa esa os mls
,sfPNd fo’k; ds :i j[kuk pkgrs Fks] mUgksaus fy[kk gS&^^vaxzsth vius {ks= esa ,d yko.;e;h Hkk’kk
gS------- ij T;knk ifjfu’Br] ifjxzkgh ,oa mnkj gSA rc ge ̂vaxzsth gVkvks* dgrs gSa rks ge ;g fcYdqy
ugha pkgrs fd bls baXyS.M ;k vesfjdk ls gVk;k tk;s vkSj u fgUnqLrkuh dkWystksa ls] c”krsZ og ,d
,sfPNd fo’k; gksA iqLrdky;ksa ls rks bls gVkus dk ç”u gh ugha mBrkA** MkW0 yksfg;k vaxzsth Hkk’kk
dks lkeUrh Hkk’kk ekurs gq, mudk dguk Fkk fd Hkkjrh;ksa dks viuh ekr`Hkk’kk i<+uh pkfg,A MkW0
yksfg;k dks bl ckr dk nq%[k Fkk fd yksdlHkk dh leLr dk;Zokgh vaxzsth Hkk’kk esa gksrh Fkha os dgrs
Fks ̂ ^tura= u gksdj ijra= gSA** mudk ;g Hkh dguk Fkk fd ftu yksxksa dks fgUnh ugha vkrh os vaxzsth
esa gh D;ksa cksyrs gSaA os rsyxw] caxkyh] xqtjkrh] ejkBh] vkfn çkUrh; Hkk’kkvksa esa D;ksa ugha cksyrs\ ;fn
ns”kh Hkk’kkvksa ds ek/;e ls “kklu dk dk;Z ugha pyrk gS rks og lekIr gks tk;sxk vkSj ,drk dh
ctk; fc[kjko vk tk;sxkA** MkW0 yksfg;k fgUnh ds fgek;rh FksA os fgUnh dks jk’VªHkk’kk ds :i esa
ns[kuk pkgrs FksA mudk fuf”pr er Fkk fd tu Hkk’kk gh lekt dh vfHkO;fDr vkSj mUu;u dk
lk/ku gSA mudk dFku Fkk & fdlh lkeUrh jkt dks [kRe djus ds fy, t:jh gS fd lkeUrh Hkk’kk
vkSj Hkw’kk ls turk uQjr djuk lh[ks**A MkW0 yksfg;k Hkkjrh; o fons”kh Hkk’kkvksa ds vPNs tkudkj
Fks] mUgsa fgUnh] vaxzsth] ejkBh] iatkch] caxyk] Ýsap] teZu vkfn dk Kku Fkk ogha mUgksaus fons”kh Hkk’kkvksa
dk Hkh v/;;u fd;k Fkk o ogk¡ dk lkfgR; Hkh i<+k FkkA MkW0 yksfg;k th u;s&u;s “kCnksa vkSj
lkekftd Hkk’kk foKku ds vusd igyqvksa dh Hkh [kkstchu djrs FksA yksfg;k th esa Hkkjrh; Hkk’kk vkSj
yksdHkk’kk ds izfr laosnu”khy gksus dh >yd fn[kkbZ nsrh gSA

MkW0 yksfg;k ds vkfFkZd fpUru n`f’V ds rhu iM+ko gSa çFke ekDlZ dk ftls og v)ZlR; okyk
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fpUrd ekurs FksA ekDlZ ds oxZ la?k’kZ dks MkW0 yksfg;k Hkkjrh; tkfr O;oLFkk ds laca/k esa mfpr ugha
ekurs FksA f}rh; fpUru n`f’V xka/kh] ftls og iw.kZr;k ekuoh; fpUru Lohdkj djrs Fks vkSj muds
thou n”kZu vkSj mudh vkfFkZd uhfr dks Hkkjrh; ifjçs{; esa egÙoiw.kZ ekurs Fks ysfdu mlesa og
O;kogkfjd ekuoh; lUnHkZ dks O;kid ;FkkFkZ ls tksM+rs gSa r`rh; fpUru n`f’V gS lektokn dks og
ekDlZ dh ifjHkk’kkvksa dh lhek esa vkc) ugha djrs cfYd lektokn dks og çR;sd ns”k ds bfrgkl]
Hkwxksy] lekt dh vfuok;Zrkvksa ds lkFk tksM+dj çklafxd cukrs gSaA “kkL=h; vkSj lS)kfUrd :i esa
MkW0 yksfg;k ftl vFkZ O;oLFkk dh O;k[;k djrs gSa mlds vk/kkjHkwr rÙo bl çdkj gSa ] Tkkfr vkSj
oxZ mUewyu] fodsUæhdj.k] jk’Vªhdj.k] Hkwfe forj.k] vUu lsuk dk xBu] Hkw lsuk dk fuekZ.k] [kpZ ij
lhek] vk; uhfr] ewY; uhfr vkfnA MkW0 yksfg;k us bl vk/kkjksa dks viuh n`f’V esa j[krs gq;s] O;fä]
xk¡o vkSj NksVh e”khuksa dks dsUæ esa j[kdj vius fopkj çLrqr fd;s gSaA Mk0 jke euksgj yksfg; ds
lEiw.kZ fpUru dk ewy mís”; Fkk fd O;fä vkSj xk¡o dks dSls çfrHkk lEiUu vkSj vFkZ lEiUu cuk;k
tk ldrk gSA

MkW0 yksfg;k ds vuqlkj futh LokfeRo dh lhek ogha rd jg ldrh gS] tgk¡ rd fd og viuh
lhfer vko”;drkvksa dh iwfrZ dj lds rFkk vU; O;fDr;ksa dks “kksf’kr Jfed dh fLFkfr u ns ldsA
lkekthd`r rFkk futh lEifRr ds lg lEcU/k dk foospu djrs gq;s yksfg;k us fy[kk gS fd ̂ ^lkewfgd
lEifRr dk vifjfer fodkl vkSj futh lEifRr ij visf{kr vadq”k bu nksuksa dk esy gh larks’k dh
fLFkfr yk ldrk gS] tc viw.kZ bPNkvksa dh ihM+k nq%[k ugha nsxhA** MkW0 yksfg;k us lekthd`r O;oLFkk
dks izHkkoh cukus ds fy;s pkj dne mBkus ds lq>ko fn;s gSa % izFke] yksdlHkk ds lHkh lnL;ksa dh
lEifRr ds ,d Hkkx dk pkgs og tehu gks] dkj[kkuk gks] edku gks jk’Vªh;dj.k dj fn;k tk;sA bl
ij “kfDr ls vey gsrq mYya?kudrkZ ds fy;s tsy dk izko/kku j[kk tk;sA MkW0 yksfg;k us ekuk fd]
tc rd tsy dh ltk dk cgqrk;r ls iz;ksx ugha fd;k tkrk] rc rd fgUnqLrku dk vkfFkZd thou
lq/kj ugha ldrkA f}rh;] yksfg;k ds vuqlkj pkVZMZ&,dkmUVsUVksa a dk jk’Vªh;dj.k fd;k tk;s]
D;ksafd iw¡thifr;ksa ds v/khuLFk fLFkfr gksus ds dkj.k ;s ?kiyksa rFkk xyfr;ksa dks dkuwuh vkSfpR; dk
ntkZ iznku dj nsrs gSaA r`rh;] lHkh fons”kh dEifu;ksa dk jk’Vªh;dj.k dj fn;k tk;sA MkW0 yksfg;k
ds vuqlkj bu dEifu;ksa dh ykHk nj cgqr vf/kd 35 izfr”kr rd gSA ,slh fLFkfr jk’Vª ds fy;s cgqr
[krjukd gksxhA lkFk gh jk’Vªh; jktuhfr esa Hkh dkQh gLr{ksi gksrk gS] D;ksafd bu dEifu;ksa esa ftu
yksxksa dks ukSdfj;k¡ feyrh gSa] muesa ukSdj”kkg] ea=h] vkSj cM+s yksxksa ds ifjtuksa dh la[;k dk izfr”kr
cgqr vf/kd gksrk gSA

Mk0 jke euksgj yksfg;k th dk vkfFkZd fparu l”kDr gSA ;|fi ekDlZ us vkS|ksxhdj.k dks
iw¡thokn dk laokn ekuk ijUrq MkW0 yksfg;k dk y{; lektoknh lekt dh LFkkiuk djuk gS fdUrq
blds fy, iw¡thokn dk lg vfLrRo vfuok;Z gSA nksuksa ijLij vU;ksU;kfJr gSaA ,d& nwljs ds vHkko
esa dksbZ fVdk ugha jg ldrkA usg: us ekDlZoknh ysfuuoknh lektokn dh rqyuk esa fefJr
vFkZO;oLFkk okys lektokn dks T;knk egRo fn;k fdUrq mRiknu ds lalk/kuksa dk dsUnzhdj.k vkSj
c<+rh eagxkbZ ds dkj.k etnwjksa dh la[;k esa o`f) ds lkFk gh lkFk tkfrokn] y?kq m|ksx cuke cM+s
m|ksx] Hkz’Vkpkj rFkk pqukoh tksM+&rksM+ ds fy, tkrh; lehdj.kksa ds tky ls ugha cp ik,A Mk0
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yksfg;k ds lektokn esa eq[; eqn~nk vFkZ ,oa vkfFkZd “kfDr;ksa ds forj.k rFkk tkfrokn vkSj mlds
foHksndkjh dqizFkkvksa dks lekIr djuk FkkA tgk¡ ij ekDlZ us lkekftd vkSj vkfFkZd lkE; ds fy,
Økafr }kjk ifjorZu dh ckr dh] ogha ij Mk0 yksfg;k Hkh Økafrdkjh gaS fdUrq “kkafriw.kZ <ax ls lekt
esas ifjorZu ykus ds i{k/kj jgs gSaA

MkW0 yksfg;k us vkS|ksxhdj.k gsrq e/;e ekxZ dks viuk;kA MkW0 yksfg;k us u rks xka/kh th ds
pj[kk tSls midj.k dks viuk;k vkSj u usg: th ds leku vk/kqfud Hkkjh m|ksxksa dksA mUgksaus y?kq
e”khu ds fl)kar dks viuk;kA MkW0 yksfg;k us NksVh e”khuksa ds vkSfpR; dks fl) djrs gq, dgk Fkk
fd ;s e”khusa Hkkjrh; fLFkfr dh fof”k’V vko”;drkvksa ds vuq:i gaSA NksVh e”khuksa dh O;oLFkk ls
vYiiwath okys dqVhj vkSj y?kq m|ksx /kU/ks pyk ldrs gSa vkSj vko”;d vko”;drkvksa dh iwfrZ dj
ldrs gSaA MkW0 yksfg;k dk ekuuk Fkk fd Hkkjro’kZ esa vkfFkZd fodsUnzhdj.k y?kq vkSj dqVhj m|ksxksa ds
fcuk lEHko ugha gS] D;ksafd lk/kughu turk dks ,d vksj “kks’kd fo”kky m|ksxksa ls NqVdkjk pkfg,
rks nwljh vksj Lo;a dk fodkl djus ds fy, y?kq m|ksx vkSj fu;af=r midj.k pkfg,A lekt&dY;k.k
lEifÙk ds lekthdj.k ij vk/kkfjr gSA lEifÙk ds iz;ksx esa gh ugha oju~ leLr thou ewY;ksa eas
oS;fäd fgr dh lekfIr gh lektokn dk y{; gSA MkW0 yksfg;k O;fä dh vis{kk lekt dks vf/kd
egRo nsrs Fks] blhfy, mUgksaus lEifÙk ds lekthdj.k ij dkQh cy fn;kA os tkurs Fks fd blds
fcuk okLrfod y{; dh izkfIr ugha dh tk ldrhA MkW0 yksfg;k bl izdkj dh O;oLFkk ds i{kikrh
Fks fd ftlesa ,d rjQ lEifÙk dk jk’Vªh;dj.k gksA MkW0 yksfg;k us jk’Vªh;d`r m|ksxksa dh lqO;oLFkk]
dfBu fu;a=.k] vk; ij mfpr fu;a=.k rFkk forj.k ,oa izca/kksa ds ljy thou ij cy nsdj
jk’Vªh;dj.k dh lkFkZdrk izekf.kr dh gSA blds vykok mUgksaus jk’Vªh;dj.k ds lcls cM+s nks’k
dsUnzh;dj.k dks lekIr dj bldh ,d cM+h cqjkbZ nwj dj nh gSA okLrfodrk Hkh gS fd mi;qZä rRoksa
ds fcuk lekthdj.k dk dksbZ egRo ugha jg tkrkA

Mk0 yksfg;k dh fpUru /kkjk dHkh ns”kdky dh lhek dh canh ugha jghA fo”o dh jpuk vkSj
fodkl ds ckjs essaa mudh vuks[kh o vf}rh; n`f’V FkhA blfy;s Mk0 yksfg;k us lnk gh fo”o
ukxfjdrk dk liuk ns[kk FkkA Mk0 yksfg;k ekuoek= dks fdlh ns”k ugha cfYd fo”o dk ukxfjd
ekurs FksA Mk0 yksfg;k dh pkg Fkh fd ,d ls nwljs ns”k esa vkus&tkus ds fy;s fdlh rjg dh Hkh
dkuwuh :dkoV u gks vkSj lEiw.kZ i`Foh ds fdlh Hkh va”k dks viuk ekudj dksbZ Hkh dgha vk&tk
ldus ds fy;s iwjh rjg vktkn gksA MkW0 yksfg;k ,d u;h lH;rk vkSj laLÑfr ds n`’Vk vkSj fuekZrk
FksA ysfdu vk/kqfud ;qx tgk¡ muds n”kZu dh mis{kk ugha dj ldk] ogha mUgsa iwjh rjg vkRelkr Hkh
ugha dj ldkA viuh iz[kjrk] vkstfLork] ekSfydrk] foLrkj vkSj O;kid xq.kksa ds dkj.k Mk0 yksfg;k
vf/kdka”kr% yksxksa dh idM+ ls ckgj jgsA bldk ,d dkj.k gS&tks yksx Mk0 yksfg;k ds fopkjksa dks
Åijh lrgh <ax ls xzg.k djuk pkgrs gSa muds fy;s Mk0 yksfg;k cgqr Hkkjh iM+rs gSaA xgjh n`f’V
ls gh Mk0 yksfg;k ds fopkjksa] dFkuksa vkSj deksZa ds Hkhrj ds ml lw= dks idM+k tk ldrk gS tks lw=
Mk0 yksfg;k&fopkj dh fo”ks’krk,a gSa] ogh lw= gh rks mudh fopkj i)fr gSaA

,d lektoknh cqf)thoh ds :i esa Mk0 yksfg;k th us lw{e fpUru o euu fd;kA vki Hkkjr
gh ugha fo”o dh turk ds fy, lefiZr ;FkkFkZoknh o lektoknh vkUnksyu ds dhfrZ LrEHk FksA Ñ’kdksa
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o xzkeksa dh fLFkfr esa lq/kkj ykus ds fy, fodsfUnzr lektokn dh LFkkiuk djuk pkgrs FksA /keZ o
jktuhfr dk lefUor mi;ksx pkgrs FksA vkids vuqlkj&jktuhfr ds fcuk /keZ fu’izk.k gks tkrk gS
rFkk /keZ ds fcuk jktuhfr esa ladV vk tkrk gSA /keZ dks ^nh?kZdkyhu jktuhfr* rFkk jktuhfr dks
^vYidkyhu /keZ* dgrs FksA lR; dk egRo lekt dh O;oLFkk ds fy, egRoiw.kZ FkkA Ny&diV]
vkyL;] dÙkZO;fu’Bk dk vHkko] fudEesiu dks lkekftd izxfr o lkekftd U;k; esa ck/kk ekurs FksA
yksfg;k ij xka/khokn dh vfeV Nki FkhA vkSj lektoknh fopkj/kkjk ds xje izoDrk FksA xka/khth ds
lR;kxzg vfgalk ds v[k.M leFkZd Fks] ysfdu xka/khokn dks v/kwjk n”kZu ekurs Fks] os lektoknh Fks]
ysfdu ekDlZ dks ,dkaxh ekurs Fks] os jk’Vªoknh Fks ysfdu fo”o ljdkj dk liuk ns[krs FksA os vk/kqfudre
vk/kqfud Fks ysfdu vk/kqfud lH;rk dks cnyus dk iz;Ru djrs jgrs FksA os fonzksgh ,oa ØkfUrdkjh
FksA ysfdu “kkfUr o vfgalk ds vuwBs mikld FksA

vkt MkW0 yksfg;k th ds ,d&,d “kCn u dsoy Hkkjrh; jktuSfrd ekufp= ij lgh mrj jgsa
gSa cfYd fo”o ds jaxeap ij tks dqN ?kV jgk gS mlesa MkW0 yksfg;k th dh n`f’V lekfgr gSA Hkkjrh;
LorU=rk laxzke vkSj Hkkjr ds lektoknh vkUnksyu esa MkW0 jke euksgj yksfg;k dk ,d fof”k’V LFkku
jgk gSA Hkkjr dh jktuhfr esa ifjorZu dh igy MkW0 yksfg;k us gh dh FkhA vkn”kZ dks dksjsiu ls eqDr
djds mls O;kogkfjd :i iznku djus ds fy, lkjk ns”k mudk _.kh jgsxkA yksfg;k ds fopkjksa esa
Hkkjrh;rk ds lkFk&lkFk orZeku ifjfLFkfr;ksa ds cqfu;knh dÙkZO;ksa dh loZFkk ekSfyd “kfDr fn[kkbZ
nsrh gSA MkW0 uhye latho jsM~Mh ¼iwoZ jk’Vªifr½ ds “kCnksa esa dgs rks ̂bl ns”k esa vusd usrk gq;s] yksfg;k
dsoy ,d gqvk^A

Hkkjr ls ckgj fons”k tkus ds le; rd MkW0 yksfg;k th dk ckSf)d n`f’Vdks.k Hkh fuf”pr gks
x;k Fkk] ftlds rhu eq[; i{k Fks&ekuoh;rk] rdZcqf) vkSj ladYiA ;s rhuksa feydj gh euq’; dh
vkarfjd “kfä dk fuekZ.k djrs gSa] Mk0 yksfg;k th dk ckSf)d O;fäRo bu rhuksa ds feJ.k ls gh
fu[kj ik;kA teZuh esa [kkst dk;Z djrs gq, Mk0 jke euksgj yksfg;k us viuh vk¡[kksa ds lkeus
ukthokn dk mn; ns[kkA mlds gkFkksa lkE;okn vkSj lektokn dks ijkftr gksrs ns[kk vkSj os bl
urhts ij igq¡ps fd ukthokn vkSj lkE;okn cqjs fl)kar gSa] ysfdu muesa ladYi&”kfä gSA lektokn
vPNk fl)kar gS] ij mlesa ladYi&”kfä ugha gSA ladYi “kfä okyk lektokn] gh MkW0 yksfg;k dk
oSpkfjd y{; cukA

21 vDVwcj lu~ 1961 bZ0 dks ,Fkasl esa fo”o lekt dk ,d lEesyu vk;ksftr FkkA Mk0 yksfg;k
dks mlesa vkeaf=r fd;k x;k FkkA ml lEesyu esa Mk0 yksfg;k ds fopkjksa dk cM+k Lokxr fd;k x;kA
Mk0 yksfg;k dk fnekx lkQ FkkA izsl okyksa us dgk&vki rks fldUnj ds ns”k eas tk jgs gSa yksfg;k
us NwVrs gh dgk&ugha eSa lqdjkr ds ns”k eas tk jgk g¡wA lEesyu esa Mk0 yksfg;k ds fopkjksa dks yksxkas
us cMs+ /;ku ls lqukA mUgksaus ogk¡ lIrØkfUr dh O;k[;k dh vkSj dgk fd tc rd ;g lkrksa ØkfUr;ka
iw.kZ ugh gksrha rc rd u rks fo”o esa “kkfUr LFkkfir gks ldrh gS vkSj u gh lekt eas lerkA fo”o
dks ;q) ds vkrad vkSj gfFk;kjkas ds vfHk”kki ls eqDr djkus ds fy, lIrØkfUr dh fo”ks’k vko”;drk
gSA vesfjdk vkSj ;wjksi ds e”khuhdj.k vkSj ped&ned okyh laLd`fr dh vkykspuk djrs gq,
yksfg;k us dgk& ;g [;ky jgs fd vejhdk vkSj ;wjksi dh ped ned e”khuh iqtksZa dh vuks[kh
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fuiq.krk ij fVdh gqbZ gSA geas Mj bl ckr ls yxrk gS fd os yksx tks xksjh peM+h okys ugh gSa vius
vius eqYdksa eas xksjh peM+h okyksa dh rM+d&HkM+d dh udy rks dj jgs gaS ysfdu e”khu iqtkasZ ds Kku
vkSj mudh fuiq.krk dks idM+ ikus esa furkUr vleFkZ gSaA oLrqr% ns”k dh feVVh vkSj laLd`fr ls
tqM+dj gh e”khu ds laLdkj curs gSaA tks e”khuhdj.k fons”kh m/kkj [kkrs ij gksrk gS ml ij
vkkfJr gksdj thus vksSj xqykeh dh tdM+u dh vfuok;Zrk gksrh gS Mk0 yksfg;k xqykeh ds bl
u;s :Ik ds f[kykQ FksA

jktuhfrd fpUru dh n`f’V es Mk0 yksfg;k ds ekSfyd vf/kdkj lEcU/kh fopkjksa dk vkt fo”ks’k
egRo gS A ekuo thou ds lH; rFkk lqlaLÑr] fodkl ds fy, os ekSfyd vf/kdkjksa ds vfLrRo dks
,d turkfU=d lekt ds vfuok;Z vax ds :i es Lohdkj djrs gSaA bl n`f’V ls os jkT; dks mudk
fuekZrk ugh laj{kd ds :Ik esa gh fpf=r djrs gSaA Mk0 yksfg;k dh bl n`f’V ls ekU;rk gS fd ekSfyd
vf/kdkj euq’;&euq’; gksus ds ukrs LokHkkfod :i ls izkIr gksrs gSaA bu ekSfyd vf/kdkjkas eas os izR;sd
euq’; dh ckSf)d Lora=rk vFkkZr mldh fpUru vkSj vfHkO;fDr dh fujis{k Lora=rk dk leFkZu
djrs gaS rFkk ;g ekurs gSa fd ;fn jkT; }kjk ml ij fdlh izdkj dk vadq”k yxk;k tkrk gS rks
O;fDr dks mldk izfrjks/k djus ds dkj.k os bl izfrjks/kd pfj= dks vfuok;Z :i ls vfgald ekurs
gSa rFkk bl gsrq lfou; voKk ;k flfoy ukQjkuh dk leFkZu djrs gSaA

/keZ vkSj jktuhfr ds fcxM+rs gq, :i dks ns[kdj MkW0 yksfg;k us xgu fpUru fd;k D;ksafd
usrkvksa dk /keZ vkSj jktuhfr dks ysdj dyg c<+ x;k FkkA oLrqr% MkW0 yksfg;k dk fopkj Fkk] /keZ
dsoy ,d gS og gS ekuo /keZA MkW0 yksfg;k u bZ”oj ds vfLrRo esa fo”okl djrs Fks vkSj u ewfrZ ds
:i esa mldh iwtk dkA efUnj dks os ,d <dkslyk ekurs FksA os euq’; dks bZ”oj dk ugha oju~ bZ”oj
dks euq’;Ñr ekurs FksA os bZ”oj] iwtk&ikB] rhFkkZVu] LoxZ&ujd rFkk eks{k&eqfDr vkfn esa drbZ
fo”okl ugha j[krs Fks] vkSj u gh mUgs /keZ dk lPpk fo’k; ekurs FksA blds foijhr xk¡/kh th ds leku
nfjnz esa gh Hkxoku ds n”kZu djrs FksA fxjksa ,oa vlgk;ksa dks mBkuk] I;klksa dks ikuh nsuk] Hkw[ks dks
jksVh vkSj cs?kj dks ?kj nsuk gh muds vuqlkj /keZ ds lPps fo’k; FksA /keZ dks os ckã vkMEcj vkSj
deZdk.M dk fo’k; ugha oju~ uSfrd xq.kksa dk i;kZ;okph ekurs Fks] ,oa blh :i esa /keZ dh O;k[;k
djrs FksA MkW0 yksfg;k us vius jkek;.k ys[k esa bl ij fpUrk O;Dr dh gS& os /keZ dks nh?kZ dkyhu
jktuhfr ekurs Fks rFkk jktuhfr dks vYidkyhu /keZA /keZ muds fy, thou esa mrkjus dh pht FkhA
ijLij la?k’kZ dh ughaA mudk fopkj Fkk &/keZ tc cqjk curk gS rks og >xM+kyw curk tkrk gS vkSj
tc jktuhfr cqjh curh gSA rks og eqnkZ cudj “ke”kku cu tkrh gSA os /keZ vkSj jktuhfr dks
vyx&vyx j[kuk pkgrs FksA MkW0 yksfg;k nksuksa ds ?kkyesy ds f[kykQ FksA ;fn nksuksa dk ?kkyesy
gksxk rks Hkz’Vrk gksuk LokHkkfod gS tSlk fd MkW0 yksfg;k  us dgk gS&**/keZ vkSj jktuhfr ds vfoosdh
feyu ls nksuksa Hkz’V gksrs gSaA fdlh ,d /keZ dks fdlh ,d jktuhfr ls dHkh ugha feyuk pkfg,A blh
ls lkEiznkf;d dV~jrk tUerh gSA /keZ vkSj jktuhfr dks vyx j[kus dk lcls cM+k eryc ;gh gS
fd lkEiznkf;d feyu vkSj dÍjrk ls cpsaA ,d vkSj eryc gS fd jktuhfr ds n.M vkSj /keZ dh
O;oLFkkvksa dks vyx j[kuk pkfg,A ugh arks nfd;kuwlh c<+ ldrh gS vkSj vR;kpkj HkhA bruk /;ku
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esa j[krs gq, Hkh t:jh gS fd /keZ vkSj jktuhfr ,d nwljs ls lEidZ u rksM+sa] e;kZnk fuHkkrs gq,A**
MkW0 yksfg;k nks phtksa dks lalkj esa cM+k eksgd ekurss Fks vkSj dgrs Fks&^^bZ”oj dh dHkh eq>s

t:jr eglwl ugha gqbZ vkSj L=h dh Ñik eq>s feyh ugha**A LokHkkfod :i ls MkW0 yksfg;k izpfyr
/keZ ds ladh.kZ vkSj laLFkkxr :i ds fojks/kh Fks ,oa bls fufgr LokFkksZa dh iwfrZ dk ,d lk/ku ekurs
FksA vr% jkT; vkSj jktuhfrd n`f’V ls os /kkfeZd jkT; ds LFkku ij ,d /keZ&fujis{k jkT; dk leFkZu
djrs Fks tks /keZfojks/kh ugha oju~ loZ/keZ leHkko ij vk/kkfjr FkkA blhfy;s os /keZ dks ln~Hkkouk vkSj
ln~deZ dk Lkzksr ekurs Fks vkSj jktuhfr dks og ln~Hkkouk vkSj ln~deZ esa ck/kd rRoksa dks lekIr
djus dk lk/ku ekurs FksA bl izdkj MkW0 yksfg;k /keZ dks jpukRed n`f’V ls euq’; ds uSfrd mRFkku
dk lk/ku ekurs FksA MkW0 yksfg;k /keZ ds izfr mnkjoknh n`f’Vdks.k dks viukus okys O;fDr FksA mUgsa
/kekZU/krk] dÍjrk vkSj :f<+okfnrk ilUn ugha FkhA lR; vkSj vafglk ds izfr mudh ----- J)k FkhA
mudk fo”okl Fkk fd ;s gh fcUnq ,sls gSa ftu ij fdlh dks ,rjkt ugha gksuk pkfg,A

vkt dh fl;klr dh lcls cM+h leL;k ikfVZ;ksa esa vkarfjd yksdra= dk ?kksj vHkko vkSj
jktuhfrd laxBuksa esa vkbZ van:uh fxjkoV gSA vHkh ds nkSj esa dksbZ Hkh usrk lalnh; Hkkxhnkjh dh
dlkSfV;ksa ij [kjk mrjus esa l{ke ugha gSA la?k’kZ ls laxBu cukus dh {kerk rks vc chrs fnuksa dh
ckr gks xbZ gSA ysfdu MkW0 jkeeuksgj yksfg;k lalnh; jktuhfrd vkSj la?k’kZ o jpukRed dk;ksZa dh
ekQZr lkaxBfud {kerk ds l”kDr izek.k FksA lalnh; Hkkxhnkjh “kq: djus ls igys gh mUgksaus
fl;klr eas viuh txg gkfly dj yh FkhA rHkh rks 13 vxLr lu~ 1963 bZ0 dks tc mRrj izns”k
dh Q:Z[kkckn yksdlHkk lhV ls pquko thrdj MkW0 yksfg;k yksdlHkk igqaps rks muds Lokxr esa iwjk
lnu mB [kMk gqvkA vkt tc iwjk foi{k Hkh ljdkj ds vkxs derj lkfcr gksrk gS] ml tekus esa
vdsys MkW0 yksfg;k th dk uke gh lRrk fojks/kh laxBu cu x;k FkkA Hkkjrh; lekt esa O;kIRk
vlekurk dh xgjh [kkbZ dks ikVus ds fy, lerk vkSj liUurk ds edln ds lkFk MkW0 yksfg;k us
lektokn dk >aMk ml oDr mBk;k Fkk tc dkaxszl esa /kqj nf{k.kiaFkh [ksek gkoh FkkA tks fdlh Hkh
u;s fl)kUr dks Lohdkj djus ds fy, fcydqy rS;kj ugha Fkk ysfdu tUetkr fonzksgh MkW0 yksfg;k
th us dkaxszl ds ;FkkfLFkfroknh usr`Ro dks dM+h pqukSrh nhA

MkW0 yksfg;k dk e”kgwj tqeyk gS fd] ftank dkSesa ikap lky bartkj ugha djrha \ ysfdu ge
fiNys iSalB lkyksa ls bartkj dj jgs gSaA d”ehj ls ysdj dU;kdqekjh rd vkSj dPN ls ysdj
dke:Ik rd QSys brus cMs+ eqYd esa vyx&vyx fopkj/kkjkvksa dks ekuus okys yksx clrs gSSa ysfdu
,d vjc ls T;knk dh vkcknh dks oSdfYid jkLrk fn[kkus okys fdlh Hkkjrh; fopkj dh dYiuk MkW0
yksfg;k ds cxSj laHko ugha gSA vktknh feyus ds rqjar ckn lfn;kas ls lrk, yksxksa ds eu esa lRrk
ls mEehnsa txh FkhaA ,d uoLOkra= jk’Vª ds fy, ,slk LokHkkfod Hkh FkkA ysfdu xqtjrs oDr ds lkFk
os reke mEehnas ihNs NwV xbZa ftUgsa iwjk djus ds fy, vktknh dh tax yM+h xbZ FkhA urhtk&ns”k
leL;kvksa dk vackj cu x;kA vkSj vktknh ds brus lky ckn Hkh Hkkjr dh turk ds fgLls dqN u
vk;kA vc rks gkykr ,sls gSa fd csgky Hkw[kh turk ds eqag ls Hkz’Vkpkjh lq[k ds fuoky fudkyus esa
yxs gSaA ,sls oDr esa ;qokvksa dks ,d cM+k rcdk tc fujk”kk djrk gSS rks mls cl MkW0 jkeeuksgj
yksfg;k  gh utj vkrs gSaA

(77)



RNI : UPHIN/2008/30136 ISSN : 0975-0002

o”kZ % 6] vad 11&12] tuojh&fnlEcj 2013 ^Ñfrdk* vUrjkZ”Vªh; v)Zokf”kZd ‘kks/k if=dk

lUnHkZ lwph
n Mk0 jke euksgj yksfg;k % orZeku lanHkZ esa*] jke euksgj yksfg;k jpukoyh lexz] eLrjke diwj] Mk0 jke euksgj

yksfg;k&y{ehdkUr oekZ] lektokn vkSj MkW0 yksfg;k] MkW0 vej T;ksfr flag] yksfg;k ,d O;fDrRo ,oa ÑfrRo % MkW0

jke eksgu HkVukxj] vk/kqfud Hkkjrh; jktuhfr ,oa lektoknh] vthr flag] jke euksgj yksfg;k % lektoknh vkUnksyu

dk bfrgkl] jke euksgj yksfg;k lerk fo|ky; U;kl gSnjkckn] lu~ 1969 bZ0] dkyZ ekDlZ] ÝsMfjd ,UtsYl %

ladfyr jpuk,¡] us”kfyTe ,.M lks”kfyTe ¼fgUnh½] ujsUn nso] MkW0 yksfg;k dk lektokn ,oa vFkZn”kZu] MkW0 ;rhUæ

ukFk “kekZ] Hkkjr esa vaxszth jkt vkSj ekDlZokn] jke foykl “kekZ] yksfg;k % ,d thouh % vkseizdk”k nhid] vjfoan

eksgu] laLÑfr ds pkj v/;k;] jke/kkjh flag fnudj ]esjk lektokn] xka/kh] ekDlZ] xk¡/kh vkSj lIrØkafr] Mk0 jkeeuksgj

yksfg;k] lkearh&Hkk’kk cuke yksd Hkk’kk] yksfg;k ds fopkj] Mk0 jkeeuksgj yksfg;k] Hkkjr ds “kkld] lektoknh

vkUnksyu dk bfrgkl] MkW0 jke euksgj yksfg;k] lerk U;kl] lektoknh fparu] MkW0 jke euksgj yksfg;k] lektoknh

vFkZuhfr] MkW0 jkeeuksgj yksfg;k] jke euksgj yksfg;k % flfoy ukQjekuh dh O;kidrk] lalnh; vkpj.k] MkW0 jke

euksgj yksfg;k] lEiw.kZ vkSj laHko cjkcjh vkSj nwljs Hkk’k.k] MkW0 jke euksgj yksfg;k] fgUnw cuke fgUnw] MkW0 jke euksgj

yksfg;k] vaxzsth gVkvks] MkW0 jke euksgj yksfg;k] yksfg;k tkfrokn] uofgUn gSnjkckn 1964] yksfg;k&lektoknh

vkUnksyu dk bfrgkl] jkeeuksgj yksfg;k] yksfg;k ds fopkj] jkeeuksgj yksfg;k&bfrgkl pØ] jke euksgj yksfg;k]

Hkkjr foHkktu ds xqugxkj] tkfr izFkk] MkW0 jkeeuksgj yksfg;k] ns”k] fons”k uhfr dqN igyw] MkW0 jke euksgj yksfg;k]

/keZ ij ,d n`f’V] MkW0 jke euksgj yksfg;k] Hkkjrh; fQYe] MkW0 jke euksgj yksfg;k] Hkkjr foHkktu ds xqukgxkj] MkW0

jke euksgj yksfg;k] ekDlZokn vkSj lektokn] MkW0 jke euksgj yksfg;k] jkx ftEesnkjh dh Hkkouk vuqikr dh le>]

MkW0 jke euksgj yksfg;k] ley{;] lecks/k] MkW0 jke euksgj yksfg;k] len`f’V] MkW0 jke euksgj yksfg;k] lp] deZ]

izfrdkj vkSj pfj= fuekZ.k vkºoku] MkW0 jke euksgj yksfg;k] jk’Vªh;rk vkSj lektokn vkpk;Z ujsUnz nso] rqylhny]

MkW0 ;ksxsUnz flag] t; izdk”k ukjk;.k] lektokn ds loksZn; dh vksj loZ lsok la?k] lektoknh n”kZu vkSj MkW0 yksfg;k]

Jh y{ehdkUr oekZ] lektoknh fparu dk bfrgkl] c`tsUnz izrki] yksfg;k ds fopkj ¼laiknu½] vksadkj] “kjn] yksfg;k

Lej.k&la0 vksdkj “kjn] yksfg;k ¼thouh½% vksadkj “kjn] dsydj] banqefr] yksfg;k] deZ vkSj fl)kUr] jkeeuksgj

yksfg;k] vkfFkZd lkekftd ,oa jktuhfrd fopkj] Ñ‘.kuan Bkdqj] MkW0 yksfg;k ekDlZ ,.M lks”kfyTe] jke euksgj

yksfg;k % vkpj.k dh Hkk’kk % jke dey jk;] yksfg;k dk lektoknh n”kZu] MkW0 rkjk pUn nhf{kr] lektokn&MkW0

;qxs”oj] MkW0 yksfg;k dk bfrgkl fpUru] MkW0 eukst prqosZnh] lexz yksfg;k&MkW0 jktsUnz eksgu HkVukxj] yksfg;k % ,d

v/;;u*] vkRekjke esgjks=kA

n fo”ks’k vkHkkj baVjusV ls MCY;w-MCY;w-MCY;w-xwxy ,oa fodhihfM;k dk ftUgksaus MkW0 jke euksgj yksfg;k ij v|ru

lkexzh miyfC/k djkbZA blds vykok i=&if=dkvksa] izfrosnuksa] “kks/k&i=ksa] lk{kkRdkjksa ls] izR;{k ,oa vizR;{k :i ls

lgk;rk yh xbZ gSA ge fo”ks’k :i ls vius iwoZ bl fo’k; ij fy[ks x;s lHkh fo}r] euh’kh ys[kdksa] lg;ksfx;ksa]

lgk;d xzaFkksa rFkk i=&if=dkvksa ds lEikndksa] xzaFkkas ds O;oLFkkidksa vkSj “kks/k Nk=&Nk=kvksa dks ân; ls vkHkkj ,oa

/kU;okn Kkfir djrs gSa ftuls gesa MkW0 jke euksgj yksfg;k dks le>us dk gj Lrj ij lEcy feykA

uuu
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f'k{kk txr ds vykSfdd izdk'kiqat&MkW0 jk/kkÑ".ku
MkW0 T;ksfr flUgk
izoDrk&laxhr foHkkx

Hkkjrh efgyk ih0th0 dkyst Hkkjrh uxj] tkSuiqj ¼m0iz0½ ,oa
fjlpZ ,lksfl,V] Hkkjrh; mPp v/;;u laLFkku] jk’Vªifr fuokl] f”keyk

Hkkjr Hkwfe _f’k&eqfu;ksa dh deZHkwfe ekuh tkrh gS rFkk fo}kuksa] f”k{kkfonksa] xq#vksa] egku
foHkwfr;ksa rFkk izcq) oxksZa ls lnSo le`) jgh gSA izR;sd ;qx esa le;&le; ij vusd egku foHkwfr;ksa
dk vorj.k gqvk gS] ftUgksaus Hkkjrh; lH;rk] laLÑfr] /keZ] v/;kRe vkSj n”kZu dh fnO; T;ksfr dks
vius xw<+ Kku ds ek/;e ls vkyksfdr ,oa foLrkfjr fd;k gSA viuh vuwBh ;ksX;rk ,oa csfelky dk;Z
i)fr ,oa xgu fpUru ls lnSo lekt dks ,d ubZ fn”kk iznku dj ,d xfjeke; in~ izkIr fd;k
gSA ,slh gh ,d egku foHkwfr dk vorj.k 5 flrEcj lu~ 1888 bZ0 dks gqvkA ml egku foHkwfr dk
uke gS& jk/kkÑ’.kuA

budk tUe enzkl ds fr:r.kh xkao esa 5 flrEcj 1888 bZ0 dks czkã.k ifjokj esa gqvk FkkA
ekrk&firk ds /kkfeZd fopkjksa dk iwjk izHkko bu ij iM+kA izkjEHk ls f”k{kk ds izfr budh vfHk:fp
jghA izkjEHk esa budh f”k{kk xako esa gh gqbZA vkxs pydj bUgksaus n”kZu”kkL= fo’k; esa ,e0,0 ,oa
fM+fQy fd;kA viuh ;ksX;rk ds cy ij 20 o’kZ dh vk;q esa gh enzkl ds izslhMsUlh dkyst esa f”k{kd
ds in ij vk:) gq,A vius fo’k; esa bUgsa xgu tkudkjh FkhA vius fo|kfFkZ;ksa esa vuq”kklu] vius
e/kqj LoHkko ,oa tks”kiw.kZ O;k[;kuksa ls izsj.kk lzksr cus jgsA Hkkjrh; laLÑfr ds okgd jk/kkÑ’.ku
viuh ;ksX;rk ds fy, ns”k&fons”k esa tkus x;sA lu~ 1937 bZ0 esa jk/kkÑ’.ku~ th vka/kz fo”ofo|ky;
ds dqyifr fu;qDr gq, rFkk ekyoh; th ds fo”ks’k vkxzg ij lu~ 1939 bZ0 esa dk”kh fgUnw
fo”ofo|ky; dk dk;ZHkkj laHkkykA lu~ 1950 bZ0 esa jk/kkÑ’.ku th dks Hkkjr dk jktnwr cukdj
ekLdks Hkstk x;k ftlds QyLo:i Hkkjr ,oa ekLdksa ds chp eS=hiw.kZ lEcU/kksa dh LFkkiuk gqbZA lu~
1952 bZ0 esa os fufoZjks/k :i ls mijk’Vªifr pqus x;sA vius bl dk;Zdky ds nkSjku vusd ns”kksa ds
lkFk Hkkjr dk e/kqj lEcU/k LFkkfir gqvkA lu~ 1962 bZ0 esa jk/kkÑ’.ku th us Hkkjr ds loksZPp
jk’Vªifr in dks lq”kksfHkr fd;kA ns”k&fons”k ds vusd fo”ofo|ky;ksa us mUgsa ekun mikf/kvksa ls
vyaÑr dj mudh xfjek dks c<+k;kA vUrr% lu~ 1954 bZ0 esa muds vn~Hkqr xq.kksa ,oa iz”kaluh; dk;ksZa
dks ns[krs gq, Hkkjr ds loksZPp lEeku ^Hkkjr&jRu^ ls lq”kksfHkr fd;k x;kA

vusd xazFkksa dh jpuk ds ek/;e ls mUgksaus lekt dks viuh lksp ,oa ln~fopkjksa ls voxr
djk;k rFkk lekt dh fn”kk ,oa n”kk fu/kkZfjr djus esa viuk egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA ̂ Hkxon~xhrk^]
^n fQYkkWlQh vkWQ n mifu’kn~̂ ] ̂ bf.M;u fjyhtu ,.M osLVuZ FkkWV^] ̂ fgUnw O;w vkWQ ykbZQ^] bR;kfn
vusd iqLrdsa gSa ftUgksaus lekt dks lgh ekxZ fn[kk;kA Mk0 jk/kkÑ’.ku egku f”k{kd] nk”kZfud]
jktuhfrK ,oa fpUrd FksA viuh ;ksX;rk ,oa fo}rk ls mUgksaus leLr lekt dks ykHkkfUor fd;kA
mudk fl)kUr Fkk fd & vlk/kkj.k ifjfLFkfr;ksa esa Hkh euq’; dks viuk larqyu ugha [kksuk pkfg,A
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os iw¡thokn ds izcy fojks/kh rFkk lPps /keZ ds i{k/kj FksA Mk0 jk/kkÑ’.ku us viuh thou dh “kq:vkr
,d f”k{kd ds :i esa dh Fkh] vr% f”k{kd vkSj Nk= ds e/kqj lEcU/kksa ls Hkyh&Hkkafr ifjfpr FksA os
vius fo|kfFkZ;ksa ls vikj Lusg j[krs FksA vius vkstLoh O;k[;kuksa] fouezrk rFkk lgn;rk ds dkj.k
fo|kfFkZ;ksa ds fo”ks’k fiz; f”k{kd FksA vius egku O;fDrRo ls mUgksaus fo|kfFkZ;ksa ds lkFk&lkFk izk/;kidksa
dks Hkh izHkkfor fd;kA mudk ;g ekuuk Fkk fd ns”k ds ;qodksa dks Hkkoh thou ds fy, rS;kj djuk]
;gh f”k{kk dk /;s; gksuk pkfg,A mudh n`f’V esa jk’Vª fuekZ.k dh vko”;drkvksa dks iwjk djus ds fy,
lcls egRoiw.kZ ;ksxnku fo”ofo|ky;h f”k{kk dk gSA ;qokvksa dh “kfDr dks jpukRed cukuk rFkk
Hkkjr ds uofuekZ.k esa mudh Hkwfedk dks egRoiw.kZ cukuk bldk mn~ns”; gksuk pkfg,A D;ksafd muesa
vnE; mRlkg] ÅtkZ ,oa “kfDr dk izokg gksrk gS] ftldk iz;ksx dY;k.kdkjh mn~ns”;ksa dh iwfrZ ds
fufeÙk lekt o ns”k dh lsok esa gksuk pkfg,A fdlh Hkh ns”k ds lkekftd] lkaLÑfrd o lkoZHkkSfed
fodkl esa f”k{kk ,ao f”k{kkfFkZ;ksa dh egrh Hkwfedk gksrh gSA mPp f”k{kk izkIr dj ;s Nk= gh vkxs pydj
ns”k ds mPp inksa ij dk;Z djsaxsA

;|fi jk/kkÑ’.ku th dks izk;% yksx ̂ f”k{kd^ ds :i esa gh vf/kd tkurs gSa] ijUrq f”k{kk ds lkFk
gh mUgksaus ys[ku] O;oLFkk] jktuhfr vkSj “kklu lHkh {ks=ksa esa viuh ;ksX;rk o iVqrk dk ifjp; fn;kA
pkyhl o’kksZa rd f”k{kk ds {ks= esa fd;s dk;ksZa dks Hkqyk;k ugha tk ldrk ijUrq lkFk gh ,d dqyifr]
mijk’Vªifr] jk’Vªifr jktnwr ds in ij jgrs gq, ns”k ds fgr esa tks ;ksxnku fn;k gS mls Hkh foLe`r
ugha fd;k tk ldrk gSA viuh ;ksX;rk ls os ,d f”k{kd ls jk’Vªifr ds in rd igq¡psA izR;sd f”k{kd
ds fy, og izsj.kk lzksr gSaA mudk Li’V er ;g Fkk fd& lekt esa f”k{kd oxZ gh ,slk gS tks Hkkoh
ih<+h dk mRFkku dj ldrk gSA ,d f”k{kd fu%LokFkZ] drZO; n`<+ gksdj izR;sd ekuo esa O;kIr vKku
:ih va/kdkj dks gVkus esa l{ke gks ldrk gSA vius Kku ls mls le`) djrk gS rFkk mlds O;fDrRo
dk iw.kZ fodkl djrk gSA osnksa] “kkL=ksa] mifu”knksa esa Hkh xq: dh efgek dk o.kZu feyrk gSA dchj
nkl th us ;gk¡ rd dgk fd& ^xq# xksfoUn nksm [kM+s---------A* f”k{kd dk lekt esa jk’Vª fuekZrk ds
:i esa leknj izkIr gksrk jgk gSA ijUrq vkt tks fLFkfr gS mlesa vusd foÑfr;k¡ mRiUu gks xbZ gSA
vkt ge f”k{kd vFkok xq: dh xfjek dks udkjus yxs gSaA ftlds QyLo:i vk;s fnu f”k{kdksa o
Nk=ksa ds chp vlarks’k la?k’kZ ,oa vkUnksyu dh ppkZ;sa lqukbZ iM+rh gSaA “kS{kf.kd okrkoj.k ckf/kr gksrk
gS ,oa iBu&ikBu dk Øe Hkh vO;ofLFkr gksrk gSA ;qok “kfDr fdl vksj tk jgh gS \ ,d f”k{kd
vius in o Hkwfedk ds lkFk fdruk U;k; dj ik jgk gS \ vkt f”k{kk] f”k{kd o f”k{kkfFkZ;ksa dh tks
fn”kk ,oa n”kk gS mlls dSls lekt fuekZ.k dh dYiuk ge dj ldrs gSa \ vkt leLr vo/kkj.kk;sa
cny xbZ gSA f”k{kk dk ewy mn~ns”; KkuktZu ls vf/kd vFkksZiktZu gks x;k gSA ftl rjg dh
vo/kkj.kk;sa iui jgh gSa mlls lekt dk iwjk rkuk&ckuk izHkkfor gks jgk gSA ge vius mn~ns”; ls
HkVd jgs gSaA fn”kkghu gks jgs gSaA ns”k ds le{k ;|fi vusd pqukSfr;ka gSa ijUrq f”k{kk txr dh
pqukSfr;ksa dk lEcU/k jk’Vª ds Hkfo’; ls gSA

orZeku f”k{kk O;oLFkk ds vUrxZr f”k{kd Nk= ds lEcU/kksa esa vk;s lelkef;d ifjorZuksa ds
dkj.k buds chp ijLij izse] J)k] vknj] Lusg dk vHkko ijks{k&vijks{k :i ls LFkkfir gksrk tk jgk
gS ftlds fy, f”k{kd] Nk=] f”k{kk&O;oLFkk] vk/kqfud ifjos”k] ekufldrk] lHkh vo;o mÙkjnk;h gSaA
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5 flrEcj dks tks f”k{kd fnol ds :i esa lHkh ds }kjk euk;k tkrk gS] ge Mk0 jk/kkÑ’.ku th dks
rks ;kn djrs gSa ijUrq muesa fufgr ln~xq.kksa ;Fkk ekuoh;rk ljyrk] lqân;rk rFkk fouezrk dks
vuns[kk dj vkxs c<+ tkrs gSaA f”k{kd fnol eukus dk ;g mn~ns”; gksuk pkfg, fd izR;sd f”k{kd
vius mÙkjnkf;Ro ,oa drZO; dks le>rs gq, Hkkjr ds uofuekZ.k ,oa fo”o dY;k.k esa lfØ; ;ksxnku
iznku djsaA vkt vko”;drk gS fd bl ifo= o egku fnol ij ge Lora= :i ls ppkZ djsa] fparu
,oa vkRe eaFku djsaA

ml egku foHkwfr dks ftldk leLr fo”o vknj djrk gS] izR;sd euq’; dks ftl ij xoZ gS]
“kr~&”kr~ ueu gSaaA mUgsa ;kn dj muds }kjk fn[kk;s x;s lUekxZ ij pys] ekuoh; xq.kksa dks vkRelkr
djsa rFkk gj iy jk’Vª fuekZ.k ds fy, viuh lfØ;rk cuk;s j[ksa] lgh vFkksZa esa ml egku jRu ds izfr
gekjh lPph J)katfy gksxhA fo|kfFkZ;ksa esa xq# vFkok f”k{kd ds izfr J)k o lEeku dh Hkkouk]
f”k{kd o fo|kfFkZ;ksa ds chp ijLij Lusg ,oa izse dk vVwV cU/ku cuk jgs vkSj blds ek/;e ls gekjh
lH;rk ,oa laLd`fr viuh igpku cuk;s j[ks] ;gh gekjh lksp vkSj mn~ns”; gksuk pkfg, vkSj rHkh
gekjs fy, f”k{kd fnol dk vkSfpR; gSA

MkW0 jk/kkÑ’.ku ,d vykSfdd izdk”k&iqat ds :i esa lnSo f”k{kk txr~ dks vkyksfdr djrs
jgsaxsA ,d f”k{kd] ys[kd] nk”kZfud] iz”kkld] o jktuhfrd ds :i esa vius lr~dk;ksZa] ln~xq.kksa ds
dkj.k Hkkjrh;ksa }kjk gh ugha cfYd ldy fo”o ds }kjk lnSo Lej.k fd;s tk;saxsA

17 viSzy] 1975 bZ0 dks mudk LoxZokl gks x;kA vkt vko”;drk gS gesa muds bl n`f’Vdks.k
dks thoUr j[kus dk ftlesa mudh f”k{kd ds izfr xgjh lksp ifjyf{kr gksrh gS& ^^,d fpfdRld
dh xyrh ls ,d izk.k] ,d jktuhfrd dh xyrh ls ,d jk’Vª rFkk ,d f”k{kd dh xyrh ls lEiw.kZ
ih<+h gh lekIr gks tkrh gSA^^

uuu
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izkphu cqUnsy[k.M dh dyk ,oa laLÑfr ds cnyrs ljksdkj
MkW0 dqekj ;'koUr jf'e flag

Ldkyjf”ki foHkkx izoDrk&f”k{kk laLFkku

cqUnsy[k.M fo”ofo|ky;] >kalh] m-iz- cqUnsy[k.M fo”ofo|ky;] >kalh] m-iz-

cqUnsyh lkfgR; laLÑfr dks u’V djus ds fy, vkrrkb;ksa us vusd ckj cqUnsy[k.M ij vkØe.k
fd;s] fdUrq ohj {kf=; ;ks)kvksa us vius izk.kksa dh cfy nsdj vius /keZ] laLÑfr vkSj jhfr&fjoktksa dh
j{kk dhA Hkkjr ekrk dk ân; LFky foU/;kpy dh “kSy ekykvksa ls lq”kksfHkr pEcy] fla/k] ?klku]
csrok dh ikou /kkjkvksa ls flafpr egqvk] vke] tkequ] rsanw] olwj] dVhd vkgh ds ouksa ls vkPNkfnr
;g Hkw&Hkkx bfrgkl ds iUuksa esa pUnsy] cqUnsyk vkSj [kaxkj jktkvksa ls “kkflr viuh xfjek dk c[kku
djrk gqvk iqfyUn ns”k dqfUr [kr in] n”kk.kZ] tStkm ;qfn tq>kSfr foU/;sy [k.M vkfn ukeksa ls tkuk
tkrk gSA

vkt bl Hkwo`r dh dksbZ jktuhfrd lhek rks ugha gS ijUrq izkphu dky ls ysdj vkt rd ;g
Hkw&Hkkx viuh ,d bdkbZ ds :i esa fn[krk gSA le;&le; ij vusdkusd “kfDr;ksa us bl Hkw&Hkkx
ij jkT; LFkkfir dj viuh Nki NksM+h gS] dHkh xqIr lkezkT; rks dHkh okdkVd] ukxoa”kh] izfrgkjh]
pUnsy] [kaxkj] cqUnsyk vkfnA bl izdkj ,sfrgkfld ?kVukvksa ds mRFkku iru ls vksr&izsr cqUnsy[k.M
viuh vkykSfdd NVk fy;s dk;e gSA ;gk¡ ij pansyksa dh vBkjg ihf<+;ksa us ukSaoh “krkCnh ls ckjgoha
“krkCnh rd vkSj [kaxkjksa dh ikap ihf<+;ksa us ckjgoha ls pkSngoha&ikSus nks lkS o’kZ “kklu djds bldks
le`f)] lEifRr vkSj xfjek iznku dh gSA

cqUnsyh lkfgR; laLÑfr dks u’V djus ds fy, vkrrkb;ksa us vusd ckj cqUnsy[k.M ij vkØe.k
fd;s] fdUrq ohj {kf=; ;ks)kvksa us vius izk.kksa dh cfy nsdj vius /keZ] laLÑfr vkSj jhfr&fjoktksa dh
j{kk dhA [ksn dk fo’k; gS fd bl Hkw[k.M ij lEiUurk us tgk¡ dyk dks c<+kok fn;k gS ogha ij tu
ekul dh ekufldrk dks FkksM+k foykl dh vksj eksM+ fn;k vkSj bldk lcls vf/kd nq’ifj.kke pkjksa
oxksZa dks >syuk iM+kA

tu ekul dh uSfrdrk bl voLFkk rd ys x;h fd ukjh dks fuoZL= voLFkk esa] eSFkqu Hkko
Hkafx;ksa esa] ik’kk.k izfrekvksa esa rjk”kk tkdj izklknksa] egyksa vkSj efUnjksa esa ewfrZ;ksa ds :i esa j[k fn;k
x;kA pUnsy dky esa ukjh dh u rks dksbZ e;kZnk Fkh vkSj u gh bldk dksbZ vkn”kZ FkkA ;fn ge bl
le; ds bfrgkl dks ns[krs gSa rks cM+s&cM+s jkt?kjkuksa dh csfV;ksa ds vigj.k ds izlax ns[kus dks feyrs
gSaA vusd ;q) rks dsoy jktdqekjh dh izkfIr ds fy, gq;sA

^^pUnsydky esa ukjh dh dksbZ e;kZnk ugha Fkh vkSj u gh dksbZ vkn”kZ] vusd ;q) rks dsoy
jktdqekjh dh izkfIr ds fy;s gq;sA^^ pUnsyksa ds mijkUr ;g Hkw[k.M [kaxkjksa ds “kklu esa x;kA bl
jktoa”k us {ks= esa O;kIr reke dqjhfr;ksa ij n`f’Vikr fd;k lcls izFke jktoa”k us jk’Vª/keZ dks tUe
fn;k ftlls fd mls ohj pfj=oku Lora=rk fiz; lSfud izkIr gksrs jgs tks ns”k& /keZ ij LosPNkiwoZd
cfynku gks tkrs Fks vkSj lefiZr gks tkus dh Hkkouk j[krs FksA
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egkjkt [ksrflag [kaxkj us vius jkT; dh ukfj;ksa dks [kqn ,sls laLdkj fn;s ftuds }kjk ukfj;ksa
ohjlrh vkSj vkn”kZe;h vkSj ohj ckyk;sa cusaA ;s laLdkj vkt Hkh cqUnsy[k.M dh yksd ijEijkvksa vkSj
laLÑfr esa fo|eku gSaA

;= uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs r= nsork] tgk¡ ij ukjh dh iwtk gksrh gS ogk¡ ij nsork fuokl djrs
gSaA bl fl)kUr dks O;ogkj esa mrkjus ds fy, egkjktk [ksr flag us vius jkT; esa dU;kvksa dks
loZiwT; ?kksf’kr fd;k vkSj mUgsa nsoh :i fn;kA dU;k Hkkstu] iSj iwtu vkSj dU;kvksa ds dk;ksZa esa
vkfFkZd lgk;rk nsus dh jhfr izpfyr djk;h rkfd tu ekul esa dU;kvksa ds izfr vkLFkk jgs vkSj os
mUgsa nwf’kr utjksa ls u ns[ksaA
Ø [kaxksfj;k & ;g xys esa iguus dk xksykdkj vkHkw’k.k gksrk gSA ;g lksus vFkok pk¡nh dk cuk;k

tkrk gS bldk tks fgLlk lhus ij jgrk gS ml ij lkeus nks ryokjksa dh vkd`fr cukbZ tkrh
gSA ;g ryokjsa [k¡xkj “kklu dh jk’Vª fpºu FkhA [k¡xksfj;k laLdkj us jkT; dh ukjh oxZ dks
tkx:d ohj vkSj mTtoy pfj=] ns”k o /keZ ds izfr oQknkj cuk;kA

Ø chtklsu nsoh dh LFkkiuk & chtk lsuk] chtk lSfud] lsuk dk lSfud iznku djus okyh nsohA
tu lk/kkj.k esa e`R;q Hk; dks gVkus ds fy, vkSj muesa dRrZO; fu’Bk Hkjus ds fy, [k¡xkj jktoa”k
us xk¡o&xk¡o] ?kj&?kj esa dkydk nsoh dh LFkkiuk djk;hA

izR;sd xkao esa bldh LFkkiuk djkbZ x;h blds vykok dU;kvksa ds fookg esa ikf.kxzg.k ds
volj ij dU;kvksa dks chtklsu nsoh dh iqrfj;k ¼rkcht½ /kkj.k djok;k tkrk gSA bldk vFkZ ;g
gqvk fd dU;k ds tks iq= gksxk og lsuk ds fy, lSfud gksxk vkSj ns”k dh j{kk djsxkA
Ø dkydk nsoh dh LFkkiuk & [k¡xkj dky ls igys tulk/kkj.k e`R;q Hk; ls ;q) esa tkus ls Mjrs

Fks jktk ds ijkftr gks tkus ij nwljs jktk ijk/khurk Lohdkj dj ysrs FksA tu lk/kkj.k esa e`R;q
Hk; dks gVkus ds fy, vkSj muesa drZO; fu’Bk Hkjus ds fy, [kaxkj jktoa”k us xkao&xkao] ?kj&?kj
esa dkydk nsoh dh LFkkiuk djk;hA dkydk dky@dk] dky@e`R;q dk@D;k gS] vFkkZr e`R;q
dksbZ cht ugha gS ;g Hk;Hkhr gksus dh ?kVuk ugha gS ;g rks “kjhj dh vfuok;Z ?kVus okyh ?kVuk
gSA vr% e`R;qe; ls jfgr gksdj ohjrkiwoZd vius drZO;ksa dk lEiknu djrs jguk pkfg,A

Ø LoihfM+r i)fr & bl yksd ijEijk esa vius ftg~ok esa lkax ¼f=”kwy½ fNnokdj] tathjksa ls
ihVdj vkSj vkx gkFkksa esa ysdj vius vki esa ihM+k lgus dh {kerk izkIr djuk gS vkSj “kjhj
dks etcwr cukuk gS rkfd ;q) esa ihfM+r gksrs ;k ?kk;y gksus ij Hk;Hkhr u gksuk iM+sA

Ø j{kd laLdkj & fgUnqvksa dk lSfud HkrhZ {ks= cgqr gh ladqfpr FkkA ;q)ksa esa dsoy {kf=; gh
yM+rs FksA [kaxkj jktoa”k dh uhfr Fkh fd ijkt; dh fLFkfr ls iwoZ gh xkao dks ohjku djds
efgyk;sa tkSgj ;kuh vius dks vkx esa tykdj HkLe dj ysaA

vU; tkfr;ksa ds yksx ;q) esa ugha tkrs Fks bldk urhtk ;g gqvk fd {kf=; tkfr fujUrj {kh.k
gksrh x;hA blh deh dh iwfrZ gsrq egkjktk [ksrflag us vius jkT; t>kSfr us] ^^j{kd laLdkj dh
ijEijk izpfyr dh vkSj blds vUrxZr jkT; dh gj cPpk lSfud ijEijk esa cka/k fn;k x;k vkSj bl
laLdkj ds lapkyu dks mRrjnkf;Ro iw.kZr;k ukjh lekt dks lkSaik x;kA vkt Hkh cqUnsy[k.M ds
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xzkeh.k vapyksa esa ekrk;sa vius ckydksa dks xkao dh lhek ij ys tkdj jDdl ckck ds pcwrjs ;k iRFkj
ds phjs ij ckyd ds gkFk yxokrh gSa vkSj gj cPps dh dej esa ,d dkyk /kkxk ftls NwVk dgrs gSa
iguk nsrh gSa ftldk vFkZ gS vkt ls ;g ckyd xkao dh j{kk gsrq dej dldj rS;kj gks x;k gSA
Ø xtkuu ekrk] egky{eh dh LFkkiuk & ftl le; tq>kSfr Hkwfe ij x<+daqMkj esa [kaxkj jkT;

dh LFkkiuk gq;h mlh le; fnYyh esa eqlyekuksa dh lRrk LFkkfir gks pqdh FkhA eqlyeku
viuk lkezkT; c<+kus vkSj Lo.kZ] lqUnfj;ksa dh ywV gsrq vU; jkT;ksa ij vkØe.k djus yxsA
[kaxkj jktoa”k us ;g uhfr viuk j[kh Fkh fd vkØe.kdkfj;ksa dks Lo.kZ ,oa lqUnfj;ka izkIr u
gks ldsaA ijkt; dh fLFkfr ls iwoZ gh xkao dks ohjku djds efgyk;sa tkSgj ;kuh vius dks vkx
esa tykdj HkLe dj ysaA
ukfj;ksa ds bl cfynkuh dk;Z dks Lej.k djus ds fy;s gj lky ds Dokj ekl dh d`’.k v’Veh

dks egky{eh ozr iwtu djds vius tkSgj djus dh izfrKk ysrh FkhaA Vslw&Vslw “kCn Vh”kw “kCn dk
viHkaz”k gSA x<+dqaMkj iru ds ckn eqlyekuksa }kjk t>kSfr Hkwfe esa Hk;adj ywVekj] vkxtuh vkSj
dRysvke ds dkj.k tu lk/kkj.k dh vkRek dks ,d LFkkbZ vk?kkr yxkA ;gh vk?kkr ,d LFkkbZ Vhl
ds :i esa izdV gqvk vkSj x<+dqMkj ds ;q) esa ls cps 152 [kaxkj ljnkjh ds usr`Ro esa lkeF;Zoku
;qodksa dks izsj.kk nh fd os viuh Hkwfe ls fons”kh “kkldksa dk mUewyu djsaA bl ny dk dk;Z tq>kSfr
izns”k esa eqlyekuksa dh lsukvksa ds ekxZ vo:) djuk] mudks ekjuk vkSj mudh jln u’V djuk Fkk
Nkikekj ;q) djuk mudh j.kuhfr FkhA unh] ?kkV] taxy] igkM+ vkfn ds vuq:i viuh VqdfM+;ksa dk
lapkyu ;s Vhlw djrs FksA gj ?kj ij l[r igjsnkj dh fu;qfDr gksrh Fkh tks lsukvksa ds vkokxeu
ij utj j[krk Fkk vkSj vkxs ¼Vhl½ dks bldh lwpuk nsrk Fkk bls NVksfj;ka ds uke ls tkuk tkrk
FkkA Vhlw gksuk xoZ dh ckr gksrh Fkh] izk;% lHkh ;qok blds lnL; gksrs FksA bu Vslqvksa ds dkj.k xkao
vkSj uxj viuh j{kk djus esa cgqr gn rd lQy gq;sA

lu~ 1346&47 bZ0 ls ckcj ds vkØe.k 1528 bZ0 rd bu Vslqvksa us tq>kSfr dks cpkus esa viuh
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA lu~ 1528 bZ0 esa pUnsjh jktk esfnuhjk; ¼[kaxkj½ ds usr`Ro esa ckcj ls] bUgh
Vslqvksa ds 6000 ohjksa us eqdkcyk fd;k] ijUrq ns”k dk nqHkkZX; fd ns”knzksfg;ksa ds lg;ksx ls ckcj us
egkjkt laxzke flag dks tgj nsdj ejok fn;k vkSj os pUnsjh ;q) ds iwoZ gh fl/kkj x;s] vdsys yM+us
ds dkj.k esfnuh jk; llSU; ohjxfr dks izkIr gq;sA

vkt dh Vslqvksa dh Vksfy;ka ?kj&?kj pank ,df=r djrh gSa ;g mlh ifjikVh dk cnyk gqvk
Lo:i gSA
Ø f>af>a;k & jaxksyh ioZ ukSjrk ¼lqvVk½ ds mijkUr ckfydk,a f>f>;k xhr xkrh gqbZ uxj ifjØek

djrh gSaA f>f>;k la/;k vkSj jkf= csyk esa xk;k tkrk gSA
bl xhr dh i`’BHkwfe gS fd x<+dqaMkj ij eqgEen rqxyd us vkØe.k fd;k FkkA x<+dqaMkj dh

yxHkx ,d yk[k lsuk] ,d uxj ds ohj ukxfjd ml Hkh’k.k ;q) esa ohjxfr dks izkIr gq;sA ml le;
x<+dqaMkj esa [kaxkj ljnkj gh “ks’k cps] tks tq>kSfr Hkwfe dks R;kxdj vius iwoZtksa ds ns”k lkSjk’Vª
¼twukx<+½ tkus dh rS;kjh esa dqUrokj orZeku fHk.M esa vius HkkUtksa] Hknksfj;ksa ds jkT; esa iM+ko Mkys
gq;s FksA ;g x<+daqMkj Qrg ds ckn rqxyd lsuk us Lo.kZ lqUnfj;ksa dh ywV izkjEHk dj nhA ftlds
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dkj.k fgUnw ukfj;ksa dks ouksa esa “kj.k ysuh iM+hA ukjh lekt dk /keZ ,oa LokfeRo ladV esa FkkA budh
enn~ djus okyk dksbZ fgUnw jktoa”k ugha FkkA

tq>kSfr dh ukfj;k¡ [kaxkj ljnkjksa ds ikl tkrh gS vkSj muls izkFkZuk djrh gS fd os lkSjk’Vª
u tkdj tq>kSfr Hkwfe pysa vkSj vkrrkbZ;ksa dh lsuk ds vR;kpkjksa ls ukjh oxZ dh j{kk djsaA blesa
ckfydk,¡ ,d fNnz ;qDr ?kM+k flj ij j[kdj mlesa rsy dk fn;k tykrh gSaA bl ?kM+s dks f>f>;ka
dgrs gSaA fNnz ;qDr ?kM+k ukjh lekt dh ttZj voLFkk dk izrhd gS vkSj tyrk gqvk fn;k lrhRo
/keZ ,oa cnys dh Hkkouk dk izrhd gSA

efgykvksa dh iqdkj ij [kaxkj ljnkj tq>kSfr ds taxyksa esa Hks’k cnydj QSy x;s Vslqvksa ds ny
cukdj ns”k] /keZ vkSj cguksa dh j{kk dhA
Ø lqvVk & ;g cqUnsy[k.M dk ,d izkphu ioZ gS ;g ioZ ukS fnu rd ckfydkvksa }kjk cM+s gh

mRlkg ls euk;k tkrk gSA ̂ ^lqvkVk^^ ,d vHkwriwoZ tkSgj tks vfuok;Z laLd`fr dh Hkkafr tq>kSrh
esa lEiUu gqvk] tq>kSfr dh gj ukjh us pkgs og fdlh Hkh tkfr dh gks bl tkSgj esa lfEefyr
gksdj jk’Vª ,oa /keZ dh j{kkFkZ vkRe mRlxZ fd;k & lqvVk] lq@vVk@ lqUnj jktegyA

1346&47 esa fnYyh lqYrku rqxyd us tq>kSfr Hkwfe ij vkØe.k fd;k & ml le; x<+dqaMkj
uxj tq>kSfr izns”k dh jkt/kkuh Fkk vkSj jktk ekuflag [kaxkj ¼twukx<+ ds jk> [kaxkj jko uo/ku dk
oa”kt½ Lora= “kkld FkkA

x<+dqaMkj dh lEiUurk] Lora=rk ,oa Lo.kZ lqUnjfj;ksa ls izsfjr gksdj rqxyd us ;g dne
mBk;k mlus jktdqekjh dslj nsbZ dk Mksyk nsus ,oa fnYyh dh v/khurk Lohdkj djus dk izLrko
ekuflag dks HkstkA [kaxkj jktk us bl izLrko dks ns”k dh e;kZnk ,oa /kekZpj.k ds fo:) ekurs gq;s
;q) djuk gh Lohdkj fd;kA ,d fo”kky lsuk ysdj mlus x<+dqaMkj esa dRys vke dj fn;k]
vfuok;Zr% efgykvksa us tkSgj ¼lrhRo½ dj vius izk.k folftZr djds lrhRo dh j{kk dhA

lqvVk ds xk;u esa fnoaxr vkRekvksa dk o.kZu iwT; fd;k tkrk gSA pS= onh 12 vUur lEor~
1313 ¼foØe laor~ 1404½ lu~ 1347 bZLoh dh jkf= dks fofHkUu pj.kksa esa cPpksa] ckfydkvksa vkSj
fookfgr fL=;ksa us tkSgj fd;kA x<+dq+aMkj ds vkaxu esa vkt Hkh jktdqekjh dslj nsbZ dk f”kyk LrEHk
j[kk gSA

x<+dq+aMkj fot; ds ckn rqxyd us viuh fot; ;k=k esa fy[kk fd mlus ohj Hkwfe Qrg dh
gSA brus cM+s uj lagkj ds ckn rqxyd dks D;k feyk uxj vkSj nqxZ ds [k.Mgj] fL=;ksa] cPpksa
ds v/k tys “kjhjksa ds jk[k ds <sjA x<+dq+aMkj uxj esa vusd LFkkuksa ij tkSgj LrEHk gSaA izkphu
x<+dq+aMkj ds [k.Mgj vkt Hkh [kaxkj jktoa”k ds xkSjoiw.kZ bfrgkl ds lk{kh gSaA

uuu
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laLÑr lkfgR; esa lkekftd psruk
MkW0 f'kokuh 'kqDyk

,e-,-] ch-,M-] ih,p-Mh-
dkuqij

laLd`r lkfgR; lEiw.kZ fo'o lkfgR; eas vuqie ,oa cstksM+ gS] vkt tgka ekuo] ekuo ds jDr dk 
I;klk cu x;k gS] lkekftdrk dk iru vius pje ij gS] vdkj.k gh lc vksj 'k=qrk c<+ jgh gS] lHkh 
viuh LokFkZ iwfrZ esa jr gSa vius LokFkZ fgr eas nwljs dh fdruh Hkh gkfu gks tk, O;fDr ,d iy Hkh ugha 
lksprk gSA lkekftd] uSfrd ewY; viuk vfLrRo [kksrs utj vk jgs gSaA ijksidkfjrk] n;kyqrk] 
laosnu'khyrk] lTturk] lnkpkfjrk] lPpfj=rk vkfn ln~xq.k dsoy iqLrdksa rd lhfer fn[kykbZ ns 
jgs gaSA esjk ekuuk gS fd ,slh fo"ke le;kof/k esa lkfgR; ltZuk gh O;fDr esa lkekftd psruk dk lapkj 
dj ldrh gSA oSfnd dky ls vk/kqfud dky rd laLd`r lkfgR; O;fDr dk] lekt dks] jk"Vª dks] fo'o 
dks psru vkSj lRiFk ij pyus gsrq izsfjr djrk vk jgk gSA vkt ds laLd`r lkfgR;dkj  lkfgR; dh 
fofHkUu fo/kkvksa ds ek/;e ls lkekftd psruk] lkekftd dY;k.k] lkekftd mRd"kZ gsrq ltx izgjh 
dh Hkkafr drZO; iFk ij pyrs gq, fn[kykbZ ns jgs gSaA 

fodkl dh vU/kh nkSM+ esa O;fDr laLdkjghu gks x;k gS mls LokFkZ iwfrZ esa fdlh Hkh Lrj ij tkus esa 
ladksp ugha gksrk gS] pfj= D;k gS\mldk Kku gh ugha gS blh ds nq"ifj.kke Lo:i NksVh&NksVh 
ckfydkvksa ds lkFk rd cykRdkj tSlh 'keZukd ?kVuk,a vkt vke gksrh tk jgh gSaA tks Hkkjr&laLd`fr 
vkSj lH;rk ds cy ij txr~ xq: tSlh loksZPp inoh ij cSBk Fkk] mlh Hkkjr esa fons'kh ckykvksa dks Hkh 
gol dk f'kdkj cuuk iM+ jgk gS] vkSj tks ukfj;ka nsoh dk izfr:i Fkha] muesa lrhRo dh vts; 'kfDr 
Fkh] fdUrq vkt ogh ukjh vFkZ gsrq ;kSu O;kikj djrh gqbZ utj vk jgh gS tcfd pfj= dh egRrk dks 
iznf'kZr djrk gqvk laLdr̀ okM+~e; f'k{kk nsrk gS&

laLd`r lkfgR; ds miU;kldkj ia0 vfEcdknRr O;kl us vius miU;kl esa ix&ix ij lkekftd 
ewY;ksa dh vksj bafxr fd;k gS ,d >yd ǹ"VO; gS&

^^ o`Rra ;Rusu laj{ksr~ foRrek;kfr;kfr pA
v{kh.k% foRrr% {kh.k% oR̀rLrqgrksgr%A1

nkSokfjd% & gagks! diVlU;kflu~!! dFka fo'okl?kkra Lokeh oapuap f'k{k;fl \ rs dspukU;s HkofUr 
tkj&tkrk%] ;s mRdksp&yksHksu Lokfeua oapuf;Rok vkReueU/krels ikr;fUr] u o;a 
f'kox.kkLrkn`'kk%A ¼laU;kfluks gLra /k`Rok½ brLrq lR;a dFk;e dLRoe~ \ dqr vk;kr% dsu 
ok izsf"kr%A

nkSokfjd& vjs! diVh laU;klh] rw eq>s fo'okl?kkr vkSj ekfyd ds lkFk nxkckth djus dh f'k{kk nsrk 
gS\ ,sls gjketkns dksbZ vkSj gksaxs tks fj'or ds yksHk eas Lokeh dks /kks[kk nsdj vius dks ?kksj 
va/ksjs esa Mkyrs gSaA ge N=ifr f'kokth ds lsod oSls ugha gSaA ¼laU;klh dk gkFk idM+dj½ 
vPNk] lp&lp crk rw dkSu gS\ dgkW ls vk;k gS\ fdlus rq>s Hkstk gS\

laLd`r lkfgR; ds vk/kqfud ew/kZU; dfooj MkW0 jsok izlkn f}osnh us vius egkdkO; lhrkpfjre~ 

2
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esa jkekuqt y{e.k ds n`<+pfj= dk fp=.k djrs gq, lkekftd psruk tkx̀r djus dk vFkd iz;kl 
fd;k gS] y{e.k ds pfj= dk vuqdj.k djrs gq, lekt izxfr'khy vkSj laLdkjoku~ cu ldrk gSA MkW0 
f}osnh us n`<+ozr/kkjh vkSj vlk/kkj.k pfj= okys y{e.k dh nsorkvksa ds }kjk iz'kalk djrs gq, fy[kk gS&

vFkkZr~ v;ks/;k ds nsork T;s"B Hkzkrk jke rFkk vxzt&Hkk;kZ lhrk ds izfr] ǹ<+ozr vkSj vlk/kkj.k 
pfj= okys y{e.k dh mPp Loj ls t;t;dkj djus yxh FkhA

vk/kqfud laLdr̀ lkfgR;dkj laLd`r esa leku vf/kdkj j[kus okys vk/kqfud dkfynkl ̂^vfHkjkt 
MkW0 jktsUnz feJ us vius okXo?kwVh dkO; esa** ̂ ^loZtu fgrk; loZtulq[kk;**] fo'odY;k.k Hkkouk iki 
fouk'kd dk;kZsa dk o.kZu djrs gq, gekjs lekt dks] jk"Vª dks mUur'khy iFk ij ys tkus dk miØe 
fd;k gS&

vFkkZr~ ̂ ^ftl Hkkjr o"kZ ds xkSjo xfjek dk xku nsork Hkh lnk djrs vk;s gSa] lcds lq[k dh 
dkeuk] fo'o dY;k.k dh ln~Hkkouk ftl ns'k dk ,d ek= ije drZO; gS rFkk ftuds fpUru'khy 
_f"k;ksa vkSj euhf"k;ksa us vius mins'k ls Hk; ls eqfDr iznku dh gS] rFkk iki ds va'kek= dks u"V djus 
okys Js"B mik; crk, gSaA ,sls vius ns'k dh eSa lnSo oUnuk djrk gw¡A**

iaf.Mr jketh mik/;k; us vius xzUFk ^^Hkkjrh; laLd`fr lkSjHke~** esa lEiw.kZ i`Foh gh viuk 
dqVqEc gS vkSj lHkh ekuo fujksxh vkSj lq[kh jgsa rFkk jktk iztk dk ikyu iq=or~ djs bR;kfn vusd 
thou ewY;ksa dh f'k{kk nh gSaA lekt esa O;kIr ykyp LokFkZijrk vkfn dks buds lkfgR;k/;;u ls nwj 
fd;k tk ldrk gS&

loZs HkoUrq lqf[ku% olq/kSo dqVqEcdfefr pkn'kZokD;kfu Hkkjrs dsoya HkkoukRedkfu ukHkou~A 
losZ"kka x`fg.kka nSufUnud`R;s"kq r= iPpegk;Kkuka fo/kkueko';deklhr~] ;su u dsoya nso"kZ;ks] ekuok 
ok·firq loZs pjkpjk% iq.;Hkkosu ikfyrk%A

dL;fpn~ jk"VªL; jktk r=R;&iztkuka firk HkofrA ;Fkk df'pr~ firk LodqVqEcs losZ"kka 
lnL;kuka lq[k&le`f}&'kkfUr&dY;k.ksH;ks egrk iz;klsu ;rrs rFkSo jkT;s jktk lokZaalka iztkuka 
loZfo/k dq'kyk; ;rsrsfr rL;kn'kZ vklhr~A oLrqrks jktk yksdikyukea'k ,o rRle% iztkikyd% 
L;kr~A

laLd`r Hkk"kk esa vkt Hkh vusdkusd fo"k;ksa ij dkO; egkdkO;] ukVd] dFkklaxzg vkfn izdkf'kr 
gks jgs gSaA laLdr̀ Hkk"kk dh thoUrrk dk ;g izpqj izek.k gS fd&fdlh Hkh Hkkjrh; Hkk"kk dh vis{kk bl 
fo"k; esa Hkh vk/kqfud fo"k;ksa&lkekftd rFkk le lkef;d leL;kvksa ij i;kZIr fy[kk tk jgk gS] 
izkphu laLdr̀ lkfgR; esa vR;Yr gh gkL; jl fn[kykbZ nsrk gS vokZphu laLd`r lkfgR; esa Hkh 

^^tuS% lqfe=kru;s·xzta izfr
iztkorha pSo n`<+ozrs rr%A
mnhfjrkyksd inSuZHk% Li'̀k%
LojknlkekU;d`rkoHkw;r~AA

xk;fUr ;L; nsok''kqHkxhrdkfu fuR;e~
loZs HkoUrq lqf[ku% ;L;S rnso d`R;e~
vHk;iznksins'kk% 'ke;fUr ikiys'ke~
oUns lnk Lons'ke~ ,rkn`'ka Lons'ke~AA
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vaxqyhijx.kuk djus okys ys[kdksa us gh gkL; jl dks viuk;k gSA orZeku ,ao rkRdkfyd lkekftd 
leL;kvksa] O;fDr lUnHkksZ ,oa ikjLifjd laokndh; euksjatu ifjfLFkfr;ksa dks /;ku esa j[k dj 
ledkyhu gkL; O;aX;dkj [;kfryC/k MkW0 iz'kL;fe= 'kkL=h us vius dkO;ksa dFkkvksa vkfn esa gkL; 
O;aX; ds ek/;e ls lekt dh fofHkUu lekL;kvksa ij izgkj djds lekt'kkfL=;ksa ,oa cqf}thfo;ksa dks 
lkspus ij ck/; dj fn;k gSA bUgkasus ljy laLdr̀ Hkk"kk esa izk;% vuq"Vqi NUnksa esa gkL; jl dks izLrqr 
djus dk iz;Ru fd;k gS O;aX; rks budh dkO; dh lEiw.kZ :is.k vkRek gh gSA MkW0 'kkL=h th us lekt 
dh vusdkusd leL;kvksa ij izgkj djds lkekftd psruk dh vy[k txk;h gSA blh Øe esa budk 
Hkkjr dh xjhch ij djkjk O;aX; n'kZuh; gS&

vFkkZr bDdhloha lnh ds Hkkjr esa 'oku ¼dqRrk½ dkj ij cSBdj ;k=k djrk gS vkSj fcYyh fcLrj 
ij 'k;u djrh gS] ijUrq Hkkjr esa xjhcksa dh lUrkussa Hkw[ks isV jgrs gq, fcyki djrh gqbZ fn[kykbZ nsrh 
gSA vkt dh cgqr cM+h foMEcuk gS fd& iRFkj dh cuh gqbZ futhZo ewfrZ;ka 'kksHkk;eku oL= /kkj.k fd, 
gq, gSa cfYd xjhc vlgk; ekuoksa dh lUrkusa BaMh jkrksa esa fcuk oL= ds dk¡irh gqbZa fn[kykbZ ns jgh gSaA 
euq";ksa esa HksnHkko dh tM+s iui jgh gSa] euq"; ,d nwljs ds jDr dk I;klk gS] euq";rk frjksfgr gks pqdh 
gS] vkpk;Z 'kkL=h ds fopkj nsf[k;s&

vFkkZr~ vkt  lHkh euq"; Hksn Hkko ds Hkjs gq, fn[kykbZ ns jgas gSA ekuork tSls foyqIr gks xbZ gSA 
;g gekjs laLdkjksa esa dgk¡ Hkwy gks x;h gS ;g fopkj.kh; gSA

vk/kqfud le; esa j{kd gh Hk{kd cu cSBs gSa fpfdRldksa dks /kjrh ds Hkxoku dh laKk nh tkrh gS 
rFkk fpfdRlky; dks nsoky; dh laKk nh tkrh gS] mlh Hkxoku ds nsoky; esa thou èR;q ls tw> jgh 
uo;qorh dfork dh fpfdRldksa ds laj{k.k esa cykRdkj djds gR;k dj nh tkrh gSA ̂ ^nSfud tkxj.k 
lekpkj i= nsf[k,&

^^vkbZ0lh0;w0 esa gqvk Nk=k ls nq"deZ**
pk¡nuh vLirky ds vkbZ0lh0;w0 esa okMZ Cok; us fd;k Fkk nq"deZA
iksLVekVZe gkml ds ckgj 'ko j[kdj tke yxk;k] gaxkekA
vQljksa dh dk;Zokgh ds vk'oklu ij 'kkar gq;s ifjtuA8

vkt ds usrk liZ ls Hkh T;knk fo"kSys gSa MkW0 iz'kL=fe= 'kkL=h dk usrkvksa ij ,d O;aX; nsf[k;s&

'okuks xPNfr dkj;kuds ektkZj% i;Zads 'ksrs]
fdUrq fu/kZuksa ekuocky% cqHkqf{krks jksnua fo/kRrsA
vpsruk% ik"kk.kewrZ;% oL=lfTtrk% lajktUrs]
fdUrq nfjnzks o`)ks·'kDr% 'khrs oL=a fouk dEirsAA

foyksD; yksds cgq/kk fofHkUurke~] nfjnzrka fgL=LoHkkorka ijke~A
fopk;Zrs fda Hkqfo lkEizra l[ks! ifo=rk ekuork fnoaxrk \AA

oRrZrs tulEenZ% dFkes"k egku~ bg\]
iz'uesua lekd.;Z iz"Vkja dksI;qokp ;r~A
usrkja nà"Voku~ v| df'pr~ fo"k/kjLrr%]
reso nz"VqdkekLrs tuk ,df=rk bfrA
rnqRrja lekd.;Z iz"Vk ra iqujczohr~]
oRrZrs dk n'kk usrq%\ LoLFk% l oRrZrs u ok \A
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uuu

,rRiz'uL; lUnHkZs iq:"k% df'pnkg ;r~]
usrk rq oRrZrs LoLFk% liZ ,o fnoaxr%AA9

vFkkZr~ ,d LFkku ij Hkh"k.k dksykgy dks ns[kdj ,d O;fDr us nwljs O;fDr ls iwNk HkkbZ ;gk¡ ij 
;g tu lewg D;ksa ,df=r gS] rc nwljs O;fDr us tokc fn;k vkt fdlh usrk dks fdlh fo"kSys liZ us 
Mal fy;k gSA ftls ns[kus ds fy, ;g tulewg ,df=r gqvk gSA bl ckr dks lqudj ml O;fDr us usrk 
th dk vdq'ky{kse iwWNk rc nwljs O;fDr us dgk usrk th us ;g fl) dj fn;k gS fd fo"kSyk dkSu gS\ 
lkai rks ej x;k gS ijUrq usrk th iw.kZr% LoLFk gSA 

okLro esa ledkyhu laLd`r lkfgR;dkjksa us lekTk ds fofHkUu vaxksa ij viuh ys[kuh :ih 
rwfYkdk ls ltho fp= fpf=r fd;s gSaA os lekt esa O;kIr tkrh;rk] iFkHkzferjktuhfr] nsgtizFkk] 
pfj=ghurk] foyqIr gks jgh jktHkfDr vkfn&vkfn fo"k;ksa dks ysdj lekt dks ubZ fn'kk iznku djus dk 
dk;Z dj jgs gSaA vkt tks lekt esa laLdkj fn[kkbZ ns jgs gS mldks v{qk..k j[kus esa gekjs ledkyhu 
lkfgR;dkjkas dk cM+k ;ksxnku gSA okLro esa fxjrs gq, uSfrd ewY;ksa ds laj{k.k gsrq lkekftd psruk ykus 
gsrq laLd`r lkfgR; dh vfr vko';drk gSA

lUnHkZ

1- EkuqLe`frA

2- f'kojktfot; f}rh; fu%'oklA

3- lhrkpfjre~ izFke lxZ] 'yksd la0 6A

4- okXo/kwVh dkO; ¼ uoxhr laxzg½ vfHkjkt izks0 jktsUnz feJ dr̀A

5- Hkkjrh; laLd`fr&lkSjHke~ MkW0 jketh mik/;k;] ì"B la0 25&26A

6- O;aX;kFkZdkSeqnh MkW0 iz'kL;fe= 'kkL=h] ì"B la0 62A

7- O;aX;kFkZdkSeqnh MWk0 iz'kL;fe= 'kkL=h] ì"B la0 18A

8- nSfud tkxj.k lekpkj i= 5 flrEcj] 2010] ì"B la0 1A
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Hkkjrh; yksdxhr % lkekftdrk vkSj L=h foe'kZ
ds vge igyw

MkW0 jpuk Hkkjrh;
izoDrk fgUnh foHkkx

;”kksnk dU;k egkfo|ky; fefJ[k] lhrkiqj

ijEijk vkSj laLd`fr i;kZ;okph “kCn ugha gSa] gkykWfd lkekU; O;ogkj esa nksuksa dk iz;ksx ,d
gh vFkZ dks /ofur djus ds fy, fy;k tkrk gSA laLd`fr vf/kd O;kid vo/kkj.kk gS] ijEijk,¡ mldh
vis{kkd`r nh?kZthoh /kkjk,¡ vkSj mi/kkjk,¡ gksrh gSaA ijEijk,¡ fdlh Hkh laLd`fr dh cqukoV ds fy,
vko”;d gS] fdUrq fdUrq dsoy muls gh iwjh laLd`fr dks ugha le>k tk ldrkA ijEijk,¡ tkrh;
Le`fr dk vax gksrh gSa] fdUrq mudk pquko lekt Lo;a thou ds cnyrs lUnHkksZa vkSj rRdkyhu
vko”;drkvksa dks /;ku esa j[kdj djrk gSA1

Hkkjrh; yksdxhr esa lkekftdrk dk v/;;u djrs le; gesa Hkkjrh; ijEijk vkSj laLd`fr dks
/;ku esa j[kuk gksxkA ̂yksd* ,d O;kid “kCn gSA egf’kZ O;kl ̂yksd* “kCn dh O;k[;k djrs gq, dgrs
gSa& izR;{k n”kksZyksdkuka loZn”kksZa HkosUuj%A

vFkkZr~ tks O;fDr yksd dks Lor% vius p{kqvksa ls ns[krk gS] mls lE;d :Ik ls tku ldrk gSA
^yksd* “kCn dh O;qRifÙk dSls gq;h ;g tkuuk egRoiw.kZ gSA ^yksd* “kCn laLd`r ds ^yksdn”kZus* /kkrq
ds ̂ ?k´* izR;; djus ij fu’iUu gqvk gSA bldk vFkZ gksrk gS ̂ ns[kuk* ftldk yV~ydkj esa vU; iq#’k
,oa opu dk :Ik ̂yksdrs* gSaA vr% ̂yksd* “kCn dk vFkZ gqvk ̂ns[kus okyk*A bl izdkj og tu leqnk;
tks bl dk;Z dks djrk gS ^yksd* dgyk,xkA2

^yksd* “kCn dk mYys[k iqjk.kksa ,oa mifu’knksa ls Hkh izkIr gksrk gSA _xosn ds lqizfl) lwDr esa
^yksd* “kCn dk O;ogkj tho ,oa LFkku nksuksa vFkksZa esa fd;k x;k gS&

ukH;k vklhnarfj{ka “kh’.kksZ |kS% leorZrA
inH;ka Hkwfef}”k% {kks=krFkk yksdkav vdYi;u~AA3

mifu’knksa esa Hkh ^yksd* “kCn dk dbZ LFkkuksa ij iz;ksx gqvk gSA yksdxhrksa ds ek/;e ls tc ge
mldk lkekftd v/;;u vkSj L=h ls tqM+s reke igyqvksa dks mBkus dh ckr djrs gSa rks yksdxhrksa
dk Lo:Ik vkSj Hkh vf/kd O;kid gks tkrk gSA MkW0 lw;Z izlkn “kqDy ds “kCnksa esa dgk tk, rks ^^;g
og ekuo lekt gS tks viuh ijEijk tU; vkfne fo”oklksa ds izfr vkLFkkoku gS vkSj laLd`fr dh
vtL= /kkjk dks ;qxksa&;qxksa ls laj{k.k iznku dj jgk gSA yksd thou ds lgt vkSj vd`f=e Hkk’kk rRo
esa cksyh dh futrk ls fudyk Loj lekfgr gksrk gSA**

yksdxhrksa dk ,d fojkV lkezkT; gS bl ek;us esa D;ksafd gesa Hkkjrh; laLdkjksa] HkkbZpkjk] izse
lkSgknZ ds n`”; yksdxhrksa esa gh fn[kk;h nsrs gSaA Hkkjrh; tuthou dh yksdxhrksa esa tks o.kZu gesa
fn[kk;h nsrk gS mls ge nks [k.Mksa esa ckaV ldrs gSa&
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¼d½ lkekftd thou fp=.k ¼[k½ vkfFkZd i{k dk fp=.k
lkekftd thou ds lkFk gh /kkfeZd thou dk Hkh lQy fp=.k fn[kk;h nsrk gSA jke th ds

tUe cus fgju ds ekl dk cuuk vkSj fgjuh }kjk mldh [kky ekaxus ij u nsdj <iyh cuokdj
jke dks nsus dk fp=.k cM+s ân; fonkjd vkSj ekfeZd <ax ls vadu fd;k x;k gSA

tc tc cktS [katfM+;k lcn lqfu vudbA
gfjuh <kfM+ <Wdqfy;k ds uhps fgju ds fclwjbA

bu xhrkas esa uSfrd pkfjf=d ;gk¡ rd olq/kSo dqVqEcde~ dh Hkkouk dks iq’V djus dk iz;kl Hkh
fn[kk;h nsrk gSA vkilh ikfjokfjd lEcU/kksa ekrk&iq=] HkkbZ&cgu] lkl&irksgw] uun&Hkkot ;gk¡
rd lkSfr;k] Mkg rd ds xhr miyC/k fn[kk;h nsrs gSaA ,slk yxrk gS fd Hkkoukvksa dk izokg izokfgr
gksrk pyk tk jgk gSA cgu dks [kcj yxrh gS fd HkkbZ vk jgk gSA cgu ds izrhKk djus dk n`”;
cM+k gh Hkkoiw.kZ gS&

^^f[kjdh ls cfguh ts fpros]
chju csbfy uhps <kM+

nsgq u lklq eksjh viuh panfj;k]
ohju feyu ge tkbfcAA**

yksdxhrksa esa lHkh jlksa dh O;aTtuk fn[kk;h nsrh gSA ,slk gh ,d d#.k n`”; gS tc ikoZrh th
vius nq%[k dks viuh ek¡ ls dgrh gS&

^^HkWfxvk ihlr , vkek] g;ok f[kvbys
?krwj eyr , vkek] ft;jk vdqybysA**

,sls gh ,d yksdxhr esa irksgw viuh lkl }kjk nq%[k fn;s tkus dh xkFkk gSA ifr ijns”k x;k
gS vkSj lkl blh mykguk ls mls d’V ns jgh gSA

^^lklq eksj cksysyh fcjfg;k]
rw dsdj deb;k [kMcw , jkeA**

ekufld izrkM+uk ds lkFk&lkFk mlds “kkjhfjd d’V dk o.kZu fdlh Hkh laosnu”khy ds ân;
dks >d>ksj nsxk&

^^dbZ eu dwVks Hkb;k] dbZ eu ihlhyk gks ukA
Hkb;k db js eu jhUghyk jlksb;k gks ukA
lklw [kk¡ph Hkj ckluk eWtkcsys gks ukA
lklW ifu;k irky ls Hkjkosys gks ukAA

yksdxhrksa esa xgjh vuqHkwfr;k¡ lq[k&nq%[k] vk”kk&fujk”kk] izse&mYykl rFkk <sj lkjh HkkokfHkO;fDr
dh lqUnj >k¡dh bu xhrksa ds ek/;e ls feyrh gSaA ogha yksd thou ls tqM+s reke laLdkjksa _rqvksa
ds xhr] dFkk&dgkuh] pqHkrh yksdksfDr;k¡] eqgkojksa vkSj lwfDr;ksa dks xkdj tgk¡ ,d vksj HkkokfHkO;fDr
dh lqUnj >k¡dh fn[kk;h nsrh gS ogha thou ds xgjs vuqHkoksa dks Hkh crkus dk iz;kl fn[kk;h nsrk gSA
tSd eqM+h dgrs gSa fd ^^tgk¡ rd ckr ijEijk dh gS] ogk¡ lekt esa yksdxhrksa ds xgjs ljksdkj gksus
dk izeq[k dkj.k] tu lekt ds ykSfdd gksus dh izfØ;k ls tqM+k gqvk gSA**
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euqLe`fr esa fy[kh bl iafDr us L=h dks nks;e ntsZ dk cuk fn;k&
^^firk j{kfr dkSekjs HkrkZ j{kfr ;kSousA
j{kfUr LFkfojs iq=k% u L=h LorkU=;eZgfrAA

okLro esa L=h dk thou i{kikr iw.kZ ,oa “kks’k.k mudh fu;fr dk fgLlk jgs gSaA blhfy, og
ngst] Hkzw.k gR;k] “khy gj.k] tSls nq%[k dks vius thou esa xzg.k djrh gq;h viuh igpku ds fy,
la?k’kZ djrh fn[kk;h nsrh gSA ̂L=h dk thou /kku jksiuh dh rjg] isM+ esa clsjk djrh fpfM+;k dh rjg
gksrk gS] rHkh rks og vius firk ls uhe dk o`{k dkVus dks euk djrh gS&

^^ckck fufe;k ds isM+ ftfu dkVsmA
fufe;k fpjb;k clsjA
ckck fcfV;b ftfu dksÅ nq%[k nsbA
fcfV;k fpjb;k dh ukbZA**4

mÙkj vk/kqfud ifjn`”;] laosnuk dk gzkl] vkSj bfrgkl dk var ;g rF; ,sls gSa tks O;fDr dks
bl ckr dks lkspus ds fy, etcwj dj nsrs gSa fd orZeku ifjizs{; esa yksdxhrksa esa O;fDr dks
lkekftdrk ls tksM+us rFkk jkxghu gksrs lekt dks fdruk lkFk tksM+us esa lQy gks ikrs gSaA ,sls esa
vkt tgk¡ ekuo leqnk; grk”k gks] ekufld ruko ds dkj.k rjg&rjg dh O;kf/k;k¡ ls xzflr gks jgk
gS vkSj viuh tM+ksa ls dV jgk gS ogk¡ ;g xhr u dsoy euksjatu djsaxsa oju~ ekuo dh vuqHkwfr;ksa
ls xgjs ls tqM+us dk iz;kl Hkh djsxsaA yksdxhrksa esa ukjh O;Fkk ds fp=ksa dh ckr djrs le; ;dk;d
;kn vkrh gSa fleksu ckmokj] mudk dguk gS fd ̂ ^L=h iSnk ugha gksrh cfYd mls L=h cuk fn;k tkrk
gSA** lkeUrh fopkj/kkjk okys iq#’k dk ges”kk ls ukfj;ksa dks nks;e~ ntsZ dk cukdj j[kuk mlds LokfHkeku
dh larqf’V Hkh gSA fdruk fofp= yxrk gS fd os gh ukfj;k¡ tks iq#’kksa ls izrkfM+r gksrh gSa ogh ifr]
iq=] HkkbZ vkSj ifjokj ds fy, ozr miokl vkSj eaxyxhr xkrh gSa cqUnsyh dk ,d yksdxhr gS&

lkl&llqj dh lsokdfj;ksa]
ifr dh iwtk dfj;ksa eksjs ykyA
nsoj tsBkuh ls fgyfey jfg;ks]
uunh ls u dNq dfg;ks eksjs ykyA5

fnYyh ls tqM+s xk¡oksa esa vke Hkkjrh;ksa dh rjg iq= ds tUe ij [kq”kh vkSj iq=h ds tUe ij nq%[k
O;Dr djus okys fjokt gSa] ogha cqUnsy[k.M esa iq=h ds tUe dks ckth gkjus dh ckr dgh tkrh gS vkSj mls
otz dh jkr dgh tkrh gSA ogha iq= ds izfr izseHkko dks ;g yksdxhr n”kkZrk gS&

^rk fnu iwr rqe tuesa
HkbZ gS lksus dh jkfrA
nkSjkuh&ftBkuh esjh gkSalh Qwyh Mksysa
llqj yqVkor ykyA

ogha iq=h ds tUe ij L=h] lekt ds O;ogkj ls nq%[kh gks dgrh gS&
^^rk fnu /kh; rqe tUeh
HkbZ gS ctqj dh jkfrA
lkl ftBkuh eq[kgw¡ u cksyS
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lS;k laofj;k ij ?kj lks;A
llqj cls [kfj;kuA** 6

ukjh laosnuk ds Loj vkSj yksdxhr ds lkekftd ljksdkj dh ckr ls ns[kk tk, rks] vkfndkyhu
lkfgR; esa ujifr ukYg ds ̂ chly nso jklksa* esa Hkh ;g vfHkO;fDr fn[kk;h nsrh gSA v:.k dqekj oekZ
vius ys[k ^vo/kh* yksdxhrksa esa ukjh laosnuk* esa dgrs gSa fd ^euq’; ds mn~Hko ds lkFk gh yksdxhrksa
dh mRifÙk dh ladYiuk lp izrhr gksrh gSA oSfnd dky esa ftu yksdxkFkkvksa dk mYys[k feyrk gS
os gh yksdxhrksa dh iwoZ izfrfuf/k dgh tk ldrh gSaA egkdfo dkfynkl ds j?kqoa”k esa fL=;ksa ds xhrksa
dk mYys[k fd;k gSA yksdxhr lh/ks turk ds laxhr gSa ;g yksp] rkt+xh vkSj yksdfiz;rk esa “kkL=h;
laxhr ls fHkUu gSa tks vkt Hkh thou fu;eksa dh tdM+ easa ugha ca/ks gSA**

yksdxhr dk ,d O;kid {ks= gSA izR;sd izns”k dh vyx rjg dh ijEijk,¡ vkSj jhfr fjokt gSaA
Hkkxe&Hkkx ftUnxh esa yksdxhr vkt ds le; esa viuh igpku [kksrs tk jgs gSa ;g fpUru dk fo’k;
gSA ysfdu orZeku le; esa Hkkstiqjh xhrksa vkSj fQYeksa dk gksrk foLrkj bl ckr dk Hkh ifjpk;d gS
fd yksdxhr dk lEcU/k vke vkneh ls gS vkSj blhfy, vke yksxksa dk :>ku Hkh blh esa gSA
yksdxhrksa dh ckr djrs le; FkksM+k lk xgjkbZ ls fopkj djsa rks ik;sxas fd yksdxhrksa dks lqurs le;
tks vfRed vuqHkwfr izkIr gksrh gSA oSlh vU; xhrksa esa ugha( ewyr% ;g ekuk tkrk jgk gS fd yksdxhr
xkaoksa ds xhr gSa ysfdu ;g rks r; gS fd vkt Hkh yksdxhr vius gkl&ifjgkl ds lkFk&lkFk
okrkoj.k dh cksf>yrk dks de djus dk iz;kl djrs gSa& ;g bldh lcls cM+h fo”ks’krk gSA gekjs
;gk¡ ftrus Hkh laLdkj gSa muds xhr] fookgxhr] _+rqxhr] tkfr xhr] Je xhr vkSj nsoh&nsorkvksa
ds xhr ds :i esa fn[kk;h nsrs gSaA L=h vkSj lekt ,d nwljs ij vk/kkfjr gSaA ;g og /kqjh gS ftlds
pkjksa vksj nqfu;k ?kwerh gSA bl rF; dks dksbZ Lohdkjuk pkgs ;k ugha bl ij rdZ dh vko”;drk
ugha ysfdu ;g rks r; gS fd laLdkj vkSj ijEijk,¡ fL=;ksa gh gLrkarfjr djrh gSa ,d ih<+h ls nwljh
ih<+h dksA ,d la;qDr ifjokj esa jgus okyh L=h fdl rjg ls vius laLdkjksa ds dkj.k vius ifr ls
vyx jgrh gSA tk;lh dh ^i|kor* bUgha laLdkjksa dh O;k[;k gSA vius Hkko dks fdl rjg O;Dr
djrh gS ,d Hkkjrh; L=h&

bZ jsfy;k cSju fi;k d ysgs tkbZ js]
tous fVdjok is fi;k eksj tbgS
cjlbZ ifu;k fVdV xfy tk bZ jsA
tous “kgjok ds fi;k eksj tbgS
ykxbZ vfx;k “kgj tfj tkb jsA

fgUnh ds lqizfl) vkykspd vkpk;Z jkepUnz “kqDy us fgUnh lkfgR; ds bfrgkl esa bu iafDr;ksa
ds ek/;e ls dgk gS&

vkfx ykx ?kj tjk cM+k lq[k dhfUgq
fi; ds gkFk /kbyok Hkfj&Hkfj nhfUgAA

Hkkjrh; yksdxhrksa eas tc ge lkekftdrk laLdkj vkSj L=h dh fLFkfr dh ckr djrs le; gekjs
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lkeus dqN iz”u mHkj dj vkrs gSa fd ,d vksj iwjk fo”o ,d xkWo esa rCnhy gks jgk gSA ijEijkxr
lhek,¡ VwV jgh gSa ogha gekjh laLd`fr] gekjh dyk ij bldk izHkko Li’V fn[kk;h ns jgk gSA vf[kys”k
dk ,d miU;kl gS ^^og tks ;FkkFkZ Fkk** mleas os Hkh ;gh fpUru djrs utj vkrs gSa fd vfLerk ij
ladV gSA vkt ;g D;k leL;k ugha yksdxhr dk LFkku Mhts] ijEijkxr u`R; dk LFkku QwgM+ u`R;
Hkafxekvksa us vkSj dyk vius vfLrRo ij ladV eglwl dj jgh gSA dEI;wVj Økafr us jaxksa ds esy]
cz”k vkSj dSuokl ds vkuUn dks Qhdk dj fn;k gSA ;g rks fuf”pr :Ik ls ekuuk gksxk fd dyk
ds mn~Hko esa lcls igyk pj.k] yksd Hkkouk vkSj lkeqnkf;drk dk gksrk gSA

xk;u] fp=kadu] igsyh] dgkuh] dFkk lHkh dks “;kekpj.k nqcs us yksddyk ,oa laLd`fr ls tksM+k
gSA ;gk¡ rd dh ewfrZ fuekZ.k dks Hkh blh vfHkO;fDr dk ek/;e ekurs gSaA reke cglksa dks utj
vUnkt djrs gq, gesa ;g ns[kuk gksxk fd bl ijEijk dks ge iqu% lekt esa dSls izfr’Bk fnyk ldsaA
lcls izeq[k ckr ;g gS fd ge vius Hkkjrh; lekt dks iqu% iqjkus ifjos”k ;kfu fd ogh lkeqnkf;drk
dh Hkkouk ls tksM+ ldsa D;ksafd lekt ls dVs gq, O;fDr] ekufld ruko vkSj vkfFkZd lehdj.k rFkk
fodsfUnzr lekt dks ;fn ge ,d lkFk yk ldus esa lQy gks ldsa rks fu”p; gh yksd dyk] lkfgR;
ij dksbZ ladV ugha jgsxkA QwgM+ o v”yhy f}vFkhZ xhrksa ds txg iqjkus 60 ds n”kd ds d.kZfiz;
,oa HkkokfHkO;fDr dks O;Dr djus okys xhrksa dk pyu fQj gks rks dksbZ la”k; ugha fd gekjh iqjkuh
dyk vkSj laLd`fr viuk LFkku izkIr dj ysxh] yksdxhr u dsoy gesa] laLdkj] ijEijkvksa vkSj
rRdkyhu lkekftd ifjos”k ls ifjfpr djkrs gSa cfYd ,d rjg ls ns[kk tk, rks gekjs ns”k dh
igpku Hkh crkrs gS ftl rjg ls bZlkbZ /keZ esa fookg ds fy, ppZ ,oa iknjh] eqfLye esa dkth vkSj
fudkg dh ijEijk gS oSls gh fgUnw /keZ esa if.Mr vkSj lIrinh ds Qsjs gh mudh igpku gSA
yksddykvksa dks vkSj Åij mBkus rFkk lekt esa iqu% izfr’Bk fnykus esa laLdkj Hkkjrh tSlh laLFkk,¡
Hkh iz;kljr gSaA yksd dyk vkSj laLd`fr ls tqM+s yksxkas dks FkksM+k lk cnyko Hkh Lohdkjuk gskxk rHkh
gekjh yksddyk foyqIr gksus ls cp ik;sxh vksj fQj xwtsaxs Loj&

lSa;k ykbnsg dj?kfu;k] eaxkbns dj/kfu;kaW] eaS rksls fcjth
tqvk esa /kj nbZ uFkqjh eksjh] vc ykS ugha mBkbZ]
pqfM+;k daxuk pwjk ds fcu] lwuh ijh dykbZ
fcd x;h ukd dh uFkqfu;ka] gks g¡ls lkjh nqfu;k eSa rksls fcjthA

lanHkZ lwph
1- ijEijk % bfrgkl cks/k vkSj laLd`fr&”;kekpj.k nqcs&jk/kkd`‘.k izdk”ku] ubZ fnYyh] i`-&24&25

2- yksd lkfgR; dh Hkwfedk&d`’.knso mik/;k;] lkfgR;&Hkou ¼izk0½ fyfeVsM] bykgkckn] i`-&10

3- _xosn 3@53@12

4- yksdxhrksa esa ukjh&izfr”kh’kZd] MkW0 oh0,u0 flag] i`-&65

5- yksdxhrksa esa ukjh&izfr”kh’kZd] MkW0 oh0,u0 flag] i`-&52

6- yksdxhrksa esa ukjh&izfr”kh’kZd] MkW0 oh0,u0 flag] i`-&51

7- vktdy&ekpZ&2012] i`-& 38

uuu
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jktLFkku ,oa x<+oky dh fL=;ksa dh lkekftd vfHkO;fDr
dk izeq[k Lkzksr % yksdxhr

MkW0 gsek nsojkuh
Mh- fyV~-

ch&1@3] viuk?kj “kkyhekj] vyoj ¼jkt0½

jktLFkku vkSj x<+oky nksuksa gh izns”kksa dh HkkSxksfyd igpku fofp= gSA gekjs ns”k Hkkjr ds
if”pe {ks= esa iraxkdkj izns”k jktLFkku ohjksa dh Hkwfe] lUrksa dh Hkwfe jgh gS rFkk /kkfeZd ,oa yksd
fo”oklh gS] og lc mls Hkkjr fof”k’V ds uke ls izfl) LFkku fnykrk gSA izkphu le; esa eRL; ns”k]
dq: izns”k] “kwjlsu ns”k] f”kfo tuin okxZV ¼ckxM+½] oYyns”k] e: ns”k ,oa tksxr ns”k ds uke ls
izfl) orZeku le; esa Øe”k% t;iqj] vyoj] Hkjriqj o /kkSyiqj] esokM+] Mwaxjiqj] tSlyesj] tks/kiqj
,oa chdkusj ds uke ls izfl) gSaA jktLFkku pkSchl ns”kh jkT;ksa rFkk vtesj ds foy; ds mijkar vkt
23-3 ls 30-12 mÙkj v{kka”k rFkk 69-30 ls 78-17 iwoZ ns”kkUrj ds e/; 3]42]440 oxZ {ks= eas QSyk gqvk
gSA jktLFkku ds mÙkj if”pe esa ikfdLrku] mÙkj rFkk mÙkj&iwoZ esa iatkc o gfj;k.kk] iwoZ esa mÙkj
izns”k] nf{k.k&iwoZ eas e/; izns”k rFkk nf{k.k eas xqtjkr fLFkr gSA

if”peksÙkj fgLls esa lSdM+ksa&gtkjksa ehy rd jsfxLrku rFkk nf{k.kh&iwohZ Hkkx esa eSnkuh iBkjh
rFkk vjkoyh dh ioZr Ükà[kyk,¡ QSyh gqbZ gSaA jsfxLrku dh yw dh yiVksa rFkk vjkoyh dh gjhfrek
ds e/; gh jktLFkkuh lekt vkSj laLd`fr dk fodkl gqvk gSA xqykch uxj t;iqj] lw;Zuxj tks/kiqj]
>hyksa dh uxjh mn;iqj] jsrhyh eqLdjkgV Hkjk chdkusj] lkEiznkf;d ,drk dk rhFkZ vtesj] uohu
jk’Vª rhFkZ dksVk vkfn jktLFkku dh xfjek gSaA1

jktLFkku ds izkd`frd ifjos”k us ;gk¡ ds fuokfl;ksa dks n`<+rk vkSj vpyrk dk lans”k fn;k gSA
;gk¡ ds ihys&Vhys gh lEHkor;k jktLFkkuh ohjksa dh dslfj;k ixM+h ds izsj.kklzksr jgs gSaA ;gk¡ ds ohjksa
us viuh e:Hkwfe ds pedrs fldrk d.kksa dks pUnu cukdj ekFks ij yxk;k vkSj mldh iwtk dhA
jktLFkku ds lUnHkZ eas dUgS;kyky lsfB;k dh dkO; iafä;ksa ds uke fy;s cxSj jktLFkku dh ppkZ iwjh
ugha gksxhA jktLFkku dh leLr izknsf”kd o vkapfyd fo”ks’krkvksa dks izLrqr djus okyh jpuk ̂ ^/kjrh
/kksjk¡ jh** yksd esa tu&tu ds daB dk gkj cuh gSA ;g ,d bruk lqUnj xhr gS ftlesa jktLFkkuh
Hkk’kk dh feBkl esa izd`fr] vkst] ek/kq;Z jk’Vªh; tkrh; xkSjo] ijEijk] bfrgkl ds rÙo Hkjs iM+s gSa] xhr
dh pUn iafä;k¡ &

yqG&yqG cktfj;ks ySjkos
eDdh >kyks nsj cqykos
dqnjr nksU;wa gkFk yqVkos
/kjrh /kksjk¡ jhA

jktLFkku dk 60 izfr”kr Hkw&Hkkx jsfxLrku gS] ftleas 40 izfr”kr turk fuokl djrh gSA
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jsfxLrku eas nwj&nwj rd Vhys gh Vhys gSaA ;g ,sfrgkfld LFkkfir lR; gS fd jsfxLrku ¼ekjokM+½ eas
pkgs ikuh dh deh Hkys gh gks] fdUrq ^ikuhnkj* ¼bTtrnkj½ lekt dh deh ugha gSA lkFk gh thfor
vfXu Luku djus okyh lfr;ksa dh Hkh ;g Hkwfe gSA duZy VkWM us Bhd gh fy[kk gS ^^fd jktLFkku
esa dksbZ Hkh ,slk NksVk jkT; ugha gS ftldh viuh FkeksZiyh u gks vkSj lEHkor% dksbZ gh ,slk uxj gks
tgk¡ ekr`Hkwfe ij ej feVus okys xzhd&ohj fy;ksfuMkl tSlk ohj u gqvk gksA**2

jktLFkku /keZ&iz/kku izns”k gSA ;gk¡ ikSjkf.kd ,oa yksd nsoh ,oa nsorkvksa dh mikluk dk Hkh fo/
kku gSA yksd nsfo;ksa esas& dj.kh ekrk] th.k ekrk] fgaxGkt] “khryk ekrk] ldjk; ekrk rFkk yksd
nsorkvksa eas  jkensoth] ikcwth] xksxkth] rstkth] tkaHkksth] ckykth] dkyk&xkSjk HkSa:] [ksrjiky
Hkksfe;ka vkfn nsorkvksa ds izfr tuekul esa vkLFkk ,oa fo”okl gSA bu nsorkvksa ds o’kZxkaB ij esyk
Hkh yxrk gS ftleas fofHkUu izns”kksa ls tkr: ¼rhFkZ ;k=h½ n”kZukFkZ vkrs gSa vkSj jkr&Hkj tkxj.k djrs
gq, yksdxhr xkrs gSaA jktLFkku lUrksa dh Hkwfe Hkh jgh gSA fl)ksa] ukFkksa o xksj[kiafFk;ksa ds x<+
jktLFkku ds vusd Hkkxksa eas feysaxsA

fgeky; ds ik¡p [k.Mksa eas ,d [k.M dsnkj[k.M Hkh gSA blh dsnkj[k.M dks x<+oky ekuk x;k
gSA izkphu le; eas bl {ks= dks byko`Ùk] czãiqj] mÙkjk[kaM] :nz&fgeky;] pqYy fgeoar vkfn ukeksa
ls tkuk tkrk jgk gSA iqjk.kksa dh tuin lwph eas Hkkj}kt uked ,d tuin dk mYys[k vk;k gSA
ikthZVj us mls x<+oky izns”k ekuk gSA3 egkHkkjr dky esa fgeky; ds rhu [kaM ekus x, gSa &
varfxZfj] cfgZfxfj vkSj mifxfj] fdUrq fgeky; ds nks [kaM “kkL=ksa esa fo”ks’k :i ls ikou ekus x, gSaA
,d cnjh dsnkj [kaM vkSj nwljk dSykl ekuljksoj [kaMA bueas cnjh dsnkj [kaM cfgZfxfj vkSj
mifxfj nksuksa ds vUrxZr vkrk FkkA4 x<+oky {ks= esa yk[kksa lSykuh izfro’kZ vkrs gSaA ;gk¡ cnzhukFk]
dsnkjukFk] xaxks=h ,oa izkd`frd :i ls lEiUu ;euks=h pkj&/kke dh ;k=k djus vusd rhFkkFkhZ igq¡prs
gSaA ;gk¡ dh /kjrh iznw’k.k jfgr vkSj vius HkkSxksfyd fof”k’Vrk ds fy, izfl) gSA vusd _f’k eqfu;ksa
dh ;g ri Hkwfe jgh gSA Hkkj}kt] of”k’B] vxLR;] d.o] tenkfXu vkfn _f’k;ksa us blh Hkwfe ij
vkdj ri fd;kA osnO;kl us 18 iqjk.k ;gha ij vkdj iw.kZ fd;sA vkfn xq# “kadjkpk;Z us cnzhukFk
ds fudV cnzhou esa 16 Hkk’; osnksa ij fy[ks FksA xkSre cq) us oSjkX; izkIr djus ds fy;s bUgha taxyksa
dk lgkjk fy;kA

gsedqaM] fu’k/k] gfjo’kZ vkSj fgj.;”kqa”k ioZr x<+oky ds mÙkjh lhek ij fo|eku gSaA eanjkpy
Hkh x<+oky esa fLFkr gSA eSukd ioZr cnzhukFk ds fudV dk {ks= ekuk tkrk gSA ioZrksa esa lcls vf/
kd [;kr es: ioZr x<+oky fgeky; dk gh vax FkkA5

x<+oky esa xaxk] ;equk] /kkSyh] u;kj] vyduUnk eUnkfduh] fi.Mj] fHkyaxuk] relh bR;kfn
vusd ufn;k¡ gSaA xaxk ,oa ;equk izeq[k ufn;k¡ gSaA xaxk dk mn~xe LFkku xaxks=h ,oa ;equk dk ;equks=h
gSA fHkyaxuk o HkxhjFkh fVgjh x<+oky dh ufn;k¡ gSaA izfl) ioZrkjksgh MkWDVj Vh- ch- ykSaxLVkQ us
fryeSu dh ^uUnknsoh dk lQy vkjksg.k* uked iqLrd esa fy[kk gS & ^^fge izns”kksa dh ;k=k,¡ djus
ds i”pkr~ eSa bl fu’d’kZ ij igq¡pk gw¡ fd ,f”k;k ds leLr ioZrh; izns”kksa eas x<+oky lcls lqUnj gSA
u rks djkdksje dh chgM+ izkd`frd NVk u ,ojsLV ioZr dh ,dkdh fo”kkyrk] u fgUnqdq”k dh uktqd
dkdsf”k;u lq’kek vkSj u gh dksbZ fgeky; dk nwljk Hkw&Hkkx x<+oky dh lerk dj ldrk gSA ;gk¡
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ds ioZr&Ükàx] lqUnj ?kkfV;ka] ou rFkk cqX;ky ¼?kkl ds eSnku½ i{kh ,oa ou&tUrq] frrfy;ka ,oa iq’i
bu lcdh lfEefyr NVk ,d ,sls vkuUn dh vfHkl`f’V djrh gS] tks vU;= miyC/k ugha gSA

x<+oky okLro eas ou] ioZrksa vkSj ufn;ksa dk izns”k gSA uanknsoh] pkS[kaHkk] f=”kwy] dkesr] uhydaB]
xaxks=h] ;euks=h] LoxkZjksg.k] gjdh nwu vkfn izfl) Jsf.k;k¡ Hkh x<+oky {ks= esa gh iM+rh gSaA ;gk¡ ds
ouksa esa phM+] ck¡t] nsonk:] cqjk¡t] Hkkst] “kky vkfn o`{k Hkjs iM+s gSaA

,sfrgkfld ijEijk ds fy, Hkh x<+oky dk fof”k’V LFkku jgk gSA izkxSfrgkfld le; esa ;{k]
fdUuj] fdjkr vkSj ukx ls ;g {ks= lEcaf/kr jgk gSA tkSulkj {ks= esa ;{k&iwtk ds vo”ks’k orZeku
eas Hkh gSaA laLd`r ds egkdfo dkfynkl dk ;{k x<+oky dk gh vf/koklh FkkA blh Øe esa ukx Hkh
x<+oky esa fo”ks’k egÙoiw.kZ jgs gSaA uxsrks] ukxjkt] ukxhZtk] ukx&nsork dh vkt Hkh x<+oky eas iwtk
gksrh gSA

x<+oky ds yksd nsork rFkk yksd nsfo;k¡ Hkh gSa ftUgsa LFkkuh; yksx cjkcj le;&le; ij iwtrs
jgrs gSaA yksdnsork esa & Hknk.k] ef.kdukFk] tk[k] xM+okM+] d.kZ] lR;ukFk] fl)ukFk] ukxtkZ]
?kf.M;ky] daoyukx] dfiynso eqfu] dkfy;ukx] tenfXu] fl)cyh] vxLR; ?kaVkd.kZ] dkykukFk]
{ks=Qy] HkSjo] xqjhr ef.kHknz v?kksjukFkA LFkkuh; iwftr nsfo;ksa esa pUnzoanuh lqjdaBk eSBk.kk] /kkjh]
TokY;k] uUnk rFkk jktjkts”ojh vkfnA

euq’; ds thou esa g’kZ ,oa mYykl dk viuk egÙo gSA xhr euq’; ds Hkkoksa ds gh izrhr gksrs
gSaA ;s gekjs thou fodkl ds bfrgkl Hkh gSaA euq’; ds ân; dh vfHkO;fä Hkh gSaA yksdân; dh
LokHkkfod xhre; vfHkO;fä gSA ekuo lekt viuh izR;sd izdkj dh Hkkoukvksa dh vfHkO;fDr
yksdxhrksa ds ek/;e ls gh djrk gSA ;gh xhr yksdok| vkSj yksdu`R;ksa ds lkFk feydj vuks[ks
yksdlaxhr dks tUe nsrs gSaA tks gesa le;&le; ij lqukbZ nsrs gSaA yksdekul dh vuqHkwfr;ksa dks Lor%
LQwrZ] NUno)] xs; vkSj lgt vfHkO;Dr djrs gSaA yksdxhr ls tqM+uk vFkkZr~ thou ls tqM+uk gSA
;s yksdxhr ek/kq;Z] mYykl vkSj laosnuk ds v{k; HkaMkj gSaA yksdxhrksa esa vapy fo”ks’k ds tu&ekul
ds ân; i{k dks ij[kk tk ldrk gS jktLFkkuh ,oa x<+okyh yksdxhrksa eas dkQh ,d:irk fn[kkbZ nsrh
gSA bu nksuksa gh izns”kksa ds xhrksa eas LokHkkfod thou dh vusdkusd >yfd;k¡] thou dh ewy izo`fÙk
ns[kus dks feyrh gSA ^^yksdxhr** eq[;r% fL=;ksa dh gh nsu gS vkSj ekuo thou dh vuqHkwfr;ksa dk
izdk”ku fL=;ksa us yksdxhrksa esa fd;k gSA lekt esa fL=;ksa ds izfr xk;s tkus okys xhrksa dks] fuEukuqlkj
n”kkZ;k tkrk gS &

Ikkfjokfjd xhr %
ifjokj lekt dh lcls NksVh ,oa egÙoiw.kZ bdkbZ gSA Hkkjrh; lekt esa ifjokj tSlh laLFkk

ds ek/;e ls HkkbZ&cgu] lkl&cgw] ifr&iRuh] nsoj&tsB vkfn lEcU/kksa dh vfHkO;fDr fL=;ka
ikfjokfjd nk;js esa jgdj lekt ds le{k izLrqr djrh gSaA yksdxhrksa dh ijEijk thou dh lPpkbZ
[kkstus dh ijEijk gS] tks u tkus fdrus ;qxksa ls vk jgh gS vkSj u tkus fdrus gtkj ;qxksa rd
tk;sxhA tc rd thou /kkjk izokfgr gksrh jgsxh] yksdxhr Hkh izHkkfor gksrs jgsaxs vkSj ;s yksd thou
dks Hkh izHkkfor djsaxsA ;g /kkj.kk jktLFkkuh vkSj x<+okyh yksdxhrksa ij Hkh iw.kZr;% ykxw gksrh gS
D;ksafd og Hkh yksd&ijEijk dk gh ,d vax gSA gekjk lkekftd ifjos”k] ikfjokfjd rFkk O;fDrxr
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ifjfLFkfr;k¡ laLdkj vkSj ewY; lc feykdj ukjh ekufldrk dk fuekZ.k djrs gSaA gekjh lH;rk vkSj
lekthdj.k dh izfØ;k gh iq#’k vkSj L=h dh ekufldrk eas Hksn mRiUu djrh gSA L=h esa /kjrh dh
lh lgu”khyrk] lkxj lh xaHkhjrk] vfXu lk rst vkSj vkdk”k dh lh fojkVrk gSA cnyrh
ifjfLFkfr;ksa esa lkekftd O;oLFkkvksa vkSj ijEijkvksa eas ifjorZu vk jgs gSa ijUrq muds izHkko fpºu
lelkef;d yksd&xhrksa eas vkt Hkh cus gq, gSaA lkl ds dVq O;ogkj ifjokjksa esa tx tkfgj gSaA lkl
lnSo dkekfXud ,oa vkØed jgrh gSA lkl ds vR;kpkjksa ls ihfM+r cgw dk thou d’Ve; gks tkrk
gSA lkl&cgw dk vkilh oSeuL; bu xhrksa esa ftrus rh[ks <ax ls mHkjk gS “kk;n vU;= nqyZHk gSA
lkl ds vR;kpkjksa ls ihfM+r cgw vius mn~xkj bl xhr esa crkrs gq, dgrh gS &

lklw xky er dk<+ ifj dj ns]
ifj djns EgkuS] U;kjh dj ns]
eSa rks eSM+h ugha ek¡xw >jks[kk ugha ek¡xw]
EgkuS Åij dks pkSckjks [kkyh dj ns
eSa rks nsoj ugha ek¡xwa] tsB ugha ek¡xwa
ckbZlk jk ohjk uS EgkjS lkxs dj nsA

lkl cgw ds “kks’k.k esa dgha Hkh deh ugha gSA ,d x<+okyh xhr esa ,d dU;k vius lkl ds
vR;kpkj dk o.kZu djrs gq, dgrh gS gs ek¡A esjh lkl firk vkSj HkkbZ dh xkyh nsrh gS] cklh [kkuk
nsrh gS] xhr ds cksy bl izdkj gSa&

xkyh nsUnh lklq CoS] eS ckcq dh ekjhA
cklh [kk.kw nsUnh CoS] cksyh ekjh&ekjhAA

bruk gh ugha ,d cgw lkl ds vR;kpkj dk o.kZu djrs gq, dgrh gS fd ns[kks js yksxksa] lkl
ds gky ns[kks] ;g esjk dSlk cqjk gky dj jgh gSA cgw vius d’Vdkjh ,oa lkl ds vkjkenk;d thou
dh rqyuk fuEu x<+okyh xhr eas djrs gq, dgrh gS &

ns[kk js yksxw lklw dk gky] dj.kh N duh esjk DokyA
vQw r [kkanh nq/k Hkkrh] eSa dw rs dksnk dks ckM+h fnu&jkrhA
[kk.kw c.kkS.kd eqaMkjks cksnh] ns.kd vQw >V rS;kj gkasnhA
daih daihd nsUnh N ukt] fpph dFkqxk [kk.kh NS vktaA
vQw fnu Hkj cSBh janh [kkVh] ,suk dkaxyhu latkSnh ikVhA
fey ugs.kr nsanh xkyh [kksVh] cSBh cSBhd rw g~oSxs eksVhA
dke uh dk RoSdw gs Cokjh] RoS ns[khd ,sxs eSa duh [okjhA
vylh jkaM ls iSnk rw N] gV tk ukSuk dk dkfcy u rw N
rqbZ crkS vc gs esjh ekath] buk lSlj dudSd esa jkthA

x<+okyh yksdxhrksa eas lkl ds vR;kpkjksa dk o.kZu gSA ;s xhr izk;% ek¡ ,oa firk dks lEcksf/kr fd;s
x;s gSaA bl izdkj jktLFkku vkSj x<+oky nksuksa gh izns”kksa dh cgw lkl ds dVq O;ogkj ls rax vkdj
vius vkUrfjd Hkkoksa dks xhr ds ek/;e ls vfHkO;Dr djrh gS % nksuksa gh izns”kksa dh efgykvksa ds
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vkUrfjd Hkkoksa eas ,d:irk n`f’Vxr gks jgh gSA

nkEiR; izse %
^nEifÙk* “kCn dh O;k[;k djrs gq, vejdks’k esa ifr vkSj iRuh dks ^nEifr* dgk x;k gS rFkk

nEifr ds i;kZ;okph “kCnksa ds :i esa ̂tairh* tk;kirh vkSj ̂ Hkk;kZifr “kCn fn, x, gSaA6 izR;sd lekt
eas fookg vfuok;Z :i ls ik;k tkrk gSA fof/k }kjk fookg ds ckn gh L=h&iq#’k] ifr&iRuh dk ntkZ
fn;k tkrk gS vkSj ifr&iRuh dks gh ^nEifr* ekuk x;k gSA nkEiR; thou lekt dh ,d egÙoiw.kZ
bdkbZ gS D;ksafd lekt eq[;r;k fookg vkSj nkEiR; thou ij vk/kkfjr gSA fookfgr L=h vkSj iq#’k
feydj nEifr dgykrs gSaA vkn”kZ nkEiR; thou dh >k¡dh Hkh gesa jktLFkku vkSj x<+oky nksuksa gh
izns”kksa esa ns[kus dks feyrh gS &

Egkjk llqjks th x<+ jk jktoh]
lklw th Egkjk jru HkaMkjk
Egkjk tsBth cktwoan ck¡dM+k
tsBk.kh th Egkjh cktwcan jh yw¡eA

x<+oky ds nkEiR; lEca/kh xhrkas esa fojg xhrksa dh Hkjekj gSA x<+oky esa la;ksx dh rqyuk
eas fo;ksx dk i{k vf/kd izcy fn[kkbZ nsrk gSA jksth&jksVh ds fy, x<+okyh uo;qodksa dks lsuk
esa ;k vU; LFkkuksa esa /kuktZu djus ds fy, tkuk iM+rk gSA ^Be Be pys dsl: iyVu ek* ,d
izfl) yksdxhr gSA

fojg dh ihM+k vuqHko djus okyh x<+okyh L=h vkjksfir ifjfLFkfr;ksa eas vius vfLrRo dks vius
fiz; ifrizse dks lefiZr dj nsrh gSA og ifr dh izrh{kk eas viuk thou O;rhr dj yssrh gSA x<+okyh
L=h vius fiz;re ¼ifr½ dks lEcksf/kr djrs gq, xkrh gS &

yky cqjkal dks Qwy QqY;wa N] lwjt ,sxs /kkj ekA
E;jk nxM~+;k HksafV tk eh rSa bZ Lok.kh fjrq cgkj ekA

bruk gh ugha iRuh izse ds o”khHkwr Lo;a ;q)Hkwfe esa tkuk pkgrh gSA ifr&iRuh laoknkRed :i
ls fuEu xhr xk jgs gSa &

>axksjk dks cksV x.ks”kh >axksjk dks cksV
eSa tkanw yM+S x.ks”kh] NksM+ esjks dksVA

ifr&iRuh ds e/; lEcU/k fcxM+us ds vusd dkj.k gksrs gSa] ftudh vfHkO;fä fL=;ksa ds }kjk
vusd jktLFkkuh ,oa x<+okyh yksdxhrksa esa gqbZ gS ftleas ifjokj esa lkSr dk vkxeu vkSj lkSfr;ka Mkg
^lkSr rks xkjk dh jksVh* ds :i esa gqvk gS ogha x<+okyh yksdxhrksa esa lkSr dks lkou dh va/ksjh jkr
tSlk ekuk x;k gS &

lkS.k dh va/ksjh tuh jkr] lw.kk yksxw] lkSr dh ckrA
nqfu;k ek uk gks;ku lkSr] rka pqyh >kbZ tk;kua ekSrA

nkEiR; lEca/kh yksdxhrksa eas la;ksx dh vis{kk fo;ksx dh izpqjrk fn[kkbZ nsrh gSA nksuksa gh izns”kksa
dh vkfFkZd vkSj lkekftd ifjfLFkfr;k¡ ,slh gSa tks la;ksx ds fy, volj gh iznku ugha djrh gSaA
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HkkbZ&cfgu lEcU/kh yksdxhr %
ifjokj eas HkkbZ&cfgu dk lEcU/k ifo= vkSj Hkkoqdiw.kZ gksrk gSA Hkkjr esa HkkbZ&cfgu ds izrhd

R;ksgkj ds :i esa ^j{kkca/ku* dk R;ksgkj gksrk gSA bl R;ksgkj ij xk;s tkus okys yksdxhrksa esa
HkkbZ&cfgu lEca/kh Hkkoksa dh vfHkO;fä gqbZ gSA

, ohjk gks Fkkjh d:¡ js euokj ,s tke.k tk;k esyks] rks] nsA
lekt esa lkekftd lEcU/kksa ds vHkko esa thou ljyrk ls ugha py ldrk gSA

nsoh&nsorkvksa lEcU/kh xhr %
jktLFkku ,oa x<+oky nksuksa gh izns”k ohj&Hkwfe ds :i esa izfl) gSaA ;gk¡ dh L=h lekt esa

izfrf’Br nsoh&nsorkvksa esa eq[;r% oSfnd] ikSjkf.kd vkSj ykSfdd rhu oxksaZ dk lekos”k gksrk gSA oSfnd
nsoh&nsorkvksa eas lw;Z] o:.k] vfXu] ok;q vkSj bUnz vkfn lEca/kh xhrkRed vfHkO;fDr miyC/k gksrh gSA
nksuksa gh izns”kkas esa ikSjkf.kd nsoh&nsorkvksa esa jke] d`’.k] fo’.kq] czãk] f”ko] guqeku] nqxkZ vkSj HkSjo vkfn
izeq[k gSaA

jktLFkku eas ,sls vusd ijksidkjh egkiq#’k gq, ftUgsa yksdnsork ds :i esa LFkkfir fd;k x;k
gSA ,d nksgk izpfyr Hkh gS &

ikcw gjcw jkens] ekaxfy;k esgkA
ik¡pw ohj i/kkjtks] xksxkth tsgkAA

mDr yksd nsorkvksa ds lkFk gh vuU; yksd nsoh&nsorkvksa ds izfr xhrksa ds :i eas J)k lqeu
lefiZr fd;s x;s gSa] ftuesa HkkSfe;kath] lxlth] vkWojh ekrkth] dj.kh th] tq>kj.kh vkSj lrhekrk
vkfn gSaA blh izdkj firjksa ds izfr Hkh lEcaf/kr efgyk lekt dh xhrkRed vfHkO;fDr foLr`r :i esa gqbZ
gSA ifjokj eas fookgkfn voljksa ij ^jkfrtxk* ¼jkf= tkxj.k½ ds :i esa eq[;r% ifjokj ds firjksa dk
vkg~oku xhrksa ds :i esa fd;k tkrk gSA lcds uke fy;s tkrs gSaA7

x<+oky eas ohjksa dh la[;k 52 ekuh x;h gSA bueas ujflag] dkfy;k] ohj] HkS:] f[krjiky
¼{ks=iky½ vkfn dk mYys[k yksdxhrksa esa feyrk gSA ;s lHkh ohj O;fDr;ksa ds flj ij vkrs gSa vkSj
vkSth oknd xhr xkrs vkSj ok| ctkrs gq, ukprs gSaA x<+oky esa ujflag dk vkg~oku bu “kCnksa esa
fd;k tkrk gS &

tkx tkx ujflag ohj ckck]
x x x

xq: xksj[kukFk dks psyk tkx] firk HkLeklqj
ekrk dkyh tkxA

_rq vkSj R;ksgkj lEca/kh xhr  %
euq’; vkSj izd`fr dk lEcU/k lnSo ls jgk gSA izd`fr ds bl lalkj eas yksd thou dk lEidZ

tqM+k gqvk gSA izd`fr dk fgLlk gekjh efgyk;sa Hkh rks gSa rHkh rks clar] xzh’e] o’kkZ] “kjn] gseUr vkSj
f”kf”kj bu ‘kV_rqvksa dk lkSUn;Z yksdxhrksa esa O;Dr gksrk gSA gekjk lkekftd thou bu _rqvksa ij
vk/kkfjr gSA Hkkjrh; o’kZ vkSj R;ksgkjksa vkfn dk fu/kkZj.k Hkh iw.kZ oSKkfud i)fr ls _rq ifjorZu ij
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gh vk/kkfjr gSA jktLFkku ,oa x<+oky eas _rqvksa esa fo”ks’k R;ksgkj eukus dh ijEijk gS rFkk oSls gh
xhrksa dks Hkh xk;k tkrk gSA

jktLFkkuh R;ksgkj ,oa yksdxhr %
Ekkg R;ksgkj frfFk xhr

¼1½ pSr gksyh QkYxqu iwf.kZek ls ,d i{k dk Qkx] jfl;k] “ky] nk:M+
jkf= eas pax vkSj <ksy dh e/kqj vkokt ls fn”kk;sa xwat mBrh gSaA gksyh ds volj ij xk;k tkus

okyk jktLFkkuh xhr bl izdkj ls gS &
jaxhyks pax ckt’kka
Egkjs ohjSth eW<+k;ks pax ckt.kw
Egkjks jsxj e<+ ds yk;ks ,s
jaxhyks pax ckt.kw A

pS= % lhylIreh
% nlkekrk
% x.kxkSj ¼pS= “kqDyk rht½

dqN R;ksgkj jktLFkku ds vius fo”ks’k gSaA x.kxkSj jktLFkku ds e:{ks= esa T;knk mYykl ls
euk;k tkrk gSA x.kxkSj “kadj&ikoZrh dh vkjk/kuk dk R;ksgkj gSA x.kxkSj ^xkSjh* dk gh i;kZ; gSA
bl dkj.k fL=;ksa ds izeq[k R;kSgkj ds :i esa bls euk;k tkrk gSA x.kxkSj dh vpZuk ds lkFk xhr
xkus dh yksd esa ijEijk gSA x.kxkSj ds volj ij fuEu yksdxhr xk;k tkrk gS &

[ksy.k nks fx.kxkSj Hkaoj Egkus iwt.k nks fx.kxkSj
vks th Egkjh lS;ka tksoS ckV fcykyk EgkuS [ksy.k nks

¼2½ oSlk[k oSlk[k Luku lEiw.kZ ekl Hktu
vk[kk rht & fookg] nku

¼3½ tsB ¼T;s’B½ oV&lkfo=h ozr lkSHkkX; ozr
xaxk&n”keh ozr /kkfeZd dkeuk
futZyk&X;kjl ozr eks{k dkeuk

¼4½ vklk<+ gj~;k xksa/kk ckfydkvksa dk R;ksgkj vuq’Bku
mTtS.kh o’kkZ ds fy, bUnz dk vkg~oku vuq’Bku

¼5½ lko.k rht & >wys ds xhr
gfj;kyh vekoL;k & >wys ds xhr
ukxiapeh ukxnso ds xhr
jk[kh j{kkca/ku

jktLFkku dk rht dk R;ksgkj ns”k Hkj eas izfl) gSA ek;ds esa ;g R;ksgkj vf/kd LoPNUnrk ls
euk;k tkrk gSA bl R;ksgkj ij dU;k,¡ ,oa fL=;k¡ >wyk >wyrh gSa] xkrh gSa ,oa vkufUnr gks u`R;
djrh gSaA bl R;ksgkj ds vusd xhr gSa ftuesa o’kkZ _rq ds vkuUn ds lkFk HkkbZ&cfgu ds izse dk Hkh
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o.kZu feyrk gSA tks dU;k,¡ vius llqjky esa gksrh gSa os ek;ds dk Lej.k dj d:.k xhr xkrs gSaA
rht eas _rq xhr Hkh xk;k tkrk gS &

eksVh&eksVh NkaVk vkslj~;ks]
,s cnGh vkslj~;ks ,s cnGhA
dksvh tksM+k <sye <sy
lqjaxh :ra vk;h Egkajs nsl]
vks dq.k chtS cktjks] ,s cnGh
cktjks] ,s cnGhA

blh izdkj ,d vU; xhr esa ,d L=h llqjky esa rht ds volj ij ek;ds dks Lej.k dj xkrh
gS &

vk;h vk;h eka lkof.k;sjh rht] yks
lkeus js lkao.k /kh;k lkljs js yky
    x x x   x

vkSj lgsfy;ka ek;a >qyf.k;s tk; yks
ckbZ us nhok lklq ihl.kks js yky

¼6½ Hkknoks tUek’Veh Hkknz d`’.k i{k Hktu] dhrZu] xhr
Jhd`’.k tUe

Jhd`‘.k ds tUe ds volj ij ozr ,oa d`‘.k ds Hktu vkfn xk;s tkrs gSaA
¼7½ dq¡okj uksjrk nsoh&nsorkvksa ds xhr nsoh iwtu

jktLFkku eas bl volj ij nsoh dk iwtu ozr] vkfn j[kk tkrk gS rFkk nsoh ds xhr xk;s tkrs gSa&
nsoh :e>qe djrk i/kkfj;k nsoh vk;k y[kkork jh iksyA
fjef>e ckts ?kq?kjk] mck Bkdj lk fourh djsA
nsoh jkSos vtq.kh , jkr] xs:vks ckts /kqa/kMkA
Bkdjlk us nhT;ks nsoh] Mhdjks Bkdj lkjh iqjks eu jh vklA

¼8½ dkfrZd djok pkSFk dFkkokrkZ lkSHkkX; ozr
/kursjl dU;kvksa }kjk ?kqM+Y;k lkaLd`frd
nhokyh y{ehiwtu R;ksgkj
xkso/kZu iwtk xhr d`f’k lH;rk dh ijEijk

vkaoyk ukSeh ozrdFkk  vkaoyk iwtu
rqylh dk C;kg dkfrZd Luku

lEiw.kZ ekl Hkkstu ,oa xhr eks{k dkeuk
^^jk/kk&nkeksnkj cfy tb;ksa
jk/kk cw>s ckr fdlu
gfj dSls dkfrd UgS;ks**
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rwus vtc c.kk;ks Hkxoku] f[kyks.kks ek¡Vh dks]
vk¡[k nh jS ckck nj”ku djck]
dku fn;k lq.k X;ku]
f[kyks.kks ek¡Vh dksAA

¼9½ vxgu &
¼10½ ikSl &
¼11½ ek?k edj laØkUr ek?k Luku
¼12½ Qkxq.k f”kojkf= ozr & f”ko vpZuk

gksyh
x<+okyh R;ksgkj] _rq xhr %

x<+okyh yksdxhrksa esa izd`fr vusd izdkj ls eq[kfjr gqbZ gSA izd`fr dk ekuoh;dj.k geas lkfgR;
eas ns[kus dks feyrk gSA Nk;kokn esa izd`fr ij ekuoh; Hkkoksa dk vkjksi.k gqvk gS mlh izdkj x<+oky
esa Hkh izd`fr vkSj euq’; dh ,dlw=rk O;Dr djus okyk ;g lLoj&Hkko x<+oky esa fo”ks’k :i ls
fodflr gqvk gSA ;gk¡ izd`fr vuqHkwfr dh oLrq Hkh gSA dkfynkl us ̂ vfHkKku”kkdqUrye~* eas “kdqUryk
vkSj izd`fr ds fudV lEcU/kksa dks viuh ikj[kh n`f’V ls igpkuk Fkk mudh ukf;dk “kdqUryk
^dqlqeizlwfrle;s ;L;k HkoR;qRlo%* dgdj izdV fd;kA ;g mYykl gh _rqxhrksa dks tUe nsrk gSA
_rq xhrksa dh ijEijk cgqr izkphu gSA laLd`r esa egkdkO;ksa eas _rq o.kZu dk fo/kku FkkA blds
vfrfjDr _rqdkO; dh ,d Lora= ijEijk Hkh Fkh ftldk ewy mRl yksdxhrksa eas gh izrhr gksrk gSA8

x<+oky esa _rq ds vuqlkj euk;s tkus okys R;ksgkj ,oa yksdxhr bl izdkj ls gSa &
· pSr gksyh QkYxqu iwf.kZek ls Qkx] NjM+h] NyM+h]

,d i{k dk /kqysM+h
u <ksy] nekek o “ka[k dks ctkrs gq, xk¡o dh Vksfy;k¡ ?kj&?kj ?kwerh gSa vkSj nwljs xk¡oksa eas Hkh vk

tkrh gSaA gksyh ds volj ij xk;s tkus okyk ,d izfl) gksyh xhr ds cksy gSa &

nj”kFk dks yNheu cky tkrh] pkSgn cjl riksou jfg;ks rki fu ykX;ks ,d jrh

pkSnk cjl fgekpy jsfg;ks] tkM+ksa fu ykX;ks ,d jrh pkSnk cjl lhrk lax jfg;ks]

iki u ykX;ks ,d jrhAA

x<+oky esa gksfydksRlo dk viuk fo”ks’k lkekftd i{k Hkh gSA bl volj ij Lokax Hkh Hkjs tkrs
gSa] tks xk¡oksa ds o’kZ Hkj ds euqeqVkoksa dks gkL;&fouksn ds ek/;e ls ikjLifjd lkSgknZ dks iqu% LFkkfir
djus esa egÙoiw.kZ ;ksxnku djrs gSaA x<+oky eas czt ds xhrksa dks cztHkk’kk esa gh xkus dh izFkk gSA
u QwynsbZ & pS= ekl ds izFke fnu bl R;ksgkj dks euk;k tkrk gSA blfy, QwynsbZ dks uoo’kZ

dk R;ksgkj Hkh ekuk tkrk gSA x<+oky ds tkSulkj&ckoj esa ^xksxk* dgk tkrk gSA viuh
dkyx.kuk i)fr ds vuqlkj uo o’kkZjEHk dks izk;% mRlo ds :i esa eukus dh ijEijk lHkh lH;
lektksa esa gS] QwynsbZ dk ;g R;ksgkj iwjs eghus pyrk gS ckfydk;sa lcds njoktksa eas Qwy Mkyrh
gSa ekxZ eas pyrs gq, fuEu xhr xkrh gSa &
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vks Qqykjh ?kkSj] >S ¼t;½ ekrk dk HkkSj]
D;kSfyfnnh Qqyd.Mh xkSj MafM fcjkfy NkS fudksj
pYyk NkSjks QqYyq dks [kkarfM+ eqrfM+ pqYyq dks
ge NkSjksa dh }kj iVsyh] rqe /kksjksa dh ftc dVsyhAA

bl R;ksgkj esa fL=;k¡ vius eqf[k;k ds fy, eaxy dkeuk Hkh djrh gSa] xhr xkrh gSa &
QwynsbZ QwynsbZ Qwy l¡xjkanA

lqQy djks ukSaÅ cjl rqedw HkXokuA

jaxhyk paxhyk Qwy ,sX;k] Mkyk cksVyk gj~;k¡ g~oSX;k

ikSu iaNh ,su] Qwy gSalh jSu(

vk;ks rsjks ukSaÅ cjl] vkt Qwyksa l¡xjkanA

rqekjk Hkdkjk Hkj~;ku] vUu /kUu QwY;ku(

vkSanh j;k fjrq ekl] Qwynk j;k Qwy]

cPpk¡ jkSyk ge rqe] Qsj vkyh Qwy l¡xjkanA

x<+oky ds xzkeh.k lekt eas bl R;ksgkj dks fookfgr dU;kvksa }kjk cM+h mRlqdrkiwoZd izrh{kk
dh tkrh gSA ;gk¡ dh lkaLd`frd ijEijk ds vuqlkj ek;ds ls pSr dk dysok llqjky esa vkrk gS] tks
mlds eku lEeku dks c<+kus okyk gqvk djrk gSA
2- oSlk[k oSlk[k Luku fc[kkSrh mRlo xaxk?kkVh
u tsB
u vklk<+ /kksX;k fd”kksjksRlo

;g x<+oky dk ,d fo”ks’k fd”kksjksRlo gS] tks cjlkrh Qly ds yxus ds volj ij v’kk<+ esa
vuko`f’V dh vk”kadk gksus ij fd”kksj ,oa fd”kksfj;ksa }kjk o’kkZ dk vkg~oku djus ds fy, lkewfgd
fd”kksj leqnk; }kjk vk;ksftr fd;k tkrk gSA iwtk ds fy, ;qok leqnk; ?kjksa ls vkVk] pkoy] ?kh]
xqM+] ued] fepZ] elkys vkfn ls ?kksX;k dk Hkksx rS;kj djrs gSaA iwtk ds mijkar izlkn forfjr djrs
gSaA ?kksX;k dk ,d izfl) xhr gS &

?kksX;k nsork ukprks] <ksy neksa cktrks
nsork nsyks tks ty] cj[kk gksyh pkSrjQ ------ vkfnA

lko.k & jk[kh f?k;k laxjkan
cXoky & x<+oky ds lkaLd`frd mRloksa esa nhiksRlo ds vUrxZr euk;s tkus okys R;ksgkjksa esa

cXoky egÙoiw.kZ R;ksgkj gSA izk;% “kgjksa eas ftls NksVh fnokyh dgdj lacksf/kr fd;k tkrk gSA
x<+oky dk xzkeh.k lekt cXoky dgdj iqdkjrk gS ;g ,d _rq mRlo gSA

nhiksRlo ¼nhikoyh½ & ;gk¡ xUus ds VqdM+ksa ls y{eh ds ewrhZdj.k dh izFkk ds :i esa x<+oky
ds peksyh ftys esa ;g mRlo rhu fnu rd euk;k tkrk gSA x<+oky ds ¼fVgM+h½ esa phM+ ds QkM+ksa
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ls cuh e”kkyksa dks tykdj mUgsa ?kqekrs gq, ^HkSy* [ksyk tkrk gSA
bl izdkj jktLFkku vkSj x<+oky nksuksa gh izns”kksa ds yksdxhrksa }kjk lkaLd`frd ,drk ns[kus

dks feyrh gSA

lUnHkZ lwph
u fgUnh dk izknsf”kd yksd lkfgR; “kkL=&MkW- uUnyky dYyk] i`- 105

u jktLFkku Hkkx I Hkwfedk&duZy VkWM d`r

u ekdZ.Ms; iqjk.k dk vaxzsth vuqokn] i`- 320

u MkW- oklqnso”kj.k vxzoky }kjk fyf[kr fo”oaHkj lgk; izseh dh iqLrd ^fgeky; esa Hkkjrh; laLd`fr dh Hkwfedk] i`- 6

u T;ksxzfQdy fMD”kujh vkWQ ,sfU”k;aV ,.M ekWMuZ bf.M;k&,e-lh-Ms] i`- 117

u vejdks’k dk.M 2] “yksd 38] i`- 214

u jktLFkkuh yksdxhr&MkW- iq#’kksÙke yky esufj;k] fpUru izdk”ku] t;iqj & izd`fr vkSj dkO; ¼laLd`r½ & MkW- j?kqoa”k]
i`- 113

uuu
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ubZ lnh esa Hkkjr dh f'k{kk O;oLFkk % leL;k,¡]
pqukSrh ,oa lq>ko

MkW0 johUnz ukFk ;kno
izkpk;Z] Lo0 fnyhi dqekj Lekjd egkfo|ky;] dksM+k tgkukckn] Qrsgiqj

ubZ lnh esa Hkkjr dh f”k{kk O;oLFkk ,d u;s f{kfrt ij igq¡p pqdh gSA f”k{kk O;fDrRo esa fu[kkj
ds lkFk&lkFk thfodk ds {ks= esa vkxs c<+us esa egRoiw.kZ ;ksxnku iznku djrh gSA ubZ lnh esa f”k{kk
ds {ks= esa cgqr cM+k ifjorZu gqvk gSA ;g ifjorZu gS] f”k{kk dk futhdj.kA Hkkjr esa ubZ lnh esa
izkFkfed] ek/;fed] mPp ,oa rduhfd vkfn f”k{kk dk izfrfnu futhdj.k gks jgk gSA ;|fi f”k{kk
ds futhdj.k ds ifj.kkeLo:i Li/kkZ ds dkj.k xq.koRrk esa lq/kkj gks jgk gSA izkFkfed ,oa ek/;fed
f”k{kk esa futhdj.k ls vf/kd lq/kkj gqvk gSA mPp ,oa rduhfd f”k{kk esa futhdj.k ds izHkko ls
visf{kr lq/kkj ugha gqvk gSA blds izHkko ds dkj.k dgha u dgha mPp ,oa rduhfd f”k{kk dh xq.koRrk
esa fxjkoV vk;h gSA

ljdkj }kjk jk’Vªh; Kku vk;ksx dk xBu fd;k x;kA vk;ksx us mPp f”k{kk ds fy;s Hkkoh :i
js[kk ljdkj dks lkSai fn;kA viuh fjiksVZ esa vU; phtksa ds vfrfjDr ljdkj] jktusrkvksa vkSj
ukSdj”kkgh ds gLr{ksi ls mPp f”k{kk dks eqDr djus dh ckr dgh FkhA ftlls fo”ofo|ky;ksaa dks
jktuhfr vkSj ykyQhrk”kkgh ls nwj jgdj vdknfed LorU=rk izkIr gks ldsA ljdkjh gLr{ksi dks
lekIr djus ds mn~ns”; ls ,d LorU= mPp f”k{kk fu;ked izkf/kdj.k dh LFkkiuk dh flQkfj”k
dh x;h FkhA lalkj ds leLr fodflr ns”kksa esa mPp f”k{kk laLFkku ljdkjh fu;U=.k ls eqDr gSaA
ljdkj us X;kjgoha ;kstuk esa rhl dsUnzh; fo”ofo|ky;] rhu bafM;u baLVhV~;wV vkWQ lkbafVfQd
,.M ,twds”ku fjlpZ] nks Ldwy vkWQ Iykfuax ,.M vkfdZVsDpj] nl us”kuy baLVhV~;wV vkWQ
VsDuksykWth vkSj chl bafM;u baLVhV~;wV vkWQ buQkesZ”ku VsDuksykWth [kksyus dk izLrko fd;k gSA
Nk=ksa dh c<+rh la[;k ,oa Hkkjr dks mPp f”k{kk dk fo”oLrjh; dsUnz cukus ds fy, ;s laLFkk,¡ i;kZIr
ugha gSaA ljdkj mPp f”k{kk ds fy;s ,d v/;kns”k yk;h ysfdu jk’Vªh; Kku vk;ksx us bldh l[r
vkykspuk dhA mlds vuqlkj ljdkj iqjkuh xyfr;ksa dks nksgjk jgh gS] ftlls jktuhfrKksa ,oa
ukSdj”kkgksa ls mPp f”k{kk laLFkkvksa dks eqDr gksus dh laHkkouk ugha gSA ljdkj us bldh vusd
flQkfj”kksa dh rjQ /;ku ugha fn;k] ftlls mPp f”k{k.k laLFkkvksa dh Lok;Rrk [krjs esa gSA “kSf{kd
laLFkkvksa dh LFkkiuk ds fy;s /ku dh vko”;drk iM+rh gS] ysfdu ljdkj blds fy;s lfØ; ugha
fn[kkbZ ns jgh gSA blfy;s cM+h la[;k esa futh {ks= ds yksx f”k{kk ds {ks= esa iw¡th fuos”k dj jgs gSaA

ubZ lnh esa f”k{kk esa futh {ks= dk ;ksxnku LofoRr iksf’kr laLFkkvksa ds uke ij cgqr igys ls
jgk gS] ysfdu orZeku le; esa bldh la[;k esa cgqr rsth ls o`f) gks jgh gSA bldh o`f) ls lekt
esa vusd izdkj vusd leL;k,¡ Hkh mRiUu gks jgh gSaA mPp f”k{kk ds ekin.M fdlh jk’Vª ds fodkl
dk ekud gSA bl lEcU/k esa Hkkjr dk vrhr ^xkSjo”kkyh* jgk gSA oSKkfud] /kkfeZd vkSj laLd`fr ds
fodkl esa Hkkjr dh mPp f”k{kk iz.kkfy;k¡ nwj&nwj rd izfl) jgha gSaA bl lEcU/k esa Hkkjr dks fo”o
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xq: dgk x;k gSA xq:dqy esa R;kxh xq: f”k{kk nsrs FksA vrhr bldk lk{kh gS fd mPp f”k{kk vke
O;fDr ds fy;s ugha FkhA izHkko”kkyh O;fDr gh bl lqfo/kk dk ykHk izkIr dj ikrs FksA mPp f”k{kk ds
futhdj.k dh leL;k,¡ bDdhloha lnh esa fo”ks’k ppkZ dk fo’k; gSA izkphu ijEijk ds vuqlkj vius
ns”k dh f”k{kk uSfrdrk iznku djrh gS] blds vHkko esa lekt esa uSfrd ewY;ksa esa fxjkoV vkrh gSA
mPp f”k{kk ij oS”ohdj.k dk izHkko vkt vusd pqukSfr;k¡ [kM+h dj jgk gSA gekjs ns”k ds vusd Nk=
mPp f”k{kk xzg.k djus fons”k tkrs gSaA lk/ku lEiUu O;fDr gh vius ikY;ksa dks f”k{kk xzg.k djus
fons”k Hkst ldrs gSaA orZeku le; esa mPp f”k{kk ds fy;s jkT; ljdkjsa /ku dh deh dk rdZ nsdj
ihNs gV tkrh gSaA Hkkjr ljdkj Hkh vusd f”k{kk vk;ksxksa dh laLrqfr ds ckn Hkh f”k{kk ctV ugha c<+k
ik jgh gS] f”k{kk ij dqy dsUnzh; ctV esa 3-8 izfr”kr ls vf/kd vkoafVr ugha gks ik jgk gSA mPp
f”k{kk ds {ks= esa fnYyh ds vykok dqN fof”k’V fo”ofo|ky;ksa dk gh fo”ks’k /;ku fn;k tkrk gSA

mPp f”k{kk esa futh {ks= dh Hkkxhnkjh c<+kus ds fy;s ekuo lalk/ku ea=ky; dks iz/kkuea=h MkW0
eueksgu flag us fo/ks;d ykus dk lq>ko fn;k FkkA vkt vxj oSf”od n`f’V ls ns[ksa rks vHkh Hkh gekjs
fo”ofo|ky; cgqr ihNs gSaA ekud xq.koRrk vkSj ewY;ksa ds vHkko ij ukWyst deh”ku us uku izkfQV
Iys;lZ dh ckr viuh vuq”kalk esa dh gSA mPp f”k{kk esa vuqla/kku& izkstsDV] fjlpZ] v/;;u dsUnz vkSj
iz;ksxksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA

ekuo esa ewY;ksa dh LFkkiuk ds fy;s f”k{kk dh egrh vko”;drk gksrh gSA blfy, jkT;] lekt
,oa O;fDr dk ;g uSfrd nkf;Ro gS fd lHkh O;fDr;ksa ds fy, mfpr <ax ls f”k{kk dh O;oLFkk djsaA
Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 41 esa lHkh ukxfjdksa dks f”k{kk miyC/k djkus dk ladYi mfYyf[kr gSA
c<+rh tula[;k dks /;ku esa j[krs gq, ljdkj us LofoRriksf’kr laLFkkvksa dh LFkkiuk dh [kqyh NwV
ns nh gSA 24 vizSy 2000 dks vackuh fcM+yk fjiksVZ ls bl O;oLFkk dks fo”ks’k “kfDr feyhA bl fjiksVZ
esa Hkfo’; esa fofHkUu Lrjksa ij f”k{kk lEcU/kh vuqekfur O;; dk fp=.k fd;k x;k gS vkSj leL;k lek/kku
esa LofoRriksf’kr egkfo|ky;ksa ds LFkkiuk dh laLrqfr dh x;hA blds i”pkr gh LofoRriksf’kr
egkfo|ky;ksa dh vf/kdrk gks x;hA

LofoRriksf’kr egkfo|ky; ds izcU/kra= }kjk Nk=@Nk=kvksa ls vPNh Qhl yh tkrh gS] ysfdu
fdruh cM+h foMEcuk gS fd mu laLFkkuksa esa dk;Z djus okys f”k{kd ,oa f”k{k.kksRrj deZpkfj;ksa dks
viuh thfodk ds fy;s Hkh’k.k la?k’kZ djuk iM+ jgk gSA bu yksxksa dh vkfFkZd n”kk ,d osru Hkksxh
etnwj ds leku gksrh gSA ;s laLFkk,a cgqr vf/kd /ku vftZr dj jgh gSaA ljdkj Hkh LofoRriksf’kr
egkfo|ky;ksa dh LFkkiuk dj vkx esa ?kh Mkyus dk dke dj jgh gSA QyLo:i izf”kf{kr csjkstxkj
Nk=ksa dh la[;k izfro’kZ c<+rh tk jgh gSA ,d rjQ ,u-lh-Vh-bZ- uSd f”k{kk xq.koRrk ds ekud
LFkkfir djus esa iz;Ru”khy gS] nwljh rjQ ;s LofoRriksf’kr laLFkk,a xq.koRrk ds ekud dks u’V djus
esa ihNs ugha gV jgh gSaA bu egkfo|ky;ksa esa vfHkys[kksa dks iw.kZ djus ds fy;s izoDrkvksa dk p;u vkSj
vuqeksnu rks ih&,p-Mh- mikf/k ,oa usV mRrh.kZ yksxksa dk gksrk gS ysfdu v/;kiu dk dk;Z de
;ksX;rk /kkjd yksxksa ls djk;k tkrk gSA dHkh&dHkh rks ;g Hkh Kkr gksrk gS fd dqN ih&,p-Mh- vkSj
usV mRrh.kZ yksx vusd jkT;ksa ds vusd egkfo|ky;ksa esa viuk vuqeksnu djk;s gq;s gSaA

futh {ks= ds “kSf{kd laLFkkuksa ds lapkydksa dks vius f”k{kdksa ,oa f”k{k.kksRrj deZpkfj;ksa ds izfr
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lgkuqHkwfr ,oa ldkjkRed lksp j[kuh pkfg;sA laLFkk }kjk vftZr vk; dk ;fn 50 izfr”kr Hkh f”k{kdksa
,oa f”k{k.kksRrj deZpkfj;ksa ds osru en esa forfjr fd;k tk; rks fu’BkiwoZd dk;Z djus okyk f”k{kd
,oa deZpkjh viuh U;wure vko”;drkvksa dks iw.kZ djrs gq;s viuh iRuh o cPpksa dk ikyu iks’k.k dj
ldrk gSA bu egkfo|ky;ksa esa dk;Z djus okyksa dk dkQh “kks’k.k gks jgk gS ysfdu nqHkkZX; bl ckr
dk gS fd bl ckr dh rjQ u rks dsUnz ljdkj dk /;ku tk jgk gS vkSj u rks jkT; ljdkjksa dkA
Lok;Rr laLFkk gksus ds ckn Hkh fo”ofo|ky; Hkh LofoRriksf’kr egkfo|ky;ksa ds f”k{kdksa dh n;uh;
n”kk ds ckjs esa ugha lksp jgs gSaA ;g Li’V gS fd ;fn dksbZ O;fDr Hkw[kk gS rks mldh dk;Z {kerk ij izHkko
iM+ ldrk gSA bl lEcU/k esa dsUnz ljdkj] jkT; ljdkj ,oa fo”ofo|ky;ksa dks f”k{kdksa dh mPp f”k{kk
,oa c<+rh gq;h eagxkbZ dks /;ku esa j[krs gq, lEekutud osru ,oa LFkk;h fu;qfDr iznku djokus dh
lkFkZd igy djuh pkfg;sA LofoRr iksf’kr egkfo|ky;ksa dh LFkkiuk esa ljdkj dks ekud dk l[rh
ls ikyu djuk pkfg,] ftlls mudh xq.koRrk izHkkfor u gks ldsA f”k{kd ,oa f”k{k.ksRrj deZpkfj;ksa
dh n;uh; n”kk dks lq/kkjus ds fy, ljdkj ,oa fo”ofo|ky; dks ;g O;oLFkk djuh pkfg, fd
laLFkkvksa ls dqy vk; dk 70 ls 80 izfr”kr vius ikl tek djkdj Lo;a f”k{kd ,oa f”k{k.ksRrj
deZpkfj;ksa ds cSad [kkrksa ds }kjk iznku djuk pkfg,A vxj ljdkj ,oa fo”ofo|ky; f”k{kdksa ds fgr
esa ;g fu.kZ; ysdj bls ykxw djrk gS rks mudh thfodk vklkuh ls py ldrh gSA laLFkkvksa ds
“kksf’kr deZpkfj;ksa ds vkfJr ljdkj ds bl dk;Z ls vkthou ljdkj ds _.kh jgsaxsaA f”k{kdksa dh
vkfFkZd ,oa lkekftd n”kk esa tc ifjorZu gksxk rks ifj.kke Lo:i LofoRriksf’kr egkfo|ky;ksa dh
fxjrh xq.koRrk esa lq/kkj fuf”pr :i ls gksxkA

vUr esa ge ;g dg ldrs gSa fd ubZ lnh esa f”k{kk O;oLFkk futhdj.k dh fn”kk esa vxzlj gSA
gekjs ns”k dh rduhfd laLFkku vius {ks= esa vkxs c<+ jgs gSaA izkFkfed f”k{kk] ek/;fed f”k{kk] mPp
,oa rduhdh f”k{kk lHkh esa futh {ks= dh Hkkxhnkjh c<+h gS % blds ifj.kke Lo:i dqN {ks=ksa dh f”k{kk
easa lq/kkj gqvk gSA ysfdu LofoRriksf’kr egkfo|ky;ksa esa lapkfyr ikB~;Øeksa esa fnu&izfrfnu fxjkoV
vk jgh gSA bl lEcU/k esa Hkkjr ljdkj] jkT; ljdkjsa ,oa jkT; fo”ofo|ky;ksa dks fopkj dj
vko”;d dk;Zokgh djuh pkfg;sA

lanHkZ lwph
1- ,l-ih- xqIrk&Hkkjrh; f”k{kk dk bfrgkl] fodkl ,oa leL;k,¡

2- izks0 jkeldy ik.Ms;&ewY; f”k{kk ds ifjizs{;

3- xqIrk] ,l-ih-&mPprj f”k{kk euksfoKku

4-  MkW0 ohjsUnz flag ;kno&d`frdk

5- lekpkj i=ksa ,oa i=]if=dkvksa ds ys[k

6- Lo;a dk vuqHko ,oa losZ{k.k

uuu
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vks'kks vkSj L=h f'k{kk % ,d ewY;kadu
MkW- jke;'k f}osnh

jhMj] loZ/keZ f”k{kk egkfo|ky;] Xokfy;j ¼e-iz-½

orZeku le; esa laiw.kZ fo”o esa igys ls vf/kd f”k{kk gSA fo|ky; gSaA v/;;u ds reke lk/ku gSaA
ysfdu ihM+k v”kkafUr] ?k`.kk rFkk bZ’;kZ c<+h gSA lekt ds ewyr% nks gh vax gksrs gSa uj rFkk ukjh&nksuksa
,d nwljs ds iwjd gksrs gSaA ,d dk vfLrRo nwljs ds fcuk v/kwjk gSA lekt esa ifjorZu fodkl ;k
le`)rk nksuksa ds lfEefyr iz;kl ij fuHkZj gSA ukjh dks l`f’V dh tuuh dgk x;k gS tokgjyky
usg: us Hkh L=h f”k{kk ij tksj nsdj dgk gS fd yM+ds dh f”k{kk ,d O;fDr f”k{kk gS ijUrq L=h dh
f”k{kk iwjs ifjokj dh f”k{kk gSA

gtkjksa o’kksZa ls ukjh] iq#’k ls uhps NksVh vkSj ghu le>h tkrh jgh gSA dqN rks ns”k ,sls Fks tSls
phu esas gtkjksa o’kksZa rd ;g ekuk tkrk jgk gS fd fL=;ksa ds Hkhrj dksbZ vkRek ugha gksrhA vkt ls
400 o’kZ igys viuh iRuh dh gR;k djus ij fdlh ifr dks n.M ugha fn;k tkrk Fkk D;ksafd iRuh
mldh laink Fkh mls thfor j[ks ;k ekj MkysA dkuwu vkSj jkT; dk dksbZ eryc ughaA

Hkkjr esa Hkh L=h f”k{kk dks iq#’kksa ds lEeku esa] iq#’kksa dh lekurk eas dksbZ volj vkSj thr dk
ekSdk ugha feykA lkjs “kkL= vkSj lkjh lH;rk] lkjh f”k{kk iq#’kksa us fufeZr dh gSA blfy;s iq#’kksa us
vius vkidks fcuk fdlh ls iwNs Js’Beku fy;k gSA L=h dks Js’Brk nsus dk dksbZ dkj.k ugh gSA bldk
lcls cM+k ?kkrd ifj.kke rks ;g gqvk fd fL=;ksa ds tks xq.k gSa og lH;rk ds fodkl ds lg;ksxh
ugha gq;sA

vks”kks us dgk fd fL=;k¡ u rks iq#’kksa ls ghu gSa u leku gSA fL=;k¡ iq#’kksas ls fHkUu gSaA uhRls
us vkt ls dqN gh lky igys ;g ?kks’k.kk dh Fkh fd cq) vksj ØkbLV L=S.k jgs gksaxs D;ksafd mUgksaus
izse vkSj d:.kk dh bruh ckrsa dgh gSaA os ckrsa iq:’kksa ds xq.k ugha gSaA uhRls us ØkbLV dks vkSj cq)
dks fL=;ksa tSls dgk gSA ,d vFkZ esa ;g ckrsa “kk;n mlus Bhd gh dgh gSA og blfy;s thou essa
tks Hkh dksey xq.k gS thou ds tks Hkh ek/kq;Z ls Hkjs lkSUn;Z dh tks Hkh Hkkouk gSA og L=h dk vfuok;Z
LoHkko gSA euq’; dh lH;rk izse vkSj lkSUn;Z ls ugha Hkj ldrh vr% dBksj vkSj Øwj gks x;h gSA
vafre ifj.kkeksa esa dsoy ;q) ykrh gSA blds ihNs nks ckrksas dk gh gkFk gSA ,d rks L=h ds xq.kksa dks
dksbZ lEeku ugha fn;k x;k vkSj nwljk L=h us dHkh vius xq.kksa dks fodflr djus dh dksbZ lfØ;
mik; ugha fd;sA

vks”kks dgrs gSaA tks f”k{kk iq#’k dh xf.kr] foKku lh[kus dh f”k{kk mfpr gS ysfdu fL=;k¡
dqN vkSj lh[ksa tks iq#’k ugha lh[k jgkA mls thou esa dqN vkSj djuk gSA mlds Åij thou us dqN
vkSj nkf;Ro lkSaik gSA dksbZ nwljh ftEesnkjh gS mlds Åij izse ds l`tu dk dksbZ nwljk Hkkj gSA L=h
dks iq:’k tSlh f”k{kk vkSj lekurk ds Hkko us fL=;ksa ls tks Hkh mudk egRoiw.kZ ekr`Ro Hkko Fkk og
lc u’V fd;k tk jgk gSA
lEcfU/kr lkfgR; dk v/;;u %

lEcfU/kr lkfgR; dk v/;;u izR;sd oSKkfud vuqla/kku dh izfØ;k vuqla/kku drkZ ds fy;s
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fo’k; ds ewy rd igqapus ds fy;s ewy :i ls lacafa/kr lkfgR; dk v/;;u djuk gksrk gSA lkfgR;
ds v/;;u ls Li’V gks tkrk gSA fd ml leL;k ds fdl d.k dh vksj c<+uk gSA v/;;u dk Lo:i
D;k gksuk pkfg;sA
v/;;u ds mn~ns”; %

O;fDr tc Hkh dksbZ egRoiw.kZ dk;Z djuk pkgrk gS rks og ml dk;Z dks djus ds mn~ns”; dks
vo”; le> ysrk gSA

tkWu M~;wch dk dFku v{kj”k% lR; gS ßmn~ns”; lfgr dk;Zdj.k gh dq”kyrk ;k cqf)ekuh iwoZd
dk;Z djrk gSAÞ dk;Z djus dk vxj mn~ns”; fuf”pr dj fy;k tk; rks dk;Z vR;Ur vklku gks
tkrk gSA vkSj yxHkx vk/kh lQyrk gkfly gks tkrh gSA

gekjh f”k{kk dk ewy mn~ns”; ijEijkvksa ls eqDr gksuk] :f<+okfnrk dks lekIr djuk gSA gesa ,slh
L=h f”k{kk dh O;oLFkk djuh pkfg;s tgk¡ L=h ds Hkhrj vkuan ds >jus izokfgr gksus yxsa] /;ku ls]
;ksx ls ge muesa thou ds lgh y{; dks ikus esa lg;ksx djsaA

tc rd y{; u iwjk gksxk] tc rd ix dh xfr u :dsxhA vkt dgs pkgs tks nqfu;k] dy
dks fcuk >qds u :dsxhA

vr% gesa ;g Hkh /;ku j[kuk pkfg;s fd fdlh dk;Z dks lQy cukus ds fy;s mn~ns”; dk fu/kkZj.k
vkSj mn~ns”;ksa dh xq.koRrk Hkh vko”;d gksrh gSA
v/;;u dh ifjdYiuk %
1- L=h dks iqjkuh :f<+okfnrk ls eqDr djkukA
2- L=h dks nk”kZfud f”k{kk iznku djukA
3- L=h dks pfj=oku o O;ogkj dq”ky cukukA
4- L=h dks lQy o LoLFk ukxfjd cukukA
leL;k dk lhekadu %

“kks/kdrkZ us vius “kks/k dk;Z dh leL;k] mlds lek/kku ds fy;s mlds Lo:i dks fdlh gn
rd lhekc) djds “kks/kdk;Z dks iwjk djus ds fy;s iz;kl izkajHk fd;k gSA

vkpk;Z Jh jtuh”k ,d vn~Hkqr fo}ku gSaA /keZ] lekt vkSj jktuhfr ij mudh iSuh utj lnSo
gh jgh gSA vr% mUgksaus fL=;ksa ij foLrkj ls ppkZ dh gSA mUgksaus lekt ds dY;k.k ds fy;s leLr
izdkj ds igyqvksa ij ppkZ dh gSA

muds }kjk dgs x;s izopuksas dh iqLrdsa rFkk i=&if=dk;sa ia- nhun;ky mik/;k; Lokeh
foosdkuan vkfn fopkjdksa dh iqLrdksa rFkk lekpkj i=ksa dh lgk;rk ls muds L=h f”k{kk rFkk vks”kksa
ds fopkjksa dh egrh vko”;drk fl) djus dk iz;kl fd;k x;k gSA
“kks/k fof/k %

“kks/kdrkZ us bl “kks/k dk;Z esa ,sfrgkfld “kks/k fof/k o losZ{k.k “kks/k fof/k dk iz;ksx fd;k gSA
lacaf/kr lkfgR; dk losZ{k.k %

vks”kks us dgk fd ukjh dk vc rd dksbZ O;fDrRo ugha jgk gS vkSj iq#’k us mlds O;fDrRo dks
feVkus dh Hkjld dksf”k”k dh gSA gtkjksa o’kksZ rd ukjh dks f”k{kk ugha nhA flQZ blfy;s dh f”kf{kr
gksrs gh og vius iSjksa ij [kM+h gksus dk iz;kl djsxhA iSj ds uhps ls tehu [khapuh gks rks f”k{kk er

(110)



RNI : UPHIN/2008/30136 ISSN : 0975-0002

o”kZ % 6] vad 11&12] tuojh&fnlEcj 2013 ^Ñfrdk* vUrjkZ”Vªh; v)Zokf”kZd ‘kks/k if=dk

nksA vxj f”k{kk nh tk;s rks O;fDr iaxq gks tkrk gS vkSj ml lekt esa tgka f”kf{kr dh xfr gksxh] ukjh
dksbZ xfr u dj ik;sxh blfy;s ukjh dks f”kf{kr gksus ls oftZr j[kkA

ysfdu vf”kf{kr ukjh dk eryc vf”kf{kr ek¡] vf”kf{kr csVh] vf”kf{kr cgu] vf”kf{kr iRuh]
vf”kf{kr iszfedk ukjh dks vf”kf{kr j[kus dk vFkZ D;k gksxk fd thou ds lc jkLrksa ij vf”kf{kr ukjh
[kM+h gks tk;sxh vkSj f”kf{kr iq:’k vkSj vf”kf{kr ukjh ds chp bruk cM+k Qklyk gks tk;sxk fd mlds
chp rky&esy cSBkuk eqf”dy gSA blfy;s ukjh dh fLFkfr ,d nklh dh rjg gks x;h vkSj iq#’k
ekfyd cu x;k] ifr dk eryc ekfyd gksrk gSA Lokeh dk eryc Hkh ekfyd gksrk gS vkSj gtkjksa
lky ls L=h ifr dks Lokeh dg jgh gS vius i=ksa esas vkidh nklh fy[kdj nLr[kr dj jgh gSA

vks”kks us dgk gS fd ;g tkudj vkidks gSjkuh gksxh fd vxj dksbZ L=h iq#’kksa ds xq.kksa ls vkxs
gks tk;s rks mls tkWu vkQ vkdZ ;k jkuh y{ehckbZ cgqr cgknqj] cgqr lEeku ;ksX; L=h gSA ysfdu
D;k dHkh vkius ;g lquk gS fd dksbZ iq#’k fL=;ksa ds xq.kksa esa fodflr gks tk;s rks dHkh mldk lEeku
gqvk Fkk\ vxj dksbZ iq#’k fL=;ksa tSlk izrhr gks rks mldk vieku gksxk vkSj dksbZ L=h&iq#’k gks tk;
rks lEeku gksxk vkSj pkSjkgs esa mldh ewfrZ;k¡ [kM+h dh tk;saxhA iq#’kksa us vius xq.kksa dks vfuok;Z :i
ls Lohdkj dj fy;k gSA vkSj fL=;ksa us Hkh ml ij Lohd`fr ns nh ;g cgqr vk”p;Z dh ckr gS fd
fL=;ksa us dHkh lkspk Hkh ugha fd muds O;fDrRo dh Hkh dksbZ xfjek viuk dksbZ LFkku] viuh dksbZ
izfr’Bk gSA bu rhu pkj gtkj o’kksZa dh xqykeh ds ckn ,d fonzksg ,d izfrfØ;k iSnk gskuk “kq: gqvk
vkSj fL=;ksa us ;g ?kks’k.kk djuk “kq: dj nh dh ge iq#’kksa ds leku gSa vkSj cjkcj dk vf/kdkj ekaxrh
gSaA ysfdu fQj nqckjk Hkwy gqbZ tk jgh gS ftldk vkidks “kk;n irk ugha ml Hkwy ds laca/k esa Hkh
le> ysuk t:jh gSA

vks”kks us Li’V v{kjksa esa dgk gS fd vrhr ds yksx uk le> ugha Fks] iq#’kksa ds fy;s mUgksaus
O;k;ke [kkstk vkSj fL=;ksa ds fy;s u`R; [kkstk] dksbZ vFkZ Fkk] dksbZ dkj.k FkkA u`R; esa ,d fjne gS]
u`R; esa ,d y;;qDrrk gS tks fL=;ksa ds “kjhj dks gkeksZUl dks mlds jklk;fud rRoksa dks ,d vkSj
rjg dh xfre;rk vkSj laxhr ls Hkjrs gSaaA dok;n ckr nwljh gS dok;n ds vFkZ vkSj iz;kstu nwljs
gSaA dok;n euq’; ds Åij tks Øks/k gS mls ltx djrh gS “kjhj ds vanj tks yM+us dh izo`fRr gS
mls rhoz djrh gSA

dok;n vxj fL=;ksa dks fl[kkbZ x;h rks ?kj u’V gks tkus okys gSaA ge mudks iwjs “kjhj dks
uqdlku igq¡pk jgs gSa ftl eqYdksa esa fL=;ksa dks iq:’kksa tSlh lkSUn;Z f”k{kk nh tkrh gS ogk¡ toku
yM+fd;ksa ds gksBksa ij ewaN vkuh “kq: gks tkrh gS ;g cgqr vklku gS dfBu ughaA vxj Bhd iq:’kksa
tSlh dok;n djokbZ tk; yM+fd;ksa dks rks muds gksBksa ij eqagksa ds cky vkus “kq: gks tk;saxsA “kk;n
gesa bl ckr dk fopkj ugh gS fd thou dh NksVh&NksVh ckrsa lkjs thou dks izHkkfor djrh gSaA

iwjc ds yksx <hys diM+s igurs gSaA if”pe ds yksx pqLr diM+s igurs gSa pqLr diM+s vkneh dks
yM+us dks rRij djrs gSa <hys diM+s vkneh dks “kkar djrs gSaA ekSu djrs gSa vkt nqfu;k eas fdUgha
lk/kqvksa us ijEijkxr pqLr diM+s ugha igusA ;g ,sls gh O;FkZ ugha FkkA <hys diM+s O;fDr dks ,d
f”kfFkyrk vkSj “kqLrh nsrs gSaA blfy;s ge lSfudksa vkSj ukSdjksas dks pqLr diMs ugha igurs gSaA vxj
vki pqLr diM+s igus gq;s lhf<+;ka p<+rs gks rks vki nks lhf<+;ka ,d lkFk Nykax yxk tk;sxsa vkidks
irk Hkh ugha pysxk fd diM+s vkidks nks lhf<+;ka ,d lkFk p<+ok jgs gSaA vxj vki <hys diMs igus
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gq;s gSa rks vki ,d xfjek ls ,d fMfxfuVh ls lhf<+;ksa dks ikj djsaxs vkSj p<+saxsA
vks”kks dk ekuuk gS fd vxj diM+s izHkkfor djrs gSa rks f”k{kk rks izHkkfor djsxh gh eu dh Vªsafux

tks ge lh[krs gSaA og gekjs lkjs O;fDrRo dks izHkkfor djrh gSA ge tks fopkj djrs gSa oSls gh gks
tkrs gSaA gesa D;k fl[kk;k tk jgk gSA vkSj D;k fopkj djus dks gesa lkexzh nh tk jgh gSA fL=;ksa
dks dkSu lh ckrsa fl[kkbZ tk jgh gSaA og lkjh ckrsa xf.kr esa tks vkneh nhf{kr gks jgk gSA mldh
thou ds izfr idM+ nwljh gksrh gSA laxhr ds izfr idM+ nwljh gksrh gSA vkSj NksVh lh idM+ esa lc
dqN fHkUu gks tkrk gSA

fL=;ksa dh f”k{kk ,dne fHkUu gksuh pkfg;s rkfd mudh n`f’V fHkUu gks og thou dks fdUgh vkSj
<+axksa esa lkspus dks leFkZ gks ldsa ysfdu ;g ugha gks jgk gSA ge mUgsa mUgha n`f’V;ksas esa] mUgha n”kZuksa]
mUgha fopkjksa esa nhf{kr dj jgs gSaA ftuesa iq:’k nhf{kr gS vkSj iq:’k us tks nqfu;k cukbZ gSA og xyr
fl) gks pqdh gSA bl ckr dks dgus dh t:jr ugha gSA
lq>ko %
1- L=h f”k{kk ls f”kf{kr iq:’k vkSj vf”kf{kr L=h dk Qklyk de gks tk;sxk] ftlls ns”k dk

fodkl o rjDdh gksxhA
2- fL=;ksa dks laLd`fr dh f”k{kk nsuk pkfg;s tks ml ns”k dh laLd`fr o Hkkjrhdj.k gksA
3- jk’Vªh; lèf) ds fy;s fL=;ksas dks f”k{kk esa viuh Hkkjrh; jk’Vªh; jktuhfr dk lekos”k gksuk pkfg;sA
4- fL=;ksa dks uSfrd f”k{kk] lkekftd f”k{kk o lkaLd`frd f”k{kk nsuk pkfg;s ftlls ifjokj o

lekt dk dY;k.k gks ldsaA
5- fL=;ksa dks laxhr f”k{kk] ikddyk] “kkjhfjd f”k{kk o lkbUl f”k{kk nsuk pkfg;s ftlls og viuk

o vius ifjokj dk fodkl dj ldsA
“kks/kdrkZ us mijksDr v/;;u ls fu’d’kZ fudkyk fd gtkjksa lky ls L=h o iq#’k ds chp la?k’kZ

gSA tks fnu jkr py jgk gSA L=h vkSj iq#’k ds chp tks geus vc rd O;oLFkk dh gSA og xyr gS
vxj L=h iq#’k ds chp “kkafriw.kZ] izseiw.kZ] eS=hiw.kZ O;oLFkk ykuh gS rks igyh t:jr gSA og L=h dks gesa
iwjh rjg f”kf{kr djuk iM+sxkA rHkh ukjh f”k{kk dk vlyh eryc fudysxkA og muds fopkj Fks
ftudks “kks/kdrkZ us lcy i{k esa izLrqr djus dk iz;kl fd;k gSA

lanHkZ lwph
1- vks”kks vkpk;Z jtuh”k % f”k{kk esa ØkafrA

f”k{kk vkSj tkxj.kA

f”k{kk vkSj fonzksgA

ukjh vkSj ØkafrA

ubZ Økafr dh :ijs[kkA

2- laiknd ujsUnz cksf/klR; % ukjh vkSj ØkafrA

3- if=dk;sa % vks”kks VkbEl&u;s euq’; dk tUe

4- rksej yTtkjke % Hkkjrh; f”k{kk ds ewy ra=A

uuu
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yksdrkaf=d f'k{kk O;oLFkk esa ckydksa esa ewY; lao)Zu f'k{kdksa
dh Hkwfedk

vt; dqekj JhokLro
izoDrk] ca”kh/kj egkfo|ky;] mjbZ

bl l`f’V esa euq’; ,d Hkfo’; n`’Vk izk.kh gS tks vkfndky ls gh orZeku ds lkFk&lkFk Hkfo’;
ds izfr Hkh fparu djrk jgrk gS rFkk orZeku ds lkFk gh Hkfo’; dks Hkh laokjus ds fy;s iz;Ru”khy
jgrk gSA

foKku us ekuoksa ds lq[kiwoZd thou;kiu gsrq vusdksa lqfo/kk;sa iznku dh gSaA foKku ls f”k{kk dk
{ks= Hkh vNwrk ugha gSA ;g foKku dh gh nsu gS fd vkt eqDr vf/kxe iz.kkyh f”k{kk ds ,d “kSf{kd
vfHkdj.k ds :i esa vkSipkfjd f”k{kk ds lekUrj l”kDr :i esa py jgh gSA dEI;wVj] bUVjusV] bZ
dkelZ] bZ&;wuhoflZVh] lapkj izkS|ksfxdh ds ifj.kkeLo:i Kku dk vlhfer foLQksV gks jgk gSA
orZeku le; esa fodkl”khy ns”k ifjorZu dh bl Ükà[kyk dks vkRelkr djus gsrq lkFk gh lkFk Hkfo’;
dks lq[ke; cukus gsrq lrr iz;Ru”khy gSA

izR;sd ns”k ds “kSf{kd uhfr&fuekZrk tc f”k{kk dh O;oLFkk dks ewrZ:i iznku djrs gSa rks os
orZeku ds lkFk&lkFk Hkfo’;xr igyqvksas dk Hkh /;ku j[krs gSa rFkk mlh ds vk/kkj ij f”k{kk ds
mn~ns”;] ikB~; f”k{k.k fof/k;ksa dk fu”p; djrs gSaA jk’Vªh; f”k{kk uhfr 1986 ds [k.M 12 esa Li’V :i
ls mYys[k fd;k x;k gS fd &

^^Hkkjr esa f”k{kk dk Hkkoh Lo:i bruk isphnk gS fd mlds ckjs esa Li’V :ijs[kk cuk lduk
dfBu gS fQj Hkh gekjh mu ijEijkvksa dks ns[krs gq;s ftUgksaus ges”kk ckSf)d] pkfjf=d]
ewY;ijd] vk/;kfRed miyfC/k;ksa dks egRo fn;k gS blesa fdlh rjg dk “kd ugha gS fd ge vius
mn~ns”;ksa dks gkfly djus esas dke;kc gksaxsA**1

orZeku le; esa O;fDr HkkSfrdrk] /ku dh ykylk] O;olk;hdj.k rFkk uxjh; ifjos”k esa bruk
?kqyfey x;k gS fd mls lg;ksx] izse] lnHkko] fouezrk] n;k] ijksidkj] ijekFkZ lsok] nku vkfn
ekuoh; ewY;ksa dk rfud Hkh ,glkl ugha jgk gSA vkt ekuo ekuo ds izfr] firk&iq= ds izfr]
xq:&f”k’; ds izfr rfud Hkh vkReh; ugha gS ftlds QyLo:i pkjksa vksj vjktdrk minzo] cSj]
bZ’;kZ] nq[k fn[kkbZ iM+ jgk gSA f”k{kk dsoy O;olkf;d] MkDVj] bathfu;j vkfn rS;kj dj jgh gSA
vkt f”k{kk ds }kjk ,d uSfrdrk] lnpfj=rk] /kkfeZd ,oa vk/;kfRed ewY;ksa ls iw.kZ O;fDr dk fuekZ.k
ugha gks ik jgk gSA lektksRFkku dk ekxZ dqafBr gksrk tk jgk gSA f”k{kk dks ewY;ijd cukus dh ekax
fnu izfrfnu mBrh tk jgh gSA

gekjk ns”k Hkkjr yksdra=h; ewY;ksa dk iks’kd gSA Lora=rk] lekurk] HkzkrRo] U;k;] lektokn
vkSj /keZfujis{krk mlds izk.k gSa fdUrq laLd`frghurk] vyxkookn] tkfrokn] lEiznk;okn ,oa vU;
fo?kVudkjh “kfDr;ksa ls gekjk yksdra= [krjs esa fn[kkbZ iM+ jgk gS blfy;s bl fLFkfr ds fujkdj.k
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ds fy;s ewY; f”k{kk lEcy iznku djrh gSA

ewY; dh vo/kkj.kk %&
¼d½ ^ewY;* /keZ ,oa n”kZu ds mn~ns”; dks izfrfcafcr djrs gSa& ftudk y{; gS yksxksa dks csgrj thou

thus ds fy;s ekxZn”kZu nsukA ewY; thou dh lqUnjrk ,oa ojnku gSA ;s lH;rk ds vko”;d
rRo rFkk gekjs pfj= ds |ksrd gSaA gekjh Js’B uSfrdrk dk fu/kkZj.k ewY;ksa ds }kjk gh gksrk
gSA

¼[k½ ^ewY;* thou dh vewY; fuf/k gSa tks gesas lEiUu cukrs gSaA buls vkRek&ijekRek ds fudV vkus
ds ;ksX; cu tkrh gS vkSj thou okLrfod rFkk lkFkZd cu tkrk gSA ewY; gesa fucZ/ku rFkk
LokoyEch cukrs gSa ,oa ckgjh leL;kvksa ls gekjh j{kk djrs gSaA

¼x½ ^ewY;* euq’; ds fl)kar vFkok O;ogkj ds Lrj gSaA thou esa D;k egRoiw.kZ gS bl ckjs esa euq’;
dk fu.kZ; ^ewY;* dgykrk gSA ewY; thou esa Lor% ykxw fd;s x;s fu;e vFkok os vkpkj
lafgrk;sa gSa tks thou ;k=k dks LoPN foosd ds lkFk lEiUu djus ds fy;s ykxw fd;s tkrs gSaA
lHkh Js’B ewY; ¼lR;rk] izse] lg;ksx] “kkfUr] n;k] fouezrk bR;kfn½ gekjs eu] fopkjksa ,oa
vk/;kfRed Lo:i esa fufgr gksrs gSa] u fd gekjs HkkSfrd Lo:i esaA

ewY; f”k{kk dks nks vFkksZa esa iz;qDr fd;k tkrk gS os bl izdkj gSaA
¼v½ ewY;ksa dh f”k{kk ¼Education of Values½

¼c½ ewY;ijd f”k{kk ¼Value Oriented Education½

izFke ds vUrxZr ge uSfrd] lkekftd] lkaLd`frd ,oa vk/;kfRed ewY;ksa dh f”k{kk bfrgkl]
Hkwxksy] tho”kkL=] jlk;u “kkL=] HkkSfrd “kkL= vkfn dh f”k{kk dh Hkkafr ,d Lora= fo’k; ds :i esa
nsuk pkgrs gSaA

ewY;ijd ;k ewY; lekfgr f”k{kk esa euksoSKkfud <ax ls ewY; lekfgr djds mDr ewY; ds
fodkl ij cy nsrs gSaA vkt ds Hkkjrh; lanHkZ esa ewY; f”k{kk dks nwljs vFkZ ds :i esa Lohdkj fd;k
tkuk pkfg;sA2

ewY; f”k{kk dh vko”;drk %&
ewY; f”k{kk dh vko”;drk ds lanHkZ esa fuEufyf[kr dqN egkuqHkkoksa ds izeq[k fopkj gSa %&

¼d½ MkW0 ds0 fpnkuan xkSM+ ^^vkt ds bl dkSrqd Hkjs dEI;wVj lalkj esa jgrs gq;s Hkh thou dks
mn~ns”;iw.kZ ,oa lkFkZd cukus ds fy;s gesa vk/;kfRed ewY;ksa dks fQj ls /kkj.k djuk vfr
vko”;d gSA

¼[k½ eksgEen c”khj ^^lEiw.kZ lalkj ewY;ksa ds âkl ds Hk;adj nkSj ls xqtj jgk gSA ?kkrd gfFk;kjksa]
u”khys inkFkksZa ,oa nsg O;kikj tSls rhu izdkj ds O;kikjksa us lekt dh xfr dks jksd fy;k gSA
;g ,d vR;ar gh gkfudkjd fLFkfr gSA ewY; âkl dks bl fLFkfr ls fudkyus ds fy;s orZeku
ih<+h dks vk/;kfRed ewY;ksa dh f”k{kk nsuk vR;ar vko”;d gSA

¼x½ czãdqekj txnh”kpUnz glhtk ^^ewY; f”k{kk dh vogsyuk djuk Hk;adj vkink dks fuea=.k nsus
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tSlk gSA vxj ewY; f”k{kk ds fy;s vHkh mfpr dne ugha mBk;s x;srks tYnh gh lH; lekt
taxy ds dkuwu }kjk lapkfyr fd;s tk;saxsA

^^;wusLdks }kjk xfBr tSD;wl MsyslZ dh fjiksVZ us f”k{kk ds pkj LrEHkksa dh tkudkjh nhA
1- tkuus ds fy;s f”k{kkA
2- djus ds fy;s f”k{kkA
3- cuus ds fy;s f”k{kkA
4- ,d lkFk thus ds fy;s f”k{kkA
izFke ds fy;s “kS{kf.kd ;ksX;rk vko”;d gSA f}rh; ds fy;s dk;Zdq”kyrk vko”;d gSA tcfd

r`rh; ,oa prqFkZ ds fy;s ewY;ksa dh vo/kkj.kk vko”;d gSA3 fuEuksDr dqN dkj.k gSa ftuds fy;s ewY;
f”k{kk dh egrh vko”;drk gS&
· Hkz’Vkpkj ,oa vuSfrd dk;Z
· ewY;foghu foKku ,oa rduhfd
· fgalk dk c<+rk iz;ksx
· eknd nzO;ksa dk c<+rk gqvk iz;ksx
· izR;sd “kSf{kd Lrj ij ewY; f”k{kk dk vHkkoA
· yksd dFkkvksa }kjk viewY;uA

f”k{kk esa ewY; %
ewY;ksa ds fcuk dksbZ Hkh “kS{kf.kd laLFkku viuk vfLrRo dk;e ugha j[k ldrk gSA gj mez ds

fo|kfFkZ;ksa ds f”k{k.k esa ikB~; lgxkeh fØ;kvksa dk iz;ksx djds ewY; f”k{kk dk fodkl ljyrk ls
fd;k tk ldrk gSA

Qjojh 1999 esa Hkkjrh; laln esa th0,l0ch0 pOgk.k lfefr dh fjiksVZ esa lR; lnkpj.k “kkfUr]
izse vkSj vfglk dks lkoZHkkSfed ewY;ksa ds :i esa izLrqr fd;k gSA blds vykok jk’Vªh; “kSf{kd vuqla/kku
,oa izf”k{k.k ifj’kn us Hkh 83 ewY;ksa dh ,d foLr`r lwph izdkf”kr dh gSA4

ewY; lao)Zu vkSj f”k{kd %
vc iz”u ;g mBrk gS fd ewY; rks O;fDr vius lekt dh fofHkUu fØ;kvksa esa Hkkx ysus ls Lo;a

xzg.k djrk gS bUgsa vkSipkfjd :i ls fl[kkus vFkok fodflr djus dh D;k vko”;drk gS\ oLrqr%
ns[kk tk;s rks ewY;ksa dh f”k{kk cPps ds ?kj ls “kq: gksrh gSA ifjokj og laLFkk gS tgk¡ ckyd dk
lekthdj.k “kq: gksrk gS vkSj ogh og thou dh izkjfEHkd f”k{kk xzg.k djrk gSA ifjokj dk viukiu
mls f”k’Vkpkj rFkk lnkpkj dh f”k{kk nsrk gSA ijUrq vkt gekjs lekt dh O;oLFkk ,slh gksrh tk
jgh gS fd la;qDr ifjokj VwVrs tk jgs gSa vkSj mudk LFkku ,dkdh ifjokjksa us ys fy;k gS tgk¡
vfHkHkkod o cPps gh gksrs gSaA dkedkth vfHkHkkodksa ds ikl cPpksa dks nsus ds fy;s iSlk rks gksrk gS
ij le; ugha gksrkA os le; ds vHkko dh iwfrZ iSls }kjk djds vius drZO; dh bfrJh le> ysrs
gSa Qyr% ewY; laoZ)u gsrq v/;kidksa dh Hkwfedk vf/kd izHkkoh gks tkrh gS D;ksafd ekrk firk ds ckn
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cPpk vius f”k{kdksa ds gh lcls djhc gksrk gSA
ewY;ksa dk fodkl djuk ,d dfBu dk;Z gSA ;fn v/;kid Nk=ksa esa ewY;ksa dk fodkl djuk

pkgrs gSa rks blds fy;s lcls igyh vko”;drk gS fd Nk=&v/;kidksa dk dguk ekusa vkSj mudh
crkbZ ckrksa ij vey djus dh dksf”k”k djsA Qyr% v/;kidksa dks Nk=ksa ds lkFk vPNk rkjrE;
LFkkfir djuk gksxkA rRi”pkr ,d f”k{kd gksus ds ukrs vius Nk=ksa esa ewY;ksa dk fodkl djus ds fy;s
f”k{kdksa dks Lo;a mu ewY;ksa ij pyuk gksxk] ftu ewY;ksa dks viukus dh os vius Nk=ksa ls vis{kk j[krs
gSa D;ksafd vius thou esa ewY;ksa dk vUrosZ”ku djus ds i”pkr gh mudk izxVhdj.k ljyrkiwoZd fd;k
tk ldrk gS vkSj rHkh os ewY; Nk=ksa esa ijkofrZr gks ldsaxsA ewY;ksa ds izfr Lo;a vkLFkkoku jgdj gh
fofo/k i{kksa esa Nk=ksa ds fy;s ewY; fuekZ.k dk dk;Z fd;k tk ldrk gSA

fo|ky;ksa esa ewY; f”k{kk dk fo/kku vyx fo’k; vFkok fØ;kvksa ds :i esa u djds fo|ky;h
fo’k;ksa ,oa ikB~; lgxkeh fØ;kvksa ds lkFk fd;k tkuk pkfg;sA cPpksa esa mfpr ewY; dk fodkl gks
blds fy;s f”k{kd dks viuh Hkwfedk dk fuokZgu lps’V jgdj djuk pkfg;sA

^^v/;kidksa ds ckjs esa ;g dgk tkrk gS fd fdlh Hkh cM+s ifjorZu ds fy;s blls vf/kd mi;qDr
miyC/k oxZ dksbZ ugha gks ldrkA “kSf{kd {kerkvksa ds lkFk&lkFk v/;kidksa ds mRrjnkf;Roksa esa vius
O;olk; rFkk xq.koRrk ds izfr izfrc)rk yxkrkj c<+uh pkfg;sA blh ds lkFk ekuo ewY;ksa ds izfr
mudh izfrc)rk lnk gh lekt dh fuxkg esa jgrh gSA f”k{kk esa uSfrd ewY;ksa dk LFkku detksj gqvk
gS] ;g loZfofnr gSA ewY;ksa ds l`tu ,oa fodkl dh ftEesnkjh v/;kidksa dh gSA vr% izf”k{k.k
laLFkkvksa ds ikB;dzeksa essa ewY;ksa dh f”k{kk dks mfpr LFkku nsus dks izkFkfedrk feyuh pkfg;sA**5

ewY; lao)Zu gsrq mik; %&
v/;kid }kjk f”k{k.k dk;Z esa fuEuor ikB; lgxkeh fØ;kvksa dh lgk;rk ls ckydksa eas ewY;ksa

dk fodkl ,oa lao)Zu ljyrk ls fd;k tk ldrk gSA
1- izkFkZuk lHkk dk vk;kstu djds f”k{kd Nk=ksa esa Å¡p uhp dh Hkkouk dks lekIr dj ldrk gS

rFkk muesa loZ/keZ leHkko] vuq”kklu ,dkxzrk rFkk mRre lksp dks fodflr dj ldrk gSA

2- egkiq:’kksa dh t;Urh eukus esa muesa NqvkNwr dh Hkkouk dk lekiu rFkk izse] n;k] Je dh
egRrk lgu”khyrk dks fodflr fd;k tk ldrk gSA

3- dk;kZuqHkko rFkk [ksydwn }kjk lg;ksx] izse] lgvfLrRo] lR;kpj.k] U;k;fiz;rk vkfn dks
fodflr fd;k tk ldrk gSA

4- ,u0lh0lh0] ,u0,l0,l0 jsMdzkl ds }kjk f”k{kd ckydksa esa fu%LokFkZ lsok] lkgl] LoPNrk]
pfj= fuekZ.k ,oa vUrjkZ’Vªh; ewY;ksa dks vklkuh ls fodflr dj ldrk gSA

5- jk’Vªh; ioksZ a] tulapkj ek/;eksa] lsfeukj] odZ”kkyk Hkze.k] dEI;wVj] bUVjusV dh lgk;rk
ls laoS/kkfud ,oa jk’Vªh; lkekftd lsok] izd`fr laj{k.k] ewY;}U} ls eqfDr vkfn dks fodflr
fd;k tk ldrk gSA

6- “kSf{kd rduhdh ds xSj vkSipkfjd vfHkdj.kksa] flEiksft;e] iSuy fMLdlu] dsl LVMh]
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vuqlwfpr [ksy vkfn }kjk Hkh fparu] fu.kZ; ysus dh {kerk rFkk vUrnZ̀f’V dks vklkuh ls
fodflr fd;k tk ldrk gSA

7- f”k{kkizn pyfp=ksa] ukVdksa vkfn ds ek/;e ls Hkh ckydksa esa lPpkbZ] U;k;] lkaLd`frd xkSjo]
R;kx] egkurk] ns”kHkfDr vkfn dk fodkl fd;k tk ldrk gSA

8- vius vklikl dh efyu cfLr;ksas] ikdksZa] xk¡oksa vkfn esa lQkbZ djds vui<+ cPpksa dks i<+kdj
yksxksa esa tkx:drk ykbZ tk ldrh gS ftlls fo|kfFkZ;ksa esa ftEesnkjh dh Hkkouk ,oa LoLF;
fopkjksa dks fodflr fd;k tk ldrk gSA

milagkj %
orZeku f”k{kk HkkSfrd fodkl ,oa /kuksiktZu ij eq[; :i ls dsfUnzr gS ,oa blds dkj.k gh

lekt esa bu fnuksa ekuoh; ewY;ksa ,oa uSfrd ewY;ksa dk loZ= iru fn[kkbZ ns jgk gSA f”k{kk dks ewY;
ijd le; lkis{k fodflr uokpkjksa dh :ijs[kk dks lqfuf”pr djuk O;fDr dsoy vius ns”k dk gh
mi;ksx ukxfjd ugha gS] vfirq og fo”o leqnk; dk ,d lgk;d vax gSA blfy;s f”k{kk ds }kjk cPpksa
dks fo”o dk ,d mi;ksxh ukxfjd ds :i esa rS;kj djus ds fy;s f”k{kdksa dh Hkwfedk vxz.kh gSA

xq:nso jfoUnzukFk VSxksj ds “kCnksa easa& ^^gekjs f”k{kd tc ;g le>us yxsaxs fd ge xq: ds
vklu ij cSBs gSa vkSj gesa vius thou }kjk vius Nk=ksa eas izk.k Qwadus gSa] vius Kku }kjk muds ân;
esa Kku ,oa fo|k dh T;ksfr txkuh gS] vius izse }kjk ckydksa dk m)kj djuk gSA muds vewY; thou
dk lq/kkj djuk gSA ml le; os lR; :i esa LokfHkeku ds vf/kdkjh cu ldsaxsA rc os ,slh oLrqq
iznku djus ds fy;s rRij gks ldsaxs tks csaph tkus okyh ugha gS] tks ewY; nsdj izkIr ugha gks ldrhA
mlh le; os Nk=ksa ds lehi ljdkj }kjk ugha oju~ /keZ ds fo/kku rFkk izkd`frd fu;e ds vuqlkj
lEekfur ,oa iwT;uh; cu ldsaxsA6

;fn v/;kid ldkjkRed n`f’Vdks.k cuk;s j[ks o viuh ftEesnkjh dks le>s rks ,sls
voljksa dh deh ugha gS ftudk mi;ksx djrs gq;s Nk=ksa esa ewY;ksa dk fodkl csgrjhu rjhds ls
fd;k tk ldrk gSA

,d fpaxkjh dgha ls <wa< ykvks nksLrksA
bl fn;s esa rsy ls Hkhxh ckrh rks gSAA

lanHkZ lwph
1- Mk0 jktho ekyoh; 2009] “kSf{kd rduhdh ,oa izca/ku] “kkjnk iqLrd Hkou bykgkcknA

2- ikBd ,oa R;kxh ^f”k{kk ds lkekU; fl)kar**] i`0 56

3- esgsj lqjs”oj 2011] orZeku ifjizs{; esa ewY; ,oa v/;kRe dh vko”;drk] Hkkjrh; vkq/kfud f”k{kk] tuojh ¼ NCERT½

4- izks0 jeufcgkjh yky o lquhrk iyksM+ 2011] “kSf{kd fparu ,oa iz;ksx] vkj0 yky cqd fMiksA

5- jktiwr txeksgu flag ^^ftEesnkjh ls ihNs ugha gV ldrs v/;kid**] vej mtkyk] 5 flrEcj 2007

6- ikBd ,oa R;kxh ^^f”k{kk ds lkekU; fl)kar**] i`0 575

7- nq’;ar dqekj] ^^lk;s eas /kwi**

uuu
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izkFkfed fo|ky;ksa esa dk;Zjr f'k{kdksa ds ewY;ksa dk
rqyukRed v/;;u

MkW0 jkts'k ckcw Ck`tokyk 'kekZ
Ikzkpk;Z Ikzkpk;Z] f”k{kk&foHkkx

,l0Mh0,l0 egkfo|ky;] Xokfy;j] e-iz- loZ/keZ f”k{kk egkfo|ky;] Xokfy;j] e-iz-

euq’; ,d lkekftd izk.kh gSA lekt esa ewY; vkt vif”k’V inkFkZ cu dj jg x;s gSaA ewY;ksa
esa yksxksa dh vkLFkk lekIr gksrh tk jgh gSA vkt O;fDr ftruk vk/kqfud gksrk tk jgk gS] mruk gh
LokFkhZ gksrk tk jgk gSA orZeku le; esa c<+rh miHkksDrkoknh fopkj/kkjk] LokFkZijrk] vkS|ksxhdj.k ds
dkj.k euq’; dk euq’; ls lEcU/k VwVrk tk jgk gSA O;fDr vius LokFkZ dks fl) djus esa yxk jgrk
gSA lekt fo?kfVr gksrk tk jgk gSA

vkt vk/;kfRed ewY; fujFkZd gksrs tk jgs gSaA ns”k ds lHkh O;olk;ksa esa layXu yksx vktdy
;s eglwl djus yxs gSa fd lkoZtfud ,oa O;fDrxr thou esa ewY; ekin.M f”kfFky gks x;s gSaA ?kj]
cktkj] dk;kZy;] eaf=e.Myh] lEEksyu] f”k{kk laLFkku] laln] fo/kku ifj’kn] fo/kku lHkk] jkT; lHkk]
uxj ikfydk] iapk;r o ppZ vkfn esa ewY;ksa ds mYya?ku o uSfrd fxjkoV dh dksbZ u dksbZ ckr vo”;
fn[kkbZ nsrh gSA ge viuh vk¡[kksa ds lkeus xyr dk;ksZa dks ns[krs jgrs gSaA

ewY;ksa ds fodkl ds vHkko esa euq’; O;fDrxr :Ik ls pkgs ftruh lq[k&lqfo/kk ds lk/ku tqVk ys]
le`f) ,oa oSHko vftZr dj ysA lekt esa lq[k ,oa “kkfUr dk;e ugha gks ldrhA ;gh dkj.k gS fd
HkkSfrd n`f’V ls izxfr ds ckotwn ns”k dks vjktdrk ds nkSj ls xqtjuk iM+ jgk gSA “kq) LokFkksZa dh
iwfrZ ds fy, {ks=okn] Hkk’kkokn] tkfrokn] lEiznk;okn tSls fooknksa dks c<+kok nsdj jk’Vªh;rk ds Hkko
dks dqf.Br fd;k tk jgk gSA Qyr% vc jk’Vª dh vfLerk ij iz”u fpºu yxus yxk gSA ns”k ds gh
ukxfjdksa }kjk ,slh ifjfLFkfr;k¡ mRiUu dh tk jgha gSa tks dgha  ls jk’Vªfgr esa ugha gSaA [kkfyLrku
dh ekWx] d”ehj dh leL;k] iwoksZRrj izkUrksa dh leL;k;sa blds ToYkUr mnkgj.k gSaA tuleL;kvksa
dks ysdj lkekftd laxBuksa ij jktuSfrd nyksa }kjk vkUnksyuksa ,oa cUn ds vk;kstuksa ds nkSjku fgalk
rFkk ljdkjh ,oa lkoZtfud lEifRr dks {kfr igqWpkus dh ekufldrk ewY;ghurk dh fLFkfr ds
ifj.kke gSaA

f”k{kk”kkfL=;ksa dk ekuuk gS fd f”k{kk }kjk yksxksa esa okafNr ewY;ksa dk fodkl f”k{kk dh iqulaZjpuk
fd;s fcuk laHko ugha gSA ewY; f”k{kk gsrq izkFkfed Lrj vR;Ur mi;ksxh gSA ijUrq bl Lrj ij ewY;
f”k{kk dks ikB~;Øe esa LFkku nsdj ,d fu;r dkyka”k esa f”k{k.k djds ,d v/;kid dks gh mRrjnk;h
cukdj mn~ns”; dh izkfIr ugha dh tk ldrhA vr% f”k{kk }kjk yksxksa esa orZeku ifjfLFkfr ds vuq:Ik
okafNr ewY;ksa dk fodkl] f”k{kk dh iqulaZjpuk ds fcuk laHko ugha gSA

ewY;ksa dh f”k{kk dk izko/kku f”k{kk ds lHkh Lrjksa ij gksuk pkfg,] ijUrq izkFkfed Lrj vR;Ur
egRoiw.kZ gSA ewY;ksa ds fodkl esa lQyrk gsrq f”k{kd esa ewY;ksa dk mifLFkr gksuk vR;Ur egRoiw.kZ gSA
,d ewY; foghu f”k{kd vius Nk=ksa dks ewY;ksa dh f”k{kk ugha ns ldrk] D;ksafd ewY; f”k{kd ds O;ogkjksa
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ls ifjyf{kr gksrs gSaA f”k{kd lekt dk vfHkUu vax gSA lekt esa ewY;ksa ds gzkl dk izHkko f”k{kdksa ij
Hkh iM+k gSA vU; fdlh Hkh O;olk; esa yxs O;fDr;ksa esa ewY;ksa dk gzkl mruk vlUrks’ktud ugha fl)
gksrk gS ftruk v/;kidksa dk] D;ksafd v/;kidksa dk thou dsoy orZeku dks gh ugha cfYd Hkfo’; dks
Hkh izHkkfor djrk gS] mls jk’Vª dk fuekZrk dgk tkrk gS D;ksafd vkt ds Nk= gh Hkkoh Hkfo’; ds fu/
kkZjd gksrs gSaA vr% v/;kidksa esa ewY;ksa dk gksuk vR;Ur vko”;d gSA ;fn v/;kidksa esa ewY;ksa dk iru
gksxk rks og ns”k esa vPNs ukxfjdksa dk fuekZ.k ugha dj ik;sxkA vr% v/;kidksa esa ewY;ksa dh orZeku
fLFkfr D;k gS\ ;g tkuus dh vko”;drk eglwl dh xbZA

v/;;u ds mn~ns”; & “kks/kdrkZ us eq[; y{; dh izkfIr gsrq fuEufyf[kr mn~ns”;ksa dks fu/kkZfjr
fd;k gS &
1- ifj’knh; ,oa ekU;rk izkIr futh izkFkfed fo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kdksa ds ewY;ksa dk v/;;u djukA
2- fyaxHksn ds v/kkj ij izkFkfed fo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kdksa ds ewY;ksaa dk v/;;u djukA
3- fuokLk LFkku ds vk/kkj ij izkFkfed fo|ky;ksa esa dk;Zjr v/;kidksa ds ewY;ksa dk v/;;u djukA

v/;;u dh ifjdYiuk,¡ & mijksDr mn~ns”;ksa dks /;ku esa j[krs gq, “kks/kdrkZ us fuEu “kwU;
ifjdYiuk,a fodflr dh gSa&
1- Ikfj’knh; ,oa ekU;rk izkIr futh izkFkfed fo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kdksa ds ewY;ksa esa dksbZ vUrj

ugha gSA
2- f”k{kdksa ds ewY; fyaxHksn ls izHkkfor ugha gSaaA
3- fuokl LFkku ds vk/kkj ij v/;kidksa ds ewY;ksa esa dksbZ vUrj ugha gSA

v/;;u dk {ks= & izLrqr v/;;u dk {ks= mRrj izns”k ds eqjknkckn tuin ds vUrxZr vkus
okys ifj’knh; rFkk futh izkFkfed fo|ky;ksa esa dk;Zjr v/;kidksa rd gh lhfer gSA

v/;;u dh fof/k ,oa izfØ;k & izLrqr “kks/k dk;Z losZ{k.k fof/k rFkk vkWdM+ksa ij vk/kkfjr  v/
;;u gSA bl v/;;u esa 200 v/;kidksa dk lewg gh lEiw.kZ U;kn”kZ gS ftlesa ls 100 v/;kid
ljdkjh] izkFkfed fo|ky;ksa esa dk;Zjr gSa rFkk 100 v/;kid futh izkFkfed fo|ky;ksa esa dk;Zjr gSaA

v/;;u esa iz;qDr midj.k & eqjknkckn tuin ds futh rFkk ljdkjh izkFkfed fo|ky;ksa esa
dk;Zjr f”k{kdksa ds ewY;ksa dk v/;;u djus ds fy, “kks/kdrkZ us MkW0 ,p0 ,y0 flag rFkk MkW0 ,l0
ih0 vgywofy;k }kjk fufEkZr v/;kid ewY; ekiuh (Teacher Value Inventary) dk iz;ksx fd;k gSA
izLrqr izi= “kks/kdrkZ }kjk Lo;a v/;kidksa ls O;fDRkxr lEidZ dj Hkjok;k x;k gS ,oa bldk
ewY;kadu eSuqvy esa fn;s x;s funsZ”kksa ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA izLrqr ewY;  ekiuh esa 25 iz”u gSa
tks N% ewY;ksa dk ekiu djrs gSA bl ijh{k.k dk iz”kklu f”k{kdksa ds fofHkUu ewY;ksa ds ekiu ds lUnHkZ
esa fd;k x;k gSA bl ijh{k.k esa fuEu eq[; ewY; lfEefyr gSa & 1- lS)kfUrd ewY;] 2- vkfFkZd ewY;]
3- lkSUn;kZRed ewY;] 4- lkekftd ewY;] 5- jktuSfrd ewY;] ,oa 6- /kkfeZd ewY;A

iz;qDr lkaf[;dh; fof/k;kW & izLrqr v/;;u ds iznRrksa ds fo”ys’k.k ,oa foospu ds fy, fuEu
lkaf[;dh; izfof/k;ksa dk iz;ksx fd;k x;k gS& e/;eku] ekud fopyu] Vh&ijh{k.kA
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iznRrksa dk fo”ys’k.k ,oa O;k[;k
rkfydk la[;k 1 % izkFkfed fo|ky;kas esa dk;Zjr f”k{kdksa ds ewY;ksa dk v/;;u

rkfydk la[;k 2 % ifj’knh; fo|ky; ,oa ekU;rk izkIr futh izkFkfed fo|ky;ksa esa dk;Zjr
f”k{kdksa ds ewY;ksa dk v/;;u

ladsr* = Vh eku 0-05 Lrj ij lkFkZd
mijksDr rkfydk ls Li’V gS fd lkSUn;kZRed ewY; dk Vh eku 6-58 rFkk lkekftd ewY; dk

Vh eku 2-2 ik;k x;k gS ;g Vh eku 198 Mh0 ,Q0 ij 0-05 Lrj ij lkFkZd gS vr% blls fu’d’kZ
fudyrk gS fd ekU;rk izkIr futh izkFkfed fo|ky; ds v/;kid ifj’knh; v/;kidksa dh rqyuk esas
Js’B gSa vr% bu ewY;ksa ds lEcU/k esa “kwU; ifjdYiuk vLohd`r dh x;hA “ks’k ewY;ksa dk Vh eku 0-
05 lkFkZd ugha gS vr% bu ewY;ksa ds lEcU/k esa “kwU; ifjdYiuk vLohd`r ugha dh x;h] blls fu’d’kZ
fudyrk gS fd nksuksa lewgksa ds f”k{kdksa esa lekurk gSA

rkfydk la[;k 3 % fyaxHksn ds vk/kkj ij izkFkfed fo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kdksa ds ewY;ksa dk v/;;u

ladsr* = Vh eku 0-01 Lrj ij lkFkZd
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fyaxHksn ds vk/kkj ij f”k{kdksa esa lS)kfUrd] vkfFkZd] lkSUn;kZRed rFkk lkekftd ewY; dk Vh
eku 198 Mh0 ,Q0 ij 0-05 Lrj ij lkFkZd ugha gSA jktuSfrd rFkk /kkfeZd ewY;ksa dk Vh eku Øe”k%
3-65 rFkk 3-93 gS tks 0-01 Lrj ij lkFkZd gSA vr% jktuSfrd rFkk /kkfeZd ewY;ksa ds lEcU/k esa “kwU;
ifjdYiuk vLohd`r dj nh x;h blls ;g fu’d’kZ fudyk fd efgyk,¡ iq:’kksa dh vis{kk jktuSfrd
ewY;ksa esa de :fp j[krh gSa tcfd /kkfeZd ewY;ksa esa iq:’kksa dh vis{kk vf/kd :fp j[krh gSaA

rkfydk la[;k 4
fuokl LFkku ds vk/kkj ij izkFkfed fo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kdksa ds ewY;ksa dk v/;;u

ladsr* = Vh eku 0-01 Lrj ij lkFkZd
mijksDr rkfydk dks ns[kus ls Kkr gksrk gS fd xzkeh.k rFkk “kgjh f”k{kdksa esa vkfFkZd ewY; dk

Vh eku 2-08 ik;k x;kA ;g Vh eku 0-01 lkFkZdrk Lrj ij lkFkZd gSA “ks’k ewY;ksa dk Vh eku 0-05
Lrj ij lkFkZd ugha gS vr% vU; ewY;ksa ds lEcU/k esa “kwU; ifjdYiuk vLohdkj ugha dh x;hA vr%
Li’V gS fd xzkeh.k f”k{kdksa dk vkfFkZd ewY; “kgjh f”k{kdksa ls vf/kd gSA blls fu’d’kZ fudyrk gS
fd xzkeh.k v/;kid “kgjh v/;kidksa ls vkfFkZd :Ik ls lqn`<+ gSaA

fu’d’kZ %
mijksDr ,df=r vkadM+ksa ds vk/kkj ij fuEufyf[kr fu’d’kZ izkIr gq, &

1- ifj’knh; fo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kdksa esa lS)kfUrd] vkfFkZd] jktuSfrd rFkk /kkfeZd ewY;
vkSlr Lrj ij fo|eku FksA lkSUn;kZRed ewY; fuEu Lrj ij rFkk lkekftd ewY; mPPk Lrj
ij ik;s x;sA

2- ekU;rk izkIr futh izkFkfed fo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kdksa dk v/;;u djus ls Kkr gqvk fd bu
fo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kdksa esa lkekftd ewY; mPPk Lrj ds ik;s x;s rFkk lS)kfUrd] vkfFkZd
,oa /kkfeZd ewY; vkSlr Lrj ij ik;s x;s tcfd lkSUn;kZREkd ,oa jktuSfrd ewY; fuEu Lrj
ds ik;s x;sA

3- ifj’knh; fo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kdksa esa lkSUn;kZRed ewY; fuEu Lrj ij ik;s x;s tcfd
ekU;rk izkIr futh izkFkfed fo|ky;ksa ds f”k{kdksa esa jktuSfrd ewY; fuEu Lrj ds ik;s x;sA

4- ifj’knh; ,oa ekU;rk izkIr futh izkFkfed fo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kdksa esa lkSUn;kZRed rFkk
lkekftd ewY;ksa esa lkFkZd vUrj ik;k x;k tcfd vU; ewY;ksa esa lkFkZd vUrj ugha FkkA vr%
lkSUn;kZRed rFkk lkekftd ewY;ksa ds lEcU/k esa “kwU; ifjdYiuk vLohd`r dj nh xbZ tcfd
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vU; ewY;ksa ds lEcU/k esa “kwU; ifjdYiuk vLohd`r ugha dh xbZA
5- fyaxHksn ds vk/kkj ij v/;;u djus ls Li’V gksrk gS fd iq:’k f”k{kdksa esa lS)kfUrd] vkfFkZd

rFkk /kkfeZd ewY; vkSlr Lrj ds ik;s x;s tcfd lkSUn;kZRed ewY; rFkk jktuSfrd ewY; fuEu
Lrj ds ik;s x;s rFkk lkekftd ewY; mPPk Lrj ij ik;s x;sA

6- efgyk f”k{kdksa esa lS)kfUrd] vkfFkZd rFkk /kkfeZd ewY; vkSlr Lrj ds ik;s x;s rFkk jktuSfrd
,oa lkSUn;kZRed ewY; fuEu Lrj ds ik;s x;sA

7- fyaxHksn ds vk/kkj ij f”k{kdksa esa lS)kfUrd] vkfFkZd] lkSUn;kZRed rFkk lkekftd ewY;ksa esa
lkFkZd vUrj ugha FkkA tcfd jktuSfrd ewY;ksa rFkk /kkfeZd ewY;ksa esa vUrj ik;k x;kA vr%
jktuSfrd ewY; rFkk /kkfeZd ewY;ksa ds lEcU/k esa “kwU; ifjdYiuk Lohd`r dj nh xbZ tcfd
vU; ewY;ksa ds lEcU/k esa “kwU; ifjdYiuk vLohd`r dj nh xbZA

8- fuokl LFkku ds vk/kkj ij f”k{kdksa dk v/;;u djus ls Kkr gksrk gS fd “kgjh f”k{kdksa esa
lS)kfUrd] vkfFkZd ,oa /kkfeZd ewY; vkSlr Lrj ds ik, x, tcfd lkekftd ewY; mPp Lrj
ij fo|eku Fks vkSj lkSUn;kZRed ,oa jktuSfrd ewY; fuEu Lrj ds ik;s x;sA

9- xzkeh.k f”k{kdksa esa lS)kfUrd] vkfFkZd rFkk /kkfeZd ewY; vkSlr Lrj ds ik, x, tcfd
lkekftd ewY; mPp Lrj esa fo|eku ik, x, rFkk lkSUn;kZRed ,oa jktuSfrd ewY; fuEu
Lrj ij ik, x,A

10- xzkeh.k ,oa “kgjh f”k{kdksa esa vkfFkZd ewY;ksa esa lkFkZd vUrj ik;k x;k tcfd vU; ewY;ksa
esa lkFkZd vUrj ugha FkkA vr% fuokl LFkku ds vk/kkj ij vkfFkZd ewY;ksa ds lEcU/k esa “kwU;
ifjdYiuk vLohd`r dj nh xbZ tcfd vU; ewY;ksa ds lEcU/k esa “kwU; ifjdYiuk vLohd`r
dj nh xbZA

“kSf{kd fufgrkFkZ %
 izLrqr v/;;u esa izkFkfed Lrj ij dk;Zjr f”k{kdksa ds ewY;ksa dk v/;;u fd;k x;k gSA bl

v/;;u ds }kjk ;g rF; loZlEefr ls Lohd`r gS fd f”k{kk ,d ewY;kfHkeq[kh dk;Z gSA ;fn f”k{kd
ewY;oku gksaxs rc gh og vius Nk=ksa esa ewY;ksa dk fodkl dj ldsaxs blhfy, f”k{kdksa esa ewY;ksa dk
fodkl gksuk pkfg,A

bl v/;;u }kjk Kkr gksrk gS fd lkekftd ewY;ksa ds vfrfjDRk vU; ewY; f”k{kdksa esa vkSlr ;k fuEu
Lrj ij gh fo|eku gSa vr% f”k{kdksa esa ewY;ksa ds fodkl dh vR;Ur vko”;drk gSA

,rfufeRRk vU; fdlh Hkh O;olk; esa dk;Z dj jgs yksxksa dh vis{kk f”k{k.k dk;Z esa yxs O;fDr;ksa
esa mPp ewY;ksa dk gksuk vR;Ur vko”;d gSA f”k{kd dks jk’Vª dk fuekZrk dgk x;k gS vr% jk’Vª fuekZ.k dk
nkf;Ro bu ij gS] ;s vius nkf;Roksa dk fuoZgu lqpk: :Ik ls dj ldsaA

vkko”;drk bl ckr dh gS fd f”k{kd izf”k{k.k laLFkk,¡ izf”k{k.k iznku djrs le; izf”k{k.kkfFkZ;ksa
esa ewY;ksa ds fodkl dk Hkh iz;kl djsa rHkh izkFkfed Lrj tks fo|kfFkZ;ksa esa ewY; fodkl gsrq lcls izFke
lh<+h ekuk tkrk gS ds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa esa ewY;ksa ds fodkl dk ekxZ iz”kLr gks ldsxkA
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lUnHkZ lwph
u csLV tkWu MCY;w&fjlpZ bu ,twds”ku] ubZ fnYyh% izsafVl gkWy 1963

u HkkxZo egs”k&vk/kqfud euksoSKkfud ijh{k.k ,oa ekiu] vkxjk % ,p0ih0 HkkxZo cqd gkml 2011-

u Hkkj}kt latho dqekj&ek/;fed fo|ky;ksa esa i<+kus okys izf”kf{kr ,oa vizf”kf{kr v/;kidksa dh vfHko`fRr] ewY; ,oa
f”k{k.k n{krk dk rqyukRed v/;;u] ih0,p0Mh0] MkW0 Hkhejko vEcsndj fo”ofo|ky;] vkxjkA

u pkS/kjh ds0 ds0&ek/;fed Lrj ij f”k{kk dh iqulZajpuk % ewY;ksa ds ifjizs{; esa] tkSuiqj iwokZapy tujy vkWQ ,twds”ku
LVMht 1997-

u dfiy ,p0 ds0&vuqla/kku fof/k;kW vkxjk % gj izlkn HkkxZo iqLrd izdk”ku 1995-

u jk; ih0 ,u0&vuqla/kku ifjp;] vkxjk % y{eh ukjk;.k vxzoky 2002-

uuu
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ch-,M ikB~;Øe esa v/;;ur~ lkekU; tkfr ,oa vuqlwfpr
tkfr ds izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ,oa ruko dk

rqyukRed v/;;u
izks0 lhek f}osnh

f”k{kk foHkkx] jktho xka/kh dkWyst] Hkksiky ¼Ek-iz-½

f”k{kk vkSj thou dk lEcU/k “kkLor gS tc ls l`f’V gS rHkh ls f”k{kk dk vfLrRo gS] vkSj f”k{kk
rFkk thou dh vtL= /kkjk vkfndky ls cgrh pyh vk jgh gSA f”k{kk ds dkj.k gh euq’; l`f’V dk
rkt dgykrk gSA gekjh Hkkjrh; f”k{kk dh ckr djsa rks gekjh Hkkjrh; f”k{kk O;oLFkk dk vrhr vR;Ur
xkSjo”kkyh jgk gS] ;gk¡ izkphu dky esa f”k{kk ds egku _f’k;ksa] nso _f’k;ksa vkpk;ksZa] czkã.kksa vkSj egku
xq#vksa dk vk”khokZn jgk bUgksaus egku riL;k] ;ksx lk/kuk] xgjs fpUru vkSj euu }kjk ftl f”k{kk
O;oLFkk dk fu:i.k fd;k gS] mlh ds dkj.k Hkkjr nqfu;k¡ dk vk/;kfRed xq: ekuk tkrk FkkA

izkphu dky esa f”k{kk ij czkã.kksa dk vf/kdkj Fkk tks lekt czkã.kksa ds utnhd jgk og f”kf{kr
gks x;k {kf=;ksa us czkã.kksa dh lqj{kk dh rFkk oS”; lekt us muds jgus [kkus dk izcU/k fd;kA vr% nksuksa
gh lektksa dks xq:vksa dk Kku vk”khokZn feykA “kwnzksa dk dk;Z czkã.kksa] {kf=;ksa rFkk oS”; lekt dh
xanxh lkQ djuk Fkk] ;s mi;qZDr rhuksa lektksa dh bPNkvksa vkSj Hkkoukvksa ds nkl FksA bu ij {kf=;]
czkã.k rFkk oS”; lekt ds vf/kdkjksa dh dksbZ lhek ugh Fkh vkSj nklksa dks f”k{kk ysus dk dksbZ
vf/kdkj ugh Fkk vkSj ;g vf”kf{kr jg x;s] vrhr esa tks ?kfVr gksrk gS mldk izHkko orZeku ij Li’V
fn[kkbZ nsrk gSA

vkdak{kk rFkk ruko ,d gh flDds ds nks igyw gSaA lalkj dk izR;sd O;fDr lQyrk ds f”k[kj
ij cSBuk pkgrk gS fdUrq tc og viuh okLrfod dk;Zn{krk] ;ksX;rk ijh{k.k fd;s cxSj gh y{; dk
fu/kkZj.k djrk gS] rks mldh vkdka{kk vkSj y{; ds e/; vUrj vf/kd gksrk gS] bls gh vokLrfod
vkdka{kk Lrj dgk tkrk gS tks O;fDr {kerk ls cgqr Åij gksrk gS vFkkZr og O;fDr dh ;ksX;rk o
{kerk ij de cfYd  dYiuk ij vf/kd vk/kkfjr gksrk gSA tc og O;fDr y{; izkIr ugh dj ikrk
gS rks mlesa lek;kstu dh {kerk detksj iM+ tkrh gS vkSj ekufld Lrj VwVus yxrk gS ftlds
ifj.kkeLo:i mlesa ruko iSnk gks tkrk gSA

vkt ds vk/kqfud ;qx esa lekt dh ;g xEHkhj leL;k gS ruko dk dkj.k pkgs tks Hkh gks ;g
O;fDr ds lkaosfxd ,oa nSfgd LokLF; ij udkjkRed izHkko Mkyrk gSA vk/kqfud euksoSKkfud “kks/kksa
ds ifj.kkeksa ds v/;;u ls irk pyrk gS fd djhc 75 izfr”kr jksxksa dk dkj.k dsoy ruko gS ;gk¡
rd ân; jksx ,oa dSalj tSls tkuysok jksxksa esa Hkh ruko dh Hkwfedk LFkkfir gks pqdh gSA

euksoSKkfud rFkk “kSf{kd vuqla/kkuksa ls Kkr gqvk gS fd ch-,M- Lrj ds Nk=@Nk=kvksa esa ruko
vf/kd ik;k x;k D;kasfd Lukrd Lrj ls Åij vkrs&vkrs Nk=ksa ds dU/kksa ij ftEesnkjh dk cks> c<+us
yxrk gS vkSj og viuh lQyrk vkSj vlQyrk ds fy;s Lo;a dks ftEesnkj Bgjkrk gSA ruko o
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vdka{kk dks iSnk djus esa ifjokj dh lkekftd] vkfFkZd fuEu fLFkfr dh Hkwfedk Hkh egRoiw.kZ dkjd gSA
v/;;u dh vko”;drk %& ch-,M ikB~;Øe ds izf”k{k.kkFkhZ Hkkoh f”k{kd gksrs gSa] tks fo|kfFkZ;ksa

dk Hkfo’; laokjrs gS vkSj mudh {kerkvksa dk vkadyu dj mUgs leqfpr vkdkj nsrs gSaA ,sls esa ;g
vko”;d gS fd gekjs Hkkoh f”k{kd ruko ls eqDr gksa] viuh vkdka{kkvksa ds vuq:i O;kolkf;d
mRrjnkf;Ro dq”kyrkiwoZd fuHkk ldsa Hkkjr ds lafo/kku esa lHkh ukxfjdksa dh lekurk ds vf/kdkj dk
izko/kku fd;k x;k gS] oxZ] jax vFkok tkfr ds vk/kkj ij fdlh Hkh izdkj ds HksnHkko iw.kZr% fu’ks/k gSA
,slh fLFkfr esa “kks/kkFkhZ ds eu esa ;g ftKklk mRiUu gqbZ fd LorU=rk ds 66 o’kksZa ds ckn D;k lkekU;
tkfr ,oa vuqlwfpr tkfr ds izf”k{k.kkfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj o ruko esa vUrj gS \ bl iz”u dk mRrj
tkuus ds fy;s “kks/kkFkhZ us izLrqr leL;k dks vius v/;;u gsrq p;u fd;kA

leL;k dFku %& ch-,M- ikB~;dze esa v/;;ujr~ lkekU; tkfr rFkk vuqlwfpr tkfr ds
izf”k{k.kkfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ,oa ruko dk rqyukRed v/;;uA
v/;;u ds mn~ns”; &
1- ch-,M- ikB~;Øe esa v/;;ujr lkekU; tkfr ,oa vuqlwfpr tkfr ds izf”k{k.kkfFkZ;ksa ds vkdka{kk

Lrj dk v/;;u djukA
2- ch-,M- ikB~;Øe esa v/;;ujr lkekU; tkfr ,oa vuqlwfpr tkfr ds izf”k{k.kkfFkZ;ksa ds ruko dk

v/;;u djukA
3- ch-,M- ikB~;Øe esa v/;;ujr~ lkekU; tkfr ,oa vuqlwfpr tkfr ds izf”k{k.kkfFkZ;ksa ds vkdka{kk

Lrj dk rqyukRed v/;;u djukA
4- ch-,M- ikB~;Øe esa v/;;ujr~ lkekU; tkfr ,oa vuqlwfpr tkfr ds izf”k{k.kkfFkZ;ksa ds ruko dk

rqyukRed v/;;u djukA
5- ch-,M- ikB~;Øe esa v/;;ujr~ lkekU; tkfr ,oa vuqlwfpr tkfr ds izf”k{k.kkfFkZ;ksa ds vkdka{kk

Lrj ij ruko dk fyax ds vk/kkj ij rqyukRed v/;;u djukA
6- ifjdYiuk,¡ &
1- ch-,M- ikB~;Øe esa v/;;ujr lkekU; tkfr ,oa vuqlwfpr tkfr ds izf”k{k.kkfFkZ;ksa ds vkdka{kk

Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA
2- ch-,M- ikB~;Øe esa v/;;ujr lkekU; tkfr ,oa vuqlwfpr tkfr ds Nk=k/;kidksa ds vkdka{kk

Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA
3- ch-,M- ikB~;Øe esa v/;;ujr lkekU; tkfr ,oa vuqlwfpr tkfr ds Nk=k/;kfidkvksa ds

vkdka{kk Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA
4- ch-,M- ikB~;Øe esa v/;;ujr lkekU; tkfr ,oa vuqlwfpr tkfr ds izf”k{k.kkfFkZ;ksa ds ruko esa

dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA
5- ch-,M- ikB~;Øe esa v/;;ujr lkekU; tkfr ,oa vuqlwfpr tkfr ds Nk=k/;kidksa ds ruko es

dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA
6- ch-,M- ikB~;Øe esa v/;;ujr lkekU; tkfr ,oa vuqlwfpr tkfr ds Nk=k/;kfidvksa ds ruko

easa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA
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7- ch-,M- ikB~;Øe esa v/;;ujr Nk=k/;kid ,oa Nk=k/;kfidvksa ds vkdka{kk Lrj easa dksbZ lkFkZd
vUrj ugh gSA

8- ch-,M- ikB~;Øe esa v/;;ujr Nk=k/;kid ,oa Nk=k/;kfidkvksa ds ruko Lrj easa dksbZ lkFkZd
vUrj ugh gSA

U;kn”kZ p;u &
v/;;u esa U;kn”kZ gsrq Hkksiky ftys ds fofHkUUk ch-,M- izf”k{k.k egkfo|ky; eas v/;;ujr~ 200

izf”k{kk.kkfFkZ;kas ¼100 Nk=k/;kid rFkk 100 Nk=k/;kfidkvksa½ dks ;kn`fPNd fof/k }kjk pquk x;kA
“kks/k midj.k &

izLrqr “kks/kdk;Z gsrq “kks/kdrkZ }kjk MkW- ch-ih- “kekZ ,oa dqekjh vuqjk/kk xqIrk }kjk fufeZr “kSf{kd
vkdka{kk Lrj ekiuh (EAS) dk iz;ksx fd;k x;k ftlesa dqy 45 in fn;s x;s gS ftlesa fdlh ,d
in ij lgh dk fu”kku vafdr djuk gksrk gSA izR;sd lgh izfrfØ;k ds fy;s ,d vad rFkk vU; ds
fy;s “kwU; vad iznku fd;k tkrk gSA

ijh{k.k dh fo”oluh;rk xq.kkad ijh{k.k iqu% ijh{k.k fof/k }kjk Kkr fd;k x;k tks fd 0-098
gSA rFkk ijh{k.k dh oS/krk xq.kkad 0-0598 gSA

“kks/kdrkZ }kjk ruko dk ekiu djus gsrq MkW- v:.k dqekj] vk”kh’k dqekj rFkk viZ.kk flag }kjk
fufeZr flag dh ilZuy LVªsl lkslZ bUosUVªh (SPSSI) dk iz;ksx fd;k x;kA

blesa dqy 35 iz”u gS izR;sd iz”u ds rhu mRrj&;nkdnk dHkh&dHkh rFkk ckj&ckj esa ls lcls
T;knk mi;qDr mRrj ij lgh dk fu”kku vafdr djuk gksrk gSA

iz”ukoyh esa ;nkdnk ds fy;s 1 dHkh&dHkh ds fy;s 2 rFkk ckj &ckj ds fy;s 3 vad iznku
djuk gksrk gS rFkk ;fn dksbZ Hkh izfrfØ;k ugh dh xbZ gks rks “kwU; vad iznku fd;k tkrk gSA
lkaf[;dh; izfof/k;k¡ %&

iznRrksa ds ladyu ds i”pkr~ ladfyr iznrksa dk fo”ys’k.k djus ds fy;s rFkk t ijh{k.k dk
iz;ksx fd;k x;k gSA
iznRrksa dk fo”ys’k.k ,oa foospu &

ifjdYiuk Øekad 1
ch-,M- ikB~;Ùe esa v/;;ujr~ lkekU; tkfr ,oa vuqlwfpr tkfr ds izf”k{k.kkfFkZ;ksa ds vkdka{kk

Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA
rkfydk Øekad 1
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mi;qZDRk lkj.kh ds voyksdu ls Li’V gS fd t dk eku 5-61 gS tks fd df 198 ds fy;s lkFkZdrk
Lrj -05 Lrj ij U;wure eku 1-96 ls vf/kd gS vr% gekjh “kwU; ifjdYiuk vlR; fl) gqbZ vFkkZr~
lkekU; tkfr ,oa vuqlwfpr tkfr ds izf”k{k.kkfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj esa lkFkZd vUrj gSA

ifjdYiuk Øekad 2
ch-,M- ikB~;Øe esa v/;;ujr lkekU; tkfr ,oa vuqlwfpr tkfr ds Nk=k/;kidksa ds vkdka{kk

Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA
rkfydk Øekad 2

mi;qZDr lkj.kh ds voyksdu ls Li’V gS fd t dk eku 2-45 izkIr gqvk gS tks fd df 98 ds fy;s
0-05 Lrj ij t ds eku 1-96 ls vf/kd gS vr% vUrj lkFkZd gS vr% gekjh “kwU; ifjdYiuk vLohd`r
gksrh gS vFkkZr ch-,M ikB~;Øe esa v/;;ujr~ lkekU; tkfr ,oa vuqlwfpr tkfr ds Nk=k/;kidksa ds
vkdka{kk Lrj esa lkFkZd vUrj gSA

ifjdYiuk Øekad 3
lkekU; tkfr ,oa vuqlwfpr tkfr ds Nk=k/;kfidkvksa ds vkdka{kk Lrj esa dksbZ lkFkZd vUrj

ugh gSA
rkfydk Øekad 3

mi;qZDr lkj.kh ds voyksdu ls Li’V gS fd t dk eku 3-2 izkIr gqvk gS tks fd df 98 ds fy;s
lkFkZdrk Lrj 0-05 ds fy;s t dk U;wure eku 1-96 ls vf/kd gS vr% gekjh “kwU; ifjdYiuk vlR;
fl) gqbZ vFkkZr~ lkekU; tkfr ,oa vuqlwfpr tkfr ds Nk=k/;kfidkvksa ds vkdka{kk Lrj esa lkFkZd
vUrj gSA
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ifjdYiuk Øekad 4
ch-,M- ikB~;Øe esa v/;;ujr lkekU; tkfr ,oa vuqlwfpr tkfr ds izf”k{k.kkfFkZ;ksa ds ruko esa

dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA

rkfydk Øekad 4

mijksDr lkj.kh ds voyksdu ls Li’V gksrk gS fd t dk eku 3-875 df 198 ds fy;s lkFkZdrk
Lrj 0-05 ij 1-97 ls vf/kd gS vr% vUrj lkFkZd gS gekjh ifjdYiuk vlR; fl) gqbZ vFkkZr~
lkekU; tkfr ,oa vuqlwfpr tkfr ds izf”k{k.kkfFkZ;ksa ds ruko esa lkFkZd vUrj gSA

ifjdYiuk Øekad 5
ch-,M- ikB~;Øe esa v/;;ujr lkekU; tkfr ,oa vuqlwfpr tkfr ds Nk=k/;kidksa ds ruko es

dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA

rkfydk Øekad 5

mijksDr rkfyd ls Li’V gksrk gS fd t dk eku 2-03 tks fd df 98 ds fy;s lkFkZdrk Lrj 0-
05 ij t ds eku 1-96 ls vf/kd gS vr% gekjh “kwU; ifjdYiuk vlR; fl) gqbZ vFkkZr~ lkekU; tkfr
,oa vuqlwfpr tkfr ds Nk=k/;kidksa ds ruko esa lkFkZd vUrj gSA

ifjdYiuk Øekad 6
ch-,M- ikB~;Øe esa v/;;ujr lkekU; tkfr ,oa vuqlwfpr tkfr ds Nk=k/;kfidkvksa ds ruko

easa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA
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rkfydk Øekad 6

mijksDr rkfyd ls Li’V gksrk gS fd t dk eku 2-04 tks fd df 98 ds fy;s lkFkZdrk Lrj 0-
05 ij t ds eku 1-96 ls vf/kd gS vr% gekjh “kwU; ifjdYiuk vlR; fl) gqbZ vFkkZr~ ch-,M-
ikB~;dze esa v/;;ujr lkekU; tkfr ,oa vuqlwfpr tkfr ds Nk=k/;kfidvksa ds ruko esa lkFkZd
vUrj gSA

ifjdYiuk Øekad 7
ch-,M- ikB~;Øe esa v/;;ujr Nk=k/;kid ,oa Nk=k/;kfidkvksa ds vkdka{kk Lrj easa dksbZ lkFkZd

vUrj ugh gSA
rkfydk Øekad 7

mijksDr lkj.kh ds voyksdu ls Li’V gS fd t dk eku 2-16 gS tks fd df 198 ds fy;s lkFkZdrk
Lrj 0-05 ij t ds eku 1-97 ls vf/kd gS vr% vUrj lkFkZd gS] gekjh ifjdYiuk vlR; fl) gksrh
gS vFkkZr~ ch-,M- ikB~;Øe esa v/;;ujr lkekU; tkfr ,oa vuqlwfpr tkfr ds Nk=k/;kid ,oa Nk=k/
;kfidkvksa ds vkdka{kk Lrj esa lkFkZd vUrj gSA

ifjdYiuk Øekad 8
ch-,M- ikB~;Øe esa v/;;ujr lkekU; tkfr ,oa vuqlwfpr tkfr ds Nk=k/;kid ,oa

Nk=k/;kfidkvksa ds ruko Lrj easa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSA

rkfydk Øekad 8

mijksDr lkj.kh ds voyksdu ls Li’V gS fd t dk eku 1-96 gS tks fd df 198 ds fy;s lkFkZdrk

Øekad lewg N M SD T

1- Nk=k/;kid 100 22-7 6-7
2-16

2- Nk=k/;kfidk,sa 100 21-1 5-39
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Lrj 0-05 ij t ds eku 1-96 ls de gS vr% gekjh ifjdYiuk lR; fl) gqbZ vFkkZr~ ch-,M- ikB~;Øe
esa v/;;ujr Nk=k/;kid ,oa Nk=k/;kfidkvksa ds ruko esa lkFkZd ugha vUrj gSA

fu’d’kZ %&
mijksDr foospuk ds vk/kkj ij fu’d’kZr% ge dg ldrs gSa fd &

Ø ch-,M- ikB~;Øe esa v/;;ujr~ lkekU; tkfr ,oa vuqlwfpr tkfr ds izf”k{k.kkfFkZ;ksa ds vkdka{kk
Lrj esa vUrj gS bldk izeq[k dkj.k gS vuqlwfpr tkfr ds izf”k{k.kkfFkZ;ksa ds ekrk&firk dk de
i<+k fy[kk gksuk ?kj esa mfpr vuqdwy “kSf{kd okrkoj.k dk vkHkko] fuEu lkekftd vkfFkZd
fLFkfr] izsj.kk ,oa izksRlkgu dk vkHkkoA

Ø Nk=k/;kfidkvksa ds lUnHkZ esa vkdka{kk Lrj de gksus dk dkj.k ekrk&firk dk csfV;ksa ds fo’k;
esa ladh.kZ ,oa udkjkRed fopkj gSa os iqf=;ksa dks ijk;k /ku le>dj mudh f”k{kk ij /;ku ugh
nsrs gSaA lkekftd&vkfFkZd fLFkfr fuEu gksus ds lkFk ;g ijEijk rFkk :f<+oknh fopkjksa dk
f”kdkj gS buds ?kjksa dk okrkoj.k “kSf{kd ugh gSA

Ø ch-,M- ikB~;Øe esa v/;;ujr~ lkekU; tkfr o vuqlwfpr tkfr ds izf”k{k.kkfFkZ;ksa ds ruko esa
lkFkZd vUrj gS ;g ruko vuqlwfpr tkfr  ds izf”k{k.kkfFkZ;ksa esa vf/kd ik;k x;k bldk dkj.k
vuqlwfpr tkfr ds izf”k{k.kkfFkZ;ksa ds ekrk&firk dk fuEu lkekftd vkfFkZd Lrj gS ruko tSlh
leL;k,sa bUgsa vius iwoZtksa ls fojklr esa feyrh gSaA

Ø Nk=k/;kfidkvksa ds lUnHkZ esa vuqlwfpr tkfr dh Nk=k/;kfidkvksa ds ekrk&firk iqf=;ksa dh
f”k{kk ds fo’k; esa :f<+oknh fopkj j[krs gSa] vf”k{kk] lkekftd vkfFkZd fLFkfr Hkh yM+fd;ksa ds
izfr udkjkRed lksp dk dkj.k gS tks fd Nk=k/;kfidk ds ruko dk dkj.k curh gSA

Ø ch-,M- ikB~;Øe eas v/;;ujr~ Nk=k/;kidksa ,oa Nk=k/;kfidkvksa ds vkdka{kk Lrj lkFkZd vUrj
gS rFkk ruko esa vUrj lkFkZd ugh gSA v/;;u esa vkdka{kk Lrj rFkk ruko Nk=k/;kidksa
dk T;knk ik;k x;k ftldk dkj.k mu ij jkstxkj izkIr djus rFkk ?kj dk dekus okyk lnL;
cuus dk ruko vf/kd jgrk gSA

lq>ko &
1- izf”k{k.k fo”ofo|ky;] egkfo|ky; ds f”k{kdksa dks Nk=k/;kid ,oa Nk=k/;kfidkvksa ls fu;fer

:i ls cSBd dj muds fy;s vuqdwy okrkoj.k cukus rFkk le;&le; ij izksRlkfgr djuk pkfg,A
2- izf”k{k.k egkfo|ky;ksa ds izkpk;ksZa ,oa f”k{kdksa dh vuqlwfpr tkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, jgus

[kkus dh mfpr O;oLFkk djuh pkfg,A ;fn dksbZ fo|kFkhZ vkfFkZd raxh ls xzLr gSA fofHkUu
;kstukvksa ds }kjk mldh vkfFkZd enn djuh pkfg, tSls “kqYd izfriwfrZ ljdkjh ;kstuk gSA

3- funsZ”ku ,oa ijke”kZ dh fo”ks’k lqfo/kk gksuh pkfg,] fo|kfFkZ;ksa ds chekj gksus ij esfMdy lqfo/kk gksuh
pkfg, rFkk ekufld LokLF; Bhd j[kus ds fy;s euksfpfdRldksa dh fu;qfDr gksuh pkfg,A

4- vuqlwfpr tkfr ds fo|kfFkZ;ksa ds fy;s pyk, tk jgs dk;ZØeksa dh lEiw.kZ tkudkjh mUgsa
miyC/k djkbZ tkuh pkfg, vkSj izf”k{k.k egkfo|ky; esa bl lanHkZ esa ltxrk ls lacaf/kr
dk;ZØeksa dk vk;kstu djuk pkfg,A fo|kfFkZ;ksa ds laiw.kZ fodkl gsrq lsfeukj] dk;Z”kkyk]
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xksf’B;ksa dk vk;kstu djuk pkfg,A

 lUnHkZ lwph
t vkse izdk”k&1997&izkphu Hkkjr dk lkekftd ,oa vkfFkZd bfrgkl & fo”o izdk”ku ¼U;w ,t b.Vjus”kuy izk0

fyfeVsM½ ubZ fnYyhA

t vnkcky lqcks/k ,oa vxzoky dUgS;kyky&1978&f”k{kk fl)kUr] fn eSdfeyu daiuh vkWQ bf.M;k fyfeVsM] ubZ fnYyh]
cacbZ] dydRrk] enzkl fo”o esa lg;ksx dEifu;k¡A

t vEcsMdj] ch-vkj- & 1975 & vNwr dkSu vkSj dSls] y[kuÅ cgqtu dY;k.k izdk”ku

t vEcsMdj] ch-vkj-&1975 & dkaxzsl ,oa xka/kh us vNwrksa fy;s D;k fd;k & y[kuÅ cgqtu dY;k.k izdk”ku

t ,e-ds- xka/kh & 2009 & lR; ds lkFk esjk iz;ksx & ubZ fnYyh % us”kuy cqd VªLVA

t dkSy yksds”k & 2009 & “kSf{kd vuqlU/kku dh dk;Z iz.kkyh fodkl & ifCyf”kax gkml izk0 fy0 ubZ fnYyhA

t fdj.k pk¡n & 2006 & f”k{kk dk nk”kZfud ifjizs{; fgUnh ek/;e dk;kZUo; & funs”kky; fnYyh fo”ofo|ky;] fnYyh

t dksyh y{ehukjk;.k] “kekZ oh-ds- & 2004 & Kku txr lajpuk ,oa fodkl rFkk fjlpZ eSFkMksykWth] okbZ- ds- ifCy”klZ]
lat;] vkxjkA

t xqIrk] ,l-ih- & 2011 & vuqlU/kku lanf”kZdk lEizR;;] dk;Z fof/k ,oa izfof/k & “kkjnk iqLrd Hkou ;wfuoflZVh jksM]
bykgkcknA

t feJ] MkW0 vtqZu & 1994 & n”kZu dh ewy /kkjk & e/;izns”k fgUnh xzUFk] HkksikyA

t “kqDyk vkjk/kuk & 2008 & O;fDrRo lEizR;; fu/kkZd ,oa fl)kUr] jk/kk ifCyds”kUl] ubZ fnYyhA

t flag v#.k dqekj & 2003 & mPprj lkekU; euksfoKku] Ekksrhyky cukjlh nkl fnYyh] eqEcbZ] psUubZ

uuu
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izkFkfed f'k{kk ds mUu;u esa ljLorh f'k'kq eafnjksa dk
;ksxnku

Jherh c`tokyk 'kekZ
O;k[;krk&f”k{kk foHkkx] loZ/keZ egkfo|ky;] Xokfy;j] e/; izns”k

orZeku f”k{kk i)fr vaxzstksa dh nsu gSA Lora=rk izkIr gksus ds i”pkr Hkh f”k{kk ds {ks= esa okafNr
ifjorZu ugha gks ik;kA lokZf/kd egRo ds fo’k; f”k{kk dh vksj tks lkekftd mnklhurk cuh mlls
vkt thou jpuk ij Hkh iz”ufpºu yx x;k gSA blfy;s vkt lHkh orZeku f”k{kk i)fr esa ifjorZu
ykus dh vko”;drk dk vuqHko fd;k tk jgk gSA

lalkj esa Kku dh loZizFke T;ksfr Hkkjr eas izTtofyr gqbZ vkSj Hkkjr dks txr xq: dh inoh
ls foHkwf’kr fd;k x;kA eqlyeku “kkldksa us rks ;gk¡ ds f”k{kk dsUnzksa dks u’V djus dk iz;kl fd;k]
vaxzstksa us Hkkjrh; ;qodksa ds eu esa vius /keZ] laLd`fr vkSj thou ewY;ksa ds izfr frjLdkj dh Hkkouk
dks HkM+dkdj vius ekul iq= rS;kj djus dk dke fd;k ftlds ifj.kke Lo:i Hkkjrh; tuekul
fouk”k ds dxkj ij [kM+k gqvk gSA ;fn ge fouk”k dks jksduk pkgrs gSa rks gesa jk’Vªh; pfj= vkSj ns”k
ds izfr HkfDr dh Hkkouk ls vksrizksr ikB~;Øe dks f”k{kk esa fijksuk iM+sxkA ;g larks’k dk fo’k; gS fd
xSj ljdkjh {ks= esa bl fn”kk esa dqN iz;kl Hkh vkjaHk gq;s gSaA izpfyr f”k{kk i)fr ds :i esa Hkkjrh;
f”k{kk i)fr ds fodkl gsrq fparu py iM+k gSA vkSj iz;ksx izkjaHk gks x;s gSa ljLorh f”k”kq eafnj
fo|ky; ;kstuk dks vkt Hkkjrh; f”k{kk ds {ks= esa ,d vfHkuo iz;ksx dh izfr’Bk izkIr gks pqdh gSA bu
fo|ky;ksa us ckyd ds lqIr :i esa fo|+eku nsoRo dks mnFkkfir djus vkSj muds O;fDrRo ds lokZaxh.k
fodkl dk chM+k mBk;k gSA
mn~ns”; %&

ljLorh f”k”kq eafnjksa esa f”k{kk dk mn~ns”; euq’; thou ds mn~ns”;ksa ls fHkUu ugha gSA f”k{kk ,d
iz.kkyh gSA ftlls thou ds mn~ns”;ksa o ekuo dh mu vUrfufgZr “kfDr;ksa ,oa xq.kksa dk fodkl fd;k
tkrk gSA ftlls og thou ds mn~ns”;ksa dks izkIr djus esa lQy gksrk gSA gesa ,sls fopkjksa dh vuqHkwfr
dj ysus dh vko”;drk gS tks thou fuekZ.k] euq’; fuekZ.k rFkk pfj= fuekZ.k esa lgk;d gksA
v/;;u dh ifjdYiuk %&
1- Xokfy;j laHkkx {ks= ds “kS{kf.kd fodkl eas ljLorh f”k”kq eafnjksa dh ldkjkRed HkwfedkA
2- Xokfy;j laHkkx {ks= ds lkaLd`frd fodkl esa ljLorh f”k”kq eafnjksa dk ;ksxnkuA
3- Xokfy;j laHkkx {ks= ds lkekftd psruk ds fodkl esa ljLorh f”k”kq eafnjksa dk lg;ksxA
4- Xokfy;j laHkkx {ks= ds Nk=ksa ds pfj= fuekZ.k esa ljLorh f”k”kq eafnjksa dk fn”kkn”kZuA
“kks/k fof/k %&

“kks/k leL;k dh izd`fr ds vuqlkj gh “kks/kdrkZ }kjk “kks/k fof/k dk iz;ksx fd;k tkuk pkfg;s
fo}kuksa us vusdksa “kks/k fof/k;ksa dh [kkst dh gS ftuesa rhu fof/k;k¡ izeq[k gSA
1- iz;ksxkRed “kks/k fof/kA

(132)



RNI : UPHIN/2008/30136 ISSN : 0975-0002

o”kZ % 6] vad 11&12] tuojh&fnlEcj 2013 ^Ñfrdk* vUrjkZ”Vªh; v)Zokf”kZd ‘kks/k if=dk

2- ,sfrgkfld “kks/k fof/kA
3- foojk.kkRed ;k losZ{k.k “kks/k fof/kA

“kks/kdrkZ vius “kks/k esa ,sfrgkfld rFkk losZ{k.k fof/k dk iz;ksx djsxhA
“kks/k leL;k dk lhekdau %&

“kks/k dks lhekafdr djrs gq;s e/; izns”k izkar ds Xokfy;j laHkkx {ks= dh f”k{kk dh leL;k dks
fy;k gS tks Lora=rk ds ckn vFkkZr~ 15 vxLr 1947 ds ckn dk gSA d{kk 1 ls ysdj d{kk 5 rd
f”k{kk dks izkFkfed f”k{kk ekuk x;k gSA xka/kh th us bls ßcqfu;knh f”k{kkÞ dk uke fn;k gSA
lacaf/kr lkfgR; dk losZ{k.k %&

bl “kks/k esa ik”pkR; fo}kuksa o Hkkjrh; fo}kuksa ds lkfgR; dk losZ{k.k fd;k x;k gSA ik”pkR;
fo}ku tkWu M~;woh izfl) ßiz;kstuokn o vuqHkookn ds izfrfuf/kÞ Fks muds vuqlkj] izR;sd fo”okl]
fopkj ,oa fl)kar dh lR;rk dk ewY;kdau mlds ifj.kke ds vuqlkj djuk pkfg;sA tks O;kogkfjd
thou esa dke ns ldsa os gh lR; gSaA

M~;woh us f”k{kk ,oa n”kZu esa dksbZ varj ugha ekukA mUgksaus dgk fd ßviuh lkekU; voLFkk esa
f”k{kk fl)kar gh n”kZu gSAÞ

ik”pkR; fo}ku thu tSDl :lksa ,d izÑfroknh fopkjk/kkjk ds fo}ku FksA :lksa us viuh
iqLrd ß,feyÞ eas fy[kk gS fd ßizÑfr dh izR;sd oLrq lqUnj gksrh gS vkSj lekt mls foÑr dj nsrk
gSAÞ :lksa esa bl izdkj dh Hkkoukvksa dk ewy dkj.k muds oS;fDrd fopkj ,oa ifjfLFkfr;k¡ FkhaA
lekt ds izfrdwy O;ogkj ds dkj.k mudh /kkj.kk O;fDroknh f”k{kk dh vksj gks xbZA

Hkkjrh; fo}ku Lokeh foosdkuUn O;ogkfjd osnkUr ds leFkZd FksA fgUnw /keZ esa mudh xgjh
vkLFkk Fkh] v}Srokn] }Srokn] fof”k’V }Srokn] }Srkokn] lkdkj] bZ”oj] fujkdkj ijekRek esa fo”okl
FkkA Lokeh th ds vuqlkj f”k{kk dk rkRi;Z ml KkuktZu ls gS tks O;fDr ds lokZaxh.k fodkl esa lgk;d
gksA Lokeh th xjhcksa dh f”k{kk] ukjh f”k{kk] pfj= fuekZ.k] jk’Vª isze] dk fuekZ.k djuk pkgrs FksA

Lokeh th us ns”k esa tutkxj.k dk ea= QwadkA fo”ocU/kqRo dk lans”k fn;kA iwoZ vkSj if”pe dh
laLÑfr;ksa esa leUo; LFkkfir djus dk iz;kl fd;kA mUgksaus dsoy Hkkjrh;ksa ds ân; ij gh ugha oju~
fonsf”k;ksa ds ân; esa Hkh Nki NksM+ nh tks le;xfr ds lkFk dgha /kwfey ugha iM+ ldsxhA

Hkkjrh; fo}ku egf’kZ vjfoUn ?kks’k xgu vkn”kZoknh o n”kZu”kkL=h rks Fks gh oks ,d iz[;kr
f”k{kk “kkL=h Hkh FksA mUgksaus ekuo fodkl dh psruk dh pkj voLFkk;sa ¼1½ psruk ¼2½ eu ¼3½ izfFkdk
vkSj ¼4½ Kku crkbZA Jh vjfoUn ?kks’k us ekuo tkfr dks loksZPp v/;kfRed fodkl dk ekxZ fn[kk;kA
bUgksaus vius fopkj vius lkIrkfgd i= **dk;Z;ksfxu** esa fn;sA

Jh vjfoUn ?kks’k f”k{kk ls ckyd esa HkkSfrd fodkl vkSj fo”kq)rk] bafnz;k vuqHkwfr dk fodkl]
ekufld fodkl] uSfrdrk dk fodkl] psruk dk fodkl o v/;kfRed fodkl djuk pkgrs FksA
ftlls ckyd ,d vPNk ukxfjd cu ldsA

Xokfy;j laHkkx eas ljLorh f”k”kq eafnj f”k{kk ;kstuk dk orZeku Lo:i %& ljLorh f”k”kq eafnj
ds “kS{kf.kd mn~ns”; ds rhu lk/ku gSa ¼1½ fo|ky; ¼2½ ifjokj ¼3½ lektA fo|ky; ckyd dk
ckSf)d] ekufld] Kku] rdZ jk’Vªh; ,drk dk fodkl djuk gSA bu dk;ksZa dks lEiUu djkus ds fy;s
v/;kiu] foHkkxh; O;oLFkk dk;ZØeksa dh jpuk o lekt lsok ds izdYi ds fy;s fØ;kdyki djk;s
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tkrs gSaA ifjokj& cPps ds fodkl esa Lusg] vkReh;rk] lfØ;rk o laj{k.k ds vk/kkj ij ;ksxnku nsrs
gSa lekt O;fDr;ksa dk og lewg gS ftlesa ikjLifjd lg;ksx ;ksxnku o lkaetL; tSlh vusd
fo”ks’krk;sa fodflr gksrh jgrh gSaA Hkk’kk] lkfgR;] dyk] lH;rk laLdkj] os”kHkw’kk] jgu&lgu] thou
n`f’V] laLdkj ;g lekt dh nsu gSA

ljLorh f”k”kq eafnj ;kstuk dks lQy cukus esa vkpk;Z] iz/kkukpk;Z vkSj izca/k lfefr eq[;
vk/kkj LrEHk gSaA vkpk;Z viuh izfrHkk] {kerk “kS{kf.kd dq”kyrk rFkk ikf.MR; ds lkFk fo|ky; esa
HkS;k] cfguksa dks f”k{kk nsdj mudk fodkl djrs gSaA vkpk;Z ls vf/kd egRoiw.kZ vk/kkj iz/kkukpk;Z
th dk gSA ftudh ljLorh f”k”kq eafnj ds fodkl esa lokZaf/kd egRoiw.kZ Hkwfedk gSA izca/kdkfj.kh
lfefr dk dk;Z f”k{k.k O;oLFkk dk izca/k djuk] vkarfjd iz”kklu laHkkyuk] vkpk;ksZa dk fodkl djuk
o vPNs lg;ksfx;ksa dks tqVkuk gSA izca/kdkfj.kh lfefr nks vU; lfefr;ksa esa foHkkftr gS ¼1½ izkarh;
o ¼2½ vf[ky Hkkjrh; lfefrA

orZeku le; esa lfefr dk uke & ljLorh fo|k lfefr] Xokfy;j ftldk iath;u Øekad 3415 gSA
Xokfy;j f”k{kk e.My dk dksM uEcj 142052 gSA orZeku le; eas Xokfy;j laHkkx esa ljLorh f”k”kq eafnj
ds varxZr 59 Ldwy o Xokfy;j laHkkx ds xzkeh.k vapy esa 113 Ldwy gSaA
lq>ko %& “kks/kkfFkZuh us fuEu lq>ko fn;sA
1- ljLorh f”k”kq eafnj fo|ky;ksa vkSj dkWUosUV fo|ky;ksa dk rqyukRed v/;;uA
2- jk’Vªh; f”k{kk ds fodkl esa ljLorh f”k”kq eafnj fo|ky;kas dk orZeku le; esa ;ksxnkuA
3- ljLorh fo|k eafnj m-ek-fo- ds Nk=&Nk=kvksa dk “kS{kf.kd ekiu dk rqyukRed v/;;uA
fu’d’kZ %&

bl “kks/k ls bl fu’d’kZ ij igq¡prs gSa fd ljLorh f”k”kq eafnj fo|ky; ckydksa esa lkaLd`frd
lkekftd] ekufld] ns”kHkfDr] psruk] jk’Vªh; ,drk uSfrd f”k{kk] vPNs pfj= fuekZ.k djus esa viuh
vge Hkwfedk fuHkkrs gSA vius ns”k dh laLd`fr o vk/;kfREkd fodkl es l-f”k-efUnj vius ckyd dks
viuh drZO;fu’Brk ls fodkl esa yxs gSA ysfdu vkt ds le; esa budh la[;k de gks jgh gS tks
fd ;g gekjk nqHkkZX; gSA ml le; eSdkys us dgk Fkk fd Hkkjr es ckyd fn[kus esa Hkkjrh; gksxk
ysfdu mldh f”k{kk jgu&lgu o pfj= dh f”k{kk gekjh gksxhA vkt ds bl dfBu le; esa ljLorh
f”k”kq eafnj fo|ky; viuh yxu o esgur ls vius ns”k dh laLd`fr pfj= f”k{kk] uSfrd f”k{kk]
jhfr&fjokt] o v/;kRe dks cuk;s j[kus esa egRoiw.kZ ;ksxnku ns jgs gSaA

lanHkZ xzUFk
1- f”k{kk ds lkfgR; fl)kar&jkeckcw xqIrk

2- fo”o ds egku f”k{kk “kkL=h&MkW- oS/kukFk izlkn oekZ

3- f”k{kk ds nk”kZfud ,oa lkekftd vk/kkj&HkkbZ ;ksxsUnzthr

4- mnh;eku Hkkjrh; lekt esa f”k{kd&MkW- Mh-,l- “kqDyk] MkW- vkj-,u- lQk;k o MkW- ch-Mh “kSnkA

uuu
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Ckky dsfUnzr f'k{kk % fxtq HkkbZ c/ksdk ds lanHkZ esa
MkW0 'kqHkzk ih0 dk.Miky

vflLVs.V izksQslj] ch0 ,M0 foHkkx

jktdh; LukdksRrj egkfo|ky;] xksis”oj & peksyh] mRrjk[k.M

xka/kh th Hkkjr ds gj cPps ds fy, ^dqN f”k{kk* t:jh ekurs Fks rkfd ns”k dk gj ckyd
laLdkjoku cu ldsA blh ds fy;s mUgksaus viuk cqfu;knh f”k{kk n”kZu izfrikfnr fd;kA xka/kh th ds f”k{kk
n”kZu dks ftu yksxksa us le>k rFkk Hkkjr eas izkFkfed f”k{kk ds {ks= esa ftu f”k{kkfonksa us ekSfyd dk;Z
fd;k muesa fxfjtk “kadj Hkxoku th c/ksdk dk uke vxz.kh gSA buds ckjs esa Lo;a xka/kh th us fy[kk
Fkk] ̂ fxtqHkkbZ ds ckjs esa dqN fy[kus okyk eSa dkSu gw¡A muds dk;kZsa us rks eq>s lnSo eqX/k fd;k gSA eq>s
n`<+ fo”okl gS fd mudk dk;Z vkxs c< pysxk**A

egkRek xka/kh ds ledkyhu xqtjkrh f”k{kkfon o xkWa/khoknh fopkjd fxfjtk “kadj Hkxoku th
c/ksdk us ¼1885&1939½ rRdkyhu f”k{kk iz.kkyh dk fojks/k djrs gq, izkphu Hkkjrh; f”k{kk i)fr ij
vk/kkfjr f”k{k.k fof/k;ksa dk leFkZu fd;kA mUgksaus ckydksa ds vfrfjDr f”k{kdksa ,oa vfHkHkkodksa ds fy,
djhc 200 ls vf/kd iqLrdksa dh jpuk dh ftudk fo’k; Fkk fd ckydksa dks dSls csgrj f”k{kk iznku
dh tk;sA is”ks ls odhy gksus ds ckn Hkh 1920 esa fxtq HkkbZ us ^cky efUnj* dh LFkkiuk dh rFkk
odkyr NksM+dj iwjh rjg ckyf”k{kk ds fy, lefiZr gks x;s vkSj bl {ks= esa mUgksaus u;s&u;s iz;ksx
fd;sA cky f”k{kk ds izfr muds bl yxko dk dkj.k euksoSKkfud Fkk& mUgksaus vius cpiu esa ftl
izdkj f”k{kk izkIr dh Fkh mldk vuqHko cgqr ;krukiw.kZ FkkA mUgsa vius cpiu esa f”k{kk izkfIr ds
nkSjku Mk¡V&MiV rFkk ekjihV lgu djuh iM+h FkhA bUgha dVq vuqHkoksa us mUgsa ckyf”k{kk ds {ks= esa
dk;Z djus dh izsj.kk nhA

 fxtqHkkbZ us ek.Vsljh f”k{kk i)fr dk xgu v/;;u fd;k Fkk rFkk blds fl)kUrksa dk Hkkjrh;
ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy :ikUrj.k fd;kA fxtq HkkbZ dh ekU;rk Fkh fd cPpksa dks dBksj vuq”kklu eas
j[kdj vPNh rjg f”kf{kr ugha fd;k tk ldrkA ;fn iwjh Lora=rk nsdj rFkk muds lkFk nqykj Hkjk
O;ogkj dj mudks f”k{kk nh tk;s rks muds O;fDrRo dk lgh fn”kk eas fodkl gks ldrk gSA os cPpksa
ds lkFk Lo;a dks lnSo thoar eglwl djrs FksA f”k{kk ds {ks= esa vuojr O;Lrrk fxtqHkkbZ dh pje
miyfC/k FkhA os fofo/k fo’k;ksa ds f”k{k.k ds lkFk cPpksa esa lR;] vfgalk] d:.kk] Lusg] n;k] R;kx]
ijksidkj] bZekunkjh] ln~Hkko] eS=h HkkbZpkjk] ifjJe] lg;ksx] lgdkj tSls ekuoh; xq.kksa ds fodkl
ij cy nsrs FksA muds vuqlkj f”k{kk dk izeq[k mn~ns”; ckyd dks vPNk O;fDr cukuk gSA

Hkkouxj ds nf{k.kkewfrZ cky efUnj dks viuh “kS{kf.kd iz;ksx”kkyk cukrs gq;s mUgksaus vusd “kSf{kd
iz;ksx fd;sA lu~ 1916 ls 1939 bZ0 ds chp mUgksus viuk vf/kdka”k le; cPpksa ds lkfu/; esa mUgsa
f”k{kk nsrs gq, fcrk;kA mUgksaus ikB”kkyk dks cPpksa ds fy;s ,d ,sls LFky esa cny fn;k tgk¡ os lkjs
d’V Hkqykdj izse vkSj mYykl ds lkFk eqDr okrkoj.k esa f”k{kk x`g.k dj ldrs FksA fxtq HkkbZ dk
^nf{k.kkewfrZ cky efUnj* cPpksa ds lE;d~ bfUnz; fodkl] “kkfUr dh ØhM+k] “kSf{kd Hkze.k] “kkjhfjd
dk;Z] dFkk dgkuh Jo.k tSlh izo`fRr;ksa dk dsUnz Fkk ftlesa cPps galrs [ksyrs euokafNr xfrfof/k;ksa
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esa Hkkx ysrs gq, f”k{kk izkIr djrs FksA 1938 esa mUgksauss jktdksV esa v/;kiu efUnj LFkkfir fd;k] ̂ojuk
ifj’kn* dk xBu fd;k] ^f”k{k.k if=dk* dk lEiknu fd;k rFkk ckyd] f”k{kd rFkk ekrk&firk ds
fy, mRre dksfV ds lkfgR; dk l`tu fd;kA fxtqHkkbZ us f”k{kk ds {ks= esa tks Hkh iz;ksx fd;s mUgsa
os fyfic) djrs FksA bl rjg mUgksus f”k{kk lEcU/kh foiqy lkfgR; dh jpuk dhA 23 twu lu~ 1939
bZ0 dks fxtqHkkbZ dk cEcbZ eas nsgkolku gqvkA f”k{kd izf”k{k.k dks fxtq HkkbZ vfuok;Z ekurs FksA

muds vuqlkj ̂ ftl izdkj odhy] MkWDVj ;k dkjhxj vius O;olk; dk Kku vftZr fd;s fcuk
odkyr] MkWDVjh ;k dkjhxjh esa dke ugha dj ldrs mlh izdkj v/;kid ds /kU/ksa dks tkus fcuk
dksbZ O;fDr ;g O;olk; ugha dj ldrkA O;olk; fo”ks’k esa Kku vftZr fd, fcuk mls vaxhdkj
djus okyk O;fDr ftl izdkj mleas vlQy fl) gksrk gS] mlh izdkj f”k{k.k O;olk; dk Kku izkIr
djus okyk O;fDr Hkh mles vlQy fl} gksrk gS*A        fxtq HkkbZ c/ksdk ̂pyrs fQjrs f”k{kk* ¼2006½

fxtq HkkbZ ds vuqlkj f”k{kd bl izdkj ds O;fDr;ksa dks gh cuuk pkfg;s ftuesa vxzfyf[kr
dfri; xq.k gksa&
F f”k{k.k dk;Z vkReksUufr dh lk/kuk gS ¼2004½ D;ksafd f”k{k.k dk;Z vfr ifo= gS D;ksafd f”k{kd

dk O;olk; vFkkZr lekt ds Hkfo’; dks fufeZr djus okyk O;olk;A
F cky f”k{kd dks vius O;olk; dh vf/kdkf/kd rS;kjh djuh pkfg, A
F vxyh vko”;drk ml dk;Z dh mikluk gS vFkkZr f”k{k.k ds ihNs tks ikxy ugha gS og f”k{kd

gh ugha dgk tk ldrk gSA
F f”k{kd dh vxyh vko”;drk dks mUgksaus izse dk uke fn;k gSA f”k{kd dks izse ds }kjk lEiw.kZ

l`f’V ds izfr izse rFkk viuk egku /keZ viuk egku drZO; O;Dr djuk gSA
v/;kid cU/kqvksa dks lq>ko

            fxtq HkkbZ c/ksdk ^f”k{kdksa ls* ¼2003½
F ckydksa ds izfr izse o lgkuqHkwfr ,d ,slh vnHkqr dqath gSA ftlls cky ân; ds dikV [kksys

tk ldrs gSaA
F cky fodkl dk dk;Z vR;Ur dfBu gSA vc ctk; ̂ fdruh ckj dgk* dgus ds ,sls u;s mipkj

djus pkfg, fd ,d ckj Hkh dgus dh vko”;drk u iMs+A
F ,d dVq lR; ;g Hkh gS fd f”k{kd loZK ugha gksrk] rc og cPpksa ds le{k viuh Js’Brk

izkekf.kr djuk t:jh D;ksa le>rk gSA tUetkr v/;kid og gksrk gS ftlds Hkhrj dk ckyd
cPpksssa dh vkokt dk rqjUr mRrj nsrk gSA

F Ckkrphr ds }kjk f”k{kd ckyd ds ân; dh xgjkbZ esa tk ldrk gSA ;g ckyd ds voyksdu
dk ,d izeq[k lk/ku gSA blh ds }kjk f”k{kd dks ckyd dh eu%fLFkfr rFkk ilan&ukilan dk
irk pyrk gSA

F ltk ds ncko rys ckyd dh “kfDr;k¡ u’V gks tkrh gSaA myVs vijk/k djus dh izo`fRr mHkjus
yxrh gSSA blfy, igys gh izseiwoZd ckyd ls =qfV dks lq/kjok ysuk pkfg, ;kfu izse “kCn ls
ltk nsuk lokZsRre mik; gSSA

F iqjLdkj dk ykyp Hkh ltk ds leku gh cqjh pht gS ;g cPpksa dks uSfrd :Ik ls fxjkus okyh
pht gSA
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F f”k{kdkssa dks ^vadKku o v{kjKku nks* dh vkoktsa gfXkZt ugh lquuh pkfg;sA cfYd ckyd dh
LokHkkfod o`fRr o “kfDr dks tkudj dh vadKku o v{kj Kku dkjuk pkfg,A

F ikB”kkyk le; dk vf/kdka”k le; ckydksa ds euksfouksn ds fy;s j[kk tkuk pkfg, D;ksfd
lPpk f”k{k.k “kjhj] eu o efLr’d ds fodkl eas gSA muds vuqlkj ikB”kkyk ckyd ds fy,
gS u fd ckyd ikB”kkyk ds fy,A

F ekrk&firk rFkk f”k{kdksa dh fu;fer cSBdksa dh vko”;drk ij Hkh fxtq HkkbZ us vR;f/kd cy
fn;k gS D;ksafd ekrk&firk ,oa f”k{kd ds lfØ; tqM+ko ds fcuk ckyd dk mfpr fodkl lEHko
gh ugha gSA
fxtq HkkbZ rRdkyhu Hkkjrh; f”k{kk O;oLFkk dh “kkspuh; n”kk rFkk f”k{kdksa ds joS;s ls nq%[kh Fks

mudh ihM+k o {kksHk muds }kjk jfpr iqLrdksa esa Li’V >ydrk gS&
blds ckotwn gekjs ;gk¡ rks vHkh rd v/;kid O;olk; ds Kku ls jfgr f”k{kdksa us gh f”k{k.k

dk;Z fd;k gS] blfy;s gekjs ns”k eas f”k{kk es lq/kkj ugha gks ik;k gSA ek= vuqHko ds vk/kkj ij
dksbZ f”k{kd cu ldrk gS ;g ,d HkzkfUr g]S HkzkfUr gh ugha ;g ,d fo”kSyk fopkj gS] tUetkr f”k{kd
rks bl lalkj es cgqr de gksrs gS cfYd dgsa fd lkSHkkX; ls gh gksrs gSA**

fxtq HkkbZ c/ksdk ^f”k{kdksa ls* ¼2003½
 f”k{kd jkst vius vki ls iwNsa fd^^ D;k eq>s i<+kuk vkrk gS\ D;k eq>dks ikB~;oLrq dk Kku

gS\ D;k esjk f”k{k.k jkspd ,oa lQy gS\ D;k eq>dks Hk; vFkok feF;k ykyp nsdj yMdksa dks o”k
esa j[kuk iM+rk gS\ D;k eq>dks ,d vksj ekrk&firkvksa dh rFkk nwljh vksj vf/kdkjh oxZ dh [kq”kker
djuh iMrh gS\ D;k esjk foHkkx eq>dks vPNh rjg f”k{k.k nsus dh Lor=ark vkSj vuqdwyrk iznku
djrk gS\ D;k eSa vius fo|kfFkZ;ksa dks lPpk euq’; cukus dh f”k{kk nsrk gw¡\**

 fxtq HkkbZ c/ksdk ^f”k{kdksa ls* ¼2003½
“kSf{kd fufgrkFkZ %

Ckkyd varr% Js’B O;fDr cuuk pkgrk gSA ekrk&firk rFkk f”k{kd nksuksa dk iz;Ru Hkh mls mlh
fn”kk esa vkxs c<+us nsuk gSA xyr fn”kk esa tkus okys ckyd dks jksdus vkSj ogk¡ ls ykSVkus esa dHkh
deh ugha dh tkuh pkfg,A ckyd dh Lora=rk lR; vkSj lq[k dh ryk”k ds fufeZr gSA ysfdu ftl
ryk”k esa nq%[k izkIr gks og “kks/k dk ekxZ vuqfpr gSA mls ml ekxZ dh rjQ tkus dh NwV nsuk
Lora=rk ugha LoPNUnrk gSA ,sls LoPNUn vkpj.k okys cPps fouk”k ds ekxZ ij py nsrs gSaA ,sls le;
esa mls lgkuqHkwfr rFkk izse ds lk/kuksa ls mfpr ekxZ ij ykus dk iz;Ru fd;k tkuk pkfg, vkSj ;gh
,d lPps f”k{kd o ekrk&firk dk okLrfod /keZ gSA

ijUrq orZeku f”k{kk O;oLFkk dh detksj cqfu;kn ;g gS fd f”k{kd o vfHkHkkod nksuksa gh cPpksa
dk euksfoKku u rks tkurs gSa vkSj u gh tkuuk pkgrs gSaA os lnSo cPpksa dks funsZf”kr djrs jgrs gSa
rFkk mUgsa LorU=rk ugha nsrsA ijUrq tjk ls iz;kl ls gh cPpksa dks vPNk o lQy fo|kFkhZ Hkh cuk;k
tk ldrk gS rFkk muds lEiw.kZ O;fDrRo dk fodkl Hkh fd;k tk ldrk gSA orZeku “kSf{kd ifjis{;
esa fxtq HkkbZ ds fopkj ØkfUrdkjh dgs tk ldrs gSaA cky txr vkt Hkh misf{kr gSa] ekrk&firk ,oa
f”k{kd }kjk funsZf”kr gSaA ckydksa dh bl euksn”kk ,oa “kkspuh; voLFkk dks fxtq HkkbZ usss ,d “krkCnh
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ls Hkh vf/kd le; iwoZ fdruh c[kwch le>k rFkk vius odkyr ds O;olk; dks NksM+dj lkjk thou
ckydksa ds fy, lefiZr dj fn;kA og ckyd dks bZ”oj dh loksZÙke d`fr ekurs FksA ^cky efUnj* ds
lHkh ckyd&ckfydk,a mUgsa ^ewNksa okyh ek¡* dgdj lEcksf/kr djrs FksA orZeku Hkkjrh; lUnHkZ esa Hkh
muds }kjk crk, x;s lw= o lkfgR; cky f”k{kk txr esa vkewy pwy ifjorZu yk ldrs gSaA C.B.S.E,

rFkk  N.C.E.R.T us Hkh vc Nk= dsfUnzr f”k{kk ij cy nsrs gq, ikB~;Øe esa la”kks/ku fd;s gSaA fxtq
HkkbZ us ckydksa&vfHkHkkodksa ,oa f”k{kdksa ds fy, ftl lkfgR; dh jpuk dh og fuEufyf[kr fcUnqvksa
dh vksj bafxr djrk gS &
F izse ls ltk nsuk loksZÙke gS&fxtq HkkbZ us ckydksa gsrq “kkjhfjd n.M dks v{kE; ekuk gS muds

vuqlkj n.M nsus ls cnys dh Hkkouk cyorh gksrh u fd ckyd lq/kjrk gSA
F dgkuh dFku fof/k&Lojfpr iqLrd^dFkk dgkuh dk “kkL=* ¼2003½ es bl f”k{k.k fof/k dks fxtq

HkkbZ us lcls vf/kd izHkkoh ekuk gSA orZeku le; esa NksVs ckydksa ds ikB~;Øe esa lHkh txg
bl fof/k dk izHkko loksZÙke :i ls fn[krk gSA

F f”k{kd dh Hkwfedk xkbM ds :i esa & ckyd vius vki es iw.kZ O;fDrRo gSA ek.Vsljh i)fr
ls izHkkfor fxtq HkkbZ dk ekuuk Fkk fd Nk= dks ubZ ckrsa lh[kus esa lgk;rk djuk] mRizsjd dk
dk;Z djuk gh f”k{kd dk eq[; /keZ gSA
izd`froknh n`f’Vdks.k & ckyd dks mlds lokZaxh.k fodkl gsrq izkd`frd okrkoj.k esa LoPNUn
esa NksM+uk pkfg,A :lksa dh Li’V >yd muds bl fopkj esa >ydrh gSA

F Nk= dsfUnzr f”k{kk& f”k{kd dk dk;Z ckydksa ds izR;sd Lrj o euksn”kk dks /;ku esa j[kdj
f”k{k.k djuk gS fd u fd ikB~;Øe iw.kZ djuk f”k{kd dk mn~ns”; gksuk pkfg,A

F ldkjkRed vuq”kklu& blls rkRi;Z gS fd f”k{kd dgkuh ;k NksVs o`ÙkkUrksa ds }kjk vFkok Lo;a
vius pfj= dks vuq”kkflr cukdj ckydksa dks ldkjkRed vuq”kklu dh vksj izsfjr dj ldrk gSA

F “kkfUr dk f”k{k.k& eSMe ekfj;k ek.Vsljh dh Hkkafr fxtq HkkbZ Hkh ckydksa ds mRre ekufld
LokLF; gsrq “kkfUr f”k{k.k ds [ksy dks ckydksa ds fy, vko”;d ekurs FksA

F [ksy dh mi;ksfxrk&Ýkscsy dh Hkkafr mRre “kkjhfjd LokLF; gsrq f”k{kk esa [ksy&dwn dh
vko”;drk ij fxtq HkkbZ us vR;f/kd cy fn;kA

F f”k{kd&vfHkHkkod okrkZ& fxtq HkkbZ us ^ekrk&firk ds iz”u*]^ekrk&firk cuuk dfBu gS* rFkk
^ekrk&firk ls* uked iqLrdksa es  orZeku le; ds lokZf/kd egRoiw.kZ fcUnq f”k{kd&vfHkHkkod
okrkZ dks rRdkyhu le; esa vko”;d ekuk FkkA mudk dguk Fkk fd ckyd ds lokZaxh.k fodkl
gsrq f”k{kd o vfHkHkkod esa okrkZ rFkk rkjE;rk vko”;d gSA

F iz;ksxkRed f”k{kk& izHkkoh rjhds ls le>kus gsrq fxtq HkkbZ us vusd f”k{k.k fof/k;ksa tSls& iz”uksÙkj]
vkxeu&fuxeu] dkyØekuqlkjh] O;qRØe] f=in] ǹ”;&JO;] mUes’k] iqLrdky; ds mi;ksx lesr
vusd lk/kuksa dk o.kZu Lojfpr iqLrd ^izkFkfed fo|ky; dh f”k{kk i}fr;ka* eas fd;k gSA

F f”k{kd izf”k{k.k& ^f”k{kdksa ls* rFkk ^,sls gks f”k{kd* uked Lojfpr iqLrdksa esa fxtq HkkbZ us
f”k{k.k dks ifo= dk;Z crkrs gq, ;ksX; o lefiZr ;qokvksa dks lacksf/kr fd;k rFkk f”k{kd
&izf”k{k.k dks f”k{k.k dh xq.koRrk cuk;s j[kus gsrq vfr vko”;d crk;k gSA ;gka fxtq HkkbZ
isLVkykWth dh Hkkafr f”k{kd izf”k{k.k dk leFkZu djrs gSaA
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xk¡/khoknh f”k{kkfon~ fxtqHkkbZ c/ksdk dk f”k{kk ds {ks= esa ogh LFkku gS tks lekt lsok rFkk
jktuhfr ds {ks= esa xk¡/kh th dkA xk¡/kh th us Hkkjr ds gj cPps ds fy;s vfuok;Z izkFkfed f”k{kk dk
liuk ns[kk Fkk rFkk mUgksaus Lora=rk vkanksyu ds nkSjku ^cqfu;knh f”k{kk dk n”kZu LFkkfir dj bl
fn”kk eas dk;Z vkjaHk dj fn;k FkkA ,slk ugha gS fd Lora=rk izkfIr ds i”pkr f”k{kk ds izpkj izlkj
ds iz;Ru ugha gq,] fdUrq vHkh Hkh Hkkjr dh tula[;k dk vf/kdka”k Hkkx fuj{kj gSA futh {ks=ksa esa
dk;Zjr f”k{k.k laLFkkvksa us f”k{kk dk iwjh rjg O;olk;hdj.k dj fn;k gS rFkk vaxzsth ds izHkko ds
dkj.k f”k{kk ns”kt tM+ksa ls feVrh tk jgh gSA bu f”k{kk fojks/kh ifjfLFkfr;ksa esa tc f”k{kd leqnk;
Hkh dqafBr gksrk tk jgk gS] u;s “kSf{kd iz;Ruksa dh l[r vko”;drk gSA cnyrh ifjfLFkfr;ksa ds
vuq:i ikB~;Øeksa dks u;k vkdkj fn;k tkuk gS] f”k{k.k i)fr;ksa dk uoksUes’k fd;k tkuk gS ,oa
f”k{kdksa dks f”k{kk esa gks jgs u;s iz;ksxksa ls voxr djkuk gS D;ksafd f”k{kk ds {ks= esa orZeku le; esa
Hkkjr dh vko”;drk,¡ vlhfer gSaA f”k{kk ds {ks= esa dk;Zjr yksxksa ds fy, fxtq HkkbZ ds lkfgR; dk
LFkku vewY; gSA muds fopkjksa ds vkyksd esa ge viuh ns”kh f”k{kk dks ubZ fn”kk ns ldrs gSa rFkk
Hkkjrh; Nk=] f”k{kd] ekrk&firk rFkk f”k{kkfon~ u;s Hkkjr dk liuk ns[k ldrs gSaA
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vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh ds fucU/kksa esa ykfyR;
MkW0 jk/kk Hkkj}kt
izoDrk&fgUnh foHkkx

jktdh; LukrdksÙkj egkfo|ky;] Qrsgkckn] vkxjkA

eu dks ^vkæZ* djus dh {kerk ftlesa gksrh gS] ogh lkSUn;Z gSA ^ykfyR;* vkSj ^lkSUn;Z* “kCn
i;kZ;okph gh izrhr gksrs gSa fdUrq dykvksa ds foHkktu ds lUnHkZ esa yfyr “kCn dk iz;ksx fd;k x;kA
lkSUn;Z dks uSlfxZd ekuk x;kA MkW0 gtkjh izlkn f}osnh us rks Li’Vr% gh euq’; fufeZr lkSUn;Z dks
ykfyR; dh laKk iznku dhA mUgksaus nksuksa dk vUrj izLrqr djrs gq, dgk fd] ß,d izkÑfrd lkSUn;Z]
nwljk ekuoh; bPNk “kfDr dk foykl gSA nwljk lkSUn;Z izFke }kjk pfyr gksrk gS] ij gS euq’; ds
vUrjre dh vikj bPNk dks :i nsus dk iz;klA ,d dsoy vuqHkwfe nsdj fojr gks tkrk gS] nwljk
vuqHkwfr }kjk vfHkO;Dr gksdj vuqHkwfr&ijEijk dk fuekZ.k djrk gSA Hkk’kk esa] /kekZpj.k esa] dkO; esa]
ewfrZ esa] fp= esa vfHkO;Dr ekuoh; “kfDr dk vuqie foykl gh og lkSUn;Z gS ftldh ge ehekalk
djus dk ladYi ysdj pys gSaA vU; fdlh mfpr “kCn ds vHkko esa ge mls ykfyR; dgsaxsA ykfyR;
vFkkZr~ izkÑfrd lkSUn;Z ls fHkUu] fdUrq mlds lekukUrj pyus okyk ekuojfpr lkSUn;ZAÞ

MkW0 gtkjh izlkn f}osnh dk ^ykfyR;&fl)kUr* vaxzsth ds ^,LFksfVDl* dk lekukFkZd vFkok
i;kZ;okph dgk tk ldrk gSA dkfynkl }kjk izLrqr ykfyR;&psruk dks uohu lUnHkZ esa MkW0 gtkjh
izlkn f}osnh us izLrqr fd;kA lHkh dykvksa dks ,d “kkL= ds :i esa mUgksaus lkSUn;Z&”kkL= ds LFkku
ij ykfyR;&fl)kUr dks izLrqr fd;kA

ykfyR; ekuojfpr lkSUn;Z gSA ykfyR; ds fcuk fdlh Hkh yfyr dyk dh jpuk ugha dh tk
ldrh gSA fHkUu dykvksa dk rqyukRed vkadyu rks ykfyR; ds ek/;e ls fd;k tk ldrk gS] fdlh
,d dyk] ,d dykdkj vFkok lkfgR;dkj dk ewY;kadu Hkh ykfyR;&fl)kUr ds vk/kkj ij
lEHko gSA

yfyr fucU/k esa jpukdkj dF; ds vUrfuZfgr lkSUn;Z dks mHkkjrk gSA fucU/k esa ykfyR; ykus
ds fy, ys[kd dbZ rjhds viukrk gSA og fo’k; dks bl :i esa izLrqr djrk gS fd og lHkh ds ân;
dks Nw tkrk gSA yfyr fucU/kdkj vius fucU/k dks bl izdkj latksrk gS fd mlesa O;kid ekuoh;
Hkko lekfgr gks tkrs gaSA buds vfrfjDr Js’B fucU/kdkj vius fopkjksa dks ekSfyd vkSj izHkko”kkyh
:i esa j[krk gSA og vius fucU/kksa esa vkReh;rk dk lekos”k djrk gS vkSj ikBd ls lnk laokn
LFkkfir djus dh fLFkfr esa jgrk gSA

yfyr fucU/kdkj “kq’d ls “kq’d fo’k; dks Hkh ljl <ax ls izLrqr djrk gSA gtkjh izlkn f}osnh
ds fucU/k bl n`f’V ls iz”kalk ;ksX; gSaA os flQZ dFku ds eUrO; dks gh mtkxj djuk i;kZIr ugha
le>rs] cfYd viuh ckr dks bl <ax ls dguk pkgrs gSa fd mldk lkSUn;Z Hkh lcdks izHkkfor djsA

yfyr fucU/kdkj fucU/k esa ftu Hkkoksa vkSj fopkjksa dks O;Dr djrk gS] mldh izLrqfr esa mldk
O;fDrRo Hkh “kkfey gksrk gSA fucU/k esa jpukdkj vius Hkkoksa vkSj fopkjksa dks lh/ks ikBd ds lkeus
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j[krk gSA vr% mlesa ys[kdh; O;fDrRo vf/kd Li’V :i ls mHkj dj vkrk gSA fo’k; p;u ls ysdj
“kSyh vkSj Hkk’kk vfHkO;fDr rd esa ys[kdh; O;fDrRo dk izHkko fn[kkbZ nsrk gSA vkpk;Z f}osnh fucU/k dks
oSpkfjd xw<+rk ls cksf>y ugha gksus nsrs vkSj u gh ikBdksa dks Hkkoukvksa esa bl dnj cgkrs tkrs gSa fd
os viuh lqf/k&cq/k gh [kks cSBsaA

fpÙk dh fucZU/k mM+kuksa okyh izkphu&lkfgR;] Hkk’kk&foKku] T;ksfr’k] iqjkrRo bfrgkl iqjk.k] /keZ]
n”kZu] rU=] dyk vkSj fofo/k izkphu “kkL=ksa vFkok ft, tkrs lkekftd thou ds varjax vUrfj{k esa
>iV~Vk&ekj mM+kuksa okyh ;g fo/kk ¼yfyr fucU/k½ ,slk ugha fd fuf”pr mn~ns”;ksa ;k y{;ksa ls fjDr
gksrh gSA mldh euksjatd yxus okyh mM+kuksa ds Hkhrj xaHkhj vUos’k.k dh izfØ;k vfuok;Z :i ls
pyrh jgrh gSA ;g vUos’k.k ewyr% viuk gh vUos’k.k gksrk gS] vkRekUos’k.kA vius fuLlax ^Lo* dh
[kkstA blhfy, vuqjatu ls vUos’k.k dh vksj xfr”khy bl fo/kk esa lgtrk ls xEHkhjrk dh vksj]
foÑfr ls laLÑfr dh vksj] vkSj lwpukRedrk ls lEizs’k.k dh vksj ikBdh; fpÙk dks ys pyus dh
izfØ;k gksrh gSA ;g jpukRed vUos’k.k ewyr% vkUrfjd gksrk gSA gYds&QqYds fdLls vFkok lkekU;
?kVukvksa dh lwpuk ls vkjEHk yfyr fucU/k esa izos”k dj vkSj f[kaps&f[kaps Øe”k% vkxs c<+rs dc
fopkj&fpUru dh xEHkhj Å¡pkbZ;ksa ij igq¡p tkrs gSa] irk ugha pyrk gS vkSj tc irk pyrk gS rks
eqX/k] pfdr vkSj r`Ir gks tkrs gSaA bl r`fIr esa ,d egRoiw.kZ miyfC/k gksrh gS] ftls vius ^Lo* dh
miyfC/k ;k vkReksyfC/k dg ldrs gSaA ̂dqVt* vFkok ̂ nsonk:* esa ys[kd gtkjh izlkn f}osnh dk ̂ eSa*
tc vius ^Lo* dk n”kZu djus yxrk gS rks ;g izfØ;k ;gha lekIr ugha gks tkrh gS] cfYd ikBd
dk ^Lo* Hkh mlh mn~nke ftthfo’kk ls vuqizsfjr gksus yxrk gS] rc ^dqVt* vkSj ^nsonk:* esa ikBd
viuk Hkh Lo:i vUosf’kr djus yxrk gSA

bl izdkj izÑfr lfgr lEiw.kZ l`f’V vkSj euq’; ds chp ,d lw=rk dk cgqr gh lqn`<+ vkSj
jkxkRed lEcU/k&lw= f}osnh th ds yfyr fucU/kksa esa tqM+rk pyrk gS vkSj bl lw= ds lgkjs
^bfrgkl fo/kkrk dh yhyk* vFkok ^ftthfo’kk lfgr euq’; dh t; ;k=k* tSlh oLrqvksa ds vk;ke
cgqr Li’Vrk ds lkFk mHkjrs pyrs gSaA bu vk;keksa esa fuf”pr :i ls vk/kqfudrk dk izHkko gSA
blhfy, O;fDrfu’B yfyr fucU/k ds f”kYi&f”k[kj ij vk:<+ gtkjh izlkn f}osnh dh jpukvksa esa
tks Hkh dYiuk] laosnuk] vuqHkwfr] fpUru] eUFku] fo”ys’k.k] rdZ vkSj la”ys’k.k dk izokg ǹf’Vxkspj gksrk
gS] mlesa ;FkkFkZ dh pksV gksrh gSA -----okLro esa yfyr fucU/k dh eqæk ijEijkoknh ugha] foæksgh eqæk gSA
og fucU/k dh ijEijk rksM+dj mNyk gSA mlesa O;oLFkk] dlko vkSj vuq”kklu ugha] vO;oLFkk]
fc[kjko vkSj LoPNUurk gksrh gSA ikBdksa ds eu dks cka/kus ds fy, og Lo;a fucZU/k vkSj LoPNUn
gks tkrk gSA

okLro esa fc[kjko yfyr fucU/k dk egRoiw.kZ rRo gSA vkfn] e/; vkSj vUr dh Øec)rk vkSj
,dlw=rk ls jfgr gksdj gh mldk ykfyR; fu[kjrk gSA

vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh ds O;fDrRo esa dkfynkl dh psruk ,oa ykfyR;] ok.kHkê dk
leklxqEQu] johUæ dh ekuoh; n`f’V ,oa dchj dk eLrekSykiu ,d lkFk mtkxj gqvk gSA mUgksaus
fgUnh dks lPps vkReO;atd fucU/kksa ls le`) fd;k gSA muds fucU/kksa dh HkkoHkwfe O;kid gSA os
vR;Ur lgtrk ds lkFk thou ds fdlh ifjfpr lUnHkZ dks ysdj vius fucU/kksa dk izkjEHk djrs
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gSa vkSj Øe”k% ml lUnHkZ dks O;kid lkaLÑfrd HkkoHkwfe ds lkFk tksM+dj mlds Hkhrj dh laf”y’V
,oa tfVy xzfUFk;ksa dks uohu vkyksd ls nhIr dj ysrs gSaA f}osnh th xaHkhj ls xaHkhj rF; dks lkekU;
ikBd ds fy, bruk ifjfpr vkSj lgt cuk nsrs gSa fd og pfdr jg tkrk gSA os fucU/k dks
^O;fDrRo dh Lok/khu mit* ekurs gSaA

bl izdkj Li’V :i ls dgk tk ldrk gS fd fucU/kdkj gtkjh izlkn f}osnh ds ihNs fgUnh
fo’k; ds fodkl dh ,d le`) ijEijk gSA bl ijEijk ds fuekZ.k esa HkkjrsUnq&;qx vkSj f}osnh&;qx
ds fucU/kdkjksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA bl le`) ijEijk dk lPpk mÙkjkf/kdkjh cudj ijEijk ds
chp vius fucU/k lkfgR; dh vyx igpku cukus dh fof”k’V {kerk ds dkj.k f}osnh th dk fucU/
kdkj O;fDrRo vkykspdksa vkSj ikBdksa ds fpUru&euu dk fo”ks’k vf/kdkjh gSA ^f}osnh th* us fgUnh
fucU/k dh le`) ijEijk dks vkRelkr gh ugha fd;k cfYd mUgksaus mls ,d u;h fn”kk] ,d u;k vk/
kkj Hkh iznku fd;k gSA

vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh O;fDrO;atd vFkkZr~ yfyr fucU/kdkjksa esa “kh’kZ LFkku ij gSA vkpk;Z
f}osnh ds fucU/kksa esa euq’; dks vnE; fojkV~ “kfDr ij xgu vkLFkk feyrh gSA os euq’; dh ml
l`tu”khy “kfDr ij vkLFkk j[krs gSa tks vrhr dh uSfrd vkSj lkSUn;Zijd vuqHkwfr;ksa ds vk/kkj ij
orZeku ;FkkFkZ dks mPprj :i nsus dk iz;Ru djrh gSA

vkpk;Z f}osnh dk ykfyR; fl)kUr le`f’V&ekuo ds vk/kkj ij fLFkr gSA ftlesa yksdrRo vkSj
ekuork dk lekos”k gks tkrk gSA f}osnh th Hkkjrh; laLd`fr ds iks’kd gSaA O;fDrO;atd fucU/kksa esa
f”k’V lkfgR; vkSj yksd lkfgR; dk vn~Hkqr leUo; feyrk gSA oSls mUgksaus fopkjkRed] vkykspukRed]
HkkokRed vkSj o.kZukRed vkfn lHkh izdkj ds fucU/kksa dh jpuk dh gS] fdUrq mUgsa lokZf/kd lQyrk
O;fDrO;atd fucU/kksa esa feyh gSA vke fQj ckSjk x;s*] ^nsonk#*] ^f”kjh’k ds Qwy*] ^uk[kwu D;ksa c<+rs
gSa*] ^esjh tUeHkwfe*] rFkk ^dqVt* esa ykfyR; vFkkZr~ vkRekfHkO;atd fucU/kksa dk loksZRÑ’V Lo:i
ifjyf{kr gksrk gSA buds fucU/kksas esa v/;;u dh xEHkhjrk vkSj dFkkokpd dh ljlrk ds n”kZu ,d
lkFk gksrs gSaA fo’k; dh n`f’V ls buds fucU/kksa esa izkphure Kku ls ysdj v|ru vuqHko rd dk
leUo; feyrk gSA laLÑfr] bfrgkl] lkfgR;] T;ksfr’k rFkk /keZ vkfn lcdk xgu v/;;u vuk;kl
bu fucU/kksa esa ,d= gks x;k gSA

f}osnh th ds fucU/kksa esa mudh ykfyR; n`f’V fucU/kksa dh fo’k;&oLrq] HkkokRedrk] ckSf)drk]
dYiuk o Hkk’kk&”kSyh ds varxZr Li’V :i ls ns[kh tk ldrh gSA

yfyr fucU/kksa dh lcls cM+h fo”ks’krk fucU/kdkj ds O;fDrRo dh vfHkO;fDr gh gksrh gSA vkpk;Z
f}osnh dk O;fDrRo Hkkjr ds izkphu vkSj uohu ̂ fpUru* ykfyR;&Hkkouk] lân;rk] ikf.MR;] mnkjrk
vkSj ekuork dk fojkV leUo; gSA ;gh dkj.k gS fd muds fucU/kksa esa muds blh O;fDrRo ds n”kZu
gksrs gSaA mudh ;g futh fo”ks’krk gS fd os vius fucU/kksa esa futh fopkj vkSj fut dh fo”ks’krkvksa dh
vfHkO;fDr djds Hkh vius O;fDrRo dh vfHkO;fDr djrs gSaA

O;fDrijd fucU/kksa esa rks mudh futrk ikBd ds lkFk rknkRE; LFkkfir djus esa leFkZ gSA dgha
os vius ckjs esa ckr djrs izrhr gksrs gSa dgha ikBd ls ckr djrs izrhr gksrs gSaA ^v”kksd ds Qwy esa*
os v”kksd ds Qwy dks ns[kdj mnkl gks mBrs gSa vkSj bl izdkj viuh futrk dh Nki NksM+rs gSaA
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^f”kjh’k ds Qwy* dk rks vkjEHk gh os O;fDrijd <ax ls djrs gSaA bl izdkj ds vkjEHk ls fucU/kdkj
vkSj ikBd ds e/; eerke; lEcU/k LFkkfir gksrk gS &

ß;gk¡ cSB ds ;g fucU/k fy[k jgk gw¡ mlds vkxs&ihNs] nka;sa&cka;sa] f”kjh’k ds vusd isM+ gSaA tsB
dh tyrh /kwi esa] tcfd /kfj=h fu/kwZe vfXudq.M cuh gqbZ Fkh] f”kjh’k Åij ls uhps rd Qwyksa ls yn
x;k FkkA de Qwy bl izdkj dh xehZ esa Qwy ldus dh fgEer djrs gSaA df.kZdkj vkjXo/k
¼veyrkl½ dh ckr eSa Hkwy ugha jgk gw¡AÞ

^nsonk#* esa rks vkpk;Z f}osnh dk lok±x O;fDrRo gh eq[kfjr gqvk gSA lkfgfR;d vkSj lkaLÑfrd
fpUru dh n`f’V ls rks ;g fucU/k loZJs’B gS gh] futrk dh vfHkO;fDr Hkh lkFkZd vkSj lQy <ax ls
gqbZ gSA ,slk izrhr gksrk gS fd os fdlh ioZr ij gh cSBdj fucU/k fy[k jgs gSa&

ßtgk¡ cSBdj fy[k jgk gw¡] ogk¡ ls Åij vkSj uhps ioZr i`’B ij nsonk# o`{kksa dh lksiku&
ijEijk lh nh[k jgh gSA dSlh eksgd “kksHkk gSA o`{k vkSj Hkh gSa] yksxksa us uke Hkh crk;s gSa] ij lc fNi
x;s gSaA fn[krs gSa vkdk”kpqEch nsonk#A ,slk yxrk gS fd Åij okys nsonk# o`{kksa dh Qquxh ij ls
yq<+dk fn;k tkÅ¡ rks Qqufx;ksa ij gh yksVrk gqvk gtkjksa QhV rd uhps tk ldrk gw¡ vuk;klA ij
,slk yxrk gh Hkj gSA Hkxoku u djs dksbZ lpeqp yq<+dk nsA gM~Mh&ilyh pwj gks tk;sxhAÞ

^vke fQj ckSjk x;s* esa f}osnh th dgrs gSa fd clUr iapeh ds vkxeu ls iwoZ vke eatjh vk
tkus ij mls gFksyh ij jxM+us ls o’kZ Hkj fcPNw ds na”k dk izHkko ugha jgrk gSA ys[kd us Lo;a cpiu
esa vusd ckj viuh gFksyh ij vkez&eatjh jxM+h FkhA xr~ o’kZ ds lEcU/k esa ckr djrs gq, os dgrs
gSa fd&

ßikjlky Hkh eSaus clUr iapeh ls igys vkezeqdqy ns[ks FksA ij cM+h tYnh eqj>k x;sA mlh vke
dks nqckjk Qwyuk iM+kA eq>s cM+k vn~Hkqr~ yxkA vkxs&vkxs D;ksa Qwyrs gks ckck] tjk #d ds gh Qwyrs]
dkSu ,slh ;k=k fcxM+h tkrh FkhA esjs ,d fe= us dgk Fkk fd eq>s ,slk yxrk gS fd uo&o/kw ds
leku ;g fcpkjh vkez&eatjh tjk lk >kadus ckgj fudyh vkSj lkeus gekjs tSls eugwlksa dks ns[kdj
ytk x;hA oLrqr% ;g esjs fe= dh dYiuk FkhA vxj lp gksrh rks eSa dgha eq¡g fn[kkus yk;d u
jgrkA ij eq>s bfrgkl dh ckr ;kn vk x;hA mlls eSa vk”oLr gqvk] eugwl dgkus dh cnukeh ls
cp x;kA og bfrgkl euksjatd gS] lqukrk gw¡AÞ

;gk¡ ys[kd ikBd ls okrkZyki djrk izrhr gksrk gSA vius ckjs esa vkSj vkez&eatjh ds ckjs esa
rks dgrk gh gS] og vke ds o`{k ls Hkh ckr djrk gS vkSj ikBd ls HkhA ys[kd ds bfrgkl Kku dh
lwpuk Hkh fey tkrh gSA bl izdkj o`{k&ouLifr vkSj i”kq&i{kh vkfn esa vius dks ns[kuk rFkk lc
esa ,d gh vkRek ds n”kZu dk Hkkjrh; lokZReoknh lkaLÑfrd izHkko Hkko&Lrj ij fucU/k esa ?kqy&
feydj mlds ykfyR; dks c<+krk gS rks og cgqr eeZLi”khZ gks tkrk gSA

vkpk;Z f}osnh dk yfyr O;fDrRo o`{k lEcU/kh fucU/kksa ds lkFk gh _rq lEcU/kh fucU/kksa esa Hkh
vfHkO;fDr ik ldk gSA mudk ekuorkoknh n`f’Vdks.k ^clUr vk x;k gS*] ^vkRenku dk lUns”kokgd
clUr*] ^izkphu Hkkjr ds enuksRlo*] ^o’kkZ/kuifr ls ?ku”;ke rd*] ^cjlks Hkh*] ^lkSUn;Z&l`f’V* esa
izÑfr dh lgk;rk vkfn _rq lEcU/kh fucU/kksa esa fn[kkbZ nsrk gSA bu fucU/kksa esa f}osnh th us fofHkUu
_rqvksa ds lkFk ekuo dh mPp vkdka{kkvksa dk fp=.k fd;k gSA R;kx] cfynku vkSj lRdeZ gh euq’;
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dh fo”ks’krk,¡ gSaA
^clUr vk x;k gS* esa mUgksaus crk;k gS fd ßdetksjksa esa Hkkoqdrk T;knk gksrh gSAÞ
os ekuo ds LokFkhZ :i dh MVdj vkykspuk djrs gSa&ß/kjrh vkSj vkleku esa dqN lkaB&xkaB

gSA “kk;n ges”kk gh jgh gSA ;gk¡ Hkh yksx dgrs gSa fd vUu dh deh ughaa gS] ij fey ugha jgk gSA
jk”ku dh nqdkusa [kkyh gSa] pksj cktkj Hkjs gSa&lc gS flj ij ls mM+ jgk gS&dsoy feyrk ugha gSA
v[kckjksa esa i<+rk gw¡ vPNh O;oLFkk gksus tk jgh gS] vk¡[ksa ns[krh gSa gks ugha ik jgh gSaA vkleku ds
xzg vkSj /kjrh ds xzg ,d gh leku pqIih lk/ks gSaA D;k gksus okyk gS \ vdky dh Mjkouh Nk;k
cknyksa dh eknd Nk;k ds leku gh ^?ku?kksj* gSA yksxksa dk dguk gS fd fdlku =kfg&=kfg dj jgs
gSaA dkSu =k.k djsxkAÞ

vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh th us ioZ lEcU/kh fucU/kksa dh jpuk Hkh dh gSA ^vkyksd ioZ dh
T;ksfreZ; nsoh*] ^va/kdkj ls tw>uk gS*] ^nhikoyh*] ^lkekftd eaxsysPNk dk izfrekioZ*] ^u;k o’kZ vk
x;k* vkfn fucU/k blh dksfV ds gSaA bu fucU/kksa esa Hkh mUgksaus euq’; dh lkekftd eaxysPNk dks gh
izLrqr fd;k gS&

ßpkjksa vksj tc vHkko dk d#.k gkgkdkj lqukbZ ns jgk gS] nhikoyh viuk eaxy&lans”k ysdj
vkbZ gSA dbZ gtkj o’kZ igys euq’; us lkewfgd :i ls le`) gksus ds leku /k/kdrh yw esa ;g gjk
Hkh gS vkSj Hkjk Hkh gSA nqtZu ds fpÙk ls Hkh vf/kd dBksj ik’kk.k dh dkjk esa #) vKkr tylzksr ls
cjcl jl [khapdj ljl cuk gqvk gS vkSj ew[kZ ds efLr’d ls Hkh vf/kd lwus fxfjdkUrj esa Hkh ,slk
eLr cuk gS fd bZ’;kZ gksrh gSA fdruh dfBu thouh “kfDr gSA izk.k gh izk.k dks iqyfdr djrk gS]
thouh “kfDr gh thouh “kfDr dks izsj.kk nsrh gSAÞ

dqVt ds leku gh mUgksaus nsonk# ds lkSUn;Z dk Hkh o.kZu fd;k gSA nsonk# uke egkHkkjr ls
Hkh iqjkuk gSA og Å¡pk bruk gksrk gS fd ikl okyh pksVh ls Hkh Åij mB tkrk gS ekuks og |wyksd
dks Hksnus dh ykylk vius eu esa fy;s gq, gSA mldh >qdh “kk[kk;sa eR;Zyksd dks vHk;nku nsrh gqbZ
yxrh gSaA os dgrs gSa&ßisM+ D;k gS] fdlh lqy>s gq, dfo ds fpÙk dk ewfrZeku NUn gS&/kjrh ds
vkd’kZ.k dks vfHkHkwr djus dh tSlh mYykldkj vfHkO;fDr gSA nsorkvksa dk nqykjk isM+ ugha rks ;g
D;k gS \Þ

^f”kjh’k ds Qwy* dks ns[kdj rks os mldh eLrh vkSj QDdM+iu ds vk/kkj ij mls vo/kwr dh laKk
ls vfHkf’kDr dj nsrs gSaA ljlrk ikus ds fy, vo/kwr gksuk vko”;d gS vkSj mlds lHkh xq.k f”kjh’k
esa fey tkrs gSa&

ß,d&,d ckj eq>s ekywe gksrk gS fd ;g f”kjh’k ,d vn~Hkqr vo/kwr gSA nq%[k gks ;k lq[k og
gkj ugha ekurkA u m/kks dk ysuk u ek/kks dk nsukA tc /kjrh vkSj vkleku tyrs jgrs gSa] rc Hkh
;s gt+jr u tkus dgk¡ ls viuk jl [khaprs jgrs gSaA ekSt esa vkBksa ;ke eLr jgrs gSaA ,d ouLifrd
“kkL=h us eq>s crk;k gS fd ml Js.kh dk isM+ gS tks ok;qe.My ls viuk jl [khaprk gSA t:j [khaprk
gksxk] ugha rks Hk;adj yw ds le; brus dksey rUrqtky vkSj ,sls lqdqekj dslj dks dSls mxk ldrk
Fkk \ vo/kwrksa ds eq¡g ls gh lalkj dh lcls ljl jpuk,¡ fudyh gSaA dchj cgqr dqN bl f”kjh’k ds
leku gh Fks] eLr vkSj csijokg ij ljl vkSj ekndA dkfynkl Hkh t:j vuklDr ;ksxh jgs gksaxsA
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f”kjh’k ds Qwy QDdM+kuk eLrh ls gh mit ldrs gSa vkSj ̂ es?knwr* dk dkO; mlh izdkj ds vuklDr
vuf[ky mUeqDr ân; esa meM+ ldrk gSAÞ

o`{kkas] _rqvksa vkSj ioZ lEcU/kh fucU/kksa esa rks HkkokRedrk ds lkFk ykfyR; ds n”kZu gksrs gh gSa]
vU; fucU/kksa easa Hkh mUgksaus tgk¡ cu iM+k ogk¡ Hkkoiw.kZ ykfyR; dk fp=.k fd;k gSA egkRek xka/kh dh
e`R;q ij fy[kk x;k fucU/k ^og pyk x;k* dk vkjEHk gh bl izdkj dk gS&

ß ̂ og pyk x;k*] og czãp;Z dk fot;&dsru] /keZ dk ewfrZeku foxzg] la;e dh /koy irkdk]
oSjkX; dk izlUu oSHko] lR; dk vorkj] vfgalk dk :i] izse dk vkdkj] dhfrZ dk dSyk”k] HkfDr dk
mYykl gekjs chp ls pyk x;kA bfrgkl us bruh {kh.k dk;k esa bruk cM+k izdk”k ugha ns[kk FkkA
/kfj=h us brus vYi vodk”k esa bruk cM+k izdk”k ugha ns[kk Fkk] euq’;rk us bruk cM+k fot;ksYykl
dHkh vuqHko ugha fd;k FkkA og galrk gqvk vk;k] #ykrk gqvk pyk x;kA riL;k dk “kqHk fgeky;
xy x;k] lkjk lalkj ml “khry okfj/kkjk ls vkæZ gSA lalkj ds bl dksus ls ml dksus rd ,d gh
eeZHksnh vkokt vk jgh gS&og pyk x;k] xkU/kh pyk x;kAÞ

vkpk;Z f}osnh th dh ckSf)drk dk lkSUn;Z muds ekuoh;&dY;k.k dh Hkkouk esa fNik gqvk gSA
os ekuo lekurk] ekuoh; ftthfo’kk vkSj ekuo&dY;k.k dh xkFkk xkus okys lkfgR;dkj gSaA muds
fucU/kksa dh ;g vkRek gSA vkpk;Z f}osnh th us vius oS;fDrd vkSj yfyr fucU/kksa esa ckSf)drk dks
Hkh izeq[krk nhA tSls&

^v”kksd ds Qwy* esa os euq’; dh nqnZe ftthfo’kk dks gh dsUæh; fopkj ekudj fucU/k dk
rkuk&ckuk cqurs gSaA Hkkjrh; laLÑfr esa u tkus fdrus uohu rRoksa dks Lohdkj fd;k x;k gS vkSj
iqjkuksa dks QVdkj fn;k x;kA tks Hkh ekuoh; ftthfo’kk ds mi;qDr Fkk og “ks’k cpk jgk vkSj tks
O;FkZ gks x;k Fkk] mls Qsad fn;k x;k&

ßlH;rk vkSj laLÑfr dk eksg {k.k&Hkj ck/kk mifLFkr djrk gS] /kekZpkj dk laLdkj FkksM+h nsj
rd bl /kkjk ls VDdj ysrk gS] ij bl nqnZe /kkjk esa lc dqN cg tkrk gSA ftruk dqN bl
thouh&”kfDr dks leFkZ cukrk gS] mruk vax cu tkrk gS&ckdh Qsad fn;k tkrk gSAÞ

^dqVt* esa Hkh ckSf)drk ds n”kZu gksrs gSaA Hk;kud xehZ esa ioZr ij tks ikS/ks th jgs gSa vkSj gal
jgs gSa] mUgsa csg;k ekudj vuk;kl gh dg mBrs gSa&

ßdHkh&dHkh tks yksx Åij ls csg;k fn[krs gSa] mudh tM+as dkQh xgjh iSBh jgrh gSaA ;s Hkh
ik’kak.k dh Nkrh QkM+dj u tkus fdl vry xg~oj ls viuk HkksX; [khap ykrs gSaAÞ

vkpk;Z f}osnh th ds yfyr fucU/kksa esa ̂ nsonk#* dks loZJs’B fucU/k dh laKk nh tk ldrh gSA
mlesa rks ckSf)drk dk iz;ksxkf/kD; gh vf/kd gSA ys[kd us vFkZ dh y; dk fojks/k djrs gq, vFkZ
ds rqd ds fl)kUr dh gh LFkkiuk dj nhA os dgrs gSa fd ßesjs vUr;kZeh dgrs gSa fd rqd rks vFkZ
esa jgrk gS] y; esa ugha jgrkAÞ mudh n`f’V esa tks lcdks yxs] ogh vFkZ gS] ogh rqd gS&

ßçR;sd O;fDr ds eu esa dqN&u&dqN yxrk jgrk gSA etsnkj ckr ;g gS fd O;fDr dk yxuk
vyx&vyx gksrk gSA ^v&yx* vFkkZr~ tks u yxsA yxrk gS ij ugha yxrk] ;g Hkh dksbZ rqd dh
ckr gqbZ \ rqd dh ckr rks rc gksrh rc ^vyx* yxuk u gksrkA blhfy, dgrk gw¡ fd rqd vFkZ esa
gksrk gSA ----tks lcdks yxs lks vFkZ] ,d dks yxs] ckdh dks u yxs rks vuFkZAÞ
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os rks ekuo /keZ dk gh i{k ysrs gSaA ^ekuo&/keZ* “kh’kZd fucU/k esa os Li’V dgrs gSa fd&
ßlalkj ds Js’B euhf’k;ksa us ?kks’k.kk dh gS fd euq’; ,d gS vkSj blhfy, ewy ekuo&/keZ Hkh ,d

gh gSA ;g bl ;qx dh vko”;drk ugha gS] fdUrq ;qx dk vuqHkwr lR; gSA igys Hkh nh?kZ nf̀’V okys
euhf’k;ksa us bl ckr dks vius&vius <ax ls dgk Fkk] ijUrq vkt ;g lR; vf/kd O;kid gksdj vuqHkwr
gqvk gSA blhfy, fofHkUu jk’Vªh; bdkbZ;ksa esa ikbZ tkus okyh laLÑfr;ksa esa vkSj /kkfeZd lEiznk;ksa ds
fo”oklksa esa leUo; djus dh ppkZ py iM+h gSAÞ

bl izdkj lkfgfR;d&lkaLÑfrd] jktuSfrd] jk’VªHkk’kk rFkk T;ksfr’k fucU/k Li’Vr% ckSf)d fucU/k gh
gSA budh ckSf)drk lewg vkSj let ds fy, izfrc) gSA lkekftd] jk’Vªh;&dY;k.k ls cM+k ekuo dY;k.k
gSA ;gh mudh ckSf)drk dk lkSUn;Z gS vkSj ;gh fucU/kksa dk ykfyR; gSA

f}osnh th ds yfyr fucU/kksa dh ,d fo”ks’krk gS&dkYifudrkA tc os dYiuk dh mM+ku Hkjrs
gaS rks mudk “kCn vkSj okD;&lkSUn;Z dh NVk vuqie gks mBrh gSA rRle “kCnksa ds iz;ksx dk ckgqY;
gks tkrk gS vkSj okD; dh yfM+;ksa ds leku cu tkrh gSA ^js dfo ,d ckj lEHkky *ds vkjEHk esa gh
os dYiuk dh tks mM+ku Hkjuk pkgrs gSa] mlls bl ckr dh iqf’V gksrh gS&

ßvkt esjh dYius! mM+ py iqu% ml ns”k esa] ftlesa ey;&edjUn okflr ok;q ds fgyksy ls
gSa fgy jgs nqyZfyr dkapu&in~E;] bBykrs uohu ejky&nEifÙk ije mRlqdrk lfgr v)ksZi;qDr
e`.kky&dacyksa ls ijLij dks lekn`r dj jgs fpDdu el`.k lqfLuX/k oiq xt”kko ysdj eSa lqxfU/kr
okfj nsrk I;kj ls <jdk djs.kq&foykfluh ds xky ij] mUen&pVqy ty QqDdqV~Vksa dh ik¡fr ukuk
Hkk¡fr dy&dYyksy ls djrh ân; vfHkHkwr------AÞ

blh izdkj f”kokfyd dh ppkZ djrs gq, os ^dqVt* esa fgeky; dh dYiuk f”ko ds tVk& twV
ls djrs gSaA fgeky; vkSj lekf/kLFk f”ko dh {kerk dh dYiuk mUgksaus mfpr gh dh gS&

f”kokfyd dk D;k vFkZ gS\ ̂ f”kokfyd* ;k f”ko ds tVktwV dk fupyk fgLlk rks ugha gS\ yxrk
rks ,slk gh gSA f”ko dh yfV;krh tVk gh bruh lw[kh] uhjl vkSj dBksj gks ldrh gSA oSls vyduUnk
dk óksr ;gk¡ ls dkQh nwj ij gS] ysfdu f”ko dk vyd nwj&nwj rd fNrjk;k gh jgrk gksxkAÞ

yfyr fucU/kksa dh ,d fo”ks’krk O;aX; rFkk gkL; dh iz/kkurk Hkh gksrh gSA yfyr fucU/kdkj vius
fucU/kksa esa O;aX; dk lgkjk ysrk gS] mlesa O;aX; dh /kkjk ugha gksrh] cfYd chp&chp esa O;aX; ds NhaVs
gksrs gSaA f}osnh th ds fucU/kksa esa O;aX; ds n”kZu Hkh gksrs gSaA ftlls fucU/kksa esa ykfyR; dh >yd Hkh
fey tkrh gS %&

vkpk;Z f}osnh “kks’k.k] vR;kpkj] vU;k; vkSj vlekurk ds fojks/kh rFkk ekuork ds i{k/kj ys[kd gSa]
blfy, os O;aX; dks ,d vL= ds :i esa iz;ksx djrs gSaA ^dqVt* esa mUgksaus [kq”kkenh vkSj pkVqdkjksa
ij vPNk O;aX; fd;k gSA

ßdqVt D;k dsoy th jgk gS \ og nwljs ds }kj ij Hkh[k ek¡xus ugha tkrk] dksbZ fudV vk x;k
rks Hk; ds ekjs v/kejk ugha gks tkrk] uhfr vkSj /keZ dk mins”k ugha gksrk fQjrk] viuh mUufr ds
fy, vQljksa dks twrk ugha ckaVrk fQjrk] nwljksa dks viekfur djus ds fy, xzgksa dh [kq”kken ugha
djrk] vkReksUufr ds gsrq uhye ugha /kkj.k djrk] vaxwfB;ksa dh yM+h ugha igurk] nkar ugha fuiksjrk]
cxysa ugha >kadrkAÞ
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^nsonk#* esa f}osnh th us Hkwrksa dh rsbZl fdLe fxukbZ gSa] ftuesa ,d fdLe eqM+dV~Vk Hkh gSA
mlds ewM+ ugha gksrk] Nkrh ij e”kky dh rjg tyrh nks vk¡[ksa gksrh gSa vkSj og ?kksM+s ij cSBdj pyrk
gSA f}osnh th cqf)ghu ekuo dh bl eqM+dV~Vs Hkwr ls gh rqyuk djrs gq, O;aX; djrs gSaA

ßvkt nsonk# ds taxy esa cSBk gw¡A yk[k&yk[k eqM+dV~Vksa dks xqyke cuk ldrk gw¡A Hkwrksa esa tSls
eqM+dV~Vs gksrs gSa] vknfe;ksa esa Hkh dqN gkssrs gSaA eLrd uke dh pht muds ikl gksrh gh ugha] eLrd
gh ugh arks efLr’d dgk¡AÞ

blh ds lkFk ̂cjlks Hkh* fucU/k esa os jktuSfrd nyksa ij O;aX; djrs gq, dgrs gSa fd Þ/kjrh ij dqN
ikfVZ;k¡ xjt jgh gSa] cjl ugha ik;saxh] dqN ugha xjt jgh gSa] os Hkh ugha cjlsaxhA turk ds fy, nksuksa
cjkcj gSaA tSls ukxukFk oSls lk¡iukFkAÞ

f}osnh th dk ^vkius esjh jpuk i<+h gS*] “kq) gkL; O;aX;kRed “kSyh dk fucU/k gSA
vkpk;Z f}osnh vius fucU/kksa ds “kCn p;u }kjk ykfyR; mRiUu djus dh ps’Vk djrs gSaA

^nsonk#* esa rks izR;sd o`{k ds O;fDrRo dks fHkUu crkrs gq, os “kCnkoyh iz;qDr djrs gSaA mlls ikBd
izHkkfor gq, fcuk ugha jg ldrk&

ßmuds fy, og [kwlV] og ik/kk] og lwe] og f>a>ksVk] >cjSyk] og pijxSaxk] og xnjkSuk] og
f[kVf[kVk] og >Ddh] og >qejSyk] og Nksdjk] og uV[kVk] og pquequ] og ck¡dqjk] og pkSjaxh] lc
leku gSAÞ

blh izdkj ̂dqVt* esa ̂ pwldj*] ̂ jxM+dj*] ̂ >wedj*] vkfn “kCnksa ds iz;ksx }kjk Hkk’kk esa ykfyR;
mifLFkr djrs gSa&

ßdBksj ik’kk.k dks Hksndj] ikrky dh Nkrh phjdj viuk HkksX; laxzg djks] ok;qe.My dks
pwldj] >.Mk&rwQku dks jxM+dj] viuk izkIr olwy yks] vkdk”k dks pwedj] vodk”k dh ygjksa esa
>wedj] mYykl [khap yksAÞ

mi;qZDr lEiw.kZ foospu ls Li’V gksrk gS fd vkpk;Z f}osnh th ds fucU/k ykfyR; dh n`f’V ls
izla”kk ;ksX; gSaA os flQZ dFku ds eUrO; dks gh mtkxj djuk i;kZIr ugha le>rs] cfYd viuh ckr
dks bl <ax ls dgus dk iz;kl djrs gSa fd mldk lkSUn;Z lcdks izHkkfor djsA vkpk;Z f}osnh ekuo
dh mn~nke ftthfo’kk] ekuo lekurk] ekuo ds fodklxkeh gksus ds mn~ns”; dks ysdj pyus okys
fucU/kdkj gSaA muds ykfyR; fl)kUr dk dsUæ&fcUnq ekuo ds dY;k.k ij vk/kkfjr gSA mudk
ekuo&dY;k.k gh yksd&dY;k.k gSA ;g ekuo gh muds ykfyR; lkfgR; dk dsUæh; fcUnq gSA
fuf”pr :i ls gtkjh izlkn f}osnh dk O;fDrRo ,d lgt ekuo dk FkkA os lPps lk/kd] lPps
jpuk&dehZ vkSj lPps lân; FksA ;gh dkj.k gS fd muds fucU/k ,d vksj oS;fDrd gSa rks nwljh vksj
fopkj&iz/kkuA muds fucU/k rks yfyr gSa gh muds O;fDrRo eas Hkh ykfyR; rRo dk iw.kZ lekos”k gSA
vr% vkpk;Z f}osnh dk vkLFkkoknh n`f’Vdks.k ykfyR; dk dsUæfcUnq gSA

uuu

(147)



RNI : UPHIN/2008/30136 ISSN : 0975-0002

o”kZ % 6] vad 11&12] tuojh&fnlEcj 2013 ^Ñfrdk* vUrjkZ”Vªh; v)Zokf”kZd ‘kks/k if=dk

vk/kqfudrk dh vo/kkj.kk
Jherh dkek{kk fclsu

vfrfFk f”k{kd

“kkldh; LukrdksRrj egkfo|ky;] flouh ¼e- iz-½

vk/kqfudrk “kCn vkerkSj ij mRrj&ikjaifjd] mRrj&e/;;qxhu] ,sfrgkfld vof/k dks lUnfHkZr
djrk gS] tks lkearokn ls iwathokn] vkS|ksxhdj.k /keZfujis{kokn] ;qfDrdj.k] jk’Vª&jkT; vkSj mldh
?kVd laLFkkvksa rFkk fuxjkuh ds izdkjksa dh vksj dne c<+kus ls fpfUgr gksrk gSA vk/kqfudrk dk lEcU/k
vk/kqfud ;qx vkSj vk/kqfudrk ls gS ysfdu ;g ,d fof”k’V vo/kkj.kk dk fuekZ.k djrh gSA vk/kqfudrk dks
Lku~ 1436&1789 bZ0 ds lkaLd`frd] lkfgR;d vkSj ckSf)d vkUnksyukas ds lkFk tksMk x;k] ftldk
foLrkj Lku~ 1970 bZ0 ds n”kd rd ;k mlds ckn gqvk gSA

vU; “kCnkas dh vo/kkj.kkvksa dh Hkk¡fr gh vk/kqfudrk dh Hkh dksbZ loZekU; ifjHkk’kk ;k vo/kkj.kk laHko
ugh gSA vo/kkj.kk,¡ ns”k dky lkis{k gksdj u dsoy viuh rkfRodrk esa cfYd vius O;ogkfjd
izfrQy esa Hkh ,d tfVyrj gksrh tkrh gSaA vk/kqfudrk Hkh ,d tfVy ladYiuk gS bldh tfVyrk
dk eq[; dkj.k gS bldk viuh xR;kRedrk esa bldk cgqvk;keh foLrkjA vk/kqfud “kCn dh O;qRifRr
ik¡poh “krkCnh ds mRrjk)Z esa ySfVu “kCn ̂ ekMªZul^ ls gqbZ gS ftldk iz;ksx vkSipkfjd :i ls blkbZ
orZeku dks xSj&bzlkbZ jkseu vrhr ls vyx djus gsrq fd;k x;k FkkA vk/kqfudrk dh “kq:vkr dc
vkSj dgk¡ gqbZ bldh [kkstchu djrs gq;s fdlh fuf”pr frfFk dh ryk”k djuk ,d fujFkZd miØe
gS] D;ksafd ftls vk/kqfudrk dgrs gSa mls ,d ,sfrgkfld izfØ;k esa vftZr fd;k x;k gS u fd fdlh
fo”ks’k frfFk ls izk;ksftrA vk/kqfudrk dh “kq:vkr ;wjksi esa gqbZ] bl ekU;rk ij lHkh ,der gSa A
blhfy, vDlj ̂ ^vk/kqfudhdj.k dks if”pehdj.k dk i;kZ;^^ eku fy;k tkrk gSA ve`rjk; bl HkzkWfr
ds izfr lpsr djrs gq;s fy[krs gaS fd ^^vk/kqfudrk ds fy;s gjne ;wjksi vkSj vejhdk dh rjQ
VdVdh yxk;s jguk csrqdh ckr gSA vk/kqfudrk fdlh ns”k ;k egkns”k dh cikSrh ugh gŜ ^A
vk/kqfudrk dh ifjHkk’kk %&

1- MkWå bUnzukFk enku bls ,d izfØ;k ekurs gaS os dgrs gaS %& ^^bruk lkQ gks pqdk gS fd ;g
,d izfØ;k gS vkSj bl izfØ;k esa LohÑr ewY; vLohÑr gksdj fQj curs & feVrs jgrs gSaA^^ blhfy;s
os blds vusd Lrj ekurs gSaA muds vuqlkj xksnku esa ;g ,d Lrj ij gSaA

^”ks[kj ,d thouh* esa nwljs Lrj ij] ^cpyukek* esa rhljs Lrj ij] ^u vkus okyk dy* esa pkSFks
Lrj ij ^,d pwgs dh ekSr* esa ik¡pos Lrj ij] ^lQsn eseus* esa NBs Lrj ij] ^os fnu* esa lkrosa Lrj
ij vkSj ^eqjnk?kj* esa vkBosa Lrj ij vk/kqfudrk ds uo vk;ke n`f’VfcEcr gksrs gSaA

2- jkeLo:i prqosZnh ds vuqlkj %& ^^vius orZeku ds izfr rhozre ltxrk vk/kqfudrk dk
dsUnzh; rRo gSaA^^

3- jkenj”k feJ ds vuqlkj %& ^^nqHkkZZX; ls “kgjh e/;oxhZ; O;fDr&thou dh tM+rk] Bgjko]
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LrC/krk] VwVu] dqaBk] dks gh vk/kqfud cks/k eku fy;k tkrk gSA^^

vk/kqfud lkfgR;dkjksa dh izeq[k Ñfr;ksa esa vfHkO;Dr vk/kqfudrk cks/k
v- jktdey pkS/kjh ¼1931&1967 bZ-½ %& buds dbZ miU;kl izdkf”kr gSaA blesa izeq[k ^unh

cgrh Fkh^] ^eNyh ejh gqbẐ ] ^”kgj Fkk “kgj ugha Fkk^] ^nsgxkFkk^] ^rk”k ds iRrksa dk “kgj^] ^vfXuLuku^
vkfn mYys[kuh; gSaA jktdey th ewyr% dfo gSa fdUrq mUgsa vk/kqfudrkcks/k dks mtkxj djus okyk
miU;kldkj ekuk x;k gSA

c- xksfoUn feJ & feJth ds miU;kl ^mHkjrh gqbZ /kwi^ ^yky ihyh tehu^ esa vk/kqfudrk dk
lekos”k dj ;qokvksa ds HkVdko ij izdk”k Mkyk x;k gSA ^rqEgkjh jks”kuh^ miU;kl L=h & iq#’k ds
lEc/kksa dk fo”ys’k.k djus okyk miU;kl gSA blesa jes”k vkSj lqo.kkZ tks vk/kqfud f”k{kk izkIr nEifRr
gSa muds nkEiR; thou ds mrkj&p<+ko dks n”kkZ;k x;k gSA

xksfoUn feJ ds vU; miU;kl ̂ikWap vkWaxukas okyk ?kj^ esa vk/kqfudrk ds ncko ls Øe”k% Hkkjrh;
la;qDr ifjokj ds VwVus vkSj laosnu”khyrk ds Nhtus dk vglkl djkus okyk egRoiw.kZ miU;kl gSaA

l- Ñ’.k cynso oSn %& gkoZMZ fo”ofo|ky; ls vaxzsth esa ih-,p-Mh- gSaA cgqr fnuksa rd LVsV
;wfuoflZVh vkWQ U;w;kdZ esa vaxzsth ds izksQslj jgs gSaA ^ uj&ukjh ^ esa vUrjkyki “kSyh esa vk/kqfudrk
;qDr vkt ds “kgjh vfHktkr oxhZ; ifjokjksa dh mu leL;kvksa dks mHkkjk x;k gSa] tks eq[;r% lsDl
dsfUnzr gSaA

^xqtjk tekuk^ ^foey mQZ tk;sa rks tk;s dgkW* rFkk ^dkyk dksykt^ vkfn miU;kl vk/kqfudrk
cks/k ls lek;qDr gS buds ewy mn~n~s”; vk/kqfudrk ls lEcaf/kr orZeku leL;kvksa dks mtkxj djuk
jgk gSaA

n- f”koizlkn flag& ̂xyh vkxs eqM+rh gSâ  ̂ etaqf”kek* vkSj ̂vkSjr* vkids rhu vk/kqfudrkcks/k ls tqM+s
miU;kl gSaA ^xyh vkxs eqM+rh gSa* esa ;qok vkØks”k] Nk= vkUnksyu] fo”ofo|ky; ds v/;kidksa dh
jktuhfr] lekt fojks/kh rRoksa vkSj izfrfØ;koknh “kfDr;ksa dks mtkxj fd;k x;k gSaA ^eatqf”k;k* esa
izlknth us viuh iq=h ^ eatq ^ ds thou dh d:.k dFkk dks dsUnz esa j[kdj mldh izk.kksa dh j{kk
ds fy;s fd;s x;s vius vFkd iz;Ru dks jpukdkj us iwjh bZekunkjh ds lkFk ewrZ:i iznku fd;k gSaA
^vkSjr ^ esa fcgkj ls yxs  gq, mRrj izns”k ds iwohZ Hkkx dh ukjh mRihM+u dh dgkuh dks vk/kqfud
ifjos”k ds lkFk izLrqr fd;k x;k gSaA

;- fueZy oekZ %& fueZy oekZ dh igyh d`fr ̂os fnu^ esa vk/kqfudrk cks/k ds lkjs lw= &vdsysiu
dk cks/k] fotkrh;rk dh vuqefr] egk;q) dk la=kl] thou dh O;FkZrk dk cks/k] mnklh] ruko]
vfu”p; vkfn fo|eku gSaA lkspus dh ckr ;g gS fd ;g lc dqN ;q)ksRrjdkyhu ;wjksih; lekt
dk lR; gS ;k Hkkjrh; lekt dk \ D;k Hkkjrh; thou pkgs og fdlh egkuxj dk gh D;ksa u gks
bu lkjh fLFkfr;ksa ,oa vlaxfr;ksa dk f”kdkj gks pqdk gSA

j- euksgj “;ke tks”kh %& bUgkasus vius miU;kl ^dq: dq: Lokgk^ vkSj ^gfj;k gjD;wyht dh
gSjkuh^ esa vk/kqfud dFkkf”kYi dks fodflr fd;k gSA ^dq: dq: Lokgk* esa cEcbZ ds iru“khy lekt
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dk fp=.k fd;k gSaA ys[kd us dkyxyZ vkSj fQYe txr ds lUnHkksZa dks lkeus j[kdj usg: ;qx ds
[kks[kysiu ij izgkj fd;k gSaA

y- deys”oj %& deys”oj us iqjkus uSfrd vkn”kksZa vkSj vk/kqfud O;ogkfjd ewY;ksa dh VdjkgV
vkSj mlls mRiUu ruko dk ;FkkFkZ fp= vafdr fd;k gSA ̂,d lM+d lRrkou xfy;k¡* esa mUgaksaus vk/kqfud
ifjos”k esa dLcs dh ftUnxh dh vPNh&cqjh fLFkfr;ksa dk fp=.k fd;k gSA ^Mkd caxyk* esa ekr`ghuk
^bjk^ dk ^foey^ ds izfr vkd`’V gksdj firk ls vyx gksus vkSj mlds ckn thou&izokg esa vusd
yksxksa ls tqM+us&fcNqM+us vkSj la?k’kZ djus dh dgkuh dgh x;h gSA ^rhljk vkneh* esa ifr & iRuh ds
chp vfuok;Z ifjfLFkfr;ksa esa vkfFkZd ncko ds QyLo:i rhljs vkneh ds vkus ij vkSj vUrr% ifr
ds vizlakfxd gks tkus dh =klnh vkSj mlls mRiUu ruko dk fp=.k fd;k x;k gSA

xgjkbZ ls bl ckr ij vxj ge lkspsa fd vkt dk lkfgR; vkf[kj bruk ákleku D;ksa gS] D;ksa
geas thou esa ?kqVu] la=kl] ,dkdhiu] fonzksg] vjktdrk gh utj vkrh gSA thou ewY;ksa ds izfr
vkLFkk] fo”okl D;ksa ugh gS] rks “kk;n bl ckr ls vklkuh ls lger gqvk tk ldrk gS fd ;g lc
ik”pkR; thou dh udy vkSj mlls vlarks’k ds dkj.k gSaA ik”pkR; thou “kSyh dk vFkZ vk/kqfud
ekuk tkrk gS] vk/kqfud gksuk xyr Hkh ugh gS] xyr gS rks flQZ vk/kqfudrk dh vkSipkfjdrkA

vkt ls pkyhl&ipkl lky igys rd Hkkjrh; Hkk’kkvksa esa ,sls vusd lkfgR;dkj Fks] os iw.kZr;k
Hkkjrh; laLd`fr dks lefiZr FksA izsepan] gtkjh izlkn f}osnh] ve`r yky ukxj] izlkn] tSusUn]
foHkwfrHkw’k.k eq[kksik/;k;] foey fe=] vkfn ,sls cgqr ls lkfgR;dkj gSa ftUgkasus Hkkjrh; lkfgR; dks
xfjekeafMr fd;k gSA vkt Hkh gekjs var% iVy ij tc Hkh fdlh Hkkjrh; lkfgR;dkj dk uke vkrk
gS rks gekjs efLr’d esa iqjkru lkfgR;dkjksa dk gh fp= vafdr gksrk gSA vkt geus vk/kqfudrk dks
ikus dh gksM+ esa vius vueksy ewY;ksa dks ihNs NksM+ fn;k gSaA vk/kqfudrk D;k gS] Hkkjrh; lUnHkksZa
esa ge dgk¡ rd vk/kqfud gq;s] gekjk ?kj vk/kqfud midj.kksa ls fdruk Hkjk gS] ge Hkhrj ls mrus gh
[kkyh gq;s gSaA eu ls mrus gh fiNMs+ gq;s gSaA ekuoh; lca/kksa ls] lkekftd ;FkkFkZ ls vkt ge ftl
rsth ls dVs gq;s gSa] Hkkjrh; ekul ls ftl rjg ge nwj gq;s gWS] mlus vkt ds lkfgR;dkjksa dks Hkh
mFkyk fd;k gSA lkfgR; dks vFkZ & lk/ku dk ,d ek/;e geus cuk;k gSA vc lkfgR; lk/kuk dh
ugh] dkeuk dh oLrq gSA eku&lEeku] Åapk in] vPNh ukSdjh ds fy;s lkfgR; vkt lh<+h cu x;k
gSA vkf[kj ,slk D;ksa gS fd dqN gh o’kksZa esa lkfgR; ds Lo:i esa bruk cM+k ifjorZu vk x;k gSA

okLro esa ftl rjg ge vius thou ds ewY;ksa dks if”pe ls xzg.k djrs gSa] ;k xzg.k djus ds
iz;kl esa gSaA mlh rjg lkfgR; ds ewY;ksa dk fu/kkZj.k Hkh if”pe ls gks jgk gSaA ogk¡ ds izfreku gekjs
uo vk;ke cu jgs gSaA Hkwe.Myhdj.k ds uke ij bls vkSj c<+kok fn;k tk jgk gSA ;g flQZ
lk¡Ld`frd ladV gh ugha oju lkfgR; ladV dh foHkhf’kdk dk vkjaHk gSA oLrqr% vkt ;g fLFkfr gS
fd Hkkjrh; lkfgR; if”peh lkfgR; dk cks> <ks jgk gSA gesa viuh ckr vius lk¡Ld`frd] lkfgfR;
:i ls vfHkO;Dr djus esa yTtk dk vkHkkl gksrk gS ,oa tks ik”pkR; lH;rk dh mrju gS mls
viukus esa xokZuqHkwfr gksrh gSA bl vo/kkj.kk ds iks’kd yksxksa dk ekuuk gS fd vkt dk thou
tfVyrkvksa ls ;qDr gS] vlgefr ,oa voekuuk us lkjs ewY;ksa dks cny fn;k gSA bl rdZ ls vlger
ugha gqvk tk ldrk fdUrq ;g tfVyrk vkt ds lkfgR; esa Hkh rks n`f’VfcEcr gksuh pkfg;sA vk/kqfud
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ik”pkR; lkfgR; esa Li’Vrk gS] jktuhfrd “kksj gS] voLFkk gS] vkRe eqX/krk gS] {kqnz vkdk{kk,¡ gSa] dqBk,¡
gSa] tkfrxr vkSj oxZxr fo}s’k gSa vkSj lsDl ds izfr [kqykiu gksuk pkfg,] ogk¡ ladh.kZrk,¡ vkrh tk
jgh gSaA lewg vkSj lekt ls dVdj O;fDr futRo ds >a>kor esa Q¡lrk tk jgk gSaA fQj Hkh jpukdkj
blh dks viuh lQyrk dk i;kZ; eku jgk gSA D;k okLrfodrk esa ,d lkfgR;dkj dh ;g lQyrk
gS fd og O;fDr dks T;knk vraeqZ[kh vkSj rqPN cukrk pyk tk;sA

“kk;n blh rF; vkSj lR; dks le>dj eksgu jkds”k us ckj&ckj dgk Fkk ^^bLikr ds cus
fnekx gSa ge yksxksa ds tks fd vR;k/kqfud <ax ls LVªheykbTM jpuk,¡ nsrs gSaA cgqr&cgqr ikfyLM
gksrh gSa ;s jpuk,¡ gj uksd&uqDrs ls nq:Lr exj cstkuA bu dkj[kkuksa esa <yh tehu catj gksrh gSA
>hy lqjesa dh] vkdk”k iFkjk;k gqvkA tks pht gels [kksbZ tk jgh gS og gS feV~Vh dh xa/k] mldh
ueh vkSj ujeh] mldk QwgM+iu] va/kM+iu vkSj csijokghA {k.koknA dqN yksxksa dh fy[kh xbZ ifDar;ksa
esa ftUnxh ds /kM+drs {k.k mlh rjg ltho jgrs gSa tSls rst ,flM esa Hkhxs eqnkZ ftLe tks fd ,d
eqn~nr rd T;ksa ds R;ksa jgus dk vkHkkl nsrs gSaA

varr% ge ;gh dgsaxs fd lkfgR; dh lkFkZdrk blh ckr esa gS fd og lewps fo”o dk ifjpk;d
cus] O;fDr fo”ks’k dh ihM+k dks lkewfgdrk iznku djsA izR;sd ns”k dh viuh ,d lkaLd`frd fojklr
gksrh gS tks mldk viuk ;FkkFkZ gksrk gSA

lUnHkZ lwph
1- vk/kqfudrk cks/k vkSj vk/kqfudhdj.k&jes”k dqaryes?k

2- lgfparu &ve`rjk;

3- fgUnh miU;kl&MkW- jkepUnz frokjh

4- vk/kqfudrk vkSj fgUnh lkfgR;&bUnzukFk enku
5- vk/kqfudrk vkSj Hkkjrh; lekt&ekupan [k.Msyk

uuu
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mÙkj&vkSifuosf'kd pqukSfr;ksa dh nkLrku % ijNkbZ ukp
MkW0 lqeu flag

vfl0 izksQslj&fgUnh foHkkx
n;kuUn xYlZ ih0th0 dkyst] dkuiqj

mifuos”kokn ,d lPpkbZ gS ftldk ,d yack bfrgkl gSA bl nh?kZdkyhu jktuhfrd ,oa
lkaLd`frd O;oLFkk dh tM+ksa us Hkkjrh; lekt] laLd`fr rFkk vkfFkZd ,oa fodkl n`f’V esa O;kid :i
ls ?kqliSB dh gS] ysfdu vkt Hkh mlds izfrjks/k dk fØ;kRed iz;kl ugha “kq: gqvk gSA vkS|ksfxd
ØkfUr ds i”pkr~ lkezkT;oknh “kfDr;k¡ eaMh dh [kkst esa fudyus yxh FkhA miHkksDrkokn uo&mifuos”kokn
dk ,d midj.k gS ftlls og viuk ekxZ vkSj lqxe cukrk gSA miHkksDr lH;rk dk izpkj&izlkj
,d lkFk mifuos”kokn dk ek/;e gS] y{; Hkh gSA “kaHkqukFk ds erkuqlkj ÞmiHkksDrkoknh lekt dk
vkn”kZ og O;fDr ugha gS] tks ljy vkSj bZekunkj gSA og gS tks [kwc >wB] Ñf=erk vkSj <ksax th ldsA
dqN Hkh csap lds] dqN Hkh [kjhn ldsaA dHkh rdZ esa u tk,aA1

vkt mRrj vkSifuosf”kd ds f[kykQ la?k’kZ djus ds fy, gesa mifuosf”kr n`f’V ls eqDr gksuk
vko”;d gSA ,sls foe”kZ ds fy, ge Hkkjrh; lkfgR; esa dbZ egRoiw.kZ vk;keksa dks vklkuh ls <w¡<
ldrs gSaA Lokra™;ksÙkj fgUnh dFkk lkfgR;] fo”ks’kdj miU;klksa esa orZeku dkyhu ladV ds dbZ
fcUnqvksa dks js[kkafdr djus dk l`tukRed iz;kl gqvk gSA fiz;aon dk lu~ 2000 bZ0 esa izdkf”kr
miU;kl ^ijNkbZ ukp* bl ijEijk esa ,d egRoiw.kZ dM+h gSA bfrgkl vkSj ledkyhu ifjos”k ds
dkyxr varj ds gksrs gq, Hkh ekuoh; foMacukvksa dh lekukUrj fLFkfr;ksa dks tks] vkt ds euq’; ds
lkeus iz”ufpà [kM+k djrh gSa] idM+us dk ljkguh; iz;kl ^ijNkbZ ukp* esa gqvk gSA ßblesa
mifuos”koknh jktuhfrd ifjos”k esa lRrk dh lkezkT;oknh lH;rk ds cgqvk;keh igyqvksa vkSj
ckt+kjhdj.k dh laLd`fr ds chp vius vfLrRo dh fpUrk esa NViVkrh ekuoh; vkRek dh dVq fu;fr
dks mldh fodjkyrk dks n”kkZ;k x;k gSA mifuos”koknh laLd`fr tks vc Hkkjr esa viuh tMas+ xgjkbZ
esa /k¡lk pqdh gS] dh ,d&,d ijr dk ^ijNkbZ ukp* mtkxj djrk gSAÞ2

miHkksxoknh lH;rk ds vax gksus ij O;fDr viuh futh ,oa tkrh; laLd`fr ls ckgj vk tkrk
gSA viuh futh laLd`fr ls NwVk O;fDr “kwU; esa [kM+k gS vkSj og >q.M laLd`fr dk fgLlk cu tkrk
gSA mldk vkn”kZ >wBh lkekftd izfr’Bk gksrk gS] mldh vuUrfyIlk] Hkksxkrqjrk vkfn fuR; c<+rh
jgrh gSA ,sls O;kid tu&leqnk; dk izfrfuf/kRo miU;kl dk eq[; ik= vugn djrk gSA ^ckSuk*
tks miU;kl esa HkkSxksfyd] mifuos”kokn] cktkjhdj.k vkfn [krjukd rRoksa ls lEc) izrhdkRed ik=
gS vugn ls dgrk gS& Þgk¡---------vkt jkr fQj rqe gekjs lkFk Nr ij pyksxsA vkt ge rqEgkjh ;g
iqjkuh dk;k] eu] efLr’d] laLdkj] lEcU/k lc cny nsaxsA ml vn~Hkqr ̂ fgj.;xHkZ* ls rqEgkjk iqutZUe
gksxk ftlls ;g l`f’V tueh gSAß3 vugn ds vanj tks vke turk gS mlds eu esa ml dk;kiyV
ds izfr eksg nqxquk gks tkrk gS vkSj /khjs& /khjs vkSifuos”koknh rkdrksa ds lkeus viuh vfLerk [kks
cSBrk gSA
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Hkkjrh; cktkj ds mi;qZDr fo/oalkRed ckgjh Lo:i ds lekukUrj pyus okyh Hkhrjh nqfu;k
Hkh etcwrh ik jgh gS] ftlds dbZ fodYiksa dks fiz;aon us c[kwch n”kkZ;k gSA vkt Hkkjrh; cktk:
laLd`fr esa lcls vf/kd fcdk;s tkus okys eky vke vkneh ds lius gSaA vugn dk ekfyd bl
lPpkbZ ls okfdQ gSA blfy, vugn ls dgrk gS& Þ;gh liuk rqe ckSuksa dks Hkh cpksxs----- ;k mu
cLrh okyksa dks HkhA ,d gh liuk nksuksa vyx&vyx rjg ls ns[ksaxsA ------csps tkus okys lius esa] ns[ks
tkus okys lius dk dksbZ rRo ugha gksuk pkfg,A “kk[kkvksa dh rjg ,d lius ls nwljs lius dks QwVuk
pkfg,A ,sls liuksa esa vkneh HkVdrk jgrk gSA og Hkwy tkrk gS fd mldh vlyh liuk D;k FkkAß4

fda”kqd ,d ek= O;fDr gS tks bl dVq lR; dks tkurk gS fd cktkjhdj.k dh bl ewY; Hkz’V nqfu;k
esa vke vkneh dh vfLerk cqjh rjg filrh tk jgh gSA blhfy, mldk tuoknh eu vugn dh j{kk
dk iz;kl djuk pkgrk gSA

lcls cM+h foMacuk ;g gS fd tc turk HkkSxksyhdj.k dh nsu bl mifuos”koknh laLd`fr ds
=kln igyqvksa vkSj muds fodjky ifj.kkeksa ls ifjfpr gksdj mlds f[kykQ dne j[kus dh dksf”k”k
djrh gS vDlj le; chr tkrk gSA bl miU;kl esa vugn dh cspSuh] vdqykgV vkSj izfrfØ;k dh
ukdke;kc dksf”k”k vkfn ds lgkjs mifuos”koknh laLd`fr dh izR;kf”kr Hkh’k.k ifj.kfr dks fn[kk;k
x;k gSA rjlse xqtjky ds “kCnksa esa dgs rks&ÞoS”ohdj.k jk’Vªksa dh lhekvksa dks fi?kyus ij foo”k dj
jgk gSA phtksa dks ijEijkxr igpku [kksdj cktkj ewY; ij Bgjk;k tk jgk gSA oLrq gh ugha] O;fDr
gh ugh] O;fDr vkSj laLd`fr Hkh fcdkÅ eky esa vk tkrs gSaA lkaLd`frd y{; euq’; ds lokZaxh.k
fodkl dk y{; gksrs gSaA tgk¡ /ku dekuk gh y{; gks vkSj ewY;ksa dh mis{kk gks og y{; pkgs fdruk
Hkh xqIr vFkok lkr inksa esa D;ksa u gks] laLd`fr ds uke ij vi laLd`fr dk dk;Z gh djsxkAß5

^ijNkbZ ukp* esa HkkSxksyhdj.k vkSj mifuos”kokn ls lac) dbZ nwljs fodYiksa dks Hkh n”kkZ;k x;k
gSA cktkjhdj.k vkSj bl cktkj nqfu;k esa foKkiu dk izlkj ,sls nks izeq[k fodYi gaSA fiz;acn
miU;kl esa ,d midFkk ds ek/;e ls crykrs gSa fd Hkkjr esa vktdy is;ty dh fcØh ,d cM+s
O;olk; dk :i /kkj.k dj pqdh gSA foKkiuksa ds lgkjs os cktkj esa vius vkfLrRo dh j{kk ds fy,
rjg&rjg ds [krjukd vkSj lekt fojks/kh rRoksa dks viukrh tk jgh gSA xaxkty dk cksry cukus
okyk ekfyd vugn tSls uo;qod ds efLr’d dk iwjk Qk;nk mBkdj ewY;&fojks/kh jkLrksa ls euekus
<ax ls HkM+dkrk gSA bu jkLrksa dh vkinkvksa vkSj xanfx;ksa ls vufHkK vugn vius ekfyd dh daiuh
dh lQyrk ds fy, viuk ru vkSj eu U;kSNkoj djrk gSA vugn dk rst vkSj ltx fnekx ikuh
“kq)rk ds LFkku ij ifo=rk ij tksj nsrk gS D;ksafd “kq)rk lHkh daifu;ksa dk vke nkok gS tcfd
ifo=rk bl {ks= esa vyx pht gS Þge vius ikuh dh “kq)rk ij mruk tksj ugh nsaxs ftruk fd ikuh
dh ifo=rk ijA ------gekjk ikuh /keZ vkSj vk/;kRe dk ikuh gksxkA euq’; dks nsorkvksa ds yksd esa ys
tkus okyk----- mlds iqj[kksa dh rM+irh] vfHk”kIr vr`Ir vkRekvksa dks eqDr djkus okyk gksxkAß6

mifuos”koknh lH;rk esa lkezkT;oknh rkdrksa ds lkFk&lkFk laLd`fr] /keZ] n”kZu vkfn ewY;oku {ks=ksa
ds rRoksa dks ftl csbZekuh ds lkFk mi;ksx esa yk;k tkrk gSA bldk Toyar mnkgj.k ;g xaxkty
dh fcØh dk rjhdk izLrqr gSA

^ijNkbZ ukp* ,d ,slk miU;kl gS] ftlds dsUnz esa loZgkjk oxZ ;k lkekU; turk gSA mudh
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viuh mEehnsa gSa lius gSa] ysfdu&izfrdwy lkekftd vkSj rRlaca/kh ifjfLFkfr;ksa ds izHkko ds dkj.k os
mudks okLrfod thou esa th ugha ikrsA fiz;aon us mUgha vke vkneh dh fLFkfr dks okLrfodrk ds
lkFk izLrqr fd;k gSA vkt gekjs rjg&rjg ds lkekftd ljksdkjksa ds chp vke vkneh dh mifLFkfr
vfuok;Z gS] ijUrq lkekftd thou esa vius vfLrRo dks cjdjkj j[kus esa mUgsa fdu ifjfLFkfr;kssa ls
xqtjuk iM+rk gS vius vki esa cgqr cM+k iz”uA bl miU;kl esa ys[kd us fpaxkfj;ksa ds ek/;e ls bl
dVq lR; dks c[kwch mn~?kkfVr fd;k gS& ÞeSa ogh vafre euq’; gw¡ ftlus vius Je dk ewY; dHkh ugha
ik;kA lekt ds fy, mldk vfLrRo bruk ux.; gS fd og mlds }kjk fd;s x;s Je dks dksbZ
egRo------dksbZ ewY; ugha le>rkA tcfd izdkjkUrj vkSj ijks{k ml Je dks iwjk lekt Hkksxrk gSA bl
lekt dh ;g fofp= cqukoV gS vkSj bl euq’; ds Je dh dFkk cgqr cM+h gSA eSa bl dFkk esa gw¡Aß7

vke vkneh ds bl la?k’kZ dk flQZ ckgjh igyw gh ugha] blds lekukUrj pyus okyh ,d
van:uh fLFkfr Hkh gSA bl ckgjh vkSj Hkhrjh la?k’kZ ds chp vke vkneh eqfDrcks/k ds ^czã jk{kl dh
rjg fil jgk gSA bl Hkhrjh la?k’kZ dh fonzwirk dks vugn ds lkeus fda”kqd izLrqr djrk gS& Þgj
euq’; viuk viuk ;g ;q) yM+ jgk gSA vius&vius rjhds ls og pqipki mlesa layXu gSA {kr&
fo{kr gS vkSj ijkftr gks jgk gSA mldk vkarfjd Hkko&txr gh vc og j.k{ks= gS ftlds va/ksjksa esa
nqUnqfHk;k¡ ugh ctrha ij “ko fxjrs gSaA “kL= ugh dVrs ij e`R;q dk Li”kZ] ej tkus dk vkrad gj
{k.k gksrk gSA ;s ;q) vc ugha #dsaxsA bUgha ;q)ksa ls vc bfrgkl cusxk] U;k; feysxk] vfLrRo
cpsxkAß8 mifuos”kokn “kklu] lÙkk] jktuhfr lHkh esa opZLo pkgrk gSA Hkwe.Myhdj.k us dqN yksxksa
dks iw¡th dk lkezkT; nsus esa iwjh lgk;rk dh] turU= dks detksj fd;k gS vkSj ekuoh; lEcU/kksa dh
m’.krk dks Ýht djus esa vk/kkjHkwr Hkwfedk dk fuokZg fd;k gSA miU;kldkj us ;g Li’V ladsr fn;k
gS fd vfLrRo ds fy, gksus okyh ;g yM+kbZ vkus okys fnuksa esa vf/kd rhozrj gksrh tk;sxhA

^fda”kqd* fiz;aon ds ys[kdh; izfrc)rk vkSj fu’i{k rFkk Lora= lkekftd tkx:drk dk izek.k
gSA ftlds ek/;e ls Hkkjr dh orZeku f”kf{kr o ckSf)d ;qok ih<+h dks js[kkafdr fd;k x;k gSA vkt
ds cqf)thoh uo;qodksa ds ikl vius Bksl fopkj gSa] rdZ gSa] lius o egRokdka{kk,¡ gSa] ijUrq bu lcdks
;FkkFkZ /kjkry ij ykus ds fy, dksbZ Bksl ;kstuk;sa ugha gSaA lÙkk dh izHkqrk o izHkko ds dkj.k mudh
lkjh ;kstuk,¡ dqpy nh tkrh gSaA fda”kqd dk oDrO; gS fd& Þos lc cqf)eku------ifo=------Hkksys vkSj
LoIu ns[kus okys FksA muds ikl vkn”kZ Fks-----u;h nqfu;k¡ ds LoIu FksA------ mlds LoIu] ia[k dVs i{kh
dh rjg fyFkM+ jgs FksA mldh ------ laosnuk] mRlkg] ;ksX;rk dks lÙkk ds fud`’V yksxksa us vius taxyh
[kqjksa ls jkSan fn;k FkkA os bl ns”k dk lc dqN cny ldrs Fks] /khjs&/khjs ijkLr flj >qdk;s] ,d HkhM+
curs tk jgs FksAß9 Hkkjr esa fda”kqd tSls ;qokvksa dh la[;k de ugha gS] ysfdu foMEcuk ;g gS fd
muds fopkj] rdZ tSls dPps ekyksa dk vkt dy u rks Qk;nk mBk;k tk jgk gS vkSj u gh mls lQy
ifj.kfr dh vksj ys tkus dk iz;kl fd;k tk jgk gSA pkjksa rjQ Hkz’Vkpkj :ih nkuo viuk fodjky
eq¡g [kksys [kM+k gS] tgk¡ ewY;ksa] fopkjksa] rdksZa vkSj lkFkZd LoIuksa dh dksbZ lkFkZd Hkwfedk ugha gSA

bl miU;kl esa vugn vkSj fda”kqd f”kf{kr ;qok ih<+h ds nks igyw gSaA ,d rjQ tgk¡ vugn
dh xgjh n`f’V iw¡thoknh lH;rk dh [kkb;ksa dks vo”; idM+ ikrh gS ysfdu mifuos”koknh ;k mÙkj
mifuos”koknh lH;rk dh va/kh xfy;ksa esa [krjukd eksM+ksa dks <w¡<+ fudkyus dh vksj muds foi{k esa
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[kM+k gksus dh rkdr mlesa ugh ds cjkcj gSA ogha fda”kqd iwathoknh vkSj lkezkT;okn ds mÙkj&vkSifuosf”kd
rkdrksa vkSj dk;Zdykiksa ls gj {k.k lko/kku gS blhfy, og lkezkT;okn ds nks igyw ckSus vkSj uqdhys
nk¡r okys ds vi`FkdRo ls ifjfpr gSA vugn dks lko/kku djrs gq, dgrk gS & ßog vkSj ckSuk ,d
gh js[kk ds nks fcUnq gSa tks ns[kus esa vyx&vyx gSa] ij ,d&nwljs ls tqM+s gSaA uqdhys nk¡r okyk rqEgsa
blhfy, Mjk jgk gS fd rqe mruh gh rsth ls ckSus ds “kj.k esa pys tkvksA ;gh ckSauk pkgrk gSAß10

bl izdkj ^ijNkbZ ukp* esa fiz;aon us vius le; vkSj ifjos”k dk lgh voyksdu dj gekjs
lkeus lkFkZd ladsr izLrqr fd;s gSaA vkt Hkwe.Myhdj.k ,oa mRrj mifuos”kokn vius bl u;s
iw¡thoknh izknqZHkko ls Hkkjrh; tuekul dks rsth ds lkFk fpafrr] peRd`r ,oa izHkkfor djuk “kq: dj
fn;k gSA iz”u ;gh mBrk gS fd gekjk lekt rsth ls gks jgs bu ifjorZuksa dk lkeuk djsxk rks dSls\
flQZ ;g t:jh ugha fd ge ifjorZu dh n”kk ,oa fn”kk ds izfr lpsr gksa] ,d thoar gLr{ksi dh
ltZuk ds Lrj ij gh t:jr gS] tks lekt dh vkfRed ,oa lkalkfjd :i ls izfrxkeh cukus ds fy,
ekgkSy cuk ldsA ,sls esa ^ijNkbZ ukp* miU;kl dlkSVh ij [kjh mrjrh gS tks mÙkj vkSifuosf”kd
pqukSfr;ksa dk lkeuk vius ik= fda”kqd ds ek/;e ls MVdj djrk gSA izfrc) vkSiU;kfld izfrekuksa
dh ppkZ esa] vius le; vkSj lekt dh /kM+duksa dks vkRelkr djus okys miU;klksa dh iafDr esa
^ijNkbZ ukp* dk viuk egRoiw.kZ LFkku gksxkA

lUnHkZ lwph
1- laLd`fr dh mRrjdFkk&”kaHkqukFk] i`0 160

2- ledkyhu fgUnh miU;kl% le; vkSj laosnuk] la0 MkW0 oh0ds vCnqy tyhy] i`0 114&115

3- ijNkbZ ukp&fiz;aon] i`0 204

4- ogh----- i`0 184

5- ek/;e& vDVwcj&fnlEcj&2005] i`0 29

6- ijNkbZ ukp&fiz;aon] i`0 123

7- ogh------- i`0 41

8- ogh-------- i`0 19

9- ogh------- i`0 66

10- ogh-------- i`0 117

uuu
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myVokalh 'kSyh vkSj lar lkfgR;
MkW Jhifr dqekj ;kno

vflLVsaV izksQslj( fgUnh foHkkx

lkgw tSu dkWyst uthckckn

*dchj nkl dh mYVh ckuh( cjlS dEcy Hkhxs ikuh* okyh mfDr yksd esa izk;% ge lqurs vk jgs
gSaA dqN yksx bldk lzksr osn ls ekurs gSa rks dqN fl) ,oa ukFkksa dh ijEijk lsA bl “kSyh dh ijEijk
cgqr izkphu gSA osn( mifu’kn( fl)( ,oa ukFk ls gksrh gqbZ( ;g ijEijk lar lkfgR; eas n`f’Vxkspj gksrh
gSA MkW jes”k pUnz feJ us *myVokalh* “kCn dk vFkZ yksd dze ds foijhr thou O;rhr *myV$okl*
djus okys lk/kd dh ok.kh( vugnukn *myV$oka”kh& myVokalh&myVoa”kh&myVoalh &myVoka$lh*
izrhr gksus okyh ok.kh fd;k gS1 A myVokalh dkO; “kSyh dk og :i ftlesa lk/kdksa us viuh xgu
vuqHkwfr;ksa vkSj fopkjkas dks ,sls /kuhHkwr izfrdkRed ek/;e }kjk vfHkO;Dr fd;k gS  tks okg~; :i ls
vlEc)( vlEHko izrhr gksrk gS fdUrq ewy :i eas lqlEc) vkSj peRdkfjd vFkZ dk cks/kd gksrk gSA
myVokalh “kSyh dh jpukvkas dks ukFk o laar lkfgR; esa myVh ppkZ( myVfon( myVh( myVh jhfr(
myVh ckr( foi;Z; vkfn dbZ laKk,¡ izkIr gSa2A myVokafl;kas dh ppkZ djrs le; dqN yksx mUgas *la/
;Hkk’kk* vFkok *la/kkHkk’kk* uke ls Hkh lwfpr djrs gSaA *la/;kHkk’kk* dk vfHkizk; ml vLi’V Hkk’kk ls  gS
tks xks/kwfy csyk dh HkkWfr( dqN izdk”k ,oa va/kdkj ls fefJr jgk djrh gS vFkkZr~ ftldh ckrksa dks
izR;{kr% dqN u dqN le> ysus ij Hkh mlesa fufgr jgL; izk;% vKkr gh jgk djrk gS3A *la/;kHkk’kk*
“kCn dk iz;ksx gesa loZizFke ckS) lkfgR; esa feyrk gSA ckS)ksa ds izHkko ls fl)ksa us Hkh bldk iz;ksx
fd;k gSA *laè;kHkk’kk* ls mudk vfHkizk; lkadsfrd vkSj ikfjHkkf’kd Hkk’kk ls FkkA mVyokafl;kas eas ftu
lkadsfrd “kCnkas dk iz;ksx gksrk gS( os ,dkFkZd gksrs gSa( vr,o *”ys’k* ls fHkUu gSA mVyokafl;kas eas fojks/
kewyd dFku gksrs gSa( ftuesa vFkkZUrj }kjk fojks/k dk ifjgkj gksrk gSA vr% fojks/kkHkkl vkSj myVokafl;ka
Hkh ,d ugha gksrhaA myVokafl;ksa eas izrhdksa dk fo/kku vfuok;Z :i ls gksrk gS] D;kasfd izrhd lkEiznkf;d
gksrs gS lkoZns”kh; ughaA fdUrq izR;sd izrhd fo/kku myVokalh ugha gksrk A izrhdksa esa fojksèk vfuok;Z
ugha( os lkn`”;ewyd Hkh gks ldrs gSaA mVokafl;ksa esa dsoy fojks/kewyd izrhdksa dks gh LFkku feyrk
gS( lkn`”;ewyd izrhdksa dks ughaA xksj[kukFk us myVokalh ds fy, *myVh pjpk*4 “kCn dk iz;ksx
fd;k gSA dchj us *myVk osn*5 dgk gSA lar lqUnjnkl us *myVh ckr*6 laKk ls vfHkfgr fd;k gS
rFkk *foi;Z; dkS vax* uked “kh’kZd ls viuh jpuk,a lax`ghr dh gSaA *lar iyVw lkgc dh ckuh*
laxzgkas esa myVokalh ds LFkku ij *myVkorh*7 “kCn dk iz;ksx feyrk gSA iyVw lkgc ds myVokalh
fo’k;d~ vf/kdka”k inkas esa *vdFk dgkuh*8 “kCn dk iz;ksx gqvk gSA

myVokalh ,slh mfDr tks lkekU; izpfyr yksd /kkj.kk ds foijhr gksrh gS vkSj vius vfHk/kkFkZ
esa fojks/kiw.kZ vkSj vlEHko izrhr gksrh gS] fdUrq oLrqr% ;g fdlh xw<+ vFkZ dh O;atuk djrh gSA ;g
fujFkZd vkSj csrqdh ugha gksrhA

larkas dh myVokafl;k¡ fl)ksa vkSj ukFkksa dh myVokafl;kas ls furkUr fHkUu gSA fl)kas vkSj ukFkkas
us viuh lk/kuk dks loZcks/kxE; u cukus ds fy, dsoy lk/kukijd myVokafl;kas dk iz;ksx fd;k gS]
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dchj vkfn larkas dh myVokafl;ka vk/;kReijd gSaA mlesa vk/;kfRed jgL; ds ladsr gSa] ftuls os
tulkekU; dks voxr djkuk pkgrs FksA mudh myVokafl;ksa esa vkuqHkwfrd vfHkO;atuk gSA dchj
vkfn larkas dh myVokafl;ka i<+us ls ,slk yxrk gS fd os dqN fNikuk ugha pkgrsA

dchj dh myVokafl;ka vius vfHk/kkFkZ eas csrqdsiu tSlh yxrh gSa fdUrq mlds izrhdkRed vFkZ
cks/k ls dchj dh izfrHkk dk irk pyrk gSA mudh ,d ,slh myVokalh nz’VO; gS&

,d vpaHkk ns[kk js HkkbZ] Bk<+k fla?k pjkoS xkbZA
igyS iwr ihNS HkbZ ekbZ] psyk ds xq# ykxS ikbZAA
ty dh eNyh rjoj O;kbZ] idjh fcykbZ eqjxS [kkbZA
cSyfg Mkjh xwWfu /kfj vkbZ] dqrk dwW yS xbZ fcykbZAA
rfy dj lk’kk mifj dfj ewy] cgqr Hkkafr tM+ ykxS QwyA
dgS dchj ;k in dks cw>S] rkWdw rhU;wf++=Hkqou lw>SAA9

+ladsrkFkZ & fla/k&euA xkbZ&bfUnz;kaA iwr&thoA ek¡bZ&ek;kA psyk&fouezrkA xq#&vgadkjA
ty&fo’k;oklukA eNjh&eukso`frA rjoj&mPpre jguh dh n”kkA fcykbZ&,dkxzrkA lk’kk&bafnz;kaA
mifj&mij efLr’dA ewy&tM+] fopkjA rhU;wf=Hkqou&bafnz;] efLr’d] ân;A

lar nknwn;ky us dchj ds leku myVokafl;ksa dh jpuk dh gSA ih vUrj ;g gS fd budh
myVokafl;k¡ vf/kd Li’V ,oa lqcks/k gSaA dchj us tgk¡ vizLrqr fo/kku dk iz;ksx myVokafl;ksa esa fd;k
gSA ogk¡ ;s vizLrqr fo/kku dk iz;ksx myVokafl;ksa eas djrs gSa &

ewuSa ;sg vpaEHkkS Fkk;sA
dhM+h ;s gLrh  fcMk”;ks] rsUgSa cSBh [kk;sAA
tk.k gqrkS rs cSBkS gkjs] vtk.k rsUgS rk okgSA
ikaxqykS mtkck ykX;kS] rSUgSa dj dks lkgSaAA
ukUgkS gqrkS rs eksVks Fk;kS] xxu eWMy ufga Hkk;sA
ekVsjkS foLrkj  Hk.khtS] rsrks dsUgs tk;sSAA
rs tk.kS ts fuj[kh tkSoS] [kksth us cfy ekgSaA
nknw rsUgkSsa eje u tk.kS] ts ftH;k fogw.kh xk;sAA10

;|fi fd lar ;kjh lkgc ds lkfgR; eas myVokalh vR;ar vYiek=k eas gSaA mudh myVokafl;kas
eas vjch Qkjlh ds “kCnksa dk ckgqY; gSA dchj dh HkkWfr budh mVokafl;ksa dks le>us ds fy, T;knk
fnekxh dljr dh vko”;drk ugha gSA ;kjh lkgc dh ,d myVokalh nz’VO; gS&

teh cj[kS vleku HkhatS( fcu ckfrfga rsy tykb;s thA
tgkW uwj rtYyh chp gS js( csjaxh jax fn[kkb;s thAA
Qwy fcuk tfn Qy gksoS( rfn ghj dh yTtr ikb;s thA
;kjh dgS ;fg dkSu cq>S( ;g dk lksa ckr tukb;s thAA11

ladsrkFkZ  &  teh&ewyk/kkj pdz ls fudyus okyh dq.MfyuhA vleku&czãjU/kzzA uwj&izdk”kA
rtYyh&izdk”kA ghj&xwnkA

myVokalh lkfgR; dks /;ku iwoZd ns[kus ls fofnr gksrk gS fd bleas izk;% vkRek( ijekRek( ek;k(
KkufXu( eu dh papyrk( czãkuUn( dke Øks/kkfn ek;kHkwr “k=qvksa ds fouk”k( lalkj dh vlkjrk(
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ijein dk LFkkf;Ro vkfn izlaxksa dks ysdj vf/kdka”k jpuk,¡ dh xbZ gSaA blhfy, izrhdkRed “kCn
izk;% jpukvksa eas leku gh feyrs gSaA bu myVokafl;ksa ds }kjk fl)kUr dk izpkj rFkk mlds izfr
tuekul dk vkd’kZ.k c<+rk gSA lar jTtc dh ,d foy{k.k myVokalh izLrqr gS&

larksa ;gq xfr myVh tkuhA
ewjfr ekfga nsgqjk vk;k] lqfu lrxq# dh ckuhAA
cht ekgS o`{k lekuh] gkM+h d.k eas ikdhA
dwWvk HkjS dqaHk esa ikuh] dgr u vkoS rkdhAA
czã cwan eas ?kVk lekuh] ckg chtqyh lsrhA
vofu vdk”k x, rkgh eas] piy pkrdfg ysrhAA
v{kj ekgS iksFkh cSBh] capd cht fcykukA
tu jTtc ;gqq vxe vxkspj] xq# eqf[k ekjx tkukAA12

ladsrkFkZ & ewjfr&thokRekA nsgqjk&ek;k xzLr czg~ekMA  gkM+h&ek;kA d.k&thokRekA
cht&thokRekA o`{k&lalkj ;k ek;kA dqvka&ek;kA dqaHk&/kVA czãcwn&thokRekA ?kVk&ek;kA
ckg&izk.kok;qA chtqyh&eu dh papyrkA vofu&tM+ek;kA vkdk”k&vkRekA pkrd&r`f’kr euA
v{kj&thokRekA iksFkh&ek;kPNkfnr fo”oA capd&ek;kA cht&thokRekA

lar lqUnjnkl us myVokalh lkfgR; dks viuh izfrHkk ls u;k vk;ke fn;kA mUgksaus vius thou
ds iz;ksx”kkyk eas vuqHkwfr ds vk/kkj ij u;s izrhdksa dk iz;ksx dj myVokalh dh Fkdh gq;h xfr dks
osx iznku fd;kA lar lkfgR; eas lqUnjnkl dh myVokafl;kas dk vizfre LFkku gSA mUgkasus viuh
myVokafl;kas dks *foi;Z; dkS vax* eas izLrqr fd;k gS&

dhMh dqath dkSa fxyS L;ky flag dkS ‘kkbA
lqUnj ty ras ekNyh nkSfj vfXu eas tkbAA

Û Û Û  Û
lqUnj cfj’kk vfr HkbZ lwfd x;s ufn ukjA
esj cwfM ty esa jg~;ksS >j ykX;kS bdlkjAA13

Hkko&Hkk’kk ,oa vk/;kfRed lk/kuk ds /kjkry ij lar iyVw lkgc dk LFkku fgUnh lar&lkfgR;
eas vf}rh; gSA viuh vkst ,oa fonzksgiw.kZ ok.kh ls f}rh; dchj ds uke ls tkus tkrs gSaA buds
lkfgR; eas myVokalh “kSyh dh izeq[krk gSA izfrHkk ds /kuh lar iyVw dh ,d myVokalh n`’VO; gS&

,d vdFk dgkuh esjh gS] dksbZ cw>S l[khjhAA
vkfx eas ehu uhj eas taxy] flag pjkoS NSjh gSAA
ioZr mM+r vdk”k eas ns[kk] llk Loku dks /ksjh gSAA
myVk dwi xxu ds chps] uhps clS ifugkjh gSAA
vekolh dks pank ns[kk] iwuhZ jkr va/ksjh gSAA
Lkkai dSgka ,d es<d idjS] dkYgw dSgka fry isjh gSAA
iyVw nkl dgSa laru ls] ,slh efr vc esjh gSAA14

ladsrkFkZ & vkfx&euksfodkjA ehu&thokRekA uhj&vkRekA taxy&fo’k;okluk,¡A  flag&euA
Nsjh&bfUnz;kaA ioZr&euA llk&vfoosdA “oku&foosdA myVkdwi& czãjaèkzA ifugkjh&bM+k fixyk]
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dq.MfyuhA vekolh&fo’k;oklukA pank&KkuA iwuhZ&thokRekA va/ksjh& vKkuA lkWi&KkusfUnz;kaA
es<+d&fo’k;klfDrA dksYgw&”kjhjA fry isjh&var%dj.kA

mPpdksfV dh efgyk mnklhu lar lqopunklh us vius lkfgR; eas myVokalh “kSyh dk iz;ksx
fd;k gsSA Hkkstiqjh Hkk’kk ds feBkl ls flDr budh myVokafl;ka lgt xzkg~; gSaA nklhth us vius
lkfgR; eas *;ksx* o.kZu cM+s gh jkspd <ax ls fd;k gSA budh ,d myVokalh izLrqr gS&

ge ns[kk ,d vpjt HkkbZA ub;k esa ufn;k Mwcy tkbZaA
cdqyk ds idM+ fl/kfj;k [kkoSaA #f/kj esa xksrk fl/kfj;k yxkoSA
fl/kjh tky dks HkNu fd;kA myfV eYykg dks eqlqd fn;kA
fl/kjh vej gksb lkxj lks[khA vkfx ygj esa vki x;s lw[khA
txh trh fl/k rih lU;klhA fl/kjh [kk; fcuk jgr mnklhA
xq# ukud ghjk lqcpu nklhA tqxqy fd”kksj pkjks Hk, lq[k jklhA15

ladsrkFkZ & ub;k&”kjhjA ufn;k&thokRekA cdqyk&lk/kdA fl/kfj;k&ek;kA #f/kj& fo’k;klfDrA
tky&foosdA eYykg&lk/kdA eqlqd&tky cka/kukA lkxj&KkuA vkx&Kku fojgA ygj&foosdA

larksa dh myVokafl;k¡ lkekftd fod`fr;kas ij iM+s gq, insZ dks [kksydj j[k nsrh gSaA myVokalh
“kSyh ls vf”kf{kr ;k v)Zf”kf{kr larksa ds izfrHkk ,oa vk/;kfRed f”k[kj dk vUnkt yxk;k tk ldrk
gSA MkW0 iq#’kksre vxzoky us Bhd gh dgk gS&**vFkZ ,slk [kqykiu lEHko djus okyh mVokafl;kas dks
ikfjHkkf’kd “kCnkoyh ds O;k;ke ds :i ugha] thou] lekt] lRrk vkSj le; dh folaxfr;ksa dks ns[kus
ds U;kSrs ds :i esa i<+k tkuk pkfg,A

lanHkZ lwph
1- MkW- jes”k pUnz feJ] fgUnh larkas dk myVokalh lkfgR;] i`- 8&9
2- vk- ij”kqjke prqosZnh] dchj lkfgR; dh ij[k] i`- 180&81
3- vk- ij”kqjke prqosZnh] lardkO;] Hkwfedk] i`- 80
4- myVh pjpk xksj[k xkoSA& xksj[k okuh] i`- 142
5- gS dksbZ txr xq# X;kWuh] myfV osn cw>SA & dchj xazFkkoyh] i`- 141
6- lqUnj dgr fopkfj dfj myVh ckr lqukbA

&MkW- jes”kpUnz feJ] lqUnj lk[kh xzaFk]foi;Z; dkS vax] 122@1
7- iyVw lkgc dh ckuh] Hkkx&1] i`- 74
8- ,d vdFk dgkuh esjh gS] dksbZ cq>S l[kh jhA

&iyVw lkgc dh “kCnkoyh] i`- 20@65
9- MkW- “;kelqUnj nkl] dchj xzaFkkoyh] i`- 72@/11

10- nknwn;ky dh ckuh] Hkkx&2] i`- 85@213
11- ;kjh lkgc dh jRukoyh] i`- 20@11
12- MkW- cztyky oekZ] lar dfo jTtc laiznk; vkSj lkfgR;] i`- 304
13- MkW- jes”kpUnz feJ] lqUnj lk[kh xzaFk] *foi;Z; dkS vax*] lk[kh&4] 18
14- iyVw lkgc dh “kCnkoyh] i`- 20@/65
15- lqopunklh] vuqHko izdk”k] i`- 36

uuu
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dchj dh HkfDr dk vk/;kfRed vkSj lkekftd /kjkry
MkW- fcfiu dqekj

vflLVsaV izksQslj&fgUnh foHkkx

ch-,p-;w-okjk.klh&221005

dchj ds le; eas Hkkjrh; lekt esa fgUnw] bLyke] tSu] ckS)] ikjlh] ;gwnh] blkbZ vkfn /keksZa
ds yksx jgrs FksA buesa ls ikjlh ;gwnh rFkk blkbZ /keZ ds vuq;kf;;ksa dh la[;k ukeek= dh FkhA
dchj us mi;qZDr lHkh /keksZa ds ckákpkjksa dk tedj [k.Mu fd;k rRdkyhu lekt esa fgUnw vkSj
bLyke /keZ izeq[k izfr}Unh /keZ FksA eqlyeku Hkkjr esa ,d vkØe.kdkjh ds :i eas vk;s mUgksaus ‘kfDr
dks /keZ izpkj dk izeq[k vk/kkj cuk;k ftlls fgUnw /keZ ij ladV ds ckny e¡Mjkus yxsA eqlyekuksa
dh ekr`Hkkouk rFkk “kfDr mi;ksx ds dkj.k fgUnw lekt dk vf/kdka”k fuEu oxZ eqfLye /keZ dh rjQ
vkdf’kZr gqvkA eqfLye vkØe.kdkfj;ksa ds lkeus fgUnw /keZ dh vkRelkrhdj.k dh izo`fÙk ureLrd
gks x;hA Qyr% bLyke /keZ us Hkkjr esa viuh vyx igpku cukus esa lQyrk izkIr dhA

dchj ds le; jkT; dk /keZ bLyke FkkA jkT; ij bLyke /keZ dk opZLo LFkkfir djus ds fy,
eqfLye “kkldksa us vU; /keZ ds O;fDr;ksa ij vR;kpkj Hkh fd;sA gsujh bfy;V dh iqLrd ̂ fgLVªh vko
bf.M;k* ds izFke Hkkx ds m)gj.kksa us eqlyekuksa ls la?k’kZ djus okys fgUnqvksa dh gR;kvksa] fgUnqvksa ds
/kkfeZd tqywlksa] iwtk ,oa /keZd`R;ksa ds vke izfrcU/kksa ds lkFk&lkFk dqN vlfg’.kqrk iw.kZ dk;ksZ esa&
ewfrZ;kas dk Hkatu] eafnjksa dk fouk”k] cykr /keZ ifjorZu vkSj fgUnw fL=;ksa ls eqlyekuksa }kjk nqjkpkj]
cykr fgUnqvksa dk ns”k fudkyk vkSj mudh lEifÙk dk vigj.k] mudh gR;k,a¡ vkSj dRysvke dk
vkns”k nsus okys dkeqd] “kjkch vkSj vR;kpkjh eqfLyeksa dk mYys[k gSA1 bu ifjfLFkfr;ksa esa fgUnw /keZ
bl le; vU/kfo”oklksa dk iqat lk cu x;k FkkA ftlls fgUnw lekt fo[kf.Mr gks jgk FkkA ;g fgUnw
/keZ dh fLFkfr gh Fkh fd bruh fo’ke ifjfLFkfr;ksa esa Hkh thfor jgkA ;g mis{kk dh ekj lgrs gq,
Hkh vius vUnj ftthfo’kk dks cuk;s j[kkA /keZ ij vusd ladV gksus ds dkj.k fgUnqvksa esa /keZ j{kk dh
Hkkouk ls vusd u;s fl)kUr vkSj lEiznk; tUesa &

d- oS’.ko er [k- “kSo er x- “kkDr er]
?k- okjdjh lEiznk; M- ukFk lEiznk; vkfnA
mÙkj Hkkjr esa oS’.ko /keZ bLyke ds FkisM+ksa dks lgu djrk gqvk Hkh fodkl ds y{; dh vksj

vxzlj jgkA dchj us viuh lkf[k;ksa esa lokZf/kd egRo oS’.koksa dks fn;k gSA jkekuUn ftUgsa dchj us
viuk xq# ekuk Fkk og oS’.ko Fks loZ izFke ,srjs; czkã.k esa fo’.kq dks lEekfur in fn;k x;k oSfnd
deZdk.M rFkk mifu’knksa ds rRofpUru ls vcdj ekuo dks “kfDr iz/kku fpUru dh vko”;drk gqbZ
ftldh iwfrZ djus esa oS’.ko /keZ lQy jgkA X;kjgoha “krh esa jkekuqtkpk;Z us oS’.ko HkfDr dk izpkj
fd;kA jkekuUn ds f”k’; gksus ds dkj.k dchj ij oS’.kokssa dk izHkko vo”; FkkA dchj mUgha oS’.koksa dks ilUn
djrs Fks tks foosd ;qDr rFkk jkeuke esa vfopy fu’Bk j[krs gksaA os :f<+oknh oS’.koksa ls nwj jgrs FksA

dchj ds le; esa “kSo /keZ dh v{kq..k ijEijk fo|eku FkhA i”kqir] “kSo] fyaxk;r vkSj d”ehjh
“kSo lEiznk;] “kSo /keZ ds fo[;kr lEiznk; FksA dchj “kSo /keZ dk dksbZ Li’V mYys[k ugha djrsA

(160)



RNI : UPHIN/2008/30136 ISSN : 0975-0002

o”kZ % 6] vad 11&12] tuojh&fnlEcj 2013 ^Ñfrdk* vUrjkZ”Vªh; v)Zokf”kZd ‘kks/k if=dk

muds in ^ladV tksx pju*2 ls ;g fl) gksrk gS fd og “kadj ¼f”ko½ dks ,d tkxzr HkDr vkSj
lk/kd ekudj egRo nss gSa] fdUrq og “kSo er ls izHkkfor gSa] ,slh dksbZ ckr izekf.kr ugha gksrhA dchj
ds le; mÙkj&Hkkjr esa d”ehjh “kSo lEiznk; dk O;kid izpkj&izlkj gqvkA dchj vkSj d”ehjh
“kSoer nksuksa us Kku&lefUor HkfDr ij cy fn;k gS] ftlds dkj.k fo}ku oxZ d”ehjh “kSoer ls
dchj dks izHkkfor crkrs gSaA d”ehjh “kSo er ^bZ”oj};okn*3 ds uke ls izfl) gSA ;g “kadj ds
czãokn ;k v}Srokn ls fHkUu gSA “kadj czã dks fØ;k jfgr ekurs gSaA tcfd bZ”oj };okn esa Lo;a czã
esa dr̀ZRo ”kfDr ekuh x;h gSa dchj us Hkh vius jke dks fuxZq.k dgrs gq, mlesa dr̀ZO; Lohdkj fd;k gSA

^^vkiu djrk Hk;sdqykyk] cgqfof/k l`f’V jph njgkykAA4

dchj lEiw.kZ l`f’V dks ckthxj dk Lokax dgrs gSaA os xq.k esa fuxqZ.k vkSj fuxqZ.k esa xq.k dh ckr
djrs gSA ;s lHkh ckrsa dchj dks d”ehjh “kSo er ds djhc ykdj [kM+k dj nsrh gSaA

“kfDr dh mikluk djus okys “kkDr dgyk;sA ;g mÙkj Hkkjr esa iwohZ Hkkjr ls vk;hA iwohZ Hkkjr
esa “kfDr dh vf/k’Bk=h nsoh dh Lrqfr gksrh FkhA “kkDr /keZ esa nf{k.kekxhZ vkSj okeekxhZ uked nks
Jsf.k;ka¡ cu x;h FkhA5 dchj us oke ekxhZ “kkDrksa ds izfr fojfr vkSj vukLFkk izdV dh gS] tks fd
vukpkj esa fyIr jgk djrs FksA “kSo vkSj oS’.ko Hkh “kkDrksa ls ?k`.kk j[krs FksA bldk dkj.k Fkk muds
}kjk viuk;s x;s iapedkjksa dk fod`r :iA MkW0 Hk.Mkdj us “kkfDr mikluk ds rhu vyx&vyx
:iksa dh ppkZ dh gSA “kfDr mikluk dk ,d rks lk/kkj.k :i Fkk] ftlesa mikld fouhr Hkko ls nsoh
dh mikluk djrk FkkA mikluk dk nwljk :i Hk;kud Fkk bl :i esa dkikfyd vkSj dkykeq[k
lEiznk; ds mikld “kfDr dh mikluk djrs FksA mikluk dk rhljk :i dke ewyd Fkk] ftlesa
“kfDr dks vkuUn HkSjoh] f=iqj lqUnjh ;k yfyrk ekudj mldh mikluk dh tkrh FkhA6 lEHkor%
dchj ds lkeus “kkDrksa dh ;g dkeewyd mikluk gh FkhA dchj dk dguk gS fd czkã.k Hkh ;fn
“kkDr gS rks mlls nwj jguk pkfg, vkSj pk.Mky Hkh ;fn oS’.ko gS rks mls lk{kkr~ Hkxoku le>dj
xys feyuk pkfg,A

^^lk’kr~ ck¡Hku efr feyS] oS’uks feyS paMkyA
vad ekynsHksfV;s] ekuks feys xksikyAA**7

lar Kkus”oj us egkjk’Vª esa ckjdjh lEiznk; dh LFkkiuk fd;kA egkjk’Vª dh lar ijEijk esa
Kkus”oj ds ckn ukenso vkrs gSaaA ukenso ds le; ckjdjh lEiznk; dk izHkko mÙkjh Hkkjr rd FkkA
dchj nkl us ukenso dk mYys[k J)kiwoZd fd;k gSA dchj nkl dh fopkj/kkjk ij Kkus”oj rFkk
ukenso nksuksa larksa dk izHkko Li’V :i ls yf{kr gksrk gSA dchjnkl] ukenso ls fo”ks’k izHkkfor izrhr
gksrs gSaa fiz; ds izfr dkUr Hkko ls iw.kZ jkxkRed leFkZu~] xq: dk egRo] uke&ti dk egRo]
tkfr&ik¡r] ri&rhFkZ] ozr vkfn dk fojks/k] fgUnqvksa vkSj eqlyekuksa nksuksa dks iFkHkz’V crkuk]
dq.Mfyuh;ksx dk egRo Lohdkj djuk] iqLrd Kku dk fojks/k] lgt uSfrd thou O;rhr djus ij
cy nsuk] ;s lHkh ckrsa uke nso dh okf.k;ksa esa ik;h tkrh gSaA vkSj ;s T;ksa fd R;ksa dchj dh okf.k;ksa
esa Hkh miyC/k gSaA8

dchj ds le; esa yksdk;r] pkokZd] tSu] ckS) rFkk ukFk ;ksfx;ksa dh ijEijk pyh vk jgh FkhA
bu lHkh us mPp oxhZ; ;k ckã.kksa }kjk vuqeksfnr lekt&O;koLFkk dk fojks/k fd;kA dchj us fu”p;
gh ;g fojks/k dh izo`fÙk ukFk ;ksfx;ksa ls xzg.k dh FkhA ikf.Mrksa dks ftl izdkj xksj[kukFk us pqukSrh
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nh gS mlh izdkj yxHkx mlh “kCnkoyh esa dchj us Hkh mUgsa pqukSrh nh gSA

xksj[kukFk dk dFku &   ^iksFkh if<+&if<+ dsrk eqvk] dfFk&dfFk dgk dhUgA
 cf<+&cf<+&cf<+ cgq ?kV x;k ikj czã ufga phUgAA

dchj dk dFku &  ^^iksFkh if<+&if<+ tx eqvk] if.Mr Hk;k u dks;A
,dS vk[kj izse dk] i<+S lks if.Mr gks;AA99

dchj&ehekalk] MkW0 jkepUnz frokjh] i`- 69
dchj ds le; esa “kadj ds v}Srokn dk Hkh izHkko Fkk ftlds fodkl esa oS’.ko lUrksa }kjk pkj

erksa dh LFkkiuk gqbZA
d- fof”k’Vk}Srokn & jkekuqtkpk;Z
[k- }Srokn & e/okpk;Z
x- “kq)knSrokn & fo’.kq Lokeh
?k- }Srk}Srokn & fuEudkpk;Z
dchj ds le; fgUnw /keZ ds ckn nwljs LFkku ij bLyke /keZ ds vuq;kf;;ksa dh la[;k FkhA

bLyke /keZ us gh fuEu fgUnw oxZ ds vuq;kf;;ksa dks lokZf/kd izHkkfor fd;kA eqlyekuh /keZ ,d
^etgc* gSA10 etgc ,d laxfBr /keZ&er gS ftldh fo”ks’krk gS ,d gh nsork dks ekuuk\ ,d gh
vkpkj dk ikyu djuk] fdlh uLy] dchys ;k tkfr ds fo”ks’k O;fDr dks lewg esa feyk ysus ij
mlds lkFk leku O;ogkj djukA ;gka /keZlk/kuk O;fDrxr ugha lewgxr gksrh gSA bLyke /keZ dk
laxBu Hkkjr&lekt laxBu ls foYdqy mYVs <ax ls gqvk FkkA eqlyekuh lekt dk fo”okl Fkk fd
tks /keZ&er dk izpkj bLyke us fd;k gS mldks Lohdkj dj ysus okyk gh vuUr LoxZ dk vf/kdkjh
gS] tks bl /keZ er dks ugha ekurk gSA og vkuUr ujd esa tkus ds fy, ck/; gSA vaxzst bfrgkldkjksa
dh dh lkekU; /kkj.kk ;g jgh gS fd dchj us ftl ,d bZ”ojh; Hkkouk ij cy fn;k gS] og
eqlyekuh ,sds”ojokn ds izHkko dk ifj.kke gSA fdUrq ;g /kkj.kk fuewZy gSA eqlyekuksa ds ,ds”ojokn
ls dchj us viuk erHksn Li’V :i ls izdV fd;k gS&

^eqlyeku dk ,d [kqnkbZA
dchj dks Lokeh ?kfV&?kfV jg;ks lekbZA

bZLyke /keZ “kjk vkSj cs”kjk nks izdkj dh dksfV;ksa esa caVk gSA11 “kjk dksfV lukruh rFkk cs”kjk
dksfV gjQjekSyk Qdhjksa dh gSA cs”kjk Qdhj dHkh&dHkh ihj&iSxEcj ds peRdkjiw.kZ izn”kZu dk
vkJ; fy;k djrs gSaA ;s fl)kUrksa dh mis{kk dj fn;k djrs gSaa Hkkjrh; lwQh eq[;r% lwQh lEiznk; ds gSa
tks bLyke ds vuq;k;h gksdj Hkh lukru&iaFkh eqlyekuksa ls fHkUu gSaa ,sls lEiznk;ksa esa eq[; ik¡p gSaA12

d- fp”rh lEiznk; [k- dkfnjh lEiznk;
x- lqgjkonhZ lEiznk; ?k- uDlcUnh lEiznk;
bu lwQh lEiznk;ksa dk vkfoHkkZo dchj ds vkfoHkkZo ls cgqr igys mÙkj Hkkjr esa gks pqdk FkkA

lwfQ;ksa lk/kdksa dh izse dh ihj fgUnw turk dks vkd`’V djus yxh FkhA dchj us Hkh lwfQ;ksa ds leku
fojg rFkk izse ds ekxZ esa cfynku dh egÙkk dks izfrikfnr fd;kA
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^jke jlk;u izse jl] ihor vf/kd jlkyA
dchj iho.k nqyZHk gS] ek¡xs lhl dykyAA13

lwfQ;ksa dh flf);ksa dk izHkko Hkkjr dh fgUnw&eqfLye turk ij leku lk gh FkkA ;s yksx
eqfLye gksus ds dkj.k ,sds”ojoknh FksA ;s oLrqr% ân; esa v}Srokn dks Lohdkj djrs gSaA budh
v}Sroknh /kkj.kk fof”k’Vk }Srokn ls feyrh tqyrh gSA14 dchj dks lkekU;r% lwfQ;ksa ls izHkkfor
le>k tkrk gSA fdUrq lw{en`f’V ls ns[kk tk; rks fl)kUr] lk/kuk vkSj vuqHkwfr rhuksa Lrjksa ij dchj
nkl lwfQ;ksa ls vyx izrhr gksrs gSaA lwQh rRo n”kZu ds vuqlkj ijerRo Kku Lo:i gS] fuR; izdk”k
gS] ije~ lkSUn;Ze; gS vkSj fo”osPNk Lo:i gSA fo”o niZ.k esa vius dks fcfEcr djuk mldk lgt
LoHkko gSA ;g ukuk :ikRed txr~ mldh cká vfHkO;fDr gSA dchj nkl ijerRo dks Kku Lo:i
,oa fuR; izdk”k rks Lohdkj djrs gSaa fdUrq mlds lkSUn;Z dks txr~ ds cká izlkj esa mlh :i esa ugha
ns[krs ftl :i esa lwQh lk/kd ns[krs gSaA lwfQ;ksa ds vuqlkj HkkSfrd lkSUn;Z ijEkrRo ds izfrfcEc gksus
ds dkj.k lR; gS fdUrq dchj ds vuqlkj ;g lkjk :ikRed txr~ u”ojh vkSj {k.kHkaqxqj gSA dchj
dk vuqHkwfr i{k Hkh lwfQ;ksa ls fHkUu gSA dchj ds izse ds vkn”kZ lrh vkSj lwj gSaA dchj vkSj jke dk
feyu ,d gh psru rRo ds fo}/kk foHkDr rRoksa dk iqu% feydj ,d gks tkuk gSA blh izdkj
lk/kuk ds Lrj ij Hkh dchj fdUgha ;ksx ;k izselk/kuk dh :f<+;ksa ds dk;y ugh gSaA os lgt rkfRod
thou dks lcls cM+h lk/kuk ekurs gSaa lwQh lk/kd ;ksx vkSj izse lk/kuk dh vusd :f<+;ksa dks egRo
nsrs gq, fn[kkbZ iM+rs gSaA dchj nkl lHkh {ks=ksa esa :f<+;ksa ds fojks/kh gSaA

mi;qZDr fooj.k ls Li’V gS fd dchj ds le; esa oS’.koksa] “kSoksa] fl)ksa] ;ksfx;ksa] lwfQ;ksa] dV~Vj
etgch eqlyekuksa] okjdjh lUrksa vkfn dh ijEijk dqN ifjorZuksa ds lkFk fo|eku FkhA dchj lHkh
ds dFkuksa ij fopkjs djrs gq,] mudh detksfj;ksa dks mdsjrs gq,] mu ij viuh ekSfydrk dh Nki
yxkdj Lohdkj djrs gSaA

dchj ds vkfoHkkZo ds le; Hkkjrh; lekt eq[; :i ls nks oxksZa esa foHkkftr Fkk &
1- eqlyeku & d- fons”kh [k- Hkkjrh;
2- fgUnw
lekt dk lcls vf/kd le`) oxZ fons”kh eqlyekuksa dk FkkA og Hkkjr dk “kkld oxZ FkkA ;g

oxZ lcls vf/kd izHkko”kkyh vkSj fo”ks’k vf/kdkjksa ls ;qDr FkkA jkT; ds lHkh cM+s&cM+s in bl oxZ
ds O;fDr;ksa ds fy, lqjf{kr FksA fons”kh eqlyeku fofHkUu oxksZa esa foHkkftr FksA rqdZ] bZjkuh] vjc]
vQxku] vchlhfu;u vkfn ,sls gh oxZ FksA15

lekt dk nwljk oxZ Hkkjrh; eqlyekuksa dk FkkA fons”kh eqlyeku budks gs; n`f’V ls ns[krs FksA
bldk dkj.k Fkk fgUnw oxZ ds fuEu tkfr ls eqfLye /keZ esa ifjofrZr gksukA vkyksP; dky esa fgUnw
/keZ esa vusd cqjkb;k¡ izos”k ik pqdh FkhaA fgUnw turk fo”ks’k :i ls vU/kHkDr gks x;h FkhA o.kkZJe
O;oLFkk ds LFkku ij tkfr O;oLFkk ls muesa vkil esa cM+k erHksn FkkA fgUnw vkil esa NwvkNwr dk
O;ogkj djrs FksA tkfrxr vk/kkj ij yksx “kwnzksa dh Nk;k ls ?k`.kk djrs FksA [kku&iku ,oa
gqDdk&ikuh fo’k;d fu;e blh n`<+rk ls fuHkk;s tkrs Fks tSls os bZ”ojh; fue; gksaA16 eqlyekuksa ds
etgch tks”k vkSj dV~Vj Hkzkr` Hkkouk ds dkj.k fgUnw /keZ dk fuEu oxZ eqfLye /keZ viukus yxkA ;gh
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oxZ Hkkjrh; eqlyeku dgyk;kA
Hkkjrh; lekt dk cgqla[;d oxZ fgUnqvksa dk FkkA eqlyekuksa ds vkus ls fgUnqvksa dk tkfr cU/

ku dBksj gks x;k] ftlls lekt esa fofHkUu uohu mi&tkfr;ksa dk fuekZ.k gqvkA fgUnqvksa esa vLi`”;rk]
cfy&izFkk] /keZ ds fy, vkRe?kkr djuk tSlh dqjhfr;k¡ FkhaA

lk/kkj.kr;k fgUnw /keZijk;.k] lPpfj=] vkSj lkfRod fopkj/kkjk ds FksA fgUnw lekt dh fLFkfr
viuh Lo;a dh nqcZyrkvksa vkSj eqlyekuksa ds O;ogkj ds dkj.k lUrks’ktud u FkhA tks Hkh fgUnw
lqjf{kr jg lds og vius dkS”ky vkSj “kfDr ds vk/kkj ij ghA fnYyh ds lqYrkukas us fgUnqvksa dk tks
mRihM+u vkSj “kks’k.k fd;k mlls mudk eukscy VwV x;kA eqfLye “kkld mRihM+u ds lkFk&lkFk
fgUnw laLd`fr ij Hkh vR;kpkj djrs FksA muds efUnjksa dks rksM+rs Fks] vifo= djrs FksA mudh nso
ewfrZ;ksa dks rksM+rs FksA fgUnw turk bl d`R; dks fujhag Hkko ls ns[krh FkhA /khjs&/khjs mudk bZ”k
fo”okl Hkh Mxexkus yxkA dqy feykdj fgUnw lekt dh n”kk vR;Ur n;uh; Fkh vkSj ns”k esa
fujk”kkofnrk Hkh ?kj dj pqdh FkhA

,sls fo’ke okrkoj.k esa dchj dk vkfoHkkZo gqvkA dchj us thou ds lHkh {ks=ksa esa egRoiw.kZ
fopkj/kkjk dk izfriknu fd;kA og fopkjksa dh mPprk] rktxh vkSj lknxh ls ifjorhZ fopkjdksa dks
cgqr ihNs NksM+ x;sA mUgksaus o.kZ O;oLFkk ij dqBkjk?kkr] lkEiznkf;d rRoksa dk cfg’dkj vkSj HkfDr
dh lknxh ,oa O;kidrk dk izpyu fd;kA muds fopkj fdlh LokFkZ ij ugha fVds FksA blhfy, ftl
dqjhfr ij Hkh mUgksaus pksV dh iwjh fuHkhZdrk lsA muds fopkjksa us /keZ] n”kZu vkSj lekt dks izHkkfor
fd;kA tSlk fd eSdkWfyQ us dgk gS] ̂ ^og ,d fuMj vUos’kh ¼Path finder½ Fks] Hkkjr ds fgUnw&eqfLye
leqnk;ksa dh ,drk ds egku vxznwr Fks vkSj ekuork dh vkLFkk ds leFkZd Fks] mudk mins”k Fkk fd
nSoh “kfDr ekuo tfr dh lexzrk esa izdV gksrh gSA**17

rRdkyhu lekt esa fgUnw vkSj eqlyeku nksuksa esa gh nkl izFkk izpfyr Fkh] xqqyke cktkj esa csaps
vkSj [kjhns tkrs FksA fgUnw vkSj eqlyeku nksuksa gh vius xqqykeksa ds lkFk cgqr vPNk O;ogkj djrs FksA
muds thou vkSj lEifÙk ij muds ekfydksa dk iw.kZ vf/kdkj gksrk FkkA ^eqfLye lekt esa nkl nks
Jsf.k;ksa esa foHkDr Fks&cUnk vFkok “kkgh nkl ,oa cqnkZ vFkok lkekU;nklA “kkgh nklksa dh fLFkfr
iz”kaldh; FkhA os egRoiw.kZ lSfud vkSj vkfFkZd inksa ij fu;qDr fd;s tkrs FksA nkfl;k¡ j[kus dh Hkh
izFkk FkhA18

lekt esa efgykvksa dh fLFkfr cgqr gh lkspuh; FkhA lkeUrksa] lqYrkuksa ds fy, os ̂[kM~x dh psjh
vkSj foykflrk dh oLrq FkhaA if.Mrksa ds fy, laLdkjghu gksus ds dkj.k os “kwnzor~ Fkha vkSj larksa vkSj
HkDrksa ds fy, os lk{kkr ek;kewfrZ FkhA HkDryksx muds lrh :i dh iz”kalk djrs Fks vkSj njckjh yksx
ds fy, muds blh :i dh lkekU; ukjh dh dksbZ lkekftd e;kZnk u FkhA19 efgykvksa dks vusd
izdkj dh vulqfo/kk,¡ FkhaA inkZ&izFkk] eqfLye ,oa fgUnw “kkld oxksZa ds chp izpfyr FkhA cgq fookg
izFkk Hkh vke FkhA fgUnw lekt esa lrh izFkk vkSj cky&fookg vkSj cky gR;k dk izpyu FkkA
cky&fookg dk izpyu fgUnqvksa vkSj eqlyekuksa nksuksa gh esa FkkA ngst izFkk izpfyr FkhA fL=;ksa dk
vius ifr;ksa vFkok vU; iq#’k lEcfU/k;ksa ij fuHkZj jguk fgUnqvksa rFkk eqlyekuksa ds lkekftd thou
dh ,d izeq[k fo”ks’krk FkhA20
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dchj ds lek; esa lekt esa [kku&iku igys tSlk gh FkkA fgUnw “kkdkgkjh rFkk eqlyeku
ekalkgkjh Hkkstu ilUn djrs FksA lwQh ekalkgkjh ugha FksA dqjku esa ;|fi “kjkc ihuk oftZr gS fQj
Hkh fgUnw vkSj eqlyeku nksuksa esa “kjkc vkSj vQhe nksuksa dk LoPNanrk iwoZd iz;ksx fd;k tkrk FkkA
fgUnw vkSj eqlyeku nksuksa oxksZa ds gh yksx uxj vkSj xkao esa fuokl djrs FksA xzkE; thou esa dksbZ
fo”ks’k vUrj ugha vk;k FkkA tu lk/kkj.k dPps edkuksa vkSj >ksifM+;ksa esa jgrs FksA bl le; oL=]
os”k&Hkw’kk vkSj vkHkw’k.k ds iz;ksx esa izxfr gqbZ FkhA /kksrh] v¡fx;k] isVhdksV] pqugh vkfn dks iz;ksx ds
lkFk&lkFk] dqrkZ] pksyh] ik;tke] vaxj [kka vkfn dk iz;ksx gksrk FkkA L=h vkSj iq#’k nksuksa gh vkHkw’k.kksa
dk iz;ksx djrs FksA lksuk] pk¡nh tokgjkr vkfn dk iz;ksx vkHkw’k.k cukus ds fy, fd;k tkrk FkkA
fgUnw gksyh] nhikoyh] olUr tSls R;ksgkjksa dks eukrs Fks vkSj eqlyeku bZn] lCcsjkr vkSj uojkst vkfn
eukrs FksA21

lkjka”k ;g gS fd dchj dkyhu lekt izxfr”khy ugha FkkA ml le; dk thou&psruk] fo’k;
iz/kku] :f<+&xzLr] /keZ&dsfUnzr] ladh.kZ] izsj.kk jfgr vkSj uSfrdrk ds vkxzg ls iw.kZ FkkA bLyke dk
vkxeu e/;kdkyhu bfrgkl dh lcls cM+h ?kVuk gSA blus gekjs lkekftd] /kkfeZd ewY;ksa dks pqukSrh
vo”; gh nh fdUrq blds vkxeu ls Hkkjrh; thou esa dksbZ ekSfyd ifjorZu ugha gqvkA

lanHkZ lwph
1- e/;dkyhu Hkkjr ¼1750&1540 bZ0½ la0 gfj”pUnz oekZ] i`0 374
2- dchj&ehekalk] MkW0 jkepUnz frokjh] i`0 61
3- dchj&ehekalk] MkW0 jkepUnz frokjh] i`0 61
4- dchj xzUFkkoyh] Hkxor~ Lo:i feJ] i`0 480
5- fgUnh lkfgR; dk bfrgkl] la0 MkW0 uxsUnz i`0 102
6- dchj&ehekalk] MkW0 jkepUnz frokjh] i`0 64
7- dchj&xzUFkkoyh] la0 MkW0 “;kelqUnj nkl] i`0 41
8- dchj&ehekalk] MkW0 jkepUnz frokjh] i`0 66

10- dchj&ys0 vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh] i`0 137
11- fgUnh lkfgR; dk bfrgkl] MkW0 uxsUnz] i`0 102
12- fgUnh lkfgR; dk bfrgkl] MkW0 uxsUnz] i`0 102
13- dchj &ok.kh% dF; vkSj f”kYi] MkW0 jke fd”kksj “kekZ] i`0 22
14- dchj&xzUFkkoyh] MkW0 Hkxor~ Lo:i feJ] i`0 13
15- e/;dkyhu Hkkj] ,y0ih0 “kekZ] i`0 256
16- dchj ¼lkfgR; vkSj lk/kuk½ la0 MkW0 oklqnso flag] i`0 21
17- e/;dkyhu Hkkjr ¼750bZ0 1540 bZ0½] la0 gfj”pUnz oekZ] i`0 440
18- e/;dkyhu ¼8oha&18oha “krkCnh½ ,d losZ{k.k bfEr;kt vgen] i`0 131
19- dchj ehekalk & MkW0 jkepUnz frokjh] 11&12
20- Hkkjr dk o`gn~ bfrgkl&2] etwenkj] jk; pkS/kjh] nÙk] i`0 121
21- e/; dkyhu Hkkjr] ,y0ih0 “kekZ] i`0 259

uuu
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dchj dh uSfrd psruk dk ;FkkFkZ
MkW0 f'ko'kadj ;kno

21 izksQsllZ dkyksuh] y[kuÅ fo”ofo|ky;] y[kuÅ

Hkkjr ,d /keZfu’B ns”k jgk gS] tgk¡ izkphudky ls gh ml O;fDr dks lkekftd izfr’Bk fey
ik;h gS] ftlds thou dk uSfrd i{k mTToy gksA lUrksa] HkDrksa ,oa egkiq:’kksa ds fo’k; esa ;g ckr
fo”ks’k :i ls mYys[kuh; jgh gSA fgUnh lkfgR; ds izkjfEHkd dky esa ckS)ksa rFkk tSuksa esa vkpj.k i{k
ij lokZf/kd cy fn;k x;kA ukFkiUFkh ;ksfx;ksa esa lk/kuk dh lQyrk gsrq uSfrd fodkl dks vfuok;Z
vk/kkj ds :i esa egRrk iznku dh x;hA bl :i esa Hkkjrh; ijEijk esa izkphu dky ls O;fDr ds
uSfrd i{k dks mTToy cukus rFkk mldh eu% Loo`fÙk dks HkkSfrd vkd’kZ.kksa ls fojr djus ds fy,
vusd izHkko”kkyh iz;Ru fd;s x;sA bldk izHkko HkfDr dkyhu dfo dchj ij Hkh iM+k] ftUgksaus O;fDr
ds thou esa uSfrd i{k dh “kq)rk dks vR;f/kd egRoiw.kZ LFkku iznku fd;kA

e/;dkyhu HkfDr vkUnksyu ds bfrgkl esa dchj dh ;qx izorZd dh Hkwfedk jgh gSA os dfo gksus
ds lkFk gh lk/kd] nk”kZfud] rRokUos’kh] HkDr vkSj Kkuh jgs gSaA vr% mudk thou& n”kZu bu lcds
lekgkjksa ,oa leUo; dh ifj.kfr o bu lc O;fDr;ksa dh vfHkO;fDr gS vkSj mudk vk/kkj iVy Hkh
gSA dchj dk thou n”kZu ewyr% l`tu vkSj jlu dh n`f’V ls Hkh fuf”pr :i ls vk/;kfRed jgk
gS blhfy, mUgksaus euq’; dks eu ok.kh vkSj fØ;k bu rhuksa ij ,d ns[kuk pkgk FkkA izk;% ge dgrs
dqN gS vkSj djrs dqN gSA ;g ekuo pfj= dks fod`r djus okyk lcls cM+k nks’k gSA dchj us ,sls
O;fDr;ksa dh dVq vkykspuk dh gSA mUgksaus dFkuh ,oa djuh esa Hksn u djus dk mins”k fn;k gSA os
rks ;gk¡ rd dgrs gSa fd ok.kh ds vuq:i fØ;k u djus okyk dqRrs ds leku gS vkSj vUr esa mls
;eiqjh vo”; tkuk iM+rk gS &

^^tSlh eq[k rSa uhdlS] rSlh pkyS uk¡fgA
ekfu”k ugha rs Lokuxfr cka/;k teiqj tkafgAA 1

oLrqr% ftldh dFkuh ,oa djuh esa vlekurk gksrh gS] mldk eu c¡V tkrk gSA og vius vkjk/
; dh HkfDr gh ugha vfirq txr dk dksbZ Hkh dk;Z lPps eu ls ugha dj ikrk gSA bl nqjko dks nwj
djus ds fy, dFkuh ,oa djuh esa lk{; vfuok;Z gSA blhfy, dchj us O;FkZ ds okº;kMEcjksa ls nwj
jgus dh f’k{kk nh gSA bUgksaus eu dh papyrk dks gh izk.kh ds leLr fodkjkas dk ewy ekuk gSA eu
ij fu;U=.k] uSfrdrk dk vk/kkj LrEHk gS] blls lk/kuk gh ugha vfirq leLr dk;Z lgh :i esa laHko
gksrs gSaA dchj eu dh ckr blfy, ugha ekuuk pkgrs gSa] D;ksafd ;g ftl dk;Z ds voxq.k dks tkurk
gS ogh ckjEckj djrk gSA tSls dksbZ ew[kZ O;fDr gkFk esa fpjkx ysdj dq,a esa fxj iM+s &

eu tka.kS lc ckr] tka.kr dh voxq.k djSA
dkgs gh dqlykr dj nhid dq,a iM+SAA 2

bl :i esa dchj eu dh xfrfof/k;ksa ls iwjh rjg voxr jgrs gSaA blhfy, dchj vk”kkvksa ds
bZa/ku tykdj mlesa eu dks tykdj jk[k cuk Mkyrs gSa] rFkk ;ksfx;ksa ds leku fojr gksdj vius
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izHkq dks ck/kaus ds fy, lRdeksZa ds lwr churs gaSA
vk”kk dk bZa/ku djkSa] eulk d:¡ foHkwfrA
tksxh Qsjh fQy djkSa ;kS fcuuk oS lwfrAA3

bl eu dk lcls cM+k nqxZq.k vgadkj gSA vr% eu ds fu;U=.k dk rkRi;Z gS blds vgadkj dk
fujluA blhfy, dchj dk er gS fd vius eu dks ?kj ds Hkhrj gh ?ksj dj fu;fU=r dj nsuk
pkfg,A ;fn og dHkh LoPNUn :i ls pyuk pkgs] rc mldks lpsr djds vadq”k }kjk lgh ekxZ ij
yxk nsuk pkfg,A

eSeark eu ekfV js] ?kVgh ekgS ?ksfjA
tcgh pkyS ihfB] ns vadql nS nS QsfjAA4

lR;] vfgalk rFkk foosd esa rhuksa gh lk/kd dh vkUrfjd “kqf) ds loksZRre lk/ku gSaA lkFk gh
uSfrd thou dh vk/kkjf”kyk Hkh gSaA blfy, dchj us vius thou esa bUgsa loksZifj LFkku iznku fd;kA
lR; ,d uSfrd xq.k gksus ds lkFk czã dk i;kZ; Hkh ekuk tkrk gSA O;fDr feF;k yksd&ykt ds Hk;
ls ml lR; dks Hkqyk nsrk gSA dchj dh n`f’V esa lR;kpj.k ds iFk ij u pyus okyk O;fDr
tkucw>dj dapu dks NksM+dj dPph ydM+h dks idM+rk gSA

dchj vfgalk ds leFkZd jgs gSa] mUgsa tho gR;k ls cgqr fp<+ FkhA blhfy, os “kkDrksa ,oa
eqlyekuksa dks [kjh&[kksVh Hkh lqukrs gSaA eqlyeku fujhg i”kqvksa dks idM+dj cy iwoZd dkV Mkyrs
gaS vkSj dgrs gaS] fd ;g gyky gS ij tc [kqnk ds njckj esa os igqapsxs rc mudk D;k gky gksxkA
blds fy, dchj fuEu :i esa fpfUrr gSa &

^^tksfj dfj ftcgS djS] dgrs gSa t gykyA
tc n¶rj ns[ksxk nbZ] rc ºoSxk dkSu gokyAA5

blh rjg ftºok dks Lokn ds fy, dkth tc tho o/k djrk gS rc og czã dks nks ekurk gS
vkSj tc efLtn ij p<+dj mls ,d crkrk gSA rc mldh ckr dks dSls lR; ekuk tk ldrk gSA
ekrk ds leku ftldk nw/k ih;k tkrk gS mldk o/k djuk dSls mfpr gks ldrk gSA oLrqr% ;g o/k fdlh
/kkfeZd n`f’V ls ugha] vfirq vius LokFkZ flf) gsrq fd;k tkrk gSA

foosd ds cy ij gh dchj us fofo/k /keksZa ,oa lEiznk;ksa dh vkykspuk djds ,d lqUnj lgt
ekxZ izLrqr dj lds Fks] lk/kkj.k tuksa ds fy,] ftudh mPp o fDy’V lk/kukvksa rd u rks igq¡p Fkh
vkSj u gh lkeF;ZA dchj dk foosd bl rF; dks Li’V djrk gS fd bl l`f’V dk jpf;rk fuR; rFkk
,d jl gS vr,o mlds }kjk fufeZRr yksxksa esa HksnHkko dSlk\ tks blesa ikFkZD; le>rs gSa os ew[kZ gSaA
iaprRoksa ls fufeZRr “kjhj dk Hkkj lHkh yksx <+ksrs gq, ?kwers gSa fdUrq dchj us ekuo ds izfr leHkko j[krs
gq, gfj dks fuEu :i esa viuk lkFkh eku fy;k gS &

^^dchj lc tx gaf<;k eafny daf/k p<+kbA
gfj fcu viuk dks ugha ns[ks Bksfd ctkbAA6

ehBh ok.kh izR;sd O;fDr dks pkgs og fdruk gh ik’kk.k ân; gks] nzfor djus dh {kerk j[krh
gSA dchj ,d lUr ds :i esa viuh ljy] lgt o fu’i{k HkfDr i)fr dks izR;sd O;fDr rd
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igq¡pkdj] mlds la?k’kZe; thou dks u;h fn”kk iznku djus dk dk;Z djrs jgs gSaA vr,o mudh ok.kh
Hkh rnuqdwy fuEu :i esa ljy jgh gS &

^^ckuh ,slh cksfy, eu dk vkik [kks;A
vkSju dks lhry djs] vkigq lhry gks;AA 7

fuxqZ.k lUrksa dh ;g vo/kkj.kk jgh gS fd HkfDr ds ekxZ esa lcls cM+h ck/kk lkalkfjd vkd’kZ.k
mifLFkr djrs gSaA yksHk] /ku] ,s”o;Z] izHkqRo vkfn lkalkfjd izyksHku gh O;fDr dks vuSfrdrk dh rjQ
izsfjr djrs gSaA bu lkalkfjd izyksHkuksa esa Q¡lkus okyh “kfDr dks gh dchj us ^ek;k* dgk gS ftlls
eqfDr lPps Kku ls gh laHko gSA “kjhj ds ckj&ckj ejus ij Hkh ;g ejrh ugha vkSj tho ds ihNs yxh
jgdj mls vkokxeu ds pØ esa my>k;s jgrh gSA

^^ek;k eqbZ u eu eqok efj efj x;k “kjhjA
vk”kk f=Luka u eqbZ ;ksa dfg x;k dchjAA 8

uSfrdrk dh n`f’V ls thou esa ifo=r ,oa lkfRodrk dk fo”ks’k egRo gSA buls ekufld rFkk
vkUrfjd “kqf) cuh jgrh gS rFkk efLr’d esa fod`r fopkj iuius ugha ikrs gaSA dchj dks ifo=rk
vR;f/kd fiz; Hkh] fdUrq okº;k·Ecj okyh ughaA mudk os ?kksj fojks/k djrs jgs gaSA os czkã.kksa dk
migkl bl :i esa djrs jgs gaS fd ,d gh gok gS] ,d gh ikuh gS] muls rS;kj dh gqbZ jlksbZ dks
rqeus vyx&vyx le> fy;k gSA feV~Vh ysdj tehu iksr fy;k ijUrq ;g rks crkvks fd mlesa Nw¡r
dgka ls vk x;hA okLrfod ifo=rk dk Lo#i dchj bl :i esa fn[kkrs gaS&gs tho] lR; vkSj “khy
dk vius vUr%dj.k esa pkSadk yxkvks] mlds ckn HkfDrHkko iwoZd Hkxoku dh lsok djksA bZ”oj Hkkoiw.kZ
HkfDr ls gh izkIr gksrs gSaA tho dh ifo=rk rFkk lkfRodrk mlds thfodksiktZu rFkk vFkksZiktZu ds
fy;s fd;s x;s dk;ksZa ls [kf.Mr ugha gksrh] vfirq mldh oSpkfjd fuEurk ls [kf.Mr gksrh gSA blfy,
lenf”kZrk ,oa vgadkj dh Hkkouk ls “kwU; gksdj fd;k x;k fopkj ,oa fØ;k gh O;fDr dks uSfrd
cukrh gSA dchj dh lenf”kZuh n`f’V esa rRdkyhu lekt esa O;kIr] HksnHkko] tkfrokn vkfn dk dksbZ
egRo u Fkk] lHkh mudh utjksa esa ,d leku FksA

O;fDr ds uSfrd thou esa lnkpkj dk vR;f/kd egRo gksrk gSA fofgr deksZa ls fHkUu lnkpkj
dh /kkj.kk esa gh uSfrdrk ds Lo:i dk fodkl gksrk gSA nk”kZfud fpUru dh izo`fÙk vkSj eroknksa dh
izo`fÙk ds lkFk uSfrdrk rFkk lnkpkj lEcU/kh /kkj.kkvksa esa Hkh ifjorZu gksrk jgrk gSA dchj dk funsZ”k
bl rF; ls tqM+k gS fd ekuo O;ogkj rFkk vkpj.k ls lEc) u gksdj] okfpd vkSj ekufld vkpj.k
ls Hkh lEcfU/kr gks] rHkh lekt esa HkkokRed ,drk dh izfr’Bk laHko gks ldrh gSA muds vuqlkj
lekt ds chp lEidZ dk eq[; ek/;e ok.kh gS] blesa nqjko fNiko ;k i{kikriw.kZ O;ogkj djuk mfpr
ugha gSA

bl rjg ;g rF; ifjyf{kr gksrk gS fd dchj dh uSfrd n`f’V esa ,d vkn”kZ ekuo dk :i
fufeZr gksrk gSA euq’; gh bl yksd&l`f’V dk lokZf/kd psru”khy izk.kh gS tks vius eulk] okpk ,oa
deZ.kk ds }kjk vkn”kZ ekuo dk :i lkdkj dj ldrk gSA thou vkSj txr dks dchj us cgqr gh
fudV ,oa xgjkbZ ls ns[kk FkkA mUgksaus vkRekuqHkwfr] vkRefpUru ,oa vkReeuu ds vk/kkj ij tks
ns[kk vkSj vuqHko fd;k mls ok.kh ds ek/;e ls Fkk rF; :i esa O;Dr fd;kA budh dfork]
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jpuk fopkj/kkjk] fpUru vkSj izdk”ku dk vk/kkj lR; gSA ftldh uhao ij yksd dY;k.kdkjh
fHkfRr;ksa dks fufeZr fd;k x;kA vkt vko”;drk bl ckr dh gS fd ge dchj ds fopkjksa dks le>sa
vkSj mUgsa lEeku nsa vkSj vius thou esa] O;ogkj esa mu fu;eksa dks viuk;sa rHkh gekjk thou lQy
gksxk vkSj lekt rFkk ns”k dh lokZaxh.k mUufr dk ekxZ iz”kLr gksxkA

lUnHkZ lwph
1- dchj xzUFkkoyh] lk[kh 2 i`0 195

2- ogha lk[kh 7] i`0 167

3- ogha lk[kh 2] i`0 166

4- ogha lk[kh 19] i`0 171

5- ogha lk[kh 15] i`0 211

6- ogha lk[kh 5] i`0 85

7- ogha lk[kh 2] i`0 189

8- ogha lk[kh 4] i`0 100

uuu
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vKs; dh dfork vkSj izÑfr
MkW0 xkSjh f=ikBh

vfLkLVsUV izksQslj&fgUnh ,oa vU; Hkkjrh; Hkk’kk foHkkx

m0iz0 fodykax m)kj Mk0 “kdqUryk feJk fo”ofo|ky;] y[kuÅ ¼m-iz-½

izd`fr vkSj euq’; dk laca/k cgqr iqjkuk gSA ;g gekjs thou ds lcls djhc gksrh gSA lkfgR;
esa izd`fr dk o.kZu yxHkx gj ;qx dh fo”ks’krk jgh gSA laLd`r egkdkO;ksa ls ysdj vc rd izd`fr
vusd :iksa esa fpf=r gqbZ gSA Nk;kokn ;qx eas izd`fr dk o.kZu cgqr cM+s iSekus ij gqvk gSA Nk;kokn
ds ckn ;fn iz;ksxokn ij utj Mkys rks ogka izd`fr dh vR;f/kd izpqjrk rks ugha feyrh ysfdu vKs;
dh dfork esas gesa izd`fr ds LokHkkfod lkSan;Z dk o.kZu feyrk gSA vKs; vius le; ds cM+s dfo FksA
dfork esa viuh ckSf)drk ds fy, T;knk tkus tkrs gaS] blds ckotwn izd`fr buds dkC; dk ,d cM+k
fgLlk jgk gSA vKs; dh dfork esa izd`fr ds fofo/k :i gSA bl laca/k esa pUnzdkUr okfnoMsdj fy[krs
gaS& ^^vKs; dh dfork eas ik;k tkus okyk izd̀fr ds izfr vkReh; Hkko vkSj uxj thou ds izfr v#fp]
O;fDrRo dk vfr”k; ifjektZu ,oa vfHktkrh;Ro mUgsa ,d vksj Nk;koknh nk;js ls ckgj ugha fudyus
nsrk] rks nwljh vksj mudh dkyxfr ds izfr laosnuk mUgsa ubZ dfork dk ekxZ iz”kLr djus ds fy, ck/
; dj nsrh gSA**

vKs; izd`fr ds izfr xgjh laosnuk j[krs gSA izd`fr ds jksekafVd fp=.k ds lkFk&lkFk ;FkkFkZ
n`f’V muds izd`fr fp=.k dh izeq[k fo”ks’krk gSA vKs; izd`fr dks ,d u;s Lo:i esa fpf=r djrs gSa
tks ,d lEeksgu ds lkFk “kq: gksdj lw{e fparu ds /kjkry rd igq¡prk gSA os izd`fr vkSj ekuoh;
laca/kks dks ,d lkFk tksM+dj ns[krs gSA izd`fr ds izse dks os dbZ txg Lohdkj djrs gSa&

ca/kq gS ufn;k¡@Ikzd`fr Hkh ca/kq gS@vkSj D;k tkus] dnkfpr@ca/kq ekuo Hkh@
vkt HkkxnkSM+ Hkjh ftUnxh eas gesa lqdwu ds nks pkj iy izd`fr ds lkfuU/; esa gh fey ldrs

gSA bl le; ge izd`fr ls nwj gksrs tk jgs gaSA thou esa ge fdruk Hkh vkxs D;ksa u fudy tk;sa
izd`fr dh xksn lnSo vkdf’kZr djsxh&

{k.k Hkj ns[k ldsa@vkdk”k] /kjk@iwokZ] es?kkyh@ikS/ks@yrk nksyrh] Qwy@>js iRrsA
frryh Hkquxs@Qquxh ij iw¡N mBk dj brjkrh NksVh&lh  fpfM+;kA

vKs; ds izd`fr fp=.k dk lcls mUeqDr :i ^bR;ye* esa feyrk gSA ou&ioZr] lw;kZLr] Å’kk]
ds le;] vfUre vkyksd] ^lkou es?k*] f”kf”kj dh jkdk fu”kk] Hkknksa dh mel] cnyh dh lka>] clar
xhr lc izd`fr ijd jpuk,a gSA vKs; iz.k; Hkkoukvksa dh vfHkO;fDr izd`fr ds ek/;e ls gh djrs
gSA euq’;ksa ds izse dh rM+Ik ls de izd`fr dh rM+Ik ugh gksrh gS&

vks fi;k ikuh cjlkA ?kkl gjh >qylkuhA
ekfud ds >wej lh >weh e/kqekyrh]

>j iM+s ihr veyrkl@ pkrd dh osnuk fojkuhA
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vKs; dh dfork esa L=h Hkh izd`fr ds lkFk tqM+h gSA L=h ds euksHkko vkSj izd`fr dHkh& dHkh
,d gks tkrh gSA dbZ dforkvksa eas izd`fr dks ,d lqUnjh ds :i esa fpf=r fd;k gsS tSls& drdh iwuks]
“kjn vkSj Dokj dh c;kjA ̂ ^dk¡xMs+ dh Nksfj;ka]** ekuoh; laca/kks ij vk/kkfjr izfl) dfork gSA ftlesa
gok dks ek¡ ds :i esa fn[kk;k x;k gSa tks [kssrksa dks izseiwoZd yksjh lquk jgh gSA jkr dh pk¡nuh Hkh
ekuoh; xq.kksa ls lq”kksfHkr gS&

pk¡nuh pqipkr lkjh jkr@ lwus vk¡xu esa@tky jprh jghA
vKs; dk izd`fr ds izfr ekuoh; n`f’Vdks.k mUgsa iz;ksxoknh dfo;ksa esa Js’B cukrk gSA
^^gjh ?kkl ij {k.k Hkj** izd`fr dforkvksa dk ,d laxzg gSA bl laxzg dh ,d dfork gS

lcsjs&lcsjsA bl dfork es izd`fr gesa thou ;FkkZFkrk dk Hkh lUns”k nsrh gS&
Lkcsjs&lcsjs@Ukgh vkrh cqycqy@u “;kek lqjhyh@u QVdh u ngaxy@ lqukrh gS cksyh@

ugha Qwy lqa?kuh@irSuk lgsyh@ yxkrh gS Qsjs@ tSls gh tkxk@dgha ij vHkkxk@vM+M+krk gS
dkxk@dk¡;@dk¡;@dk¡;@@

Lkqcg ds ckn “kjn _rq dh eknd gok ls izd`fr dk iz.k; O;kikj Hkh “kq: gks tkrk gSA ;gk¡
ij izd`fr gesa Lora= vkSj LokHkkfod yxrh gS&

Cknyksa ds pqcauksa ls f[ky v;kuh gfj;kyh@”kjn dh /kwi esa ugk&fu[kj dj gks xbZ gS
erokyh@>q.M dksjks ds vusdksa Qcfr;k¡a dlrs eaMjkrsA

>j jgh izkraj esa pqipki ythyh “ksQkyhA
^Ckkojk vgsjh* laxzg esa Hkh vusd izd`fr laca/kh dfork,a gSA ̂vjh vks d#.kk] izHkke;* vkSj ̂vk¡xu

ds ikj }kj* laxzg esa Hkh izd`fr ijd dfork,a gS ysfdu vKs; bu dforkvkas esa FkksM+k ckSf)d gks pys
gSaA bu lcesa izd`fr dk lcls lgt :i ̂vlk/;oh.kk* dfork esa feyrk gSA izd`fr dk e`nq vkSj dBksj
nksuksa gh :i ,d dFkk ds ek/;e ls izLrqr fd;k x;k gSA cnyh esa fctyh dh dkSa/k] ifRr;ksa ij
o’kkZ&cw¡nksa dh iViV] jkr esa egq, dk pqipki Viduk] [kx “kkod dh fpgq¡d] ou >jus dk
dy&fuukn] <ksyd dh Fkki] xM+fj;s dh ck¡lqjh] Qqylq?kauh dh Qqjdu] vksl cw¡n dh <+jdu dk
fp=.k gS rks izd`fr ds dBksj :i esa dkys es?kksa dh ck<+ tks gkfFk;ksa dh fPk?kkM+ ds leku gSA Pk<+rh
cfg;k dh ?kj?kjkgV] >a>k dh QqQdkj] isM+ksa dk vjjkgV] VwV&VwV dj fxjuk] vksys dh dM+h pir]
fxjrh gqbZ pV~Vkuksa dh xw¡t bR;kfn dk fp=.k fd;k gSA vlk/; oh.kk fgUnh dh yaach dforkvksa esa
viuk egRoiw.kZ LFkku j[krh gSA

blds vykok ^fdruh ukoksa esa  fdruh ckj] igys eSa lUukVk cqurk gw¡** bu laxzgksa esa Øe”k%
ckSf)drk] vkrh pyh x;h gSA vKs; izd`fr dk fp=.k cgqr LokHkkfod] avankt esa djrs gSA ekuoh;
laonsuk buds izd`fr fp=.k dh izeq[k fo”ks’krk gSA izd`fr ds lkSan;Z dk fp=.k mudh [kqn dh lkSan;Z
n`f’V dks Hkh vfHkO;Dr djrk gSA

lwi&lwi Hkj@/kwi dud@;g lwus uHk esa xbZ fc[kj@pkSa/kk;k@chu jgk gSA  mls vdsyk ,d dqjjA
dqN blh rjg igys eSa lUUkkVk cqurk gw¡** dh iafDr;k¡] ,slk yxrk gS tSls dfo izd`fr ds

lkFk&lkFk viuh fiz;k ls Hkh eq[kkfrc gS&
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fdruh tYnh@rqe m>>h@f>>dh@vksV gks xbZ] uank@mrus gh esa chu ys xbZ@/kwi dqUnu
dh vafre dfudkA

vKs; izd`fr dh Hkkoukvksa vkSj dYiukvksa ls tksM+dj ns[krs gaSA blds lkFk gh viuh vkarfjd
Hkkoukvksa dh vfHkO;fDr Hkh izd`fr ds gh ek?;e ls djrs gSA “kjn dh Lkka> ds ia{kh*] dfork eas vKs;
izd`fr ds cgkus viuh bPNkvksa dks Li’V djrs gSaA vKs; izd`fr ls dqN phts m/kkj eakxus esa rfud
Hkh ladksp dk vuqHko ugha djrs gSA /kwi ls ujeh] ?kkl dh iRRkh ls gfj;kyh] “ka[kqiq’ih ls mTToyrk]
gok ls [kqykiu vkSj ygjksa ls mYykl pkgrs gSa&

D;kasfd ;gh lc rks gS thou@xjekbZ] feBkl] gfj;kyh] mtkyk] xanokgh] eqDr [kqykiu@yksp]
mYykl] ygfjy izokgA

vKs; dh dfork eas dgha&dgha nk”kZfudrk Hkh utj vkrh gSA os thou ds izfr cgqr thoarrk
fn[kkrs gS lkFk gh dforkvksa esa thou ds izfr vuklDr Hkko dks Hkh fn[kkrs gaSA bl fopkj dks Qwy
ds ek/;e ls j[krs gS&

Qwy dks I;kj djksA ij >js rks >j tkus nksA
thou dk jl yks nsg eu vkRek dh jluk lsA
ij tks ejs mls ej tkus nksA

;fn ge ,sls gh thusa yxs rks ftanxh ds nq%[k de yxsaxsA ̂vjh vks d#.kk izHkke;* esa Hkh mUgksaus
thou dh {k.kHkaxqjrk dks izLrqr fd;k gSA

izd`fr dk ekuohdj.k izd`fr fp=.k esa cgqr egRoiw.kZ LFkku j[krk gSA vKs; us izd`fr ds
ekuohdj.k ij lcls T;knk dfork;sa fy[kh gSA Hkksj dk ,d fp= izLrqr gS] ftlesa Hkksj dks ,d L=h
ds :i esa fn[kk;k x;k gS%&

Hkksj pksjh ls ugh] vutkus] vpkud@eSaus rqEgsa >jus ij ns[kkA vkg! ,sls /kqyrs gSa rkj lksus dsA
,sls eatrk gS dqanu@,sls ekuks vksl lsA izHkke.My ls f?kjk gqvkA Dokj dh /kwi esa ped mBrk gSA
lcsjs dk QwyA

izrhd fo/kku vKs; ds dkC; dh ,d izeq[k fo”ks’krk gSA vKs; Lo;a izrhdksa ds ckjs esa viuh
fVIi.kh nsrs gq;s dgrs gS& **izd`fr dk lkfu/; u;s dfo dks igys&lk vk”oLr Hkko ugh nsrk] mldh
vkLFkkvksa dks iq’V ugha djrk blfy, og u;s izrhdksa dh [kkst djrk gSA ij izrhdksa dh jpuk
ds&mudh vFkZork ds fodkl vkSj ãl vUos’k.k dk {ks=] psru vkSj vopsru ds laca/kksa dk {ks= gS tks
tksf[ke Hkjk Hkh gS] vkSj dsoy izd`fr dkO; ds #i esa ifjorZu ds o.kZUk ds fy, vfuok;Z Hkh gSA** vKs;
izrhd dks izd`fr ds lHkh #iks ls ysrs gSA mudk izd`fr o.kZu mudh futh vuqHkwfr;ksa esa feydj
,dne thoar gks mBrk gSA vKs; dk izd`fr fp=.k tgka ,d vksj Nk;koknh izd`fr fp=.k ijEijk
dks vkxs c<krk gS ogh LoPNanrkoknh izo`fRr dk iks’k.k Hkh djrk gSA vKs; O;fDr vkSj lekt ds chp
esa izd`fr dks j[kdj ns[krs gSA Mk0 jkefoykl “kekZ us vKs; ds izd`fr fp=.k ij fVIi.kh djrs gq;s
fy[kk gS&

^^izd`fr ls vKs; dk og jkxkRed laca/k gS tks muds dkC; dh Js’B miyfC/k gSA izd`fr izse
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muesa uSlfxZd gS] [ksrksa] [kfygkuksa ls nwj lk/kkj.kr% mudk eu ,sls izkd`frd n`’;kas esa jerk gS tks
lkekU; fgUnh ikBdks ds fy, vlk/kkj.k gksrs gSA “kCnksa vkSj miekuksa dh rjg bl rjg ds n`’; Hkh
dkQh vuqla/kku ds ckn izkIr gksrs gSaA oMZloFkZ dk izd`fr fp=.k dkQh lqjf{kr fdLe dk ekuk tkrk
gS] fdUrq fQj Hkh oMZloFkZ futZu izd`fr ds dfo ugha gSaA og izd`fr ds lalxZ esa fu/kZu] ihfM+r la?k’kZjr
euq’;kas dks Hkh ns[krk gS ij vKs; dh izd̀fr dks euq’; dk vfLrRo xank ugha djrkA muds fy, ioZrksa esa
euq’; dh cfLr;ka ugha gS] cl izd̀fr gS vkSj gaS* vKs;A^^

vKs; ds dkC; esa “kq: ls gh izd`fr ds izfr xgjh laosnuk gSA ;s izd`fr ds lq[k&nq[k dks
igpkurs gq;s viuh futh lq[k&nq[k esa mls lgHkkxh ikrs gaSA okLro esa vKs; dk iwjk thou& cpiu
ls tokuh vkSj mlds ckn Hkh ;k;kojh gh jgk A bl ;k;koj thou us gh izd`fr ds izfr tks xEHkhj
fpaaru] euu muesa iSnk fd;k] og vkthou mueas dk;e jgkA os fgUnh lkfgR; ds ̂ ^ckSf)d iUr** dgs
tk ldrs gSaA laLd`r] Qkjlh] vaxzsth] ckaXyk] Hkk’kk ,oa lkfgR; ds v/;;u us muds izd`fr fp=.k dks
fujUrj mn~nhIr fd;kA mudk izd`fr fp=.k u dsoy muds dfork&laxzg esa vfirq dgkuh&laxzg]
miU;klksa ;k=k&o`RkkUrksa] fucU/k laxzgksa] laLEkj.k] Mk;fj;ksa] x| ,oa ukVd eas Hkh ifjyf{kr gksrk gSA
vk/kqfud dky ds Js’B lekykspd Mk0 ukeoj flag ,oa v”kksd cktis;h dks Hkh ^vKs; ,oa mudh
dfork ds izfr vius n`f’Vdks.k dh iquO;kZ[;k djus dh vko”;drk iM+hA

fu%lUnsg] os vk/kqfud lkfgR; ds “kykdk&iq#’k FksA ftlus fgUnh lkfgR; ds HkkjrsUnq ds ckn
,d nwljs vk/kqfud ;qx dk izorZu fd;kA

lUnHkZ lwph
· gjh ?kkl ij {k.kHkj
· ckojk vgsjh
· vjh vks d#.kk izHkke;
· vk¡xu ds ikj }kj

uuu
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HkkjrsUnq dk ukV~; xkSjo % jk"Vªh; psruk dk uohu vk[;ku
MkW0 vkyksd jk;

11@23@2] yktir jk; jksM] u;k dVjk] bykgkckn&211002

mUuhloha lnh ds Hkkjrh; uotkxj.k esa fgUnh ys[kdksa dh fo”ks’k Hkwfedk jgh gSA HkkjrsUnq
gfj”pUnz ,sls gh nsnhI;eku ys[kd gSa ftudk mn; fgUnh lkfgR; ds uotkxj.k vkSj xfre;rk ds
fy, izsjd fl) gqvkA uotkxj.k ds vxznwr ds :i esa mudk iz;kl cgqr egÙoiw.kZ gh ugha] vfirq
xkSjoiw.kZ Hkh gSA uotkxj.k dk ;g iz;kl fo”ks’k :i ls ukVdksa ds ek/;e ls O;Dr fd;k x;kA ukVd
dks gh bl dk;Z gsrq pquus ds ihNs mudh ;g /kkj.kk Fkh fd ml dky dh turk bruh lk{kj ugha
Fkh fd og iksFkh&Kku dk lgkjk ysrh] mls rks fn[kk&lqukdj gh dqN le>k;k tk ldrk Fkk] tkx`r
,oa tkx#d fd;k tk ldrk FkkA blh dkj.k mUgksaus turk dh uCt dks igpkurs gq,] ml rd
viuh fopkjk/kkjk igq¡pkus ds fy, ukVd dks gh ek/;e cuk;k vkSj ml lkfgR; dks iqu% turk ds
chp yk [kM+k fd;k tks jhfrdky esa njckjksa dh gh oLrq cu x;k FkkA mUgksaus bl c¡/kh&c¡/kk;h
jhfrdkyhu ijEijk dks rksM+dj cgqr gh ljkguh; dk;Z fd;k vkSj ukVdksa dks ,d u;h fn”kk iznku
dhA ;gh dkj.k gS fd mUgksaus laLd`r rFkk caxyk tSls le`) lkfgR; ls Hkh lkexzh vkRelkr~ djus
esa dksbZ ladksp ugha fd;kA

lekt lq/kkjd n`f’Vdks.k gksus dh otg ls HkkjrsUnq th us ns”k dh jktuhfrd] lkekftd]
vkfFkZd] /kkfeZd vkfn {ks=ksa ls lEcfU/kr leL;kvksa dks mtkxj dj mUgsa vius ukVdksa esa mfpr LFkku
fn;k gSA muds ukVdksa dh thou/kkjk izkphu vkn”kksZa vkSj muds mTToy i{k dks mtkxj djus dh
jgh gSA os lnSo lkekftd cqjkb;ksa] fod`fr;ksa vkSj :f<+;ksa dk fojks/k dj u;s vkn”kZ dh LFkkiuk esa
lfØ; jgsA lkFk gh izkphu ijEijk vkSj vkn”kZ ds iks’kd Hkh jgsA ukjh tkfr ds mRFkku gsrq mUgksaus
vR;f/kd ifjJe fd;kA ;gh dkj.k gS fd muds ukV~;&lkfgR; esa jk’Vªh; psruk ,oa lkekftd
iqu#RFkku dh Hkkouk,¡ loZ= fn[kkbZ nsrh gSaA jk’Vªh;rk vkSj lekt&laLdkj muds ukVdksa ds ewy ea=
gSaA mUgksaus ekSfyd vkSj vuwfnr& nksuksa izdkj ds ukVdksa dk l`tu fd;k gSA bu ukVdksa dh vUroZLrq
dh loZizeq[k fo”ks’krk gS& izseA ;g izse dgha HkfDr ds :i esa vkSj dgha jk’Vªh; izse] ekuo izse rFkk
laLd`fr&izse ds :i esa ewrZ gqvk gSA ;g izse gh muds O;fDrRo dh lcls cM+h fo”ks’krk gSA izse dh
blh e/kqj O;atuk ds dkj.k muds ukVdksa dks iw.kZRo dh izkfIr gksrh gSA

HkkjrsUnq gfj”pUnz dh vuwfnr ukV~;d`fr;ksa esa *fo|k lqUnj*¼1868 bZ0½ dk loZizFke LFkku gSA
;g laLd`r ds *pkSj iapkf”kdk* ukVd ij vk/kkfjr gSA ukVd dh Hkwfedk esa HkkjrsUnq th dk dFku gS&
^*fo|k lqUnj  dh dFkk caxns”k esa vfr izfl) gSA dgrs gSa fd pkSj dfo tks laLd`r esaa pkSjiapkf”kdk
dk dfo gS] ;gh lqUnj gSA dksbZ bl pkSjiapkf”kdk dks oj#fp dh cuk;h ekurs gSaA tks dqN gks]
fo|korh dh vk[;kf;dk dk ewy lw= ogh pkSjiapkf”kdk gSA*^ mlh mik[;ku dks caxky ds dfo
HkkjrpUnz jk; us dkO;&:i esa izLrqr dj izfl) fd;k vkSj ckn esa egkjkt ;rhUnzeksgu Bkdqj us
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mlh dkO; dk vk/kkj ysdj *fo|klqUnj* ukVd dk fuekZ.k fd;kA HkkjrsUnq th us mlh ukVd dk vk/kkj
ysdj viuk vuqokn fd;k FkkA

blesa rhu vadksa esa foHkkftr fo|k vkSj lqUnj dh izsedFkk dk vR;Ur lqUnj o.kZu gSA ukVd
dk izkjEHk eaxykpj.k vkfn ls u gksdj lh/ks fo’k; ls gksrk gSA o)Zeku uxj ds jktk dh fonq’kh vkSj
:iorh dU;k fo|k dh izfrKk gS fd tks mls “kkL=kFkZ esa gjk;sxk] mlh ds lkFk og fookg djsxh
fdUrq lHkh jktdqekj ijkLr gks tkrs gaSA vUr esa dkaphiqj ds jktk xq.k flU/kq dk iq= lqUnj fueaf=r
fd;k tkrk gSA lqUnj o)Zeku esa vkdj ghjk ekfyu ds ?kj Bgjrk gSA og fo|k ds :i&xq.k dks
lqudj mlls bruk izse djus yx tkrk gS fd mlds ikl iz.k;&fuosnuLo:i Qwyksa dk ,d vR;Ur
dykRed /kuq’k&ck.k ,oa ekyk Hkstokrk gSA fo|k Hkh mlds dykRed dkS”ky dks ns[k vkSj :i&xq.k
dks lqudj mls fcuk ns[ks gh izse djus yxrh gSA nksukas dk izse ,d&nwljs dks ns[kdj vkSj lqus gq,
:i&xq.k ds vuqlkj gh ikdj vkSj izxk<+ gks tkrk gS] tks vUr esa ekrk&firk dh lEefr ls ijLij
fookg }kjk LFkk;h gks tkrk gSA nksuksa ds ijLij feyu ds iz;Rukas dks fn[kkdj ys[kd us ukVdh;
vkSRlqD; dk l`tu fd;k gSA feyu ds ckn nksuksa ds fookg esa mRiUu ck/kk,¡ vkSRlqD; dks vkSj Hkh c<+k
nsrh gaSA nksukas dk fo;ksx gksrk gS rks FkksM+h nsj ds fy,] ftlls feyu vkSj vf/kd e/kqj gks tk, ysfdu
izseh&izsfedk rM+i& rM+idj dqEgyk u tk,¡A chp&chp esa xhr ukVd dk jksekafVd lkSUn;Z vkSj
fu[kkj nsrs gSaA

;g ukVd fo”ks’k n`f’Vdks.k ds dkj.k gh x`ghr gqvk gSA dqN yksxksa us bls vuk;kl gh
izrhdkRed :i fn;k gS tks fd vuqfpr gSA MkW0 cPpu flag ds “kCnksa esaa] Þbl ukVd ds vuqokn ;k
Nk;kuqokn dk eq[; dkj.k gS blesa mBk;h x;h leL;k dh lkef;d mi;ksfxrkA izse&fookg (Love

Marriage) dks ekrk&firk }kjk vuqeksfnr czkºe&fookg dh vis{kk vf/kd Js;Ldj ekudj HkkjrsUnq
us vkt ds cgqr igys bl v/kqukru leL;k ds lEcU/k esa viuk eUrO; izdV dj fn;k FkkA blds
uk;d ds bls *cqjs deẐ  dgus rFkk ukf;dk dks bls *vijk/k* ekuus ds ewy esa lkekftd cU/kuksa dk
rdktk gh le>uk pkfg,Aß1

*jRukoyh*¼1868 bZ0½ HkkjrsUnq dk vuqfnr vkSj viw.kZ ukVd gSA bl ukVd ds lEcU/k esa mUgksaus
Lo;a fy[kk gS& Þ”kdqUryk ds flok; vkSj lc ukVdkssa esa jRukoyh cgqr vPNh vkSj i<+us okyksa dks
vkuUn nsus okyh gSAß izd‘fr ls gh lân; vkSj jfld gksus ds dkj.k mn;u dh izse dgkuh esa #fp
iznf”kZr djuk muds fy, vLoHkkfod ugha gSA jhfrdkyhu ijEijk ls loZFkk eqDr u gksus ls Hkh ;g
njckjh ukVd mUgsa fiz; ekywe gqvkA vFkZ&izd`fr;ksa] dk;kZoLFkkvksa vkSj iaplfU/k;ksa dh n`f’V ls ;g
ukVd laLd`r ds ukV~;lkfgR; esa vizfre gSA dnkfpr~ fgUnh ukVdksa esa bu izd`fr;ksa vkfn dks
lekfgr djus dh n`f’V ls HkkjrsUnq th us bldk vuqokn djus dh ;kstuk cuk;h gksA fdUrq *ukVd*
“kh’kZd foLr`r izcU/k esa mUgkasus ;qxkuqdwy ,oa lelkef;d ifjorZuksa dks Lohdkj djrs gq, ;g Hkh
fy[kk gS fd] Þvc ukVdksa esa dghsa *vk”kh%^ izHk`fr ukV~;kyadkj] dgha ^izdjh^] dgha ^foykspu^] dgha
^laQsV^] ̂iaplfU/k^ ok ,sls gh vU; fo’k;ksa dh dksbZ vko”;drk ugha ckdh jghAß2 lEHkor% ;gh dkj.k gS fd
mUgksaus ckn ds izk;% lHkh ukVdksa dks laLd̀r ukV~;”kkL= dh leh{kk i)fr ls vyx gh j[kk gSA

^izokl ukVd^¼1868 bZ0½ HkkjrsUnq th dk viw.kZ ukVd gSA jk/kkd`’.knkl us muds ukVdksa ¼20½
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dh lwph esa lcls igys ̂ izokl ukVd^ dk gh mYys[k fd;k gSA lu~ 1868 bZ0 esa HkkjrsUnq th us ;g ukVd
fy[kuk “kq: fd;k Fkk] fdUrq og viw.kZ jg x;k Fkk vkSj vc mldk dksbZ va”k miYkC/k ugha gSA

^ik[k.M foMEcu^¼lu~ 1872 bZ0½ d`’.k feJ }kjk jfpr ^izcks/k pUnzksn;^ ds r`rh; vad dk
vuqokn gSA ;g ,d izglu gS ftlesa HkfDr dh Js’Brk ,oa vU; erksa dh O;FkZrk fl) dh x;h gSA
bl izglu ls HkkjrsUnq th ds /kkfeZd fopkjksa ij izdk”k iM+rk gSA og u lalkj dks {kf.kd ekurs Fks]
u dsoy Hkksx dk thou fcrkus esa fo”okl djrs FksA muds fy, HkfDr ekxZ gh lcls dY;k.kdkjh ekxZ
FkkA bldh dFkkoLrq la{ksi esa bl izdkj gS& “kkfUr viuh l[kh d#.kk ds lkFk viuh ek¡ J)k dks
[kkstus fudyrh gSA fnxEcj fl)kURk vkSj fHk{kqd cq)kxe ds lkFk reksxq.kh J)k dks ns[kdj og
vR;Ur nq%[kh gksrh gSA vius&vius /keZ ds i{k&leFkZu ds fy, fnxEcj] fHk{kqd vkSj dkikfyd ds
chp okn&fookn gksrk gSA ;gk¡ rd fd dkikfyd ryokj ysdj fnxEcj ij vkØe.k Hkh dj nsrk gSA
J)k] fnxEcj vkSj fHk{kqd dk vkfyaxu djrh gS vkSj viuh twBh efnjk Hkh fiykrh gSA dkikfyd
J)k dks izkIr djus ds fy, egkHkSjoh fo|k dk iz;ksx djus dks m|r gksrk gSA nksuksa lf[k;k¡ ;g ckr
nsoh fo’.kqHkfDr ls dgrh gSaA

dguk u gksxk] izglu esa ys[kd us /kkfeZd ik[k.Mksa ij O;aX;3 vkSj oS’.ko /keZ dh vksj >qdko4

yf{kr fd;k gSA MkW0 y{ehlkxj ok’.ksZ; ds “kCnksa esa] Þbl izrhdkRed dFkk }kjk ;gh fn[kyk;k x;k
gS fd lkalkfjd yksx fdl izdkj lkfRodh J)k ls foeq[k gksdj rFkk bfUnz;tfur lq[k esa iM+dj /
keZ ds okLrfod mnkŸk Lo:i dks Hkwy tkrs gSa vkSj mlds vkMEcjiw.kZ okº; :i esa iM+dj >xM+kas vkSj
v/keZ dh LFkkiuk djrs gSaaAß5

^/kuat; fot;^ ¼1873 bZ0½ ,d vuqfnr O;k;ksx gSA xzUFk ds ewy ys[kd dkapu dfo gaSA ;g
egkHkkjr dh dFkk ij vk/kkfjr gSA vius vKkrokl esa ik.Mo jktk fojkV ds ;gk¡ le; O;rhr djrs
gSaA vKkrokl ds vfUre fnu dkSjo fojkV dh xk;sa gj ysrs gaSA vdsys vtqZu mu lcdks ijkLr dj
xk;sa NqM+k ykrs gSaA jktk izlUu gksdj viuh iq=h dk fookg vtqZu ds iq= vfHkeU;q ls dj nsrs gSaA
bl O;k;ksx esa eaxykpj.k] HkjrokD; rFkk jpuk ds vU; y{k.k fo|eku gSaA i|ka”k bl vuqokn esa
Hkh vf/kd gSaA vusd inksa esa jhfrdkyhu dfo;ksa dh rjg ̂ ohjjl^ dk o.kZu gS& ̂dVs dq.M lq.Mu ds
#.M esa yxk; rq.M^ bR;kfnA O;k;ksx :id dk ,d Hksn gS ftlesa ,d vad RkFkk ,d gh fnu dk
o`ŸkkUr gksrk gSA

^oSfndh fgalk fgalk u Hkofr^¼1873 bZ0½ ,d ekSfyd izglu gS ftlesa /kkfeZd vU/kfo”oklksa dk
O;aX;kRed fp= gSA blesa ekal&efnjk Hk{kdksa vkSj osn rFkk /keZ ds uke ij fgalk vkSj vukpkj djus
okyksa ij djkjs O;aX; gSaA6 ukVd ds lHkh ik= ekal] efnjk vkSj eSFkqu dks thou dk lkj le>rs gSa
rFkk viuk i{k fl) djus ds fy, Le`fr] Hkkxor] osn vkfn rd ls izek.k izLrqr dj nsrs gSaA ;g
izglu /keZ ds uke ij cfy nsus dk izfrdkj djrk gSA ml ;qx esa lukru/kehZ if.Mrksa esa cgqr ls
cfyizseh fo|eku Fks tks nwljksa dk ijyksd lk/kus ds cgkus viuh ykSfdd r`’.kk feVkrs FksA HkkjrsUnq
us bUgha iqjksfgrksa ij izgkj fd;k gSA igys vad esa ^jDr ls j¡xk gqvk jktHkou^ fn[kkbZ nsrk gSA jktk
vkSj iqjksfgr nksuksa turk dks Bxdj viuh bPNk,¡ iwjh djrs gSaA cfynku ds lkFk tqvk] efnjk vkSj
eSFkqu dks Hkh U;k;iw.kZ Bgjkdj Bxksa dk oxZ /keZlk/kuk djrk gSA nwljs vad esa fonw’kd ds eq¡g ls
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HkkjrsUnq us /kwrZ oS’.koksa dh vkykspuk djkbZ gSA rhljs vad esa jktk vkSj ea=h vius vkpkj ds fy,
“kkL=ksa dh nqgkbZ nsus esa ,d&nwljs ds dku dkVrs gSaA ;eiqjh esa bu lcdks n.M feyrk gSA
pyrs&pyrs HkkjrsUnq fp=xqIr ls ;g dgykuk ugha Hkwys fd] Þvaxjst ds jkT; esa tks mu yksxksa ds
fpŸkkuqlkj mnkjrk djrk gS] mldks ^LVkj vkWQ bf.M;k^ dh inoh feyrh gSAß ea=h dh O;oLFkk ds
ckjs esa fp=xqIr ls dgyk;k gS] Þiztk ij dj yxkus esa rks ifgys lEefr nh ij iztk ds lq[k dk mik;
,d Hkh u fd;kAß bl rjg HkkjrsUnq us vaxzsth jkT; dh Hkh vkykspuk dh gS vkSj fgek;fr;ksa dk
migkl fd;k gSA

izglu esa HkkjrsUnq dk O;aX; rh{.k vkSj ekfeZd gSA og nwljksa ij fuMj gkssdj QfCr;k¡ dlrs gaSA
mudk mn~ns”; euksjatu djuk gh ugha gS] oju~ vius O;aX; ds izgkj ls dqjhfr;ksa vkSj muds i{k/kjksa
dks fueZwy dj nsuk Hkh gSA mudh izglu&dyk dk vk/kkj ;FkkFkZ thou dk vuqHko] lekt&lq/kkj dk
LoLFk n`f’Vdks.k vkSj vukpkj ds izfr mudh ?k`.kk gSA izglu ds HkjrokD; ls gh dFkk dk mn~ns”;
Li’V gks tkrk gS&

^fut LokjFk dks /kje nwj ;k tx lksa gksbZA
bZ”oj in eSa HkfDr djSa Ny fcuq lc dksbZ AA
[ky ds fo’k&cSuu lksa er lTtu nq[k ikoSaA
NqVS jktdj es?k le; iS ty cjlkoaS AA

dtjh Bqefju lksa eksfM+ eq[k lr dfork lc dksbZ dgSA
;g dfockuh cq/k&cnu esa jfo lfl ykSa izxfVr jgSAA^

bl izglu ds ek/;e ls HkkjrsUnq us /kkfeZd vkSj lkekftd vU/kfo”oklksa dk izfrdkj djrs gq,
lUr dfo;ksa dh ijEijk dks vkxs c<+k;k vkSj oRkZeku ;qx ds jpukdkjksa dks fuHkhZdrk ls lkekftd
vkSj /kkfeZd vU/kfo”oklksa dk fojks/k djus dk jkLrk fn[kk;kA

^diwZjeatjh^¼1875 bZ0½7 ,d vuwfnr lV~Vd gS] ftldh ewy jpuk jkt”ks[kj dfo }kjk “kq)
izkd`r Hkk’kk esa gqbZ FkhA lw=/kkj ds vuqlkj ;g ^jkt”ks[kj^ vkSj ^gfj”pUnẑ  dk jpk gqvk gSA lEiw.kZ
dFkk pkj vadksa esa foHkkftr gS] tks bl izdkj gS& olUr ds okrkoj.k esa jktk pUnziky ds
gkl&migkl&foykl ds chp fl) HkSjokUkUn dk vkxeu gksrk gSA jktk mlls flf)&”kfDr fn[kkus
dks dgrk gS rks og vius ea=cy ls fonHkZ uxj dh vrho lqUnjh jktdqekjh diZwjeatjh dks cqykrk
gS A jktk vkSj diZwjeatjh ,d&nwljs dks ilUn djus yxrs gSaA jkuh dks ;g ckr vPNh ughaa yxrh
gS vkSj og mu nksukas ds izse ds chp vusd ck/kk,¡ iSnk djrh gSA og jktk dk fookg ,d vU; jktk
dh iq=h ?kulkjeatjh ls djkuk pkgrh gS fdUrq HkSjokUkUn ds izHkko ls jktk dk fookg diwZjeatjh ls
gksrk gSA

;g lV~Vd eaxykpj.k] HkjrokD; rFkk vius vU; y{k.kksa ls lefUor gSA jpuk esa gkL; dk
vPNk iz;ksx gqvk gSA jktk vkSj fop{k.kk dk i|&laokn ,d u;k iz;ksx gSA blesa gfj”pUnz th us
i|e; ukVd fy[kus dh dyk&fo”ks’k dk Hkh izn”kZu fd;k gSA jktk vkSj fop{k.kk dk i|&laokn ,d
u;k iz;ksx gSA d‘fr esa jlksRd’kZ ds fy, nso vkSj in~ekdj ds NUn Hkh fn;s x;s gSaA

lR; gfj”pUnẑ ¼1875 bZ0½ ukVd fgUnh lkfgR; ds fy, xkSjo dh oLrq gSA ;g {kseh”oj d‘r
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^p.MdkSf”kd^ ds vk/kkj ij fy[kk x;k gS8] vr% bldh ekSfydrk fooknkLin gSA ckcw cztjRunkl
vkSj n”kjFk vks>k us bls ekSfyd ekuk gS fdUrq MkW0 lkseukFk xqIr bls :ikUrfjr ukVd ekurs gaSA
;g HkkjrsUnq th dh loksZRd`’V Ñfr;ksa esa ls gSA mudks ;g jpuk vR;f/kd fiz; FkhA blesa lR;&izfrK
egkjkt gfj”pUnz dh izfl) dFkk dk pkj vadkas esa o.kZu gSA bldk dFkkud bl izdkj gS& ukjn
bUnz ls jktk gfj”pUnz dh lR;okfnrk dh iz”kalk djrs gSa rks bUnz bZ’;kZHkko n”kkZrs gSa vkSj gfj”pUnz
dh ijh{kk ysus dk fu.kZ; ysrs gSaA gfj”pUnz fo”okfe= dks i`Foh nku esa ns nsrs gSaA mlds ckn muds
Åij vusd foifŸk;k¡ vkrh gSa fdUrq og viuh lR;okfnrk ij vfMx jgrs gSaA ;gk¡ rd fd os Lo;a
dks ,d Mkse ds gkFkksa csp nsrs gSa] iq= dh èR;q gks tkrh gS vkSj iRuh ls os “konkg ds djLo:i mldh
lkM+h dk VqdM+k ek¡x cSBrs gSaA vUrr% os viuh ijh{kk esa [kjs mrjrs gSa vkSj nsorkvksa }kjk mudk t;?kks’k
fd;k tkrk gSA

ukVd dk dFku ikSjkf.kd gS] ysfdu Yk{; lelkef;d gSA bl ukVd esa ukjn bUnz ds >wBs
f”k’Vkpkj ij mls QVdkjrs gq, dgrs gSa] Þdsoy tSlk jktk yksxksa esa ,d lgt eq¡g&ns[kk O;kikj gksrk
gS] oSlh gh ckrsa vki bl le; dj jgs gSaAß ukjn dh bl mfDr ls lw=/kkj ds ml dFku dh rqyuk
djuh pkfg, ftlesa og lkfgR; ds izfr mPp oxksaZ dh mnklhurk vkSj mudh >wBh f”k’Vrk ij [ksn
izdV djrk gS] ÞijUrq gk! lksp dh ckr gS fd tks cM+s&cMs+ yksx gSa vkSj ftuds fy, dqN gks ldrk
gS] os ,slh vU/k ijEijk esa Q¡ls gSa vkSj ,sls csijokg vkSj vfHkekuh gSa fd lPps xqf.k;ksa dh dgha iwN
gh ugha gSA dsoy mUghsa dh pkg vkSj mUgha dh ckr gS ftUgsa >wBh [kSj[kkgh fn[kkuk ok yEck&pkSM+k
xky ctkuk vkrk gSAß ukVd dk bUnz ,sls gh cM+s&cM+s yksxksa ds oxZ dk izfrfuf/k gSA xqf.k;ksa dh dnz
djuk rks nwj] og muls bZ’;kZ djrk gSA muds xq.kksa dk mRd’kZ mls vius jktflagklu ds fy, gh
[krjk ekywe gksrk gSA ysfdu ukjn ,sls yksxksa dks cM+k ugha ekursA

oLrqr% ukVd dh dFkkoLrq dk Åijh <k¡pk vykSfdd gS] ysfdu okLro esa ;g ukVd ;FkkFkZokn
ds u;s izk.kksa ls Liafnr gSA bl ukVd esa ge _.k ls nq%[kh yksxksa dks viuh iRuh] vius iq= vkSj vius
dks gh csprs ugha ns[krs] vfirq ;gk¡ dk”kh dh HkhM+HkkM+ Hkh gS tgk¡ Þdkedkth yksx b/kj ls m/kj fQj
jgs gSa] HkhM+ ds ekjs iSj /kjus dh txg ugha gS vkSj ekjs dksykgy ds dku ugha fn;k tkrkAß ;g
HkkjrsUnq dh dk”kh gS tgk¡ gfj”pUnz flj ij r`.k j[ks fcdus dks ?kwers gSaA “kSO;k&foyki ukVd dk
lcls d#.k va”k gSA ,d ckj gfj”pUnz Hkh fopfyr gksdj vkRegR;k dk fopkj djrs gSaA tc “kSO;k
O;kdqy gksdj unh esa Mwcus ds fy, nkSM+rh gS] rc gfj”pUnz] fQj izd`frLFk gksdj] mls psrkouh nsrs
gSa] Þijk/khu liusgq lq[k ukghaAß vkSj vUr esa tc gfj”pUnz nq[kh “kSO;k ls lkM+h ds dQu ls
“e”kku&dj ds :i esa FkksM+k Hkkx QkM+us dks dgrs gSa] rc ikBd dk /kS;Z pje lhek rd ig¡qp dj
VwV tkrk gS vkSj mlds ckn gfj”pUnz dh t;&t;dkj ls gh dFkk dk vUr gks ldrk gSA ^lR;
gfj”pUnẑ  dk vfURke vad fgUnh lkfgR; ds vR;Ur d#.k va”kksa esa vej jgsxkA og Hkkjrh; turk
ds /kS;Z vkSj mlds ân; dh vFkkg d#.kk dh viwoZ O;atuk gSA

HkkjrsUnq th vUr esa ;g bPNk izdV djrs gSa fd Hkkjr viuk lRo xgs] uj&ukjh le gksa vkSj
xzke dfork NksM+dj lc yksx lqdfo;ksa dh ve`rok.kh lqusaA ;g HkjrokD; ^lR; gfj”pUnẑ  dh ewy
izsj.kk& HkkjrsUnq dh ns”kHkfDr dk ,d vkSj izek.k gSA blds lkFk gh gfj”pUnz ;g Hkh pkgrs gSa fd
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nq’Vksa ds dkj.k lTtu n%q[kh u gksaA cPpu flag us bl ukVd dh iz”kalk djrs gq, fy[kk gS] Þtgk¡
HkkjrsUnq us vius lekt dh vusd =qfV;ksa dks ukVd ds ek/;e ls gekjs lEeq[k j[kk] ogk¡ os dqN mPp
vkn”kkasZ dks Hkh lkeus ys vk;sAß9 dqy feykdj ^lR; gfj”pUnẑ  HkkjrsUnq dh vuqie d`fr gSA

^izsetksfxuh^ ¼1875 bZ0½ HkkjrsUnq dk viw.kZ ekSfyd ukVd gSA bleas dFkkoLrq dk dksbZ laxfBr
:i ughsa gSA blds izFke vad ds pkj n`’; gh fy[ks tk lds gSaA fdUrq buesa Hkh dsoy bruh gh
lqlEc)rk fn[kk;h iM+rh gS fd dk”kh ds pkj fofHkUu LFkkuksa ij tqVus okys O;fDr viuh fofHkUurk
esa Hkh dqfRlr fopkjksa esa ,drk j[krs gSaA10 bl ukVd esa cukjl ds i.Mksa] /keZ ds Bsdsnkjksa vkSj
rFkkdfFkr /kkfeZd O;fDr;ksa ij djkjs O;aX; gSaA blesa HkkjrsUnq th us vius thou ds lEcU/k esa Hkh
ladsr fn;s gaSSA blds izFke nks n`‘; ^dk”kh ds Nk;k&fp= ;k nks Hkys&cqjs QksVksxzkQ^ ds uke ls Hkh
izdkf”kr gq, gSaA ukVd esa ,d rjQ ml laLd`fr dk fp=.k gS tks Hkkjrokfl;ksa dks dkiq#’k vkSj nhu
cukrh gS] nwljh rjQ ,d >yd ml laLd`fr dh Hkh gS tks mUgsa bl nhurk vkSj dkiq#’krk ls
fudkyuk pkgrh gSA igyh rjg dh laLd`fr ds izrhd os reke fuBYys yksx gSa tks efUnjksa esa bdV~Bs
gksdj /keZ ds uke ij vukpkj djrs gaS] nwljh rjg dh laLd`fr ds izrhd ̂ns[kh rqejh dklh^ xkus okyk
ijnslh vkSj jkepUnz gaSA ;g v/kwjk ukVd gS] blfy, blesa igyh rjg dh laLd`fr dh rLohj rks
Hkjh&iwjh feyrh gS] ysfdu nwljh rjg dh laLd`fr ds izfrfuf/k;ksa dk fp=.k foLrkj ls ugha gks ik;k
gSA mldh >yd Hkj gh feyrh gSA

ukVd dk egŸo ;g gS fd ;FkkZFkoknh jpuk djus esa ;g HkkjrsUnq dk ,d u;k iz;kl gSA ;gk¡
dk”kh dk uo mTToy ty/kkj vkSj ikifoukf”kdk okyk :i ugha feyrk] oju~ eSyh xyh Hkjh
drokju dh dk”kh fn[kkbZ nsrh gSA ;gk¡ HkkjrsUnq us ml dk”kh dh fueZe vkykspuk dh gS ftlus mUgsa
,d rjg ls lekt&cfg’d`r lk dj fn;k FkkA ;g dk”kh /kuokl] ofurkokl tSls yEiVksa vkSj
Hkkstu&nf{k.kk ds izseh iqjksfgrksa dh dk”kh gSA ^izsetksfxuh^ bl iru”khy lkeUrh laLd`fr dh rhoz
vkykspuk djus okyk ukVd gSA lexzr% ukVd esa HkkjrsUnq us orZeku ik[k.Me; /kkfeZd vkSj
lkekftd thou ds chp viuh ifjfLFkfr dk fp=.k fd;k gSA11

^Jh pUnzkoyh^¼1876 bZ0½ HkkjrsUnq th dh ekSfyd ukfVdk gS] ftldh jpuk mUgksaus vius
HkfDr&fl)kUrksa ds izfriknu gsrq dh gSA dFkk ewyr% ikSjkf.kd gSA Hkkxor vkSj lwjlkxj esa Hkh
pUnzkoyh dk mYys[k feyrk gSA HkkjrsUnq th us bl ukfVdk }kjk viuh iqf’VekxhZ; HkfDr dk
izfriknu fd;k gSA HkkjrsUnq Lo;a ;qxyewfrZ ds mikld Fks] vr% blesa pUnzkoyh vkSj d`’.k dh xyck¡gh
Mkys ;qxyewfrZ dh HkfDr Hkh gSA12 ogha MkW0 jkepUnz frokjh us bl ukfVdk esa oS’.ko/kekZuqeksfnr
oYyHklEiznk;kUrxZr x‘ghr vk/;kfRed izse dh lqUnj vfHkO;fDr dks Lohdkj fd;k gSA13

ukfVdk dk leLr dFkkud isze] fojg vkSj feyu ds lEcU/k&lw= esa xqFkk gqvk gSA fojg izse
dh dlkSVh gSA pUnzkoyh d`’.k ls izse djrh gS fdUrq vusd ck/kkvksa ds dkj.k d`’.k ls ugha fey ikrhA
mldk fojg rhoz gksrk tkrk gSA vUr esa lf[k;ksa ds lg;ksx ls RkFkk jk/kk dh vuqdEik ls d`’.k ls
mldk feyu gksrk gSA ̂Jh pUnzkoyh^ izse ukfVdk gS vkSj lkfgfR;d n`f’V ls vR;Ur gh mRd`’V jpuk
gSA blds xhr HkkjrsUnq ds mRd`’Vre xhrksa esa LFkku j[krs gSaA ukfVdk esa dkO; dk vkUkUn gS vkSj ;g
vius lHkh Yk{k.kksa ls lefUor gSA viuh ;g jpuk Hkh HkkjrsUnq th dks cgqr fiz; FkhA blds cztHkk’kk
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vkSj laLÑr esa vuqokn Hkh gq,A izjkspuk ls ys[kd ds thou ls lEcfU/kr dbZ ckrsa Kkr gksrh gSaA MkW0
y{ehlkxj ok’.ksZ; ds “kCnksa esa] ÞpUnzkoyh dh dFkk esa vuqjkx] izd`fr vkSj dkO; ds lfEeJ.k ls
Hkkoukvksa ds fp= mHkj vk;s gSa vkSj ;gh mldk lkSUn;Z gSAß14

ukfVdk esa HkkjrsUnq dk izseh O;fDrRo pUnzkoyh ds lkFk rknkRE; LFkkfir dj ysrk gSA pUnzkoyh
d`’.k dh vuU; izfedk gSA og muds fo;ksx esa ckojh tSlh gks tkrh gS vkSj vUrr% muds O;fDrRo
esa y; gks tkuk pkgrh gSA izse dk ;gh vkn”kZ HkkjrsUnq dk Hkh FkkA HkkjrsUnq vkSj pUnzkoyh dh
,dkRedrk dks y{; djrs gq, MkW0 jkefoykl “kekZ us fy[kk gS& ÞpUnzkoyh] HkkjrsUnq dh vkRek dk gh
izfr:i gSA pUnzkoyh ds ek/;e ls HkkjrsUnq gh vius vkjk/; nso ds izfr viuk izse&fuosnu djrs gSaAß15

^fo’kL; fo’kekS’k/ke~̂ ¼1876 bZ0½16 Hkk.k gS ftlds ,d gh vad esa Hk.Mkpk;Z vkdk”k dh vksj eq[k
djds 1875 bZ0 esa cM+kSnk ujs”k egkjktk eYgkjjko xk;dokM+ dks dqizcU/k ds dkj.k xn~nh ls mrkjs
tkus vkSj muds LFkku ij l;kthjko ds xn~nh ij cSBus dh jktuhfrd ?kVuk dk mYys[k djrk gSA
Hk.Mkpk;Z eYgkjjko dh ,s;k”kh dh rqyuk eqgEen “kkg vkSj okftn vyh “kkg ls djrk gSA bl xzUFk
ls HkkjrsUnq dh Lons”k&HkfDr dk ifjp; izkIr gksrk gSA lkFk gh mu dkj.kksa ij Hkh izdk”k iM+rk gS
ftudh otg ls Hkkjr esa vaxzsth jkT; dh LFkkiuk gqbZZA vaaxsztksa dk jkT; dSls QSyk] bl ij lksprs
gq, Hk.Mkpk;Z dgrk gS] Þ/kU; gS bZ”oj! lu~ 1599 esa tks yksx lkSnkxjh djus vk, Fks] os vkt LorU=
jktkvksa dks ;ksa nw/k dh eD[kh cuk nsrs gSaAß HkkjrsUnq ;g Hkh js[kkafdr djrs gSa fd fgUnqLrkfu;ksa us gh
vaxsztksa ds fy, fgUnqLrku thrk Fkk& Þlk<+s l=g lkS ds lu~ esa tc vkjdkV esa Dykbo fdys esa cUn
Fkk rks fgUnqLrkfu;ksa us dgk fd jln ?kV x;h g]S flQZ pkoy gSa lks xksjs [kk,¡] ge yksx ek¡M+ ihdj
jgsaxsAß

bl :id eas HkkjrsUnq dh jktHkfDr vkSj ns”kHkfDr ds }U} dks ns[kk tk ldrk gSA HkkjrsUnq us
:id ds vUr esa vaxzst+h jkT; dh iz”kalk dh gS vkSj mlds fpjdky rd fLFkj jgus dh dkeuk dh
gS] ysfdu mlds eq[; Hkkx esa vaxzsth jkT;] mlds leFkZd dBiqryh jktkvksa vkSj [kq”kkefn;ksa ds izfr
mudk vlarks’k lkQ tkfgj gqvk gSA HkkjrsUnq us Hkkjr ds lkeUrh oxZ dh vleFkZrk igpkuh Fkh vkSj
jktkvksa dks vaxzstksa dh dBiqryh dgk FkkA Hk.Mkpk;Z ,sls jktkvksa dh felky nsrs gq, dgrk gS]
ÞdydŸks ds izfl) jktk viwoZd`’.k ls fdlh us iwNk Fkk fd vki yksx dSls jktk gSa rks mUgksaus mŸkj
fn;k& tSls “krjat ds jktk] tgk¡ pykb, ogk¡ pysaAß HkkjrsUnq us ;g Hkh fn[kyk;k gS fd yksx jktkvksa
dh ;g n”kk le>rs gq, Hkh cksyus dh fgEer u djrs FksA Hk.Mkpk;Z ds vuqlkj] Þjktk vkSj nso cjkcj
gksrs gSa] ;s tks djsa lks ns[krs pyks] cksyus dh txg gh ughaAß

:id esa ,d gh ik= dh ckr gksus ls “kq: ls vkf[kj rd mls jkspd cuk;s j[kuk dfBu FkkA
dqN va”k t:j uhjl gks x, gSaA fQj Hkh dgkorksa vkSj eqgkojksa ds bLrseky ls] fL=;kssa ij vusd inksa
ls] “yksdksa] pqVdqyksa] O;aX; vkSj gkL; ds lgkjs Hk.Mkpk;Z yksxksa dk eu Åcus ugha nsrkA jktHkfDr
ds izn”kZu ds ckotwn :id esa ns”kh jktkvksa dh vleFkZrk vkSj vaxzsth jkT; dh LokFkZijrk dh [kjh
vkykspuk gqbZ gSA

^Hkjr tuuh^¼1877 bZ0½ ,d NksVk&lk ukV~;xhr gSA bldh ekSfydrk fookfnr gSA ^gfj”pUnz
pfUnzdk^] ^eksgu pfUnzdk^17 vkSj ^HkkjrsUnq xzUFkkoyh^18 esa rFkk jk/kkd`’.knkl] vkpk;Z gtkjhizlkn

(180)



RNI : UPHIN/2008/30136 ISSN : 0975-0002

o”kZ % 6] vad 11&12] tuojh&fnlEcj 2013 ^Ñfrdk* vUrjkZ”Vªh; v)Zokf”kZd ‘kks/k if=dk

f}osnh19] MkW0 lkseukFk20 }kjk bls HkkjrsUnq jfpr ekuk x;k gSA HkkjrsUnq us Hkh ̂ ukVd^ esa bls Lojfpr
ekuk gSA ogha ^{kf=; if=dk^21 esa rFkk jkepUnz “kqqDy] Jhukjk;.k ik.Ms; vkSj jkenhu flag }kjk bls
vuwfnr ;k ladfyr ekuk x;k gSA jkepUnz “kqDy th us vius bfrgkl esa Li’V dj fn;k gS fd]
ÞHkkjrtuuh muds ,d fe= dk fd;k gqvk caxHkk’kk esa fyf[kr ̂ Hkkjrekrk^ dk vuqokn Fkk ftls mUgksaus
lq/kkjrs&lq/kkjrs lkjk fQj ls fy[k MkykAß22

;g jpuk loZizFke ̂gfj”pUnz pfUnzdk^ ¼1877 bZ0½ i= esa izdkf”kr gqbZ Fkh vkSj ewyr% fdj.kpUnz
cUnksik/;k; d`r caxyk ukVd ̂ Hkkjr ekrk^¼1873 bZ0½ ds vuqokn dk la”kksf/kr :i gSA blesa HkkjrHkwfe
vkSj mldh LkUrku dh vkil dh QwV] dyg vkfn ds dkj.k nqnZ”kk vkSj Hkkoh lq/kkj dk o.kZu fd;k
x;k gSA Hkkjrekrk ,d [k.Mgj ij cSBh gS vkSj izLrkouk ds ckn fofHkUu jkx&jkfxfu;ksa esa Hkkjr]
ljLorh] lkgc] Hkkjr&larku vkfn vius dFku djrs gSaA /kS;Z Hkkjr dks <k¡<l c¡/kkrk gS vkSj “kkfUr
nsrk gSA vaxzst mldh nqjoLFkk ij nq%[k izdV dj n;kyqrk] fujis{krk vkSj Ikztk&ikyu dk opu nsrk
gSA fgUnw vius dFku esa dgrk gS fd fgUnw viuk fgUnqRo Hkwy x;s gSaA vUr esa HkkjrsUnqth dk ns”kHkfDr
ls iw.kZ oDrO; gSA bl jpuk esa Hkh xhrksa dh iz/kkurk gSA lexzr%] bl ukV~;xhr eas HkkjrsUnq th us
Hkkjr dh ân;&nzkod rLohj is”k dh gS vkSj Lo;a dks] Lo;a ds xkSjo dks igpkuus dh izsj.kk nh gSA

^eqnzkjk{kl^¼1878 bZ0½23 laLd`r ds ukVddkj fo”kk[knÙk dh jpuk ^eqnzkjk{kl^ dk vuqokn gSA
;g ,d jktuhfrd ukVd gSA uUnoa”k ds LokfeHkDr ea=h jk{kl }kjk pUnzxqIr dk eaf=Ro Lohdkj
djuk  bl dFkk dk eq[; mn~ns”; gS vkSj blh dk;Z dh iwfrZ ds fy, pk.kD; viuh dwVuhfr cjrrk
gSA dFkkoLrq lkr vadksa esaa foHkkftr dh x;h gSA pk.kD; viuh dwVuhfrd flf) ds fy, jk{kl dh
eqgj okyh v¡xwBh izkIr dj ysrk gS vkSj tkyh i= fy[kokrk gSA thoflf) dk fuokZlu] “kVdnkl
dk Hkxk;k tkuk vkSj pUnunkl dh dSn vkfn ?kVuk,¡ pk.kD; dh flf) esa lgk;d gksrh gaSA jk{kl
/khjs&/khjs pk.kD; dh dwVuhfrd prqjrk dk f”kdkj gks tkrk gS vkSj pk.kD; ,slh ifjfLFkfr;k¡ mRiUu
dj nsrk gS fd jk{kl lg’kZ pUnzxqIr dk eaf=Ro Lohdkj dj ysrk gSA ;gh bl ukVd esa pk.kD; dk
izkI; gSA

HkkjrsUnq ds vuqoknksa esa lcls lQy vkSj yksdfiz; vuqokn ^eqnzkjk{kl^ dk gh gqvk gSA dwVuhfr
dks ysdj “kk;n gh fdlh us ,slk izHkko”kkyh ukVd fy[kk gksA lexzr% Þeqnzkjk{kl esa jktuhfrd
nkoisap ds chp LokfeHkfDr vkSj ns”kHkfDr dk vkn”kZ gSAß24 bl ukVd ds milagkj ¼d½ esa
jax”kkyk esa le;&le; ij xk;s tkus okys ftu xhrksa ds funsZ”k fd;s x;s gaS] os mudh jk’Vªh;
psruk ds |ksrd gSaA25

^nqyZHk cU/kq̂ ¼1880 bZ0½ vFkkZr~ ^oa”kiqj dk egktu^ ,d vuwfnr ukVd gSA bldk vuqokn
HkkjrsUnqq us “ksDlfi;j ds ̂ epZs.V vkWQ osful^ ls fd;k Fkk] bldks fgUnh ds izk;% lHkh fo}ku Lohdkj
djrs gSaA26 bl ukVd esa lPps fe= dk vkn”kZ izLrqr fd;k x;k gSA 1880 bZ0 esa bldk izFke n`”;
^gfj”pUnz pfUnzdk^ vkSj ^eksgu pfUnzdk^ esa izdkf”kr gqvk FkkA viw.kZ jg tkus ij bldks jke”kadj
O;kl vkSj jk/kkd`’.knkl us iwjk fd;kA27 vuqokn djrs le; HkkjrsUnq th us vius dqN fe=ksa vkSj
caxyk iqLrd ̂lqjyrk^ ls lgk;rk yh FkhA bl ukVd ds vuqokn ds lEcU/k esa Lo;a HkkjrsUnq th dk
^gfj”pUnz vkSj eksgu pfUnzdk^28 esa fn;k x;k oDrO; egŸoiw.kZ gS& ÞnqyZHk cU/kq vFkkZr~ oa”kiqj dk
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egktuA egkdfo “ksDlfi;j ds cU/kqRo fun”kZu ds viwoZ la;ksxkUr ukVd ^epsZ.V vkWQ osful
dk lk/kq Hkk’kk esa vuqoknA futcU/kq Jh ckcw ckys”oj izlkn ch0 ,0 dh lgk;rk ls vkSj caxyk iqLrd
^lqjyrk^ dh Nk;k ls gfj”pUnz us fy[kkAß vuqokn esa dFkk dks Hkkjrh; vkoj.k fn;k x;k gSA ukeksa
rFkk LFkkuksa dks Hkh Hkkjrh; jax esa jax fn;k x;k gS] tSls& ,saVsfu;ks ds LFkku ij vuUr] iksf”kZ;k ds
LFkku ij iqjJhA

ukVd dh dFkkoLrq ds laxBu esa HkkjrsUnq th dks dksbZ fo”ks’k Lora=rk izkIr u gks ldh] vr%
dFkkud T;ksa&dk&R;ksa gSA fdUrq vuqokn djrs le; mlesa dqN vlkeatL; vkSj xM+cM+h mifLFkr
gks x;h gSA okLro esa iw.kZ :i ls vfody ;k iw.kZr% Lora= vuqokn u gksus ds dkj.k ^nqyZHk cU/kq̂  ds
dFkkud esa vusd vLokHkkfod vkSj vlaxr LFkyksa dk lekos”k gks x;k gSA

^Hkkjr nqnZ”kk^¼1880 bZ0½ ,d ukV~;jkld gS tks HkkjrsUnq th dh ekSfyd d`fr gSA blesa mUgksaus
mu rŸoksa dks [kkstus dh dksf”k”k dh gS tks Hkkjr&nqnZ”kk ds dkj.k gSaA mUgksaus Hkkjro’kZ dh /kkfeZd]
lkekftd] vkfFkZd] ckSf)d voufr( bl voufr esa fczfV”k&”kklu dh uhfr dk IkzHkko rFkk lq/kkj ds
fy, ns”k izsfe;ksa dh O;kdqy psruk & LkHkh dh cM+h ekfeZd vfHkO;fDr dh gSA mUgksaus Hkkjr&nqnZ”kk
dk ekuohdj.k djrs gq, mlds lgk;dksa& vkyL;] /keZ] izfro`f’V] vuko`f’V] vnkyr] lR;kuk”k]
fuyZTtrk] efnjk] vU/kdkj] jksx vkfn dk Hkh mYys[k fd;k gSA ukVd dh ewy dFkk bruh gh gS fd
Hkkjr&nqnZ”kk viuh QkSt ds lkFk Hkkjr ij vkØe.k djrk gS vkSj mls eqew’kZ cuk nsrk gSA var esa
Hkkjr&HkkX; vkRe gR;k dj ysrk gSA fdUrq bruh&lh dFkk ds ek/;e ls HkkjrsUnq th us rRdkyhu
Hkkjrh; ifjos”k dh ekuks iwjh O;Fkk gh dg nh gSA vr% ;g dguk vfr”k;ksfDr u gksxk fd blesa
HkkjrsUnq th us vius jk’Vªh; fopkjksa dks dsUnzhHkwr dj fn;k gSA

ukVd dh dFkk HkkjrsUnq gfj”pUnz dh ns”koRlyrk vkSj ns”k&fgrSf’krk dk vkn”kZ mnkgj.k gSA
uoksRFkku dky esa vkfoHkZwr gksus ds dkj.k os nss”k ds vrhr&xkSjo dh Hkkouk ls rks vuqizkf.kr Fks gh]
lkFk gh os vius pkjksa vksj mlh egku~ ns”k dh v/kksxfr ns[k jgs FksA mldh v/kksxfr esa ;fn fons”kh
vkØe.kdkfj;ksa vkSj “kkLkdksa dk gkFk Fkk rks Lo;a Hkkjrokfl;ksa dk Hkh dksbZ de gkFk ugha FkkA vius
pkjkas vksj QSys egka/kdkj ds fy, Hkkjroklh gh dkQh gn rd mŸkjnk;h FksA mudh ;g fLFkfr ns[k
HkkjrsUnq th dks cgqr fujk”kk gksrh gSA vUrr% mlh fujk”kktud voLFkk esa Hkkjr&HkkX; vkRegR;k dj
ysrk gSA bl izdkj ukVd dk vUr nq%[kn gSA fdUrq Hkkjr&HkkX; }kjk vkRegR;k djuk ;g Hkh n”kkZrk
gS fd Hkkjroklh] tks HkkX; esa vf/kd vkSj deZ esa de fo”okl j[krs gaS] dks HkkX; dk Hkjkslk NksM+ nsuk
pkfg, D;ksafd HkkX; }kjk Hkkjro’kZ dks tkx`r ugha fd;k tk ldrk A mldh tkx`fr rks deZ }kjk gh
laHko gS vkSj ;gh HkkjrsUnq th dk Hkh izkI; gSA

^uhynsoh^¼1881 bZ0½ ,d ,sfrgkfld ukVd gSA izR;sd ns”k ds uoksRFkku ;k iqutkZxj.k }kjk
mRiUu Hkkoukvksa ds QyLo:i fL=;ksa dh lkekftd fLFkfr esa ifjorZu gqvk vkSj muds fy, mUufr
dk ekxZ [kqy x;kA blh Hkkouk dk izfrfuf/kRo bl ukVd }kjk gqvk gSA HkkjrsUnq th us ^uhynsoh^
fy[kus dk dkj.k crkrs gq, fy[kk gS fd os bl ukVd }kjk ;g Hkze nwj djuk pkgrs Fks fd Hkkjr
esa fL=;ksa dh lnk ogh n”kk jgh gS tks muds le; esa FkhA jpuk dk mn~ns”; crkrs gq, mUgksaus ;gh
ykylk izdV dh gS fd x`gnsfo;k¡ ghukoLFkk dk mYya?ku dj dqN mUufr izkIr djsa D;ksafd os ges”kk
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ls bl ghukoLFkk esa ugha FkhaA lkFk gh os if”pe dk vU/kkuqdj.k Hkh ugha djkuk pkgrsA bldk
dFkkud la{ksi esa bl izdkj gS& vehj vCnqj”kjhQ [kk¡ vkSj jktk lw;Znso esa ;q) gksrk gS ftlesa jktk
lw;Znso gkj tkrs gSaA fiatjs esa mUgas cUnh cukdj j[kk tkrk gS] ysfdu os fiatjk rksM+dj yM+rs gq,
ejrs gSaA jkuh uhynsoh xkf;dk os”k esa vehj dks Nydj mldk o/k djrh gS vkSj ifr dh e`R;q dk
cnyk ysrh gSA bl dFkkud ls HkkjrsUnq dk ;g eUrO; fd iwoZdky esa fL=;k¡ LokoyEch vkSj ;q) esa
Hkh ihNs u gVus okyh Fkha] fl) gks tkrk gSA ysfdu bl ukVd dh ewy leL;k ukjh dh Lok/khurk
ugha] Hkkjr dh ijk/khurk gSA ukVd esa eqlyekuksa dks Hkkjr ds iru dk dkj.k fn[kk;k x;k gSA

ukVd dh dFkk esa Hkkjrh; ohjkaxukvksa dk mTToy pfj= vkSj mlds ek/;e }kjk ns”k&izse vkSj
dqy&ijEijk ek= ls vyx fL=;ksa dh Lok/khurk dk chtkjksi.k feyrk gSA lw;Znso dh e`R;q gks tkus
ij uhynsoh pqipki oS/kO; dh pknj vks<+dj ugha cSB tkrh vkSj u gh lrh gksrh gSA blds foijhr
og lkgl cVksjdj viuh ohjrk] cqf) dk;Zdq”kyrk vkfn dk ifjp; nsdj ukjh tkfr ds ;”k esa pkj
pk¡n yxk nsrh gSA og fgalkRed <ax ls vius ifr ds gR;kjs ls izfr”kks/k ysrh gSA tks rF; HkkjrsUnq
th gekjs lkeus j[kuk pkgrs gSa] og ;g gS fd uhynsoh gkFk ij gkFk j[kdj ugha cSB tkrhA mldk
ikfrozr /keZ mls fØ;k”khy cukrk gS] og mlesa usr`Ro dh “kfDr mRiUu djrk gSA I;kj vkSj dkseyrk
dh xksan esa iyh fL=;ksa dks volj iM+us ij xBjh cuh cSBh jgus ds LFkku ij fdl izdkj viuk :i
ifjofrZr dj ysuk pkfg,] bl ckr dh f”k{kk gesa ^uhynsoh^ dh dFkkoLrq ls feyrh gSA

ukVd esa HkkjrsUnq ds dqN cgqr gh ljl xhr gSaA nsohflag flikgh dk ^lksvks lq[k fuafn;k I;kjs
yyu^ vkSj ̂ I;kjh fcu dVr u dkjh jSu^ cgqr gh e/kqj vkSj xs; gSA pkSFks vad esa HkfV;kjh] pijxV~Vw
[kk¡ vkSj ihdnku vyh[kk¡ dh ckrphr HkkjrsUnq dh izglu&dyk dk lqUnj :i is”k djrh gSA dqy
feykdj ßuhynsoh esa Hkkjrh; ukjh ds lEeq[k tkSgj dh vis{kk ohjrk vkSj ijkØe  dk ,d u;k vkn”kZ
izLrqr fd;k x;k gSAÞ29

^vU/ksj uxjh^¼1881 bZ0½ HkkjrsUnq th dk lokZf/kd pfpZr vkSj yksdfiz; izglu gSA jax&
lEHkkoukvksa ls iw.kZ bl O;aX;kRed izglu esa jkt&O;oLFkk] tkfrizFkk] mPp oxksaZ dh dkfgyh vkSj
[kq”kken&ilUnh dh rh[kh vkSj leFkZ vkykspuk dh x;h gSA blds N% vadksa esa HkkjrsUnq th us
fn[kyk;k gS fd ftl jkT; esa xq.k&voxq.k dk Hksn ugha] ogk¡ iztk dk jktk dh ew[kZrk ds paxqy esa
Q¡l tkus dk Mj cuk jgrk gSA dgrs gaS fd fcgkj ds fdlh tehankj ds vU;k;ksa dks y{; djds mls
lq/kkjus ds fy, bldh jpuk dh x;hA HkkjrsUnq us va/ksj uxjh pkSiV jktk dh yksddFkk ysdj blesa
thoUrrk yk nh gSA mUgksaus ;gk¡ fn[kk;k gS fd iqjkus yksd&laLd`fr ds :iksa dks jktuhfrd psruk
QSykus ds fy, fdl rjg bLrseky djuk pkfg,A

izglu ds lkjs ik=ksa vkSj leLr ?kVukvksa dk dsUnz fcUnq jktdh; vO;oLFkk gSA blh dsUnzh;
fcUnq ds pkjksa vksj lkjk ukVdh; okrkoj.k ?kwerk jgrk gSA va/ksj uxjh dk ifjos”k ;FkkFkZ thou dk
izfr:i gSA mlds cktkj esa dckcokyk] pustksj xjeokyk] ukjaxhokyk] gyokbZ] dq¡tfM+u] esosokyk]
pwjuokyk vkfn mÙkj Hkkjr ds fdlh “kgj ls ekuks lh/ks va/ksj uxjh pys vk;s gSaA buesa tkfr
cspusokyk ,d czkã.k Hkh gS] tks yksxksa dh tkfr gh ugha cnyrk oju~ ftldk is”kk gS& ̂ Vds ds okLrs
/keZ vkSj izfr’Bk nksuksa cspsa] Vds ds okLrs >wBh xokgh nsaA*
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oLrqr% ̂ va/ksj uxjh* vaxszth jkT; dk gh izrhd gSA vaxszth jkT; ds vQlj gh ?kklhjke ds pus
[kkdj yksxksa ij nqxquk VSDl yxkrs gS] yksxksa esa QwV vkSj cSj dks csprs gSaA blh jkT; ds veys pwju
[kkdj nwuh fj”or Hkh ipk ysrs gaSaA ;g izglu vaxszth jkT; ds vU/kdkj dh vkykspuk gh ugha djrk]
vfirq bl vU/kdkj dks lekIr djus ds fy, Hkkjrh; turk dh izcy vkdka{kk dks Hkh vfHkO;Dr djrk
gSA bl izdkj HkkjrsUnq th us izglu dks turk ds euksjatu ds lkFk&lkFk jktuhfrd f”k{kk nsus dk
Hkh “kfDr”kkyh ek/;e cuk;kA

fu”p; gh ̂va/ksj uxjh* ,d izglu gksrs gq, Hkh vius rF; esa vk/kqfud] fujUrj uohu vkSj f”kYi
esa ekSfydrk rFkk yphysiu dh ijEijk vkSj iz;ksx dk mnkgj.k gSA blds laokn brus thoUr vkSj
lEizs’k.kh; gSa fd os yksxksa dh tcku ij p<+ x;s gaSA bl :id esa izglu&dyk vius pjeksRd’kZ dk
laLi”kZ djrh izrhr gksrh gSA MkW0 fxjh”k jLrksxh ds “kCnksa esa] ̂ ^;g HkkjrsUnq ds dFkk&foU;kl] la;kstu
vkSj lajpuk dk gh oSf”k’V~; gS fd burh laf{kIr dFkk vkSj izlaxksa dh ukVdh; fLFkfr;ksa vkSj n`”;ksa
ds jpuk vkSj la;kstu og bl izdkj djrs gaS fd ,d vksj jkspdrk] ftKklk&rŸo cuk jgrk gS(
nwljh vksj vijk/kh dh [kkst vkSj Qfj;knh ds U;k; ij Hkh /;ku dsfUnzr jgrk gSA**30  oLrqr% vius
mÌs”; dh O;atuk esa gh bldk xkSjo fufgr gSA

^lrh izrki*¼1883 bZ0½ HkkjrsUnqd`r ,d xhfr:id gS] tks lkfo=h&lR;oku dh ikSjkf.kd dFkk
ij vk/kkfjr gSA os bls iwjk ugha dj ik;s] dsoy pkj vad gh fy[k ik;sA ckn esa 1892 bZ0 esa ckcw
jk/kkd`’.knkl us bls iw.kZ fd;kA

^ek/kqjh*¼1883 bZ0½ :id Hkh HkkjrsUnq d`r ekuk tkrk gSA [k³~x foykl izsl] ck¡dhiqj] iVuk ls
izdkf”kr bl :id ds r`rh; laLdj.k ¼1914 bZ0] gfj”pUnz lEor~ 30½ ds eq[; i`’B ij ys[kd dk
uke ck0 gfj”pUnz fy[kk gqvk gSA ^ukVd* uked vkyksP; xzUFk esa Lo;a HkkjrsUnq th us ^pUnzkoyh* ds
i”pkr~ ^ek/kqjh* dk mYys[k vius fy[ks ukVdksa esa fd;k gSA fdUrq] jk/kk d`’.knkl us bls ^lEikfnr]
laxzfgr o mRlkg nsdj cuok, x,* xzUFkksa dh lwph esa j[kk gSA ckcw cztjRunkl us vius xzUFk ̂ HkkjrsUnq
gfj”pUnz* ds f}rh; laLdj.k& 1848 bZ0 ds i`’B 207 ij bls gfj”pUnz Ñr u crkdj Hkjriqj ujs”k
jktk nqtZulky ds iq= rFkk HkkjrsUnq ds vUrjax fe= jko d`’.knso”kj.k flag ^xksi* d`r ekuk gSA
ck¡dhiqj laLdj.k ds i`’B 9 ij ,d in esa ̂ xksijkt* “kCn vk;k Hkh gS& ̂ -------xksijkt ru R;kfx jkf[k
izu fefy gS rqjr lghA* blh ds vk/kkj ij MkW0 ok’.ksZ; us Hkh vius ^vk/kqfud fgUnh lkfgR;* esa bls
jkod`’.k d`r ekuk gS fdUrq lwpuk ek= ds vfrfjDr fo”ks’k izek.k ogk¡ Hkh ugha gSA

vr% HkkjrsUnq gfj”pUnz }kjk ^ukVd* uked xzUFk esa ^ek/kqjh* dks Lojfpr crkuk gh vf/kd
izkekf.kd gSA ;g ukVd [k³~x foykl izsl ls jkenhu flag }kjk lEikfnr ^ukVdkoyh*31 esa Hkh Nik
gSA ogk¡ bldk uke ̂ek/kqjh* vFkok ̂ o`Unkou n`“;koyh* fy[kk x;k gSA ;gh ugha] Jh d`’.k ”kadj “kqDy
us vius ̂ vk/kqfud fgUnh lkfgR;*32 ds vkBosa laLdj.k esa bl ukVd ls ,d m)j.k Hkh fn;k gSA tgk¡
rd ̂xksijkt* ds ,d in dk iz”u gS] gks ldrk gS fd HkkjrsUnq us bls vius ukVd esa m)j.k ds :i
esa fy[kk gks] tSls fd ^diwZjeatjh* esa nso vkSj in~ekdj ds NUn fy;s x;s gSaA rc Hkh nks ckrsa mlds
HkkjrsUnq d̀r gksus esa lansg mRiUu djrh gSaA igyh ;g fd ^ek/kqjh* vkSj ^pUnzkoyh* dk dFkkud vkSj
n`f’Vdks.k yxHkx leku gSA nwljh ckr ;g gS fd nksuksa xzUFkksa dh “kSyh esa vUrj gSA feJcU/kqvksa us
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bldk jpukdky 1883 bZ0 ekuk gSA
^uoefYydk* Hkh HkkjrsUnq dk ,d ukVd gS ftldk mYys[k Lo;a mUgksaus ^ukVd* uked xzUFk esa

fd;k gSA bl ukVd dk mYys[k jke”kadj O;kl ds 1884 bZ0 esa fy[ks x;s ,d vaxszth ys[k33 esa Hkh
feyrk gSA ;g ukVd vc vizkI; gSA

dguk u gksxk] HkkjrsUnq us fgUnh ukV~;&lkfgR; dks ,d ekSfyd n`f’Vdks.k fn;kA bl n`f’Vdks.k
dh O;kfIr esa ukV~;&lkfgR; ds fofo/k :i vkSj vusd fo’k; lfUufo’V gks tkrs gSaA muds ukVdksa esa
Hkkjrh; xkSjo vkSj lkfgfR;d&lkekftd nkf;Ro dh ijEijk dks iquthZfor djus dk v[k.M iz;kl
feyrk gS] tks vrhr ls orZeku dks tksM+rk gSA vius vf/kdka”k ukVdksa esa jk’Vªh; psruk ds uohu
ikS/ks dks lizk.k cukus dh tks ps’Vk mUgksaus dh gS] og muds ,sfrgkfld O;fDrRo dk d`frRo gSA
mudh bl psruk esa orZeku v/kksxfr ij {kksHku Hkjh osnuk] vkSj Hkfo’; dh Hkkouk ls txh gqbZ fpUrk
dk :i mtkxj gksrk gSA mUgksaus vius <ax ls thou vkSj jk’Vª dh vusd leL;kvksa dks ij[kk vkSj
turk dks ,d fn”kk&fo”ks’k dh vksj eksM+kA muds O;fDrRo dh ;g Nki dsoy mudh ukV~;d`fr;ksa
ij gh ugha fn[kkbZ  iM+rh cfYd muds lelkef;d rFkk ijorhZ lkfgR;dkjksa dh jpukvksa ij Hkh
fn[kkbZ iM+rh gSA

lUnHkZ lwph
1- fgUnh ukVd] MkW0 cPpu flag] jk/kkd`’.k izdk”ku] ubZ fnYyh] iz0 la0 1989 bZ0] i`0 26

2- HkkjrsUnq lexz] la0 gseUr “kekZ] fgUnh izpkjd laLFkku] okjk.klh] iz0 la0 1987 bZ0] i`0 559

3- fgUnh ukVd % fl)kUr vkSj leh{kk] jkexksiky flag pkSgku] izHkkr izdk”ku] fnYyh] iz0 la0 1959 bZ0] i`0 275

4- fgUnh dk x|&lkfgR;] MkW0 jkepUnz frokjh] fo”ofo|ky; izdk”ku] okjk.klh] ‘k’Be~ la0 2007 bZ0] i`0 470

5- HkkjrsUnq gfj”pUnz] MkW0 y{ehlkxj ok’.kZs;] lkfgR; Hkou izk0 fy0] bykgkckn] prqFkZ la0 1974 bZ0] i`0 57

6- fgUnh ukVd % fl)kUr vkSj leh{kk] jkexksiky flag pkSgku] izHkkr izdk”ku] fnYyh] iz0 la0 1959 bZ0] i`0 275

7- ckcw cztjRunkl us bls 1876 bZ0 dh jpuk ekuk gSA

8- fgUnh dk x|&lkfgR;] MkW0 jkepUnz frokjh] fo”ofo|ky; izdk”ku] okjk.klh] ‘k’Be~ la0 2007 bZ0] i`0 468

9- fgUnh ukVd] MkW0 cPpu flag] jk/kkd‘’.k izdk”ku] ubZ fnYyh] iz0 la0 1989 bZ0] i`0 26

10- ogh] i`0 29

11- fgUnh lkfgR; dk bfrgkl] MkW0 jkepUnz “kqDy] yksdHkkjrh izdk”ku] bykgkckn] prqFkZ la0 2005 bZ0] i`0 316

12- fgUnh ukVd % fl)kUr vkSj leh{kk] jkexksiky flag pkSgku] izHkkr izdk”ku] fnYyh] iz0la0 1959 bZ0] i`0 276

13- fgUnh dk x|&lkfgR;] MkW0 jkepUnz frokjh] fo”ofo|ky; izdk”ku] okjk.klh] ‘k’Be~ la0 2007 bZ0 i`0 270

14- HkkjrsUnq gfj”pUnz] MkW0 y{ehlkxj ok’.kZs;] lkfgR; Hkou izk0 fy0] bykgkckn] prqFkZ la0 1974 bZ0] i`0 93

15- HkkjrsUnq gfj”pUnz] MkW0 jkefoykl “kekZ] la0 1966 bZ0] i`0 91

16- jkexksiky flag pkSgku us viuh iqLrd ^fgUnh ukVd % fl)kUr vkSj leh{kk^ esa bldk jpukdky 1875 bZ0 ekuk gSA

17- eksgu pfUnzdk] dyk 6] fdj.k 8] laor~ 1938] Hkknzin

18- HkkjrsUnq xzUFkkoyh] iz0 e0 dk”kh uk0 iz0 lHkk

19- fgUnh lkfgR; % mn~Hko vkSj fodkl] vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh] i`0 397

20- fgUnh ukVdksa dk mn~Hko vkSj fodkl] MkW0 lkseukFk xqIr

21- {kf=; if=dk] [k.M 1] dkfrZd “kqDy n”keh] laor~ 1938] la[;k 6] i`0 148

22- fgUnh lkfgR; dk bfrgkl] MkW0 jkepUnz “kqDy] yksdHkkjrh izdk”ku] bykgkckn] prqFkZ la0 2005 bZ0] i`0 316
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23- ckcw cztjRunkl us fy[kk gS fd ^eqnzkjk{kl^ dk vuqokn Øe”k% laor~ 1931 ¼1874 bZ0½ ds QkYxqu ekl dh ckycksf/kuh
dh la[;k ls Niuk vkjEHk gqvk vkSj izk;% rhu o’kZ rd fudyrk jgkA ckn esa ;g iqLrdkdkj izdkf”kr gqvkA

24- fgUnh ukVd % fl)kUr vkSj leh{kk] izHkkr izdk”ku] fnYyh] iz0 la0 1959 bZ0] i`0 275

25- tx esa ?kj dh QwV cqjhA

?kj ds QwVfga lksa fculkbZ lqcju yadiqjh A

x    x    x    x    x

tx esa rsbZ prqj dgkoSA

Ny esa ikrd gksr tnfi ;g “kkL=u eSa cgq xk;ksA

iS vfj lksa Ny fd, nks’k ugha eqfu;u ;gS crk;ksA

26- ¼d½ fgUnh lkfgR; dk bfrgkl] MkW0 jkepUnz “kqDYk

¼[k½ vk/kqfud fgUnh lkfgR;] MkW0 y{ehlkxj ok’.kZs;

¼x½ fgUnh lkfgR; % mn~Hko vkSj fodkl] vkpk;Z gtkjhizlkn f}osnh

27- HkkjrsUnq gfj”pUnz] ckcw cztjRunkl] bykgkckn] f}rh; la0 1948 bZ0] i`0 205

28- gfj”pUnz vkSj eksgu pfUnzdk] [k.M 7] “osr “kqDy 1] laor~ 1967] i`0 3

29- fgUnh ukVd % fl)kUr vkSj leh{kk] jkexksiky flag pkSgku] izHkkr izdk”ku] fnYyh] iz0 la0 1959 bZ0] i`0 274

30- fgUnh ukVd dk vkRela?k’kZ] fxjh”k jLrksxh] yksdHkkjrh izdk”ku] bykgkckn] iz0la0 2002 bZ0] i`0 15

31- ukVdkoyh] la0 jkenhu flag] [k³~x foykl izsl] iVuk] izFke la0 laor~ 1944

32- vk/kqfud fgUnh lkfgR;] Jh d`’.k”kadj “kqDy] vkBok¡ la0] i`0 112

33- Kashmir Flower containing a short history of Kashmir, Published by  Mallik Chandra and Co.Printed

at the Medical Hall Press,1884.

uuu
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HkkjrsUnq gfj'pUnz vkSj t;'kadj izlkn ds pqfuank ukVdksa esa
lRrk dk izfrjks/k

MkW- ehuk flag
ofj"B izoDrk&fgUnh] tqgkjh nsoh xYlZ ih-th- dkyst] dkuiqj ¼m-iz-½

vuSfrdrk uSfrdrk dks tUe nsrh gS] folaxfr laxfr dks tUe nsrh gS] vU;k;&U;k; dks iSnk
djrk gS] vR;kpkj lnkpkj dks ykrk gS] xyr lgh dh vksj tkus ds fy, foo”k djrk gSA lekt
esa tks Hkh dqN vuSfrd] xyr] vU;k; ;k vlaxr ?kfVr gksrk gS mls orZeku esa ;k fo”ks’k :Ik ls
Hkfo’; esa Bhd djus ds fy, mfpr o lgh rjhdksa dh [kkst dh tkrh gS ;k ;kstuk cukbZ tkrh gS]
vyx&vyx ek/;eksa lsA mlh Jà[kyk esa lekt dks csgrj cukus ds fy, lkfgR; vius Lrj ij
lekt esa O;kIr cqjkbZ;ksa dk fojks/k djrk gSA lkfgR; dh bu fo/kkvksa esa folaxfr;ksa dh eq[kj
fojks/kh fo/kk gS&ukVdA ukVd lcls eq[kj fojks/kh fo/kk blfy, gS D;ksafd ;g JO; ds lkFk&lkFk
n`”; Hkh gS vkSj JO; ds lkFk ;fn n`”; Hkh fey tk;s rks fojks/k dk Loj nqxuk gks tkrk gSA vr%
ukVd lkfgR; esa ,d ,slh l”kDr fo/kk gS ftlds ek/;e ls lekt esa O;kIr vuSfrdrk dks T;knk
csgrj o vljnkj rjhds ls n”kkZ;k tk ldrk gSA lekt esa ftruh Hkh cqjkbZ;ka ]yM+kbZ;ka] vuSfrdrk]
vU;k;] vR;kpkj O;kIr gaS] muds ftrus Hkh dkj.k ;k lw= utj vkrs gSa muesa nks dkj.k ,sls gSa tks
lfn;ksa ls jgsa gSa o ewy dkj.k Hkh dgs tk ldrs gSaA jktuhfr vkSj /ku ;kfu lRrk o iw¡th] izfr’Bk
o iSlkA

izkphu ls ysdj vk/kqfud rd lRrk o iw¡th dk opZLo bu reke lkekftd folaxfr;ksa ds
iuius ds ihNs utj vkrk gSA fQj og pkgs lRrk] jktuhfr] /kkfeZd] vkfFkZd] lkekftd] ikfjokfjd]
iq#’kRo dh lRrk ;k vU; dksbZ Hkh gks&og lRrk viuh lRrk cjdjkj j[kuk pkgrh gS vkSj mlds
lkFk tc iw¡th la;qDr gksrh gS rks mldk opZLo vkSj T;knk rhoz xfr ls Qyrk& Qwyrk gSA ;g lRrk
viuh ckn”kkgr dk;e j[kus ds fy, fdlh Hkh izdkj dk dk;Z dj ldrh gS vkSj lkFk gh vius ls
fuEu Lrj dh dksfV okyksa ij vius gd o leFkZu esa nokc cuok ldrh gSA bl lRrk o iw¡th ds
fojks/k dk izn”kZu lkekftd lq/kkjdksa] fopkjdksa us vius fopkjksa o vkUnksyuksa ls le;&le; ij fd;k
gSA blh izdkj lkfgR; Hkh bl lRrk ds izfri{k esa viuh iSuh ǹf’V Mkys gq;s gS vkSj mldk izfrjks/k
djrk gSA lkfgR; esa pw¡fd ;gk¡ ukV~; fo/kk ij ppkZ gks jgh gS rks ukV~; dk ¼fo”ks’kr% fgUnh ukVd
dk½ tgk¡ ls izkjEHk gksrk gS] ogha ls ;kuh HkkjrsUnq gfj”pUnz ds ukVdksa ls gh ns[krs gSa fdl izdkj ls
lRrk o iw¡th dk izfrjks/k n”kkZ;k x;k gSA

^oSfndh fgalk fgalk u Hkofr* ukVd esa HkkjrsUnq gfj”pUnz us ,d izglu ds :i esa ekalkgkjh
iqjksfgr dk mRlkg ls ;K djuk ,oa “kSo oS’.koksa dk ekal [kkus dks ykykf;r jguk fn[kkdj oSfnd
/kekZuq;kf;;ksa ds ik[kf.M;ksa dh lRrk dh iksy [kksyh gS o /keZ dh vkM esa v/keZ] iki] ekal] efnjk dk lsou
djus okys jktkvksa ds Hkh O;ogkj ij pksV dh xbZ gSA fgalke; ;K djus okyk jktk tc ;ejkt ds
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lEeq[k mifLFkr gksrk gS rks fp=xqIr mldk ys[kk mifLFkr djrk gS ̂ ^egkjkt] lqfu, ;g jktk tUe
ls iki esa jr jgk] blus /keZ dks v/keZ ekuk vkSj v/keZ dks /keZ ekuk] tks th pkgk fd;k vkSj mldh
O;k[;k if.Mrksa ls ys yh] yk[kksa thoksa dk blus uk”k fd;k vkSj gtkjksa ?kM+s efnjk ds ih x;k] ij
vkM lnk /keZ dh j[kh A vfgalk] lR;] “kksp] n;k] “kkfUr vkSj ri vkfn lPps /keZ blus ,d u fd,]
tks fd;k og dsoy for.Mk&deZtky fd;k] ftlesa ekal&Hk{k.k vkSj efnjk ihus dks feys] vkSj
ijes”oj&izhR;FkZ blus ,d dksM+h Hkh O;; ugha dh A tks dqN O;; fd;k lc uke vkSj izfr’Bk ikus
ds gsrq A**1

Ukke vkSj izfr’Bk izkIr djuk o mldks cjdjkj j[kus dk tks izyksHku lRrk esa fn[kkbZ nsrk gS
HkkjrsUnq th mlh lRrk dh izHkqrk ij bl ukVd ds ek/;e ls pksV djuk pkgrs gSa A iztk ds fgr
esa dk;Z djus dk fn[kkoVh izn”kZu] /keZ ds uke ij vU;k; dk c<+kok] fgalk] vukpkj] vR;kpkj vkfn
tks Hkh viuh lRrk dh lqj{kk o izfr’Bk dh j{kk ds fy, lRrk dj ldrh gS og ^oSfndh fgalk fgalk
u Hkofr* ukVd esa jktk djrk gS A ml le; esa lRrk ds f[kykQ ckr djuk HkkjrsUnq th tSls
ukVddkjksa dk gh foy{k.k o dkS”kyiw.kZ dk;Z gks ldrk gS A ,d “kkld dk dk;Z ns”k fgr o iztk
fgr gksrk gS ijUrq ml “kkld dh eksg vkU/krk o LokFkZ flf) dh otg ls iwjk ra= f”kfFky gks tkrk
gS] ;g lRrk dh fot; gS iztk ijA

^Hkkjr nqnZ”kk* ukVd esa Hkh HkkjrsUnq gfj”pUnz lEiw.kZ Hkkjr dks ,d izrhd :Ik ls bafxr u djds
mudk lkeqnkf;d ekuohdj.k djds ijks{k :Ik ls lekt o euq’; ds vga] izfr’Bk] in] iw¡th] tkfr]
/keZ vkfn dh lRrk dk fojks/k bl ukVd esa djrs gSa A Hkkjr HkkX; ,d ekuo :Ik esa vkdj Hkkjr dks
pquksfr nsrk gSA

^^lksbZ oa”k :f/kj ogh] lksbZ eu fo”okl
Okgh okluk fpr ogh] vkl; ogh foykl
dksfV&dksfV _f’k iqU; ru dksfV&dksfV vfr lwj
dksfV&dksfV cq/k&e/kqj dfo feys ;gka dh /kwj
lksbZ Hkkjr dh vkt ;g HkbZ nqnZ”kk gk; A**2

^Hkkjr nqnZ”kk* ukVd esa lRrk dh gsdM+h ds vkxs Hkkjr dh nqnZ”kk gks jgh gS A mlesa QVs gky
Hkkjr] [kqys vax okyh fuyZTtrk] yM+dh ds os”k esa vk”kk] vk/kk fØLpu] vk/kk eqLyeku os”k/kkjh Hkkjr
nqnSZo] lR;kuk”k QkStnkj] jksx] vkyL;] efnjk] fMlyk;YVh vkfn ik=ksa dk fp=.k ekuohdj.k ds :Ik
esa dj lRrk ds vkxs budh nqnZ”kk dk fooj.k fd;k x;k gS A lkFk gh lHkkifr caxkyh] ns”kh dfo]
,fMVj] egkjk’Vªh vius&vius oxZ dk izfrfuf/kRo djrs gSa] ftlls ;g lkQ Li’V gksrk gS fd lRrk
vius le{k ,dtqVrk dks cnkZLr ugha dj ldrh gSA blls mldh lRrk dks [krjk gks ldrk gSA
vr% og budk fo[k.Mu djrh gS] foHkktu djrh gSA ukVd esa Hkkjr HkkX; NBs vad esa vkrk gS vkSj
og Hkkjr dh nhu&ghu n”kk ns[kdj mldk ifjgkl djrk gS vkSj vUr esa fujk”k gksdj Hkkjr HkkX;
vkRegR;k dj ysrk gSA lRrk ds vkxs dSls ureLrd gks tkrh gS turk ;gh fn[kkuk pkgrk gS ;gka
ukVddkjA lRrk dh rkdr dks pqukSrh nsus okyk ;g ukVd ,d :id ds :Ik esa iznf”kZr gksrk gSA

^va/ksj uxjh* HkkjrsUnq th dk cgqr gh O;aX;kRed] rkRdkfyd vaxzsth lRrk dk fojks/k djus okyk
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izHkkoh o l”kDr ukVd gSA bl iwjs ukVd dh dFkk cgqr gh jkspd o euksjatukRek gS o lkFk gh blds
xhr lRrk dh tM+ksa dks [kks[kyk djus ds fy, cgqr gh ekjd o vljnkj fl) gksrs gSaA lRrk o lRrk
ds uqekbans fdl izdkj ls ns”k o ns”k dh iw¡th o turk dks [kk jgs gSa vkSj ek= vius LokFkZ ds fy,
“ks’k dk;Z fd;s tk jgs gSaA

^^pwju lkgsc yksx tks [kkrk] lkjk fgUn gte dj tkrk
Pkwju iqfyl okys [kkrs] lc dkuwu gte dj tkrs
pwju gkfde lc tks [kkrs] lc ij nwuk fVdl yxkrs A**3

O;oLFkk vius ykHk ds fy, pwju :ih turk o mlds gd dk iSlk lc [kk tkrh gS vkSj tc
mldh HkjikbZ djuh gksrh gS rks eqnzk LQhfr c<+kdj o turk ij nqxuk dj yxkdj olwy fd;k
tkrk gS A ;g lRrk dk nksgjk pfj= HkkjrsUnq th ^va/ksj uxjh* esa izLrqr djrs gSa A ;g iwjh uxjh
gh va/ksj gS A ;gk¡ lRrk dks iw¡th dh pdkpkSa/k esa “ks’k dqN Hkh fn[kkbZ ugha nsrk gS A ;”k ¼eks{k½ izkIr
ds fy, jktk lwyh ij p<+us ds fy, rS;kj gS A lRrk o iw¡th ds vkxs O;fDr tkr o /keZ lc cnyus
ds fy, rS;kj gS vkSj ;g lc og O;oLFkk ds vkxs Lohdkj djrk gS A tkfr vkSj /keZ dk oxhZdj.k
Hkh lRrk dh viuh ,d pky gksrh gS turk dks bu iziapksa esa my>kus dh A ^^czkã.k&Vds ds okLrs
czkã.k ls /kksch gks tk, vkSj /kksch dks czkã.k dj ns] Vds ds okLrs tSlh dgks oSlh O;oLFkk ns A Vds
ds OkkLrs czkã.k ls eqLyeku] Vds ds okLrs fgUnq ls fØLrkuA**4

ukVd ds vUr esa ^^vU;k;h jktk dks fVdrh ij p<+kdj HkkjrsUnq th Hkfo’; ls Hkkjrks)kj dh
vksj ladsr Hkh djrs gSa A**5 lRrk o iw¡th ds opZLo dk [k.Mu HkkjrsUnq th vius bl ukVd ^va/ksj
uxjh* esa cgqr gh lgt O;aX;kRed “kSyh esa djrs gSaA

,sfrgkfld ikSjkf.kd fo’k; oLrq ds ek/;e ls t;”kadj izlkn us rkRdkfyd lRrk ij pksV
djus okys ukVd fy[ksA ftlesa ^jkT;Jh* ukVd esa izHkkdjo/kZu us viuh jkT;”kfDr vkSj jkT; lhek
dh bruh o`f) dh] fd og egkjkf/kjkt vkSj ije HkV~Vkjd dh mikf/k ls foHkwf’kr gks x;kA blh izdkj
dUukStjkt loZoeZu us mRrj if”pe ds gw.kkssa vkSj rRdkyhu ex/kjkt nkeksnjxqIr dks ijkftr djds
“kfDr o`f) ds lkFk ;”k vftZr gkFk ls fudy tkus ij egklsu xqIr us ekyok esa viuh “kfDr laxfBr
dh A blh ekyok esa mldk iq= nsoxqIr jktk cuk] ftlus xksaMjkt ujsUnz “k”kkad ls eS=h LFkkfir dhA

viuh lRrk] viuh “kfDr LFkkfir djus ds fy, loZoeZu ftl izdkj ls i`Fkd jkT; dh LFkkiuk
djrk gS vkSj vU; jktkvksa] gw.kksa dks muds jkT;ksa ls inP;wr djrk gSA ;g lRrk/kark o eksgrk lRrk
dh ifjf/k esa ?kwers gq;s izkphu ls vokZphu rd o izlkn ds vusd ukVdksa esa fn[kkbZ nsrh gS A ̂ fo”kk[k*
ukVd dh jpuk esa ml le; ds jktuhfrd vkUnksyuksa dk Hkh gkFk gks ldrk gS A D;ksafd bldk
ladsr bl ukVd dh Hkwfedk esa bl izdkj feyrk gS&^^esjh bPNk Hkkjrh; bfrgkl ds vizdkf”kr va”k
esa ls mu izdkaM ?kVukvksa dk fnXn”kZu djkus dh gS] ftUgksaus gekjh orZeku fLFkfr dks cukus dk cgqr
dqN iz;Ru fd;k gS] vkSj ftu ij fd orZeku lkfgR;dkjksa dh n`f’V de iM+rh gS A**6 ;g ukVd ml
le; dh vaxzsth lRrk ds fo#) ,d l”kDr dne Fkk A fczfV”k “kkld iw.kZ :Ik ls Hk{kd gks pqdk
FkkA turk fopfyr gks xbZ FkhA ns”k] turk o ns”k dk /ku fonsf”k;ksa ds paxqy esa Qal x;kA ;g ckr
Hkkjrh; turk dh le> esa vk xbZ Fkh A rc blh izdkj dh ?kVuk dks dsUnz esa j[kdj ̂ fo”kk[k* ukVd
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vkrk gS A dkeqd fdUuj ujnso dk pUnzys[kk ds miHkksx ds fy, ml ij vkrqj gksuk vkSj mldk
vigj.k djuk lRRkk dh “kfDr dk izn”kZu gS A og ftls vkSj tc pkgs vius LokFkZ o lq[k ds fy,
mi;ksx o miHkksx dj ldrh gS A mlh lRrk ds opZLo dks [kf.Mr djus okyk o mlds le{k ,d
pqukSrh izLrqr djus okyk ukVd gS ^fo”kk[k*A

Tk;”kadj izlkn }kjk fy[kk ukVd ^vtkr”k=q* lRrk dk pk{kql izfrfcEc ,d tky ds :Ik esa
izLrqr djrk gS A ex/k] dk”kh] dks”ky vkSj dkS”kkEch pkjksa jkT;ksa dk vkilh rkyesy] jktkvksa dk ,d
nwljs ls ukrs fj”rs esa laca/k ;kuh lRrk dk orZeku :Ik esa tks xBtksM+ vusd nyksa dk lfEefyr :Ik
utj vkrk gS] og n`’; *vtkr”k=q* esa izlkn th cgqr igys fn[kk pqds gSaA lRrk dh izkfIr o ykylk
ds fy, dSls izlsuftr dh jkuh nklh iq=h egkek;k iq= fo:)d dks ykykf;r o mRlkfgr djrh
gSA ^^jkuh&nklh dh iq=h gksdj Hkh eSa jktjkuh cuh vkSj gB ls eSaus bl in dks xzg.k fd;k vkSj rqe
jktk ds iq+= gksdj brus fuLrst vkSj Mjiksd-----A

fo:)d&cl ekaA vc dqN u dgks vkt ls izfrjks/k ysuk esjk dRrZO; vkSj thou dk y{;
gksxkA eka eSa izfrKk djrk gw¡ fd rsjs vieku ds dkj.k bu “kkD;ksa dk ,d ckj vo”; lagkj d:axk
vkSj muds jDr esa ugkdj bl dkSly ds flagklu ij cSB dj rsjh oUnuk d:¡xkA**7 ;kuh eq[; ckr
gS lRrk dh izkfIr&dks”ky dk flagklu izkIr djuk A fQj mlds fy, “kkD;ksa tSls fdrus gh iztktuksa
dk lagkj djuk iM+s] lRrk vius vfLrRo ds fy, djrh gS A jktk vius dks lqjf{kr j[kus ds fy,
vius vuq;kf;;ksa dks vkns”k nsrk gS] rkfd os mUgh ds vuq:Ik dk;Z dj ldsa A /keZxq:vksa rd ls lRrk
viuh t;&t;dkj djok ysrh gSA **nsonRr&lezkV dY;k.k gks] /keZ dh òf) gks A “kklu lq[kn gks A
vtkr”k=q&dks”ky ds nkar te jgsa gSaA og dk”kh dh iztk esa fonzksg djkuk pkgrk gS A ogka ds yksx jktLo
nsuk vfLodkj djrs gSa A

nsonRr&ik[k.M+h xkSre vktdy mlh vksj ?kwe jgk gS] blfy, dksbZ fpUrk ugha A xkSre dh
dksbZ pky ugha pysxhA ;fn eqfuo`r /kkj.k djds Hkh og ,sls lkezkT; ds ‘kM;a=ksa esa fyIr gS rks eSa Hkh
gBo”k mldk izfr}U}h cuw¡xk A**8  bl izdkj iwjs ukVd esa /keZ vkSj iw¡th ds lgkjs fdlh dh Hkh lRrk
ds ijpe dks ygjkus dh ckr gks og lRrk viuk otwn dk;e djus ds fy, mls ygjkrh gSA
}U}kRed fLFkfr;ksa esa fopfjr djrk gqvk iwjk ukVd lRrk ds dsUnz dks /;ku esa j[kdj vyx&vyx
jkT;ksa ds izfrfuf/k;ksa dks /;ku esa j[kdj pyrk gSA

*LdUnxqIr* o *pUnzxqIr* ukVdksa esa Hkh izlkn us ikfjokfjd ?kVukvksa ds lkFk&lkFk jktuhfrd
?kVukvksa dks Hkh lfEefyr fd;k gS vkSj ;g Li’V djus dk iz;kl fd;k gS fd lRrk ds fy,
ikfjokfjd ?kVuk;sa Hkh iszfjr djrh gSa o mudk izHkko Hkh iM+rk gSA **vkthou dkSek;Zo`Rr ikyu djus
okys vkn”kZ ohj nsonRr esa ohjrk] izse] jkT; izkfIr vkSj R;kx] nksuksa dk lkFk lkFk feyu vR;f/kd
vkd’kZd cu tkrk gSA**9 lkFk gh lRrk dh vksj vkdf’kZr gksus okyh n`f’V dks Hkh ;g ukVd
ladsrkRed :Ik ls izsfjr djrk gSA

*pUnzxqIr* ukVd esa lRrk dk viuk ijpe tks uUn cuk;s j[krk gS mls rksM+us ds fy, pk.kD;
pUnzxqIr tSlk f”k’; f”kf{kr o fuiq.k djrk gS o lkFk gh pk.kD; dh viuh lRrk Hkh mlesa lfEefyr
gksrh gS] ftls og izkIr djuk pkgrk gSA vr% dgk tk ldrk gS fd izlkn th ds ukVdksa esa lRrk
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o iw¡th dk izfrjks/k fn[kkbZ nsrk gSA og Hkys gh ,sfrgkfld i`’BHkwfe ds ek/;e ls gh n”kkZ;k x;k gks]
ijUrq orZeku esa Hkh mldk izfrfcEc gwcgw utj vkrk gSA rkRdkfyd le; dh vaxzsth lRrk dk tks
fojks/k bu ukVdksa esa iznf”kZr fd;k x;k gS og vkt Hkh iw.kZ :Ik ls izklkafxd gS A cl QdZ bruk
gS pksyk cny x;k gS] dgus dks iztkra= vk x;k gS] ijUrq vUnj dh O;oLFkk T;ksa dh R;ksa cjdjkj
gS lRrk ds vkf/kiR; dh A

lUnHkZ lwph
1- fgUnh ukVd % mn~Hko vkSj fodkl] MkW- n”kjFk vks>k] i`-&125

2- fgUnh ukVd % mn~Hko vkSj fodkl] MkW- n”kjFk vks>k] i`-&140

3- va/ksj uxjh&HkkjrsUnq gfj”pUnz] i`-&39

4- va/ksj uxjh&HkkjrsUnq gfj”pUnz] i`-&44

5- fgUnh ukVd % mn~Hko vkSj fodkl] MkW- n”kjFk vks>k] i`&146

6- izlkn ok³~e;&jpukoyh] f}rh; [k.M] i`-&160

7- izlkn ok³~e;&jpukoyh] f}rh; [k.M] i`-&229

8- izlkn ok³~e;&jpukoyh] f}rh; [k.M] i`-&233

9- fgUnh ukVd % mn~Hko vkSj fodkl] MkW- n”kjFk vks>k] i`-&213

vU; lUnHkZ %
* vU/ksj uxjh&HkkjrsUnq gfj”pUnz] izdk”ku&ok.kh] 4695] 21&,] nfj;kxat] ubZ fnYyh&110002] laLdj.k&2008

* fgUnh ukVd % mn~Hko vkSj fodkl] MkW- n”kjFk vks>k] izdk”ku&jktiky ,.M lal] d”ehjh xsV] fnYyh&110006]

laLdj.k&2008

* izlkn ok³~e; jpukoyh&f}rh; [k.M] izlkn izdk”ku] izlkn efUnj] xkso)Zuljk;] okjk.klh] izFke laLdj.k&1990&91

uuu
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ukxktqZu ds miU;kl vkSj Hkwfeiq=ksa dk laxzkeh rsoj
¼lUnHkZ % cypuek] ckck cVslj ukFk vkSj o#.k ds csVs½

vfuy dqekj flag ;ksxsUnz dqekj
izoDrk&fgUnh foHkkx izoDrk&vFkZ”kkL= foHkkx

jkt0 LukrdksRrj egkfo|ky;] gehjiqj jkt0 LukrdksRrj egkfo|ky;] gehjiqj

^^eS Hkh rks igys ns[kk djrk Fkk lius
lkFkh] vc rks jax&<ax gh cny x, gSa
le> x;k gw¡
thou esa bl /kjk&/kke dk D;k egRo gS
dSls dgykrk dksbZ /kjrh dk csVk
vkleku esa lrjaxh ckny ij p<+dj
dSls tudfo /kku jkasirk
le> x;k gw¡
dSls tudfo tehankj ds mu veyksa dks ekj Hkxkrk
gjs ck¡l dh gjh&gjh og ykBh ysdj**

Lora=rk ds ckn ds ftu lkfgR;dkjksa us fgUnh tkrh;&psruk dks lokZf/kd xgjs rd izHkkfor
fd;k muesa ukxktqZu vxzx.; gSaA ftl ^^cgqtu lekt dh vuiy izxfr ds fufeRr**1 mUgksaus
izfrc)rk dh mn~?kks’k.kk dh gS] mlds Loj mudh dforkvksa esa fujUrj /ofur gksrs jgsa gSa D;ksafd os
ewyr% dfo gSa& dchj vkSj fujkyk dh ijaijk ds BsB tudfoA os turk ds lq[k&nq[k dh ekfeZd vkSj
lw{e iM+rky djus okys cM+s vuqHkoksa ds chgM+ dfo vkSj dq”ky xk;d gSaA lkekftd folaxfr;ksa]
vkfFkZd fo’kerkvksa] jktuhfrd fonzwirkvksa vkSj oS;fDrd thou dh foMEcukvksa ij eekZUrd pksV
djus dk nq%lkgl vkSj vU;k;] “kks’k.k] neu ds fo#) n`<+ izfrjks/k djus dk ladYi mUgsa dchj vkSj
fujkyk dh ijaijk esa izfrf’Br djrk gSA og Lo;a Hkh jpukRed Lrj ij vius bu iwoZofrZ;ksa ls izsj.kk
xzg.k dj jgs FksA Lo;a dfo ds “kCnksa esa& ^^fgUnh esa eSaus fdlh dks dkO; xq: ugha ekuk ysfdu eu
gh eu fujkyk dks dkO; xq: vo”; ekurs gSaA**

vr% tudfo ds :i esa ukxkZtqu dk pfpZr vkSj izfrf’Br gksuk lgt LokHkkfod gS] fdUrq muds
moZj jpukRed O;fDrRo ds vusd vk;ke vkSj Hkh gSa tks izk;% vpfpZr vyf{kr gh jgs] ckotwn blds
fd buesa Hkh tui{k/kjrk dh ukxktqZuh mn~?kks’k.kk iwjs rki vkSj rsoj ds lkFk lquh tk ldrh gSA esjk
ladsr muds miU;klksa dh vksj gSA ftudh la[;k 13 gS&

1- jfrukFk dh pkph 2- cypuek 3- u;h ikS/k 4- ckck cVslj ukFk
5- o:.k ds csVs 6- nq%[k ekspu 7- mxzrkjk 8- tefu;k dk ckck
9- dqEHkhikd 10- bejfr;k 11- vfHkuUnu 12- ikjks
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13- ghjd t;UrhA
mUgksaus ̂ jfrukFk dh pkph* ¼1948½ ls ysdj ̂ikjks* ¼1975½ rd vius yXkHkx ,d ntZu miU;klksa

ds tfj;s ftl dFkk&yksd dh jpuk dh gS] og fgUnh miU;kl ds fy, fcYdqy ubZ gS] blesa le;
vkSj lekt vius lewps mrkj&p<+ko] [kUnd&[kkbZ] f”k[kj&dUnjkvksa ds lkFk dkQh lkQ&lkQ
fn[kkbZ nsxkA ̂ ukxktqZu dk ys[ku flQZ bfrgkl dk ys[ku ugha gS uk gh og ek= bfrgkl dk vkbZuk
gS] cfYd og bfrgkl esa gLr{ksi gS vkSj dgha&dgha og ,d lekukUrj bfrgkl Hkh gSA*2

ukxktqZu ds miU;kl ^ekuo eu dh xqâ;re xqfRFk;ksa dks nk”kZfud Åapkb;ksa rd ugha mBkrs
tgka nq[k dks cuk;s j[kus dk vkReihM+d vkSj dykRed Ny*3 iSnk gksrk gS vkSj u gh mudk ^?kVuk
foU;kl bruk pDdjnkj vkSj lfiZy gS fd ikBd dks HkwyHkqyS;k ds Hkze.k lk vkuan iSnk gksA* ^muds
miU;kl reke feFkksa vkSj jgL;ksa dks Hksndj leL;k dks lh/ks vkSj lPps :i esa j[kus dh dksf”k”k djrs
gSaA*4 ^buds miU;klksa esa fefFkyk ds furkUr fiNM+s lkeUrh lekt ,oa mldh lM+ka/k vkSj ?kqVu] vke
tu dh psruk dk mn~Hko vkSj la?k’kZ ds ftrus ekfeZd Li”kZ mHkjs gSa] fopkj] laosnuk vkSj ifjos”k dk
tSlk lalfy’V :i >ydk gS] mls tuoknh lkfgR; dk ,d izzeq[k v/;k; ekuuk gksxk& ,d ,slk
v/;k; ftuesa lewps fgUnh tuin dh /kM+du lquh tk ldrh gSA*5

izsepUn dk vkxeu fgUnh miU;kl dh o;Ldrk dk izek.k gSA fgUnh tuin esa xzke lekt dk
izFke n`f’V laiUu] lexz jktuSfrd] lkekftd] lkaLd`frd vkSj vkfFkZd v/;;u mudh jpukvksa esa gh
ifjyf{kr gksrk gS fdUrq izsepUn ds ckn ns”k&nqfu;k vkSj lekt esa tks ukuk Lrjh; cnyko vk;s]
yksd&thou esa laosnuk&n`f’V vkSj :fp;ksa ds /kjkry ij nkao&ispksa ds ekeys esa tks ifjorZu ?kfVr
gq;s muds ifjis{; esa izsepUnz dh yM+kbZ dks vkxs ys tkus okys jpukdkjksa esa ukxktqZu loZizeq[k gSA
izsepUn dh ;FkkFkZokn dh vkn”kksZUeq[k n`f’V ukxktqZu rd vkrs&tkrs cqf)&foosd esa fodflr gqbZ gS
blhfy, og Hkfo’; dh mu tuoknh fn”kkvksa dh lQyrk iwoZd ryk”k dj lds] ftlds fy, Hkkjr
ds esgurd”k oxZ fujUrj la?k’kZjr gSaA blesa ys[kd dh i{k/kjrk Li’V gSA ukxktqZu ds miU;kl ds
“kks’k.k ds fo:) lkewfgd psruk txkdj lekt ds nfyrksa] “kksf’krksa] oafprksa dks tqYe ds f[kykQ
vuojr la?k’kZ djus dh izsj.kk nsrs gSa fdUrq ;g izsj.kk vk;kfrr] vkjksfir ,oa d`f=e ugha gSA ukxktqZu
ds vius “kCnksa esa ^^eSusa tks dqN O;fDrxr ft;k gS] Hkksxk gS] ogh fy[kk gSA** ;g ^^vuqHko lkapk** vkSj
^^vuHkS lkapk** muds miU;kl dh ewy “kfDr gS ftlds dkj.k os vf/kd /kkjnkj vkSj Hkjksls ds yxrs
gSaA fdlku lHkk vkSj ts0ih0 vkanksyu ls lh/ks tqM+ko ds dkj.k gh ukxktqZu vuqHko tfur lpsr
oxZ&n`f’V ls lE;d phtksa dks vkRelkr dj ysrs gSaA  vuqHko vkSj la?k’kZ dk ;g esy gh O;kid
thou&n`f’V nsrk gSA ftlls dksbZ Hkh jpuk lkFkZd curh gSA cdkSy jkefoykl “kekZ& ^fefFkyk ds
fiNM+s gq, lkeUrh lekt] mldh ?kqVu turk dk la?k’kZ vkSj mldh ubZ psruk& bl lcdk fp=.k
ukxktqZu us ̂ cypeuk* rFkk vU; miU;klksa esa fd;kA* ysfdu ukxktqZu dh izfrc}rk vius fefFkykapy
vkSj ldy fgUnh lekt ds izfr ,d tSlh gSA cfYd ;fn teZUk Hkk’kh fgUnh fo}ku yksBkj yqV~ls ds
vfHker ij xkSj djsa] rks ukxktZqu ml ^vHkkjrh;* ds izfr Hkh mrus gh izfrc) utj vkrs gSa] tks
^Hkkjrh; fLFkfr dh lPph igpku* djuk pkgrk gSA “kk;n ;gh otg gks fd D;k bVyh dh ekfjvksyk
vÝhnh] D;k vesfjdk ds xkMZu jksMjey vkSj D;k iwohZ ;wjksi dh “kkjdk fyfRou] lHkh dh fnypLih
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ukxktqZu ds d`frRo esa ns[kh tk ldrh gSA Ýsap esa ^corqfj;k* ¼ubZ ikS/k½ dk vuqokn gksrk gS] vxszath
esa xkMZu jksMjey ̂tefu;k dk ckck* ¼ifjofrZr uke bejfr;k½ dk vuqokn djrs gSa vkSj yksBkj yqV~ls
^cypuek* dk i<+rs gq, 17oha lnh ds teZUk ys[kd fxzesy”kklsu vkSj muds miU;kl ̂ flEiyhfllhel*
dks ;kn djrs gSaA6

^^cypuek** esa izdkf”kr ukxktqZu dk loZJs’V miU;kl gSA izHkkdj ekpos dk vfHker gS fd
^izsepan dh ijaijk esa ;fn lpeqp tu lk/kkj.k ds nnZ dks] tulk/kkj.k dh ihM+k dks mlus vuqHko
fd;k gS rks ^fcYyslqj cdfjgk* ds ckn ^cypuek* miU;kl esa gh og tun`f’V gesa ns[kus dks feyrh
gSA*6 izdk”ku ds lkFk gh blus fgUnh txr esa rgydk epk;k FkkA izfl) vkykspd vkpk;Z uannqykjs
cktisbZ us ̂vkykspuk* ds lEikndh; esa fy[kk Fkk fd ̂cypuek* us fgUnh miU;kl ds fodkl dks ,d
u;k eksM+ fn;k gSA ;g xzkeh.k thou mlesa gksus okys ifjorZu vkSj tula?k’kZ dk vR;ar ;FkkFkZoknh
fp=.k gSA bl n`f’V ls ;g d`’kd psruk ds foLrkj dk Hkh egk[;ku gSA ̂ fdlku dh iwjh ihM+k izsepUn
us Hkh mHkkjh] mudh grk”kk vkSj vUnj&vUnj lqyxrh vkx muds ;gka Hkh gS] :f<+;ksa dh tdM+ vkSj
muls VdjkgV ogka lgt gh ns[kh tk ldrh gSA ukxktqZu ds miU;klksa esa ;s lc rks gS gh mlds
vkxs dh gdhdr Hkh gSA ;gka ?kqV&?kqVdj ejuk ugha] ej&ej dj thus dk ladYi gS] tehu ls
csn[ky gksrk fdlku gh ugha [kksbZ tehu dks fQj ls n[ky djus ds bjkns Hkh gSa] vyx&vyx
lqyxrh vkRek,a gh ugha laxfBr gksdj yM+us dk vkâokgu Hkh gS] :f<+;ksa dh tdM+u ls eqDr gksus
dh NViVkgV gh ugha cfYd ,d ckj dh rksM+dj ckgj vk xbZ ubZ ih<+h Hkh gSA*7 ^cypuek* blh
ubZ ih<+h dk izfrfuf/k gSA ;gka rd vkrs&vkrs gksjh dh fujk”kkoknh n`f’V cypuek dh vk”kkoknh
n`f’V esa cny tkrh gS vkSj og gksjh ds leku Hkkjrh; fdlkuksa dh nqcZyrkvksa vkSj vHkkoksa dk lwpd
u cudj fuEuoxhZ; “kksf’kr lekt esa tkxrh gqbZ psruk dk okgd cu tkrk gSA vius gdksa dh yM+kbZ
ds fy, izfrc)rk vkSj ØkfUrdkjh psruk ds dkj.k cypuek dks egRoiw.kZ ntkZ feyuk pkfg,A*8 bl
:i esa cypuek gksjh ds ckn fgUnh miU;kl dh ,d cgqr cM+h miyfC/k ekuh tk ldrh gSA

cypuek dh dFkk Lok/khurk&vkanksyu ds pkSFks n”kd ds ifjos”k vkSj ifjfLFkfr;ksa ls lEcfU/kr
gSA ;g tehankj&fojks/kh fdlku vkanksyu dk nkSj Fkk tks cqtqZvkth ds usr̀Ro esa gksus okys jk’Vªh;&Lok/khurk
vkanksyu ds cjDl tuoknh psruk lEiUu laxBuksa }kjk izsfjr izHkkfor vkSj lapkfyr FkkA eqfDr dh
vkadk{kk ds Loj izcy gks jgs Fks  vkSj tehankjh dh fojklr njd jgh Fkh] ysfdu mldh Bld esa dksbZ
deh ugha vkbZ Fkh ^pkS/kjh yksxksa dk ;g ?kjkuk fdlh tekus essa cgqr gh Hkjkiwjk vkSj vdckyh FkkA
vc budh tehankjh rks ugha Fkh] ysfdu jksc&nkc] jgu&lgu] pky&<ky vkSj ckrphr ls gqdwer dh
cM+h fodV cw vkrh FkhA*9 ^ljdkj cgknqj viuh iqfyl iyVu ls tehankjksa dh enn djrh gSA*10

okLro esa vkSifuosf”kd lRrk us tehankjh O;oLFkk dks vius fo:) iSnk gksus okys tukØks”k dks jksdus
ds fy, rjaxjks/k ds :i esa fodflr fd;k FkkA blfy, jS;r ij vekuoh; vR;kpkj vkSj mudk
csyxke ‘kks”k.k vuojr tkjh FkkA cypuek Hkh bldk f”kdkj gqvkA pkSng cjl dh mez esa gh mldk
cki ej x;kA nks dPps fdlquHkksx vke rksM+ ysus ds tqeZ esa mls tehankj us ekSr dh ltk nhA
foMEcuk ;g gS fd ^isV dh fQfdj* esa cypuek vkSj mldk ifjokj mlh M~;kS<+h ds lkeus gkFk
QSykus dks etcwj gSA ^M~;kS<+h dh twBu ds cnys esa HkSal pjkuk cPps [ksykuk] ikuh Hkjuk] ckgj dh
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cSBd esa >kMw yxkuk] nqdku ls uwu&rsy] elkyk ykuk] efydkbu ds iSj pkiuk vkfn u tkus fdrus
dke cypuek ds ftEes gSaA*11 ^mldh iksj&iksj] ul&ul ij ekfyd dk vf/kdkj gS og vkf[kj
mudk cfg;k gSA*

tehankj ds “kfDr”kkyh gksus dk ewy dkj.k mldh vkfFkZd lEiUurk gSA mRiknu ds lk/kuksa ij
mldk vf/kdkj gSA ̂ekfydksa dh pkjksa ifV~V;ksa dh Ms<+ gtkj ch?kk dk”r tehu csuhiV~Vh ds utnhd
Fkh] ftls ogka ds NksVs fdlkuksa dh ekS:lh tehu dks gM+ik x;k FkkA cypuek ds FkksM+s ls [ksrksa ij
Hkh ekfyd dh fuxkg Fkh] viuh dyeh ckx dks pkSdksj djus ds fy,A bl lkft”k esa tehankj ds
lkFk iafMr Hkh “kkfey gSA /keZ dh bl lkaBxkaB ls gh LokFkZ] “kks’k.k dks tc rc vkSfpR;iw.kZ fl)
fd;k x;k gSA iafMr dgrk gS& ^tks cfg;k&egrksa dks izlUu j[krk gS mlds fy, LoxZ esa ve`r dh
/kkj cgrh gSA*13 vkSj &&&& ̂Hkxoku tks djrs gSa vPNk gh djrs gSaA*13 bl “kk”or lR; ij cypuek
igyh ckj la”k; djrk gSA pkj ijkuh dk ifjokj NksM+dj esjk cki ej x;k] ;g Hkh Hkxoku us Bhd
gh fd;kA Hkw[k ds ekjs nknh vkSj ek¡ vke dh xqBfy;ksa dk xwnk pwj&pwjdj Qkadrh Fkh] ;g Hkh Hkxoku
Bhd gh djrs Fks vkSj ekfyd yksx dudthj vkSj rqylh Qwy ds [kq”kcwnkj Hkkr] vjgj dh nky]
ijoy dh rjdkjh] ?kh] ngh] pVuh [kkrs Fks] lks ;g Hkh Hkxoku dh gh yhyk Fkh pkSdksj dyeckx
ds fy, mudks gekjk nks dV~Bk [ksr pkfg, Fkk vkSj gesa pkfg, vius pkSdksj isV ds fy, eqV~Bh Hkj
nkukA*14 cypuek bl lkft”k dks le> jgk Fkk D;ksafd og dksbZ e/;dkyhu psruk okyk
[ksr&et+nwj ugha] Lok/khurk&laxzke dh gok ds FkisM+s ls txk gqvk [ksr&etnwj gS ubZ turkaf=d
psruk] “kks’k.k ls eqfDr dh vkdka{kk tks xkokas rd QSyh gS] mlls izsfjr vkSj mn~nhIr [ksr&et+nwj gSA
og tkurk Fkk fd ̂nqfu;k dh ckrksa dks le>us ds fy, ftl iDdh mej dh t+:jr gSA og ;gka ugha
FkhA fQj Hkh NksVh&NksVh nks vka[ksa rks Fkha] nks dku rks FksA* ;g vka[k vkSj dku dk gksuk cgqr xgjs
vFkZ dk O;atd gS vkSj cypuek dh psruk ds Å/oZ fodkl dk HkhA

vkxs pydj cypuek Qwy ckcw ds lkFk “kgj eas Hkh jgkA Lok/khurk dh psruk ;gha mlds
fnekx esa lek xbZA mlus egsu ckcw ls lquk&^^lksjkt gksus ij lcds fny ykSVsaxs] lcdk Hkkx pedsxk
gekjk Hkh] rqEgkjk HkhA*15 mldh cgu ds lkFk NksVs ekfyd ds nqjkpkj dh dksf”k”k cypuek ds
O;fDrRo esa vkØks”k dh vkx HkM+dk nh vkSj mlus vU;k; vkSj “kks’k.k ds fo:) izfrjks/k dk ladYi
fy;k&^pkgs mtM+ tkuk iM+s] pkgs tgy nkyqe gks] pkgs Qkalh p<a+w exj dHkh tkfye ds lkeus flj
ugha >qdkÅaxkA*16 ;g ,d xjhc d`’kd&etnwj dk lfn;ksa ls cuk;h x;h “kks’k.k ijd O;oLFkk dks
udkj nsus dk n`”;&fp= gS vkSj ^tekuk iyV jgk gS* dh mn~?kks’k.kk HkhA ysfdu tekuk vius vki
“kksf’kr&ihfM+r yksxkas ds i{k esa ugha cnyrkA cnyko dks vius i{k esa djus ds fy, laxfBr la?k’kZ
djuk iM+rk gSA ukxktqZu laxBu ds Lo:i vkSj mlds oxhZ; pfj= dh iM+rky djrs gSaA e/;oxZ ds
usr`Ro esa pyus okys vkUnksyuksa us viuh “kfDr c<+kus ds fy, fuEuoxZ dks lkFk rks fy;k fdarq mlds
ykHkksa ls mUgsa oafpr j[kkA mudh le>kSrkoknh izo`fRr us ewyxkeh ifjorZu dh lEHkkoukvksa ij
iw.kZfojke yxk fn;kA Ýkal dh egku jkT;Økafr lu~ 1789 bZ0 o lu~ 1840] 1848 bZ0 esa ?kfVr
Økafr;ksa ds Lo:i dk v/;;u djus ds ckn gh ekDlZ bl fu’d’kZ ij igaqps Fks fd Jfedkas dk viuk
usrk viuk laxBu gksuk pkfg, tks muds oxhZ; fgrksa dks le> ldsA blfy, mUgksaus nqfu;k ds
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etnwjksa ls ,d gksus dh vihy dh FkhA
ukxktZqu Hkh blh fu’d’kZ ij igqaps gSaA cypuek dgrk gS& ̂ ckcw&HkS;k yksx ogha rd gekjk i{k

ysaxs] tgka rd mudk eryc jgsxkA*17 ^&&&& lksjkth gks x;s rks D;k] Fks rks vkf[kj ckcw HkS;k gh
uA xjhc dk nq%[k nnZ ;s yksx D;k tkusa\*18 blhfy, egiwjk dh fdlku lHkk esa Lokeh th ¼lgtkuan
ljLorh½ dgrs gSa& ̂ ^ckgjh yhMjksa ds Hkjksls er jfg,] vius usrk vki [kqn cfu,A &&&&& vki lc
dqN iSnk djrs gSa rks viuk yhMj Hkh vius gh ;gka iSnk dhft,A tks vkidk vkneh gksxk ogh vkidh
rdyhQksa dks le>sxkA**19 laxfBr gksdj ,d gks tkb,] tku tk, rks tk; exj tehu ugha NksfM+;sA
la?k’kZ ds fy, laxBu vfuok;Z gSA blhfy, cypuek fdlku lHkk dh jlhn jgeku lkgc ds ikl
ls ys vkrk gSA vius Vksys ls mlus nl lnL; cuk;s & ^bdUuh nks v/kdV~Vh jlhn yks* cl vkt
ls rqe fdlku lHkk ds esEcj cu x;sA efu;kj pkpk ls ysdj “ks[k vCnqy rd rkjkuan ckcw ls ysdj
rhjh vekr rd vkSj Qwnu feflj dh fo/kok ls ysdj eksfeu ekslaekr gehnk rd &&&& lc esEcj
cu x;sA*20 ^ØkfUr* uked v[kckj Hkh vkus yxk tks fdlkuksa vkSj etnwjksa ds ckjs esa [kqydj fy[krk
FkkA ̂mldh ikrh&ikrh ls vlUrks’k dh fpUxkjh fudyrh Fkh*21 blls ØkfUr psruk dk foLrkj gqvkA
cypuek lksprk gS&^vc rd fdlkuksa dks dqN lw>rk ugha FkkA os ;g ckr lksp ugha ldrs Fks fd
ekfydksa dh ukfnj”kkgh dk eqdkfcyk fd;k tk ldrk gSA egiqjk ds fdlkuksa dh yM+kbZ ls gekjh
vka[ksa [kqy xbZ FkhaA geus r; dj fy;k Fkk fd vkxs ,d fcRrk Hkh tehu ekfydksa dks gM+ius ugha
nsaxsA*22 egiqjk dk vkanksyu lQy jgk FkkA ckotwn blds fd tkfye tehankj dh ihB ij Fkkus ds
njksxk lkgc Fks] njHkaxk ds dysDVj lkgc Fks] bykds Hkj ds tehankj] iafMr vkSj eksyoh lc mlds
i{k esa FksA if”pe ds nl yBSr] toku usiky ds ikap [kq[kjh&cgknqj &&&& cM+k rkdroj Fkk [kku
cgknqjA ysfdu fdlkuksa dh ,dk] laxBu vkSj mudh la?k’kZ psruk dk gh ifj.kke Fkk fd Qly
fdlkuksa ds ?kj rd igaqp xbZA  vkanksyu  ds  bl nkSj esa dkaxzsl rVLFk Fkh] oxZ la?k’kZ esa lks”kfyLVksa
dk <qyeqyiu lkQ >yd jgk Fkk ¼lks”kfyLV usrk jk/kk izlkn dk phuh fey ekfyd ds izfr
gennhZ½A bldk okLrfod usr`Ro dE;qfuLV usrk Mk0 jgeku dj jgs FksA  dkejsM “kCn cypuek ds
fy, nqfu;k dk lcls I;kjk y¶t+ FkkA og Hkh xjhc fdlku et+nwjksa ds i{k esa la?k’kZ djrk gSA lkft+”k
dk f”kdkj Hkh gksrk gS vkSj fgalk dk HkhA miU;kl cypuek ds csgks”k gksdj t+ehu ij yq<+dus ds
lkFk gh lekIr gksrk gS fdarq cypuek dh ;g vkRedFkk dkaxzsl dh nksgjh uhfr;ksa] tehankjksa ds
Ny&Nn~e vkSj Hkwfe iq=ksa ds “kfDr&ladYi dks O;aftr dj tkrh gSA

bl dM+h dk vxyk miU;kl 1954 esa izdkf”kr ̂ckck cVsljukFk* gS tks viuh vkRedFkk ds ek/
;e ls Lok/khurk laxzke dh reke folaxfr;ksa vkSj vUrfoZjks/kksa dks mn~?kkfVr djrk gqvk ,d u;s
bfrgkl&cks/k dks O;Dr djrk gS vkSj Hkwfeiq=kas ds la?k’kZ ds u;s lw= iznku djrk gS] ,d ubZ le>
fodflr djrk gSaA ;g Lokra«;ksRrj dky es tehankjh mUewyu dh folaxfr;ksa vkSj mlds ckn iSnk
gq;s tfVy Hkwfe&lca/kksa dk miU;kl gSA blesa tehankjh mUewyu ds ckn Hkh lkeUrh Hkwfe lca/kksa dks
cjdkj j[kus dh /kwrZ jktuhfr dk inkZQk”k fd;k x;k gSA

Tkehankjh mUewyu dk dkuwu ikl gksus ds ckotwn mlesa O;fDrxr lefRr dh lhek fu/kkZfjr ugha dh
xbZ FkhA bldk Hkjiwj ykHk tehankjksa us mBk;k tehu ds cM+s&cM+s fgLlksa ij mUgksaus viuk dCtk tek
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j[kk ftlls os viuh “kks’k.k izfØ;k cnLrwj tkjh j[k ldsA nwljh vksj tehankjh mUewyu ds ,ot
esa ljdkj mUgs Hkkjh gtkZus Hkh ns jgh FkhA ljdkj dk ;g dne Hkwfe iq=ksa ds f[kykQ lkeUrh “kfDr;ksa
dk iks’k.k djus okyk FkkA ftldk inkZQk”k djrs gq,s ckck cVsljukFk dgrk gS& ^vkSj rsjh ;g
vktkn ljdkj bu lkeUrh JheUrksa dks T;knk gtZkuk nsus dh frdM+eas fHkM+k jgh gSA O;fDrxr
lEifRr okftc gdksa dk nk;jk csgn c<+kdj tehankjh izFkk dk udyh Jk) dkaxzslh yksx dj jgs gSa]
D;k urhtk fudysxk bldk*22 lpeqp bldk urhtk ;g fudyk fd fdlkuksa dh vkfFkZd n”kk ladV
esa iM+ xbZA tehankjks us lkoZtfud mi;ksx dh tehusa pqids&pqids cssap MkyhaA miU;kl ds
t;ukjk;.k >k vkSj VqukbZ ikBd ,sls ik= gSa ftUgksaus lkewfgd fgrksa dh mis{kkdj xk¡o dh cjxn
okyh tehu vkSj iqjkus iks[kj dh pqipki cankscLrh djok yh vkSj lEiw.kZ xk¡o ds lkekftd vkSj
lkaLd`frd thou es ,d ladV mRiUUk dj fn;kA

tSfdlqu] thoukFk vkfn tehankj dh bl pky dk fojks/k djrs gSaA u;s turaf=d tekus esa
neu dk :i Hkh cny x;k gS] ;g izR;{k ugha] ijks{k gks x;k gSA ,d xw¡xs vkneh dh gR;k ck¡l ds
>qjeqV ds ikl tehankj djok nsrk gS vksj lHkh tkx:d la?k’kZ”khy ukStoku fxj¶rkj dj tsy Hkst
fn;s tkrs gSa vkSj muds fo:} gR;k dk eqdnek pyrk gSA iwjh ljdkj leUrh LokFkZ ds i{k eas [kMh
gks xbZA ;gk¡ lRrk&i{k dk oxhZ; pfj= Hkh iwjh rjg Li’V gks tkrk gS tc iqjkus Lora=rk laxzke
lsukuh n;kukFk th Hkwfe&iq=ksa ds i{k esa {ks=h; fo/kk;d ls iSjoh djus iVuk igq¡prs gSa rks fo/kk;d
mxzeksgu nkl cM+h prqjkbZ ls ekeys dks Vky nsrk gSA {kqC/k n;kukFk th ubZ ifjfLFkfr es Hkwfe&iw=ksa dh
vkfFkZd nqnZ”kk ds ckjs es lksprs gaSA lkFk gh mUgsa yxrk gS lkjh dqckZuh csdkj x;h D;ksafd ^vktknh
feyh gS gekjs mxzeksgu ckcw dks] dqykuUn nkl dks -------- dkaxzsl dh fVdVksa ij tks Hkh pqus x;s gSa mUgsa
feyh gS vtknhA fefuLVjksa dks rks vkSj Å¡ps ntsZ dh vktknh feyh gSA lsØsfVfj;V ds cM+s lkgcksa dks
Hkh vktknh dk Qk;nk feyk gS23 vkSj ;s lc vktknh dh lRrk ikdj lkeUrh “kfDr;ksa ds i{k esa [kM+s
gks tkrs gSaA ;g lc ns[k&le> dj n;kukFk fo/kk;d&vkJe ls fudydj yaxjVksyh dk jkLrk
idM+rs gSaA tgk¡ fdlku lHkk dk n¶rj gSA

ik¡p ukStoku tsy esa FksA mldk ykHk mBkdj tSfd”kqu ds HkkbZ us ,d fnu iqjkus iks[kj tks
dkQh mFkyk Fkk] mlesa gy pyok fn;kA n;kukFk us ekspkZ lEHkkyk xkao okyksa ds lkFkA gy ugha py
ldsA vxys gh fnu tehankj dh vksj ls n;kukFk vkSj vU; yksxksa ij eqdnesa Bksad fn;s x;sA bl
izdkj tehnkjksa dk “kks’k.k vkSj vR;kpkj cnLrwj tkjh jgkA blds fo:} Hkwfe&iq=ksa us tucy dks
vPNh rjg laxfBr fd;k vkSj vius :ivkSyh xk¡o ds tukUnksyu dks tu la?k’kZ dh ftyk vkSj izns”k
O;kih /kkjk ls tksM+ fn;kA mUgksus laxBu dks vkSj etcwrh iznku djus ds fy, fdlku lHkk vkSj
ukStoku lHkk dh xzke desfV;ka dk;e dj yhaA budh lfØ;rk ls fdlku lHkk ds 1200 esaEcj cu
x;s vkSj 9 xzke desafV;ka pkyw gks xbZaA mPpoxZ ds “osPNkpkfj;ksa ls viuh fgQktr ds fy,] rkuk”kkg
vf/kdkfj;ksa ls okftc gd gkfly djus ds fy, chlksa nsgkrh r:.k Hkwfeiq= vkxs fudy vk;sA bl
laxBu dh “kfDr ds vkxs lkeUrh “kfDr;ka vkSj “kks’kd oxZ ijkLr gksus ds fy, foo”k gSaA blls cLrh
dh gok gh cny tkrh gSA vc txg&txg tehankj ds rjQnkj VqukbZ ikBd dh Qthgr gksus yxhA
;g lkeUrh “kfDr;ksa ds detksj iM+us vkSj Hkwfeiq=ksa dh la?k’kZ psruk ds O;kid vkSj xgu izHkko dh
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lkadsfrd vfHkO;fDr gSA lkFk gh iqjkus cjxn dh txg u;s cjxn dk ygjkuk ,d ldkjkRed
cnyko dk izrhd gSA blds ikl yxk lQsn /ot] ftl ij flUnwjh v{kjksa esa Lok/khurk] “kkfUr vkSj
izxfr& ;s rhu “kCn fy[ks gq, gSa] tks Hkwfe&iq=ksa ds vkanksyu dk vfUre y{; gSA blds fy, vko”;d
“krZ gS mudh ,drkA blhfy, vafre volj ij ckck cVslj ukFk dk tSfdlqu dks fn;k x;k
vk”khokZn mYys[kuh; gS& eSa vk”khokZn nsrk gw¡ :ivkSyh dh ;g ,drk ges”kk cuh jgsA lq[ke; thou
ds fy, rqEgkjh ;g lkewfgd izps’Bk dHkh ean u gksA LokFkZ dh O;fDrxr Hkkouk dHkh rqEgkjh psruk
dks /kq/kayk u cuk;sA23 ;g ukxktqZu dh viuh vkadk{kk gS tks tehuh Lrj ij vf/kd iz[kj :i esa
^o:.k ds csVs* esa Li’V gqbZA tgk¡ og ^ty taxy tehu ds fy, ns”kHkj esa fc[kjs Hkwfeiq=ksa ds tu
la?k’kksZa dks ,d tehu ij ykus vkSj lk>s ekspsZ ds fuekZ.k dh odkyr djrs gSaA

^cypuek* vkSj ^ckck CkVsljukFk* ls fefFkykapy ds lkeUrh tdM+ okys Hkwfeiw=ksa dk tks foe”kZ
ukxktqZu ds ;gka “kq: gksrk gS] ^o:.k ds csVs* ¼1957½ mlesa ,d u;k vk;ke tksM+rk gSA og u;k
vk;ke gS& Hkwfeiq=ksa ds “kks’k.k mRihM+u ls ÅHkpwHk thou vkSj mudh la?k’kZ psruk dks foLrkj nsrk
o:.k ds csVksa dk tq>k: ekulA

^o:.k ds csVs* miU;kl esa eNqvkjksa ds thou la?k’kZ dh dgkuh dgha ugha gSA x<+&iks[kj ij ,d
tekus ls eykgh&xksf<+;kjh ds eNqvkjksa dk vf/kdkj FkkA os o’kksZa ls eNyh ikyu rky&e[kkuk mxkus
vkSj dNkj esa [ksrh djus dk dk;Z djrs pys vk jgs FksA ;wa rks x<+&iks[kj nsiqjk ds eSfFky tehnkjksa
dk Fkk] ij Hkksyk] xaxk lguh vkSj udNsnh us bls iV~Vs ij ys j[kk FkkA ;g iks[kj iwjs eykgh&xks<+h;kjh
cLrh ds eNqvkjksa dk isV ikyrk FkkA tc tehankjh& mUewyu dkuwu vk;k rks nsiqjk ds tehnkjksa us
bls lr?kjk ds tehankjks ds gkFkksa csp fn;kA blfy, tc u;s [kjhnnkj&lr?kjk ds tehankj
eykgh&xksf<+;kjh ds eNqvksa dks ^xjks[kj* ds ikuh ls csn[ky dj u;s fljs ls cankscLrh nsdj T;knk
jde cVksjuk pkgrs gSa rks fojks/k ds Loj mBus yxrs gSa D;ksafd xzkeh.k thou esa pkjkxkg] iks[kj]
ijrh&ijkar vkfn dsoy izkd`frd lalk/ku vkSj equkQk dekus dk ek/;e ugha gksrs gSaA budk
lkekftd vkSj lkaLd`frd egRo gksrk gSA buds bnZ&fxnZ thou ds vusd eksgd rUrq fodflr gksrs
gSaA ;s thou dk vk/kkj gSA blfy, x<+iks[kj ls csn[ky gksrs ̂ o:.k ds csVs* dgrs gSa& ;g ikuh lnk
ls gekjk jgk gS] fdlh Hkh gkyr esa ge bls NksM+ ugha ldrsA ikuh vkSj ekVh u dHkh fcds gSa] u dHkh
fcdsxsaA xjks[kj dk ikuh ekewyh ikuh ugh gS] og rks gekjs “kjhj dk ygw gSA ftuxh dk fupksM+ gSA24

eNqvkjksa ds bl la?k’kZ dks eksgu eka>h usr`Ro iznku djrk gSA og xkao ds yksxksa dks laxfBr
djrk gS vkSj os tehankjksa dh T;knrh ds fo#) la?k’kZ djus dks m|r gksrs gSaA ysfdu ;g la?k’kZ fdlh
,d xkao ;k fdlh ,d leqnk; dk ugh gSA cfYd ;g “kks’k.k ds f[kykQ “kksf’krksa] mRihfM+rksa ds
vuFkd la?k’kZ dk ,d vfoHkkT; fgLlk gSA ukxktqZu dk ekUkuk gS fd f”kf{kr vkSj laxfBr Hkwfeiq=ksa
esa ØkfUr psruk ds foLrkj ds fy, ;g vko”;d gS fd os vius ledkyhu pyus okys tu la?k’kksZa ls
xgjk tqM+ko eglwl djsa vkSj leku /kjkry ij ,d tqVrk iznf”kZr djsaA blds fy, eksgu eka>h
yxkrkj dksf”k”k djrk gS fd x<+iks[kj ds vius lukru vf/kdkjksa dh ekU;rk dk eNqvkjksa dk ;g
la?k’kZ ns”k dh vke esgurd”k turk dh lkekU; tn~nkstgn ls vygnk u jg tk;sA25 blds fy,
rok[khÇ.k dh okilh ds eqn~ns ij HkM+ds fdlkuks dk okf’kZd lEesyu ̂peqfM+;k* ls nks ehy mRrj cLrh
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dqlks/kj ds ckgjh eSnku esa fd;kA ftlesa ipkl xk¡oksa ds fdlku [ksr&etnwjksa ds lkFk&lkFk
^eykgh&xksf<+;kjh* ds ik¡p izfrfuf/k Hkh “kkfey FksA ;g Hkwfe&iq=ksa dk lk>s la?k’kZ ds fy, lk>s ekspsZ
ds fuekZ.k dh “kq:vkr gSA ysfdu ;g la?k’kZ bruk vklku ugh gSaA “kks’kd ds i{k esa lRrk dh “kfDr
gS] lke&nke&n.M&Hksn dh [krjukd lkft”ksa gSa vkSj etcwr lkeftd&vkfFkZd vk/kkj gSA eNqvkjksa
ds la?k’kZ esa u;s ekfyd Hkh Mjk /kedkdj] eq¡g ds dkSj Nhudj] Nkrh ij laxhu dh uksd dk ncko
Mkydj] Qqlyk&cgdkdj pkgs dSls Hkh gks] eNqvkjksa ls viuk izHkqRo euok ysus ij vkeknk FksA26

x<+iks[kj ij /kkjk&144 yxk nh tkrh gSA ysfdu eNqvkjksa dk laxBu r;dj pqdk gS fd fdlh Hkh
fLFkfr esa u rks ?kqVus Vsdsxsa vkSj u gh lrHkjk okyksa dks x<+iks[kj dh lhek es ?kqlus nsxsaA x<+iks[kj
dh fo”kky ty&lEifRr vc turk dh gSA eNqvkjksa ij ywV vkSj xSj&dkuwuh dkjZokb;ka djus dk
vfHk;ksx yxk;k tkrk gS vkSj tc iqfyl bUgsa fxj¶rkj djds ys tkus yxrh gS& gd dh yMkbZ -
------ thrssxs! thrsxsa! x<+iks[kj gekjk gS] gekjk gS ----- ds ukjs gok esa xwatus yxrs gSA27

^o#.k ds csVksa* ds ;s ØkfUrdkjh Loj vius rki vkSj rklhj esa ^cypuek* ds bUdykch Loj&
^tehu fdldh ----- tksrs cks;s mldh] dekus okyk [kk;sxk----- blds pyrs tks dqN gks* ------ ls esy
[kkrh gSA Hkwfeiq=ksa dk ;g laxzkeh rsoj ckck ukxktZqu ds miU;klksa esa “kCn”k% vuqL;wr gSA

bl :i esa muds miU;kl Hkkjr ds Hkwfeiq=ksa dk vkSj muds vkanksyu dk Hkh bfrgkl cu tkrs
gSaA cypuek uked ,d fdlku et+nwj igys dkaxzslh cuk vkSj rc dkejsM jktuhfrd psruk ds
laØe.k dh ;g dgkuh fdlh ,d cypuek dh ugha gS vkSj u gh tSfdlqu] thoukFk] eksgueka>h]
[kqj[kqu] Hkksyk] eaxy ,oa e/kqjh dk la?k’kZ dsoy mudk gSA ;g çfØ;k yxHkx iwjs Hkkjr esa viuk;h
xbZA Hkwfeiq=ksa esa jktuhfrd psruk vk;h ftldh ifj.kfr 1946&47 esa rsHkkxk vkSj 1944&51 rsyxkuka
vkanksyuksa ds :i esa gqbZA blh dM+h esa 1969 ds uDlyckM+h vkanksyu dks Hkh ns[kk tkuk pkfg;sA ;s
vkanksyu eq[;r% lkearh O;oLFkk ds fo:) vkØks”k dk ifj.kke FksA orZeku iLr fgEerh ds nkSj esa
tc iwathokn ds fueZe izgkj ls Hkwfeiq=ksa dk vfLrRo gh ladV esa gS] d`f’k&laLd`fr dks u’V djus dh
iwjh lkft”k jph tk pqdh gS] mudh mitkÅ tehusa gM+ih tk jgh gS] mUgsa dtZ+ ds tky esa Qalk;k
tk jgk gSA ty&taxy&tehu ij dCtsnkjh dh rS;kjh gSA taxyksa ls csn[ky djus dh tcjnLr
eqfge py jgh gSA Hkwfeiq=ksa ds laxzkeh rsojksa dh rfi”k ukxktqZu ds miU;klksa ls fudydj vius
vkl&ikl eglwl dh tk ldrh gSA

lUnHkZ lwph
1- ukxktqZu% ^izfrc) gw¡* “kh’kZd dfork ls mn~/k`r
2- jk; Mk0 czts”k & ukxktqZu ds miU;kl % tuokn dh yksd eqnzk] ifj’kn&if=dk o’kZ 38 vad 1&4 vizSy 98 & ekpZ

99] i`- &204
3- feJ “kksHkkdkUr & ukxktqZu pquh gqbZ jpuk,a Hkkx&1 Hkwfedk] i`- &10
4- mijksDr& i`- &10
5- jk; Mk0 czts”k&ukxktqZu ds miU;kl % tuokn dh yksd eqnzk] ifj’kn&if=dk] i`- &205

6- lfyy lqjs”k& ukxktqZu ds miU;kl] vkykspuk =Sekfld] lglzkCnh vad&43

7- vktdy] ebZ 1953

8- feJ “kksHkkdkUr&ukxktqZu pquh gqbZ jpuk,¡] Hkkx&1 Hkwfedk] i`- &12
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9- ukFk laxhrk &ukxktqZu ds miU;klksa esa lektoknh n`f’V] ifj’kn~&if=dk] i`- &223

10- feJ “kksHkkdkUr & ukxktqZu pquh gqbZ jpuk,a Hkkx 1] cypuek] i`- &137

11- mijksDr

12- mijksDr

13- mijksDr

14- mijksDr] i`- & 142

15- mijksDr] i`- & 144

16- mijksDr] i`- & 193

17- mijksDr] i`- & 183

18- mijksDr] i`- & 195

19- mijksDr] i`- & 196

20- mijksDr] i`- & 244

21- mijksDr] i`- & 253

22- mijksDr] i`- & 255

23- ukxktqZu % ckck cVs”oj ukFk] i`- & 30

24- mijksDr i`- & 114

25- feJ “kksHkkdkUr& ukxktqZu pquh gqbZ jpuk;sa Hkkx&1] o:.k ds csVs] i`- & 283

26- mijksDr] i`- & 272

27- mijksDr] i`- & 342

28- mijksDr] i`- & 346

uuu
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ukxktqZu % vke tu ds dfo
MkW0 vkHkkyrk pkS/kjh

vflLVsaV izksQslj &fgUnh foHkkx

jktdh; LukrdksRrj egkfo|ky;] Qrsgkckn] vkxjk
lu~ 1930 bZ0 ds vkl&ikl Hkkjr esa xka/kh th ds usr`Ro esa Lora=rk vkUnksyu izkjEHk gks pqdk

FkkA u;s mn~ns”;ksa ls izsfjr] u;s ladYiksa ls n`<] u;s vkst ls nhIr Hkkjr vkxs dh vksj c<+ jgk FkkA
,slh gh psruk dqN lkfgR; esa Hkh n`f’Vxkspj gks jgh FkhA {kqCn uo;qod oxZ n”kk dks fons”kh “kklu
ds paxqy ls eqDr djus ds lkFk gh euq’; dks euq’; ds “kks’k.k ls Hkh eqDr djus dks rRij gks jgk FkkA
blh u;h psruk dh /ofu lkfgR; esa vusd u;s dfo;ksa dh ok.kh esa lquk;h iM+us yxh FkhA ;gh ;qx
lkfgR; esa izxfrokn ds uke ls tkuk x;kA bl dky ds vusd dfo;ksa esa ls lcls l”kDr vkSj
izfrfuf/kRo uke gS ukxktqZu dkA “kksf’kr ihfM+r turk ds eqfDr vkSj la?k’kZ dh csokd vkSj rh[kh
vfHkO;fDr dh lkaLÑfrd laKk gS ukxktqZu dh dforkA

;FkkFkZoknh dfo ukxktqZu us vke turk ds nq[k%] nnZ vkSj ijs”kkfu;ksa dks viuh dforkvksa ds ek/;e
ls vR;Ur Li’V ,oa csykx Hkk’kk esa izLrqr fd;k gSA ukxktqZu ds ân; esa “kksf’kr] ihfM+r vkSj nfyrksa
dh nhu&ghu voLFkk ds izfr izkjEHk ls gh lgkuqHkwfr fn[kk;h iM+rh gSA fp=k dk.; dh ^ije lR;*
eSfFkyh dfork esa dfo tu”kfDr ds le{k viuk flj >qdk ysrk gSA dfo dh n`f"V esa Je”khy ekuo
gh iwtuh; gSA ukxktqZu dgrs gS ^^/kU; gs Je”khy ekuo fo”oHkfj esa O;kIr] /kU; rksgj tkfr&&**

ukxktqZu us fgUnh esa vusd dkO; laxzg tSls ;qx/kkjk] lrjaxs ia[kksa okyh] I;klh iFkjkbZ vk[ksa]
rkykc dh eNfy;k¡] f[kpM+h foIyo ns[kk geus] rqeus dgk Fkk] gtkj&gtkj ckgksa okyh] iqjkuh twfr;ksa
dk dksjl rFkk jRuxHkZ dh jpuk dhA ̂;qx/kkjk* dkO; laxzg esa vius thou ds ek/;e ls d`’kd thou
dh vfHkO;fDr ukxktqZu us dh gSA d`’kd oxZ lekt esa nhu&ghu rFkk “kksf’kr gSa ;qx/kkjk dh ladfyr
jpuk,¡ lkekftd leL;kvksa ij Li’V izdk”k Mkyrh gSaA O;ax ds ek/;e ls dfo us v/;kid ds fo’k;
esa ekfeZd vfHkO;fDr dh gSA mlds dU/kksa ij lekt ds fodkl dk nkf;Ro gS ij vkfFkZd n`f’V ls
bruk la=Lr gS fd Lo;a viuk gh mRrjnk;h fuoZgu djus esa v{ke gS %&

^^/kqu [kk;s “kgrhjksa ij dh
ckjg [kM+h fo/kkrk ckpsa
QVh Hkhr gS] Nr pwrh gS
vkys ij fcLrqbZ;k ukps**AA

vkykspd eSustj ik.Ms; ukxktqZu ds fo’k; esa fy[krs gSa fd&^^fgUnh esa turk ds dfo cgqr gSa]
ysfdu] tu&vkUnksyu ds dfo ukxktqZu gh gSaA mudh cgqr lh dfork,W tu vkUnksyuks ls iSnk gqbZ
gSa vkSj vusd dfork,a tu vkUnksyuksa dh izsjd “kfDr ds :i esa dke djrh jgh gSaA lu~ 1947 bZ-
ds ckn “kk;n gh dksbZ cM+k tu vkUnksyu gksxk] ftldh xwWt ukxktqZu dh dfork esa ekStwn u gks**A
ukxktqZu vf”kf{kr] xjhc] csol] vkSj iLr turk ds dfo gSaA mudh dfork esa “kksf’kr&ihfM+r
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tuleqnk; dh O;Fkk] csclh] Hkw[k] xjhch] vkSj raxgkyh dk ân;Li”khZ fp=.k gSA viuh yEch dkO;
;k=k es dfo us “kksf’kr&ihfM+r tuleqnk; ds vHkkoxzLr thou dk ;FkkFkZ fp=.k ckj&ckj fd;k gSA
;qok oxZ csjkstxkjh ds Hkoaj eas iM+k gqvk gSA Hkw[ks uaxs] iqjkus fpFkM+ks esa vius “kjhj dks <ds] d’Ve;
thou thus okyh turk dh iqdkj gS ukxktqZu dh dforkA dfo Hkw[kejh ds f”kdkj yksxksa dh foo”krk
dk fp=.k djrs&djrs fonzksgd Hkko ls Hkj mBrs gSa %&

^^Hkw[kksa ejrs gks cPps rks ;ks gh er jg tkvksa]
vkrsa lwt jgh gks rks vkWlw er c`Fkk cgkvks
gkFk iSj okys gks] ukgd dk;j ugha dgkvksa
dhM+ks vkSj edksM+ks tSls ;ksa er izk.k xokvks**

ukxktqZu chloha lnh ds fgUnh ds lcls cM+s tudfo gSaA tu thou dk tSlk O;kid vkSj xgu
fp=.k mudh dforvksa esa feyrk gS] vkSj bl ifjfLFkr ds fy, ftEesnkj tehankj] lsB] lkgwdkj] usrk
vkSj ukSdj”kkg ij tSlk lh/kk vkSj rY[k izgkj ukxktqZu dh dforkvksa esa feyrk gS vU;= nqyZHk gSA
ukxktqZu dh dfork,¡ Hkkjrh; vke tu thou dk izkekf.kd nLrkost gSaA dfo dh dfork Lo;a dks
dqaBk vkSj volkn dh vkx esa tyk dj ugha fy[kh x;h gSA og laosnuk dh e/;e vk¡p ij idkbZ
x;h gSA ekuoh; ewY;ksa ds ftrus izfreku gks ldrs gS] lHkh mudh dfork esa Lor% vkrs x;s gSaA
vkidh O;kid le`) yksd psruk dh gh rkdr gS fd os bUgsa Hkh dfork dk u flQZ fo’k; cukrs gSa]
cfYd buds gh chp ls os dfork ds fy, dksbZ u;k izrhd [kkstdj ys vkrs gSa] tks txr dh
fuf/k gSA ukxktqZu ds dkO; esa fuEu oxZ ds thou dh fonzwirkvksa] loZgkjk oxZ dh Hkw[k vkSj nfjnzrk
ds vykok yksdthou dh vNwrh laosnuk loZ= fn[kkbZ nsrh gSA Mk0 ukeoj flag fy[krs gSa&^^tks oLrq
vkSjksa dh laosnuk dks vNwrh NksM+ tkrh gSA ogh ukxktqZu ds dfoRo dh jpukHwkfe gSA dfo dh
dforkvksa esa misf{kr rFkk ihfM+r tuleqnk; ds izfr dfo dh xgjh lgkuqHkwfr gSA os turk ds fo’kkn]
nq[k vkSj ihM+k dks viuk gh le>rs gSaA ;qx/kkjk dkO; laxzg esa laxzfgr dfork esa dfo us O;fDrxr
thou dks fpf=r fd;k gSA dfo ds Lo;a dk thou la?k’kksZ vkSj dfBukb;ksa esa chrk gS vkSj blh dkj.k
mlesa nq[k vkSj nnZ dk Lor% dh Hkksxh vuqHkwfr gSA mUgksaus fy[kk gS %

^^iSnk gqvk Fkk eSa]
nhu&ghu vifBr fdlh d`’kd dqy esa]
vk jgk gwW ihrk vHkko dk vklo BsB cpiu ls
dfo\ eS :id g¡w nch nwc dkA**

Mk0 fo|k iz/kku us ukxktqZu ds fo’k; esa fy[kk gS fd % ̂ ^ukxktqZu fgUnh ds ,sls dfo gS] ftudk
deZ ifjos”k vkSj O;fDrRo] mudh dfork ds lfEefyr :i dh laKk cu tkrh gSA muds thou ls
xqtjrh gS ns”k] /kjrh] izd`frA lEosnuk ls tuerh gS dfork] dfork ls teurk gS mudk O;fDrRo
vkSj O;fDrRo ls pedrh gS ,d xHkZLFk lqUnj nqfu;k tgk¡ euq’;rk galrh] eqLdjkrh] ekuork
mNyrh&dwnrh d:.k :nu djrh gSA og ,d ,slh lqUnj nqfu;k gS] tks viuh fdydkfj;ksa dk
vkHkkl nsrh gSA ukxktqZu ds dkO; esa bUlkfu;r ls tw>rk gS] mldk jpukdkj] vU;k; ds f[kykQ
viuh vkokt cqyUn djrk gSA
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ukxktqZu ds dkO; esa izd`fr izse vkSj lkSUn;Z dk mTtoy :i gS] tgk¡ dfo dgha fj>rk gS] dgh
f[k>rk gS] dgh O;aX; djrk gS] rks dgha vkØks”k ls Hkj tkrk gSA ukxktqZu ds dkO; O;fDrRo dks
js[kkafdr djrs gq, Mk0 d`’.k yky gal us fy[kk gS ^^fgUnh dkO; lkfgR; esa ukxktqZu dk izos”k ,d
Økafrdkjh dfo ds :i esa gksrk gSA os lPps vFkksZa esa loZgkjk oxZ dk izfrfuf/kRo djrs fn[kk;h nssrs gSaA
mudk lEiw.kZ izxfroknh dkO; thou ds ;FkkFkZ ij vk/kkfjr gSA mUgksaus vius dkO; esa lkekftd&
thou ds fofHkUu i{kksa ,oa Lrjksa dks muds ;FkkFkZ :i esa fpf=r fd;k gSA mudh n`f’V O;kid vkSj
Hkkouk,a mnkÙk gSaA

Lora=rk ds ckn jk’Vª esa yksdra=kRed “kklu dh O;oLFkk gqbZA Hkkjr dk Lof.kZe Hkfo’; yksxksa
dks fn[kkbZ ns jgk FkkA ij ;FkkFkZ dqN vkSj gh dg jgk FkkA dfo ukxktqZu dks bl dkj.k cM+h fujk”kk
gqbZA yksx Hkkstu ds fy, ijs”kku gS] ukSdj”kkg vkSj usrk vkuUn esa thou O;rhr dj jgs gSaA dfo
ukxktqZu dks pkjksa vksj vO;oLFkk gh vO;oLFkk fn[kkbZ ns jgh gSA vR;kpkj LosPNkpkj vkSj fujadq”krk
“kklu esa ?kql vkbZ gS] rFkk Lora= Hkkjr dh fugRFkh o nhu turk blls tw> jgh gSA ukxktqZu us
lekt dh xjhch] “kks’k.k] mRihM+u] Ønu] jktuhfrd] lkekftd iziap vkfFkZd] oS’kE;] /kkfeZd iznw’k.k
vkfn dks lkekU; tuinh; Hkk’kk esa O;aX;] d:.kk] vkSj vkØks”k ds Loj esa vfHkO;fDr dj vius thou
vkSj O;fDrRo dks rnkdkj dj fn;k gSA ,d vksj lekt ds vufxur Hkw[ks&uaxs yksxksa dk d#.k
ØUnu gS rks nwljh rjQ O;oLFkk ds os Bsdsnkj gSa] ftuesa futh LokFkZ dh vkRedsfUnzr n`f’V gSA ;g
n`f’V “kks’k.k dh fLFkfr dks cjdjkj j[kuk pkgrh gSA ftlls yxkrkj tw>rk gS ukxktqZu dk dfo
ân;A

izxfr”khyrk ukxktqZu ds dkO; dh fo”ks’k fo”ks’krk gSA mYys[kuh; gS fd ukxktqZu dh
izxfr”khyrk Fkksih gqbZ ugha gS cfYd muds Hkhrj dk lgt LokHkkfod tu pfj= gSA ukxktqZu us lPps
vFkksZa esa ekDlZoknh n`f’Vdks.k dks O;k[;kf;r LFkkfir dj vius thou] deZ vkSj dfork esa mrkjk gSA
ukxktqZu ds fo’k; esa d`’.knso mik/;k; us fy[kk gS fd ̂ ^ukxktqZu dk ekDlZokn] tks nyxr jktuhfr
ls Åij gSA ekDlZoknh n”kZu ls izsj.kk ysrs gSa] fdUrq jk’Vªh;rk dk ifjR;kx djds ughaA blfy, tks
jk’Vª ds fy, lr~r tkx:d gS] ukxktqZu /kjrh ls I;kj djus okys ,sls O;fDr ds izfr J)kour gSaA
mudh dfork esa dgha dksbZ my>ko nqjko ugha gSA og lcds fy, lqxe vkSj lcls fy, xzkg~; gSA
os BsB turk ds dfo gSaA^^

 ukxktqZu fdlkuksa&etnwjksa dh okLrfod fLFkfr ls cgqr nq%[kh gSA os mUgs utnhd ls ns[k jgs
gSa vkSj muds esgur ij ,s”k dj jgs lRrk/kkjh oxZ ds pfj= dks Hkh ns[k le> jgs gSaA mUgsa bl ckr
dk nq[k gS fd ;s vius gh yksx gSa] tks ;enwrksa dh rjg ls vius yksxksa dk “kks’k.k dj jgs gSaA os ujHk{kh dh
rjg ls vkpj.k djrs gq, fn[kkbZ ns jgs gSaA bl ij vkØks”k O;Dr djrs gq, os dgrs gSa &

eaMjkrh gS ;e dh ukuh [ksrkssa esa [kfygkuksa esa]
Hkw[k vdky egkekjh dh Qly mxh eSnkuksa esa]
YkwVikV dh gksM+ ep xbZ ujHk{kh] gSokuksa esa]
yVd jgk rkyk xYys dh ljdkjh nqdkuksa esaA

os bl ckr ls nq[kh gSa fd “kks’kd oxZ fdl rjg ls “kks’k.k dj jgk gSA vQlj gks] usrk gksa ;k
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iw¡thifr lc vius&vius rjhds ls tulkekU; dk “kks’k.k djus esa yxs gq, gSaA vQlj tks turk dh
lsok vkSj enn djus ds fy, eksVh ru[okg ikrs gSa] ysfdu os vius drZO; dks Hkqykdj viuh LokFkZ
flf) djus esa yxs gq, gSa vkSj vius ukrs&fj”rsnkjksa dks Å¡ps&Å¡ps inksa ij cSBk j[kk gS] tgk¡ ls os
turk ds iSls ls ,s”k dj jgs gSa &

^^NksVs&NkssVs cky NVs gSa fpduh eksVh xnZu
igyh dks ikrss gSa lkgc rhu gtkjh osru
eqaflQ cuk nekn Hkrhts us ik;k izeks”ku]
csVs us idM+k nkeksnj osyh dkWjiksjsu
NksVs&NksVs cky NWVs gSa fpduh eksVh xnZu]
mrjs gSa nsork LoxZ ls /kjrh ij] vQlj cuA**

bUgha vQljksa ,oa i¡wthifr;ksa ds cy ij gekjs usrk dwn jgs gSaA ,d nwljs ls feys gq, gSa] ,d
nwljs dk fgr dj jgs gSa vkSj lc fey dj fdlku vkSj etnwj dk gh “kks’k.k djus esa yxs gSa&

^^yk[k&yk[k Jfedksa dh xnZu dkSu jgk gS jsr]
Nhu pqdk gS dkSu djksM+ksa [ksfrg~jksa dk [ksr]
fdlds cy ij dwn jgs gSa lRrk/kkjh izsrAA^^

tuoknh dfork ds iqjks/kk ukxktqZu dk dfo O;fDrRo lelkef;d ifjfLFkfr;ksa dk lgHkksDrk
,oa thoucks/k dk izrhd gSA ukxktqZu us vius lkfgR; l`tu dk dsUnz fcUnq vke vkneh dks gh cuk;k
gSA muds dkO; esa tgk¡ vke O;fDr dh ?kqVu ns[kus dks feyrh gSA ogha iwjh fln~nr ls lkFk og
lkekftd foMEcukvksa fod`fr;ksa ls la?k’kZ djrk Hkh utj vkrk gSA ukxktqZu us lekt esa gks jgs
tkfrxr vU;k;] neu] Øwjrk] “kks’k.k vkfn ls fopfyr O;fDr dks viuk dF; cukdj dfork ds ek/
;e ls lekt ds lkeus izLrqr fd;kA mudh ys[kuh vU;k; ds f[kykQ csokd vkx mxyrh utj
vkrh gSA ukxktqZu oSls rks loZgkjk oxZ ds “kh’kZLFk dfo gSa vkSj lkE;oknh fopkj/kkjk ls izHkkfor ysfdu
ewyr% ns[kk tk;s rks os vius dks fdlh fopkj/kkjk ds gkFkksa jsgu ugha j[kk vkSj mUeqDr gksdj csckd
lkfgR; jprs gSa] tks ,d lPps tudfo dh igpku gSA izHkkdj Jkss=h; ds “kCnksa esa ̂ ^ukxktqZu gj rjg
dh pkS[kV ls bUdkj dk uke gSaA os njvly ukxktqZu dk deZ {ks= vkSj dkO; {ks= ifjikVhtfur n`f’V
ds fy, vusd rjg ds csesy fojks/kksa vkSj dj.kh;ksa & vdj.kh;ksa dk ?kkyesy jgk gSA^^ ̂ gfjtu xkFkk*
ukxktqZu dh ,d yEch dfork gSA bl dfork ds ek/;e ls dfo us Lora= Hkkjr esa ;krukxzLr nfyrksa
ds thou esa Å¡ph tkfr;ksa ds yksxksa ds }kjk gks jgs ccZrkiw.kZ vkpj.k dks js[kkafdr fd;k gSA bl dfork
ds ek/;e ls ukxktqZu us oxZxr&HksnHkko vkSj muds lkFk gks jgs vekuoh; vR;kpkjksa dks fn[kkus dk
iz;kl fd;k gS&

^^vjs Hkxkoksa bl ckyd dks] gksxk ;g Hkkjh mRikrh]
tqyqe feVk;sxk /kjrh ls] blds lkFkh vkSj la?kkrh]
vkt Hkxkvksa] vHkh Hkxkvks] rqe yksxksa dks eksg u ?ksjs

gksf”k;kj bl f”k”kq ds ihNs] yxk jgs gSa xhnM+ QsjsA^^
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Mk0 izHkkdj pUnz HkV~V us ukxktqZu ds fo’k; esa fy[kk gS fd ^^ukxktqZu ,d tuoknh dfo Fks
blfy, os lekt esa O;kIr vU/kfo”okl] :f<+okfnrk] HkkX;okn] mPpoxZ ds izfr vkØks”k muds leLr
lkfgR; esa ns[kus dks feyrk gSA dfo dks fuEu oxZ ds jgu lgu dk cM+s fudV ls vuqHko gSA blfy,
og dfork esa bl oxZ dh ihM+k ds ;FkkFkZ fp= vkSj muds vHkkoksa ds izfr fu”py laosnuk O;Dr gqbZ gSA**

 tupsruk ds izfr xgu vkLFkk vkSj fo”okl ds dkj.k gh ukxktqZu lkE;okn vkSj ØkfUr }kjk
ubZ lkekftd O;oLFkk dks cukus esa yxs jgsA e/kqjs’k ds “kCnksa esa ^^ukxktqZu dk lEiw.kZ lkfgR; mu
vR;Ur lk/kkj.k yksxksa dk lkfgR; gS tks viuh lkjh esgur] fu’Bk vkSj bZekunkjh ds ckotwn ,d
?k`f.kr vkSj ukjdh; thou thus ds fy, vfHk”kIr gSaA** ukxktqZu us lekt dh xjhch] “kks’k.k] mRihM+u]
Øanu] jktuhfrd lkekftd iziap vkfFkZd oS’kE;] /kkfeZd iznw’k.k vkfn dks lkekU; tuinh; Hkk’kk esa
O;aX; d:.kk vkSj vkØks”k ds Loj esa vfHkO;Dr dj vius thou vkSj O;fDrRo dk rnkdkj dj fn;k
gSA ukxktqZu ds lkfgR; esa “kks’kd o “kksf’krksa dk }U} gSA fgUnh lkfgR; ds izxfr”khy /kkjk ds dfo;ksa
esa ukxktqZu dk LFkku vR;Ur mPp gSA mudh dforkvksa esa leku lkekftd O;oLFkkvksa dk mRl ns[kk
tk ldrk gSA mudh dforkvksa esa vuqHkwfr vkSj Hkkouk ds lkFk&lkFk ekfeZdrk vkSj oSpkfjdrk dk
lekos”k ns[kk tk ldrk gSA budh dfork,¡ HkkokRed Lrj ij gesa mruk gh m}sfyr vkSj lfØ;
djrs gSa] ftruk fopkj ds Lrj ijA

lanHkZ lwph
· ukxktqZu % ewY;kadu iquewZY;akdu&l0 ijekuUn JhokLro
· ukxktqZu thou vkSj lkfgR;&Mk0 izHkkdj pUnz HkV~V
· tu laosnuk dk dfo ukxktqZu&l0 Mk0 xksfoUn nkl ,oa Mk0 foeyk
· ukxktqZu dkO; esa f”kYixr iz;ksx & [kxsUnz Bkdqj

uuu
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ijlkbZ th ds O;aX;&ledkyhu ;FkkFkZ ds lanHkZ esa
MkW- vkjk/kkuk flag

lgk;d izk/;kid] fgrdkfj.kh efgyk egkfo|ky;] tcyiqj ¼e- iz-½

vk/kqfud fgUnh O;aX; ys[ku esa gfj”kadj ijlkbZ ¼lu~ 1924&1995 bZ-½ dk LFkku loksZPp gSA
gfj”kadj ijlkbZ us fgUnh dh O;aX; fo/kk dks ,d ubZ fn”kk nsdj mls bruk ifjekftZr vkSj ifj’d`r
fd;k gS fd ijEijk ls pyh vk jgh O;aX; laca/kh /kkj.kk dks loZnk ,d uohu Lo:Ik vkSj rktxh izkIr
gqbZ gSA ftl le; mUgksaus fy[kuk vkjEHk fd;k] ml le; lkfgR; esa dsoy gkL; ds uke ij dqN
jpuk,¡ miyC/k FkhaA O;aX; dk ;g :Ik tks vkt izfrf’Br gS] og dnkfi ugha FkkA ml le; IkjlkbZ
th us yhd ls gVdj fy[kkA mudk O;aX; ys[ku ,slk Fkk fd ikBdksa us muds ys[ku dh pqHku dks
igyh ckj igpkukA mUgsa ikBdksa dk ,slk oxZ feyk tks mudh ljkguk Hkh djrk jgk gSA ijlkbZ th
dks lkfgfR;d n`f’V us lEiw.kZ lekt] ns”k vkSj fo”o dh ledkyhu ?kVukvksa dks vius n`f’Vdks.k ls
le>dj ys[kksa esa lekfgr fd;k gSA

ijlkbZ th us vius O;aX; ys[ku esa mu leL;kvksa ds izfr vR;f/kd fpUrk O;Dr dh gS] ftlls
vke O;fDr Hkh ijs”kku gSA os leL;k,¡ tks tu fojks/kh gSa] tks ekuo lekt dh O;oLFkkvksa dks
fNUUk&fHkUu djrh gSa] mu ij vius O;aX; ys[kksa }kjk dqBkjk?kkr fd;k gSA os dgrs gSa& ̂ ^35 o’kZ vius
fo”oklksa dks etcwrh ls idM+dj fcuk le>kSrs ds eSaus tks lgh le>k fy[kk gS] tks dqN ekuofojks/kh
gS] ml ij fueZe izgkj fd;k gSA^^1 ¼ijlkbZ jpukokyh Hkkx 6½

ijlkbZ ds O;aX; ys[ku ds laca/k esa ukxkZtqu th fy[krs gSa& ̂ ^ijlkbZ th ds O;aX; ck.k tc NwVrs
gSa] rks lHkh “kks’k.k] vR;kpkjh] ik[kaMh ;gk¡&ogk¡ eq¡g fNikus yxrs gSaA Lok/khu Hkkjr dh Ik`’BHkwfe esa]
eksgHkax] fod`fr&fujk”kk] vlQyrk vkSj foMEcuk dh i`’BHkwfe esa O;aX;ksa dks viuh vfHkO;fDr dk
cfYd lkfgR;d vfHkO;atuk dk ,d :Ik cukdj ftl ij ijlkbZ th mifLFkr gq,] ml rjg nwljk
dksbZ x|dkj ugha gqvkA**

O;aX; ds laca/k esa Lo;a ijlkbZ th dgrs gSa& ^^O;aX; ,d vkS’kf/k gS] tks chekjh nwj djrh gSA**
mUgksaus fonzwirkvksa vkSj udkjkRed “kfDr;ksa dk fojks/k djrs gq, thou ds izfr ldkjkRed n`f’V ,oa
O;aX; ds l`tu dks euq’;rk dk vk/kkj ekuk gS] muds ys[ku esa thou ds vkn”kZ vkSj /koy :Ik esa
;FkkFkZ dh dq:Ikrk Hkh n`f’Vxr gksrh gSA

ijlkbZ th esa Li’Vrk ,oa rVLFkrk nksuksa dk gh leUo; gS os folaxfr;ksa dks m?kkM+dj j[k nsrs
gSa] lÙkk vkSj O;oLFkk mlls tqM+h ukSdj”kkgh vkSj jktuhfr dks Hkh os csinkZ djrs gSa& os vius le;
esa th jgs vkneh dh rdyhQ ds ,sfrgkfld] lkekftd dkj.k <w<+rs gSa] vkSj fLFkfr;ksa] ?kVukvksa ds
lanHkZ ryk”krs gSa& bl :Ik esa ledkyhu “kks’k.k vkSj vekuoh;rk dks ,d [kkl oSpkfjd utfj;s ls
ns[kus ds dkj.k ,d [kkl nk”kZfud vkLFkk ls tqM+ tkrs gSA ^^eSaus ns[kkfd thou esa csgn folaxfr;k¡
gSa] vU;k;] ik[kaM] Ny] nkseqgkaiu] voljokn] vlkeatL; vkfn gSA eSaus muds fo”ys’k.k ds fy,
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lkfgR;] n”kZu] lekt”kkL=] jktuhfr“kkL= dk v/;;u fd;kA eSaus tkuk fd thou dh lcls lgh
O;k[;k dkyZekDlZ us dh gSA euq’; dh fu;fr dks cnyus dk lcls Js’B vkSj vafre n”kZu] ekDlZokn
gh gSA^^2 ¼gfj”kadj ijlkbZ] esjh Js’B O;aX; jpuk,¡] i`- 6½

}U}kRed n`f’Vdks.k ls os thou esa ?kfVr gksus okyh ?kVukvksa ds vFkZ [kkstrs gSa] vkSj leL;kvksa
ds vlyh dkj.kksa dh rg rd ig¡qp tkrs gSaA

ijlkbZ th n”kZu ds lek/kku dks jpuk ij lh/ks ykxw ugha djrs viuh izfrc) lksp ds cy ij
os laosnuh; vuqHko dks nk”kZfud vkLFkk ds lkFk feykdj pyrs gSaA ̂ys[kd dk laca/k n”kZu ls gS ftlesa
mldk cqfu;knh fo”okl gS] iz”u vkSj mÙkj dk gSA ys[kd n”kZu ls iz”u djrk gSA lek/kku pkgrk
gSA lek/kku ugha feyrk rks fparu vkxs c<+rk gS] blfy, n”kZu dks vuqHko ls tks+M+uk t:jh gS]
vuqHko gh ys[kd dk bZ”oj gksrh gSA3 ¼gfj”kadj ijlkbZ] esjh Js’B O;aX; jpuk,¡] i`- 6½ ijlkbZ ds
cqfu;knh fo”okl ij n”kZu gkoh ugha gksrk] vn~Hkqr thou ds laosnu”khy vFkZ gh mlds b’V cu jgrs gSaA

ijlkbZ dk fparu ekDlZokn ls izHkkfor FkkA vr% muds ys[ku esa ekDlZokn dk izHkko ifjyf{kr
gksrk gS] rRdkyhu Hkkjrh; lekt esa O;kIr vUrfoZjks/kksa dks mUgksaus vius O;aX; ys[ku dk fo’k; cuk;k
gSA iw¡thokn vkSj lkezkT;okn dk Hkkjrh; lekt ij lkekftd] jktuSfrd izHkko] mlds nq’Ikfj.kkeksa dks
mUgksaus vius ys[ku esa O;Dr fd;k gSA ns”k esa QSys oSpkfjd fojks/kksa] ekuoh; ewY;ksa ds fo?kVu] Hkz’Vkpkj]
equkQk[kksjh] dkykcktkjh vkfn ij mUgksaus rh{.k izgkj fd, gSaA

jk’Vªh; ,oa varjk’Vªh; Lrj ij ?kfVr gksus okyh gj ?kVuk dks ijlkbZ us viuh rh[kh iSuh n`f’V
ls ;FkkFkZ :Ik esa izLrqr fd;kA ftUgsa ge ^lnkpkj dk rkcht**] fodykax J`)k dk nkSj] ^tSls muds
fnu Qsjs* ^jkuh ukxQuh dh dgkuh* vkfn jpukvksa esa ns[k ldrs gSaA

ijlkbZ th dh jpuk ^fBBqjrk gqvk x.kra=* esa ys[kd us Lora=rk izkfIr ds le; tuekul ds
LoIu latks, Fks] fd ge Lora= gks tk, gj cU/ku lsA gekjh ihM+k,¡ lekIr gks tk,axh ysfdu Hkksyh
turk dks ;g ugha ekywe Fkk] fd fons”kh viuh gqdqer gekjs gh ns”k ds ,sls iawthifr;ksa o lkeUrksa
dks ns x, gSaA ftuds b”kkjs ij ns”k ds jktuhfrK o /keZ ds Bsdsnkj ukprs gSa] rFkk ftuds }kjk
vkS|ksxhdj.k] “kgjhdj.k vius LokFkksZa dh iwfrZ ds fy, gh fd;k x;kA bl iwfrZ ds fy, mUgksaus gj
gFkdaMs viuk,A vuSfrdrk dh pje lhek rd tkdj Hkz’Vkpkj dh lM+ka/k pkjksa vkSj QSy x;h gSA
vke turk dksYgw ds cSy dh rjg filrh jghA lekt esa ftlus buds fo:) vkokt mBkbZ] mldks
lekIr dj fn;k x;kA ,sls lekt esa ijlkbZ th gh ,d ,sls O;fDr Fks] ftUgksaus lekt esa O;kIr
Hkz’Vkpkj] vU;k;] “kks’k.k] ik[k.M] Ny&diV dks O;aX; tSls fo/kk ls inkZQk”k fd;kA mUgksaus Lo;a
fy[kk] ^^ukSdjh xbZA dqN djus dks ugha jgk rks ys[kd gks x;kA ------lkekftd psru lEiUu ys[kd
dgk tkus yxk rks eSa lkfgR; esa Fkkusnkj gks x;kA lkspus yxk] lekt dks eSa gh lq/kk:¡xk] eSa dkuwu
O;oLFkk LFkkfir d:axkA4 ¼ftUnxh vkSj ekr dk nLrkost&fodykax Ük`)k dk nkSj] i`- 50&51½

^HksM+ vkSj HksfM+,* “kh’kZd jpuk esa ijlkbZ us Li’V fy[kk gS] fd HksfM+, ds leku LokFkhZ vkSj “kks’k.k
djus okys “kkld HksaM+s :Ikh Hkksyh turk dk “kks’k.k djrs gSaA jktuSfrd ny ns”k ds fodkl dk fparu
djus ds ctk, ;gh lksprs gaS fd fdl izdkj ,d&nwljs ij dhpM+ mNkydj] >wBs izpkj ds }kjk
turk dks xqejkg dj pquko thr fy;k tk,A
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^ns”kokfl;ksa ds uke lans”k* O;aX; jpuk eas usrk Hkz’Vkpkj dks [kRe djus ds fy, xHkZorh efgyk
dks ,slk batsD”ku yxokus dh ckr djrs gSa] ftuls lnkpkjh cPps iSnk gksaxsA

^Lkaln vkSj ea=h dh iwaN* O;aX; jpuk esa laln vf/kos”ku ns”k ds fodkl gsrq uhfr;ksa ds fu/kkZj.k
ds fy, gksrk gSA orZeku esa fofo/k ikfVZ;ksa }kjk ,d&nwljs ij O;FkZ dhpM+ mNkydj ns”kokfl;ksa ds
/ku o le; dh cckZnh dh tkrh gSA

Lkedkyhu ;FkkFkZ ,oa psruk ls lk{kkRdkj djus gsrq ijlkbZ th us ^ftUnxh Hkj ccwy vkSj
HkVdVS;k* ilan djus okys O;aX;dkj jgsA mUgksaus vius lkfgR; esa fofo/k jktuhfrd] lkekftd] /
kkfeZd] vkfFkZd fLFkfr;ksa dks ;FkkFkZoknh <a+x ls izLrqr fd;kA os jktuSfrd ifjfLFkfr ds laca/k esa dgrs
gSa fd ;g loZekU; ckr gS fd iztkra= esa lcdks vf/kdkj gksus pkfg,] vius fodkl ds fy, fdUrq
gksrk gS foijhrA mUkds thoudky esa fofHkUu jktuSfrd nyksas dh ljdkjsa cuh ysfdu muds vkpj.k
esa dksbZ fo”ks’k vUrj ugha feykA lHkh tufgr dks misf{kr djus gsrq viuh dqlhZ ds fy, yM+rs gq,
fn[kkbZ fn, blfy, ijlkbZ th O;aX; djrs gSa& ̂ ftUnxh Hkj ccwy vkSj HkVdVS;k* jpuk esa & ̂ ^turk
dPpk eky gSA bls iDdk eky fo/kk;d ;k ea=h cukrs gSA iDdk eky cukus ds fy, dPps eky dks
feVuk gh IkM+rk gS** turk dh osnuk dks ijlkbZ th O;Dr djrs gq, fy[krs gS **jktuhfrKksa ds fy,
ge ukjs vkSj oksV gSaA ckdh ds fy, xjhch] Hkw[k] chekjh vkSj csdkjh gSSA eq[; eaf=;ksa ds ge fljnnZ
gSa vkSj iqfyl ds fy, ge xksyh nkxus ds fu”kkus gSaA**5 ¼ekVh dgs dqEgkj ls½

^^baLisDVj ekrknhu pk¡n ij**& esa ijlkbZ th O;aX; djrs gSa& ̂ ^oSKkfud dgrs gSa pkan ij thou
ugha gSA** ysfdu ekrknhu nkok djrs gSa& ̂ ^;s oSKkfud dsl dk iwjk baUosLVhxs”ku ugha djrsA mUgksaus
pk¡n dk mtyk fgLlk ns[kk vkSj dg fn;k ogk¡ tehu ugha gSA eSa pk¡n dk va/ksjk fgLlk ns[kdj vk;k
g¡wA euq’; ogk¡ tkrs gSaA vFkkZr~ pk¡n ds mtys Ik{k esa euq’; ugha gS fdUrq euq’; mlds mtkys esa u
jgdj ;kruk mRihM+u ,oa “kks’k.k ds va/ksjs esa gSA fdruk ân; Hksnh O;aX; fd;k gSA

mUgksaus va/kfo”okl ik[kaM vkSj vU;k; ij Hkh vusd izgkj fd, gSa] ¼baLisDVj ekrknhu pk¡n ij½&
^^pk¡n ij Fkkus esa guqeku dk efUnj u ns[kdj ekrknhu vkbZ- th- dks le>kRks gSa] ^^guqeku lqxzho ds
;gk¡ Lis”ky czkap esa FksA mUgksaus lhrk ekrk dk irk yxk;k FkkA ,Cmd”ku dk ekeyk Fkk] nQk 362A
guqeku us jko.k dks ltk ogha ij ns nhA mldh izkiVhZ esa vkx yxk nhA vnkyr esa tkus dk >a>V
ugha] exj ;g flLVEk vHkh gekjs jkejkt esa Hkh pkyw ugha gqvkA** ikSjkf.kd izlax vkSj orZeku va/
kfo”oklh fdarq fujadq”k iqfyl nksuksa ds ek/;e ls vkt ds gkykrksa ij O;aX; fd;k gSA blh rjg
^lnkpkj dk rkcht* esa jktk iztk dh izkphu i`’BHkwfe vk/kkj cukdj orZeku Hkz’Vkpkfj;ksa ij O;aX;
fd;k gSA blesa ljdkj dh vkfFkZd enn ls laU;klh th lnkpkj dk rkcht cukus dk dkj[kkuk
LFkkfir djrs gSaA rkcht cka/kuk gj deZpkjh ds fy, vko”;d gSA ftlls deZpkjh dh vUrjkRek dh
cqjh vkokt dks rkcht ls fudkyus okyh bZekunkj vkSj usd vkokt nck nsA ysfdu rkcht cka/kus ls
deZpkjh bZekunkj ugha gksrs] ekg ds vfUre fnuksa esa mudh vkfFkZd fLFkfr [kjkc gks tkrh gS] vkSj mUgsa
Hkz’V gksus dks foo”k djrh gSA jktk Hks’k cnydj deZpkjh dks idM+rk gS rks mldk rkcht dgrk gS]
^^vjs bDdrhl gS vkt rks ys yksA**

ns”k dh Hkz’V jktuhfr O;oLFkk eas fyIr yksx tks LOkkFkZ fgr esa Mwcs gq, gSaA viuk opZLo ,oa eku
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c<+kus gsrq fofo/k izdkj ds rjhds viukus esa O;Lr gSa dks ijlkbZ th us ^nks ukds okys yksx* dgk os
dgrs gSa] ̂ ^esjk [;ky gS uke dh fgQktr lcls T;knk blh ns”k esa gksrh gSA dqN cM+s vkneh ftudh
gSfl;r gS] bLikr dh ukd yxok nsrs gSaA** ¼nks ukd okys yksx½ ;gk¡ ijlkbZ Hkz’Vkpkj esa fyIr
iwathifr] equkQk[kksj vQljksa dks vksj bafxr djrs gSaA mudh vU; jpuk,¡ ^vdky mRlo*] gfjtu
dks ihVus dk ;K] llan vkSj ea=h dh iwN] fBBqjrk gqvk x.kra=] egkRek xka/kh dks fpB~Bh igaqps] tSls
O;aX; ys[kksa ds ek/;e ls “kkldh; ,oa jktuhfrd ra= ij rh[kk O;aX; djrs gq, ledkyhu ;FkkFkZ
dks m?kkM+dj j[k nsrs gSaA

^vdky mRlo* esa vdky ds nkSjku turk dks jkgr lkexzh igaqpkus ds ctk; tek[kksj]
equkQk[kksj vuq’Bku djkrs gSaA bl vuq’Bku esa muds ifjokj okys Hkh lkFk nsrs gSaA bathfu;j dh iRuh
Hktu xkrh gSA ^izHkq d’V gjks lcdk*A Hkxoku fiNys lky vdky IkM+k FkkA rc lDlsuk vkSj jkBkSj
dks vkius jkgr dk;Z fnyok;k FkkA-----bl ckj jkgr dk;Z dk bapktZ budks cuk nksA lquk gS fo/kk;d
Hkk;kZ vkSj ea=h fiz;k Hkh vuq’Bku djkrh gSaA vdky ds oDr i/kkjs ea=h dk Lokxr Hkh fd;k tkrk gSA

lekt esa O;kIr dqjhfr;ksas rFkk Hksn ds f[kykQ os cM+s gh Li’Voknh fn[kkbZ nsrs gSaA ^gfjtu dks
IkhVus dk ;K esa* ijlkbZ th fy[krs gSa &^^cPpk tc ek¡ ds isV esa vkrk gSa rHkh ls iksFkh&i=h vkSj
iwtk “kq: gks tkrh gSA vkneh iSnk gqvk rks czkã.k rS;kj cSBk gSA fQj pkyw gksrk gS] yEck flyflyk&
NBh] ukedj.k] eq.Mu] du Nsnu] tusÅ] fookg&lHkh esa czkã.kA vkneh ̂ej Hkj tk,* rks rsjgosa fnu
czkã.k Hkkstu djds nf{k.kk ys tk;saaxsaA

;K rFkk bl rjg dh nwljh pht blhfy, djkbZ tkrh gSa] fd lekt mUgha iqjkuh ekU;rkvksa
eas tdM+k jgsA mlh HksnHkko dks ekSu] tkfr Hksn ekus] Åap&uhp ekus va/kfo”okl esa tdM+k jgsA ;K
djus okyksa dk ;gha mn~ns”; gS fd og fiNM+h gqbZ :X.k ekufldrk cuh jgs] ftlls o.kZ vkSj oxZ Hksn
cus jgsaA ogh ekufldrk cuh jgs fd gfjtu nwYgk ?kksM+k ij cSBs rks Å¡ph tkfr ds yksx HkM+d dj
dgsa& ns[kks bl pejs dh fgEer gekjs lekus ?kksM+s Ikj cSBrk gSA** ijlkabZ th ds O;kid n`f’Vdks.k dh
lgtrk us mUgsa nfyr vkSj “kksf’kr oxZ dk vxznwr cuk fn;k gSA blh dkj.k mudk lkjk lkfgR;
bZekunkjh dk nLrkost ekuk tkrk gSA

vk/kqfud fgUnh O;aX; dks ubZ fn”kk nsus okys gfj”kadj ijlkbZ us O;aX; dks mPp oxZ ds laLdkj
iznku fd, gSaA mUgksaus bls gkL; milxZ dh cSlk[kh ls gVkdj vkRefuHkZj cuk;k gS] blhfy, ijlkbZ
th fgUnh ds lcls vf/kd egRoiw.kZ vkSj lokZf/kd Ik<+s tkus okys lkfgR;dkj gSaA Lokra«;ksrj Hkkjr
dh folaxfrtU; lkekftd] jktuSfrd vkSj vkfFkZd fo’kerkvksa dks lgh rjhds ls le>kus ds fy,
ijlkbZ th dk O;aX;] lkfgR; dks ;g lgh nLrkost iznku djrk gSA budk izR;sd O;aX; jpukRed
gS] vkSj mudh izR;sd oØn`f’V] ewY;n`f’V gS] O;aX; ds }kjk ijlkbZ th us lekt esa ,d fof”k’V psruk
IkYyfor dh gS] D;ksafd blus lekt] jk’Vª vkSj O;fDr dks txk;k gSA blh dkj.k muds O;aX;ksa esa oxZ
psruk n”kkZ;h xbZ gSA fgUnh dh ,sfrgkfldrk] lkFkZdrk vkSj lkekftd ljksdkj nsus okyh igys fgUnh
O;aX; ys[kd gfj”kadj ijlkbZ ds laca/k esa mudk jpukdkj O;fDrRo vkSj lkekftd nkf;Ro O;aX; dks
,d jpuk ds :Ik esa egr~ vFkZ iznku djrk gSA

uuu
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nfyr dfork % fpUru ls txkrh psruk
MkW0 v'kksd ,e- iokj

Lukrd ,oa LukrdksRrj&fgUnh foHkkx

Xktey rqyf”kjke ikVhy dkWyst] Ukanqjckj ¼egk-½ 425412

ge lHkh us viuh ftanxh esa ;g izfrKk dh gS fd Hkkjr esjk ns”k gS vkSj lHkh Hkkjrh; esjs
HkkbZ&cgu gSa A fQj Hkh oxZ&Hksn dgks ;k tkfr&Hksn tSlh leL;k cuh gh jgh A bls feVkus ds fy,
gekjs egkiq#’kksa&egkRek Qqys] egkRek xka/kh] egkjktk xk;dokM] egkjktk “kkgw] MkW + Hkhejko vacsMdj
vkfn us vFkd iz;Ru fd;s jktuhfrd mÌs”; ls xSj nfyrksa esa irhr ikou] czãlekt] vk;Zlekt
tSlh lkekftd&/kkfeZd laLFkkvksa us Hkh tkfrHksn feVkus ds iz;kl fd;sA ijarq ;s laLFkk,¡ nfyrksa esa
psruk mRiUu djus esa iz;Ru”khy rks jgha ysfdu ;”k laiknu ugha dj ik;haA Lora= Hkkjr esa
lafo/kku ykxw gksus ds ckotwn tkfr&Hksn tSlh dqizFkk cuh gh jghA blls ihfM+r yksxksa us viuh
Hkkouk,a¡ lkfgR; ds }kjk nqfu;k ds lkeus j[khaA Hkkjr ds fofHkUu izns”kksa esa&if”pe Hkkjr ¼egkjk’Vª~½
dk fo”ks’k LFkku jgk gSA xqtjkr esa Hkh ;g /kkjk vkjaHk gqbZ A nf{k.k] mRrj vkSj e/; Hkkjr esa Hkh nfyr
lkfgR; fy[kk tk jgk gS A jk’V~Hkk’kk fgUnh blls vNwrh ugha jg ldh A vkt fgUnh Hkk’kk nfyr
lkfgR; ys[ku esa vxz.kh gS A nfyr lkfgR; oSf”od Lrj ij Hkh fy[kk tk jgk gS A bDdhloh “krh
ds izFke n”kd us vksckek ds ek/;e ls ;g lkfcr dj fn[kk;k fd v”osr ¼nfyr½ vkneh nqfu;k Hkj
ds ns”kkas esa izfrfuf/kRo djus dh {kerk j[krk gSA

lfn;ksa ls pyh vk;h Li`”;&vLi`”; ijaijk dks feVkus ds vusdksa us iz;Ru fd;s os lkjs iz;Ru
jktuhfrd ,oa /kkfeZd gh dgs tk ldrs gSa A xka/kh jk’Vª ds “kh’kZLFk usrk Fks] ftUgksaus Hkkjr dh vktknh
ds fy, fofHkUu vkanksyu pyk;s A budh jpukRed izo`fRr;ksa esa vLi`”;rk fuokj.k djuk Hkh “kkfey
FkkA blfy, rks mUgksaus nfyr dks gfjtu dgk exj budk nfyrks)kj vacsMdj ds nfyrks)kj ls
fHkUu FkkA vacsMdj [kqn nfyr Fks vkSj muds fopkj nfyrksa ds fy, izsj.kknk;h ,oa psruk mRiUu dj
nsrs Fks A

psruk ,d ,slk fo’k; gS tks gj lkfgfR;d fo/kk ,oa jpukdkjksa ls fo”ks’k #i ls tqM+k gqvk ik;k
tkrk gSA psruk “kCn euq’; ,oa euq’; ek= ds vf/kdkjksa ls lEcU/k j[krk gS vr% psruk dk laca/k
ekuokf/kdkjksa ls gSA lalkj esa tgk¡ dgha “kks’k.k] vR;kpkj] Hkw[k] xjhch] ghurk] oxZ&Hksn] tkfrHksn]
oa”k&Hksn] /keZ&Hksn] cfg’d`rrk ;k blls feyrk&tqyrk vekuoh; O;ogkj gksxk] LovfLrRo ds fy,
la?k’kZ ;k fonzksg gksxk gh vkSj tgk¡ bl rjg dk oSpkfjd la?k’kZ gksxk ogk¡ nfyr lkfgR; tUe ysxkA
vr% nfyr lkfgR; ,d vkanksyu gS gj rjg ds “kks’k.k ds f[kykQA

nfyr lkfgR; dk dsanz fcanq ekuo gSA1 ;g lkfgR; la?k’kZ dk lkfgR; gSA ;g vlarks’k ls tUek
gS blfy, bldk fonzksgh lqj gSA nfyr lkfgR; vius oxZ dh reke leL;kvksa dks viuh Hkk’kk esa
vfHkO;Dr djrk gS lkFk gh lkFk lekt esa uopSrU; Hkj nsrk gS] vkSj thus dh vkl txkrk gSA bl
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lkfgR; dh fo”ks’krk ;g Hkh gS fd ;g ek= O;fDrxr ;k viuh tkfr dh yMkbZ ugha yM+rk cfYd
jk’Vªh; vfLerk dh yM+kbZ Hkh yMrk gS vkSj nqfu;k ds ihfM+r&”kksf’kr ekuo dh HkhA ;g lkfgR;
nhu&nqf[k;ksa esa psruk txkrk gS vkSj dHkh Hkh fdlh Hkh gkyr esa ldkjkRed gksrh gSA psruk nfyr
lkfgR; esa LFkku&LFkku ij izLQqfVr gksrs gq, fn[kkbZ nsrh gSA blesa ekuokf/kdkjksa dh ek¡x gS rFkk
iqjkuh lM+h&xyh #f<+;ksa dk fojks/k Hkh gSA nfyr dfork ij n`f’V Mkyrs gq, eu esa ,d fopkj vkrk
gS fd ubZ dfork vkSj nfyr dfork dk utfndh laca/k gS A nksuksa lekukarj ls nkSM+rh gqbZ fn[krh
gSA og euq’; ls euq’;Ro dh ek¡x djrh gSA

Lora=rk ds ckn nfyr O;fDr;ksa us MkW- vEcsMdj th ls izsj.kk ikdj vius tkfr dh lkekftd
,oa vkfFkZd fLFkfr dks ns[kk rks fujk”kk gh feyhA mlh fujk”kk dh cnkSyr cspSu gksdj bu dfo;ksa
us O;oLFkkokfn;ksa ls loky fd;s gSaA muds lokyksa esa ckSf)d foe”kZ fn[kkbZ nsrk gSA vkBosa n”kd ds
ckn fgUnh lkfgR; esa mRrj vk/kqfudrk dh ppkZ gks pyh gSA mRrj vk/kqfudrk ds bl nkSj esa fgUnh
nfyr lkfgR; viuk fo”ks’k LFkku j[krk gSA blus reke lkfgR;dkjksa dks pkSdk fn;k gSA mudh utjsa
viuh vksj [khap yh gSaA ,d le; ejkBh nfyr lkfgR; ds izfr ,slk gh gqvk FkkA nfyr lkfgR;
fdlh Hkh Hkk’kk eaas fy[kk x;k gks] xSj nfyrksa ds lkeus lokyksa dh >M+h yxk nsrk gSA vkseizdk”k
okYehfd dh dfork nsf[k, &

^^;nh rqEgsa]
vius gh ns”k esa udkj fn;k tk,
cukdj ca/kqvk
Nhu fy, tk,¡ vf/kdkj lHkh
Tkyk nh tk, lewph lH;rk rqEgkjh
Ukksp ukspdj Qsad fn, tk,¡
xkSjoe; bfrgkl ds i`’B rqEgkjs
rc rqe D;k djkasxs\**2

nfyr dks ges”kk O;fDrxr] lkeftd] /kkfeZd] jktuhfrd] vkfFkZd] “kSf{kd] O;kolkf;d la?k’kZ
ds lkFk vukt] ikuh] vkokl] diMs+] yRrs vkfn ds fy, la?k’kZ djuk iM+rk gSA bu lcdh tM+
nfyrRo gh gSSA nfyrRo ;kuh] vHkkoghurk] ?k`.kk] frjLdkj ;k nwj&nwj ¼ijs&gV½ dk ekufld
O;ogkjA bUgsa thou ds gj ekspsZ ij la?k’kZ djuk iMrk gSA

nfyr fHk[kkjh gks ;k ydM+h rksM+usokyk vfr lkekU; O;fDr gks ;k dksbZ lkaln gks ;k lqizhe
dksVZ dk tt] mls O;fDrxr rkSj ij ghurk dk lkeuk djuk gh iM+rk gSA og ;g dHkh ugha Hkwy
ikrk fd og nfyr gS vkSj mls Hkwyus Hkh ugha fn;k tkrkA mls fuR; nwj&nwj dh ekufldrk dk
lkeuk djuk iM+rk gSA

^^vius gh ?kj&vkaxu esa
Nyk tkdj viuksa ls gh
gksrk jgk vkgr**
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^^lg&lgdj ink?kkr
cu x;k og iRFkj&lk
MVk jgk fQj Hkh fujarj vkx ds eSnku esaA** 3

bl ns”k ds gj xkao esa nfyrksa dh cfLr;ka xSj nfyrkas dh cfLr;kas ls vyx ik;h tkrh gSaA ;s
cfLr;k¡ Vhu&duLrj dh cuh ;k ?kkl&Qwl dh gksrh gSaA bZaV&iRFkjksa ls cuh VsM+h&esM+h nhokjksa okyh
vkSj ladh.kZ xfy;kas okyh xanxh Hkjh bu cfLr;kas esa uax&/kM+ax cPps /kwy esa yksVrs utj vkrs gSaaA nwljh
vksj lkQ&lwFkjs edku vkSj xfy;k¡] Å¡ph&Å¡ph bekjrsa fn[kkbZ nsrh gSaA vr% lkekftd vkSj vkfFkZd
vlekurk dk n`”; utj vkrk gSA xjhcksa dh bu >qXxh&>ksifM;kas ij vkØe.k djds mudk lalkj
m)Lr djus okys fdlh nL;q ls de fn[kkbZ ugha nsrsA dfo vkseizdk”k okYehfd dh dfork bls
mtkxj djrh gS&

^^bu >qXxh&>ksifM+;ksa essa
dHkh lwjt dh rst xeZ fdj.kas
tcju ?kql vkrh gSa
fdlh [kwa[kkj nL;q dh rjgA** 4

Hkkjrh; lafo/kku ds Hkkx rhu eas of.kZr ewy vf/kdkjkas esa lekurk] LoRka=rk] “kks’k.k dk fojks/k] /keZ
dh Lora«krk] laLd`fr ,oa f”k{kk vkfn vf/kdkjkas dh dYiuk dh gS tks gj Hkkjrh; ukxfjd dks fn;s
x;s gSA bu vf/kdkjksa ds ewy esa tudY;k.k dh Hkkouk fufgr gS tks ge lcdks lektoknh /keZfujis{k]
yksdrkaf«kd x.kjkT; dh lkFkZdrk dh vksj ys tkrh gSA MkW- ijfoUnj dkSj us fy[kk gS fd] ^^izR;sd
;qx esa “kksf’kr&ihfM+r turk vius vf/kdkjkas ds fy, vkokt mBkrh R;ksa&R;kas “kfDr”kkyh “kkld
vFkok oxZ bl vkokt dks nckus ds fy, vR;kpkjkas dk lgkjk ysrk jgkA ysfdu tSls&tSls vR;kpkj
c<+rs x;s] oSls gh turk vius vf/kdkjkas ds fy, vf/kd lpsr ,oa fonzksgh gksrh xbZA QyLo:i
turkaf=d O;oLFkk LFkkfir gks xbZA**5 ysfdu Hkkjr esa jktuhfrd n`f’V ls turkaf=d izfØ;k iw.kZ #i
ls ykxw ugha gks ik;hA turk dk “kks’k.k gj rjg ls gksrk gh jgk gSA dfo lfn;kas ls nh tk jgh
ekuokf/kdkjkas dh iqdkj dks iqu% cqyan djus ls ugha pwdrk &

^^djksM+ksa nfyr oafpr gSa
lfn;ksa ls
cgqr lkjs ekuokf/kdkjkas lsA**

vkt ds euq’; dks /kkfeZd Lokra«; izkIr gSA og ftl /keZ ds fopkjkas dks ilan djrk gS] mls
Lohdkj dj ldrk gSA fgUnw /keZ dh ckr djs rks] bl /keZ es nfyrkas dks lkekftd lEeku ugha fey
ldk blfy, /keZ&ifjorZu cM+h ek=k esa gqvkA Lo;a MkW- vEcsMdj us /keZ ifjorZu fd;k vkSj oSlh
izsj.kk Hkh nhA vkt ds nkSj esa bZlkb;ksa ij gks jgs geys glh fopkj ls izsfjr gSa fd os geykoj
vYila[;kad u cu tk,aA nfyr dfo uosUnq mUgsa iw¡Nrs gSa &

^^dne&dne ij
gekjh vfLerk dks
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?k`.kk ds rhjksa ls
dksasprs gks rks fQj rqe
/keZ ifjorZu ls gesa
fdl vf/kdkj ls jksdrs gksA**7

bl ns”k ds jktuhfrd iaMs&iqtkjh nfyrksa dks /keZ ifjorZu ls jksdrs gSaA izfl) nfyr
lkfgR;dkj ,oa leh{kd MkW- ,u- flag us fy[kk gS&^^tgk¡&tgk¡ ij nfyrkas us /keZ ifjorZu fd;k gS]
ogha&ogha ij fgUnwoknh rkdrkas us mudk mRihM+u fd;k gSA D;kasfd os tkurs gSa fd ;fn bl ns”k dk
vB~kbl djksM+ nfyr fdlh vU; /keZ esa nhf{kr gks tk,xk rks fgUnw Hkkjr esa gh vYila[;kad gks
tk,axsA**8 nfyr dfork dk jpukdkj jktuhfrd] jkekftr psruk dh lkFkZd igpku djkrh gSA
jktuhfrd O;oLFkk ds dkj.k nfyrksa dh fLFkfr cM+h n;uh; gks pqdh gSA vktknh ds rhu n”kdkas ckn
Hkh iapo’khZ; ;kstukvksa ds vlQyrk ds dkj.k fuEu oxZ dk vkneh Hkw[kk gS] uaxk gS dkj.k mldk
“kks’k.k gqvk gSA gekjh O;oLFkk Hkz’V gks pqdh gSA

blfy, fuEu oxZ jksVh] diM+k vkSj edku tSlh vko”;drkvksa dks ik ugha ldrk rks f”k{kk vkSj
chekj gksus ij vPNh nokbZ dgkWa ls ik ysxkA mlds ikl ,d gh jkLrk gS og gS fonzksg dkA dfo
t;izdk”k dnZe fu%ladksp crkrs gSa nfyrksa dks >qylkus okyk vkSj dksbZ ugha cfYd gekjh O;oLFkk gSA
tehankjksa ls ysdj cM+s&cM+s m|eh rd ds reke lsB&lkgc nfyrksa dk “kks’k.k djrs jgs gSaA ns”k esa
lcls cM+h la[;k esa nfyr oxZ ds yksx gh “kksf’kr gSaA muds vkfFkZd ,oa “kkjhfjd “kks’k.k dks dfo ds
vanj dk O;fDr lgt dg mBrk gS &

^^lwjt dh xehZ ls
ugha >wylrk esjk “kjhj
mls >qylkrk gS
;a=.kkvksa dk lwjt A** 9

nfyr dfo vc O;oLFkk ij O;aX; Hkh djus yxk gSA fgUnw /keZ&n”kZu] Hkkjrh; jktuhfr]
lafo/kku] vkj{k.k O;oLFkk vkfn reke fo’k;ksa ij nfyr dfo O;aX; n`f’V Mkydj gekjs lekt
dk /;ku vkdf’kZr djuk pkgrk gSA nfyr dfo vius ledkyhu jktuhfrd] /kkfeZd thou esa ?kfVr
gksusokyh gj ?kVuk vkSj izlax dks viuh dfork esa izLrqr djrk gSA og eq[;r% iqjkuh /keZuhfr ij
?kksj ukjkt gS D;ksafd mlh ds gksrs nfyr lekt dk fodkl ugha gks ik;k gS A nfyr dfo foKku
ds utnhd gS D;kssafd og tho”kkL=h; izfØ;k dks tkurk gS blfy, rks dkYifudrk dk [kqydj
fojks/k djus dh {kerk j[krk gS vkSj fgUnw /keZ dh iqjk.kdFkkvksa ij O;aX; djrk gqvk fy[krk gS A dfo
Nsnh iafMr ^dqaMfy;k* uked jpuk esa fy[krk gS &

^^ukjk;.k dh ukHkh Fkh] cM+h moZjk [ksr]
ftlls mits prqeqZ[kh] czãk osn lesr]
czãk osn lesr] y{eh Fkh cka> cspkjh]
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dku ls iSnk fd;k e/kq dSVo cy/kkjh]
blh dFkk dks djrs jgrs HkDr ikjk;.k ----A**10

Hkkjrh; yksdra= dh “kku gS laln Hkou A bl Hkou ij vkradokfn;ksa us geyk fd;k ;g ckr
ge lc tkurs gSaA laln dks feVkus dk ;g jkLrk xyr FkkA laln ij Hkkjrh; lkfgR;dkjksa us Hkh
O;aX; djds ,d izdkj ls oSpkfjd geyk gh fd;k gS buesa nfyr dfo Hkh “kkfey gaSA fgUnh&lkfgR;dkjksa
ds O;aX;&geys laln dh xjhek cuk, j[kus ds iz;kl gSaA /keZ fujis{k okyh laln esa /keZ izHkko dfo
uosUnq dSls lgu djrkA laln rks lo.kZ gS jpuk esa dfo dgrk gS &

^^fnYyh pkgrh ykuk
lafo/kku dh txg
euqLe`fr
yksdra= dh txg jkejkT;
vktknh dh txg
xqykeh bDdhloh lnh ds le; dh txg-----A**11

bl rjg nfyr lkfgR;dkjksa ,oa dfo;ksa us ns”k dh lkaiznkf;drk dks mtkxj fd;k gSA ckcjh
efLtn dk fo/oal] xqtjkr ds naxs tSls lkaiznkf;d naxksa vkSj fgUnqRo dh lRrk LFkkfir djds
jkejkT; dh LFkkiuk djuk tSls iz;kl ;g dfo dSls cnkZ”r dj ldrk gS A jkejkT; dh LFkkiuk
nfyr dfo;ksa dks “kSrku dk iqutZUe yxrk gS D;ksafd mudh tkfr mlds izdksi dks lg pqdh gSA

;g dfo MkW0 vEcsMdj dks fdlh egkekuo ls de ugha ekurk A bl egkekuo us mUgsa izfr’Bk
ls thuk fl[kk;k vkSj bl ns”k esa lEeku ls thus dk ekxZ fn[kk;kA os mu yksxkas dks Hkh Bqdjkrs gSa
tks vkj{k.k dk vk/kkj ysdj loksZPp in ij fojkteku gq,A ;g dfo vkneh ij Hkh utj Mkyrk gSA
og dgrk gS fd vkneh lcdqN cu ldrk gS] tSls&czkã.k] {kf=;] “kwnz] vehj] xjhc] [kkl&vke]
Li`’;&vLi`’;] “kks’kd&”kksf’kr vkfn A ijarq flQZ og vkneh ugha cu tkrk A dfo MkW- lh- ch- Hkkjrh
vkneh dfork esa fy[krs gSa &

^^vkneh !
vkneh gh ugha gksrk
Ckkdh lc dqN gksrk gS AA**12

;g dfo vkneh ds vkneh cuus ds bartkj esa [kMk fn[kkbZ nsrk gSA bl dfork ds ckjs esa bruk
dg ldrs gSa fd ;g dfork&/kkjk Hkkjr ds ,d izns”k ls vkjaHk gksdj ns”k ds lHkh izkUrksa esa igqap
x;hA ;g dsoy fdlh ihfM+r tkfr fo”ks’k dh yM+kbZ ugha cfYd ns”k&fons”k esa misf{kr thou
thusokys dh yM+kbZ yM+rh gS blfy, u;s nfyr dfo Jhjax dgrs gSa &

^^vuk;ksa] nfyrksa] “kksf’krksa] fiNM+ksa
vkvks vkxs vkvks
fo”o dh ?kksf’kr egku uLyksa ds fo#)
ekspkZ laHkkyks------A**13
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;g dfork ek= la?k’kZ] fonzksg] LokfHkeku gh ugha txkrh cfYd lekurk dk Hkko Hkh txkrh gSA
misf{krksa&ihfM+rksa dks thus dh jkg fn[kkrh gSA vU;k; ds f[kykQ ,d gksdj yM+uk Hkh fl[kkrh gSA
vkØks”k] fonzksg] la?k’kZ] ekuoh; laosnuk dk fodkl] tura= dk okLrfod fodkl] ekuoh;rk vkfn
nfyr dfork ds lkSUn;Z lzksr gSa A nfyr lkfgR; dk fonzksg oSpkfjd gSA ;g fonzksg “kL= mBkdj
ugha] dye mBkdj py jgk gSA ;g dfork mu reke ca/kuksa dks Bqdjkrh gS tks euq’; dks euq’; ugha
le>rsA bruk gh ugha rks tks /keZ] tks tkfr euq’; dks euq’; ekuus ds fy, rS;kj ugha] mlls tqM+h
Hkk’kk dks Hkh ;g dfo vLohdkj djrk gSA ;g dfork mu lHkh vaR;tksa dks lko/kku djrh gS vkusokys
ladVksa dk lkeuk djus ds fy,A vr%;g dfork vUR;tksa ds O;kid vuqHko dk ifj.kke gSA ;g
dfork ckSf)d foe”kZ djus ds fy, iw.kZ% rS;kj gSA og nfyr vfLerk dh ryk”k djrh gSA dgk tk
ldrk gS fd ;g dfork mu reke ikBdksa esa psruk txkus esa l{ke lkfcr gqbZ gS vFkkZr ;g dfork
fparu ls txkrh gS psrukA

lUnHkZ lwph
1- nfyr lkfgR; vkSj ;qxcks/k & MkW- ,u- flag

2- Jh vkseizdk”k okYehfd & lfn;ksa dk larki

3- fu.kkZ;d Hkhe] vDVwcj 1978] dkuiqj

4- fu.kkZ;d Hkhe] vDVwcj 1978] dkuiqj

5- fgUnh dkO;&ukVdksa dk v/;;u & MkW- dkSj

6- frudk&frudk vkx & t;izdk”k dnZe

7- laln rks lo.kZ gS & uosUnq

8- nfyr lkfgR; 2004] laik- t;izdk”k dnZe

9- frudk&frudk vkx &t;izdk”k dnZe

10- nfyr lkfgR; 2004] laik- t;izdk”k dnZe

11- laln rks lo.kZ gS & uosUnq

12- nfyr lkfgR; 2004] laik- t;izdk”k dnZe

13- nfyr lkfgR; 2004] laik- t;izdk”k dnZe

uuu
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fHk[kkjh Bkdqj ds lkfgR; esa xzkeh.k o 'kgjh etnwj
/kuat; flag

EkgkRek xka/kh laLFkku] eksdk] ekWjh”k”k

fHk[kkjh Bkdqj ds ukV~;&lkfgR; esa fdlku&etnwjksa dh mifLFkfr ml :i esa ugha gS ftl :i
esa izsepan ds dFkklkfgR; esaA ;g varj dsoy lkfgR; Hksn ds :i esa gh ugha oju~ nksuksa dh n`f’V esa
Hkh gSA vFkkZr~ fHk[kkjh Bkdqj dk è;ku tgk¡ fdlku&etnwjksa ds lkekftd&lkaLd`frd i{kksa ij x;k
gS rks izsepan dh n`f’V muds lkekftd&vkfFkZd i{kksa ij dsfUnzr gSA vr% fHk[kkjh ds ukV~;&lkfgR;
esa tks fdlku&etnwj mifLFkr gSa mudh vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa dks tkuus ds fy, vxj izsepan dk
lgkjk fy;k tk, rks Hkkstiqjh fdlku&etnwjksa dh ,d eqDdfey rLohj mHkj tk,xhA D;ksafd izsepan
Hkh Hkkstiqjh {ks= ds gh fdlku&etnwjksa dks dsUnz esa j[kdj iwjs mÙkj Hkkjrh; fdlku&etnwjksa ds fy,
jpukRed la?k’kZ dj jgs FksA è;krO; gS fd fHk[kkjh Bkdqj vkSj izsepan nksuksa ledkyhu FksA nksuksa ,d
gh le; dks vk¡d jgs FksA QdZ flQZ bruk Fkk fd fHk[kkjh dh n`f’V yksdlaLd`fr ,oa mldh leL;kvksa
ij dsfUnzr gSa tcfd izsepan dh n`f’V mÙkj Hkkjr ds eè;oxZ o fdlku thou ij dsfUnzr gSA izsepan
us vius ledkyhu fdlku thou dk tks vkfFkZd&fp=.k fd;k gS] og cgqr gh ;FkkFkZ o bfrgkl&lEer
gS &^^pkjksa rjQ rckgh Nk;h gqbZ FkhA ,slk fcjyk gh dksbZ ?kj Fkk ftlesa /kkrq ds crZu fn[kk;h nsrs
gksaA fdrus ?kjksa esa yksgs ds ros rd u FksA feV~Vh ds crZuksa dks NksM+dj >ksaiM+s esa vkSj dqN fn[kkbZ u
nsrk FkkA u vks<+uk] u fcNkSuk] ;gk¡ rd fd cgqr ls ?kjksa esa [kkVsa rd u Fkha vkSj og ?kj gh D;k Fks!
,d&,d] nks&nks dksBfj;k¡ FkhaA ,d euq’;ksa ds fy,] ,d i”kqvksa ds fy,A mlh dksBjh esa [kkuk] lksuk]
cSBuk&lc dqN gksrk FkkA cfLr;k¡ bruh ?kuh Fkh fd xk¡o esa [kqyh gqbZ txg fn[kkbZ gh ugha nsrh FkhA
-----tks fdlku laiUu le>rs tkrs Fks muds cnu ij lkfcr diM+s u Fks] mUgsa Hkh ,d twu pcsuk ij
gh dkVuk iM+rk FkkA og Hkh cks> ls ncs gq, FksA vPNs tkuojksa dks ns[kus dks vk¡[kssa rjl tkrh FkhA
tgk¡ ns[kks NksVs&NksVs efj;y] nqcZy cSy fn[kkbZ iM+rs Fks vkSj [ksr esa jsaxrs vkSj pjfu;ksa ij vkSa?kkrs
FksA fdrus gh ,sls xk¡o Fks tgk¡ nw/k rd e;Llj u gksrk FkkA** 1  fHk[kkjh Bkdqj dk ukrk Hkh D;k ,sls
gh fdlku&thou ls ugha Fkk\ D;k ,sls gh tgkyr esa thrs gq, fdlku ij tehankjksa] egktuksa bR;kfn
vkSifuosf”kd “kks’k.k ds lkFk lkearh mRihM+uksa dh otg ls yxkrkj ukjdh; thou thus dks vfHk”kIr
ugha Fkk\ ,sls gh fdlku thou dh i`’BHkwfe ij fHk[kkjh Bkdqj ds ukVd viuk :i&vkdkj xzg.k dj
jgs FksA blh i`’BHkwfe ds Hkhrj ls mUgksaus vius ukV~;&jpukvksa esa thou ,oa laLd`fr dh vfHkO;fDr
nhA bl vfHkO;fDr dh i`’BHkwfe esa Hkys gh vaxzstksa }kjk tcju uhy dh [ksrh djk;s tkus ds f[kykQ
paikj.k esa xka/kh dk vkanksyu] lgtkuan ljLorh dk tehankjksa ds fo#) fdlku&vkanksyu] f=os.kh lHkk
dk fiNM+h tkfr;ksa dk vkanksyu vkSj vU; nfyr vkanksyukssa dh vuqxwat u lqukbZ iM+rh gksA ijarq
bldk eryc] fHk[kkjh Bkdqj bl rjg dh ?kVukvksa ls vufHkK gksaxs] ugha dgk tk ldrkA njvly]
fHk[kkjh Bkdqj lkaLd`frd dykdkj Fks vkSj fQj mudk ukrk lekt ds ftl oxZ ls Fkk & og lekt
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rks ml rjg dh ?kVukvksa ls rRdkyhu nkSj esa cgqr nwj jgk gSA jktuhfrd ?kVukvksa dh vuqxwat
fHk[kkjh ds ;gk¡ Hkys gh ugha] ijarq fdlku thou ds dbZ Lrj Fks muds ukV~;&jpukvksa dks ns[kus ls
irk pyrk gSA

fHk[kkjh Bkdqj ds nkSj esa fdlkuksa dh dbZ Jsf.k;k¡ FkhA lcls uhps dh Js.kh esa Hkwfeghu [ksfrgj
etnwj FkkA rRdkyhu nkSj esa lcls vf/kd la[;k blh Js.kh ds fdlkuksa dh Fkh vkSj fuEu tkfr;ksa ds
yksx Hkh ;gh FksA buesa ls cgqr cfugkjh ;kfu ca/kqvk etnwjh Hkh djrs FksA bUgha fdlkukssa esa ls dqN
cVkbZnkj fdlku Fks] tks ewyr% Hkwfeghu Fks ijarq cM+s tksrnkj fdlkuksa dh Hkwfe ij c¡VkbZ dh [ksrh djrs
FksA budh vkfFkZd fLFkfr [ksfrgj etnwjksa vkSj vR;ar NksVs fdlkuksa ds chp dh FkhA NksVs fdlkuksa esa
dqN c¡VkbZnkj fdlku Hkh Fks ysfdu dqN ds ikl Lo;a dh Hkwfe u FkhA ;g fdlku ekSleh vuktksa dks
iSnk djrk Fkk vkSj “ks’k le;ksa esa csdkj jgrk FkkA csdkjh ds le; eas og viuk Je “kgjksa esa Hkh csprk
FkkA bldh fLFkfr [ksfrgj etnwjksa ;k c¡VkbZnkj fdlkuksa ls dqN fo”ks’k fHkUu u FkhA NksVs fdlkuksa ds
Åij laiUu jS;rksa dh FkhA ;s yksx Lo;a [ksrh ugha djrs Fks cfYd buds [skrksa esa [ksfrgj etnwj ;k
cfugkj dke djrs FksA cfugkj ls ;gk¡ rkRi;Z gS & fnu Hkj ds Je ds cnys esa ̂ cu* ¼etnwjh½ vukt
ds :i esa ysukA laiUu jS;r viuh vfrfjDr Hkwfe ds fgLls dks & tks vkerkSj ij cgqr de mitkÅ
gksrh Fkh] c¡VkbZnkj fdlkuksa dks ns nsrs FksA vkSj lcls Å¡ph Js.kh okys yxku Hkksxh&fdlku FksA bl
fdlku ds ckjs esa vkfFkZd bfrgkldkj Jh lC;lkph HkV~Vkpk;Z us fy[kk gS &^^;g dkuwuh rkSj ij
tehankj vkSj rkYyqdsnkj ugha Fks ysfdu ;s tehankj dh rjg buesa ls vusd tehu ds LokfeRo ds
,ot esa yxku ikrs FksA budh cgqr de la[;k FkhA**2 fHk[kkjh Bkdqj dk fdlkuh lekt bUgha Jsf.k;ksa
esaa foHkDr FkkA ftudh cgqr dqN leL;k,¡ vius rjg dh Fkha rks dqN leL;k,¡ lcesa leku :i ls
FkhA fHk[kkjh Bkdqj ds lkfgR; ds vè;;u ls [ksfrgj etnwj] c¡VkbZnkj fdlku] NksVs fdlku bR;kfn
fuEuoxhZ; fdlku leqnk; dk thou o laLd`fr gh mHkjdj lkeus vkrk gSA bu fdlkuksa ds lanHkZ
esa Jh lgtkuan ljLorh dk ;g dFku dkQh egÙoiw.kZ gS & ̂ ^;ks rks os dgus ds fy, fdlku gSa fdarq
[ksrksa esa cSyksa ls Hkh T;knk esgur djrs gSaA brus ij Hkh mUgsa iwjh etnwjh ugha feyrh gSA**3 bl dFku
ls ,d egÙoiw.kZ ckr fudyrh gS fd mUgsa gkM+&rksM+ esgur ds ckotwn iwjh etnwjh ugha feyrh gSA
blhfy, og ckgj tkdj dekuk pkgrk gS] tgk¡ mls vius Je dk iwjk ewY; fey ldsA fHk[kkjh ds
^fcnsfl;k* dk fcnslh ogh [ksr&etnwj gS ftldks ges”kk dke ugha feyrk gS vkSj tks dke djrk gS
& mldh iwjh etnwjh Hkh mls ugha feyrh gSA rHkh rks og viuh uo&C;kgrk iRuh I;kjh lqanjh ls
dydÙkk tkdj uxn etnwjh djus dk izLrko j[krk gS &^^dguk eku djc uk nsjh] tYnh Hkstc
luslA cy&cqf) ls jksts dekbc] uxn etnwjh gjeslA** 4 mlds lkeus ckgj tkdj dekus ds flok
dksbZ vkSj fodYi ugha Fkk vkSj fQj og lqu Hkh pqdk Fkk fd dydÙkk esa gjne vkSj Je dk ewY;
uxn :i esa feyrk gSA

ysfdu ^csVh&fo;ksx* dk fdlku vR;ar NksVk fdlku gS tks viuk [ksr jsgu (ca/d) dj pqdk
gSA mlds ikl csVh ds fookg ds fy, ngst nsus ds fy, dqN Hkh ugha gSA og xkssnku ds gksjh dh rjg
csVh dks cspus dks etcwj gks tkrk gSA blds ân; esa gksjh dh rjg vijk/k cks/k ;k vkReXykfu Hkh
ugha gS cfYd ;fn dqN gS rks og lekt dk Hk; gSA og lekt ls Nqidj csVh csapdj ?kj dk [kpZ
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vkSj jsgu [ksr dks iqu% NqM+k ldrk gSA og ;gh djrk gS &^^tgok¡ lfn;k dby tkbZ] rgok¡ ls dqN
jksis;k ys fyvkbZA tsg ls lfn;ksa gks tkbZ vk ds [ksrok ck>y ck rouks >wV tkbZA**5 rRdkyhu
vkfFkZd tgkyr ,sls fdlkuksa dks csVh Hkh csp nsus dks etcwj dj jgh FkhA csVh tgk¡ xbZ] ogk¡ cw<+k
fdlku ifr FkkA ij og vkB&nl ch?ks tehu dk ekfyd gksxkA rHkh rks og dU;k ds cki dks ml
le; lksyg lkS #i;s fn;k FkkA bl vuesy fookg dks djkus okyk vxqok iafMr dgrk gS &^^tbls
fd ,g yM+dh dk Åij esa lkSjg l jksis;k ds ckrphr ck] touk esa ls nw l gejk ds djkj Hkby
ckA**6 ,sls fdlku lekt esa iafMr&iqjksfgrksa dh D;k Hkwfedk Fkh] mDr dFku Li’V dj nsrk gSA ysfdu
;gk¡ ;g ckr Hkh uksfVl djus yk;d gS fd rRdkyhu ekStwnk nkSj esa dksbZ cw<+k fdlku ;k meznjkt
gh lgh dgsa rks] Lo;a ds fy, dU;k dh [kjhnnkjh D;ksa djsxk\ bl loky ds ,o”k esa nks fLFkfr;k¡
mHkjrh gSa ,d] ekStwnk nkSj essa fdlku leqnk; esa cgqfookg dh izFkk Fkh vkSj nwljs] ml fdlku dks
oa”k c<+kus dh vko”;drk FkhA ;s nksuksa gh fLFkfr;k¡ fHk[kkjh Bkdqj ds nkSj esa ekStwn FkhaA ,sls fdlku
thou esa ifjokj esa fo?kVu dh fLFkfr ugha gks ldrh gS ysfdu ,sls gh vkfFkZd Lrj okyk fdlku
la;qDr ifjokj ds :i esa Hkh jg jgk FkkA ftl ij vkSifuosf’kd O;oLFkk ds ncko Lo:i izHkko iM+
jgk FkkA mlh ncko dh nsu gS & fHk[kkjh Bkdqj dk ^HkkbZ&fojks/k* ukVd] ftlesa fdlku ifjokj ds
la;qDr ifjokj ds VwVu dks fn[kk;k x;k gSA la;qDr ifjokj esa fdlh ds csVk&csfV;k¡ vf/kd gSa rks
muds “kknh&fookg esa [kpZ dh fLFkfr dtsZ dh :i esa Hkh gks ldrh gSA bls Hkkai dj ifjokj dk dksbZ
lnL; vyx Hkh gks ldrk gSA bl vyX;kS>s dh fLFkfr esa csVk&csVh dh “kkfn;ksa ds fy, dtZ ysuh
iM+ ldrh gS vkSj dtZ dh ekj vkSjksa ds [ksrksa esa etnwjh djok ldrh gS ;k ckgj tkdj dekus dks
foo”k dj ldrh gSA ;s lHkh fLFkfr;k¡ fHk[kkjh Bkdqj dh ledkyhu FkhA ̂ HkkbZ&fojks/k* ukVd la;qDr
ifjokj ds VwVu dh nnZ Hkjh dgkuh gSA ;g dgkuh nksgjk;h u tk lds] blhfy, fHk[kkjh Bkdqj yksxksa
dks vkxkg vkSj ukVd dk Qykxe crkrs gq, dgrs gSa &^^,g fojks/k ukVd ru&eu ls fof/kiwoZd ts
xkbZA Hkjr&jke&yNqeu&fjiqlqnu dfjgu rsdj HkykbZA** 7

fHk[kkjh Bkdqj dh ukV~;&jpukvksa esa Hkkstiqjh fdlku thou ds vkfFkZd i{k ls vf/kd
lkekftd&lkaLd`frd thou eq[kj gqvk gSA Hkkstiqjh fdlku ds lkekftd thou dh viuh yach
ijaijk jgh gSA Hkkstiqjh lekt ds ijaijkxr Lo:i vkSj mifuos”kh jkT; O;oLFkk ds ncko ls mRiUu
}U}] ruko vkSj fu;fr dh vfHkO;fDr fHk[kkjh Bkdqj dh jpukvksa esa feyrh gSA mifuos”kh jkT;&O;oLFkk
us Hkkstiqjh lekt gh ugha] cfYd Hkkjrh; lekt ds ijaijkxr <+k¡ps dks dbZ txg ls rksM+k gS ;k rksM+us
dh dksf”k”k dh gS ;k O;oLFkk ds ncko ls ;g <k¡pk VwVk gSA fHk[kkjh Bkdqj dh jpukvksa esa VwVu dh
izfØ;k vkSj ijaijkxr lekt dh mRihM+u ds izfr fd;k x;k izfrjks/k vfHkO;Dr gqvk gSA muds
^iq=o/k*] ^HkkbZfcjks/k*] ^fcnsfl;k* bR;kfn ukV~;&jpukvksa essa ;fn VwVu dh ihM+k gS rks ^csVh&fo;ksx*]
^fo/kok&foyki*] ^xaxk&Luku*] ^dytqxizse* bR;kfn ukV~;&jpukvksa esa ijaijkxr lekt dh mRihM+u
ds izfr izfrjks/k vfHkO;Dr gqvk gSA HkkbZ&fcjks/k* ukV~;&jpuk esa fuEuoxhZ; fdlku&ifjokj vkSj
laifÙk ds c¡Vokjs dh VwVu dks ntZ djrh gSaA bl fdlku ifjokj essa VwVu dk dksbZ Bksl dkj.k ugha
fn;k x;k gS cfYd ?kj&ifjokj rksM+us okyh yksddFkk ijaijk esa pyh vk jgh iM+ksl dh ,d cqf<+;k
dqfVuh gS] tks ifjokj ds ftEesnkj yksxksa dh vuqifLFkfr eas ?kj dh NksVh cgw dks ^vyxk* jgus dk
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Qk;nk le>krh gS &
^^ihlr ckMw vdsys jkuhA rksgjs [kkfrj dgr ckuhA

X X X

ymdr ckVs gkFk esa BsykA ihlr dwVr ckMw vdsykA
X X X

Qjdk gksds djcw lw[kA lqu fugksjk eksjA**8

vkxs vkSj le>krh gS &^^rksgkj ejnw gj tksrs vk Hkl: dpgjh djs xbyu ckM+uA yksxok
dgsyk ts cqf<+;k dqVuh gSA vksdjk vruk [kfugkj] rksgjk ds ck ts vruk nq%[k lg ds dke djr
ckMw\ vksdj pkj&pkj xks [kfugkj vk rksgjk ds ck\ ,xks dke dgrkuh] rou djA rw¡ viuk
xksfrfu;k¡ ls vyxk gks tkA**9 ifjokj fo?kVu ls ijaijkxr lkekftd ewY; ukeek= ds fy, cp jgs
Fks vkSj Hkhrj&gh&Hkhrj mifuos'kh thou ewY; mudk LFkku ys jgs FksA fdlku viuh thou&ifr esa
ijaijkxr :i esa thuk pkgrk gSA og ogh dk;Z djuk pkgrk gS] tks vc rd gksrk vk;k gSA pksjh
ds bYtke esa idM+s tkus ij ^HkkbZ&fojks/k* dk NksVk HkkbZ mnj dk nks’k cM+k HkkbZ midkjh vius Åij
ys ysrk gSA rkfd ?kj dh bTtr jg tk,A vyX;kS>s dh fLFkfr esa Hkh HkkbZ ds ?kj dks viuk ?kj
le>rk gSA izsepan ds gksjh dh rjg midkjh Hkh ?kj dh ^ejtkn* cpkuk pkgrk gSA izsepan dk gksjh
?kj dh ejtkn cpkus ds Øe esa Lo;a ygqyqgku gh ugha] fu%’ks”k gks tkrk gS ysfdu fHk[kkjh dk midkjh
}kjk ?kj dh ykt cpkus ds Øe esa iqfyl vlyh nks’kh ;kfu NksVs HkkbZ mnj dks idM+ ys tkrh gSA ?kj dh
ejtkn dks cpkus dk iz;kl fHk[kkjh ds ;gk¡ izsepan ds gksjh tSlk gh gSA

fHk[kkjh Bkdqj ds ekStwnk nkSj esa ijaijkxr lekt ds mRihM+u dh f”kdkj eq[;r% fL=;k¡ vkSj
fuEu tkfr;k¡ gh FkhaA buesa ls fHk[kkjh ds ukV~;&lkfgR; esa fL=;k¡ gh dsUnz fcUnq cuh gSaA fL=;ksa ij
fd;s tkus okys mRihM+u dh ppkZ vkxs foLrkjiwoZd dh tk,xhA tgk¡ rd fdlku lekt dh lg;ksxh
fuEu tkfr;ksa dk loky gS rks og fHk[kkjh ds ukV~;&lkfgR; esa muds lkaLÑfrd vfHkO;fDr;ksa ds :i
esa gSA ijarq fHk[kkjh Bkdqj ds vkRedFkkRed dkO; ^ukbZ cgkj* esa muds thou ds ekè;e ls dehu
(iouh) tkfr;ksa dh fLFkfr dk vanktk gks tkrk gSA

fHk[kkjh Bkdqj dk Hkkstiqjh lekt o.kZ&O;oLFkkxr FkkA og czkã.k] {kf=;] oS”; vkSj “kwnz pkj
o.kks± esa foHkDr Fkk vkSj bu lcds Hkhrj Hkh dbZ mifoHkktu FksA fHk[kkjh dh jpuk ̂pkSo.kZ&inoh* blh
o.kkZxr lekt dh lajpuk dks fpf=r djrh gSA mUgksaus fy[kk gS &^^ckck czkã.k] ckcw N=h] Hkb;k
oS”;] ccqvk “kwnzA ekywe gksyk ts ifgys inoh uk jgyu gkA geuh dk lquhyk] lrkuan of”k’B thA
vkt ckck th ds inoh mi|s;k th] nwcs th] feflj th----- ckcw ds inoh ifgys ds geuh dk lquhyk
tud th] n”kjFk th----- vkt ckcw jktk n”kjFk flagA lr ukjk;.k ozrdFkk esa geuh dk lquhyk
lk/qk cfu;k] vkt oS”; ds inoh lk/qk lkgA tou inoh vkt iksLV vkfQl esa fy[kkyuA ------ inoh
vkt Nijk ftyk esa ckM+uA /kfud pkgs xjhc cfugjk ds yksx pky djsyk Qyuk egrks] Qyk Bkdqj]
Qyk eka>h vmj txg inoh de ij xbyA**10 bls pkSikbZ Nan esa fy[kk gS &^^ckr&ckr esa tkr js
inoh Nijk ds yksx gks[ksyk@vo# txg m¡p&fupkbZ cqcZd prqj ds tks[ksykA**11 ;g o.kZoknh lekt
fdlku thou esa Fkk---- Hkys gh vU; txgksa ij de gks x;k FkkA ^vU; txg* ls fHk[kkjh dk rkRi;Z
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“kgj ls FkkA tgk¡ ij o.kZoknh lekt dh lajpuk <hyh iM+ xbZ FkhA ;g vuqHko mUgsa vius izolu
ds nkSjku gqvk FkkA xk¡o ds fy, tkfroknh lekt ,d lPpkbZ FkkA bl tkfroknh fdlku lekt esa
fdlkuksa dh lg;ksxh tkfr;ksa dk “kks’k.k Hkh ,d lPpkbZ FkkA ;g ,d ;FkkFkZ FkkA fHk[kkjh Bkdqj Lo;a
ukbZ tkfr ds FksA os Lo;a o.kZoknh lekt dh fodV ifjfLFkfr;ksa esa thou th,a FksA bls mUgksaus vius
vkRedFkkRed dkO; ^ukbZ&cgkj* esa ntZ fd;k gSA blls iwoZ ljLorh if=kdk esa lu~ 1914 esa iVuk
ds ghjk Mkse dh ^vNwr dh f”kdk;r* dfork esa o.kZoknh lekt dh Øwj] neudkjh vkSj “kks’kd tkfr
O;oLFkk dk vlyh :i vkSj pfj= iwjh rjg ls mHkj pqdk FkkA dfork “kq: esa crk nsrh gS &

^^geuh ds jkfr fnu nq[kok Hkksxr ckuha]
geuh ds lkgscs ls feurh lqukbfcA
geuh ds nq%[kok Hkxouks uk ns[krk ts]
geuh ds dc ys dyslok mBkbfcA**12

vkSj var esa ;kruk] ihM+k vkSj csclh dks bl rjg izLrqr djrh gS &

^^geuh dk bujk dk fufxts uk tkbys tk]
ikaosQ esa ls Hkfj&Hkfj fi;ruh ikuhA
iugha ls fifV&fifV gkFk&xksM+ rqfj nsys
geuh ds ,ruk dkgs ds gydkuhA**13

o.kZoknh lekt ds “kks’k.k vkSj neu ds pDdh esa ihls tkus dh ;kruk] ihM+k vkSj ykpkjh dh
vkRekuqHkwfr fHk[kkjh Bkdqj ds ̂ ukbZ cgkj* esa Hkh gSA blesa Hkh o.kZoknh Hkkstiqjh lekt [kqydj vk x;k
gSA ukbZ dh ijaijkxr Hkwfedk cky dkVus dh jgh gSA “kknh&fookg ls ysdj Jk) tSls lHkh
vkuq’Bkfud voljksa ij iqjkssfgr ds usr`Ro esa ukbZ lg;ksx djrk gSA njvly mls lg;ksx ugha] cfYd
csxkjh dgsa rks csgrj gksxkA csxkjh djrs gq, &^^ikor NwVy xksM+ ds Nky @ g ttefudk fut
egky @ jkr ds cksykgVk fnu ds usork @ dke ds dbd rjg ds HksaorkA**14 vkSj mlds ,ot esa
feyrk D;k gS! ^^dPpk lsj Hkj lrqvk&uwuA cslh uk ibc,dks cwu@,rus ibc) tbc) t:jA uk
r djcds ekj ds pwjA**15 dPpk lsj Hkj lrq vkSj ued uxn :i esa feyrk gSA blfy, ^^[kkst)
egktu dk<g fju@feyh etwjh cfjlok¡ fnuA**16 ijaijkxr Je ls Hkj.k&iks’k.k ugha gks ldrkA dtZ
ysuk fu;fr cu x;k FkkA bl rjg fHk[kkjh Bkdqj us o.kZoknh Hkkstiqjh lekt esa ^imfu;ksa* ds csxkjh
dk bfrgkl fy[kk gSA

fHk[kkjh Bkdqj ^ukbZ&cgkj* ds ekè;e ls vuq’Bkuijd voljksa ij izkIr nku dks cjkcj fgLlksa
esa feyus dh odkyr Hkh djrs gSaA os ek¡x djrs gSa fd &^^Jk}&deZ ij dkx] xk; vkSj dqÙkk ds fy,
fiaMnku ds ckn dkx cy fn;k tkrk gSA ,d gh lkFk lc phtksa dks feydj vyx&vyx cjkcj
fgLlksa dks ns fn;k tkrk gSA Jk}&deZ rhu tkfr;ksa ls “kq) gksrk gS & ukbZ] czkã.k vkSj egkik=A
blfy, bu rhuksa tkfr;ksa dk fgLlk cjkcj gksuk pkfg,A**17 ij ;g Hkh fpark Fkh fd dc rd vkSj
fdruk gh feysxkA ̂ ^ttefudk esa dqN uk ckVsA yxc) lhyoV yks<+k pkVsA**18 blfy, ckgj tkdj
dekus dh t:jr gS vkSj os ukbZ tkfr;ksa dks lSywu [kksyus dh fgnk;r nsrs gSa &^^NkSj deZ ds ?kj
cukokoA Hkhrj cbBy ekFk deko)@”khr >jh vk ikuhA rfudks uk dke ijh uqdlkuhA------ ,g esa
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[kjpk ykxh deA jksth pyr jgh gjneA**19 bl izdkj fHk[kkjh ns[krs gSa fd ;tekuh izFkk esa
ijaijkxr Je ls csxkj yksxksa dk Hkj.k&iks’k.k ugha gks ldrkA blfy, Je dk u;k :i viukuk gh
gksxkA bl rjg Li’V gks tkrk gS fd ,d rjiQ o.kZoknh O;oLFkk dk “kks’k.k ijaijkxr Je :iksa dks
VwVus ds fy, etcwj dj jgk Fkk tks nwljh rjiQ vkSifuosf”kd O;oLFkk tks bl dkSvk>kiV ds rkd
esa gh Fkh fd ijaijkxr Je :iksa dks dc vius vkxks”k esa ysdj u, Je :iksa dk “kks’k.k djsaA

dguk u gksxk fd vkSifuosf’kd O;oLFkk dh tehankjh izFkk dk pfj= yxku olwyh ds le; cgqr
Øwj gqvk djrk FkkA izÑfr dk izdksi rckg gh dj nsrk Fkk vkSj fgUnqLrkuh lekt dh lajpuk Hkh
,slh Fkh fd ftlesa “kks’k.k ds cgqr Lrj cu x;s FksA ;s lHkh phtsa Hkkstiqjh lekt dks iyk;u ds fy,
etcwj dj jgh FkhaA xk¡o dk ogh fuEu vkfFkZd fdlku “kgj dk etnwj cuus dks etcwj FkkA fHk[kkjh
Bkdqj ds cgqr le; igys ls gh izoklh etnwj oxZ dh i`’BHkwfe cu pqdh FkhA è;krO; gS fd
fgUnqLrku esa loZgkjk etnwj oxZ dk tUe d`f=e vkS|ksfxdhdj.k dh izfØ;k ds QyLo:i gqvk FkkA
vkSifuosf”kd “kkldksa dh vkS|ksfxd iw¡th ds foÙk iw¡th esa ifjorZu ds lkFk gh tks iw¡thoknh oxZ
vfLrÙo esa vk;k mlds eq[; ?kVd Fks] O;kikjh] fcpkSfy, rFkk mifuos”koknh ljdkj vkSj O;kolkf;d
Qeks± ds deZpkjhA ;g oxZ vkfFkZd :i ls izR;{kr% mifuos”koknh ljdkj ij vkfJr Fkk vkSj fczfV”k
iw¡th ls blds fgr tqM+s FksA izkjafHkd nkSj esa uhy] pk;] dkWQh ds m|ksxksa ds ckn lwrh oL= m|ksx
vkSj twVfey dkj[kkus “kq: gq,A etnwj rcdk Hkh blh izfØ;k esa fodflr gqvkA

ysfdu if”peh ns”kksa esa fgUnqLrku ls cgqr le; igys gh loZgkjk oxZ dk tUe gks pqdk FkkA
if”peh lekt esa etnwj oxZ dk tc fodkl gqvk rc rd lkekU;r% iw¡thoknh turkaf=d psruk Hkh
fodflr gks pqdh FkhA fparu vkSj n”kZu ds {ks= esa Hkkooknh fopkj/kkjk dk izHkqÙo t:j Fkk ijarq
}U}kRed HkkSfrdoknh fparu dk fodkl Hkh gks x;k FkkA xSfyfy;ks vkSj dksijfudl us /kfeZd fo”oklksa
ij lokfy;k fu”kku yxkus dh ftl la?k’kZ”khy ijaijk dk lw=ikr fd;k] og MkfoZu rd vkrs&vkrs
,d l”kDr vkanksyu dk :i ys ysrh gSA fQj Hkh ikajifjd Hkkooknh n`f’V vkSj vk| HkkSfrdoknh
n`f’Vdks.k ls iw¡thokn iwjh rjg eqDr ugha gks ik;k Fkk] O;fDr Lokra«; t:j egÙoiw.kZ cu x;kA blls
vkfFkZd&jktuhfrd fparu esa tgk¡ O;fDr Lokra«; dh /kj.kk cqfu;knh eqn~nk cuh] ogha dyk vkSj
lkfgR; esa ;FkkFkZoknh fo/kk,¡ vkSj “kSfy;k¡ fodflr gqbZA Je dks izR;sd oLrq dk ewY;kadu dk
okLrfod ekud Lohdkj djus okys ,M~e fLeFk rFkk oLrq fo”ks’k ds mRiknu esa yxus okys Je dh
ek=k ds vk/kkj ij ewY; fu/kZfjr djus ds i{k/kj MsfoM fjdkMks± tSls fl)kardkj ftl vFkZO;oLFkk ds
izoDrk Fks mldh vk/kkjHkwr fo”ks’krk,¡ Fkh & eqDr cktkj] izfrLi)kZ] ftUl&mRiknu vkSj ryc
etnwjh vkfnA jktuhfrd vkfFkZd fparu esa iw¡thoknh psruk ls mn~Hkwr u;s vkSj Økafrdkjh fopkj Fks
& o;Ld erkf/kdkj] turkaf=d x.kra=] tuer laxzg vkSj lÙkk dk i`FkDdj.kA tkfgj gS fd lekt
esa fdlh vkfFkZd oxZ ds mn; o izHkqRo ls egt vkfFkZd psruk dk fodkl ugha gksrk---- jktuhfr]
/keZ] n”kZu vkfn Hkh mlds vuq:i <yus yxrs gSaA bl lexz vkSj lokZaxh.k iw¡thoknh psruk ds
vk/kj ij gh vkxs pydj etnwj psruk fodflr gqbZA

;g xkSjryc gS fd ;wjksih; iw¡thoknh psruk ds lekukarj Hkkjr esa iw¡thoknh psruk dk fodkl
ugha gqvk gSA vaxzst “kkldksa }kjk izofrZr d`f=e vkS|ksxhdhdj.k ds pyrs Hkkjr esa pw¡fd iw¡thokn dk
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lgt vkSj LokHkkfod fodkl ugha gqvk] blfy, ;gk¡ iw¡thoknh turkaf=d psruk fodflr ugha gks
ikbZA Hkkjr esa iw¡thoknh psruk ds fodkl ds nks izsjd fcUnq jgs gSa & ,d] if”pe esa iw¡thoknh psruk
dk fodkl vkSj ogk¡ dh turkaf=d Økafr;k¡] nwljk] Hkkjr esa lkezkT;okn vkSj lkearokn ds fo#)
la?k’kZA Hkkjr esa etnwj psruk dk fodkl Hkh bUgha nks eqíksa ds bnZ&fxnZ gqvkA

m/kj if”pe esa etnwj psruk ds fodkl ds “kq:vkrh nkSj esa la?k’kZ ds eqís Fks & dke ds ?kaVksa dk
fu/kkZj.k] etnwjh esa c<+ksÙkjh vkSj dke ds fy, csgrj ifjfLFkfr;k¡ o t:jh lqfo/kk,¡A bu lokyksa ls tw>us
dh izfozQ;k esa DysfDVo ckjxsfuax ;k ̂lkewfgd lkSnsckth* dh /kkj.kk cuh vkSj laxfBr Je “kfDr dh
lkeF;Z dk vglkl gqvkA fQj VªsM ;wfu;uokn ds :i esa f”kdkxks ds etnwjksa us bls vfHkO;Dr fd;kA
mldh vxyh dM+h ds :i esa ^isfjl dE;wu* rd vkrs&vkrs ;g Li’V gks x;k fd vkfFkZd lokyksa
ij la?k’kZjr etnwj psruk vc jktuhfrd psruk dk :i ysus yxh gSA isfjl dE;wu ds :i esa bfrgkl
dh ftl izFke etnwj jkT; lÙkk dk fuekZ.k gqvk] mls LFkk;h ugha j[kk tk ldkA blls ;g Hkh Li’V
gks x;k fd mRiknu ds lk/kuksa ij etnwj oxZ dk vf/kdkj rc rd laHko ugh gS tc rd fd
jkT;lÙkk ij mldk vf/kdkj ugha gks tkrkA etnwjksa dh jkT;lÙkk dk iz”u oLrqr% mldh viuh
jkT; e”khujh vkSj lSfud “kfDr dk iz”u gSA oxZ la?k’kZ gh ifjorZu dk vk/kkj gSA la?k’kZ dh izfØ;k
esa etnwjksa vkSj fdlkuksa dh eS=h t:jh gSA loZgkjk dh rkuk”kkgh dh /kkj.kk etnwj psruk dh /kkj.kk
cu x;hA lkezkT;okn ds “kks’kd Lo:i dks le>rs gq, mifuos”kksa dh Lok/khurk dk la?k’kZ fo”oLrj
ij Jfed Økafr dk vax cukA “kks’kd “kfDr;ksa us etnwj psruk ij vk?kkr djus ds iz;Ru Hkh fujarj
fd,A bu iz;Ruksa ds fo#) la?k’kZ Hkh etnwj psruk ds fodkl Øe dk t:jh fgLlk jgs gSaA

fo”oLrj ij etnwj psruk dks fodflr djus esa ekDlZoknh fparu dh ,sfrgkfld Hkwfedk jgh
gSA ekDlZ o ,axsYl }kjk }U}kRed HkkSfrdokn] ,sfrgkfld HkkSfrdokn] Jfed oxZ dh rkuk”kkgh vkSj
oxZghu lekt dh /kj.kkvksa rFkk ysfuu }kjk fodflr lkezkT;okn dh ladYiuk us etnwj psruk dks
l”kDr o lqlaxfBr Lo:i fn;kA Hkkjr esa loZgkjk oxZ vkSj etnwj psruk ds fodkl dks ;g oSpkfjd
vk/kjHkwfe mÙkjkf/kdkj esa izkIr gqbZA mÙkjkf/kdkj esa izkIr gksus dk vFkZ ;g gS fd ;gk¡ LokHkkfod
vkS|ksfxdj.k o Lora= :i ls iw¡thokn dk fodkl u gks ikus ds dkj.k iw¡thoknh turkaf=d psruk
dk fodkl Hkh ugha gks ldk Fkk vkSj fQj O;kikjh] fcpkSfy;s rFkk mifuos’koknh ljdkj vkSj
O;kolkf;d Qeks± ds deZpkjh ml iw¡thoknh turkaf=d psruk ds fy, ck/kd cus gq, FksA

fQj Hkh fHk[kkjh Bkdqj ds nkSj esa xk¡o ls fuEu vkfFkZd oxhZ; fdlkuksa dk Hkkstiqjh {ks= gh ugha]
oju~ iwjs fgUnqLrku ls “kgj dh vksj iyk;u gks jgk FkkA ;g iyk;u FkksM+k&cgqr ugha] cfYd Hkkstiqjh
{ks= ls dkf+Qyk dk dkfQyk dydÙkk bR;kfn tSls uxjksa dh vksj gks jgk FkkA izsepan Hkh vius
miU;kl ̂xksnku* ¼1936½ esa “kgjksa dh vksj gks jgs iyk;u ij fy[k jgs Fks &^^xk¡o ds vkSj dbZ vkneh
etwjh dh Vksg esa “kgj tk jgs FksA -----xkscj gSjku Fkk] brus vkneh uxj esa dgk¡ ls vk x,\ vkneh
ij vkneh fxjk iM+rk FkkA --------ck”kkj esa pkj&ik¡p lkS ls de etnwj u FksA jkt vkSj c<+bZ] yksgkj
vkSj csynkj] [kkV cquus okys vkSj Vksdjh <ksus okys vkSj laxrjk”k lHkh tek FksA xkscj ;g te?kV
ns[kdj fujk”k gks x;k] brus lkjs etwjksa dks dgk¡ dke fey tkrk gSA**20 dydÙkk ds lanHkZ esa mlh
nkSjku~ caxkyh etnwjksa dks fudkyus vkSj mlds txg lLrs nsgkrh etnwjksa dks j[kk tk jgk FkkA 1905
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bZ- esa ch- Qksys uked ,d vaxszt vf/kdkjh us fy[kk gS &^^20 o’kZ igys twV feyksa esa lkjs etnwj caxkyh
FksA vc mudk LFkku la;qDr izkar vkSj fcgkj ds fgUnqLrkfu;ksa us ys fy;kA----- ftldk ifj.kke ;g
gqvk fd vkt vf/kdka”k feyksa ds nks&frgkbZ etnwj nsgkrh gSaA**21 nsgkr ls vk;s ;g “kgjh vdkS”ky
etnwj xk¡o ds fdlku ls de “kksf’kr ugha FkkA ^dydfÙk;k* etnwjksa ds “kks’k.k ds ckjs esa vkj-,u-
fxyfozQLV us] tks caxky dk Je vkSj lwpuk vf/kdkjh Fkk& bl izdkj fy[kk gS &^^ljnkj
¼fcpkSfy;k½ mudk ¼etnwjksa dk½ fdjk;k vkSj lLrs esa [kkus&ihus ds fy, FkksM+s iSls ns nsrk gSA ----ogh
mUgsa dqN iSls Hkh blfy, is”kxh nsrk gS fd gks ldrk gS fd mUgsa QkSju dke u fey ik,A og mUgsa
fdlh DokVZj fo”ks’k esa jgus vkSj [kkl nqdku ls pkoy [kjhnus dh fgnk;r djrkA ----- /khjs&/khjs mUgsa
¼etnwjksa dks½ ;g ekywe gks tkrk gS fd ftl edku esa og vU; Ng etnwjksa ds lkFk jgrs Fks vkSj
ftldk os lHkh fdjk;k nsrs gSaA og ljnkj dk gh gS vkSj ftl nqdku ls og pkoy [kjhnrk gS mldk
ekfyd Hkh ogh ljnkj gSaA**22 dkj[kkuksa esa tks ljnkjh izFkk Fkh] og fu%lansg lk/kj.k etnwjksa ds muds
fujh{kdksa ;k mPprj vf/kdkfj;ksa }kjk “kks’k.k dk gh nwljk :i FkhA ysfdu ;g Hkh tk;t rkSj ij
dgk tk ldrk gS ekfyd bl izdkj ds Hkz’Vkpkj dh NwV nsrs Fks D;ksafd muls mUgsa ,slh laLFkkvksa esa
iSlk ugha yxkuk iM+rk Fkk tks iw¡thoknh Jfed fu;a=k.k dh fo”ks’krk FkhA 28 fey etnwjksa }kjk 1906
bZ- esa fdlh caxkyh odhy dks fy[ks x, i=ksa ls muds “kks’k.k dk vkSj [kqyklk gksrk gS &^^gesa NqV~Vh
ds fy, lkgc ls vuqefr ysuh iM+rh gSA ysfdu NqV~Vh ij tkrs le; gesa ckcw vkSj ljnkj dks ?kwl
nsuh iM+rh gSA blds fy, os gels gj eghus fj”or ysrs gSa vkSj rc Hkh tc nwxkZiwtk dk ioZ vkrk
gSA vxj ge fj”or ugha nsa rks os ge ij Bhd <ax ls dke u djus dk vkjksi yxkdkj lkgc ls
tqekZuk yxok nsrs gSa ;k ukSdjh ls fudyok nsrs gSaA**23 njvly ljdkj dh blfy, pyrh Fkh fd
yksx Hk;Hkhr jgrs FksA ljnkjksa ds vkrad ds ckjs esa bfrgkldkj nhis”k pozorhZ us tks lwpuk,¡ ,df=r
dh gSa] os nz’VO; gSa &^^ljnkj ds izfr”kks/k dh Hkkouk dk ,slk vkrad Fkk fd jkW;y deh”ku us tc
dbZ etnwjksa ls feydj vlfy;r tkuus ds fy, loky iwNs rks lHkh us ,d tcku gksdj ;g mÙkj
fn;k fd geus viuh ukSdjh ds fy, fj”or ugha nhA ysfdu muds bl badkj esa dksbZ ne ugha FkkA**24

ij ccqfu;k uke dh ,d fcgkfju etnwfju us jkW;y deh”ku ds lEeq[k tks c;ku fn;k] og
mYys[kuh; gS &^^tc igys igy esjh ukSdjh yxh Fkh rks eq>s ml ljnkj dks pkj #i;s cD”kh”k esa
nsus iM+s Fks] ftlus eq>s fey esa yxok;k FkkA gj ckj tc eSa xk¡o ls ykSVdj vkrh gw¡ eq>s ljnkj dks
ogh jde nsuh iM+rh gSA eSa mls gj g¶rs nks vkus Hkh nsrh gw¡A tc esjs ifr dh igyh ukSdjh yxh
Fkh rks mlus Ng #i;s fn;s FksA og ljnkj dks pkj vkus nsrk gSA vxj ge ljnkj dks iSls nsus ls
badkj dj nsa rks gesa dke gh u feysA gj etnwj blh rjg ljnkj dks iSls nsrk gSA**25 ljnkj dk
izkf/kdkj bruk izHkkoh dSls gks x;k Fkk\ bldk lVhd mÙkj nhis”k pozorhZ us nsus dh dksf”k”k dh gS
&^^laLdkj & blds rgr ljnkj Hkh vkrk gS vkSj etnwj HkhA vly esa ;g iwoZ iw¡thoknh laLdkj Fks
ftuesa /keZ] laiznk;] ukrsnkjh] Hkk’kk vkSj vU; vkfndkyhu fo”oklksa ij fo”ks’k cy fn;k tkrk FkkA bl
laca/k esa izR;{k izek.k rks ugha feyrk gS ijarq tks gSa og bldh vksj fuf”pr :i ls ladsr djrk gSA**26

bl izdkj ns[kk tk ldrk gS fd ftl rjg fdlkuksa ds “kks’k.k djus okyksa ds dbZ Lrj gSa oSls gh “kgjh
etnwj Hkh “kks’k.k ds dbZ Lrjksa esa filrk gSaA
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“kgjh etnwj ds “kks’k.k dks fHk[kkjh Bkdqj us vius ukV~;&lkfgR; esa foe”kZ ds crkSj Hkys gh u
mBk;k gks ijarq ml rF; dks os utjvankt ugha dj ik;s gSaA ^fcnsfl;k* ukVd dk fcnslh Hkh “kgjh
etnwj gSa] mlus “kgj esa vkdj viuh lgdehZ ls nwljh “kknh Hkh dj yh gS vkSj cPps Hkh gks x, gSaA
og vius ?kj dks Hkwy x;k gSA ysfdu cVksgh ds le>k;s tkus ij og ?kj ykSVus dh rS;kjh djrk gS
vkSj ?kj ykSVus ds fy, tSls gh og vius dejs ls fudyrk gS] ckM+h okyk vkSj lkgwdkj viuk edku
fdjk;k vkSj cdk;k jkf”k ysus ds fy, vk tkrs gSaA fcnslh ds ikl #i;s iSls u jgus ij mldks os
ihV nsrs gSa vkSj diM+k rd mrjok ysrs gSa ^fcnsfl;k* ukVd dk jax ladsr nsf[k, &^^ckM+h okyk vk
lkgqdkj vk ds ?kj&HkkM+k vk dtkZ ds rxknk djr ckM+sA HkkM+k vk dtkZ uk pqdoyk [kkfrj jd&>d
rksj&eksj gksrkA ckM+h okyk vk lkgqdkj fcnslh ds diM+k mrjok ysr ckM+sA fcnslh ,d xeNh isUg
ds ?kj tkr ckM+sA**27 tSlk fd igys Hkh dgk x;k] ijarq fiQj Hkh ;g ckr è;ku nsus ;ksX; gS fd ckM+h
okyk ogh edku ekfyd gS] ogh ljnkj gS tks etnwjksa ls deh”ku ds uke ij fj”or ysdj mUgas
dkj[kkuksa vkfn txgksa ij dke fnykrk gS] vius gh edku esa jgus ds fy, dejk Hkh eqgS;k djokrk
gS vkSj vius edku dh nqdku ls gh leku vkfn [kjhnus ds fy, fgnk;r nsrk gSA fHk[kkjh Bkdqj ml
ljnkjh O;oLFkk dks utjvankt ugha dj ikrs gSaA blls ml O;oLFkk dh “kks’k.k dh O;kidrk dk irk
pyrk gSA fcnslh ds ?kj ykSV tkus ij mldh nwljh iRuh ̂ jaMh* Hkh mlds xk¡o tkus ds fy, fudyrh
gS rks ckM+hokyk euk djrk gS fd og u tk, &

^^ckM+h okyk & ^dk gks] py nsyw\
jaMh & g¡] py nsyhaA
ckM+hokyk & gekj ?kj&HkkM+k ds nh\
jaMh % gejk jmjk douks ckr ck\

ckM+hokyk tk;s ds euk djrk] ckdh jaMh viuk lj&lkeku dk lkFks fcnslh ds ?kj [kkfrj py
nsr ckM+hA**28 ckM+h okyk }kjk euk fd;s tkus ds ihNs nks fLFkfr;k¡ gks ldrh gS & ,d] jaMh dke&
/ak/kk djds ckM+h okys dh edku fdjk;k ns nsxh vkSj nwljs] ckM+h okys ds eu esa ;kSu&”kks’k.k dh fLFkfr
Hkh gks ldrh gSA ;k rks ;g gS fd iq#’k etnwj dh vis{kk efgyk etnwj dk “kks’k.k vf/kd gksrk gSA
^fcnsfl;k* ukVd dh ^jaMh* ml efgyk etnwj dk izfrfuf/kRo djrh gS] tks xk¡o ds reke lkekftd
cfg’dkjksa dh fLFkfr esa dydÙkk tSls “kgjksa esa Hkkxdj iukg ysrh gS] etnwjh djrh gS vkSj lgdehZ
iq#’k lkFkh ls “kknh djrh gS vkSj fQj ^jaMh* laKk ls tkuh tkrh gSA bl rjg Li’V gksrk gS fd
Hkkstiqjh {ks= ls efgykvkas dks dbZ rjg dh vlguh; dfBukbZ;k¡ vkrh Fkha] rks os dydÙkk dh vksj
:[k djrh FkhaA

fHk[kkjh Bkdqj ds lkfgR; esa tks etnwj oxZ mifLFkr gS] mldk dydÙkk ls cgqr xgjk fj”rk
gSA rRdkyhu nkSj esa dydÙkk Hkkstiqjh {ks= ds yksxksa ds fy, jksth&jksVh dk dsUnz cuk gqvk FkkA
Hkkstiqjh ds Hkk’kk oSKkfud MkW- mn;ukjk;.k frokjh us dydfr;k yksxksa ds ckjs esa fy[kk gS &^^Hkkstiqjh
{ks= ds ckgj Hkkstiqfj;ksa dk lcls cM+k vM~Mk dydÙkk gSA dydÙkk dks ge okLro esa Hkkstiqjh thou
vkSj laLÑfr dk dsUnz dg ldrs gSaA gtkjksa Hkkstiqjh dydÙkk rFkk HkkxhjFkh ds fdukjs fLFkr twV ds
dkj[kkuksa esa dke djrs gSaA dydÙkk esa izfr jfookj dks os lgtksa dh la[;k esa /kjerYyk ds eSnku
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esa ^vkDVjyksuh ekWuqesaV* ds ikl ,d= gksrs gSaA bl LFkku ij os dcM~Mh] dq”rh vkfn [ksyksa ls rks
euksjatu djrs gh gSa fdUrq dqN yksx fcjgs] dtyh] Qkx vkSj pSrk vkfn Hkh “kkSd ds vuqlkj xkrs
gSaA Hkkstiqjh xhrksa esa izpfyr yksfjdh] lksHku;dk vkSj lksjBh vkfn yksddFkkvksa dks Hkh ;gk¡ yksx xkrs
gSaA ;gh dkj.k gS fd vusd Hkkstiqjh iqLrdksa dk izdk”ku nw/kukFk izsl] lyfd;k] gkcM+k ls gqvk gSA**29

bl lanHkZ esa dguk u gksxk fd fHk[kkjh Bkdqj us vius ukVdksa dk izn”kZu /kjerYyk eSnku esa
vkWDVjyksuh ekWuqesaV ds ikl vufxur ckj fd;k gS vkSj ;g Hkh dgus dh vko”;drk ugha gS fd
mudh jpuk,¡ QqVdy :i esa nw/kukFk izsl] lyfd;k] gkcM+k ls Nih gSaA

dgus dk rkRi;Z ;g gS fd dydÙkk tc Hkkstiqjh thou esa lek;k gqvk Fkk rks mudh laLÑfr
ls og vNwrk dSls jg ldrk FkkA fHk[kkjh Bkdqj ds ukV~;&lkfgR; gh ugha] Hkkstiqjh yksdlaLÑfr esa
Hkh dydÙkk dh mifLFkfr fn[krh gSA fHk[kkjh ds ;gk¡ & ^fi;ok xbyu dydrok , ltuh @ rwfj
fngyu ifr iruh ds ukrok , ltuh*30] ^ifr dgs iruh ls ckrk] ge tkbc ns[ks dydrk*31] ^fi;k
eksj] efÙk tk gks] iw:cok*32] ̂ vby dydrok r [krok Hkkstbr rkcj gks rksjA**33 bR;kfn esa dydÙkk
ds fcuk etnwj oxZ dh dYiuk gh ugha dh tk ldrh gSA fHk[kkjh Bkdqj ds vykok Hkkstiqjh yksdxhrksa
esa dydÙkk dh mifLFkfr yxkrkj jgh gSA ^ykxy >qyfu;k dk /kdk] cye dydÙkk fudy x;s* ;k
^dydrok ls vkosyk >qed Hkkjh*34] ^vius r xbys lab;k iw:ch js cfuft;k*35] ^fi;k dydfr;k
yxky vkds Nfr;k*36 bR;kfn yksdxhrksa esa dydÙkk esa izoklh etnwj ifr ds fy, vfHkO;fDr feyh
gSA dydÙkk ls etnwjksa ds xgjs fj”rs ij Hkkstiqjh vkSj fgUnh ds dfo egsUnz “kkL=kh us fy[kk gS &

^^ftls dgha “kj.k ugha] mldk Hkh Lokxr gS]
bl egklej esa lcdks gS [kiukA

dke gS gtkjksa tks gtkjksa izdkj ds gSa]
nsj rd fdlh iM+sxk ugha viukA

>fj;k ls uSgkVh] gcM+k] fl;kyng]
nsg u pqjkvks rks lq[k ugha liukA

fnYyh gS gkfdeksa dh] cEcbZ Hkh ekfydksa dh]
dydÙkk etnwjksa dk viukA**37

fHk[kkjh Bkdqj ds rRdkyhu nkSj esa viuh ek¡xksa dks ysdj cM+s Hkkjh iSekus ij gM+rky djus okyk
;k jktuhfrd vkanksyuksa esa lfØ; Hkkxhnkjh nsus okyk etnwj Hkys gh fn[kkbZ ugha iM+rk gks ijarq
dkj[kkuksa esa cM+s lcsjs ls “kke nh;k tys rd [kV dj Fkdk&ek¡nk vkSj volkn&xzLr etnwj fHk[kkjh
ds ukVdksa esa t:j fn[kkbZ iM+rk gS tks viuh nSfgd vkSj ekufld Fkdku feVkus ds fy, os”;kvksa
dh dksBksa dh vksj :[k djrk gS] ;k fQj u”kk[kksjh ;k tqvk[kksjh dh vksj izo`Ùk gksrk gSA muds
^fcnsfl;k* vkSj ̂dy;qx izse* ukVdksa esa ,sls gh etnwj mifLFkr gSaA ̂ fcnsfl;k* dk fcnslh ogh izoklh
etnwj gS tks nSfgd vkSj ekufld Fkdku feVkus osQ Øe esa tqvk[kksjh dk vkfn gks x;k gSA ^cSBh ds
lyksuh ikl] [ksyr jgyu rkl*38 ;kfu lyksuh ¼jaMh½ ds lkFk cSBk jgrk gS vkSj fnuHkj rk”k [ksyrk
jgrk gSA “kgjh etnwjksa dh bu dqizo`fr;ksa dh vksj izsepan us Hkh xksnku esa ladsr fd;k gS &^^cM+s lcsjs
ls etnwj “kke nh;k tys rd [kVrk gSA------ lHkh Jfedksa dh ;gh n”kk Fkh] lHkh rkM+h ;k “kjkc esa
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nSfgd Fkdku vkSj ekufld volkn dks Mwck;k djrsA**39 fHk[kkjh ds thou ij miU;kl fy[kus okys
dFkkdkj latho fHk[kkjh ds ekè;e ls fy[krs gSa &^^nslokyh vkneh tks Hkh feyk] ijns”kh feyk]
ubZ&ubZ C;kgrk iRuh dks NksM+dj iSlk dekus ds fy, vk;k gqvk tSls&rSls thrs gq,] ukp] rek”kk]
crdgh esa eu Hkqyk, gq, vkSj crdgha Hkh D;k ----- xk¡o tokj] iRuh] ek¡&cki] cPpksa dh ;knsa] lhus dh
/kqd/kqdh esa gj iy ctrk gqvk xk¡oA ysfdu nsg dk Hkh viuk rdktk gS vkSj tc ckcwyky ds ykSaMs
;k irqfj;k vkx HkM+dk pqdh gks & lqyxrs ru&eu esa ty dj cj&cqrk tkus dh pkgr dk ,d
dksuk & jaMh!**40 “kgjh etnwj bu cqjh yrksa dk f”kdkj dSls gks tkrk Fkk\ bldk mÙkj nsuk cgqr
dfBu gSA fQj Hkh lqfo/kk ds fy, dgk tk ldrk gS fd dkj[kkuksa ds vpkud can gks tkus ls etnwjksa
dk csxkj gks tkuk( izfl) Hkkstiqjh xhr gS &^cjgefl;k rkyok yVdy] gk; js pVdyA* vkSj
dkj[kkuksa ds [kqyus ij cgqikjh ifr ls etnwjksa ds Je djus ls nSfgd vkSj ekufld volkn vkSj
vius ?kj ifjokj ls nwj ,fy;sus”ku dh fLFkfr mUgsa mu dqizo`fÙk;ksa dh vksj /kdsyrh FkhA

lanHkZ lwph
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efgyk l'kfDrdj.k lkekftd&vkfFkZd
pqukSfr;k¡ ,oa lek/kku

MkW0 eatw voLFkh
jhMj] vFkZ”kkL= foHkkx] Mh0ch0,l0 ¼ih0th0½ dkyst dkuiqj

efgyk vkSj iq:’k l`f’V fuekZ.k vkSj ekuo lekt ds vk/kkj gSaA nksuksa ,d nwljs ds iwjd gSaA ;s
thou :ih jFk ds ,sls ifg, gSa ftuls thou&;k=k lqpk: :i ls lapkfyr gksrh gS ifjokj vkSj
lekt esa LFkkf;Ro ds fy;s nksuksa dh gh Hkwfedk leku :i ls egRoiw.kZ jgh gSA fdlh lekt esa
ifjorZu vkSj fodkl dk vk/kkj iq#’kksa vkSj efgykvksa ds ikjLifjd esy&tksy] dne ls dne
feykdj pyus vkSj nksuksa dh leku xfr”khyrk ij gh fuHkZj gSA fdlh Hkh ,d i{k ds fiNM+us ij
lkekftd thou esa vjktd fLFkfr fufeZr gksrh gSA

euqLe`fr esa ukjh ds fy;s dgk x;k gS&

;= uk;ZLrq iwT;Urs] jeUr r= nsorkA
;=SrkLuq u iwT;Urs] lokZLr=Qy fØ;kAA

vFkkZr ̂^tgk¡ ukjh dh iwtk gksrh gS ogk¡ nsork fuokl djrs gSaA ;fn bZ”oj izdk”kiqat gS rks ukjh mldh
fdj.k gS tks izdk”k dks pkjksa vksj fo[ksj nsrh gS vFkkZr ;fn bZ”oj “kCn gS rks ukjh mldk vFkZ gSA

,d dgkor Hkh izpfyr gS fd ^^;fn ,d iq#’k dks f”kf{kr fd;k tk, rks dsoy ,d O;fDr
gh f”kf{kr gksrk gS fdUrq ;fn ,d L=h dks f”kf{kr fd;k tk, rks iwjk ifjokj f”kf{kr gks tkrk gS D;ksafd
L=h ifjokj dh /kqjh gksrh gSA** vFkkZr ,d efgyk ds f”kf{kr gksus ls mlds iwjs ifjokj dh f”k{kk vkSj
dY;k.k tqM+k gksrk gSA lcls igys ukxfjdrk dh f”k{kk ekrk dh xksan ls gh izkjEHk gksrh gS] ;fn L=h
f”kf{kr ugha gS rks og ifjokj esa jgdj vius ckyd&ckfydkvksa dks ukxfjdrk dk ikB ugha i<+k
ldrh vkSj vius drZO;ksa dk ikyu Hkh Hkyh Hkk¡fr ugha dj ldrhA

Hkkjr tSls fodkl”khy ns”k esa tgk¡ xjhch vkSj vf”k{kk ,d Hk;adj leL;k gSa] ogk¡ fL=;ksa dh
f”k{kk dk egRo vkSj Hkh vf/kd c<+ tkrk gS] D;ksafd ;fn og f”kf{kr ugha gqbZ rks fodkl dh eq[;
/kkjk ls ugha tqM+ ik;saxhA ;|fi gekjs ns”k esa L=h dks nsoh dk Lo:i ekuk tkrk gS o mldh iwtk
oanuk dh tkrh gSA iqjk.kksa esa L=h dks “kfDr dk Lo:i ekuk x;k gS mUgsa ekrk dk LFkku fn;k x;k
gS ijUrq f”k{kk ds vHkko esa orZeku L=h dh fLFkfr vkt Hkh fparktud gS D;ksafd lfn;ksa ls mudk
dsoy “kks’k.k gksrk vk;k gSA

vkt fo”o ds vU; ns”kksa dh rjg Hkkjro’kZ esa gh efgykvksa ij vR;kpkj ,oa fgalk ds vkadM+ksa
dk xzkQ dkQh rsth ls c<+ jgk gSA ftldk izR;{k izek.k gS fiNys iakp n”kdksa esa ?kVrk efgyk iq#’k
vuqikrA tgk¡ lu~ 1951 esa 1000 iq#’kksa ij efgykvksa dk vuqikr 946 Fkk ogha lu~ 2001 esa ;g
vuqikr 933 jg x;k ftldk eq[; dkj.k efgykvksa esa c<+rh e`R;qnj] dqiks’k.k ,oa dU;k Hkzw.k gR;k;sa
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ekuk tkrk gSA fo'o LokLF; laxBu (WTO) ds rRdkfyd v/;;uksa ls Li’V gksrk gS fd gekjs ns”k
esa izfro’kZ vkSlru 20 yk[k ls 50 yk[k rd dU;k Hkzw.k gR;k;sa gks jgh gSaA og Hkh vkfFkZd :i ls
lEiUu izkUrksa& iatkc] gfj;k.kk] xqtjkr] jktLFkku ,oa ns”k dh jkt/kkuh fnYyh esa lcls T;knk gSaA

ljdkjh vkadM+ksa ds vuqlkj gekjs ns”k esa fiNys ikap o’kksZ esa efgykvksa ds fo#) gksus okys
NsM+NkM+ ds vijk/kksa esa djhc 39-60 izfr”kr dh o`f) gqbZ gSA blds vfrfjDr efgykvksa dks izfr o
lEcfU/k;ksa }kjk nh tkus okyh ekufld ,oa “kkjhfjd ;krukvksa esa 67-57 izfr”kr dh o`f) gqbZ gSA ogha
ngst gR;kvksa ds ekeyksa esa 47-73 izfr”kr vkSj cykRdkj dh ?kVukvksa esa 39-80 izfr”kr dh o`f) gqbZ
gSA blds vykok ̂ jk’Vªh; vijk/k C;wjks* dh ,d fjiksVZ ds vuqlkj vkt Lora= Hkkjr esa izfr 26 feuV
ij ,d efgyk dk cykRdkj gksrk gS vkSj izR;sd 102 feuV ij ,d ngst gR;kA gj 51 feuV ij
;kSu mRihM+u o gj 33 feuV ij efgyk mRihM+u gksrk gS] tcfd efgyk mRihM+u ds 94 izfr”kr
ekeyksa esa vijk/kh ?kj dk O;fDr o fudV lEcU/kh gksrk gSA ^lsUVj Qkj foesal MsoyiesUV LVMht*
fnYyh dh fjiksVZ ¼2002½ ds vuqlkj 45 izfr”kr efgyk,a] vius ifr;ksa dh fiVkbZ dk f”kdkj gksrh gSaA

ukjh dh f”k{kk ,oa “kks’k.k dk lh/kk lEcU/k gS Hkkjr esa Lora=rk ds i”pkr~ L=h f”k{kk ,oa
mudks LokoyEch cukus gsrq vusd dk;ZØe pyk;s x;s tSls&

ubZ lnh esa efgykvksa ds dY;k.k ds fy;s ;kstuk,a¡
Ø- ;kstuk dk uke o’kZ izeq[k mn~ns”;

1- fd”kksjh “kfDr ;kstuk 2000&01 fpfUgr fd”kksfj;ksa dks iks”kkgkj nsus ds lkFk LokLF;] f”k{kk rFkk
O;kolkf;d dq”kyrk gsrq izf”k{k.k iznku djukA

2- Lo;a fl) ;kstuk 2001&02 Lo;a lgk;rk lewgksa ds xBu ds ek/;e ls efgykvksa dks
Lojkstxkj esa LFkkfir djkrs gq, vkfFkZd LokoyEcu iznku
djukA

3- Lok/kkj ;kstuk 2001&02 dfBu ifjfLFkfr;ksa esa jgus okyh tSls nhughu fo/kok,a] tsy ls
NwVs dSnh] vkradokn ls izHkkfor cslgkjk efgykvksa dk ewyHkwr
lqfo/kk,a miyC/k djkukA

4- efgyk m|fe;ksa gsrq 2001&02 efgyk m|fe;ksa dks lkoZtfud cSadksa ds ek/;e ls dqy _.k
_.k ;kstuk jkf”k dk ,d leqfpr Hkkx _.k ds :i esa miyC/k djkdj mUgsa

Lojkstxkj viukus gsrq izsfjr djukA

5- thou Hkkjrh efgyk 2002&03 18 ls 50 o’kZ vk;q oxZ okyh efgykvksa dks xaHkhj chekfj;ksa ,oa
lqj{kk ;kstuk muds f”k”kqvksa ds tUetkr viax gksus dh n”kk esa mUgsa lqj{kk

dop iznku djukA
6- dLrwjck xka/kh fo”ks’k 2003&04 f”k{kk dh n`f’V ls fiNM+s gq, {ks=ksa esa ckfydkvksa dk “kSf{kd

ckfydk fo|ky; ;kstuk fiNM+kiu nwj djus gsrq fu%”kqYd vkoklh; fo|ky; [kksydj
xq.koRrkiw.kZ ckfydk f”k{kk dh O;oLFkk djukA

7- oUns ekrje~ ;kstuk 2003&04 xHkZorh efgykvksa dks futh fpfdRldksa dh lgk;rk ls izR;sd
ekg eq¶r tk¡p rFkk vko”;d nok,a miyC/k djkukA

8- vk”kk ;kstuk 2004&05 lHkh xkaoksa esa ,fØMsfVM lks”ky gsYFk odZj dh rSukrh ds ek/;e
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ls ?kj&?kj tkdj efgykvksa vkSj cPpksa dks LokLF; lEcU/kh
tkudkjh o lsok,a miyC/k djkukA

9- vkaxuokM+h fo”ks’k 2004&05 ns”k ds lHkh xzkeh.k {ks=ksa esa dk;Zjr vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa dks
chek ;kstuk ljdkjh lgk;rk ds ek/;e ls chek dop miyC/k djkukA

10- tuuh lqj{kk ;kstuk 2003&04 xHkZorh efgykvksa dks LokLF; dsUnz esa iathdj.k ds ,oa f”k”kq
tUe rd vko”;d fpfdRlk lqfo/kk,a miyC/k djkrs gq, cPps
ds tUe ij udn lgk;rk miyC/k djkukA

11- ckfydk f”k{kk 2005&06 8oha ikl djus okyh p;fur ckfydkvksa dks ukSoha d{kk esa izos”k
izksRlkgu ;kstuk ij ,d eq¶r 3000 :0 dh jkf”k ckfydk ds uke cSad esa tek

djds mUgsa f”k{kk gsrq izksRlkfgr djukA
bu iz;klksa ds ckn Hkh L=h o iq#’k dh lk{kjrk nj esa cgqr cM+k vUrj gS tSlk fd rkfydk esa

Li’V gSA

izeq[k jkT;ksa esa efgyk lk{kjrk rFkk ySafxd vk/kkj ij lk{kjrk nj ¼1991 ,oa 2001½

lzksr& tux.kuk fjiksVZ ¼Hkkjr½ 191 ,oa 2001
efgyk lk{kjrk ds lanHkZ esa izFke rhu LFkku] dsjy] fetksje o xksok bu rhu jkT;ksa dks izkIr

gS tgk¡ 75 ls 88 izfr”kr rd efgyk,a lk{kj gSaA lk{kjrk nj ySafxd vUrj Hkh bu rhuksa jkT;ksa esa
rqyukRed :i ls cgqr deA fcgkj o >kj[k.M tSls jkT;ksa dh fLFkfr bl lanHkZ esa lokZf/kd “kkspuh;
ekuh tk ldrh gS tgk¡ ij efgyk lk{kjrk nj 40 izfr”kr ls Hkh de gSA mRrj izns”k] v#.kkapy
izns”k] jktLFkku] tEew d”ehj tSls jkT; tgk¡ 50 izfr”kr ls de lk{kj efgyk,a gSaA ijUrq bl lHkh
jkT;ksa esa fiNys n”kd esa lk{kjrk nj esa mYys[kuh; lq/kkj gqvk gSA

vktknh ds 66 o’kZ chr tkus ds i”pkr Hkh efgykvksa dh fLFkfr esa dksbZ ØkfUrdkjh ifjorZu ugha
vk;k gSA mijksDr rkfydk }kjk efgykvksa dh “kSf{kd fLFkfr dk vanktk vklkuh ls yxk;k tk ldrk
gSA efgykvksa ds “kks’k.k o mRihM+u dk eq[; dkj.k mudk vf”kf{kr gksuk gh gS vFkkZr L=h dh fodkl
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;k=k esa lcls cM+k ck/kd rRo mldk vf”kf{kr gksuk gh gSA f”k{kk gh og izdk”kiaqt gS ftlds }kjk
vKkurk :ih va/kdkj dks nwj fd;k tk ldrk gSA tSlk fd xqUukj feMZy us dgk gS& ^^lk{kjrk
lalkj dk ,d ekxZ iz”kLr djrh gS vU;Fkk og cUn iM+s jgrs gSaA

Hkkjr esa mPp inksa ij efgykvksa dh izfLFkfr fuEu rkfydk esa izLrqr gS&

Hkkjr esa mPp inksa ij fL=;ksa dh izfLFkfr
mijksDr rkfydk ls Li’V gS fd ljdkj }kjk mBk;s x;s dne ds ckotwn bldk iwjk ykHk

efgykvksa dks ugha fey ik jgk gSA

lek/kku % efgykvksa ls tqM+h reke lkekftd&vkfFkZd leL;kvksa ds lek/kku dh fn”kk esa gekjh
ljdkj us dbZ iz;kl fd;s gSa o Lora=rk i”pkr~ dbZ fu;e dkuwu cuk;s x;s gSa ftUgsa dM+kbZ ls ykxw
djus dh vko”;drk gSA efgykvksa ds laj{k.k dks /;ku esa j[kdj vusd laj{k.kkRed fof/k;ka Hkkjrh;
laln esa ikfjr dh xbZ tks bl izdkj gS&

1- dU;k Hkwz.k gR;k ls laj{k.k& Hkkjrh; n.M lafgrk 1860 dh /kkjk 312&314 ds e/; xHkZikr
fo’k;d izko/kku ds vUrxZr ,sls xHkZikr n.Muh; vijk/k gSa tks L=h ds thou jFkkFkZ u fd;s x;s gks
rFkk mldh Lohd`fr ds fcuk fd;s x;s gksA ;fn xHkZikr L=h ds thou j{kk ds mn~ns”; ls fd;k x;k
gS rks og n.Muh; ugha gksxkA esfMdy VfeZus”ku vkQ izsxusUlh ,DV] 1971 esa bl izdkj O;oLFkk gS]
blls u dsoy xHkZorh L=h ds vf/kdkjksa dks lajf{kr fd;k x;k gS] oju~ xHkZ esa fo|eku f”k”kq dks Hkh
laj{k.k iznku fd;k x;k gSA oLrqr% fojks/kh dk izeq[k mn~ns”; dU;k Hkzw.k dh gR;k dks jksd dj dU;k
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ds tue ysus ds vf/kdkj dks lqfuf”pr djuk gS] fdUrq fofHkUu “kks/kksa ls ;g rF; lkeus vk jgk gS
fd ̂dU;k Hkzw.k gR;k* dks fu;af=r ugha fd;k tk ldrk gSA Hkkjr esa foxr 100 o’kksZ esa iq#’kksa dh rqyuk
esa efgykvksa dh fujUrj ?kVrh la[;k bl ckr dk izR;{k izek.k gS& 1901 esa tgk¡ izfr gtkj iq#’kksas
esa efgykvksa dh la[;k 972 Fkh] ogha 1911 esa 964] 1921 easa 955] 1931 esa 950] 1941 esa 945] 1951
esa 946] 1961 esa 941] 1971 esa 930 1981 esas 934] 1991 esa 927 o 2001 esa 933 jg xbZ gSA Hkkjr esa
efgykvksa dk ;g ?kVrk vuqØe dksbZ tho oSKkfud ?kVuk ugha cfYd dU;k Hkzw.k gR;k dk ifj.kke
gS tks ckfydkvksa ds izfr lkekftd izo`fRr dks izdV djrs gSaA ckfydk ds tUe dk vkt Hkh ,d Hkkj
ekuk tkrk gSA bl fpUruh; fLFkfr dk dkj.k iz”kklu }kjk dkuwuksa dk izHkkoh fØ;kUo;u u gksuk
gSA bl fLFkfr esa lq/kkj ds fy;s ljdkj us ^izlo iwoZ funku rduhd fofu;e nq:i;ksx fuokj.k
vf/kfu;e* ykdj bls izHkkoh cukus ds fy;s o’kZ 2002 esa la”kks/ku }kjk fuEu izko/kku fd;k gSA 1- fyax
fu/kkZj.k ijh{k.k esa Hkwz.k ds ckfydk ;k ckyd f”k”kq eas ifjorZu gksus ds iwoZ vkSj ckn esa nksuksa dks
lfEefyr fd;k x;k gSA 2- vYVªklkm.M midj.k dk iathdj.k vkSj tkap dk izek.k i= j[kuk
vko”;d fd;k x;kA 3- lpy vYVªklkm.M e”khuksa dks izfrcaf/kr fd;k x;k gSA 4- vf/kfu;e dk
mYya?ku djus ij nks”kh dks 5 o’kksZ dh dSn vkSj 1 yk[k :i;s tqekZuk ds lkFk e”khu tCr djus dk
izko/kkuA 5- mu ifjfLFkfr;ksa dks mYys[k vko”;d fd;k x;k gS] ftuesa vYVªklkm.M fd;k tkuk
t:jh gSA 6- dkuwu ds mYya?ku dh fLFkfr esa f”kdk;r dgk¡ vkSj dSls dh tk; dh tkudkjhA 14
Qjojh] 2003 dks mi;qZDr dkuwu ykxw gks x;k ftldk mn~ns”; ckfydk ds tUe ysus ds vf/kdkj dks
lqfuf”pr djuk gSA ijRkq fLFkfr ;Fkkor gS] blh dkj.k mPpre U;k;ky; us 19 vxLr] 2006 dks
dU;k Hkwzw.k gR;k dks dBksjrk ls izfrcfU/kr djus ds fy;s lHkh jkT;ksa ,oa dsUnz “kkflr izns”kksa dks
uksfVl tkjh fd;k gSA

2- cky fookg laj{k.k vf/kfu;e& Hkkjrh; dkuwu esa iz.k; lw= esa ca/kus gsrq U;wure vk;q
fu/kkZfjr gS tks cky fookg fu’ks/k djrk gSA ^jktkjke eksgu jk;* vkSj ^bZ”oj pUnz fo|klkxj* tSls
fpUrdksa ds iz;kl ls ^cky fookg vojks/k vf/kfu;e 1929* vfLrRo esa vk;kA o’kZ 1978 esa blesa
la”kks/ku fd;k x;k ftlds i”pkr orZeku le; esa yM+dksa dh fookg vk;q lhek 21 o’kZ ,oa
yM+fd;ksa dks 18 o’kZ fu/kkZfjr dh xbZ gSA ftlds mYya?ku ij n.M dk izko/kku gSA

3- ngst mRihM+u ls laj{k.k & ngst tSlh dqjhfr dk lkeuk efgykvksa dks u djuk iM+s] blds
fy;s ̂ngst vf/kfu;e 1961* cuk;k x;k ftls lu~ 1984 esa la”kksf/kr fd;k x;kA ngst ds fy;s Øwjrk
O;ogkj dks laKs; vijk/k dh Js.kh esa j[kk x;k gS rFkk nks”kh O;fDr ds fy;s n.M dk izko/kku fd;k
x;k gS blds ckotwn mRrj izns”k esa ngst izFkk dk nkuo vius fodjky :i esa fn[kkbZ nsrk gS] o’kZ
1995 esa iwjs ns”k esa ngst gR;k ds 7305 ekeys ntZ gq, ftldk izeq[k dkj.k ngst ls lEcfU/kr
iwoZorhZ gR;k dks iz”kklu vkSj U;kf;d iz”kklu vkSj U;kf;d vk/kkj ij rRdky nf.Mr ugha fd;k tk
ldk] tks iz”kklfud ,oa dkuwuh nksuksa gh Lrjksa ij dfe;ksa dks Li’V djrk gSA

4- ?kjsyw fgalk laj{k.k& Hkkjr esa ?kjsyw fgalk ds fu;a=.k gsrq ?kjsyw fgalk vf/kfu;e 2005* ikfjr
gqvk rFkk 26 vDVwcj 2006 ls ;g dkuwu lEiw.kZ ns”k esa ykxw gqvkA bl dkuwu esa efgykvksa ds izfr
dh tkus okyh fgalk “kkjhfjd ekjihV gh ugha] vfirq mRihM+u] HkkSfrd] ekSf[kd] HkkoukRed rFkk

(232)



RNI : UPHIN/2008/30136 ISSN : 0975-0002

o”kZ % 6] vad 11&12] tuojh&fnlEcj 2013 ^Ñfrdk* vUrjkZ”Vªh; v)Zokf”kZd ‘kks/k if=dk

vkfFkZd i{k ds lkFk&lkFk efgyk dks ?kj ls fuokZfpr djuk ;k fudkyus dh /kedh nsuk Hkh ?kjsyw
fgalk esa “kkfey fd;k x;k gSA

5- cykRdkj ls laj{k.k& efgykvksa ds izfr fd;s tkus okys vijk/kksa esa ;g lokZf/kd ?k`f.kr :i
ls yTtk Hkax ;k cykRdkj ds :i esa lekt ds l{ke gSA Hkkjrh; n.M lafgrk dh /kkjk 375 }kjk
cykRdkj dks n.Muh; ?kksf’kr fd;k x;k gSA blesa efgykvksa ds fy;s fo”ks’k izko/kku ;g gS fd mUgsa
lg vijk/kh ds :i esa nf.Mr ugha fd;k tkrk gSA fdUrq nks”kh O;fDr;ksa dks n.M u fn;k tkuk] U;k;
dh nh?kZ izfØ;k rFkk lkekftd voekuuk tSls dkjd efgykvksa ds fy;s n.M ds leku gh gksrs gSaa

;g fufoZokn lR; gS fd efgykvksa dh Hkkxhnkjh ds vHkko esa dksbZ lekt] jkT; ,oa jk’Vª ds
lEiw.kZ fodkl dh dYiuk laHko ugha gS] D;ksafd buds fodkl lfUufgr gSaA l”kfDrdj.k ckgj ls
Fkksik ugha tk ldrk og rks Lo;a ds Hkhrj ls mRiUu gksuk pkfg,A f”k{kk ,oa tkx:drk ds c<+us ij
gh fL=;k¡ ljdkj }kjk nh tk jgh lqfo/kkvksa dk ykHk mBk ldrh gS] tc ge pkgrs gS fd fL=;k¡
fodkl dh eq[; /kkjk easa Hkkxhnkj cusa rc mudk f”kf{kr ,oa tkx:d gksuk furkUr vko”;d gSA

f”k{kk gh og dsUnz fcUnq gS ftl ij ifjokj ,oa lekt dsfUnzr gksrk gSA l”kDr lekt ls gh
ns”k etcwr gksrk gSA

lanHkZ lwph
1- Mk0 izHkk [ksrku] ^L=h foe”kZ ds vUrfoZjks/k] gal] flrEcj] 1996A

2- Mk0 jktdqekj] ^Hkkjrh; ukjh % lkekftd v/;;u*] vtqZu ifCyds”kUl] ubZ fnYyhA

3- fgUnqLrku lekpkj i=] 2 vizSy] 2007

4- x`g”kksHkk] tuojh 2006

5- jftLVªkj ,oa tux.kuk vk;qDr] Hkkjr ljdkj ¼2001½] ubZ fnYyhA

6- jk’Vªizfr Mk0 izfrHkk nsoh flag ikfVy] ^l”kDr L=h l”kDr ns”k*] ehuk{kh izdk”ku fnYyhA

7- diwj izfeyk ¼1976½] ^Hkkjr esa fookg vkSj dkedkth efgyk,¡] jktdey izdk”ku fnYyhA

8- Hkkjr ljdkj xzkeh.k fodkl ea=ky;] ubZ fnYyh] 1994 izdk”ku ogha i`0 711

9- dqekj Lokeh ,0ds0] ^n LVsVl vkW fgUnw owesu*] ,f”k;k ifCyds”kUl] eqEcbZA

10- Mk0 “kf”k “ks[kj] ^efgyk l”kfDrdj.k vkSj Hkkjr*A

uuu
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oS'ohdj.k dk Hkkjrh; efgyk l'kfDrdj.k ij
udkjkRed izHkko

MkWå vatuk tSu]
izk/;kid&vFkZ”kkL=

“kklå egkjkuh y{ehckbZ Lukr- dU;k egk-] fdyk Hkou] bUnkSj

;fn vki fdlh ns”k ;k ;qx dh miyfC/k;ksa ,oa Js’Brk dk ewY;kadu djuk pkgrs gS rks bldk
loksZÙke ekin.M gS] ml ns”k esa ml ;qx esa L=h;ksa dh n”kk dSlh gS\ D;ksafd fL=;k¡ laLÑfr lH;rk
o izxfr dk vHkh’V ekin.M gksrh gSA ;fn efgyk,a l”kDr gksxh rks ns”k l”kDr gksxkA efgyk
l”kfDrdj.k dk vFkZ gS & efgykvksa dks lekt esa bl rjg vf/kdkj o lEeku izkIr gks fd os lekt
esa muds vfLrRo dh igpku vcyk ds :i esa ugha lcyk ds :i esa gksA L=h viuh vUrjfufgr ÅtkZ
dks igpku ldsA mls fopkj] dFku o dk;Z djus dh vktknh gks] volj] lqfo/kk] vkUrfjd vkSj cká
okrkoj.k ,slk miyC/k gks ftlesa os vius vkRecy] vkRefo”okl] lkekftdrk] vkfFkZd vkRefuHkZjrk
dk fodkl dj ldsA lkFk gh vU;k; izrkM+uk vkSj vius Åij gks jgh fgalk ds fo#) vkokt mBk
ldsA lfn;ksa ls “kksf’kr dh tk jgh ukjh “kks’k.k ls eqDr gks ldsA

oS”ohdj.k ds bl ;qx esa vkt fo”o dk dksbZ Hkh ns”k blds izHkko ls vNwrk ugha gSA oS”ohdj.k
us Hkh Hkkjrh; efgykvksa dh fLFkfr dks cgqr gn rd izHkkfor fd;k gSA izLrqr “kks/k vkys[k esa
oS”ohdj.k dk Hkkjrh; efgykvksa ij iM+us okys udkjkRed izHkko tSls & D;k efgyk,a “kksf’kr gks jgh
gS] D;k bl HkkSfrdoknh ;qx esa efgyk,a dsoy izksMDV cspus dk lk/ku gS\ tkuus dk iz;kl fd;k gSA

oS”ohdj.k vkSj 21oha lnh ds bl ;qx esa efgyk l”kfDrdj.k vkUnksyu [kqn dks ,d u;s eksM+
ij [kM+k ik jgk gSA cktkjokn vkSj [kqyh vFkZO;oLFkk esa efgyk,a lekt esa viuh fLFkfr] vf/kdkjksa
,oa leL;kvksa dks ysdj vf/kd eq[kfjr gqbZ gSA fo”o izfl) ysf[kdk ukvkseh oqYQ us viuh iqLrd
ÞQknj fon QknjÞ esa dgk gS fd] lkekftd {ks= ds lkFk&lkFk vkfFkZd o jktuSfrd {ks= esa Hkh fL=;ksa
dks ^oksV^ vkSj ^iksLV^ ds egRo dks ekU;rk fey jgh gSA Hkkjr lfgr nqfu;k ds dbZ ns”kksa esa loksZPp
inksa ij efgyk,a lRrk o vf/kdkjh gkfly dj jgh gSA os vius vf/kdkjkssa ds izfr tkx:d gks xbZ
gS vkSj pkSrjQk izxfr dj jgh gSA ,sls dkuwu cuk, tk jgs gS ftuls dk;ZLFkyksa ij efgykvksa ds fy,
csgrj volj eqgS;k djus vkSj ?kjksa esa L=h fojks/kd fgalk dks jksdus dh mEehn ca/krh gSA ysfdu ;g
efgyk l”kfDrdj.k oS”ohdj.k ds bl ;qx esa Nykok ek= gSA pan izfr”kr efgykvksa dh izxfr o
vkRefuHkZjrk lEiw.kZ efgyk l”kfDrdj.k dk i;kZ; ugha gks ldrhA oS”ohdj.k us ukjh dks ,d HkksX;k
ds :i esa izLrqr fd;k gSA

oS”ohdj.k ds dkj.k efgykvksa ij fuEu izHkko n`f’Vxkspj gksrs gSa %&
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v oS”ohdj.k us efgykvksa dks oLrq cuk fn;k gSA fo”ks’kdj bysDVªkWfud ehfM;k ,oa fizUV ehfM;k
us dksbZ Hkh QS”ku “kks gks ;k foKkiu efgykvksa ds vHkko esa lEHko ughaA

v flusekbZ laLÑfr o Vh-oh- lhfj;yksa us voS/k lEcU/kksa dks izksRlkgu fn;k gS] ftlesa v”yhyrk
dks c<+kok fn;k gSA

v bysDVªkWfud ehfM;k ukjh dks lkSUn;Z izlk/kuksa dk izpkj&izlkj djus okyh ynh Qnh xqM+h;k ds
:i esa is”k dj jgk gSA tks dsoy Hkkoqd] dkeqd vkSj ,d fprkd’kZd nsg ek= gSA

v “kSEiq] lkcqu] eSxh dk foKkiu djus okyh lsDlh ekW dk :i gSA tks cktkjokn dh bl O;oLFkk
esa lk/; ugha vfirq izksMDV cspus dk ,d lk/ku ek= gSA

v oS”ohdj.k ds bl ;qx esa efgyk l”kfDrdj.k ds uke ij vkfFkZd vkRefuHkZjrk Hkh ,d Nykok
gSA mPpinksa ds LFkku ij efgyk ds fgLls esa vk jgs gS fuEu Lrj ds inA efgyk cu jgh gS
rks & dEI;wVj vkWijsVj] lsYlxyZ] ekcqy] foeku ifjpkfjdk] fjlsI”kfu’V vkfnA mPpinksa ij
iq#’kksa dk opZ gks jgk gSA

v vkt ds HkkSfrdoknh pdkpkSa/k ds frfyTe esa ukjh us Lo;a dks Qalkdj cktkjoknh laLÑfr dk
,d izeq[k vkdZ’kd ek/;e cuk fy;k gS] ftlls miHkksDrk dks lUrqf’V iznku djus ds fy;s vius
v/kZuXu cnu dks izLrqr dj jgh gSA vkt ukjh bf.M;k ds lkeus iqjtksj yxkdj [kqn dks
HkksT;k vkSj cqf)jfgr [kqclqjr nsg fl) djus esa yxh gqbZ gS vkSj vk/kqfudrk ds uke ij iq#’k
iz/kku lekt }kjk Nyh tk jgh gSA

v lLrh vkSj {kf.kd yksdfiz;rk ds XySej esa iM+dj L=h us Lo;a dks iq#’k ds lEeq[k ,d izksMDV
ds :i esa izLrqr dj fn;k gSA ,slk D;ksa gS fd L=h ds lkjs ekin.M pkgs os lkSUn;Z cks/k ds gks]
ckSf)drk ds gks ;k eku&lEeku ds gks iq#’k ekufldrk ij gh fuHkZj gSA

v ;g oS”ohdj.k dk izHkko gS fd vc Hkkjr dh vf/kdka”k ukjh Lo;a vius ckSf)d lkSUn;Z dh
vis{kk nSfgd lkSUn;Z dh vkSj Hkkx jgh gS] lkSUn;Z izfr;ksfxrk esa c<+p<++ dj Hkkx ys jgh gSA

v oS”ohdj.k dk gh izHkko gS fd yM+fd;ksa dk O;ogkj] vkpj.k vkSj igukok iq#’kksa dks NsM+NkM+]
cykRdkj dk [kqyk fueU=.k ns jgk gSA

efgyk l”kfDrdj.k ds vFkZ dks vuFkZ djus okys oS”ohdj.k ds bl izHkko dks nks eqgs jkx
vykius ekin.Mksa ds O;fDrRo dks le>uk gksxkA

vkt ukjh dks oS”ohdj.k ds bl Nykos dks le>uk gksxk fd og izksMDV ugha gS] og HkksX;k ugha
gS] lkSUn;Z dh lkexzh ugha gSA mls viuh “kfDr dks igpkuuk gksxkA mlds bl fo”okl dks ykSVuk
gksxk fd fo/kkrk us mldh jpuk blfy;s dh gS ftlds rys vkneh vkt Hkh la?k’kksZa dh /kwi dfBukbZ;ksa
dh vka/kh ls jkgr feyrh gSA mldk ;gh ykSVk gqvk vkRefo”okl oS”ohdj.k ds bl ;qx esa lPpk
efgyk l”kfDrdj.k gksxkA
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fL=;ksa dks lekt esa pkgs fdruh gh Lora=rk fey tk;s] vkfFkZd :i ls LokoyEch gks tk;s
ysfdu tc rd mudk nSfgd o HkkoukRed “kks’k.k gksrk jgsxk rc rd efgyk l”kfDrdj.k dk vFkZ
lkFkZd ugha gksxkA ns”khdj.k gks ;k oS”ohdj.k] fdrus gh lsehukj] dkUÝsUl djok fn;s tk;s efgyk
l”kfDrdj.k ds vkUnksyu ;k efgyk laj{k.k dkuwu cukokys efgyk l”kfDrdj.k dk jkx cslqjk
gksxkA oS”ohdj.k ds bl ;qx esa efgykvksa dh xfjek vkSj mlds vfLrRo dks cuk;s j[kuk efgyk
l”kfDrdj.k ds ekxZ dh lcls cM+h pqukSfr gSA

lUnHkZ lwph
1- jk.kk uk;j&n cSd yS”k] n l.Ms fVªC;wuy] 12 uoEcj 2000A

2- MkW- eatw feJk&oS”ohdj.k ,oa ukjh eqfDr] lu~ 2010 i`-la- 315A

3- MkW- ,-lh- pkSgku&efgyk l”kfDrdj.k ds L;kgi{k] lu~ 2010 i`-la- 222A

4- MkW- oh0 ,l0- ;kno &ubZ lgLkzkCnh dk efgyk l”kfDrdj.k] lu~ 2010 i`-la- XV ls XVII.

uuu
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iapk;rh jkt ,oa efgyk l'kfädj.k ds mHkjrs f{kfrt
MkW0 vuqiek ;kno

lgk;d izk/;kid&jktuhfr foKku
“kkldh; LukrdksRrj egkfo|ky;] Hksy] Hkksiky ¼e-iz-½

ßHkkjr xk¡oksa dk ns”k gS xk¡o ;fn u’V gksaxs rks Hkkjr u’V gks tk;sxkÞ egkRek xka/kh ds blh fopkj
dks /;ku esa j[krs gq, muds xzke LojkT; ds lius dks lkdkj djus ds fy, Hkkjr esa iapk;rh jkt
dh LFkkiuk dh xbZ ftlesa ;g vk”kk O;Dr dh xbZ FkhA fd xk¡o dk gj O;fDr pkgs og L=h gks ;k
iq#’k xzke esa cSBdj xzke fodkl dh ;kstuk Lo;a cuk, rFkk Lo;a fØ;kUo;u djsaA blds fy, ns”k
esa f=Lrjh; O;oLFkk }kjk xzke iapk;r] iapk;r lfefr rFkk ftyk ifj’kn dh LFkkiuk gqbZ rFkk muds
eqf[k;k ds :i esa Øe”k% ljiap] iz/kku rFkk izeq[k dk in pquko izfØ;k }kjk r; gqvk rFkk lkjs
vf/kdkj bUgsa fn;s x;sA

Hkkjr esa iapk;rh jkt dk fopkj dksbZ u;k ugha gSA izkphudky ls gh iapk;r yksdra= dh
/kM+du ds :i esa lkekftd] lkeqnkf;d rFkk vkfFkZd fof/k;ksa dk lapkyu  djrh jgha gSaA etwenkj
ds vuqlkj ßlaHkor% tc ekuo leqnk; dk mn; gqvk yxHkx mlh le; ls iapk;r O;oLFkk dk
mn~Hko gqvk gksxk ik¡p lnL;ksa dh lHkk vR;Ur izkphu laLFkk gS] ftldk vfLrRo vusd jktuhfrd
,oa vkfFkZd ifjorZuksa ds i”pkr~ Hkh cuk jgkÞ1 fu%lansg bldk ewy vk/kkj bfrgkl esa fufgr jgk gS]
fdUrq fofHkUu dky[k.Mksa esa mudk Lo:i Hkh fHkUu&fHkUu jgkA vaxzstksa ds vkf/kiR; esa vkus ds ckn
;g jkT; O;oLFkk ds v/khu dj yh xbZA Lora=rk ds i”pkr~ Hkkjrh; lafo/kku esa uhfr funsZ”kd rRoksa
esa /kkjk&40 ds vUrxZr iapk;rh jkt ls lEcfU/kr izko/kkuksa dks lfEefyr fd;k x;k] ftlesa Lora=rk
vkSj U;k; dks egRo nsrs gq, turk dh lgHkkfxrk lekurk ds fl)kar ds vk/kkj ij izR;sd ukxfjd
ds fy, izLrqr dh xbZ okLro esa ßiapk;r ,slh laLFkk gS tks u dsoy turk ds lehi gS] cfYd ftlesa
turk dks] fo”ks’kdj efgykvksa vkSj lekt ds misf{kr oxksZa dks lHkh Lrjksa ij xk¡o] [k.M fodkl vkSj
ftyk Lrj ij i;kZIr izfrfuf/kRo fn;k x;k gSAÞ2

fdlh Hkh ns”k dk lexz fodkl efgykvksa dks vuns[kh djds ugha fd;k tk ldrk gSA tula[;k
dk vk/kk fgLlk efgykvksa dk gksus ds dkj.k dksbZ Hkh lekt rc rd vfodflr ,oa “kksf’kr gS tc
rd og mudk lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd fodkl ugha djrkA izkphudky ls gh Hkkjr esa lHkh
{ks=ksa esa fo”ks’k :i ls xzkeh.k {ks=ksa esa efgykvksa dh vge~ Hkwfedk jgh gSA oSfnd dky esa xzke iz”kklu
U;k; O;oLFkk dh Lora= bdkbZ ekuh tkrh FkhA _Xosn esa lHkk dk mYys[k gS] ftldk lEcU/k
efgykvksa ls FkkA mRrj oSfnd dky rd lkoZtfud ekeyksa esa efgyk;sa “kjhd gksrh FkhaA rSrjh;
czkã.k esa ckjg jfRuu dk mYys[k gS ftlesa rhu efgyk;sa gksrh FkhaA bl O;oLFkk esa tutkfr rRo
ekStwn FksA izkphu NRrhlx<+ esa iapk;rh jkt O;oLFkk esa efgykvksa dh Hkwfedk dk mYys[k feyrk gSAÞ3

lH;rk ds m"kkdky esa efgyk;sa iq#’kksa ds lkFk&lkFk ?kj ds vUnj rFkk ckgj leLr fØ;kdykiksa esa
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leku :i ls lfEefyr gksrh FkhaA ijUrq HkkX; dh foMEcuk vkSj dky xfr ds Øwj izgkj ls fons”kh
“kklu ds ifjos”k esa mudh lEiw.kZ xfjek /kwfey gksus yxhA

e/;dky fL=;ksa dh n”kk ifjorZu ds fy, lokZf/kd mRrjnk;h gSA ßeqxyksa ds vkØe.kksa ds
dkj.k fLFkfr vkSj fcxM+ xbZA inkZ izFkk] cky fookg] csesy fookg] lrh izFkk] fo/kok fookg fu’ks/k dh
csfM+;ksa us ukjh dks i”kq rqY; cuk fn;kAÞ4 iq#’kksa dh L=h ds izfr nqHkkZouk us L=h dks iq#’kksa dh nklrk
Lohdkj djus ds fy, foo”k fd;kA iq#’k dk ikS#’k ukjh dks nckdj j[kus esa lQy gksrk jgk vkSj
ukjh bls viuh fu;fr ekuus dks foo”k gksrh jghA ijUrq ifjorZu izÑfr dk vVy fu;e gSA blh
fu;e ds QyLo:i fL=;ksa dh fLFkfr esa ifjorZu vk;kA lkekftd lq/kkjdksa us ukjh m)kj ds fy,
egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA QyLo:i ukjh esa lkekftd psruk fodflr gqbZA Lora=rk ds i”pkr~ Hkkjr
esa yksdra= dh mn~?kks’k.kk rFkk vk/kqfud lH;rk ds izokg dh /kkjk esa fu’.kkr~ gksdj Hkkjrh; ukfj;ksa
esa tkx`fr ,oa psruk dh viwoZ “kfDr mRiUu gks xbZA Hkkjr lnSo gh lS)kfUrd :i ls efgykvksa dks
leku vf/kdkj iznku djus dk i{k/kj jgk gSAÞ5 blfy, jktuSfrd ifjorZuksa ds o`gRrj ,ts.Mk ls
yksdra=hdj.k ls] iapk;rhdj.k ls efgykvksa esa l”kfDrdj.k ykuk lEHko gks x;k gSA vktknh ds ckn
ns”k ds lexz fodkl ,oa iapk;rh jkt dh LFkkiuk ls misf{kr xzkeh.k efgykvksa dh fLFkfr vf/kd
etcwr gqbZA iapk;rksa esa efgykvksa dh ,d frgkbZ Hkkxhnkjh lqfuf”pr djus ds mn~ns”; ls 1992 esa
73ok¡ laoS/kkfud la”kks/ku vf/kfu;e ikfjr fd;k x;kA jktho xka/kh ds dk;Zdky esa LFkkuh; Lo”kklu
esa efgykvksa dks jktuhfrd vf/kdkj fnykus dk vfHkuo iz;kl FkkA blesa 33% LFkku efgykvksa ds
fy, lqjf{kr j[ks x;sA ;gh og ikB”kkyk gS tgk¡ ls O;fDr vius jktuhfrd thou dk dSfj;j izkjEHk
djrk gSA efgykvksa dks vkRefo”okl c<+kus dk Js’Bre ekSdk izkIr gqvkA MkW- vEcsMdj dk dguk Fkk
fd&ßjktuhfrd “kfDr og ekLVj pkch gS ftlls gj oxZ ds fiNM+siu :ih pkch dks [kksyk tk ldrk
gSAÞ5 iapk;rh jkt ds bl izko/kku ls efgykvksa dh fNih “kfDr dks mtkxj djus dk volj feyk
vkSj Hkkjrh; jktuhfr esa efgykvksa dks tehuh Lrj ij vkj{k.k O;oLFkk dj jktho xka/kh dh dYiuk
dks ;FkkFkZ :i ls ifjofrZr djus dk lQy iz;kl gqvkAÞ7

73osa lafo/kku la”kks/ku vf/kfu;e esa izFker% efgykvksa gsrq inksa ds vkj{k.k ds QyLo:i xzke
iapk;r Lrj ij nl yk[k lnL;ksa ,oa yxHkx 80 gtkj xzke iz/kkuksa ds in vc efgyk,a laHkky jgh
gSaA iapk;r Lrj ,oa ftyk iapk;r Lrj ij vf/kdka”k in muds ikl gSaA “kgjh fudk;ksa esa Hkh egkikSj
,oa ik’kZnksa rFkk uxj v/;{kksa] mik/;{kksa ,oa lnL;ksa ds in ij os vklhu gSaA ;s muds jktuhfrd
lcyhdj.k dh izFke lksiku gSA bl izfØ;k ls 33% efgyk,¡ LFkkuh; Lrj fu.kZ; izfØ;k esa Hkkx ysus
gsrq vxzlj gqbZaA vr% orZeku iapk;rh jkt O;oLFkk esa iq#’k iz/kku fu.kZ; ysus okys lekt esa vc
fu.kZ; izfØ;k esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh gksus yxhA os xzkeh.k efgyk,a tks vius dk;ksZa dh fofHkUu
Hkwfedkvksa esa bl izdkj xqaFkh gqbZ Fkh fd mudh Lo;a dh vfLerk gh /kqa/kyh gksrh tk jgh FkhA vc muesa
vkRefo”okl vkSj vf/kdkjksa ds izfr tkx:drk dk fodkl gksus yxkAÞ8 efgykvksa dh iapk;r laLFkkvksa
esa Hkkxhnkjh ls vk jgs ifjorZu dks fpfUgr fd;k tk ldrk gSA iapk;r Lrj ds tuizfrfuf/k;ksa us bls
bafxr djrs gq, dgk gS fd blls lekt esa /khjs&/khjs ifjorZu vk jgk gS blls efgykvksa dh {kerk
esa c<+ksRrjh gqbZ gS mudk ?kjksa esa eku c<+k gS rFkk muds lkFk lekurk dk O;ogkj gksus yxk gSAÞ9
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ifj.kke Lo:i xzkeh.k {ks= esa yksxksa ds lksp vkSj O;ogkj esa ifjorZu ds Li’V y{k.k fn[kkbZ ns jgs
gSaA iapk;rksa ds ek/;e ls ;g ifjorZu “kqHk ladsr gSA efgyk,¡ pkgs os fdlh tkfr vFkok oxZ dh gksa]
os ges”kk ls oafpr ,oa gkf”k, ij gh jgh gSaA iapk;rh jkt ls ;g igyh ckj gqvk gS fd xzke iapk;rksa
esa mUgsa iq#’k ds cjkcj tkte ij cSBdj fopkj&foe”kZ dk volj izkIr gqvkA mudh Hkkxhnkjh ls
detksj oxZ dks lh/kk ykHk feyk gSA tuizfrfuf/k;ksa dk ;g Hkh dguk gS fd blls dk;Z esa bZekunkjh
vkbZ gS rFkk dk;Z ds izfr ltxrk vkSj detksj oxZ dks izfrfuf/kd laLFkkvksa esa vf/kd egRo feyus
yxk gSA ;g fcYdqy lgh gS fd fdlh Hkh lekt esa efgyk dh fLFkfr ml lekt ds fodkl dks bafxr
djrs gSaAÞ10 iapk;rh jkt O;oLFkk esa O;kid Lrj ij efgyk lgHkkfxrk ls lkekftd ifjorZu dk ekxZ
rks iz”kLr gqvk gS lkFk gh xq.kkRed psruk dk fodkl Hkh gqvk gS] ysfdu ;g Hkh lR; gS fd ekuork
dh Js.kh esa cSBus okyh ukjh lekt O;FkZ esa ;g Hkze fcYdqy u ikys fd mldh LoRo lk/kuk iw.kZ gks
xbZ gSA blds fy, mls fujUrj vius ân; dks laosnu”khy ,oa la?k’kZ”khy cuk;s j[kuk iM+sxkA rHkh
og vius ukjhRo dh j{kk dj ik;sxhÞ11 vkSj rHkh og efgyk l”kfädj.k dks ;FkkFkZ :i ns ik;sxhA
fdUrq O;kid ifjorZu ds ckn Hkh vkt lekt dh ladqfpr ekufldrk ds pyrs vHkh Hkh bl jkLrs
esa efgykvksa ds lkeus vusdkusd dfBukb;k¡ gSaA efgykvksa dh Hkkxhnkjh ij fofHkUu v/;;uksa ls irk
pyrk gS fd mRrj Hkkjr esa inkZ izFkk gS vkSj nf{k.k esa ?kwa?kV izFkk ugha gS fQj Hkh efgyk,¡ vHkh Hkh
iq#’k ds v/khu gSaA blh izdkj mPp vkSj nfyr efgykvksa ds chp leL;k,¡ gSaA nfyr efgyk,¡ ljiap
gksus ij Hkh uhps cSBus dks etcwj gks tkrh gSaA dbZ LFkkuksa ij Lo;a efgyk,¡ fu.kZ; ugha ysrh gSa vkSj
mldk ifr gh fu.kZ; ysrk gS] ftls lk/kkj.k cksypky dh Hkk’kk esa ljiap ifr dks ,l-ih- uke ls
iqdkjk tkus yxkA11 iapk;rh jkt O;oLFkk esa lfØ; Hkkxhnkjh ,d vksj dk ;g ifjn`”; tgk¡ csgn
mRlkgtud gS ogha nwljh vksj yk[kksa djksM+ksa efgyk,¡ mis{kk] “kks’k.k ,oa mRihM+u dh f”kdkj gSaAÞ12

ysfdu bu vusd vkinkvksa ,oa foinkvksa ds ckotwn Hkh efgykvksa us viuh “kfDr lkeF;Z rFkk foosd
ls fu.kZ; ysus dh {kerk ds dbZ egRoiw.kZ mnkgj.k izLrqr fd;s gSa tSls fd vyoj ftys ds ,d xk¡o
dh efgyk ljiap us vius gh llqj ,oa ifr dks vf/klwpuk tkjh dh vkSj muls iwNk fd iapk;r dh
tehu gM+ius vkSj ml ij dCtk djus dh otg ls D;ksa u muds fo#) dk;Zokgh dh tk,\ blh
izdkj fcgkj ds fd”kuxat ftys ds dsolk iapk;r dh ljiap pquh xbZ flfejk nsoh tks xk¡o esa pk;
csprh FkhA vc ljiap dh gSfl;r ls yksxksa dks muds vijk/kksa ds fy, ltk nsus tsy Hkstus ds fy,
iqfyl dks vkns”k ns jgh gSAÞ13 bl rjg jktLFkku] e/;izns”k] fcgkj lfgr dbZ izns”kksa esa efgyk
ljiapksa us ljkguh; dk;Z cgqr rsth ls fd;s gSa ftlesa izeq[k gS “kjkc ij izfrca/k] “kjkc dh nqdku
gVokuk] is;ty leL;k dk izHkkoh lek/kku] NqvkNwr mUewyu vkfnA nfyr efgyk ljiapksa dk
“kks’k.k] muds lkFk cnlywdh muds lkFk nqO;Zogkj dh ?kVuk,¡ t:j le;&le; ij ?kfVr gqbZ
ysfdu bu foijhr ifjfLFkfr;ksa ds gksus ds ckotwn efgyk,¡ vPNk izn”kZu dj jgh gSaA /khjs&/khjs
lkekftd ifjn`”; Hkh cny jgk gSA iapk;rh jkt dh laLFkkvksa esa efgykvksa dh c<+rh mifLFkfr us
;g ,glkl fnyk fn;k gS fd ;g LFkk;h O;oLFkk gS vkSj xzkeh.k lekt dks bl fLFkfr dks vkRelkr
djuk gh gSA ;|fi fu.kZ; ysus dh Hkwfedk esa vuqHko u gksus ds dkj.k mUgsa nh xbZ ftEesnkfj;k¡ iwjh
djus esa dfBukbZ;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gS vkSj blds fy, mUgsa “kSf{kd :i ls vkSj lqn`<+ djuk
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gksxk] lk{kjrk nj o fofHkUu “kSf{kd Lrjksa ij mudh fLFkfr dks fujUrj mUur djuk gksxkA bl lanHkZ
esa lkoZHkkSfed izkFkfed f”k{kk ds y{; gsrq pyk;s tk jgs ßloZf”k{kk vfHk;kuÞ tSls dk;ZØeksa dks iwjh
fu’Bk ls lapkfyr fd;s tkus dh vko”;drk gSA rHkh f”k{kk ds ek/;e ls efgyk l”kfädj.k ds y{;
dks izkIr fd;k tk lduk laHko gksxkAÞ13 blds vykok efgyk lnL;ksa ds fy, efgyk uhfr cukus]
xgu] izf”k{k.k dk;ZØe vk;ksftr djkus] cSBdksa esa lfØ; :i ls Hkkx ysus ds fy, izksRlkfgr djuk
efgyk l”kfädj.k esa lgk;d gks ldrk gSA

vkt lR;rk ;g gS fd iapk;rh jkt O;oLFkk esa [kkeks”kh ls c<+rs efgyk l”kfädj.k ls vusd
vPNs ifj.kke izkIr gksus ,oa vk”kkoknh Hkfo’; ds c<+us dh lqugjh laHkkouk,¡ fn[kkbZ iM+ jgh gSaA
tSls&Hkz’Vkpkj esa deh dh laHkkouk] ladh.kZ jktuhfr esa deh] jktuhfrd tkx:drk dk fodkl]
lkekftd lejlrk dh laHkkouk] efgykvksa ds izfr O;ogkj esa ifjorZu dh laHkkouk! iqjkus yksxksa ds
LFkku ij u;s usr`Ro dh laHkkouk vkfnA jk’Vªh; efgyk vk;ksx] ekuo vf/kdkj vk;ksx] Lo;a lsoh
laxBu vkt gj vksj ls bu laHkkoukvksa dks lkFkZd djus ,oa ukjh dks lqn`<+ djus dh iqjtksj dksf”k”k
dj jgs gSaAÞ14

bl izdkj ;g dgk tk ldrk gS fd iapk;rh jkt vius vki esa ,d egRoiw.kZ miyfC/k gS vkSj
mlesa efgykvksa dks usr`Ro ds volj iznku djuk ,d ,sfrgkfld dne gSA blesa efgyk usr`Ro ds
}kjk ,d [kkeks”k ifjorZu tks rsth ls Økafr ds :i esa vk jgk gS] og iw.kZr% lQy gksxk ,slh vk”kk
dh tk jgh gSA
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uuu
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oS'ohdj.k o futhdj.k ls izHkkfor dkedkth
efgykvksa dk thou

MkW0 ehuk eujky
vflLVs.V izksQslj&f”k{kk ladk;

dqek;w¡ fo”ofo|ky;] ,l0,l0ts0 ifjlj] vYeksM+k

futhdj.k ,d ,slh loZO;kih izfØ;k gS ftlesa ljdkjh o lkoZtfud {kss= ds fdlh m|ksx]
laLFkku ;k izfØ;k ij futh izfr’Bku ;k ekfyd dk LokfeRo gks tkrk gS vkSj ogh mlds fy,
lalk/kuksa rFkk /ku dh O;oLFkk djrs gSaA futhdj.k ds ihNs ges”kk ykHk dekus dh Hkkouk lekosf”kr
gksrh gSA vkt fo”o esa loZ= futhdj.k dh izfØ;k cM+h rhoz xfr ls viukbZ tk jgh gSA bl dkj.k
bldk izHkko ekuo thou ds lkekftd] “kSf{kd o vkfFkZd {ks= esa Li’V :i ls ifjyf{kr gks jgk gSA
blds izHkko ls dksbZ Hkh vNwrk ugha gSA futhdj.k ds dkj.k cktkj esa izfr”i/kkZ gksus ds dkj.k tgk¡
,d vksj fodkl dh xfr rhoz fn[k jgh gS ogha blls ekuo lekt ds thou ij udkjkRed izHkko
Hkh iM+ jgk gSA orZeku le; esa f”k{kk ds izpkj&izlkj rFkk thou dh vko”;drkvksa ds c<+ tkus ds
dkj.k efgykvksa dks Hkh ?kj dh pgkjnhokjh ls ckgj fudy dj iq#’kksa ds leku dk;Z djuk iM+ jgk
gSA ftl dkj.k Je ds {ks= esa efgykvksa dh la[;k esa fujUrj c<+ksRrjh gksrh tk jgh gSA vius ifjokj
dks vkfFkZd l”kfDrdj.k iznku djus ds mn~ns”; ls efgykvksa dks ukSdjh ;k fdlh izdkj dk O;oLkk;
djuk vko”;d gks x;k gSA vkt f”k{kk izkIr djus rFkk ukSdjh ;k O;olk; djus okyh Hkkjrh;
efgykvksa dh la[;k esa c<+ksRrjh Li’V :i ls ifjyf{kr gks jgh gSA iwjs vkfFkZd ifjra= dk dksbZ Hkh
{ks= ,slk ugha gS tgk¡ ij efgyk,¡ dk;Z u dj jgh gksaA og {ks= pkgs m|ksx dk gks] rduhdh dk]
lapkj dk] ukSdjh dk] f”k{kk dk ;k O;olk; vkfn dk] lHkh esa efgykvksa dk n[ky izkjEHk gks x;k gSA
blh dkj.k vkt oSf”od Je cktkj esa efgyk dkexkjksa dh Hkkxhnkjh nks frgkbZ gS vkSj buesa ls
vf/kdka”k efgyk dkexkj vlaxfBr {ks=ksa esa dke dj jgh gSaA

1980&90 ds n”kd ls fo”o esa vk, mnkjhdj.k ds dkj.k Hkkjr esa efgykvksa ds f”k{kk izkIr djus
rFkk ukSdjh djus ds voljksa esa rsth vkbZ gSA oS”ohdj.k us e/;eoxhZ; f”kf{kr efgykvksa dks ukSdjh
o O;olk; ds ek/;e ls vius liuksa dks mM+ku nsus dh lkeF;Z nh gSA bl iq#’k iz/kku lekt esa
efgykvksa ds fy, vkfFkZd Lora=rk dk tks {ks= iwoZ esa vfoftr Fkk vc viuh ;ksX;rk ds dkj.k og
ml ij fot; izkIr dj jgh gSaA ;|fi vHkh Hkh bl {ks= esa efgykvksa dh la[;k vf/kd ugha gS rFkkfi
;s efgyk,¡ Hkkoh ih<+h ds fy, vkn”kZ izLrqr dj jgh gSa o muds fy, jkg vklku dj jgh gSaA1 ijUrq
blds lkFk gh buds }kjk rS;kj dh xbZ uhfr;ksa ds dkj.k efgykvksa dh fLFkfr esa U;wurk Hkh vk jgh
gSA oS”ohdj.k ds dkj.k fo”o ds jktdh; o lkoZtfud {ks= ds m|ksxkas dks fodkl o YkkHk dekus dh
n`f’V ls futh gkFkksa esa gLrkUrfjr dj fn;k x;k gSA ftl dkj.k ljdkjh ukSdjh ds njokts efgykvksa
ds fy, cUn gks x, vkSj mUgsa dke izkIr djus ds fy, futh {ks= dk lgkjk ysuk iM+ jgk gSA vkfFkZd
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oS”ohdj.k ds dkj.k dbZ dEifu;k¡ vius [kpksZa esa deh dj jgh gSaA blds fy, os vius deZpkfj;ksa
dh la[;k esa dVkSrh djuk] muds osru rFkk HkRrksa esa dVkSrh djuk] iw.kZ dkfyd deZpkfj;ksa ds LFkku
ij va”kdkfyd deZpkfj;ksa dh HkrhZ djuk] lsok fuo`fRr dh vk;q okys deZpkfj;ksa dks lsokfuo`Rr djuk
rFkk dk;Zjr deZpkfj;ksa dks dke ds vR;f/kd cks> ls ykn nsuk vkfn mik;ksa dks viuk jgh gSaA fo”o
eas vf/kdka”k efgyk dkexkj f”k{kd] LokLF; dehZ] ljdkjh dk;kZy;ksa esa DydZ] lekt lsok vkfn {ks=ksa
esa dk;Zjr gSa D;ksafd vHkh Hkh efgykvksa ds fy, ;s {ks= lEekutud] vPNs osru okys rFkk lqjf{kr ekus
tkrs gSaA ijUrq buesa ls vf/kdka”k efgyk,a fdlh Hkh Jfed laxBu dk vax ugha gksrhaA dukMk yscj
dkaxzsl dh fjiksVZ ds vuqlkj & fo”o esa dqYk dkedkth efgykvksa esa ls ,d pkSFkkbZ efgyk,¡ gh Je
laxBu okys m|ksxksa ;k izfr’Bkuksa esa dke djrh gSa] tcfd nks frgkbZ efgyk,¡ Je laxBu jfgr
lkoZtfud {ks=ksa esa dk;Z dj jgh gSaA2 vr% tc fdlh dkj.k ls ;s laxBu viuh vkfFkZd uhfr;ksa dks
cnyrs gSa ;k izfr’Bku dk futhdj.k djrs gSa rks bu efgykvksa dks fdlh izdkj dk ykHk izkIr ugha
gks ikrkA oS”ohdj.k ds dkj.k vkS|ksfxd txr esa c<+ jgs futhdj.k ls efgyk dkexkj Li’V :i
ls izHkkfor gks jgh gSaA blds dkj.k tgk¡ efgykvksa ds fy, vkfFkZd f”k{kk izkIr djus o vkfFkZd
Lora=rk ds njokts [kqys gSa ogha blds dkj.k gks jgs futhdj.k ls mudh vkfFkZd o lkekftd lqj{kk
ij Hkh dqBkjk?kkr gks jgk gSA futhdj.k ds dkj.k jktdh; o lkoZtfud {ks=ksa ds izfr’Bkuksa dks futh
gkFkksa esa ns fn, tkus ds dkj.k efgykvksa dh ukSdfj;k¡ fNUk jgh gSa vkSj mUgsa nSfud osruHkksxh gksus ij
etcwj gks jgh gSaA ;fn ge efgykvksa ds ifjizs{; esa oS”ohdj.k vkSj futhdj.k dh ckr djsa rks ;g
,d nks/kkjh izfØ;k ds :i eas ifjyf{kr gksrh gSA ftlesa ,d vksj rks efgykvksa dks f”k{kk rFkk jkstxkj
ds csgrj volj izkIr gks jgs gSaA ogha nwljh vksj blds dkj.k mudh lkekftd lqj{kk] Je dkuwuksa
ds vUrxZr izkIr ljdkjh NwV rFkk dkuwuh lgk;rk dh lqfo/kk muls fNu jgh gSA3

gekjs lekt esa efgykvksa dks lnk ls gh nks;e ntsZ dk ukxfjd ekuk tkrk gSA ftl dkj.k
mudk ikyu&iks’k.k gks] ikSf’Vd vkgkj gks] f”k{kk gks ;k fQj ukSdjh gj txg mlds lkFk nks;e ntsZ
dk O;ogkj fd;k tkrk gSA ;|fi vkt efgyk,¡ f”k{kk izkIr dj jgh gSa o mPp inksa ij izfrf’Br gks
jgh gSa] rFkkfi vkt Hkh dbZ {ks= o O;olk; ,sls gSa tgk¡ ij efgykvksa dk izos”k fu’ks/k ekuk tkrk gSA
ns”k ds vkt Hkh vf/kdka”k efgyk,¡ Jfed ds :i eas vlaxfBr {ks=ksa esa gh dke dj jgh gSaA ftuds
fy, fdlh izdkj dh lkekftd lqj{kk izkIr ugha gSA Hkkjr ljdkj ds LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k
ea=ky; ds NFHS 3 ds vuqlkj ns”k esa 6-5 izfr”kr efgyk,¡ rduhdh@O;kolkf;d rFkk izca/ku ds
{ks= esa] 1-8 izfr”kr efgyk,¡ DydZ] 3-7 izfr”kr O;olk;] 6-8 izfr”kr lsok {ks=] 22-1 izfr”kr dq”ky
o vdq”ky Jfed ds :i esa rFkk 58-8 izfr”kr —f’k Jfed ds :i esa dk;Z dj jgh gSaA4 blls ;g
Li’V gS fd gekjs ns”k esa mPp inksa ij dsoy 6-5 izfr”kr efgyk,a gh dk;Zjr gSaA efgykvksa ds “kSf{kd
{ks= esa fiNM+s gksus ds dkj.k os ljdkjh {ks= ds mPp inksa dks izkIr djus esa vleFkZ gSa ftl dkj.k
mUgsa vlaxfBr {ks= dk gh lgkjk ysuk IkM+ jgk gSA oS”ohdj.k ds dkj.k vkt fo”oHkj esa vf/kdka”k
jktdh; rFkk lkoZtfud {ks= ds laLFkkuksa dks futh {ks= esa ifjofrZr dj fn;k x;k gSA oS”ohdj.k ds
dkj.k vkS|ksfxd lhekvksa ds lekIr gks tkus ds dkj.k futh izfr’Bku vf/kd ykHk dekus ds mn~ns”;
ls vc fo”o esa dgha Hkh vius mRiknksa dks rS;kj djkus ds fy, Lora= gSaA ftl dkj.k fodflr ns”kksa
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ds vf/kdka”k futh laLFkku ,sls fodkl”kkhy ns”kksa esa vius m|ksxksa dks LFkkfir djus yxs gSa tgk¡
efgyk Jfedksa ds :i esa lLrs Jfed vklkuh ls izkIr gks jgs gSaA blhfy, vkt vusd fons”kh futh
vkS|ksfxd izfr’Bku Hkkjr esa vius laLFkku LFkkfir dj jgs gSaA ;s vkS|ksfxd izfr’Bku efgyk dkexkjksa
dks vius ;gk¡ Jfed ds :i esa fu;qDr djus esa vf/kd #fp ysrs gSaA bldk dbZ dkj.k gS tSls & de
osru ij efgyk dkexkjksa dk miyC/k gks tkuk] efgyk dkexkjksa ds fdlh Jfed laxBu dk lnL;
u gksuk] efgykvksa ds }kjk fcuk fdlh izdkj dh vkukdkuh ds gj dk;Z djus esa lgefr ns nsuk vkfnA
blls bu dEifu;ksa ds equkQs esa rks o`f) gqbZ ijUrq efgyk dkexkjksa dk izR;{k :i ls “kks’k.k gqvk
gSA efgykvksa dh etnwjh de gqbZ gS] muds dke djus ds ?k.Vs c<+s gSa vkSj mUkdh lkekftd lqj{kk
esa deh gqbZ gSA dbZ dEifu;ksa ds }kjk rks efgyk Jfedksa dks ih-,Q- rFkk ekr`Ro dky esa loSrfud
vodk”k Hkh ugha fn;k tk jgk gSA ;fn ge Hkkjr dh efgyk Jfedksa rFkk fodflr ns”kksa dh efgyk
Jfedksa dh etnwjh esaa tehu&vkleku dk vUrj gSA bldk eq[; dkj.k ;gk¡ dh efgykvksa dk vYi
f”kf{kr ;k vf”kf{kr gksuk gSA D;ksafd mldk ekuuk gS fd Hkys gh og “kksf’kr gks jgh gS ijUrq mls vius
o vius ifjokj ds Hkj.k&iks’k.k gsrq dke rks fey jgk gSA Hkkjr ljdkj ds lajpukRed lq/kkj dk;ZØe
dh vkM+ esa vlaxfBr {ks= dh dkexkj efgykvksa dks mudh lkekftd lqj{kk ls oafpr dj fn;k x;k
gSA fofHkUu Je dkuwuksa tSls & ekr`Ro YkkHk dkuwu ¼1961½] dkexkj jkT; thou chek ;kstuk] QSDVªh
,DV ¼1948½] leku ekuns; dkuwu ¼1948½] ckSECks “kkWIl ,.M LVScfyleS.V ,DV ¼1984½] Iyk.Vs”ku
yscj ,DV vkfn ds }kjk laxfBr {ks= dh efgyk dkexkj dks feyus okyh lkekftd lqj{kk ls
vlaxfBr {ks= dh efgyk dks nwj dj fn;k x;k gSA tcfd vkt Hkkjr esa vlaxfBr {ks= esa dke djus
okyh dkexkj efgyk dk izfr”kr 90 gSA5

oS”ohdj.k rFkk futhdj.k dk ,d vkSj foijhr izHkko Hkkjrh; dkexkj efgykvksa ds thou ij
iM+ jgk gS vkSj og gS mudk vkfFkZd o “kkjhfjd “kks’k.kA f”k{kk ds {ks= esa efgykvksa ds fiNM+s gksus
ds dkj.k vf/kdka”k dkedkth efgyk,a nSfud osruHkksxh deZpkjh ds :i esa dk;Zjr gSaA ftl dkj.k
mudks cgqr gh de osru ij rFkk vR;f/kd vekuoh; ifjfLFkfr;ksa esa dke djuk iM+rk gSA vf/kdka”k
efgyk,a ,sls lekt dk izfrfuf/kRo djrh gSa tgka ij vR;f/kd xjhch o vf”k{kk O;kIr gSA vYi
f”kf{kr o vdq”ky gksus ds dkj.k os thou ;kiu gsrq fdlh Hkh izdkj dk dk;Z rFkk dksbZ Hkh osru ysus
ds fy, rS;kj gks tkrh gSaA dk;Z{ks= esa ;fn mUgsa cqfu;knh lqfo/kk,¡ izkIr ugha Hkh gksrh gSa rks Hkh os fdlh
izdkj dk fojks/k ;k f”kdk;r ugha djrhA D;kasfd ,slk djus ij mUgsa vius jkstxkj dks [kks nsus dk
Hk; gksrk gSA blfy, os pqipki fu;ksDrk dh gj izdkj dh T;knrh dks lgu dj ysrh gSaA tcfd
fu;ksDrk mudh bl etcwjh dk Qk;nk mBkdj muds Je ls vf/kd ls vf/kd ykHk dek jgs gSaA
futhdj.k ds dkj.k tgk¡ cM+s vkS|kSfxd ?kjkus djksM+ifr ls vjcifr cu jgs gSa ogha vf/kdka”k yksx
bl ckr ls tkudkj ugha gSa fd vlaxfBr {ks= dh dkexkj efgyk,a vkSj vf/kd “kksf’kr gksrh tk jgh
gSaA bldk izR;{k mnkgj.k ukS,Mk ds ,DliksVZ izkslsflax tksu esa dke djus okyh efgykvksa dks ns[kdj
yxk;k tk ldrk gS] tks cgqr de osru rFkk dke djus ds vekuoh; okrkoj.k esa fnu esa ckjg ?k.Vs
dke djrh gSaA6

  ;|fi efgyk,¡ ?kj&ifjokj] cPpksa] [ksrh] tkuojksa vkfn dh ns[kHkky ds :i esa thouHkj dke
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djrh jgrh gSa ijUrq muds Je dk vf/kdka”k fgLlk voSrfud jgrk gS ftl dkj.k muds Je dks
fdlh izdkj dk vf/kHkkj ugha fn;k tkrkA vkt Hkh gekjs ns”k esa Je “kfDr ds vkadM+ksa esa dsoy 26
izfr”kr Hkkjrh; efgykvksa dks dkexkj dk ntkZ fn;k x;k gSA bu efgykvksa esa ls vf/kdka”k tks
m|ksxksa o —f’k {ks= esa nSfud etnwjh esa yxh gSa mUgsa cgqr de etnwjh izkIr gksrh gSA —f’k {ks= esa
ykxr ewY; de djus ds fy, Hkwifr;ksa }kjk vkSjrksa ds LkLrs Je dk bLrseky] ,d egRoiw.kZ j.kuhfr
cu xbZ gSA —f’k etnwj ;wfu;u }kjk vkU/kz izns”k ds ikap ftyksa ds losZ{k.k ls Li’V gS fd /kku] dikl]
fepZ] gYnh] rEckdw rFkk Qwyksa dh [ksrh ds fy, enksZa ls T;knk vkSjrksa dks dke ij j[kk tkrk gSA
ekfyd yksx efgykvksa dks dke ij j[kus ds fy, blfy, vf/kd bPNqd jgrs gSa D;ksafd efgyk,¡
vf/kd esgurh gksrh gSa] cxSj NqV~Vh fy, yxkrkj dke djrh jgrh gSa rFkk enksZa dh rqyuk esa 30 ls
36 izfr”kr de etnwjh ij fey tkrh gSaA7

bl izdkj bl “kks/k v/;;u ls ;g fl) gksrk gS fd oS”ohdj.k ds dkj.k vkS|ksfxd {ks= ds gq,
futhdj.k ds dkj.k Hkkjrh; efgykvksa ds fy, f”k{kk vkSj jkstxkj ds voljksa esa c<+ksRrjh gqbZ gSA vkt
efgyk,¡ vPNh f”k{kk izkIr dj vkfFkZd Lora=rk ds vius lius dks iwjk dj ik jgh gSaA ijUrq blds
lkFk gh dkedkth efgykvksa dk ,d oxZ ,slk Hkh gS ftls futhdj.k ds dkj.k jkstxkj ds volj
izkIr rks gq, gSa] ysfdu vYi f”kf{kr ;k vf”kf{kr gksus ds dkj.k ;s jkstxkj ds volj vlaxfBr {ks=
dh futh dEifu;ksa esa gSaA vkfFkZd o lkekftd :i ls detksj gksus ds dkj.k bu efgykvksa dk
jkstxkj djuk vko”;d gSA vius ifjokj ds vkfFkZd o lkekftd Lrj dks Åapk mBkus ds fy, os
futh m|ksxksa o QSfDVª;ksa esa dke djrh gSaA tgk¡ cqfu;knh lqfo/kkvksa dh deh ;k vHkko gksrk gSA ftl
dkj.k mUgsa vekuoh; fLFkfr esa dk;Z djus dks etcwj gksuk iM+rk gSA mUgsa feyus okyk vYi osru
muds ifjokj ds iks’k.k ds fy, vR;Ur vko”;d gksrk gS ftl dkj.k os “kks’k.k dks lgdj Hkh vius
ekfydksa ls cxkor ugha dj ikrhaA efgykvksa ds fdlh izdkj ds Jfed laxBu dk lnL; u gksus ds
dkj.k muds vf/kdkjksa ds fy, yM+us okyk Hkh dksbZ ugha gksrk vkSj vf”k{kk ds dkj.k os vius vf/kdkjksa
ds ckjs esa tkudkjh Hkh ugha j[krhaA futh {ks= esa efgyk dkexjksa ds }kjk bZekunkjh iwoZd o de osru
ij dk;Z fd, tkus ds dkj.k lsok iznkrk ;k fu;ksDrk dh igyh ilUn efgyk dkexkj gksrh gSaA tks
fd fcuk cksy]s “kks’k.k lgrs gq, dsoy mRiknu nsus esa O;Lr jgrh gSaA ljdkjh o lkoZtfud {ks= ds
m|eksa dk futhdj.k gks tkus ds dkj.k efgyk,a ljdkjh ukSdjh ls oafpr gks jgh gSa vkSj os nSfud
osruHkksxh etnwj ds :i esa vkfFkZd “kks’k.k dk f”kdkj gks jgh gSaA bl izdkj vkt oS”ohdj.k o
futhdj.k us yk[kksa xjhc dkexkj efgykvksa vkSj cPpksa dks vkfFkZd ra= ds gkf”k, ij /kdsy fn;k x;k
gSA lajpukRed lq/kkj dk;ZØe (SAP) us rks dkexkj efgykvksa dks vlaxfBr {ks=ksa dh vksj /kdsy dj
mUgsa muds vf/kdkjksa ls oafpr dj fn;k gSA8

lq>ko & izLrqr “kks/k v/;;u ls izkIr fu’d’kksZa ds vk/kkj ij oS”ohdj.k o futhdj.k ds dkj.k
dkedkth efgykvksa ds thou ij iM+ jgs izHkko dks de djus ds fy, fuEu mik;ksa dks viuk;k tk
ldrk gS &

· futh {ks= esa dk;Z djus okyh efgykvksa ds fgrksa dh j{kk ds fy, dkuwuksa dk izko/kku fd;k tk,
rFkk mUgsa dBksjrk ls ykxw fd;k tk,A
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· ljdkj }kjk efgyk dkexkjksa ds fy, ykxw dh xbZ bZ0ih0,Q0] ekr`Ro vodk”k ;kstuk tSlh
dY;k.kdkjh ;kstukvksa dks ykxw djus gsrq O;kolkf;dksa ij ncko cuk;k tk,A

· izR;sd futh izfr’Bku esa tgk¡ efgyk,¡ dk;Zjr gksa cqfu;knh lqfo/kkvksa dh miyC/krk ds fujh{k.k
gsrq ljdkj }kjk desVh dk xBu dj mls bl dk;Z dks djkus ds fy, ftEesnkj cuk;k tk,A

· futh {ks= dh vf”kf{kr o vYi f”kf{kr dkedkth efgykvksa ds “kSf{kd Lrj dks mBkus gsrq buds
fy, vYidkfyd d{kkvksa dk vk;kstu fd;k tk,] rkfd f”k{kk izkIr dj os vius vf/kdkjksa ds
izfr tkx:d gks ldsaA

· vdq”ky dkedkth efgykvksa ds dkS”ky fodkl gsrq efgykvksa ds fy, lka/;dkyhu] fu%”kqYd]
vYidkfyd izf”k{k.k dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;k tk,A

· dkedkth efgykvks dh lkekftd lqj{kk gsrq cuk, x, dkuwuksa dks futh {ks= o vlaxfBr {ks=
dh efgykvksa ds fy, Hkh ykxw fd;k tk,A

· dkedkth efgykvksa dks Lo&fodkl gsrq izsfjr dj mUgsa fujkSipkfjd f”k{kk lk/kuksa ds ek/;e ls
f”k{kk izkIr djus gsrq izsfjr fd;k tk,

· lekt] ifjokj] fu;ksDrk vkfn dks dkedkth efgykvksa ds izfr laosnu”khy cuk;k tk,A
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oSf'od ifjǹ'; vkSj ehfM;k dh vfuok;Zrk % ,d ewY;kadu
MkW0 dYiuk of'k"B

,lksfl,V izksQslj ,oa foHkkxk/;{k & lekt”kkL= foHkkx
turk egkfo|ky;] vthrey] vkSjS;k

orZeku ;qx foKku dk ;qx gSA vkt foKku lekt dk vfHkUu vax cu x;k gS tks thou ds
lHkh {ks=ksa dks izHkkfor dj jgk gSA gekjs jgu&lgu] [kku&iku] vkpkj&fopkj lHkh foKku ls
izHkkfor gSaA foKku ds fodkl ls nqfu;ka dh nwfj;k¡ ?kV xbZ gSaA iwjh nqfu;ka ,d fo”o xzke esa cny
xbZ gSA foKku ds fodkl dh igq¡p tehu ls ysdj vkleku gh ugha] oká varfj{k rd gks xbZ gSA
lkSj eaMy ds xzgksa ij dCtk dk iz;kl tkjh gSA Ñf’k] m|ksx] ;krk;kr] fpfdRlk rFkk lapkj ds {ks=
esa Hkh foKku dh miyfC/k;k¡ gSaA bl oSKkfud “kks/k] fodkl rFkk miyfC/k;ksa dks nqfu;k¡ ds fofHkUu ns”kksa
rFkk lekt esa Kku&foKku dks izpkfjr rFkk izlkfjr djus esa ehfM;k dk egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA
ehfM;k dk ;ksxnku fdruk egRoiw.kZ gSA ;g fdlh Hkh ns”k dh mUufr ls vkadk tk ldrk gS D;ksafd
bl ek/;e ds }kjk ge turk rd ckSf)d lans”k igqapkrs gh ugha gSa cfYd mudk uohuhdj.k Hkh djrs
gSaA :l dh Økafr] vkS|ksfxd Økafr rFkk vius vf/kdkjksa dh ekax us ;g fl) dj fn[kk;k fd ehfM;k]
lekt rFkk ns”k esa gh ugha cfYd lEiw.kZ fo”o esa vkewy ifjorZu ykus ds fy;s egRoiw.kZ ,oa vfuok;Z gSA

tu lapkj ek/;eksa ds nks Hkkx gSa& fizaV ehfM;k rFkk bysDVªkWfud ehfM;kA oSfnd dky ls gh
ehfM;k dk fo”ks’k egRo jgk gSA gekjs /keZxzUFkksa esa vusd ,sls mnkgj.k feyrs gSa fd yksx dkSos dh
xnZu esa fpV~Bh cka/kdj ,d ns”k ls nwljs ns”k dks lekpkj igqapkrs FksA jktk egkjktk ,d nwljs dks
nwr ds lkFk i= }kjk lwpuk Hkstrs Fks] dkxt ds vHkko esa os lwpuk;sa Hkkst&i= vkSj rkM+&i= rd
ij fy[kdj Hksth tkrh FkhaA bldk izR;{k izek.k laLÑfr laxzgky;ksa esa vkt Hkh miyC/k gSA Hkkjro’kZ
esa vkt Hkh dqN ,sls T;ksfr’k laLFkku gSa tgk¡ gekjk Hkwr] orZeku vkSj Hkfo’; rkM+&i=ksa ij rfey Hkk’kk
esa miyC/k gSA vke yksxksa rd Kku&foKku dks igq¡pkus esa igys fiazV ehfM;k dk fo”ks’k egRo Fkk ijUrq
lapkj ek/;eksa ds fodkl rFkk mlds Lo:i ifjorZu ls ehfM;k dk Lo:i Hkh cnyk gSA vkdk”kok.kh]
nwjn”kZu] nwjHkk’k rFkk baVjusV vkt ehfM;k ds egRoiw.kZ ek/;e gS] D;ksafd budh igqap fo”o esa djksM+ksa
yksxksa rd gSA izxfr”khy bySDVªkWfud ;qx esa egRoiw.kZ lalk/ku “kfDr ds :i esa mHkjh lwpuk
izkS|ksfxdh dk O;kid izHkko ekuo thou ds izR;sd {ks= esa fn[kkbZ Hkh nsrk gS vkSj cgqr de le; esa
fofHkUu {ks=ksa tSls& Kku&foKku] vfHk;kfU=dh] fpfdRlk] Ñf’k] dyk] fof/k] U;kf;d lsok] vuqla/kku]
O;kolkf;d] m|ksxksa] vijk/k foKku] ty&fo|qr] [ksydwn] lSU; lapkyu vkSj “kkafr O;oLFkk vkfn esa
viuh egÙkk dks fl) dj fn;k gSA ehfM;k ds lHkh ek/;eksa dh viuh&viuh fo”ks’krk;sa ,oa lhek;sa
gSa tks viuh&viuh i)fr;ksa ls lekt dks izHkkfor djrs gSaA

lwpuk izkS|ksfxdh us leLr fo”o dks Xykscykbt dj fn;k gSA lwpuk izkS|ksfxdh dh mUufr ds
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dkj.k gh ;wjksi ds cM+s&cM+s ns”kksa esa vUrjkZ’Vªh; Lrj ij lekpkj ,tsfUl;k¡ [kksyh xbZa tks fnu
izfrfnu fo”o ds lHkh ns”kksa esa QSydj gekjs lkeus vusd pqukSfr;ka j[k jgh gSaA ;gh ugha vkS|ksxhdj.k
ds dkj.k lwpuk izkS|ksfxdh dk ;fn ,d vksj fcuk fdlh ck/kk ds iz;ksx gqvk gS rks nwljh vksj
lkekftd lajpuk esa ifjorZu ykdj mldh psruk dks Hkh txk;k gSA lekt dk ,d oxZ ftls L=h
oxZ] nfyr] tutkrh; ,oa fiNM+k oxZ dgk tkrk gS] mlesa tkx`fr vkbZ gSA mUgksaus viuh fLFkfr dks
igpkuus dk iz;Ru fd;k gSA vius vf/kdkjksa ds izfr ltx gq;s gSaA dkuwu dk lgkjk ysdj os vkxs
c<+ ldrs gSaA viuh vkokt dks cqyUn dj ldrs gSa& ;g lUns”k Hkh mUgsa ehfM;k ls gh feys gSaA vc
vius vf/kdkjksa dks le>dj os “kklu&O;oLFkk dks dkuwu cukus ds fy, etcwj dj ldrs gSaA ;fn
;g dgk tk;s rks vfr’;ksfDr ugha gksxh ds ehfM;k foKku ,oa rduhdh ij vk/kkfjr vk/kqfudre
lekt esa f”k{kk dk ,d l”kDr ek/;e Hkh gS D;ksafd izR;sd ns”k esa turk dk dY;k.k] le`f)] oSHko
rFkk fodkl iw.kZ :i ls f”k{kk ij fuHkZj djrk gS] ftldk izHkko ekuo ds lkekftd] vkfFkZd]
lkaLÑfrd rFkk jktuSfrd thou ij Hkh iM+rk gSA vkt ds izfrLi/kkZRed ;qx esa fo”o ds lkeus bruh
fofo/krk;sa gSa] pqukSfr;k¡ gSa] lEHkkouk;sa gSa vkSj cgq vk;ke gSa fd gj fnu gj le; ubZ rduhd gekjs
lkeus mifLFkr gks tkrh gS tks O;fDr;ksa ds fy;s jkstxkj ds u;s&u;s volj iznku djrh gS] ehfM;k
lwpukvksa ds vla[; Hk.Mkj [kksydj mudh lkFkZdrk ds fo’k; esa Kku iznku djrh gSA

01 vizSy 2005 ls iwjh nqfu;k ds [kqy tkus ls i=dkfjrk dk ifjn`’; dkQh pqukSrh Hkjk gks x;k
gSA tgk¡ fons”kh dEifu;k¡ lHkh {ks=ksa esa vR;k/kqfud izkS|ksfxdh ds lkFk gekjs ns”k esa igqap jgh gSa]
vR;k/kqfud izkS|ksfxdh ls mRikfnr de ykxr okys mRikn dks gekjs ns”k esa >ksad jgh gS rFkk foi.ku
¼ekdsZfVax½ dh vk/kqfud rFkk oSKkfud O;oLFkk ds lkFk gekjs cktkjksa esa viuk ik¡o ilkj jgh gSaA bl
pqukSrh ls fizaV rFkk bySDVªkWfud ehfM;k dks gh eqdkcyk djuk gksxkA gesa fons”kh fuHkZjrk ?kVkdj
fVdkÅ fodkl] vR;k/kqfud ekdsZfVax ds lkFk fu;kZr izksRlkgu ds fy;s turk dks rS;kj djus lUcU/kh
^QhM cSd* nsuk gksxkA vkt cnyrs ifjos”k esa bldk mi;ksx f”k{kk {ks=] fpfdRlk] lwpuk lapkj]
lSVsykbV lapkj] ekSle] jsyos vkj{k.k] foeku iÙku] “ks;j ewY; esa mNky&fxjkoV] jkstxkj] O;olk;]
iqLrdky;] ekdsZfVax] fMtkbfuax] fuokZpu] tux.kuk vkfn ds nkSjku vk¡dM+ksa dks rhoz izHkko”kkyh xfr
ls ,d LFkku ls eq[; dsUnz rd igq¡pkus esa rFkk le;&le; ij lgh fn”kk funsZ”k nsus esa Hkh gksrk
gSA cnyrs le; ds lkFk leUo; LFkkfir djus rFkk lgh fopkjksa ds vknku&iznku ds fy;s IysVQkeZ
rS;kj djus esa ehfM;k vfuok;Z gS tks izR;sd ih<+h ds O;fäRo fodkl vkSj jkstxkj ds lkFk&lkFk ns”k
ds fodkl esa Hkh lgk;d gksxk ftlls Hkkjr iqu% fo”o xq# ds LFkku ij gksxkA

vkt yksdrU= esa yksxksa dks lkekftd] jktuhfrd o vkfFkZd eqn~nksa ls voxr djkuk vkSj muesa
tkx:drk iSnk djuk ,d egRoiw.kZ dk;Z gSA blls lwpukvksa dks ,d vfuok;Z “kfDr ds :i esa ekuk
tkus yxk gSA ;gh dkj.k gS fd ehfM;k ,d izHkko”kkyh l”kDr ek/;e ds :i esa mHkj dj vk;k gSA
izR;sd lekt dh fodkl lEcU/kh lwpuk;sa tc ns”k&fons”k ds dksus esa igqaprh gSa rHkh yksx vius fgrksa
ds ckjs esa tkx:d gksrs gSa vkSj vius vf/kdkjksa dh ek¡x djrs gSaA blds tfj;s O;kid Lrj ij yksxksa
ds chp u flQZ igq¡p gh curh gS cfYd fofHkUu eqn~nksa ij uhfrxr ifjorZu gsrq fofHkUu ns”kksa dh
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ljdkj ij laxfBr nckc Hkh cuk;k tk ldsxk] lkFk gh uhfrxr y{;ksa dh iwfrZ ds fy;s vke turk]
uhfr fu/kkZjd vkSj fu.kZ; ysus okys O;fDr;ksa dks izHkkfor djus ds vykok lkeqnkf;d lksp esa cnyko
,oa eqn~nksa ds uhfrxr lek/kkuksa dks <wa<us esa enn feysxhA ehfM;k dh vfuok;Zrk vkSj O;kidrk gj
{ks= esa bruh c<+ pqdh gS fd ftlds pyrs vUrjkZ’Vªh; vkSj jk’Vªh; Lrj ds fofHkUu eqn~nksa ,oa vijkf/kd
?kVukvksa ds lEcU/k esa tu iSjoh djuk Hkh vR;Ur egRoiw.kZ ekuk tk jgk gSA

vr% dgk tk ldrk gS fd ehfM;k gesa fo”o n”kZu djkrk gSA ehfM;k vkt gekjs izgjh dk dk;Z
Hkh dj jgs gSa] ,slk izrhr gksrk gS fd ehfM;k ds dkj.k lewpk lalkj gekjs njokts ij gSA orZeku nkSj
dks ;fn ehfM;k ;qx Hkh dgk tk;s rks dksbZ vfr”;ksfDr u gksxhA Hkw.Myhdj.k ds bl nkSj esa ehfM;k ekuo
thou ds izR;sd {ks= esa viuk izHkko NksM+ jgh gSA cktkjokn ds fodkl ls lkezkT;oknh ns”kksa dks
yxHkx 40 izfr”kr cktkj fey x;k gS] lkSUn;Z izlk/ku egyksa ls >ksiM+h rd igqap x;sA xjhc o
vfodflr ns”kksa dks viuh lkekftd O;oLFkk fodflr ns”kksa ds fy, [kqyh djuh iM+ jgh gS ,oa mudh
U;k; O;oLFkk dSlh gksuh pkfg;s ;g Hkh “kfDr”kkyh vkSj fodflr ns”k r; djus yx x;s gSaA vr%
Hkwe.Myhdj.k vkSj ehfM;k ,d nwljs ds i;kZ; cu x;s gSaA vktknh ds ckn Hkkjr us ftl rjg
vuojr izxfr iFk ij pyrs gq, fo”o oSf”od cktkj esa viuh mifLFkfr ntZ djkbZ gS mlds fy,
ehfM;k dks gh Js; tkrk gSA
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Hkk"kk izkS|ksfxdh ds mHkjrs f{kfrt] xgjkrh pqukSfr;k¡
MkW0 'kksHkkjkuh JhokLro

,lksfl,V izksQslj&fgUnh foHkkx
cnzhfo”kky ih0th0 dkyst] Q:Z[kkckn ¼m0iz0½

vk/kqfud lH;rk ds fodkl us O;kikj vkSj O;olk; dk lexz lalkj esa vR;kf/kd izpkj izlkj
fd;k vkSj O;kolkf;d lapkj ds fofo/k :iksa dk egRo mruk gh foLrh.kZ gksrk x;kA O;kolkf;d
lapkj dh lcls izkphu i)fr ekSf[kd gS ftlesa lEiw.kZ O;kogkfjd O;ogkj vkeus lkeus ckrphr ds
vk/kkj ij lEiUu gksrk jgk gSA nwjHkk’k ds vkfo’dkj us blh ekSf[kd lapkj dks rduhdh uO;rk nh gSA

vktdy os jk’Vª gh vf/kd izxfr”khy gSa ftuds ikl lapkj ,oa lwpuk dh rhozrj izkS|+ksfxd gSA
ftu jk’Vªks a ds ikl bl izkS|ksfxdh ds vPNs lalk/ku vuqyC/k gS mu ns”kksa ds fodkl dh xfr Hkh
/kheh gSA foKku ds izxfr ds lkFk&lkFk lapkj izkS|ksfxdh ds uohu ra= gekjs le{k vk jgs gSaA vkt
izkS|ksfxdh izksUufr ds dkj.k gh ge xoZ ls dgrs gSa&dj yks nqfu;ka eqVBh esaA fo”o dk XykscykbZts”ku
djus esa bl izkS|ksfxdh dk cM+k egRo gSA foKku }kjk leqUur rFkk fodflr bl izkS|ksfxdh dk cM+k
egRo gSA foKku }kjk leqUur rFkk fodflr bl izkS|ksfxdh ds ek/;e ls lkekU; O;fDr Hkh
ykHkkfUor ,oa vkuafnr gks jgk gSA vkt ehfM+;k ij lwpuk izkS|ksfxdh gkoh gSA eksckby Qksu ls ysdj
**ySiVki** rd dk iz;ksx gks jgk gSSA vkt fizUV ehfM+;k ls ysdj vR;k/kqfud bysDVªkfud ehfM;k Hkh
lwpuk izkS|ksfxdh dk _.kh gSA lekpkj ladyu ls izlkj.k rd ds fofo/k lksikuksa dh lQyrk gsrq
vkbZ0Vh0 vFkkZr lwpuk izkS|ksfxdh dh Hkwfedk “kjhj esa jhM+ dh gM~Mh dh Hkk¡fr vfuok;Z gSA {k.k&{k.k
gksus okyh lapkj ØkfUr ds dkj.k tulapkj {ks= esa pqukSfr;k¡ le{k vk jgh gSaA ljdkj us orZeku le;
esa lwpuk izkS|ksfxdh ds egRo ls fof/kor fHkK gksdj mls m|ksx dk LFkku iznku djds mldh izksUufr
gsrq vusd dkjxj mik; fd,& lk¶Vos;j fu;kZr dks c<+kok nsus] ns”k esa gkMZos;j fuekZ.k ds
lkFk&lkFk mlds fu;kZr dks c<+kok nsus] lhek “kqYd dks rdZlaxr cukus] djksa esa fj;k;r djus tSls
iz;kl djds Hkkjr dks lwpuk izkS|ksfxdh dh egk”kfDr cukus dk ladYi iw.kZ djus dh pqukSfr;ksa dks
Lohdkj fd;k gSA lwpuk izkS|ksfxdh esa VsyhQksu] Vsyhxzke] VsysDl rks vkt izkphu gks x, gSa fdUrq
bZ0esy] bZ0 QSDl] lsY;wyj] istj] Vsyh] VsDlV] ekbØksfpIl] mixzg ekbØksosOl vkfn izpfyr gSaA

bysDVªkWfud lapkj ek/;eksa ds fodkl dh dYiuk Hkk’kk ds fcuk furkUr vlEHko gSA vr% Hkk’kk
dk fodkl Hkh lapkj ek/;eksa ds fodkl ds lkFk&lkFk gksrk pyrk gSA **Hkk’kk ekuo ds cgqeq[kh
fodkl ds lkFk u dsoy dne ls dne feykdj pyrh gS] izR;qr og Hkkoh fodkl ds fy, uwru
vk;ke Hkh [kksyrh gSA ekuo dh vk/kqfudrk ds jpuk esa okLrfod :i ls LorU= cy tu lapkj ek/
;e gSA** ¼badsYt ,oa fLeFk] 1974½ vk/kqfud lapkj rduhd dk ewyk/kkj gS& daI;wVj baVjusV fo”o
dk lcls cM+k dEI;wVj usVodZ gSA fo”o ds izR;sd dksus esa QSyk lwpuk izkS|ksfxdh esa vf/kdkf/kd
**bUVjusV** foLrkj ls ekuo thou ds fofo/k {ks=ksa dh xfrfof/k;ksa esa vkewypwy ifjorZu vk, gSaA
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ftlls gekjh vkfFkZd O;oLFkk ¼bZ&dkelZ }kjk½ rFkk iz”kklfud O;oLFkk Hkh izHkkfor gqbZ gSA
fgUnh ds izfl) vkykspd MkW- jkefoykl “kekZ us Hkk’kk foKku vkSj Hkk’kk ds {ks= esa cgqr dke

fd;k gS mudk ekuuk gS& **tSls m|ksx /ka/kksa dh ,d VsDukykWth gS oSls gh Hkk’kk oSKkfud /ka/ks dh
,d VsDukykWth gSA VsDukykWth esa VsfDudy “kCnkoyh dh Hkjekj gks rks mls foKku le>us ds Hkze
ls cpkuk vkSj t:jh gSA**1

Hkwe.Myhdj.k vkSj Hkk’kk ds fj”rksa dk v/;;u djus okyksa us eku fy;k gS fd ;fn nqfu;k esa
Hkk’kkvksa dh ,d bekjr cukbZ tk, rks vaxzsth] eaMkfju] Lisuh] :lh] vjch ckaXyk] iqrZxkyh] ey;]
tkikuh vkSj teZu ds lkFk Hkk’kk dks Hkh Åij ds rYYks esa j[kuk gksxkA pwafd Hkkjr] usiky] ikfdLrku]
Qhth] lwjhuke] nf{k.k vÝhdk vkSj dbZ if”peh ns’kksa esa QSys gq, blfy, budh fof/kor x.kuk ugha
dh tk ldrh gSA

fgUnh dk tks dqN m)kj fiNys fnukas gqvk gS mldk Js; ehfM;k vkSj cktkj dks gSA fgUnh
cksyus okykssa dh la[;k Tk;knk FkhA vr% mls Hkwe.Myhdj.k dh izfØ;k dk ykHk feykA O;fDr ds
thou esa baVjusV ls vf/kd uohu oLrq vHkh rd dksbZ vkSj ugha vkbZ gSA fgUnh dk ;g UkO; ekufp=
bUVjusV ds lkFk fgUnh ds fj”rs dk C;kSjk fn, fcuk iw.kZ ugha gks ldrk gSA baVjusV ,d u;k] fdUrq
rsth ls QSyk gqvk ek/;e gS crkSj Hkk’kk fgUnh dk izkS|ksfxdh ds lkFk ,d m|eghu vkSj fgpdrk gqvk
fj”rk jgk gSA blfy, ;g ns[kdj rkTtqc ugha gksrk fd chl vkSj  rhl ds isVssss esa py jgs ukStokuksa
us Cykfxax tSlk rktkrjhu ek/;e tedj viuk;k gSA gkykafd fgUnh ds CykWx la[;k esa ik¡p lkS ds
vklikl igq¡p x, gSa ij vHkh ;g bykdk fgUnh ds izkjfEHkd fnukas dh ;kn fnyk jgk gSA2 fgUnh dk
;g cwe dsoy jktuhfrdj.k] cktkj] ikBd] losZ{k.k vkSj foKkiu ls gksus okyh vkenuh vkSj
miHkksDrkdj.k dh gh >yfd;k¡ ekj jgk gSA ehfM;k ekdsZV ds fdukjs&fdukjs iui jgh bl fofp=
nqfu;ka esa +dqN if=dk,¡ lrr~ ejrh jgrh gSaA ysfdu mudh HkjikbZ djus ds fy, mlh nj ij ubZ
if=dkvksa dk tUe gksrk jgrk gSA fgUnh ds foLrkj dk ,d cgqr cM+k dkj.k gS laLÑfr ds yksdjatd
:iksa ij fgUnh fQYeksa dk cksyckykA fgUnh esa vkbZ bl mNky dk ,d vU; dkj.k gS Hkk’kkbZ nhokjksa
ds vkj&ikj gksus okys isze fookgksa dh la[;k esa c<+ksRrjhA3 laHko gS fd fgUnh vHkh ,d f?kjh gqbZ vkSj
la?k’kZ esa Qalh Hkk’kk dh Nfo nsrh gksA foMacuk ;s gS fd [kklrkSj ls mnkjhdj.k ds ckn vk, tekus
esa rjg&rjg dh lkexzh ds Hkw[ks vkSj T;knk ls T;knk Jksrkvksa ikBdksa vkSj n”kZdksa ds ne ij iuius
okys ehfM;k cktkj ¼ftlesa mUuhloha lnh ls iui jgk fizaV ehfM;k rhl ds n”kd ls cuh fQYesa fQj
jsfM;ks vkSj ckn esa vk;k Vh0oh0 “kkfey gSa½ us fgUnh dks nqfu;k dh lcls cM+h Hkk’kkvksa esa ls ,d cuus
dh laHkkoukvksa ls ySl dj fn;k gSA4

c<+rs fo”o laidZ ds dkj.k vkSj vuk;kl rduhdh foLQksV ds dkj.k fgUnh us gj Hkk’kk ls “kCn
xzg.k fd, gSaA fizaV ehfM;k us ,d ifjfu’Br fgUnh cukbZ] ftlesa ge xksf’B;ka djrs gSaA Vh0oh0 us
bl Hkk’kk dks gh ,d fojkV cksyh esa cny fn;k gSA ;|fi ,slk djrs gq, mlus fiazV ehfM;k dks
izHkkfor rks fd;k gS] u’V ugha fd;kA bl izdkj Vh0oh0 dh Hkk’kk dh gj f”kdk;r Vh0oh0 brj
ehfM;k dh Hkk’kk dh f”kdk;r gSA ysfdu ,d fLFkj ifjfu’Bhd`r Hkk’kk dks Xykscy cukdj mls
jkstejkZ dh ckrphr esa cny Mkyuk ,d Økafrdkjh dk;Z gS tks nwjn”kZu vkSj vU; fgUnh pSuyksa us
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fd;k gSA lfn;ksa ckn bl mi egk}hi dks ,d ,slh Hkk’kk ulhc gqbZ gS ftlesa Jhyadk ls ysdj [kkM+h
ds ns”kksa rd lapkj laHko gqvkA ;g eqDr cktkj esa fufeZr e/;oxZ dh cktkj }kjk cktkj ds fy, cuh
gSA vusd pSuyksa ds Hkkoh ifjn`”; esa ge ,d ,slh Hkk’kk ik,¡xs tks vkSj Hkh o.kZ ladj vkSj Hkh f[kpM+h
gksxhA cktkj dh “kfDr;ksa vkSj muds lg;ksxh ek/;e Vh0oh0 us ;g elyk lqy>k fn;k gS fd dkSu
lh Hkk’kk tu lapkj esa l{ke gS tks l{ke gS ogh cM+h Hkk’kk gSA5

izkjaHk esa tks yksx dEI;wVj vkSj rduhd dks lkfgR; fojks/kh] laLd`fr fojks/kh vkSj ik”pkR;
lH;rk dk vkØe.k ekurs Fks os Hkh vo ekuus yxs gSa fd dEI;wVj rks ,d ek/;e Hkj gSA ;g laLd`fr
ugha blds ek/;e ls laLd`fr;k¡ vk tk ldrh gSaA ;fn ge nwljh laLd`fr gks jksdus dk iz;kl djsaxs
rks viuh laLd`fr dks vU;= dSls igqapk,axsA fgUnh dks tkuk gS ekbØkslk¶V us] xwxy us] ;kgw us vkSj
vkt bUVjusV ij lwpuk HkaMkj.k dksbZ leL;k ugha jgh lpZ dh tks lqfo/kk fgUnh esa vkbZ gS mlus
fgUnh ds ifjokj ds fy, vpkud cgqr cM+k dke fd;k gSA vkt viuh laLd`fr vkSj Hkk’kk ds
O;kidre Lrj ij QSyus dk ek/;e gS ubZ lwpuk izkS|ksfxdhA fnu izfrfnu u,&u, tulapkj
ek/;eksa ls izkS|ksfxdh ls fgUnh dk izokg rhoz gks jgk gS vkSj izrhr gksrk gS fd og bl Hkwe.My dh
,d egRoiw.kZ laidZ Hkk’kk cu ldrh gSA6

Hkk’kk ds {ks= esas fons”k lsok izlkj.k dks NksM+dj “ks’k lsokvksa ds izlkj.k esa fgUnh dk loZizFke LFkku
feyk gSA fgUnh ds uohu “kCn fgUnh dks vkSj le`) rFkk vf/kd izHkko”kkyh cuk jgs gSaA fgUnh Hkk’kk
dks vusd tkfr vusd /keZ ds yksx Lohdkj djrs pys vk jgs gS JO; ek/;e vkdk”kok.kh }kjk fgUnh
ds fodkl esa xfr”khy ifjorZu vk;k gS fdUrq lq[kn Hkfo’; ds fy, fgUnh dks n`< ladYi”khy gksuk
gsxkA vkdk”kok.kh esa vPNs ys[kdksa dh fgUnh lkfgR; lEesyuksa dh dk;Z”kkykvksa dh ifj’knksa ;k foHkkxkssa
ds vfHk#fp;ksa dks tkxzr djus ls ljdkj }kjk izksRlkgu iqjLdkj vkfn ds dkj.k fgUnh vkSj lcy
rFkk l”kDr gksrh tk jgh gSA

nwjn”kZu dh Hkk’kk ifjfu’Br gksuh pkfg, D;ksasfd nwjn”kZu ij iz”kklfud] O;kikfjd vkSj
jktuhfrd fo’k;ksa dk izn”kZu gksrk gSA lafo/kku ds 375osa vuqPNsn esa dgk x;k gS fd la?k dk drZO;
gksxk fd og fgUnh Hkkjr dh lkekftd laLd`fr ds lEiw.kZ rRoksa dh vfHkO;fDr cu ldsA blds izlkj
,oa iz;ksx o bls le`) djus ds fy, bldh izd`fr esa gLr{ksi ds fcuk vuqlwph esa fufnZ’V vU;
Hkk’kkvksa ds :iksa dk vkRelkr~ djrs gq, bldh le`f) lqfuf”pr djsaA bl n`f’V ls nwjn”kZu dk;Z ugha
dj jgk gSA vkt nwjn”kZu dh fgUnh mnZw iz/kku cEcb;k gks xbZ gSA fgUnh dks thoUrrk iznku djus
ds fy, nwjn”kZu dks fons”kh “kCn] rRle o ns”kt “kCnksa dks Hkh ân;axe djuk gksxkA

nwjn”kZu vkt lapkj ek/;eksa esa loksZifj gS bleas tks “kCn vkt iz;qDr gks jgs gSa] mlesa D;ksa u
O;kdjf.kd v”kqf);k¡ gksa fdUrq fgUnh ds uohu “kCnksa ls yksx fHkUu gks jgs gSaA lw=kRedrk vfr”;ksfDr
dh Hkk’kk] Hkk’kk ladj iz;ksx Hkh nwjn”kZu ij gks jgk gSA bDdhloha lnh dh bl izfr;ksfxrk ,oa izfrLi/kkZ
ds ;qx esa fgUnh vkSj nwjn”kZu ijLij ,d nwljs dh vko”;drk cuh jgsxh ,oa fgUnh dk iz;ksx mldh
iz;qfDr;k¡] vfHkO;fDr;k¡] fofp=rk,¡ VsDuhd }kjk O;kid :i esa ifjyf{kr gksxhA

fgUnh fQYeksa esa lalkj ds izse] ;q)] bfrgkl] /kkfeZd ,drk] Lora=rk laxzke Mkdw leL;k xjhch]
csjkstxkjh] “kks’k.k] vR;kpkj vkfn vusd fo’k;ksa dks mn?kkfVr fd;k gSA vkt fgUnh flusek txr esa
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lHkh Hkk’kkvksa esa lokZf/kd izHkkoh fgUnh Hkk’kk gks xbZA 21oha lnh esa fgUnh flusek fp=iV txr esa dbZ
u, dhfrZeku LFkkfir djus esa lQy gks jgk gSA foKku vkSj rduhdh f”k{kk us bu ek/;eksas esa /kwe epk
nhA Hkk’kk ds u, iz;kstfud lanHkZ vR;ar izHkko”kkyh gks jgs gSaA O;kdj.kxr o Hkk’kk Kku ds vHkko
esa vf”kf{kr Hkh dbZ rduhdh “kCn lqudj vFkZ xzg.k djus yxs gSaA vfHkO;fDr esa fgUnh dk iz;ksx
dsoy fgUnh ds :i esa gh ugha gks jgk izR;qr~ fgUnh ,d feJ Hkk’kk cu xbZ gSA vc bldk “kCn foKku
ek= laLd`rijd ugha gS oju dbZ “kCn vU; Hkk’kkvksa ds Hkh dqN&dqN va”k esa tqM+s jgs gSaA xzkeh.k vkSj
“kgj loZ= lekpkj i= ls ysdj nwjn”kZu] jsfM+;ks] flusek esa fgUnh “kCn iz;qDr gks jgs gSa fgUnh Hkk’kk
iz;kstfud lanHkhZ esa bruk ifjorZu gks x;k gS fd ge blds mnkgj.k tu lapkj dh ubZ iz;qfDr;ksa
esa ix&ix vuqHko dj jgs gSaA vkSj ns[k Hkh jgs gSa fd vkt fgUnh Hkk’kk ds iz;kstfud :iksa dks uohu
iz;qfDr;ksa esa Hkk’kk ds mi;ksx dks Hkh ubZ n`f’V ls u, ys[kd fy[k jgs gSaA7

vkt foKku ds {ks= esa Hkys gh fgUnh dh mi;ksfxrk ij iz”ufpºu gks fdUrq foKkiuksa ds {ks=
esa iz;qDr gksus okyh fgUnh dk Lo:i Hkk’kkxr oSfp«; izk;% ifjfyf[kr gks jgk gSA fgUnh yksdn`f’V esas
ekud ,oa vk/kqfud gks jgh gSA fgUnh foKkiuksa ds fy, fgUnh “kCn p;u okD; xBu] lkn`’; fopyu]
lekukarjrk vkfn egRoiw.kZ gSaA vkt ns”k dh le`f) dh fn”kk esa dEI;wVj Økafr ds tks”k esa vius gh
dneksa ds uhps fgUnh vkSj ukxjh dks jkSan u Mkysa ;g fpark LokHkkfod gSaa fd dEI;wVjhdj.k dh Nk;k
fgUnhdj.k dh gjhfrek dks dgha “kq’d vkSj fu’izk.k u dj nsaA fdUrq fgUnh iz;kstfud O;fDrRo dks
laokjrs gq, dEI;wVjhdj.k dh rhozxfr ds lkFk fgUnh dh rduhdhy; fu/kkZfjr djuk gh fgUnh ds
i{k esa lkef;d gksxkA

iz[;kr oSKkfud MkW- vkRekjke dk dFku gS **fgUnh esa fy[krs jgsa] rduhdh “kCnksa dk fuekZ.k
vkSj mudk iz;ksx Hkh gksrk tk,xkA fgUnh foKku ys[ku esa rduhdh “kCnksa dks vkM+s ugha vkuk pkfg,A8

vkt Hkk’kk dk iz;ksx ,d Nykok gSA iz”u mBrk gS fd D;k Hkk’kk dks cktkj esa rCnhy dj fn;k
tk,xkA D;ksafd cktkj euq’;rk ds LFkku ij oLrqvksa dks j[k nsrk gS] mlesa ek= jktuhfrK gh ugha
oju~ lewps izoapd rFkk tks Hkk’kk dks] dyk dks euksjatu ds :i esa ns[krs gSaA iw.kZr;k nRrfpr gSA
bl lanHkZ esa /kwfey dh ,d dfork n`’VO; gS& ̂ ^Hkk’kk dks j[k fn;k gS mUgsa ekywe gS fd Hkw[k ls@Hkkxk
gqvk vkneh@Hkk’kk dh vksj tk,xkA-----------Hkk’kk ml frdM+eh nfjUns dk dkSj gS@tks lM+d ij vkSj
gS@laln esa vkSj gS@blfy, ckgj vk@lM+d ds va/ksjs ls fudydj lM+d ij vk@Hkk’kk Bhd djus
ls igys vkneh dks Bhd dj@vk vius pkSngksa eq[kksa ls cksyrk gqvkA**

laln ls lM+d rd %
bl dfBu le; esa Hkk’kk ds dkjhxjksa us varoZLrq dks njfdukj djrs gq, Hkk’kk dh izks|ksfxdh dks

bruk foLrkj fn;k gS fd “ks’k lEiw.kZ fo’k; ckSus gks x, gSA Hkk’kk dk rk.Mo djrs gq, euq’;rk dks
phjkQkM+k tk jgk gSA oLrqr% Hkk’kk dk ;g [ksy bl nkSj esa cgqr foLrkj ls py jgk gSA blfy,
visf{kr gS ,slk v/;;u fd;k tk,] ftlesa ek= Hkk’kk dh dkjhxjh u gks oju lekt dh lewph
varoZLrq Hkh gks rks Nykos ls nwj tkus dh izfrKk,¡ Hkh gksaA9

fo”o esa egk”kfDr ds :i esa mHkjrs Hkkjr dh jktHkk’kk fgUnh vHkh rd la;qDr jk’Vª dh
vf/kdkfjd Hkk’kk ugha cu ikbZ gS] tcfd og la[;k cy ds vuqlkj fo”o dh rhljh Hkk’kk gSA nq[kn
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;g gS fd vHkh rd og fgUnh izns”kksa dh mPp f”k{kk rFkk vuqla/kku laLFkkuksa dh Hkk’kk ugha gSA vr%
fgUnh dks leLr Kkuokfguh ds :i esa fodflr djus ij Hkkjr ljdkj dks iw.kZ jk’Vª Hkkouk ds lkFk
iz;kl djuk gksxkA rHkh og lgh vFkksZ esa jktHkk’kk ,oa fo”o Hkk’kk cuus esa leFkZ gksxhA

lwpuk Økafr ds bl ;qx esa dEI;wVjhdj.k dh c<+rh gqbZ fLFkfr ds dkj.k daI;wVj ij fgUnh esa
dk;Z djus dh lqfo/kk gsrq lwpuk ,oa izkS|ksfxdh foHkkx rFkk jktHkk’kk foHkkx }kjk i;kZIr iz;kl fd,
tk jgs gSA baVjusV ij Hkh vkt fgUnh ykssdfiz; gksrh tk jgh gSA fgUnh ds cso iksVZy lekpkj lkfgR;
O;kikj] T;ksfr’k] lwpuk] izks|ksfxdh vkfn dh tkudkjh lqyHk djk jgs gSaA fo”ofo|ky; us fgUnh ds
ikBdksa ,oa v/;srkvksa ds fy, fgUnh lkfgR; ds ,d yk[k i`’B viuh csolkbV ij miyC/k djk fn;s
gSa rFkk bldk foLrkj tkjh gSA vFkZ txr esa ,d egk”kfDr ds :Ik esa mnh;eku Hkkjr ds mTtoy
Hkfo’; dks ns[krs gq;s fons”kksa esa fgUnh izf”k{k.k dk izpkj izlkj gks jgk gSA gky gh esa fgUnh dks
vkLVsªfy;k ds jk’Vªh; ikB~;Øe esa lfEefyr fd;k x;k gSA vesfjdk dh fo[;kr isuflYosfu;k
;wuhoflZVh esa ,e0ch0,0 ds Nk=ksa gsrq fgUnh dk nks o’khZ; dkslZ vfuok;Z dj fn;kA nqfu;k ds lcls
“kfDr”kkyh ns”k esa fgUnh dh ;g fLFkfr crk jgh gS fd vkus okys fnuksa esa fo”o esa fgUnh dh D;k fLFkfr
gksxhA

vkt fgUnh Hkk’kk dks ,slk uwru :i miyC/k djkuk gS] ftlds fojkV ,oa O;kid varLry esa
lHkh Hkk’kk,¡ lek tk,¡ tks iq’V ,oa fodflr gksA Hkk’kk ds izfr ,slk leiZ.k gks fd fdlh izdkj dk
dqpØ ,oa ‘kM;a= dke u dj ldsA ftlds fodkl esa jk’Vª] ekr`Hkk’kk dh j{kk] Hkkjrh; tkfr ,oa
laLd`fr dk Hkfo’; vU;ksU;kfJr gSA

Lkzksr %
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3- vjfoan dkyk] gsjseuh vkWo fgUnh fn VkbEl vkWo bafM;k] fnYyh 6] tuojh 2007

4- jfodkar] opqZvy daÝaV~l fn fj;y] rgydk fnYyhA

5- lq/kh”k ipkSjh] fgaxzsth dk lekt”kkL=A
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ehfM;k dh Hkk"kk vkSj ukjh
MkW0 lfork elhg

lgk- izk-&fgUnh foHkkx
“kkl- Luk- egk- fo|ky;] flouh ¼e-iz-½

fiNys pkj n”kdksa esa ukjhokn ds QyLo:Ik oSpkfjd Lrj ij L=hRo dh vo/kkj.kk vkSj dk;Z{ks=
esa dbZ ewyHkwr ifjorZu vk, gaSAA ehfM;k dh Hkk’kk ds ek/;e ls loky vkSj tcko lkeus vkrs jgs
gaSA muesa Hkkjrh; L=h eqfDr ds fofHkUu pj.kksa ls xqtjrh D;k vius y{; dks izkIr dj ldh gS \
euqoknh O;oLFkk ds fo#) [kM+h vkt dh L=h dgha if”peh laLÑfr dks rks vkRelkr~ ugha dj jgh
gS \ vkt cktkj cukus ds fy, mls vuko`r fd;k tkrk gSA L=h nsg dh HkkSxksfyd vFkZoRrk gh dsUnz
esa gSA xksjkiu] lsDl ce] lqUnjrk tSls foKkiu “kCn L=h ds izfr iq#’k dhs lkeUrh n`f’V dks gh iq[rk
djrs gSaA QS”ku ds rgr VsVw cuokuk] psgjs ds dbZ fgLlksa esa vkHkw’k.k iguuk vkSj dWkLesfVd ltZjh
ds ek/;e ls vaxksa dk lqMkSy cuokuk D;k vkReihM+u ugha gS \ iz”ukuqdwyrk bl ckr dh gS] fd L=h
us futh lkSUn;Z dh dksbZ ifjHkk’kk D;ksa ugha x<+h \ L=h Lok;rrk ds vFkZ dks le>uk gksxk vkSj viuh
Hkk’kk Hkh bZtkn djuh gksxhA vr% lkoZHkkSfed vkSj LFkkuh; Lrj ij Hkh iqufoZpkj dh vko”;drk gSA

ehfM;k esa vkt Hkkjrh; L=h dh tks Nfo fn[kk;h tk jgh gS og bu djksM+ksa vkSjrksa esa fdruksa
dk izfrfuf/kRo dj jgh gSA Hkwe.Myhdj.k ftu vkSjrksa dks Qksdl dj jgk gSa] fir` lRrkRed lekt
esa iq#’kksa ds eqdkcys og dgk¡ [kM+h gSaA vkt Hkh lekt esa ?kjsyw fgalk] ngst] gR;k] cykRdkj] L=h
nsg O;kikj] Hkz.k gR;k dk iz”u gSA ,sls gh u tkus fdrus L=h laca/kh iz”u [kM+s gS] ij dksbZ Hkh ehfM;k
bl ij cgl ugha NsM+rkA L=h iz”u ij tkjh u;s foe”kZ dk ,ts.Mk Hkh vkt ehfM;k esa lekt dh
orZeku iq#’k opZLooknh lajpuk vkSj cktkj dh t:jrksa ds fglkc ls r; fd;k tk jgk gSA vkSj
jktuSfrd lRrk feydj ehfM;k dh iwjh igpku dks gh nko ij yxk jgk gSA

ukjh dh pky&<ky vknrsa rkSj&rjhds vax&izR;ax dh lkt lTtk] Ükàxkj izlk/ku oL=]
vkHkw’k.k bR;kfn vkpkj&fopkj ehfM;k midj.kksa ds ek/;e ,oa lekt ds ekin.Mksa ls fu/kkZfjr gksrs
gSaA izd`fr us L=h dks Lora= :Ik fn;k L=h iq#’k dks /kkj.k djrh gSA bl ukrs og Js’B gSA fdUrq
iq#’kksa us mls Ny cy ls vcyk cuk fn;kA iq#’k lksp o O;oLFkk dks gh mlus Lohd`r fd;k mlus
u Lo dks igpkuk vkSj u gh mldh dksbZ n`f’V cuhA lkeUrh ;qx esa iq#’kksa dh n`f’V esa og HkksX;k Fkh
dkykUrj esa lH;rk ds fodklØe esa iwathoknh nkSj esa oLrq cuk nh x;hA oxZ lekt ds vfLrRo esa
vkus ij og vkSj Hkh detksj gksrh xbZA izfrfØ;k Lo:Ik ukjh psruk dk vH;qn; gksrk gSA orZeku
ifjizs{; esa vkt dk ehfM;k ukjh mRd’kZ mlds vf/kdkjksa dks ysdj D;k Hkwfedk fuHkk jgk gS bl ij
fparu vko”;d gSA ehfM;k ds varxZr pkgs og fizaV ehfM;k gks ;k bysDVªkfud ehfM;k ukjh dks ysdj
lekt esa fdl <ax ls izLrqr dj jgk gSA tulapkj ds fofHkUu ek/;eksa esa fL=;ksa ls lacaf/kr ,d gh
Nfo leku izdkj dh vo/kkj.kk vkSj vkn”kksZa dh vfHkO;fDr gqbZ gSA eq[; o`rkUr esa izk;% Hkkjrh; L=h
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dks lefiZr iRuh vkSj  oRlY;e;h] ekr` :Ik esa L=h dh xfjek] ekr` “kfDr ds :i esa nsoh vkSj jk’Vªokn
ds lanHkZ es ekr` Hkwfe dh ifjdYiuk vkSj eerke;h L=h] oSjkK; dh ijEijk esa fHk{kq.kh] xf.kdk ds :Ik
esa Lora= ukjh] vL= “kL= rFkk “kklu ra= es izoh.k ohjkaxuk] lkearh O;oLFkk esa ijk/khu vkSj fu;af=r]
Lora=rk vkanksyu esa la?k’kZjr] lkfgR; esa l`tu”khy dykvksa esa fuiq.k jgh gSA

ukjh ds lkekftd ifjorZu dh fn”kk esa lkfgR; us egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dh gSA fofHkUu lektksa
esa efgykvksa dh izfLFkfr mldh Hkwfedk muds dk;Z ,oa muds ;ksxnku dks ekius ds vk/kkj fHkUu&fHkUu
jgs gSA lkfgR; ,oa yksd Kku ds ek/;e ls fufeZr ukjh dk Lo:Ik o Nfo mls lhrk tSlh vuqxkfeuh
vkSj nzksinh tSlh lei.kZe;h ukjh ds :i esa LFkkfir djrh gSA dFkkdkjksa us ukjh ds u[kf”k[k o.kZu
ds ek/;e ls mlds lkSan;Z&cks/kd i{k dh izLrqrh dh gSA vusd /kkfeZd xzUFkksa esa mls eks{k izkfIr ds
ekxZ esa ck/kd ekudj oftZr djkj fn;k x;k gSA ukjh fuekZ.k dh bl izfØ;k ls lekt esa mldh
fLFkfr] vlekurk “kks’k.k o mRihM+u ls tqM+rh pyh xbZ gSA Þ<ksy] xWokj] “kwnz] i”kq] ukjh ldy rkM+uk
ds vf/kdkjhß bl iafDr ds jfp;rk rqylhnkl dh yksdfiz;rk ds dkj.k ;g iafDr L=h mRihM+u ds
fy;s thou ewY; lh gks x;hA

lkfgR;dkj lnSo ifrrk vkSj dyqf”kr djkj dh tkus okyh L=h ds izfr vR;f/kd laosnu”khy
jgsa gSA jktsUnz ;kno ds vuqlkj ßizsepUnz ds dFkk& lkfgR; fo”ks’k :Ik ls ^xksnku* esa L=h dks oLrq
dh vis{kk izk.kh cukus dh ps’Vk gSA d`’.kk lkscrh dh dFkk ;k=k vkSjr dks izk.kh ds lkFk gh O;fDr
ds :Ik esa izLrqrh dk l”kLr iz;kl gSAÞ

vkt efgyk ys[ku bl ckr dk vkxzg djrk gS fd ekrk vkSj iRuh ds vfrfjDr L=h dk viuk
O;fDrRo gSA mls lEiw.kZrk esa ns[kuk le>uk vkSj Lohdkjuk okaNuh; gSA ukjh Hkh viuh ijk/khurk
ihM+k dks vfHkO;fDr nsdj Lora=rk ds >jks[ks ryk”krh jgh gSA egknsoh dk rks thou Hkh ,d eqfDr
xkFkk gSA ijk/khurk] :f<+okfn;ksa] ds fo#+) lfØ; la?k’kZ A ml la?k’kZ dks mUgkasus lkfgR; esa vf/kd
O;kid :Ik fn;k A egknsoh dh lqizfl) iqLrd ^Jà[kyk dh dfM+;k* ¼lu~ 1943½ pVdus VwVus ds
lanHkZ dks O;Dr djrh gSA ÞQwy ugha fpaxkjh gSa ge Hkkjr dh ukjh gS]Þ ;g pfpZr ukjk lkrosa n”kd
ds ukjh vkUnksyu dk gSA L=h psruk dk mRd’kZ blh njE;ku yf{kr gksrk gSA blfy, lkros n”kd
mRrjk)Z ds ys[ku esa ukjhoknh fopkj/kkjk vf/kd ifjiDo gksrh fn[kkbZ nsrh gSA &Hkkjrh; ys[ku esa
bLer pqxrkbZ igyh “kf[l;r Fkha] ftUgksau L=h ds Lok;Ur vuqHkoksa dks dFkkÑfr;ksa esa vafdr fd;kA
vkSjrsa oLrq u gksdj gkM+ ekal dh euq’; cu x;ha fgUnh esa ;g igy d`’.kk lkscrh us dhA  d`’.kk
lkscrh dk ^fe=ks ejtkuh* m’kk fiz;aonk dk ^ipiu [kEHks yky nhokjsa*] vkSj eUuw Hk.Mkjh dk ^vkidk
caVh* tSlh Ñfr;ksa ds }kjk L=h dh nsg] mldh vkdka{kk] lekukf/kdkj vkSj O;fDr Lora=rk ds eqn~ns
vf/kd iz[kj <ax ls vfHkO;fDr djrh gSaAÞ buds blh la?k’kZ dks vf/kd O;kid cuk;k gS] ckn dh
jpukdkjksa us izHkk [ksrku] eS=s;h] iq’ik] d`’.kk vfXugks=h] fp=k eqn~xy] ukfljk “kekZ] “kf”kizHkk “kkL=h]
lw;Zckyk] dqlqe valy] dey dqekj] eerk dkfy;k] vydk ljkoxh] esg:fu’kk ijost] yoyhu] yrk
“kekZ] e`.kky ik.Ms vkfn dFkk ysf[kdk,a L=h eqfDr ds vfHk;ku esa lfØ; gSaA ikfdLrkuh ysf[kdk
rgehuk nqjkZuh ,oa ckaXykHkk’kh rlyhek uljhu dk Økafrdkjh ys[ku rks iwjh fQtk dks gh >d>ksj
nsrk gSA eS=s;h iq’ik ds “kCnksa esa Þ;gh dkj.k gS] fd rF;kRed vkSj dF;kRed bZekunkjh ls yojst
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ys[ku fL=;ks ds fy, ns”kO;kih vkUnksyu dk :i ys jgk gSA lkfgfR;d Qroksa ls csijokg jgdjAß
if”peh ysf[kdkvksa esa flekWu n cksmokj us lgh ckr dgh gSa fd L=h iSnk ugha gksrh] cuk;h tkrh gSA
;gh lksp esjh okYlVu dkQV] tkWu LVqvkVZ fey o Vsyj dh Hkh FkhA bl rjg L=h eqfDr dk lanHkZ
Lora= ugha gSA mls lkekftd] jktuSfrd vkUnksyu ds :i esa ns[kus le>usa crkus ds fy, ehfM+;k
dh Hkk’kk dk ;ksxnku gksrk gSA

oLrqr% L=hokn ;k L=h foe”kZ fL=;ksa ds vfLrRo lEiUu gksus dh izfØ;k gSA bl iz;Ru ls L=h
dh fu;fr esa cnyko vkrk gSA og fir`lRrkRed lekt dh ekU;rkvksa dks rkSyrh gSA oS”ohdj.k vkSj
lwpukØkfUr ds ;qx esa efgyk ys[ku txr dh ;gh lPpkbZ O;Dr gks jgh gSA oSpkfjd ØkfUr ds ewy
esa dye dk egRo jgk gSA vr% L=h foe”kZ] ukjh psruk ds iz”u dks xEHkhjrk ls mBk jgk gSA ehfM;k
vkSj vk/kqfudhdj.k dh tks tcnZLr Hkwfedk gS mlds lkFk rkyesy fcBkrs gq, gh L=h viuh vfLerk]
vf/kdkj vkSj vius lkekftd i{k dks etcwr vk/kkj ns ldrh gS] vkSj bl etcwr vk/kkj esa gh ukjh
eqfDr ds u;s&u;s vk;ke rFkk L=h ds csgrj Hkfo’; dh ifjdYiuk L=h gh lgh rjhds ls O;DRk dj
ldrh gSA ukjh lekt dh iquZO;k[;k vkSj iquewZY;kadu dk ewy/kkj gSA vkt dk ehfM;k vkSj mldh
Hkk’kk tks ukjh dks ysdj fur ubZ Nfo dks O;Dr djrk gSA lekt vkSj le; dks le>s fcuk ehfM;k
vius nkf;Ro dk fuoZgu dj gh ugha ldrkA ehfM;k esa laosnuk vkSj lkekftd fj”rksa dh vge
Hkwfedk gSA vr% ukjhoknh lkis{k fparu ls tqM+h ledkyhu lektksUeq[kh i=dkfjrk vkSj efgyk
lkfgfR;d ys[ku bl nkSj dh izFke vko”;drk gSA

lUnHkZ lwph
1- Hkkjrh; L=h&lkaLd̀frd lanHkZ] la-&izfrHkk tSu] laxhrk “kekZ] jkor ifCyds”ku t;iqj ,oa ubZ fnYyh
2- mRrj”krh ds miU;klksa esa L=h] laiknd&MkW- “kf”kdyk f=ikBh] fo”ofo|ky; izdk”ku] okjk.klh
3- lquks ekfyd lquks&eS=s;h iq’ik] ok.kh izdk”ku] ubZ fnYyh
4- [kqyh f[kM+fd;kWa&eS=s;h iq’ik] lkef;d izdk”ku] ubZ fnYyh
5- jpuk if=dk e-iz- fgUnh xzUFk] vdkneh ckuxaxk Hkksiky
6- laosn &MkW- “kqdnso flag] uoyiqj okjk.kklh
7- vktdy&cynso flag enku] ifV;kyk gkml] ubZ fnYyhA

uuu
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Hkk"kk ds lanHkZ esa ehfM;k dh n'kk vkSj fn'kk
MkW0 iq"ik 'kkD; MkW0 pUnk tSu

lgk- izk/;kid izk/;kid

ekrk thtkckbZ “kk-dU;k egkfo|ky; ekrk thtkckbZ “kk-dU;k egkfo|ky;

eksrh rcsyk] bankSj ¼e-iz-½ eksrh rcsyk] bankSj ¼e-iz-½

lwpukvksa dk lapkj vFkok vknku&iznku Rofjr xfr ls] nwjLFk lektks esa] fofHkUu rjg dh
lk/kuks rFkk lalk/kuks ds ek/;e ls lQyrkiwoZd igqapkdj ehfM;k us nqfu;k dks **fo'oxzke** cuk
fn;k gSaaA “krkCnh dh ;g Økafrdkjh ?kVuk gSa fdUrq lwpuk Økafr dh pqukSfr;k¡ Hkh de ugh gSaA vkt
thou ds i;kZ; dgs tkus okys lapkj ek/;e] lapkj Økafr *ehfM;k ;qx* gSaA izR;sd euq’; vkt viuh
tkx`r voLFkk dk vf/kdre fgLlk lapkj djus esa yxkrk gSaa A tulapkj vkt ekSf[kd] fyf[kr]
eqnz.k] nwjlapkj] Vsfyxzke] ok;jysl ls vkxs ge vxys pj.k esa vR;k/kqfud lapkj ek/;eks ds }kjk
**ikjLifjd fØ;kRed lapkj iz.kkyh ij fo”ks’k cy fn;k tk jgk gSa**A

ehfM;k esa cnyrs vaxzsth ds opZLo] dEI;wVj ,oa vU; ek/;eksa ls cM+k fdUrq blesa mldh viuh
“kCnkoyh cgqr de gSa] ;g fLFkfr fgUnh lfgr fo”o dh lHkh Hkk’kkvks ds fy, ,d dM+h pqukSrh gSaA
lokZf/kd vkcknh Hkk’kh phuh] mUur ns”k tkikuh Hkh bl pqukSrh ls tw> jgh gSaA lapkj ek/;e vkt
,d vksj gekjs izgjh dk dk;Z dj jgs gSa nwljh vksj tuer dk fu/kkZj.k Hkh dj jgs gSa A tu dk ewM
rS;kj dj jgs gSa lapkj ek/;e vkSj lekt ,d nwljs ds iwjd cu x;s gSaA

tulapkj ,d O;kid vkSj lkewfgd izfØ;k gSa] viuh ckr O;kid tu&leqnk; rd igq¡pkus ,oa
vU;ksa dh izfrfØ;k,¡] lgvfLrRo dh izfØ;k fofHkUu fodkl pj.kksa ls xqtjrh gqbZ mRrjksRrj izxfr
iFk ij gSaa ftlus vk/kqfud ls vR;k/kqfud lwpuk ek/;e] lwpuk izkS|ksfxdh dh] uo bysDVªkWfud
ehfM;k dk :i /kkj.k fd;k gSA vr% vfHkO;fDr vkSj izLrqfr dk izHkko”kkyh ek/;e ehfM;k gSaA ehfM;k
dk Lo:i O;kid gS vkSj og vkt ds thou ds lkFk xgjkbZ ls tqM+k gqvk gSA

ehfM;k dk fyf[kr :i izHkko”kkyh rks Fkk gh] vkt n`”; ehfM;k Hkh l”kDr gksrk tk jgk gSaA
vkt fgUnh vius fu[kjs gq, :i esa lkeus vkus yxh gS] ;g vyx gS fd og laØe.k dh izfØ;k ls
xqtj jgh gSa] lgh vFkksZ esa Hkk’kk ogh gksrh gSa ftl :i esa og fy[kh tkrh gSa vkSj fy[kh gqbZ Hkk’kk ds
lkFk ge cgqr fnuksa rd] cgqr nwjh rd ykijokgh ugha cjr ldrs vkSj u dksbZ iz;ksx tkjh j[k ldrs
gSaaA lqizfl} nk”kZfud dU¶;wwfl;l dh ,d ckr dh vksj /;ku fnykuk pkgwaxh A ,d ckj fdlh us
dU¶;wwfl;l  ls iwNk] **lcls igys vki D;k Bhd djsxsa \** mlus mRrj fn;k **Hkk’kk** **D;ksa** iwNus
ij mldk mRrj Fkk] **;fn Hkk’kk Bhd ugha gksxh rks ge vius Hkko O;Dr ugha dj ldsaxs] tc Hkk’kk
gh le> esa ugha vk,xh rks ge U;k; ugha dj ldsaxs] tc U;k; ugha dj ldsaxs rks vlarks’k gksxk] tc
vlarks’k gksxk rks cxkor QSysxh vkSj tc cxkor QSysxh rks jkt dgk jgsxk**A vr% Hkkf’kd lqfprk
ds fy, ;g dFku pkgs gekjh le> esa nsj ls vk, fdUrq lR; gSA lEizfr rks fgUnh dk mnkgj.k gSa
mldh lcdks vius esa lekfgr djus dh lquE;rk vkSj fo’k dks Hkh ipkdj thfor cus jgus dh
**f”ko”kfDr** bl vk/kqfud Hkkjrh; Hkk’kk dks fo”o Hkk’kk ds Lrj ij ys gh vkbZ gSaA
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lwpuk lapkj Økafr ;qx esa fgUnh Hkk’kk viuh txg cukus dh vksj vxzlj gSaA lwpuk Økafr ds
bl ;qx esa dksbZ Hkh Hkk’kk **fo”o Hkk’kk** mlh fLFkfr esa cu ldrh gSa tc og fur ubZ izkS|ksfxdh ds
lkFk py lds] rduhdh vkSj ikfjHkkf’kd “kCnkoyh dk fuekZ.k dj ldsa] ubZ “kCnkoyh dks xzg.k dj
mldk iz;ksx csfgpd dj ldsaA bruh yphyh gks fd reke rjg ds lajpukRed ,oa vFkksZa ds ncko
dks >sy ldsa ,oa bruh lkeF;Zoku gks fd nqfu;kHkj ds ifjorZuksa ls VwV&fc[kjs vkSj ejs ugha thoar
cuh jgdj mu ifjorZuksa dks vkRelkr dj ldsaA e”khu vkSj euq’; ds chp lgtrkiwoZd laca/k
LFkkfir dj lds] fo”o dh cMh vkcknh }kjk iz;ksx esa ykbZ tk lds vkSj fgUnh Hkk’kk esa ;g lc gSa
blfy;s og lapkj ek/;e dh gelQj gSaA

ftl i=dkfjrk us psruk dk lapkj fd;k] vkt ogh psruk ds guu dk funZ}a ek/;e cu pqdh
gSaA pViVh [kcjks] ekjdkV] vigj.k vkfn Qyr% thou vkSj lekt ds vUr%lw=ksa dks tksM+us ds LFkku
ij rksM+us dk dk;Z dj jgs gSa] lk/ku cuh ehfM;k dk Lo:i vFkZ ,oa O;fDr dsfUnzr eq[; vkSj lekt
xkS.k! ehfM;k vkSj lekt ijLij ,d nwljs ij voyafcr gSaA ehfM;k dh ,d lkekftd Hkwfedk gSa
ftldk fuokZg mls iwjh ftEesnkjh vkSj ldkjkRedrk ds lkFk djuk pkfg, fdUrq vkt fofHkUu
bysDVªkWfud ehfM;k }kjk lkekftd ekU;rkvksa rFkk ijEijkvksa dh /kfTt;k¡ mM+krs utj vkrs gSa vkSj
gesa ;g lkspus ij etcwj dj nsrs gSa fd vkf[kjdkj D;k mn~ns”; gSaA vr,o ehfM;k dks vius
mn~ns”;ksa ls lkekftd ewY;ksa dks dk;e j[kuk gksxkA ehfM;k dk iz;ksx lgh <ax ls lkekftd dY;k.k
ds fy, gh fd;k tkuk pkfg;sA

ehfM;kdehZ uSfrdrk] lR;rk] bZekunkjh] euq’;rk ds fl}kar viukdj lekt dks lEiUu cuk
ldrs gSa vkt ehfM;k dks viuh ftEesnkjh dk ,glkl djrs gq, lR;rk dh dlkSVh ij [kjk mrjuk
gh gksxk rkfd lekt esa nqHkkZouk QSykuh okyh izo`fRr;ksa ls l[rh ls fuiVk tk ldsA

ehfM;k dk eq[; dk;Z] mlds mRrjnkf;Ro ls lekt esa tkxj.k] lkekftd f”k{kk ,oa l”kDr
lekt dk fuekZ.k gks ldrk gSa] Hkkjrh; fizaV ehfM;k] Hkkjrh; izsl ifj’kn~ us le;&le; ij ehfM;k
ds U;wure vkn”kksZa dks js[kkafdr fd;k gS ,oa i=dkjksa ds fy, uSfrd fu;e cuk;s gSa A blh izdkj dh
vkpkj lafgrk vc bysDVWªkfud ehfM;k ds fy, Hkh cukuh vfrvko”;d gSA

vr% vc le; vk x;k gSa tc ges ehfM;k ij igjk yxkuk gksxk rkfd ehfM;k yksd dY;k.k
ds fy, dk;Z dj l”kDr vkSj ldkjkRed lekt ds fy, fuekZ.k esa viuk lg;ksx nsA ehfM;k vkSj
lekt dh blh vUr%laca/k dks xgjkbZ ls le>dj mls ubZ ,oa lgh fn”kk nsus dh vko”;drk gSa rkfd
**yksdra= dk pkSFkk LraHk** dgs tkus okyk ehfM;k etcwr jgs D;ksafd ehfM;k] turk] lekt] jk’Vª
vkSj fo”o dk ltx izgjh gSaA ehfM;k dk iwjk lalkj ekuo thou ij Nk;k gqvk gSaA

lanHkZ lwph
1- iz;kstuewyd fgUnh&MkW0 i`FohukFk ikaMs
2- fgUnh ds xfreku f{kfrt&MkW- tksxsUnz flag
3- lwpuk Økafr vkSj fo”o Hkk’kk fgUnh&izks0 gfj eksgu
4- iz;kstuewyd fgUnh&e- iz- fgUnh xzaFk vdkneh
5- d`frdk if=dk] MkW0 ohjsUnz flag ;kno
6- oh.kk if=dk
7- okX/kkjk if=dk

uuu

(258)



RNI : UPHIN/2008/30136 ISSN : 0975-0002

o”kZ % 6] vad 11&12] tuojh&fnlEcj 2013 ^Ñfrdk* vUrjkZ”Vªh; v)Zokf”kZd ‘kks/k if=dk

fouk'k dks vkeaf=r djrk vR;f/kd izkÑfrd
lEink dk nksgu

MkW0 ;ksxs'k Kkuh MkW0 /khjt dqekj xqIrk
izoDrk&euksfoKku ijke”kZnkrk ¼;kSu jksx½

jktdh; b.Vj dkyst] gehjiqj ftyk fpfdRlky;] gehjiqj

izkd`frd vkink cuke ekuoh; izoa/ku bl ckr dks lkfcr djrh gS fd ge dgha u dgha gksus
okyh izkd`frd vkinkvksa ls fpfUrr gSA vxj ge izkd`frd vkinkvksa dks ysdj fpfUrr gS rks gesa ;g
gksus okyh vkinkvksa ds dkj.k tkuus gksaxs vkSj dkj.k gS ge vkSj gekjk lekt vkSj fnu o fnu c<+rh
vehj gksus dh ykylkA

vkink tSlk fd uke Li’V gksrk gS eqlhcr] ladV] foifRr] vkifRr] d”V] dfBukbZ vkSj Hkh dbZ
uke gS blds izkd`frd vkink] vFkkZr izd`fr ds dkj.k izkIr gksus okyk eqlhcr] d’V] ladV tksfd
ekuo thou ij izfrdwy izHkko Mkyrs gSaA vkink ?kVus ds mijkUr loZ= fouk”k] nqnZ”kk rFkk la=kl
dk n`”; mRiUu gks tkrk gSA gj foorZfud ?kVuk ds dkj.k HkwdEi rFkk Tokykeq[kh dk mRiUu gksuk]
nh?kZ vof/k rd lw[ks dh fLFkfr mRiUu gksuk] ck<+] HkwdEi] ok;qe.Myh; rwQku] gfjdsu] VkjusMks]
VkbQwu vkfnA blls ekuo thou ij vfrfjDr izHkkko Hkh tSls HkwdEi ds dkj.k unh dk ekxZ vo#)
gksdj ck<+ dh fLFkfr mRiUu gksuk] lu~ 1950 bZ- esa vle esa HkwdEi ds dkj.k czãiq= unh esa ck<+ vk;h
Fkh] rVorhZ rFkk pØorhZ; rwQkuksa dk QSyukA

izkd`frd izdksi mu pje ?kVukvksa dks dgrs gSa tks izkd`frd ifjfLFkfrd ra= ds tSfodh vkSj
vtSfodh la?kVdksa dh lgu lhek ij izHkko Mkyrs gSa vkSj izy;adkjh fLFkfr mRiUu gksrh gS] viw.kZuh;
{kfr gksrh gSA Mk0 Mh0 ds0 xqIrk ^^vkink tks fo/oaldkjh ?kVuk vpkud ?kVrh gS] vR;kf/kd HkkSfrd
{kfr gksrh gS] tkueky dh gkfu ds lkFk ladV dh fLFkfr mRiUu gksrh gSA

T;knkrj yksx vkink o izdksi dks ,d gh le>rs gSa ysfdu nksuks esa vURkj gSA izdksi ladV
fdlh HkkSfrd ?kVuk ls gksus okyk ladV ;k [krjk gS tksfd fof”k’V LFkku ij gksrk gSA ftlls ,d
fuf”pr uqdlku igq¡pkus dh {kerk gksrh gSA ¼Tokykeq[kh mn~xkj½ ysfdu vkink ?kus cls gq;s {ks= esa
HkkSfrd o ekuoh; lEifRr dks uqdlku igq¡pkuk gSA 26 tuojh 2001 dks xqtjkr esa igys yksx nSfud
fØ;kdyki vkSj dk;Z djus esa eXu Fks ysfdu ckn esa yk”kksa dks mBkus esa yx x;s vkink dh ifjfLFkfr
mRiUu gksus ds dkj.kA

izkd`frd vkinkvksa ds dkj.k & izkd`frd vkSj ekuohd`r vkinkvksa esa vUrj djuk dfBu dk;Z
gSA D;ksafd vusd ckj ekuo ds dkj.k gh izkd`frd vkink,¡ gksrh gSa tSls vkstksu ijr dk {k; gksuk]
ftlds dkj.k i`Foh dk rkieku c<+ jgk gS vkSj fge jkf”k fi?ky jgh gSA ifj.kkeLo:i leqnz ry
esa ifjorZu gks jgk gS] 1984 esa MªkIlh egkekjh] rhoz ouksUewyu ls oU; thoksa dh lekfIr] ty ladV]
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fofHkUu izdkj ds iznw’k.k mRiUu gq,A
i`Foh }kjk vkinkiUu ?kVukvksa esa HkwdEi] Tokykeq[kh] o`grLrj ij mRiUu HkwL[kyu rFkk fge

L[kyu] ;g vkink,¡ i`Foh ds vUrtkZr okyksa }kjk vkURkfjd rkih; n”kkvksa ds mijkUr mRiUu gksrh
gSA buls vf/kdka”k izkd`frd vkinkvksa dh mRifRr egk}hih; ,oa egklkxjh; IysVksa ds lapkyu ds
dkj.k ;Fkk 26 tuojh lu~ 2001 bZ- dks xqtjkr dk HkwdEi vjsfo;u IysV rFkk bf.M;u IysV ds
lapkyu ds mijkUr gqvkA IysVks dk lapkyu i`Foh ds vkUrfjd Hkkxksa esa rkih; n”kkvksa ls mRiUu
laoguh; rjaxksa ds ifj.kkeLo:i gksrk gSA HkwdEi] Tokykeq[kh] fge L[kyu] HkwL[kyu] pØokr] ck<+A
mRrjh vkLVªsfy;k esa MkfoZu uxj esa lu~ 1974 esa Vªslh pØokr ds dkj.k 49 O;fDr ekjs x;s] VkbQwu
esa lu~ 1881 esa 3 yk[k yksx ekjs x;s] gfjdsu mRrjh vVykafVd egklkxj fo”ks’kr% dSfjc;u lkxj
,oa nf{k.kh la;qDr jkT; vesfjdk esa izHkko”kkyh] VkbQwu mRrjh iz”kkUr egklkxj fo”ks’kr% phu lkxj]
phu ds iwohZ rFkk nf{k.kh rVh; lkxj] tkiku rFkk fQyhihUl esa] ckXykns”k] Hkkjr dk iwohZrV ,oa
vjc lkxj esa pØokr rFkk vkLVªsfy;k esa foyh&foyh izHkko”kkyh gSA

;w0,l0,0 ds vYoVkZ izkUr fLFkfr VVZy ioZr esa 1903 esa vk;s HkwL[kyu ls 3 fefy;u D;wfcd
xt vkdkj esa pwuk iRFkj dk teko gqvk ftlesa Qsd dLck eyok esa nok vkSj 70 yksx ekjs x;s blh
izdkj 1959 esa eks.Vkuk ds ifj.kkeLo:i 27 yksx ekjs x;s vkSj ,d >hy dk fuekZ.k gqvkA 1911 esa
ikehj {ks= esa 7&8 Vu dk izLrj iz[k.M unh esa tk igq¡pk vkSj lqjst >hy dk fuekZ.k gqvk ;g >hy
80 fdeh0 yEch gSA uSuhrky esa 1880 esa 150 yksx ekjs x;s A dgha ty ds vHkko esa Hkh’k.k lw[kk rks
dgha bruk ty dh ck<+ tSls if”peh Hkkjr esa Hkh’k.k lw[kk vkSj iwohZrj Hkkjr esa ck<+ dh fLFkfrA
xqtjkr ds HkwdEi ds dkj.k fd jktLFkku esa fofHkUu Hkkxksa dks uydwi yxkdj nksgu fd;k x;kA

i;kZoj.k dh mis{kk leLr izkf.k;ksa ds fy;s ladV o fouk”k dk dkj.k curh tk jgh gSA d`f’k
esa dhVuk”kdksa ds iz;ksx ls dhVks ds lkFk&2 vU; tho tUrw Hkh u”V gksrs FksA e‘nkty ds lkFk
tyk’k;ksa esa igqWpdj leLr thoksa dks izHkkfor djrs gSaA eNfy;ksa dks Hkkstu ds :i esa iz;qDr gksus ij
ekuo LokLF; ij izfrdwy izHkko iM+rk gSA blh rjg tyok;w rFkk feVVh ds }kjk iznw”k.k
ifjfLFkfrdh dks izHkkfor djrk gS A fdlh Hkh pht dh U;wurk ;k vf/kdrk fouk’k dk dkj.k cu
ldrh gSA ouksa dk vR;kf/kd dVku] lw[kk o ck<+ o e:LFkyh;dj.k dh leL;k dks c<+k;sxkA

izkd`frd o ÅtkZ lalk/kuksa dk thou ij i< jgs izHkko dks bl rjg le>k tk ldrk gS %&

1- vkS|ksfxd fodkl esa rsth %& eq[;r;k vkS|ksxhdj.k ds ifj.kkeLo:i izkÑfrd lalk/kuksa dk
vlhfer nksgu fd;k x;k cfYd ty] ok;q] o e`nk dks iznwf’kr fd;k x;k ftlds dkj.k 2 ls 3 n”kdksa
esa lEiw.kZ fo”o esa djhc 2 vjc gsDVs;j {ks= ls feVVh dh Åijh mitkÅ ijr u’V gks x;hA ;g
{ks=Qy leLr Ñf’k ;ksX; Hkwfe ls dkQh vf/kd gSA c<+rs mi;ksx ds dkj.k 10 vjc Vu fofHkUu
v;Ld] bZ/ku o bekjrh iRFkj [kuu djds fudkys tkrs gSa] 5 djksM+ Vu ls vf/kd mRikfnr inkFkZ
mRiUu fd;s tkrs gSa yxHkx 50 djksM+ Vu [kfut moZjdksa dk mi;ksx gksrk gSA 40 yk[k Vu
jklk;fud dhVuk”kdksa dk mi;ksx gksrk gSA

leLr lalkj dk vkS|ksfxd la;= izfr”kr 30 vjc ?ku ehVj iznwf’kr ty 25 djksM+ Vu] 7
djksM+ Vu tgjhyh xSlksa dk mRltZu o fu’dkflr djrh gSA vkdM+ksa ls Hkfo’; vkidks vius vki

(260)



RNI : UPHIN/2008/30136 ISSN : 0975-0002

o”kZ % 6] vad 11&12] tuojh&fnlEcj 2013 ^Ñfrdk* vUrjkZ”Vªh; v)Zokf”kZd ‘kks/k if=dk

fn[k tk;sxk dqN crkuk vc t:jh ugha gSA
2- rsth ls c<+rh tula[;k Hkh bldk dkj.k gS D;ksafd mi;ksx vkSj fu’dklu Hkh c<+ jgk gSA

3- rduhdhdj.k Hkh bldk dkj.k gSA

4- e:LFkyh;dj.k dh izfØ;k ds nkSjku mitkÅ Hkwfe mi;ksxh ugha jgrh gSA ufn;ksa dk ty Lrj
fxjrk tkus ds dkj.k ouLifr de iSnk gks jgh gSA

5- vlhfer [kuu dk mi;ksx gksuk ftlds dkj.k lhekorhZ i;kZoj.kh; n”kkvksa ij iM+rk gSA

6- ns”k dh fofHkUu ;kstukvksa ds vUrxZr unh ?kkVh ifj;kstukvksa dk dk;Z izkjaHk fd;k x;k ysfdu
bl unh ?kkVh ifj;kstukvksa ds HkwxkfHkZd lkekftd lkaLÑfrd ouLifr] oU; tho rFkk vU;
ifjfLFkfrdh i{k dk foLr`r v/;;u ugha fd;k x;kA

7- e`nk ls ge c<+rh t:jrksa] rsth ls c<+rh tula[;k] izkÑfrd lalk/kuksa dk vfu;ksftr <ax ls
mi;ksx] “kgjhdj.k] ouksa dk fouk”k] ubZ Ñf’k Hkwfe ;ksX; dk fuekZ.k] jklk;fud [kknksa ,oa
dhVuk”kdksa ds vf/kdkf/kd mi;ksx ds dkj.k e`nk dk LokHkkfod Lo:i u’V gks x;k gS vkSj ge
5 ?k.Vksa esa e`nk dk vijnu dj nsrs gSa tcfd 500 o’kZ esa ogha LokHkkfod :i okfil vkrk gSA

8- ÅtkZ ladV % dks;yk] rsy] ydMh dk mi;ksx ftlls ouksa dk mUewyu gks jgk gSA

iznw’k.k ds ekufodh Jksr esa vkS|ksfxdhdj.k Jko] ?kjsyw okfg% Jko] ckfgr ey] d`f’k cfgJko]
rsyh; Jksr] rkih; Jksr] jsfM;ks/kehZ vif”k’V ngu fØ;k] uxj ikfydk vif”k’V] [kuu vif”k’V]
ifjogu ds lk/ku] euksjatu ds lk/ku] lkekftd fØ;k dyki vkfnA

vHkh rd Åij crk;k x;k vkinkvksa vkSj iznw’k.k ij izHkko Mkyrk gS og rks ek= ckuxh ij
gSA blesa crk;s x;s “kCn dqN gh izkd`frd vkinkvksa ds ckjs esa cryk;s x;s “kCn dqN gh izkd`frd
vkinkvksa ds ckjs esa crykrsa gSaA vHkh rd bruh vkink vk pqdh gS fd vxj lHkh crk;sa rks “kk;n
esa fy[k u ikÅ vkSj i<+us okyk i<+ u ik;s D;ksafd bruh =klnh gks pqdh gS fd ge mu =klnh dks
nqckjk ugha eglwl dj ldrs gSA gesa tkxuk gksxk vkSj vxj ge tkx x;s rks dqN gn rd dkcw Hkh
ik ldsxsaA

vc vkxs vki blds fy;s pyus okys izksxzkeksa ds ckjs esa lw{e tkudkjh & vkink jksdFkke esa
os lHkh dk;Z “kkfey gS tks izkd`frd izdksi ls gksus okyh /ku] tu] dh gkfu dks [kRe dj ldsxk de
dj lds tSls 29 vDVwcj 1999 dks mM+hlk esa vk;s rwQku dh Hkfo’;ok.kh ck;jysl o vkdk”kok.kh
ls 25 vDVwcj dks gh ns nh x;h FkhA

vkink ds izHkko dks de djus esa mu lHkh mik;ksa dks lfEefyr fd;k tkrk gS tks yksxksa dks
vkink ls ;FkklaHko cpkus esa enn feyrh gSA izHkko de djus esa vk/kkjHkwr uhfr;ksa esa Hkwfe dks
fu;af=r djuk] Hkou fuekZ.k laca/kh mi;qZDr lafgrk ,oa Hkouksa ds okLrqf”kYi laca/kh fMtkbu rS;kj
djuk rFkk pVVkuksa dk fxjus ls jksdus ds fy;s vojks/kd yxkuk vkfnA 4000 Hkkjrh; fuxjkuh dsUnzksa
}kjk ekSle foHkkx] lw[kk] o’kkZ] pØokr rFkk Qlyksa ds ckjs esa vuqeku] varfj{k foHkkx buls Vh0ch0
ds }kjk lw[kk ck<+ rFkk cnyrs ekSle ij fuxjkuh j[krk gSA vkink ij v/;;u ds fy;s Hkkjrh;
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yksd iz”kklu laLFkku] bXuw] ;”koar jk; pkSgku fodkl iz”kklu vdkneh] #M+dh fo”ofo|ky;]
bf.M;u baLVhV~;wV vkWQ bdksyksth ,.M ,Uok;esUV vkfnA

iwjk fo”o bl izkÑfrd vkink ls fuiVus ds fy;s la;qDr dk;ZØe pyk jgk gSA MCyw,pvks]
;wuhlsQ vkfn dbZ vjc Mkyj [kpZ djds iwjs fo”o dks cpkus dh eqfge esa yxh gq;h gSA vr%
vkstksu{kj.k] vEyo’kkZ] vkfn ls leLr fo”o dks [krjk gSA iwjk fo”o pkgrk gS fd bldks de fd;k
tk lds ysfdu D;k ge bldks de dj jgs gSa ;k bldks c<+k jgs jkstkuk gks jgs vk.kfod ijh{k.k]
vkS|ksfxd mRiknu esa fudyus okys cgqr ls vif”k’V inkFkZ ,oa xSl tksfd ekuo thou dks [krjs esa
Mky jgh gSa vr% bl eqfge esa lcls cM+h ckr gS fd ge fdruk lg;ksx ns jgs gSA ikyhFkhu dk iz;ksx
ge tgk¡ Hkh pkgrs gSa Qsad nsrs gSa ysfdu dHkh u lMus vkSj xyus okyh ikfyFkhu ,oa eksckby dk
fudyus okyk bZ dpjk dks ekuo de dSls djsa vxj ekuo vHkh Hkh blds izfr tkx:d ugha gksrk
gS rks lef>;s fd ge o gekjh l`f’V fouk”k dh vksj gS vkSj vxj blh rjg izkÑfrd phtksa dk nksgu
gksrk jgk rks 2012 u lgh ysfdu vkxs vkus okys dbZ o’kksZ ckn ,slh izkÑfrd vkink vk;sxh fd ml
vkink ls dh tkus okyh lkjh Hkfo’;okf.k;k¡ vlR; djrs gq;s i`Foh dks egkfouk”k dh vksj ys tk;sxk
QSlyk vkidks ysuk gS fouk”k djuk gS fd cpkuk gSA tkxks vkSj vkxs c<+ks bl fo”o dks [krjs ls
vHkh Hkh cpk;k tk ldrk gSA cl tkx:d gksdj bl dk;Z esa lg;ksx nsus dh t:jr gSA

uuu
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i;kZoj.kh; ǹf"V ls mRrj izns'k vR;Ur laosnu'khy
MkW larks’k dqekj

izkS<+ lrr~ ,oa izlkj f”k{kk foHkkx]
egkRek T;ksfrck Qqys fo”ofo|ky; :gsy[k.M] cjsyh

Hkkjr ns”k ds mRrj&iwoZ esa fLFkr jkT; mRrj izns”k gS ftldh jkt/kkuh y[kuÅ “kgj gS ;g
“kgj mRrj izns”k jkT; esa tula[;k dh n`f’V ls vxz.kh gSA ;g xkserh unh ds fdukjs lu~ 1775 bZ-
esa LFkkfir gqvk FkkA

y[kuÅ 26-52* mRrj] 80-86* iwoZ ns”kkUrj o leqnz ry ls 120 ehVj Å¡pkbZ ij gSA if”peh
iwohZ {ks= esa “kgjhdj.k ds ekeys esa rsth ls fodflr gks jgk gSA yxHkx 528 oxZ fdyksehVj {ks=Qy
31 ekpZ] 2011 dks Hkkjr dh 15oha tux.kuk ds izkjfEHkd vkadM+ksa ds vuqlkj dqy tula[;k 121-02
djksM+ gSA ftlesa mRrj izns”k dh tula[;k 20 djksM+ ds lkFk czkthy ns”k dh vkcknh ds cjkcj
¼;kstuk] tqykbZ] 2011 i`’B la[;k 33½ gSA,oa lokZf/kd tu?kuRo esa mRrj izns”k pkSFks LFkku ij 828
O;fDr@oxZ fdyksehVj ¼lelkef;d ?kVuk pØ] vfrfjDrkad] 2011 i`’B la0 11½ gSaA tux.kuk 2011
dh vkadM+ksa ij mRrj izns”k dk dqy {ks=Qy 240]928-00 oxZ fdyksehVj] tula[;k 199]581]477 ,oa
tu?kuRo 828 ¼lelkef;d ?kVuk pØ@vfrfjDrkad] 2011] i`’B la0 17½ gSA i;kZoj.kh; n`f’V ls
y[kuÅ “kgj vR;Ur laosnu”khy gSA fnu&izfrfnu c<+rh tula[;k bldk izeq[k i;kZoj.kh; dkj.k
gSA mRrj izns”k ljdkj us tyok;q ifjorZu dh pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy;s fpfUgr vkB fe”kuksa ds
fy;s fo”ks’kKksa dh enn ls vyx&vyx ,D”ku Iyku cukus dk vk”oklu fn;k gS] ysfdu mRrj izns”k
esa i;kZoj.k dh j{kk ds fy;s ftl rjg U;wure iz;kl Hkh ugha fd;k tk jgk gSA mlls yxrk gS fd
,D”ku Iyku cukus dh ;g vkSipkfjd ?kks’k.kk ek= gSA oSf”od rkieku dh pqukSfr;ksa ls eqdkcyk djus
ds fy;s nh?kZdkyhu ;kstuk,¡ cukuk vko”;d gS ysfdu mlds lkFk gh ;g Hkh t:jh gS fd dqy
rRdkfyd mik; Hkh fd;s tk,¡A i;kZoj.k dh j{kk ds fy;s dsoy ,D”ku Iyku cuk ysuk gh i;kZIr
ugha cfYd “kklu&iz”kklu dks ml ij ;Fkk”kh?kz vey Hkh lqfuf”pr djuk gksxkA leL;k ;g gS fd
i;kZoj.k dh j{kk ds fy;s tks dqN vko”;d gS mldh vuns[kh gh vf/kd dh tk jgh gSA bldk izek.k
;g gS fd gj rjQ dk iznw’k.k c<+rk tk jgk gS vkSj ml ij fu;U=.k ds lUnHkZ esa “kklu&iz”kklu
dh vksj ls tks nkos fd;s tkrs gSa os dqy feykdj [kks[kys gh fl) gksrs tk jgs gSaA ftlds ifj.kke
Lo:i xzhu gkml xSlksa dk izfr”kr gekjs ok;qe.My esa fnu izfrfnu c<+rk tk jgk gSA

 tc rd i;kZoj.k laj{k.k ls lEcfU/kr lHkh {ks=ksa esa lq/kkj ds mik; ,d lkFk ugha fd;s tk;sxsa
rc rd tyok;q ifjorZu dh pqukSrh dk lkeuk djuk dfBu gSA “kgjhdj.k dh pdkpkSa/k ls jkt/kkuh
y[kuÅ izkÑfrd lkSUn;Z ls nwj gksrh tk jgh gSA ckxksa ds “kgj y[kuÅ esa vc ckxksa dk Lrj ux.;
gks x;k gSA tehu ij daØhV dh ijrsa p<+rh tk jgh gSA rkykc& iks[kj] >hy dk dyjo Hkh igys
tSlk ugha jgkA xkserh unh dk ty Lrj ?kV jgk gS o iznw’k.k dh ekj ls vfLrRo [krjs esa iM+k gSA
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y[kuÅ dh gok LokLF; ds fygkt ls vc Bhd ugha jghA gok esa lw{ed.k vkj-,l-ih-,e-
¼fLikbjscy lLisaMsM ikdZfdysV eSVj½ dh ekud ls nl xq.kk ikj dj pqdh gS rhu lkyksa esa c<+dj
ikap xq.kk iznw’k.k dk Lrj c<+ pqdk gSA ;g dsUnzh; iznw’k.k fu;U=.k cksMZ ¼lh-ih-lh-ch½ dh
fjiksVkZuqlkj gok esa vkj-,l-ih-,e- dk Lrj vfu;af=r gks x;k gS] ;s vkdkj esa nl ekbØksu ls NksVs]
gok esa ?kqyu”khy rFkk dkcZfud vkSj vdkcZfud rRo dk feJ.k gksrk gSA lkal ds lkFk QsQM+s rd
igqapdj “kjhj dks Hkkjh uqdlku igqapkrs gSA jkt/kkuh ds lcls vfHktkR; bykdk xkserh uxj
¼fpugV fodkl [k.M½ dh fLFkfr [krjukd gS lh-ih-lh-ch- ds vkadM+ksa ds eqrkfcd vizSy 08 esa vkj-
,l-ih-,e- dk Lrj 135 ekbØksxzke izfr?ku ehVj FkkA ;g vizSy 2010 esa ikap xquk c<+dj 660
ekbØksxzke izfr?ku ehVj gks x;kA ^^lh-ih-lh-ch- ds vuqlkj LokLF; ds fy;s vkj-,l-ih-,e- dk Lrj
60 ekbØksxzke ls T;knk ugha gksuk pkfg;sA** nwljh rjQ mRrj izns”k ds vU; “kgjksa esa Hkh fLFkfr
T;knk vPNh ugha gS vkxjk] bykgkckn] okjk.klh] esjB] xkft;kckn] uks;Mk] dkuiqj] fQjkstkckn
lfgr izeq[k “kgjksa esa gok esa uUgsa “oluh; d.kksa dk iznw’k.k pje ij gSA bu “kgjksa ds fofHkUu {ks=ksa
dh gok esa fuyfEcr “oluh; d.k ¼vkj-,l-ih-,e- o ,l-ih-,e-½ ds pyrs lM+dksa ij lkal ysuk nwHkj
,oa “okl lEcU/kh chekfj;ksa ls xzLr gSA

ok;q iznw’k.k dk Lrj
“kgj “oluh; d.k ¼vkj-,l-ih-,e-½ uUgs /kwy ds d.k ¼,l-ih-,e-½

ekbØksxzke izfr?ku ehVj ekbØksxzke izfr?ku ehVj
y[kuÅ 220 456-00
dkuiqj 216 502-00
vkxjk 209 344-00
uks;Mk 185 348-00
okjk.klh 164 312-00
ekud 150 200-00

lzksr % m0iz0 iznw’k.k fu;U=.k cksMZ] y[kuÅ

y[kuÅ ds dbZ bykdksa dh gok esa rsth ls c<+rh ysM dh ek=k ?kkrd Lrj ds djhc igq¡p xbZ
gSA ;g tgj vekSlh] gqlSuxat] vehukckn] pkSd] xkserhuxj ¼fpugV fodkl [k.M½ esa lcls T;knk
gSA ftlds nq’izHkko ls dSalj] efLr’d vkSj jDr lEcU/kh chekfj;ksa dk [krjk c<+ jgk gSA [kkldj
cPpksa dks T;knk uqdlkuns; gSA mDr fjiksVZ Hkkjrh; fo’k foKku vuqla/kku laLFkku ¼vkbZ- vkbZ-
Vh- vkj½ us nh gSA

y[kuÅ “kgj ds fofHkUu {ks=ksa esa ysM dh ek=k ¼gok½
¼fpugV fodkl [k.M½ ysM ¼uSuksxzke izfr?ku ehVj½

xkserhuxj 486-45
fodkluxj 117-50
vyhxat 78-80
bfUnjk uxj 72-63
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vkS|ksfxd LFkku
vekSlh 989-00

okf.kT; LFkku
vehukckn 878-78
pkSd 686-39
gqlSuxat 336-20
pkjckx 258-05
vkyeckx 60-39

lzksr % vej mtkyk ¼ekbZ flVh&IV½ 23 twu] 2010
vkbZ-vkbZ-Vh-vkj- fjiksVkZuqlkj jkt/kkuh y[kuÅ ds dbZ bykdksa dh gok esa ysM dh ek=k

feyh ysfdu ;g jk’Vªh; ekuo 1000 uSuksxzke izfr?ku ehVj ls FkksM+k de FkhA LokLF; dh n`f’V
ls fpUrktud gSA vesfjdh ,Uok;jes.Vy izksVsD”ku ,tsUlh ds ekud ds vuqlkj 150 uSuksxzke
?kuehVj ls ysM dh ek=k cgqr gkfudkjd gSA okguksa dh fnu izfrfnu c<+rh la[;k ls y[kuÅ
“kgj esa fLFkfr iznw’k.k ¼xzhu gkml xSl & dkcZuMkbZ&vkDlkbM] lYQj MkbZ vkDlkbM½ dk
izfr”kr c<+rk tk jgk gSA ftlds QyLo:i lk¡l ysuk nq”okj gksrk tk jgk gSA

/ofu iznw’k.k ds ekeys esa O;kolkf;d vkSj vkoklh; bykdksa esa yxHkx ,d tSlh fLFkfr gSA fnu
esa ftruk iznw’k.k gksrk gS jkr dks Hkh mlesa T;knk deh ugha vkrhA fjgk;lh bykdksa esa lcls vf/kd
,l-ih-,e-] vkj-,l-ih-,e- lYQj MkbZ vkDlkbM o ukbVªkstu MkbZ&vkDlkbM ik;k tk jgk gSA
ftlds ifj.kkeLo:i vusd chekfj;k¡ vLFkek] czkadkbfVl ,.M fjizksMsfDVo Msoyies.V] Ropk jksxksa
dh vf/kdrk gks jgh gSA

ok;q iznw’k.k dh fLFkfr
{ks= ,-ih-,e- vkj-,l-ih-,e- lYQj MkbZ vkDlkbM ukbVªkstu vkDlkbM
vyhxat 334-3 144-5 22-2 37-5
fodkluxj 330-8 159-5 25-7 35-5
bfUnjkuxj 368-5 170-7 30-1 39-4
xkserhuxj 356-3 151-3 25-7 36-7
gqlSuxat 368-5 163-5 27-7 40-8
pkjckx 406-8 171-8 29-2 40-5
vkyeckx 400-0 201-5 32-4 47-1
pkSd 392-5 174-5 26-1 41-6

lzksr % la[;k ekbØksxzke@?kuehVj esa gS vkSj Hkkjrh; fo’k foKku vuqla/kku laLFkku }kjk tkjh
dh xbZ gSA fgUnqLrku i`’B la[;k] fnukad 5 twu] 2009

fnu gks ;k jkr] y[kuÅ “kgj esa “kksj vfu;af=r gks x;k gSA izR;sd bykds esa /ofu iznw’k.k Lrj dks
ikj dj x;k gSA ftlls vketu esa cgjkiu] ruko] dkWysLVªky dk Lrj c<+ jgk gSA lM+d nq?kZuk,¡ c<+ jgh
gS “kgj ds vkyeckx {ks= esa T;knk “kksj ¼/ofu iznw’k.k½ 75 Mslhcy ntZ fn;k x;kA
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dsUnzh; iznw’k.k fu;U=.k cksMZ ,oa Hkkjrh; fo’k foKku “kks/k laLFkku dh fjiksVkZuqlkj “kksj dk
[krjukd Lrj VSªfQd vkSj fuekZ.k dk;ksZa ds otg] ,;jdaMh”kujksa ls Hkh “kksj c<+k gSA ok;q vkSj ty
iznw’k.k dk vlj lh/kk fn[krk gS ysfdu /ofu iznw’k.k dk vlj nq’izHkko dk irk pyus rd fLFkfr
fcxM+ pqdh gksrh gSA /ofu iznw’k.k ij fu;U=.k dk vf/kdkj VSªfQd iqfyl vkSj iz”kklu ds ikl gSA
ekudksa dks rksM+rs gq;s okguksa dk “kksj yxkrkj c<+rk tk jgk gS] ysfdu gekjk Hkh nkf;Ro curk gS fd
ok;q iznw’k.k dks de djus dh dksf”k”k djsaA

chekfj;k¡ % /ofu iznw’k.k dk Lrj c<+us ls cgjkiu] fny dh /kM+dus c<+uk] /;ku dsfUnzr u gksuk]
;knnk”r esa deh] nwj n`f’V esa deh] “kkjhfjd o ekufld vkyL;] uhan esa ijs”kkuh] >xM+kyw izo`fRr]
mPp jDrpki] ekufld ruko bR;kfnA

y[kuÅ “kgj esa /ofu iznw’k.k
{ks= fnu jkr ekud
vkyeckx 75 67 65
gqlSuxat 85 62 65
gtjrxat 69 68 65
xkserhuxj 64 68 55
bfUnjkuxj 68 62 55
vyhxat 58 55 55
fodkluxj 69 59 55

lzksr % fgUnqLrku i`’B la[;k&4

lkekU;r% 25 Mslhcy /ofu dks [kkeks”kh 45 dks lkekU;] 65 ls vf/kd dks “kksj dgk tkrk gSA
;fn 70 Mslhcy ls vf/kd “kksj okys LFkku ij vf/kd le; rd jguk iM+s rks lquus dh {kerk de
gksus yxrh gSA

vkS|ksfxd {ks= esa vUrxZr fpugV {ks= esa lcls vf/kd /ofu iznw’k.k gSA ;gk¡ lkekU; ls
75 Mslhcy dh rqyuk esa 85-45 Mslhcy ntZ fd;k x;k gSA tcfd ,s”kckx 83-28] uknjxat esa
84-17] rkydVksjk esa 82-25] vekSlh 80-73 vkSj ,s”kckx esa 78-63 Mslhcy ntZ fd;k x;kA “kkar
{ks= ds rgr flfoy vLirky ds ikl /ofu iznw’k.k lkekU; ds 50 dh rqyuk esa 75-14 Mslhcy
ik;k x;kA y[kuÅ “kgj ds rhu pkSFkkbZ vLirky i;kZoj.k vf/kfu;e dk ikyu u djds viuk
tSo fpfdRlh; dpjk ¼ck;ks&esfMdy dpjk½ [kqyh lM+dksa ij Qsad jgs gSaA

mRrj izns”k iznw’k.k fu;U=.k cksMZ }kjk lwcs esa 4246 vLirky] uflZaxgkse gSA ftlesa ls 1181
vLirky o uflZaxgkse esa ls 78 izfr”kr vLirkyh dpjk ds fu;ekuqlkj bulsujsVj esa Hkstus dh ckr
flQZ fn[kkok gSA mRrj izns”k ds eq[; “kgjksa esa foxr ikap o’kksZa esa ok;q iznw’k.k esa deh ntZ dh x;h
gSA mRrj izns”k iznw’k.k fu;U=.k cksMZ ds eqrkfcd lh-,u-th- vkSj ;wjks&2 ;wjks&3 okguksa ds izpyu esa
vkus ds ckn ok;q iznw’k.k esa deh ntZ dh x;h gSA ysfdu “okal dh chekjh iSnk djus okys lgk;d
laLisaMsM vkSj fjLik;jscy ikfVZdqyj eSVlZ ¼,l-ih-,e- vkSj vkj-ih-,e½ ekud ls vf/kd ik;s x;s gSaA
cksMZ dh rktk fjiksVkZuqlkj y[kuÅ] dkuiqj] uks;Mk] vkxjk] xkft;kckn] okjk.klh] fQjkstkckn ds 26
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LFkkuksa ij ok;q iznw’k.k dks ekid erksa ls Hkk’kk blesa deh ntZ dh x;hA ¼lzksr % fgUnqLrku i`’B
la[;k&16] fnuk¡d 6 twu] 2009½ vkxjk esa cnksyk vkSj uqugkbZ esa iznw’k.k Lrj tgk¡ o’kZ 2002 esa 415
vkSj 431 ,l-ih-,e- Hkh ogha 2008 esa 335] 397 ntZ fd;k x;kA

vkxjk dh fLFkfr ¼ek=k ekbØksxzke izfr ?ku eh-½

lzksr % m0iz0 iznw’k.k fu;U=.k cksMZ] 2010

vkS|ksfxd uxjh dkuiqj dk fetkt vU; “kgjksa ls dqN tqnk gS lqcs esa T;knkrj cM+s “kgjksa esa
lcls vf/kd iznw’k.k vkS|ksfxd {ks= esa tgj mxyrh fpefu;ksa ls gSA

dkuiqj esa ok;q iznw’k.k

ç ek=k ekbØks xzke izfr ?ku ehVjA
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ekud
vkoklh; O;olkf;d vkS|ksfxd

,l-ih-,e- 140 140 360
vkj-,l-ih-,e- 60 60 120

 okjk.klh ds f”koiqj] tokgjuxj ¼vkoklh; {ks=½ ds vUrxZr o’kZ 2005 esa 267] 344 ,-ih-,e-
ls o’kZ 2008 esa 312-6] 353-6 vkSj vkj-,l-ih-,e- 103] 103 o’kZ 2005 ls o’kZ 2008 esa 114-2 o 102-
8 gks x;kA

okjk.klh
{ks= 2005 2009

tokgjuxj

,l-ih-,e- 344 388-4

vkj-,l-ih-,e- 103 121-8

lYQjMkbZ vkDlkbM 16 15-90

ukbVªkstu MkbZ vkDlkbM 13 19-40

flxjk

,l-ih-,e- 267 401-3

vkj-,l-ih-,e- 103 126-3

lYQjMkbZ vkDlkbM 16 17-2

ukbVªkstu MkbZ vkDlkbM 18 19-90

¼lzksr % dsUnzh; o jkT; iznw’k.k fu;U=.k cksMZ] ekuoh; ou losZ{k.k½

Hkkjr esa “kh’kZ iznwf”kr 25 lokZf/kd “kgjksa esa yqf/k;kuk “kh’kZ LFkku ij gS ysfdu vk”p;Ztud gS
fd nsgjknwu] xqokgkVh ds gkykr Hkh Bhd ugha gSA ysfdu eqEcbZ bl lwph ls ckgj gSA gk¡ykfd iznw’k.k
O;kid “kCn gS ysfdu bl lwph ds fy;s bLrseky ekudks esa gok esa ekStwn mu lw{e iznw’k.kdkjh lw{e
d.kksa ¼vkj-,l-ih-,e-½ dks vk/kkj cuk;k x;k gSA “kh’kZ nl esa mRrj izns”k ds [kqtkZ rhljs] dkuiqj
pkSFks] y[kuÅ lkrosa] vkxjk vkBosa] uks;M+k nlosa LFkku ij gSA

mRrjk[k.M jkT; dh LFkkiuk ds ckn ls ou ckgqY; {ks= ds vyx gksus ls izns”k esa taxy dh
deh fpUrk dk fo’k; cuh gSA foxr Ms<+ n”kd esa izns”k dk oukoj.k esa nks <+kbZ izfr”kr gh btkQk
gqvk gSA Hkkjrh; ou losZ{k.k dh fjiksVZ ds eqrkfcd foxr nl o’kZ esa lwcs esa ?kus taxyksa dk {ks=Qy
de gks x;k gSA izns”k ds dqy ou{ks= 14118 oxZ fdeh esa ls ¼40 izfr”kr ls vf/kd½ ?kuRo okys l?ku
ou vc 5996 oxZ fdeh {ks= esa gh cps gSA ogha ¼10 ls 40 izfr”kr½ ?kuRo okys [kqys ou 8122 oxZ
fdeh gSA dqy ou {ks= 14118 oxZ fdeh] l?ku ou 5996 oxZ fdeh] [kqyk ou 8122 oxZ fdeh gSA

y[kuÅ “kgj dh ykbQykbu xkserh unh dks lkQ lqFkjk cukus ds fy;s ljdkjh egdesa o tu
& tkxj.k }kjk xkserh dks LoPNrk ds fy;s vFkd iz;kl djus gksaxsA iznw’k.k dUVªksy cksMZ ds vkadM+ksa
dh ekus rks unh dk ikuh ihus ;ksX; rks nwj mlesa ty pj izk.kh Hkh lqjf{kr ugha gSA ogha i;kZoj.kfonksa
dh ekusa rks rkieku esa FkksM+h Hkh c<+ksÙkjh xkserh ds ikuh esa vkDlhtu ds Lrj dks de dj nsxh tks
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ikuh esa jgus okys tho&tUrqvksa ds fy;s ekSr dk dkj.k cu ldrh gSA ihus ds ikuh esa ?kqfyr
vkDlhtu dk ekud 6-0 feyhxzke izfryhVj orZeku fLFkfr 6-0 feyhxzke izfr yhVj ih,p ekud
6-5 ls 8-5 rd orZeku fLFkfr 8-08 cSjkt ij ikuh dh fLFkfr ftls [ksrh esa iz;ksx fd;k tkrk gSA
ekud 4-0 feyhxzke izfryhVj orZeku fLFkfr 1-5 feyhxzke izfryhVj gSA

lq>ko
iznw’k.k :ih nSR; ls fuiVus ds fy;s xzhu gkml xSlksa dks leLr fo”o esa ,d le; lhek ds

lkFk de djus dh ck/;rk gks] lHkh ns”kksa dks vkxs vkuk gksxkA dksbZ Hkh ns”k viuk iYyk ugha >kM+
ldrs gSaA miHkksDrkoknh laLÑfr ls cpuk gksxk rHkh laHko gS fd gekjh thou “kSyh vkSj n”kZu esa
cnyko vk;sxkA euq’; ds vuSfrd vkpj.k ls tgka i;kZoj.k lfgr yxHkx lHkh {ks=ksa esa iru gqvk
gSA ogha vPNs vkpj.k vkSj lkekftd LohÑfr ls fd;s tkus okys O;ogkfjd fØ;k&dykiksa ls mRFkku
dh vk”kk Hkh cuh gSA euq’; us bl ifjorZu ls viuh O;fDrxr Nfo gh ugha cukbZ gS cfYd lekt
dks izsfjr dj iwjs ns”k dks Åij mBus dk volj Hkh fn;k gSA i;kZoj.k ds {ks= esa bl uSfrd ls izHkkfor
gksus okys dk;Zdykiksa esa euq’; dh Hkwfedk dks fuEu izdkj lesfdr djus dk iz;kl fd;k x;k gSA
v/;;u dh mi;ksfxrk dks cuk;s j[kus gsrq izLrqr v/;;u ds lEcU/k esa fd;s x;s fo”ys’k.kksa ls izkIr
fu’d’kksZa ds vk/kkj ij dqN lq>ko izLrqr fd;s x;s gSa tks fd vxzfyf[kr gSa&

1- thok”e bZa/ku ds vf/kd iz;ksx ls dkcZu mRltZu esa o`f) gqbZ gS rFkk blds QyLo:i
ok;qe.My esa dkcZuMkbZ&vkDlkbM xSl dh ek=k c<+h gSA xzhu gkml izHkko dk eq[; dkj.k
blh xSl dh òf) gSA bls euq’; jksdus gsrq oSdfYid bZa/ku dk iz;ksx dj ldrk gSA

2- euq’; us vius “kkSd rFkk /ku izkfIr ds ykyp ls oU; thoksa dk f”kdkj bl lhek rd fd;k
gS fd vusd iztkfr;k¡ gh yqIr izk;% gks pyh gS ftlls i;kZoj.kh; fLFkfr vlUrqfyr gks
tk;sxhA

3- ;g vko”;d ugha gS fd izR;sd fodkl fdlh fouk”k ls gh lEcfU/kr gSA ns”k ds i;kZoj.k dks
lUrqfyr cuk;s j[kus ds fy;s euq’; dks mu rduhdksa dk mi;ksx djuk pkfg;s tks fouk”k
jfgr fodkl ij vk/kkfjr gksA ,slh fLFkfr esa ;fn mRiknu de Hkh gksrk gks rks mls Lohdkj
djuk pkfg;sA

4- vf/kd vkcknh dh vUu vkSj vkokl dh vko”;drkvksa dh iwfrZ gsrq ns”k ds ?kus taxyksa dks Hkkjh
ek=k esa dkV fn;k x;k gSA blls i;kZoj.k âkl gqvk gSA oU; thoksa dh la[;k esa deh] tyok;q
esa ifjorZu] o’kkZ dh deh vkSj jsfxLrkuh {ks=ksa esa o`f) blds nq[kn ifj.kke gSaA euq’; dks
tula[;k o`f) dks jksdus esa lg;ksx djuk pkfg;sA

5- xzhu gkml@oSf”od rkio`f)@iznw’k.k@i;kZoj.k laj{k.k ds fo’k; esa Kku vftZr dj nwljksa dks
Hkh izsfjr djsaA fo|ky;ksa ,oa dkyksfu;ksa esa buokW;jesUV Dyc dk xBu djds vPNh igy dh
tk ldrh gSA

6- bysDVªkWfud midj.kksa ds mi;ksx ds ckn muds Iyx gVk nsaA vDlj dEI;wVj [kqys jgrs gS
blls dEI;wVj ij dksbZ vlj ugha gksrk gS ysfdu ÅtkZ rks [kpZ gksrh gS ges”kk vius dEI;wVj]
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fizUVj] Vh-oh-] jsfM;ks vkfn dks cUn djsaA
7- crZu o diM+s /kksus dh e”khusa rHkh pyk;sa tc og iwjh rjg Hkjh gksA ,sls fctyh ds midj.kksa

dks [kjhnsa ftl ij ,uthZ LVkj ds ikap LVkj ¼vf/kdre ÅtkZ dq”ky bl izdkj lokZf/kd cpr½
okyk gh [kjhnsaA

8- cksry cUn ikuh] QkLV QwM dk iz;ksx u djsa D;ksafd bldh iSfdax o iz;ksx esa bLrseky
IykfLVd iz;ksx ls T;knk ÅtkZ [kpZ gksrh gS ftlds QyLo:i okrkoj.k iznwf’kr gksrk gSA

9- fo|qr la;U= ,;jdaMh”kuj dk iz;ksx djrs le; 24 fMxzh lsfYl;l j[ksa D;ksa fd 24 fMxzh
lsfYl;l ls T;knk gjsd fMxzh lsfYl;l ij fctyh dh [kir ¼5 izfr”kr½ ls T;knk gksrh gS
rFkk fÝt ;k Ýhtj dks dHkh [kkyh u j[ksa ,oa rkieku Hkh cgqr de u djsa fÝt dk rkieku
18 ls 15 fMxzh vkSj Ýhtj dk rkieku 3 ls 5 fMxzh lsfYl;l ds e/; esa j[ksaA

10- tu ;krk;kr dkcZUl ds okrkoj.k esa mRltZu dks jksdus dk lcls cM+k lk/ku gSA blfy;s vius
jkstejkZ ds vkokxeu ds fy;s clksa ;k esVªks dk bLrseky djsa vkSj i;kZoj.k laj{k.k esa lg;ksx nsaA

11- [ksrksa ;k cxhpksa esa izkÑfrd mRiknksa ls cukbZ xbZ [kkn dk bLrseky djdsA ;gk¡ rd fd cxhps
esa isM+&ikS/ks dh Qy o ifRr;ksa] Qyksa ds fNyds vkfn dks ,d lkFk dqN le; ds fy;s tehu
esa nckdj j[kus ls cukbZ x;h] ?kjsyw [kkn dk Hkh iz;ksx djsa Ñf=e [kkn dk iz;ksx u djsaA

lUnHkZ lwph
· dqekj larks’k] ,-,u- flag] Xykscy okfeZax ,.M DykbesV psUt okbl&,&o’kkZ] ,xzhdYpj izksMDVfoVh DokVjuh] ft;ksykWthdy

izklsl % uspqjy gktZV~l ,.M DykbesV psUt %25&26 Qjojh] 2009
· dqekj] vjfoUn] fMtkLVj bdksykWth ,.M bUok;jesUV] n;k ifCyflax gkml] ubZ fnYyh % 2007
· flag] lh-ih-] bUok;jesUVy ykW] y[kuÅ laLdj.k 5okW % 2008
· vkbZyS.M] bdks lh-]okWu] bUok;jesUVy ,.M MsoyiesUV] bdksukfeDl] okWY;we&13 ikVZ vDVwcj % 2008
· Lo.kZdkj th-ih-] Ik;kZoj.k ,oa tula[;k] iksbUVj ifCyllZ t;iqj] izFke laLdj.k % 1998
· “kekZ] ,p-,y-] Ik;kZoj.k ds lelkef;d vk;ke] ,Iiy fizUV ,.M vkVZ~l] t;iqj] iz- la- % 2003
· IkkoVh]Z gSal ihVlZ fodMZ] bUok;jesUVy ,.M uspqjy fjlkslZ vl&bUVªksMDlu Vw n Lis”ky] blw % 2006
· lDlsuk] ,p-,e-] bUok;jesUVy ft;ksxzkQh] jkor ifCyds”ku] ubZ fnYyh]  f}rh; laLdj.k % 2004
· cjukMZ] twfy;u] oMZ vkQ lkbUl] iSjkxkWu ifCyds”ku] ;w-ds- % 1999
· okyfn;k] ds-,l-] bUok;jesUVy ft;ksykWth bafM;u dkUVsLV~l] VkVk eSDlxzks] fgy ifCyf’kax dEiuh fy0] ubZ fnYyh % 1987
· eqLrQk] efyd dkfle] DykbesV psUt uks ykUxj fMLVsUl fj;kYVh] LVsfVxzkfQd] LV~Mht okY;we&XX  VII % uoEcj]

03] 2007
· lqDV~Vku] fQfYil MCy-w] uspj bUok;jesUV ,.M lkslkbVh] fczfV”k lksfl;ksykWftdy ,lksf”k;slUl] phu % 2004
· fofy;e;h] ih- eSuh vkWu] ;w- dE;wuf>ax] fizfUliy vkQ bUok;jesUVy lkbZUl bUDok;jh] dEI;wuf>aaax ,.M ,Iyhds”ku]

r`rh; laLdj.k % 2006
· flag izohu] , VsLV cqd vkWQ bathfu;fjax ,.M tujy ft;ksykWth] dBkfj;k ,.M lUl] ubZ fnYyh& NBk laLdj.k

% 2001
· Mks;y] fVek;ksFk] bUok;jesUVy ,.M ikWfyfVDl jksfV;ks,t] yUnu] ;w-,l-,-] izFke laLdj.k % 1998

lekpkj i= %
· vej mtkyk] nSfud tkxj.k] fgUnqLrku] fgUnqLrku]VkbZEl n VkbZEl vkQ bf.M;k A

uuu
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tuin tkykSu ds Lukrd Lrjh; egkfo|ky;ksa ds
v/;kidksa ,oa v/;kfidkvksa dh O;olkf;d lUrqf"V

dk rqyukRed v/;;u
n;k'kadj

izoDrk&Ckh0 ,M0 foHkkx] ca”kh/kj egkfo|ky;] mjbZ

f”k{kk euq’; ds lokZaxh.k fodkl dh tuuh gSA blds }kjk euq’; dh tUetkr “kfDr;ksa dk
fodkl] mlds Kku ,oa dyk dkS”ky esa o`f) rFkk O;ogkj esa ifjorZu gksrk gS vkSj ekuo lH;]
lqlaLd`r ,oa ;ksX; ukxfjd curk gSA f”k{kk ,d fof”k’V dk;Z gS vkSj ;g fof”k’V dk;Z lekt ds ftu
O;fDr;ksa }kjk fd;k tkrk gS mUgsa f”k{kd dgk tkrk gSA f”k{kd f”k{kk izfØ;k dk ,d izeq[k mi;ksxh
fgLlk gSA f”k{kd gh fo|ky; rFkk f”k{kk i)fr dh okLrfod xR;kRed “kfDr gSA f”k{kd gh og
“kfDr gS tks izR;{k ;k vizR;{k :i ls vkus okyh lUrfr;ksa ij viuk izHkko Mkyrh gSA f”k{kd gh
jk’Vªh; ,oa HkkSxksfyd lhekvksa dks yka?kdj fo”o O;oLFkk rFkk ekuo tkfr dks mUufr ds iFk ij
vxzlj djrk gSA vr% ;g dgk tk ldrk gS fd ekuo lekt ,oa ns”k dh mUufr mRre f”k{kdksa ij
fuHkZj gSA

izkphu dky esa f”k{kd dk lekt esa egRoiw.kZ LFkku FkkA f”k{kd dks ckyd dk ckSf)d ,oa vk/
;kfRed firk ekuk tkrk FkkA f”k{kd ckyd dks ikB;oLrq dh eq[; ckrsa daBLFk djokrk Fkk vkSj
ckyd dks bruk ;ksX; cuk nsrk Fkk fd og viuk thou fuokZg dj ldsA fdUrq vkt lekt ds
ifjofrZr Lo:i ds dkj.k f”k{kd ds mRrjnkf;Ro ,oa f”k{kk ds mn~ns”; nksuksa O;kid gks x;s gSaA vkt
dh f”k{kk dk mn~ns”; ckyd dk lokZaxh.k fodkl dj mls lekt ,oa jk’Vª dk mi;ksxh ,oa ;ksX;
ukxfjd cukuk gSA

izkphudky esa f”k{k.k dk;Z viuh bPNk ,oa :fp ls fd;k tkrk Fkk f”k{k.k dk;Z ek=
thfodksiktZu dk lk/ku ugha Fkk cfYd bls ,d ifo= dk;Z ekuk tkrk FkkA f”k{k.k ,d O;olk; u
gksdj vk/;kfRed dk;Z Fkk] ml le; f”k{kd vius O;olk; ls iw.kZ lUrq’V Fkk fdUrq orZeku esa f”k{k.k
dk;Z thfodksiktZu dk lk/ku cu x;k gSA vkt f”k{kd dk f”k{k.k ds izfr :>ku gks ;k u gks fdUrq
og bls viuh thfodk ds :i esa pqu ysrk gSA f”k{kd dh bl O;olk; ds izfr :fp gS ;k ugha] os
vius f”k{k.k dk;Z ds izfr lUrq’V gSa ;k ughaA bu lc ckrksa dks /;ku esa j[kdj ge ;g lksspus dks
foo”k gSa fd vkt f”k{kd dh D;k fLFkfr gS\ orZeku esa f”k{kd vkykspuk dk fo’k; D;ksa gS\ D;k
f”k{kd vius lHkh mRrjnkf;Roksa dk fuoZgu bZekunkjh ls dj jgk gSA og vius mRrjnkf;Roksa dk
fuoZgu rHkh dj ldrk gS tc mldh O;olk; ds izfr :fp gksxhA vr% f”k{kd dks vius O;olk;
ds izfr lUrqf’V gS ;k ugha cl blh rF; dk irk yxkus gsrq ;g “kks/k dk;Z fd;k x;k gSA
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lEcfU/kr lkfgR; dk v/;;u %&
iatkc ;wuhoflZVh ds ,d Nk= ,l0vkj0 ikuw }kjk fd;s x;s v/;;u esa ;g ik;k x;k fd v/

;kidksa dh O;olkf;d lUrqf’V buesa :fp ds vuqdwy fo’k;ksa dks i<+kus muds ;ksX;rkuqlkj lEeku ,oa
osru dh ek=k inksUufr dh fof/k;ksa ,oa v/;kidksa ds izfr yksxksa ds n‘f’Vdks.k ij fuHkZj gSA bl v/
;;u esa ;g Hkh ik;k x;k fd O;olkf;d lUrqf’V ,oa vk;q fyax ;ksX;rk ,oa oSokfgd fLFkfr esa vFkZiw.kZ
lEcU/k ugha gSA blh izdkj iatkc ;wuhoflZVh ¼p.Mhx<+½ ds gh ts0,l0 lk/k us mRrj Hkkjr ds pkj
egkfo|ky;ksa ds v/;kid ^^,dsMfed Lora=rk dk v/;;u O;olkf;d lUrqf’V ds lanHkZ** esa fd;kA
ftuesa 8 izksQslj] 12 jhMj] 40 ysDpjj FksA bl v/;;u esa fofHkUu Lrjksa ds v/;kidksa esa LohdkjkRed
,oa viw.kZ lEcU/k ik;k x;k tSlk fd fuEu lkfj.kh ls Li’V gSA

v/;kid Js.kh    lg lEcU/k
1- izksQslj 63

2- jhMj 45

3- ysDpjj 37

lHkh izkssQsljksa us izfrosnu fd;k fd ,dsMfed Lora= ckrksa ls fo”ks’k lUrq’V gSaA 37-5 izfr”kr
izksQsljksa esa 75 izfr”kr larks’k FkkA v/;;u esa ;g Hkh ik;k x;k fd izksQsljksa esa jhMj ,oa ysDpjj dh
vis{kk ,dsMfed Lora= dh lUrqf’V vf/kd gSA

v/;;u dh vko”;drk %&
f”k{kd lekt dk vR;ar egRoiw.kZ O;fDr gS tks lekt dks ubZ fn”kk iznku djrk gS fdUrq

izkphudky ls ysdj orZeku le; rd dk voyksdu djsa rks ;g fu’d’kZ fudyrk gS fd f”k{kd dh
fLFkfr esa yxkrkj fxjkoVh vkrh tk jgh gSA vkt f”k{kd ds ewY; fxjrs tk jgs gSaA mls lekt esa
vieku dh n`f’V ls ns[kk tkrk gSA orZeku esa f”k{kd vkykspuk dk fo’k; gS tcfd f”k{kd jk’Vª dk
HkkX; fuekZrk gksrk gSA ,d jk’Vª dh mUufr mRre f”k{kd ij gh fuHkZj djrh gSA vkt ljdkj us
f”k{kdksa ¼fo”ks’kdj egkfo|ky;h f”k{kdksa½ dks vU; deZpkfj;ksa ls vf/kd vkd’kZd osru ,oa lqfo/kk;sa
iznku dh gSaA fdUrq fQj Hkh f”k{kd vius O;olk; ds izfr lUrqf’V dk vuqHko ugha djrs gSaA blds
D;k dkj.k gSa \ ;g tkuuk vR;ar vko”;d gSA

mn~ns”; %
izLrqr “kks/k dk;Z ds fy;s fuEu mn~ns”; fu/kkZfjr fd;s x;s gSaA

1- Lukrd Lrjh; egkfo|ky;ksa ds v/;kidksa dh O;kolkf;d lUrqf’V dk v/;;u djukA

2- Lukrd Lrjh; egkfo|ky;ksa ds v/;kfidkvksa dh O;kolkf;d lUrqf’V dk v/;;u djukA

3- Lukrd Lrjh; egkfo|ky;ksa ds v/;kidksa ,oa v/;kfidkvksa dh O;kolkf;d lUrqf’V dk
rqyukRed v/;;u djukA

“kks/k ifjdYiuk %&
Lukrd Lrjh; egkfo|ky;ksa esa v/;kidksa ,oa v/;kfidkvksa dh O;kolkf;d lUrqf’V esa dksbZ

lkFkZd vUrj ugha gSA
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“kks/k fof/k %&
izLrqr v/;;u gsrq o.kZukRed vuqla/kku dh losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA v/;;u dks

iw.kZ djus ds fy;s fuEu “kks/k vfHkdYi dk fu/kkZj.k fd;k x;k gS %

“kks/k fof/k
vuqla/kku dk;Z gsrq o.kZukRed vuqla/kku dh losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA

U;kn”kZ %&
U;kn”kZ ds :i esa tkykSu tuin esa Lukrd Lrjh; egkfo|ky; ds 50 v/;kid ,oa 50

v/;kfidkvksa dks vfUre :i ls p;fur fd;k x;k gSA U;kn”kZ ds p;u ds fy;s ;kn`fPNd fof/k dk
iz;ksx fd;k x;k gSA

v/;kid ,oa v/;kfidkvksa dh fo|ky;hokj rkfydk
rkfydk&izFke

Øekad egkfo|ky; dk uke v/;kid v/;kfidk;sa

1 Mh0oh0 dkyst mjbZ ¼foRr iksf’kr½ 10 10

2 xka/kh egkfo|ky; mjbZ ¼foRr iksf’kr½ 10 10

3 Jherh ve`rdqaoj egkfo|ky;] vVjkdyka ¼LofoRr iksf’kr½ 10 10
4 dkyih dkyst dkyih ¼foRr iksf’kr½ 10 10

5 Lo0 xQwj [kka egkfo|ky;] dnkSjk ¼LofoRr iksf’kr½ 10 10

;ksx %& 50 50
“kks/k midj.k % izLrqr v/;;u esa O;kolkf;d lUrqf’V ds ekiu gsrq vkj0,l0 feJ] izoDrk

f”k{kk foHkkx] vkxjk] Jherh euksjek frokjh vkSj Mh0,u0 ik.Ms;] esfMdy dkyst xksj[kiqj }kjk
fufeZr ,oa izek.khÑr iz”ukoyh izi= dk iz;ksx fd;k x;k gS blesa iz”uksa dh la[;k 41 gS tks 11
fofHkUu {ks=ksa esa foHkDr gSaA

iznRrksa dk fo”ys’k.k ,oa O;k[;k %& iznRrksa ds fo”ys’k.k gsrq “kks/kdrkZ us fofHkUu {ks=ksa esa izR;sd
iz”u dk fo”ys’k.k fd;k gSA mRrj izfr”kr }kjk fudkyk x;k gSA

{ks=okj ifj.kkeksa dh O;k[;k &
izFke {ks=& *lqj{kk* % lqj{kk ds lEcfU/kr iz”uksa dks ns[kus ls irk pyrk gS fd v/;kid

,oa v/;kfidk;sa nksuksa gh viuh ukSdjh dks lqjf{kr le>rs gSa vkSj mUgsa bl ckr dh dksbZ fpUrk ugha
gS fd mudh ukSdjh [krjs esa gSA ;|fi v/;kfidkvksa dk ukSdjh ds izfr lqj{kk dk izfr”kr vf/kd gSA
bldk dkj.k muesa dk;Z ds izfr ltxrk] yxu] vkRefo”okl gS tcfd v/;kidksa dks izfr”kr de
gksus dk dkj.k vkilh ruko o nwf’kr jktuhfr gks ldrk gSA

f}rh; {ks=& *osru* % osru ls lEcfU/kr iz”uksa dk fo”ys’k.k djus ls irk pyrk gS fd v/;kid
,oa v/;kfidk;as nksuksa gh vf/kd osru pkgrs gSaA v/;kfidk;sa bl ckr dks ekurh gSa fd mUgsa mudh
;ksX;rkuqlkj osru fey jgk gSA v/;kidksa dk izfr”kr de gSA bldk dkj.k gS fd v/;kid dks ?kj
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dk eqf[k;k gksus ds ukrs lEiw.kZ [kpZ ogu djuk iM+rk gSA
r`rh; {ks=& *lsok “krsZa* % lsok “krksZa ls lEcfU/kr iz”uksa dk fo”ys’k.k djus ls irk pyrk gS fd

v/;kid ,oa v/;kfidk;sa yxHkx lkekU; :i ls lger gSA nksuksa vius dk;Z esa :fp izdV djrs gSaA
dqN yksx vlger gSa os “kk;n nwj njkt ls vkus esa dfBukbZ eglwl djrs gSa] mUgsa vf/kd
vlqfo/kk gksrh gSA

prqFkZ {ks=& *Hkfo’;* % ukSdjh esa mUufr ds vPNs voljksa ls lEcfU/kr iz”uksa dk fo”ys’k.k djus
ls irk pyrk gS fd nksukas ;g ekurs gSa fd mudh ukSdjh esa mUufr ds vPNs volj ugha gS ysfdu
v/;kfidkvksa dk izfr”kr bl ckr esa vf/kd gS os ;g ekurh gSa fd bl ukSdjh esa mUufr ds volj
ugha gSA

iaape {ks=& *vPNs dk;Z* % vPNs dk;ksZa ls lEcfU/kr iz”uksa dk fo”ys’k.k djus ls irk pyrk gS
fd v/;kid ,oa v/;kfidk;sa nksuksa lger gSa fd muds dk;ksZa dh ekU;rk izkIr gksrh gSA oSls v/;kidksa
dh vis{kk v/;kfidk;sa bl ckr dks vf/kd ekurh gSA

‘k’B {ks=& *lkekftd izfr’Bk* % lkekftd izfr’Bk ls lEcfU/kr iz”uksas dk fo”ys’k.k djus ij
Li’V gksrk gS fd v/;kid ,oa v/;kfidk;sa nksuksaa lger gS fd mUgsa lkekftd izfr’Bk izkIr gSA

lIre {ks=& *dk;Z dh n”kk;sa* % dk;Z n”kkvksa ls lEcfU/kr iz”uksa ds fo”ys’k.k ls irk pyrk gS
fd v/;kid ,oa v/;kfidk;sa yxHkx leku :i ls lger gSa fd ge vf/kd O;Lr jgrs gSa vius dk;Z
dks vkd’kZd le>rs gSaA

v’Ve {ks= *ukSdjh* % ukSdjh ls lEcfU/kr iz”uksa esa ukSdjh ds izfr viuh :fp ds fo’k; esa nksuksa
iw.kZ :i ls lger gSaA

uoe {ks=& *fujh{k.k* % fujh{k.k lEcfU/kr iz”uksa dk fo”ys’k.k djus ls irk pyrk gS fd v/
;kid ,oa v/;kfidk;sa nksuksa gh blds fojks/k esa viuk er izdV djrs gSaA

n”ke {ks=& *vkoklh; O;oLFkk* % vkoklh; O;oLFkk ls lEcfU/kr iz”uksa dk fo”ys’k.k djus ij
Li’V gksrk gS fd v/;kidksa dh vis{kk v/;kfidk;sa vkoklh; O;oLFkk ls lUrq’V gSaA

X;kjgoka {ks=& *vodk”k* % vodk”k lEcU/kh iz”uksa dk fo”ys’k.k djus ij irk pyrk gS fd v/
;kid ,oa v/;kfidk;sa nksuksa bl ckr ls vlger gSa fd esjk dk;Z ,slk gS fd vodk”k dk le; ugha
feyrk FkksM+s cgqr izfr”kr esa vUrj vo”; gSA fQj Hkh nksuksa lger gSa fd vodk”k dk le; feyrk
gSA

v/;kidksa ,oa v/;kfidkvksa ds e/;eku] ekud fopyu ,oa ØkfUrd fu’ifr dks n”kkZus okyh
rkfydk&

rkfydk&f}rh;
oxZ e/;eku ¼M½ ekud fopyu ¼S.D.½ ØkfUrd fu’ifr ¼Cr or t½

v/;kid 137-3 13-75
3-48

v/;kfidk;sa 146-7 13-57
izLrqr rkfydk ls Kkr gksrk gS fd v/;kidksa ds lewg dk e/;eku 137-5 gS tcfd v/;kfidkvksa
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ds lewg dk e/;eku 146-7 gSA ØkfUrd fu’ifr 3-48 gSA
T dk eku 5 izfr”kr rFkk 1 izfr”kr Lrj ij lkFkZd gksus ds fy;s 1-96 rFkk 2-58 ;k blls vf/

kd gksuk pkfg;sA pwafd ;gak T dk vkadfyr eku 3-48 gS tks fd lkfj.kh eku ls cgqr vf/kd gSA

;gka 5 izfr”kr rFkk 1 izfr”kr ij eku lkFkZd gqvkA vr% “kks/k dk;Z esa ekuh x;h ifjdYiuk
vLohd`r dh tkrh gSA vr% ge dg ldrs gSa fd v/;kid ,oa v/;kfidkvksa ds e/;ekuksa esa vUrj
gSA vFkkZr tks vUrj fn[kkbZ iM+ jgk gS og okLrfod vUrj gSA vr% v/;kid ,oa v/;kfidkvksa dh
O;kolkf;d lUrqf’V esa lkFkZd vUrj gSA

fu’d’kZ %&
1- v/;kid ,oa v/;kfidk;sa viuh lqj{kk ,oa ukSdjh ds izfr lUrqf’V dk vuqHko djrs gSaA fdUrq

v/;kfidk;sa viuh ukSdjh dks vf/kd lqjf{kr le>rh gSaA

2- v/;kid ,oa v/;fidk;sa nksuksa orZeku esa fey jgs osru ls vlUrq’V gSA

3- egkfo|ky; ds v/;kid ,oa v/;kfidk;sa nksuksa gh lsok “krksZa ls lUrq’V gSaA

4- v/;kid ,oa v/;kfidk;sa bl ckr ls vlger gSa fd Hkfo’; esa mUufr ds vPNs volj gSaA

5- egkfo|ky; ds v/;kid ,oa v/;kfidk;sa nksuksa dk lq>ko ;g gS fd mUgsa izfr’Bk feyrh gSA
vr% os izfr’Bk dh n`f’V ls O;olk; dks Js’B ekurs gSaA

6- dk;Z le; vkfn dh n`f’V ls egkfo|ky; ds v/;kid ,oa v/;kfidk;sa lUrq’V gSaA

7- vkoklh; O;oLFkk ls lEcfU/kr iz”uksa dk fo”ys’k.k djus ij irk pyrk gS fd v/;kidksa dh
vis{kk v/;kfidk;sa vkoklh; O;oLFkk ls vf/kd lUrq’V gSaA

8- v/;kid ,oa v/;kfidkvksa nksuksa dk ;g ekuuk gS fd vodk”k ds fy;s i;kZIr le; fey tkrk gSA

9- egkfo|ky; ds v/;kidksa ,oa v/;kfidkvksa dh O;olkf;d lUrqf’V esa vUrj gSA

10- O;olk; ds izfr #fp nksuksa esa leku :i ls ikbZ tkrh gSA

lq>ko %&
v/;kidksa ,oa v/;kfidkvksa dks vius O;olk; ds izfr vkSj vf/kd lUrqf’V dk vuqHko gks lds]

blds fy;s izeq[k lq>ko fuEu gS %&

1- egkfo|ky; ds v/;kid ,oa v/;kfidkvksa dks mudh ;ksX;rkuqlkj vU; O;olk; esa yxs yksxksa
ds leku Lrj ,oa osru fn;k tk;s ,oa vf/kd ls vf/kd lqfo/kk;sa iznku dh tk;saA

2- tks v/;kid iz”kaluh; dk;Z djs] pkgs os foRriksf’kr egkfo|ky; ds gksa ;k LofoRriksf’kr
egkfo|ky; ds] mUgsa vfxze bUØhesUV] okf’kZd osruo`f) vkfn lqfo/kk;sa nh tk;saA

3- egkfo|ky; ds v/;kid ,oa v/;kfidkvksa dh leL;k ds fuokj.k gsrq ;w0th0lh0 }kjk ,d
laLFkk dk fuekZ.k fd;k tk;s rks bu f”k{kdksa dh dfBukb;ksa dk fuokj.k djsA

4- iqjLd`r v/;kidksa ,oa v/;kfidkvksa dks izFke Js.kh dk ;k=k O;;] tks jktif=r vf/kdkjh ds
Lrj ds cjkcj gks] fn;k tkuk pkfg;sA
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5- ljdkj }kjk v/;kid ,oa v/;kfidkvksa dks egkfo|ky;h iz”kklfud dk;ksZa esa lnL;rk iznku
djuh pkfg;sA

6- v/;kid ,oa v/;kfidkvksa dks muds ikfjokfjd ,oa vU; leL;kvksa ds lek/kku ds fy;s gj
laHko iz;kl fd;s tk;sa] ftlls os fdlh izdkj ds ruko esa u jgsa vkSj f”k{k.k dk;Z lqpk: :i
ls dj ldsaA

7- blds vfrfjDr v/;kid ,oa v/;kfidkvksa dks Hkh bl ckr dk /;ku j[kuk pkfg;s fd os vius
mRrjnkf;Roksa dk ikyu HkyhHkkafr ,oa bZekunkjh ls djsaA

8- LFkkukUrj.k ds le; v/;kid ,oa v/;kfidkvksa dks ;k=k HkRrk ¼T.A.½ fn;k tkuk pkfg;sA

9- egkfo|ky; ds v/;kid ,oa v/;kfidkvksa ds fy;s egkfo|ky; ifjlj ds ikl vkoklh; Hkouksa
dh O;oLFkk dh tk;s ftlls f”k{kd vkt dh vkoklh; dfBukb;ksa ls eqDr gks ldsaA

lanHkZ lwph
1- dfiy ,p0ds0 % lkaf[;dh ds ewy rRo] vkxjk] fouksn iqLrd efUnj] 1975

2- dfiy ,p0ds0 % vuqla/kku fof/k;k¡]] vkxjk] gj izlkn HkkxZo

3- lqf[k;k] ,l0ih0 ,oa esgjks=k] vkj0,u0 % “kSf{kd vuqla/kku ds ewy rRo] vkxjk] fouksn iqLrd efUnj

4- xSfjV] ,p0bZ0 % LVsfVLVDl bu lkbdksykWth ,.M ,twds”ku

5- jk;] ih0,u0 % vuqla/kku ifjp;] vkxjk] f”k{kk izdk”ku

6- yky] jeufcgkjh % f”k{kk ds nk”kZfud ,oa lekt”kkL=h; fl)kUr esjB] jLrksxh ifCyds”ku

7- HkkxZo] egs”k % vk/kqfud euksoSKkfud ijh{k.k ,oa ekiu] vkxjk] gj izlkn HkkxZo

8- vxzoky] okbZ0ih0 % lSEifyax VSDuhd] fnYyh] fodkl ifCyds”ku

9- “kekZ] vkj0,0 % f”k{kk vuqla/kku

10- “kqDyk] vkj0,l0 % Vhpj ,twds”ku bu bafM;k fnYyh] fodkl ifCyds”ku

uuu
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lgk;rk izkIr ,oa LofoÙk iksf"kr f'k{kd&izf'k{k.k
egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr f'k{kd&izf'k{kdksa dh 'kSf{kd

vfHk#fp dk rqyukRed v/;;u
MkW0 jkts'k ckcw

izkkpk;Z] loZ/keZ egkfo|ky;] Xokfy;j ¼e-iz-½

fdlh Hkh ns”k dh mUufr] fodkl rFkk Hkfo’; mlds vPNs ukxfjdksa ij fuHkZj djrk gSA vPNs
ukxfjdksa dk lkekU; mn~xe mlds vPNs fo|ky; gSaA vPNs fo|ky; fodflr gksrs gSa vPNs f”k{kdksa
ls] vPNs f”k{kdksa dk fuekZ.k gksrk gS vPNs f”k{kd&izf”k{k.k egkfo|ky;ksa lsA f”k{kdksa dh c<+rh ek¡x
ds dkj.k vusd f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky;ksa dh ns”k esa fo”ks’k dj mRrj izns”k esa ck<+ vk xbZ gSA
igys ls pys vk jgs egkfo|ky;ksa dks ljdkj ls vuqnku izkIr gksrk gS ijUrq u;s egkfo|ky;ksa dks
dksbZ ljdkjh vuqnku izkIr ugha gksrk gS vr% bUgsa LofoRr iksf’kr egkfo|ky; dgk tkrk gS] budk
y{; ewyr% /ku dekuk gS vr% buds “kSf{kd Lrj ij iz”u fpUg yx tkrk gSA

vkt ds f”k{kd dks cky Ñ’.k tks”kh dk ijke”kZ gS & f”k{kd dks vius dks dsoy Jethoh ugha
le>uk pkfg;s ftldk dk;Z 10-00 cts izkjEHk gksdj lka; 4-00 cts lekIr gks tkrk gS] tc og
vius iSjksa dh /kwy >kMdj] thfodk iznku djus okyh fo|ky; :ih QSDVªh ls ckgj tk ldrk gSA

izÑfr dh loksZRre Ñfr f”k”kq dks ifj’Ñr dj ekuo cukus dk dk;Z f”k{kd dk gksrk gS]
bathfu;j dh Ñfr nhokj esa fNi tkrh gS vkSj MkDVj dh =qfV dcz esa nQu gks tkrh gSA ;fn
v/;kid dh Ñfr fcxM+ tk;s rks mldk ifj.kke lkjs lekt o jk’Vª dks Hkkssxuk iM+rk gSA vPNs
v/;kid ds fcuk loksZRRke f”k{kk iz.kkyh Hkh vlQy gks tkrh gSA  blesa dksbZ lansg ugha gS fd lekt
eas f”k{kk dk Lrj v/;kid ds xq.kksa ij fuHkZj djrk gS vkSj v/;kid ds xq.k mlds izf”k{k.k ij fuHkZj
djrs gSA

leL;k % **esjB {ks= ds lgk;rk izkIr ,oa LofoRr iksf”kr f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky;ksa esa
dk;Zjr f”k{kd&izf”k{kdksa dh “kSf{kd vfHk:fp dk rqyukRed v/;;uA**

leL;k dk vkSfpR; % lEcfU/kr lkfgR; ds losZ{k.k ls Kkr gqvk gS fd f”k{kd&izf”k{k.k ds {ks=
esa izkFkfed ,oa ek/;fed f”k{kdksa dh f”k{k.k vfHk:fp dk v/;;u fd;k x;k gSA blds lkFk&lkFk
“kgjh ,oa xzkeh.k {ks=ksa esa dk;Zjr izkFkfed f”k{kdksa ,oa egkfo|ky;h f”k{kdksa dh f”k{k.k vfHk:fp dk
Hkh v/;;u fd;k x;k gSA fdUrq LofoRr iksf’kr ,oa vuqnku izkIr f”k{kdksa dh f”k{k.k vfHk#fp esa vUrj
dks tkuus dk iz;kl ugha fd;k x;k gSA bldk izeq[k dkj.k ;g gS fd LofoRriksf’kr egkfo|ky;
dqN o’kZ iwoZ esa gh vfLrRo esa vk;s gSa] vr% bl fo’k; ij v/;;u djuk vkSfpR;iw.kZ gSA

izLrqr v/;;u ds ifj.kke u dsoy f”k{kd&izf”k{kdksa ds v/;;u esa lgk;d gksaxs vfirq “kSf{kd
izfØ;k dks Hkh izHkkfor djsaxsA vPNs f”k{kd&izf”k{kd] vPNs f”k{kd rFkk vPNh f”k{k.k izfØ;kA dgk
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tkrk gS fd vPNs f”k{kd cuk;s ugha tkrs vfirq os tUetkr gksrs gSa ijUrq vkt f”k{kk izkS|ksfxdh us
;g fl) dj fn;k gS fd f”k{k.k ,d foKku gS vFkkZr mfpr izf”k{k.k ds }kjk dqN dkS”kyksa dk fodkl
djds izHkkoh ,oa n{k f”k{kd cuk;s tk ldrs gSaA ijUrq D;k orZeku le; esa f”k{kd izf”k{kdksa dh
f”k{k.k O;olk; esa vfHk:fp gS\ bl RkF; dh vksj vHkh rd fdlh Hkh “kks/kdrkZ dk /;ku ugha x;k
gSA vr% bl fn”kk esa v/;;u djuk vkSfpR;iw.kZ gSA

v/;;u ds mn~ns”; %
& LofoRRk iksf’kr f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kd&izf”k{kdksa dh “kSf{kd vfHk#fp

dk v/;;u djukA

& Lkgk;rk izkIr f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kd&izf”k{kdksa dh “kSf{kd vfHk#fp dk
v/;;u djukA

& LofoRr iksf’kr rFkk lgk;rk izkIr f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kd&izf”k{kdksa dh
“kSf{kd vfHk#fp dk rqyukRed v/;;u djukA

v/;;u dh ifjdYiuk;sa %
izLrqr v/;;u esa fuEufyf[kr “kwU; ifjdYiuk fodflr dh x;h gS&
**vuqnku izkIr f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky;ksa rFkk LofoRr iksf’kr f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky;ksa

esa dk;Zjr f”k{kd&izf”k{kdksa dh “kSf{kd vfHk#fp esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA**

v/;;u dk {ks= % izLrqr v/;;u dks mRrj izns”k ds esjB {ks= ds vUrxZr vkus okys LofoRr
iksf’kr rFkk lgk;rk izkIr f”k{kd&izf”k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kd&izf”k{kdksa rd lhfer
fd;k x;k gSA

v/;;u dh fof/k % izLrqr “kks/kdk;Z losZ{k.k fof/k rFkk vkWdM+ksa ij vk/kkfjr v/;;u gSA bl v/;;u
esa 500 f”k{kd&izf”k{kdksa dk lewg gh lEiw.kZ U;kn”kZ gS ftlesa ls 55 f”k{kd&izf”k{kd lgk;rk izkIr
rFkk 426 f”k{kd&izf”k{kd LofoRr iksf’kr f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr gSA

f”k{kd&izf”k{kdksa dh vfHk:fp dk vkadyu djus ds fy, “kks/kdrkZ us MkW0 ,l0 ih0
dqyJs’B }kjk fufeZr f”k{k.k vfHk#fp ekiuh dk iz;ksx fd;k gSA bl ekiuh esa O;kolkf;d
ijh{k.k dks rhu Hkkxksa esa ckWVk x;k gS& 1- lkekU; vfHk#fp ijh{k.k] 2- O;kolkf;d vfHk#fp
ijh{k.k] 3- “kSf{kd vfHk#fp ijh{k.kA izLrqr ijh{k.k esa fofHkUu O;kolkf;d #fp;ksa ls lEcfU/kr
200 O;olk; gaSA bl izi= esa izR;sd O;kolkf;d {ks= ds vUrxZr vf/kdre 20 rFkk U;wure 0
¼”kwU;½ izkIrkad gSaA Qykadu gsrq izR;sd lgh fpºu gsrq 1 vad rFkk xyr fpUg gsrq 0 vad iznku
fd;k x;k gSA ekiuh dh fo’oluh;rk 0-69 rFkk oS/krk 0-83 ikbZ xbZ gSA bldk ewY;kadu izi=
esa fn;s x;s funsZ”kksa ds vk/kkj ij fd;k x;k gSA

iz;qDr lkaf[;dh; fof/k;k¡
izLrqr v/;;u ds iznRrksa ds fp=.k] fo”ys’k.k ,oa foospu ds fy, e/;eku] ekf/;dk]

ekud fopyu] fo’kerk xq.kkad] ddqnrk rFkk Vh&VsLV vkfn lkaf[;dh; izfof/k;ksa dk iz;ksx
fd;k x;k gS&
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iznRrksa dk fo”ys’k.k ,oa O;k[;k
Rkkfydk la[;k 1

“kSf{kd vfHk#fp ds izkIrkadksa dk e/;eku] ekf/;dk] ekud fopyu fo’kerk xq.kkad rFkk ddqnrk

Rkkfydk la[;k 2
LofoRr iksf’kr f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; rFkk lgk;rk izkIr f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky;ksa ds

f”k{kd&izf”k{kdksa dh “kSf{kd vfHk#fp ds e/;eku] ekud fopyu rFkk **Vh** dk eku

Lora=rk ds va”k 479 ij Vh VsLV dk -05 lkFkZdrk Lrj ij rkfydk eku 1-98
Ikfj.kke % Lkgk;rk izkIr f”k{kd izf”k{kd egkfo|ky;ksa ,oa LofoRr iksf’kr f”k{kd izf”k{k.k

egkfo|ky;ksa ds f”k{kd izf”k{kdksa dh “kSf{kd vfHk#fp esa dskbZ lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA mDr
ifjdYiuk vLohd`r gqbZ D;ksafd lgk;rk izkIr f”k{kd&izf”k{kdksa dh “kSf{kd vfHk#fp M = 102-78
lkFkZd :Ik ls LofoRr iksf’kr egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa dh vfHk:fp M = 92-55 ls
vf/kd gSA vr% lgk;rk izkIr f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kd&izf”k{kdksa dh “kSf{kd
vfHk#fp LofoRr iksf’kr f”k{kd&izf”k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kd&izf”k{kdksa dh “kSf{kd
vfHk:fp ls okLrfod :Ik ls vf/kd gS vkSj ge fu’d’kZ fudkyrs gSa fd LofoRr iksf’kr f”k{kd&izf”k{k.k
egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kd &izf”k{kdksa  dh f”k{k.k esa vfHk:fp lar`Ir u gksdj vU; mn~nhidksa
dh vksj mUeq[k gksrh tk jgh gS vFkkZr LofoRriksf’kr f”k{kd&izf”k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kd
&izf”k{kdksa dh lkfgR; v/;;u :fp;k¡ cny jgha gSA LofoRRk iksf’kr f”k{kd&izf”k{k.k egkfo|ky;ksa
esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa dh cnyrh O;kolkf;d izkFkfedrk,a vkSj O;fDRkxr vfHkyk’kk,a ,oa f”k{k.k
O;olk; ls vlEcfU/kr O;fDr;ksa ds lkFk ilUnxh rFkk fo|ky;h fo’k;ksa ls foeksg vkfn fcUnqvksa ds
ihNs “kk;n ;g dkj.k gks ldrk gS fd f”k{kd Hkh oS”ohdj.k ,oa vFkZO;oLFkk ds ek;ktky esa Q¡ldj
vU; dk;ksZa ¼mn~nhidksa½ ds izfr #fp j[kus yxs gSaA
fu’d’kZ %
· izLrqr v/;;u lgk;rk izkIr ,oa LofoRr iksf’kr f”k{kk egkfo|ky;ksa ds f”k{kd izf”k{kdksa dks
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“kSf{kd vfHk#fp ds lEcU/kksa esa fu’d’kZ ds vk/kkj ij fofHkUu lwpuk,a nsxk] ftlls mUgsa f”k{kd
O;ogkj ds fl)kUr ,oa f”k{kd&izf”k{k.k dk;ZØe ls tksM+dj mikns; cuk;k tk ldsA

· v/;;u ls izkIr fu’d’kZ izf”k{k.k dk;ZØe esa lq/kkj ykus dk iz;kl djsaxsA
· v/;;u ds ifj.kkeksa dks n`f’Vxr j[krs gq, izf”k{k.k egkfo|ky; Ldwyh vko”;drkvksa ds

vuq:Ik izos”k izfØ;k esa lq/kkj yk ldrs gSaaA
· v/;;u fu’d’kksZa ds vk/kkj ij izf”kf{kr vkSj vizf”kf{kr f”k{kdksa dsk muds dk;Z fu’iknu ds vk/kkj

ij tkuk tk ldrk gS vkSj muds O;ogkj esa ifjorZu fd;k tk ldrk gSA
· f”k{kd vfHk#fp ds lUnHkZ esa LofoRr ,oa lgk;rk izkIr f”k{kk egkfo|ky;ksa ds f”k{kd&izf”k{kdksa

esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k x;k gSA ,slk ifj.kke u rks vk”kkuq:Ik gS vkSj u gh okaNuh; gSA
· f”k{kd&izf”k{kdksa dks vf/kd xq.koRRkkijd cukus ds fy, jk’Vªh; v/;kid f”k{kk ifj’kn dks o`gn

Lrj ij lr~r ,oa l?ku fujh{k.k dk;ZØe pykus pkfg,A
· fo|ky; dks ns[kdj izkpk;Z dk rFkk izkpk;Z dks ns[kdj fo|ky; dk vuqeku ljyrk ls yxk;k

tk ldrk gS A izkpk;Z f”k{kk ds fofo/k lksikuksa ds e/; leUo; LFkkfir djus esa vR;Ur
egRoiw.kZ ,oa lkFkZd Hkwfedk dk fuoZgu djrs gSaA vr% izkpk;Z Hkh izLrqr “kks/k lEcU/kh fu’d’kksaZ
ls  voxr gksdj viuh dk;Z iz.kkyh ls f”k{kdksa ds ân; ifjorZu ds lkFk&lkFk mUgsa jpukRed
O;ogkj dh vksj mRiszfjr dj ldrs gSaA

· egkfo|ky; ds iz”kkld mDr “kks/k ds fu’d’kksZa ls f”k{kd&izf”k{k.k egkfo|ky;ksa dh fLFkfr dk
v/;;u djus dh n`f’V ls ;g le> ik;saxs fd izns”k esa bu f”k{kk egkfOk|ky;ksa dk Øfed
fodkl fdl izdkj gqvk gSA buesa izcU/k lEcU/kh dkSu&dkSu lh dfe;k¡ gSaA

· bl v/;;u ls f”k{kd&izf”k{kdksa dh leL;kvksa o vko”;drkvksa dk irk yxkdj mudh le;
le; ij enn djus dk xaHkhj ,oa lkFkZd Ikz;kl fd;k tk ldrk gSA

· izLrqr v/;;u ;ksX; ,oa izfrHkk”kkyh O;fDRk;ksa dk pquko fdl izdkj fd;k tk;s\ ds v/;;u
esa Hkh lgk;d fl) gksxkA

· izLrqr v/;;u f”k{kd&izf”k{kdksa dh xq.koRrk esa lq/kkj ykus ds fy, lgk;d fl) gksxkA
· izLrqr v/;;u ds ifj.kke LofoRriksf’kr f”k{kk egkfo|ky;ksa esa lq/kkj ykus ds fy, ,oa mUgsa

fn”kk funsZ”k nsus esa lgk;d fl) gksaxsA

lUnHkZ lwph
· dfiy ,p0 ds0&lkaf[;dh; ds ewYk rRo] gj izlkn HkkxZo iqLrd izdk”ku dpgjh ?kkV] vkxjkA
· xqIrk ,l0 ih0 ,oa xqIrk vydk&LVSfVLVdy EkSFkM bu fogsfo;jy lkbal “kkjnk iqLrd Hkou] bykgkcknA
· HkVukxj lqjs”k&f”k{kk euksfoKku] b.Vjus”kuy ifCyf”kax gkml] esjBA
· ekS0 lqyseku&f”k{kk vuqla/kku dh fof/k;ka] iVuk izdk”ku fy0 ]esjBA
· “kekZ vkj0 ,0&f”k{kk vuqla/kku] vkj0 yky cqd fMiks] esjBA
· Ckqp ,e0 ch0 &flDlFk losZ vkWQ fjlpZ bu ,twds”ku 1993&2000] ,u0lh0bZ0vkj0Vh0] ubZ fnYyhA

uuu
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mPprj ek/;fed fo|ky; Lrj ds Nk=@Nk=kvksa dh
vUreqZ[kh cfgeZq[kh izfrHkk dk v/;;u fodkl[k.M tkSjk

ftyk eqjSuk ds lanHkZ esa
vjfoan flag rksej MkW- jke;'k f}osnh

“kks/kkFkhZ jhMj] f”k{kk foHkkx

,e-,- ,e-fQy-&f”k{kk “kkL= lo/keZ egkfo|ky;] Xokfy;j

ekuo leLr fo’k;ksa esa ftKklkvksa dk dsUnz gS ekuo thou ls tqM+s gq, leLr igyqvksa esa rFkk
ekuo thou esa tks egRoiw.kZ dkjd gSa muesa ls lcls egRoiw.kZ pfj= gSA ewy izo`fRr;ksa rFkk LFkkbZ
Hkkoksa dk laxBu vkRe xkSjo ds LFkkbZ Hkko ds :i dks gh pfj= dgk tkrk gSA pfj= fuekZ.k esa
O;fDr;ksa dk ,d fo”ks’k izHkko iM+rk gS ,oa f”k{kk dk izeq[k y{; O;fDRo dk lokZax fodkl djuk gksrk
gS lk/kkj.kr% O;fDrRo dk vFkZ O;fDr ds ckg~; :i ls yxk;k tkrk gSA euksoSKkfud n`f’Vdks.k ls
O;fDrRo u rks ckg~; vkoj.k gh gS vkSj u vkarfjd rRo] cfYd nksuksa gh gSaA

O;fDrRo dksbZ fLFkj voLFkk u gksdj ,d xfr”khy lef’V gS tks i;kZoj.k ds izHkko ls cjkcj
cnyrh jgrh gS ;g O;fDrRo O;fDr ds vkpkj] fopkj] O;ogkj fØ;kvksa xfrfof/k;ksa lHkh ckrksa esa Li’V
:i ls n`f’Vxkspj gksrk gSA

izk;% ge O;fDrRo “kCn dk O;fDr ds pfj= ;k uSfrdrk ds i;kZ;okph “kCn ds :i esa Hkh iz;ksx
djrs gSaA pfj= lEcU/kh dqN xq.kksa ls eqDr gksus ij O;fDr dks] vPNs O;fDrRo okyk vkSj dqN voxq.kksa
;k lkekftd cqjkbZ;ksa ls xzLr gksus ij cqjs O;fDrRo okyk dgk tkrk gSA O;fDrRo “kCn dk ;g iz;ksx
Hkh viw.kZ vkSj vuqfpr gS pfj= lHkh izdkj ls dsoy uSfrdrk vkSj vkpkj lafgrk ls viuk lEcU/k
j[krk gS tcfd O;fDrRo esa ekuo dks lEiw.kZ cukus ls lacaf/kr lHkh i{k lekfgr gksrs gSaA

euksoSKkfud Hkk’kk esa O;fDr vius vki esa tks dqN Hkh gS ogh mldk O;fDrRo gS vius izfr vkSj
nwljksa ds izfr fd;s tkus okys O;ogkj dk ;g ,d lexz fp= gSA blizdkj ls fuf”pr :i ls
ßO;fDrRoÞ “kCn cká :i ls vkd`fr vkSj O;ogkj ls vf/kd xw<+ vFkZ ltks; gq, gS ftls fuf”pr “kCnksa
esa ifjHkkf’kr djuk dfBu dk;Z gSA

vkyiksVZ ds vuqlkj % ßO;fDrRo O;fDr ls fufgr mu eukSnSfgd O;oLFkkvksa dk xfr”khy laxBu
gS tks fd okrkoj.k ds lkFk mlds viwoZ lek;kstu dk fu/kkZj.k djrh gSAÞ

vkbtSd ds vuqlkj % ßO;fDrRo O;fDr ds pfj=] LoHkko] cqf) vkSj “kkjhfjd cukoV dk FkksM+k
cgqr ,slk LFkk;h vkSj fLFkj laxBu gS tks okrkoj.k ds lkFk mlds viw.kZ lek;kstu dks fu/kkZj.k
djrk gSAÞ

O;fDrRo viw.kZ vkSj fof”k’V gksrk gS ge lcdk O;fDrRo vius gh <ax dk gksrk gS dksbZ Hkh nks
O;fDr pkgs og le:i ;et (Identical Twins) gh D;ksa u gks fdlh Hkh le; fcYdqy ,d tSlk
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O;ogkj ugha djrs gSaA ge esa ls izR;sd vius <ax ls viuk lek;kstu djrk gS vkSj bl rjg gj ,d
O;fDr dk O;fDrRo vius vki esa ,d vn~Hkqr vkSj vuwBh oLrq gksrh gSA

tc O;fDr esa vkRe psruk tSlh oLrq ?kj djus yxrh gS rHkh ls mlds O;fDrRo dk vfLrRo
izdk”k esa vkrk gSA bl lanHkZ esa HkkfV;k lkfgc (H.R. Bhatia) us fy[kk gS & ßge dqRrs dks O;fDrRo
ls foHkwf’kr ugha djrs vkSj ;gka rd fd ,d NksVs cPps esa Hkh vkRe psruk ;k O;fDrRo ifjp; dk Hkko
mn; u gksus ij O;fDrRo tSlh oLrqr ugha gksrh gSA O;fDrRo esa O;fDr ds ckjs esa lc dqN fufgr
gksrk gS ;g lc dqN gS tks ,d O;fDr vius ikl j[krk gS blesa O;ogkj ds rhuksa i{k & KkukRed]
fØ;kRed vkSj HkkokRed lfEefyr gS  rFkk budk {ks= dsoy psru voLFkk esa fd;s x;s O;ogkj rd
gh ugha cfYd v/kZ psru vkSj vpsru O;ogkj rd QSyk gqvk gSA

O;fDrRo oa”kkuqØe vkSj okrkoj.k dh la;qDr mit gSA cPps ds O;fDrRo dk leqfpr fodkl
djus esa nksuksa gh viuh&viuh Hkwfedk fuHkkrs gSaA

izR;sd O;fDr dk O;fDrRo ,d vkSj vuwBh fo”ks’krk j[krk gS fd og fdUgha fo”ks’k y{;ksa dh iwfrZ
ds fy, la?k’kZjr jgrk gS bl n`f’Vdksa.k dks ,Myj (Adler) egksn; us viuh iqLrd esa [kqydj ppkZ
dh gS muds vuqlkj ,d O;fDr ftl rjg viuh leL;kvksa dks lqy>krk gS vkSj thou ds tks Hkh
mn~ns”; mlus fu/kkZfjr fd;s gSa mudk HkyhHkkafr v/;;u djds gh mlds O;fDrRo ds ckjs esa dqN dgk
tk ldrk gSA bl izdkj O;fDrRo dkss O;fDr ds thus ds <ax (Life style of Individual) uke nsdj
mUgksaus mldks cgqr gh lkjxfHkZr vFkZ nsus dh ps’Vk dh gSA mlds }kjk O;fDrRo dks lexzrk dk iwjk
fp= lkeus vk tkrk gSA bldk vFkZ O;fDr }kjk vius lkFk vkSj nwljksa ds lkFk fd;s tkus okys
O;ogkj ds lHkh izdkj ds <axksa ls yxk;k tk ldrk gSA blds }kjk fdlh ,d ifjfLFkfr esa O;fDr
dSlk O;ogkj djsxk bldk vuqeku yxkus ds lkFk&lkFk cnyrh gqbZ ifjfLFkfr esa mldh lek;kstu
djus dh {kerk dk Hkh irk py ldrk gSA

O;fDrRo ds lEcU/k esa vusd /kkj.kk,¡ gSaA izk;% lqurs gSa fd fdldk O;fDrRo lqUnj gS vkd’kZd
gS] izHkkoh gS dqN O;fDr vkSj O;fDrRo dks  i;kZ;okph ekurs gSa vkSj ,d dk iz;ksx nwljs ds fy, djrs
gSaA dksbZ O;fDr tSlk O;ogkj djrk gS oSlk gh mldk O;ogkj izdV gksrk gS O;fDrRo dks eq[; :i
ls “kjhj xzfUFk jpuk] i;kZoj.k vkSj lh[kuk tSlk dkjd gh izHkkfor djrs gSaA

O;fDrRo rhu izdkj ds gksrs gSa &
¼1½ ckfgeqZ[kh  ¼2½ vUreqZ[kh ¼3½ mHk;eq[kh
¼1½ ckfgeqZ[kh %& ckfgeqZ[kh ml rF; ls lacaf/kr gS fd O;fDr dk cká okrkoj.k ij izHkko”khyrk

D;k gSA cfgeqZ[krk O;fDr ds vUrj lEcU/kksa ls lacaf/kr jgrh gS ;g O;fDr dk mRlkfgr] ckrwuh] eq[kj
cukrh gS bl izdkj ds O;fDr;ksa dks lkekftd dk;Z esa Hkkx ysus] lkekftd dk;Z djus] O;olk;]
jktuhfr rFkk f”k{kk vkfn dk;Z{ks=ksa esa vf/kd ls vf/kd le; O;rhr djrs gSaA ;s lewg esa le;
fcrkuk ilan djrs gSaA

¼2½ vUreqZ[kh %& vUreqZ[krk ls rkRi;Z O;fDr ds vius vki esa vdsys jgus esa #fp gksus ls gSA
bl lEcU/k esa vk/kqfud vo/kkj.kk ;g gS fd vUreqZ[kh O;fDr vdsys le; fcrkus tSls & fdrkc i<+us]
dEI;wVj ij dk;Z djus] ys[ku] ewfrZdkj] vuqla/kku] fp=dyk] laxhr vkfn dk;ksZa esa le; fcrkuk
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ilan djrs gSaA mUgsa HkhM+HkkM+ esa le; fcrkuk ilan ugha gSA
¼3½ mHk;eqZ[krk % vUreqZ[krk rFkk cfgeqZ[krk vkt rd O;fDr ds dsoy bUgha nksuksa vk;k;ksa ij

ppkZ gksrh vk;h gS ysfdu dqN O;fDr ,sls Hkh gksrs gSa tks u rks vUreqZ[kh Js.kh esa j[ks tk ldrs gSa
vkSj u gh cfgeqZ[kh Js.kh esa bl izdkj O;fDrRo okys O;fDr dks mHk;eq[kh dgrs gSaA bl izdkj ds
O;fDr vkjkenk;d ftanxh  thrs gSa rFkk le;kuqlkj lkekftd dk;ksZa dk vkuUn ysrs gSa vkSj vko’d
gksus ij ,dkar esa jguk ilUn djrs gSaA

blizdkj “kks/kkFkhZ }kjk bl “kks/k izi= esa fofHkUu Nk=ksa ds O;fDrRo dh vUreqZ[kh&cfgeqZ[kh
izfrHkk dks mtkxj djus dh ps’Vk dh gSA
“kks/k dh vko';drk ,oa egRo %

orZeku ifjos”k esa izHkko”kkyh O;fDrRo ds ukxfjdksa dh lekt esa deh gksrh tk jgh gSA ftldk
mn~xe LFkku eq[; :i ls fd”kksjkoLFkk Nk=@Nk=k;sa gSa tks ifjokj] lekt ,oa ns”k dh jk’Vªh; ,drk
Hkkouk dks izsfjr dj ns”k dh v[k.Mrk dks ,d lw= esa cka/ks j[kus esa lg;ksxh gksrs gSa rkfd ns”k esa
uSfrd ,oa vkfFkZd n`f’V ls fodkl”khy ns”kksa dh fxurh esa vk ldsaA

T;knkrj fd”kksjkoLFkk ds Nk=@Nk=k;sa vius vki dks gtkj dh HkhM+ esa lcls vyx] lcls
Å¡pk vkSj lcls fiz; cukuk pkgrs gSaA ijUrq vius Hkhrj fNis xq.kksa dks igpkus vkSj mUgsa lEgkyus dh
dksf”k”k ugha djrs rkfd O;fDr vkd’kZd vkSj izHkko”kkyh cu ldsA
'kks/k dss mn~ns'; %
1- “kgjh {ks= esa “kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=@Nk=kvksa dh

vUreqZ[kh&cfgZeq[kh izfrHkk dk v/;;u djukA
2- “kgjh {ks= esa v”kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=@Nk=kvksa dh

vUreqZ[kh&cfgZeq[kh izfrHkk dk v/;;u djukA
3- xzkeh.k {ks= ds “kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=@Nk=kvksa dh

vUreqZ[kh&cfgZeq[kh izfrHkk dk v/;;u djukA
4- xzkeh.k {ks= ds v”kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=@Nk=kvksa dh

vUrZeq[kh&cfgZeq[kh izfrHkk dk v/;;u djukA
5- “kgjh ,oa xzkeh.k {ks= ds “kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=@Nk=kvksa dh

vUreqZ[kh&cfgZeq[kh izfrHkk dk v/;;u djukA
6- “kgjh ,oa xzkeh.k {ks= ds v”kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;ujr Nk=@Nk=kvksa dh

vUreqZ[kh&cfgZeq[kh izfrHkk dk v/;;u djukA
'kks/k dh ifjdYiuk;sa %
1- “kgjh {ks= ds “kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=@Nk=kvksa dh

vareqZ[kh&cfgeqZ[kh izfrHkk esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA
2- “kgjh {ks= ds v”kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=@Nk=kvksa dh

vareqZ[kh&cfgeqZ[kh izfrHkk esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA
3- xzkeh.k {ks= ds “kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=@Nk=kvksa dh

vareqZ[kh&cfgeqZ[kh izfrHkk esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA
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4- xzkeh.k {ks= ds v”kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=@Nk=kvksa dh
vareqZ[kh&cfgeqZ[kh izfrHkk esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA

5- “kgjh ,oa xzkeh.k {ks= ds “kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;ujr Nk=@Nk=kvksa dh
vareqZ[kh&cfgeqZ[kh izfrHkk esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA

6- “kgjh ,oa xzkeh.k {ks= ds v”kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;ujr Nk=@Nk=kvksa dh
vareqZ[kh&cfgZeq[kh izfrHkk esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA

'kks/k dk lhekadu %
“kks/kdrkZ us le;lhek dks n`f’Vxr j[krs gq, e-iz- jkT; ds lhekUrxZr eqjSuk ftys ds

fodkl[k.M tkSjk ds “kkldh; ,oa v”kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;ujr Nk=@
Nk=kvksa rd lhekafdr fd;k gSA

vUreqZ[kh&cfgZeq[kh izfrHkk ds v/;;u ds fy;s ekudhd`r iz”ukoyh dk iz”kklu dqy 240 Nk=ksa
ij fd;k x;k gSA
U;kn'kZ dk p;u %

izLrqr “kks/k dk;Z e-iz- jkT; ds eqjSuk ftys ds vUrxZr vkus okys fodkl[k.M tkSjk ds “kgjh
,oa xzkeh.k {ks= ds 4 “kkldh; rFkk 4 v”kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky; dk p;u fd;k gSA
izR;sd fo|ky;ksa ls 30 Nk=@Nk=kvksa dk “kks/k dk;Z gsrq p;u fd;k x;k gSA
iz;qDr midj.k %

izLrqr “kks/k dk;Z gsrq “kks/kkFkhZ us “kks/k leL;k ls lacaf/kr lwpukvksa dks ,df=r djus ds fy,
vUreqZ[kh&cfgeqZ[kh ;ksX;rk ijh{k.k ¼izek.khdj.k MkW- vkj-,- flag½ dk mi;ksx fd;k gSA
'kks/k fof/k %

izLrqr “kks/k dk;Z esa losZ{k.k fof/k dk mi;ksx fd;k x;k gSA
'kks/k dk;Z esa izLrqr lkaf[;dh %
1- e/;eku (Mean) 2- ekud fopyu (Standard Deviation)

3- Vh ijh{k.k (t test) 4- ØkfUrd vuqikr ijh{k.k
iznRrksa dk fo”ys’k.k ,oa lR;kiu

rkfydk Øekad&1

“kgjh {ks= ds Nk=&Nk=kvksa ds vareqZ[kh cfgeqZ[kh O;fDrRo dh rqyuk

iq”Vhdj.k % lkj.kh ds vuqlkj dk t eku 0-33 gS tks lkFkZdrk Lrj 0-05 ds eku 2-04 ls de
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gS vr% ifjdYiuk 0-05 Lrj ij Lohd`r dh tkrh gS vFkkZr “kgjh {ks= ds “kkldh; mPprj ek/;fed
fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=@Nk=kvksa ds vUreqZ[kh&cfgeqZ[kh O;fDrRo esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA

rkfydk Øekad&2

xzkeh.k {ks= ds Nk=&Nk=kvksa ds vareqZ[kh cfgeqZ[kh O;fDrRo dh rqyuk

iq”Vhdj.k % lkj.kh ds vuqlkj dk t eku 2-72 gS tks lkFkZdrk Lrj 0-01 ds eku   2-66 ls
vf/kd gS vr% ifjdYiuk 0-01 Lrj ij vLohd‘r dh tkrh gS vFkkZr xzkeh.k {ks= ds “kkldh; mPprj
ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=@Nk=kvksa ds vUreqZ[kh&cfgeqZ[kh O;fDrRo esa lkFkZd vUrj gSA

rkfydk Øekad&3

“kgjh {ks= ds Nk=&Nk=kvksa ds vareqZ[kh cfgeqZ[kh O;fDrRo dh rqyuk

iq’Vhdj.k % lkj.kh ds vuqlkj dk t eku 1-33 gS tks lkFkZdrk Lrj 0-05 ds eku 2-04 ls de gS vr%
ifjdYiuk 0-05 Lrj ij Lohd̀r dh tkrh gS vFkkZr “kgjh {ks= ds v””kldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa
esa v/;;ujr Nk=@Nk=kvksa ds vUreqZ[kh&cfgeqZ[kh O;fDrRo esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA

rkfydk Øekad&4

xzkeh.k {ks= ds Nk=&Nk=kvksa ds vareqZ[kh cfgeqZ[kh O;fDrRo dh rqyuk

iq’Vhdj.k % lkj.kh ds vuqlkj dk t eku 1-5 gS tks lkFkZdrk Lrj 0-05 ds eku 2-04 ls de
gS vr% ifjdYiuk 0-05 Lrj ij Lohd`r dh tkrh gS vFkkZr xzkeh.k {ks= ds v”kkldh; mPprj
ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=@Nk=kvksa ds vUreqZ[kh&cfgeqZ[kh O;fDrRo esa dksbZ lkFkZd
vUrj ugha gSA

Ø- {ks= fo|ky; Nk=

la[;k

M SD Vh dk eku lkFk Zdrk

1- xzkeh.k v'kkldh; 30 164-3 25-47

2- xzkeh.k v'kkldh; 30 175-6 31-57 1-5 0-05
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fu’d’kZ %
“kks/k dh izfØ;k ds nkSjku iznRrksa ds ladyu] iznRrksa ds fo”ys’k.k rFkk ifjdYiukvksa ds lR;kiu

,oa ifj.kkeksa dh O;k[;k ds i”pkr~ “kks/kdrkZ fuEufyf[kr fu’d’kksZa ij igq¡pk gSA
1- “kgjh {ks= ds “kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa ds vareqZ[kh

cfgeqZ[kh O;fDrRo esa lekurk gSA
2- xzkeh.k {ks= ds “kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa ds vareqZ[kh

cfgeqZ[kh O;fDrRo esa lekurk dk vHkko gSA
3- “kgjh {ks= ds v”kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa ds vareqZ[kh

cfgeqZ[kh O;fDrRo esa lekurk gSA
4- xzkeh.k {ks= ds v”kkldh; mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa ds vareqZ[kh

cfgeqZ[kh O;fDrRo esa lekurk gSA
lq>ko %
1- “kklu dks lq>ko &
v- mPp- ek/;fed Lrj dh d{kkvksa esa “kklu dks O;fDrRo fodkl dks ,d fo’k; ds :i esa j[kuk

pkfg,A
c- bl fo’k; dks vfuok;Zrk iznku dh tkuh pkfg,A
l- le;&le; ij bl fo’k; ds ikB~;Øe dks uohurk iznku dh tkuh pkfg,A
n- jkT; Lrj ij izfr;ksfxrk vk;ksftr dh tkuh pkfg,A
;- mPp O;fDrRo okys Nk=&Nk=kvksa dks “kklu Lrj ij iqjLd`r fd;k tkuk pkfg,A
2- f”k{kdksa dks lq>ko &
v- v/;kiu ds nkSjku f”k{kd Nk=ksa dh leL;kvksa dk lek/kku O;fDrRo ds ckjs esa tkudkjh nsrs

gq, djsa rkfd Nk=ksa esa vPNs O;fDrRo fuekZ.k djus esa #fp iSnk gksA
c- Nk=ksa ls ,sls iz”u iwNss tk;sa ftudk os lek/kku O;fDrRo dks iznf”kZr djr gq, dj ldsaA

l- izR;sd lIrkg esa ,d fnu Nk=ksa ds e/; d{kk Lrj ij izfr;ksfxrk,¡ vk;ksftr dh tkuh pkfg,A

n- izR;sd ekg esa ,d ckj Nk=ksa ds O;fDrRo izfrHkk dk ewY;kadu fd;k tk;s vkSj buds }kjk izkIr
vadksa dk lekos”k muds izxfr i=d esa vko”;d :i ls fd;k tkuk pkfg,A

3- vfHkHkkodksa dks lq>ko &
v- vfHkHkkodksa dks vius ckydksa ls O;fDrRo fuekZ.k ds ckjs esa okrkZyki djuk pkfg,A
c- ckydksa dks bl izdkj ds [ksy lkexzh miyC/k djkuh pkfg, ftlls os vius vPNs O;fDrRo dk

fuekZ.k dj ldsaA
l- ckydksa esa mRiUu ftKklk dk O;fDr fuekZ.k ds lkekU; fu;eksa ds }kjk le>kuk pkfg,A
n- le;&le; ij cPpksa dks Hkze.k ij ys tkuk pkfg, ftlls og izÑfr dh xksn esa O;fDrRo

fuekZ.k dk fpUru dj ldsaA
;- cPpksa dks bl izdkj dk cky lkfgR; i<+us dks fn;k tk;s ftlls os viuss vPNs O;fDrRo fuekZ.k

ij lksp ldsaA
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4- Nk=&Nk=kvksa dks lq>ko &
v- Nk=&Nk=kvksa dks lnSo vius izR;sd fo’k; dh leL;k dks vius vPNs O;fDrRo ds /;ku esa

j[krs gq, djuk pkfg,A

c- ;fn Nk=ksa dh leL;k dk lek/kku og Lo;a ugha dj ikrs rks mlds lek/kku ds fy, vPNs
O;fDrRo okys f”k{kdksa dk lg;ksx ysuk pkfg,A

l- Nk=ksa dks viuh d{kk ds Nk=ksa ds lkFk xzqi cukdj izR;sd leL;k dk vPNs O;fDrRo dk
rqyukRed fooj.k nsdj gy [kkstuk pkfg,A

n- vareqZ[kh cfgeqZ[kh Nk=ksa dk oxhZdj.k dj mUgsa vius xzqi ds fopkjksa ls lge djkuk pkfg,A

lanHkZ lwph
1- flag MkW- jkeiky % vf/kxe dk euksfoKku] fouksn iqLrd eafnj] vkxjkA

2- jk; ikjlukFk % vuqla/kku ifjp;] y{ehukjk;.k iqLrd eafnj] vkxjk

3- “kekZ MkW- vkj-,- % ekufld ekiu ,oa ewY;kadu] lw;kZ ifCyds”ku] esjBA

4- vLFkkuk Mk- fofiu] vLFkkuk MkW- “osrk % euksfoKku vkSj f”k{kk ds ekiu ,oa eqY;kadu] fouksn iqLrd efUnj] vkxjk

5- ikBd MkW- ih-Mh- % f”k{kk euksfoKku] fouksn iqLrd efUnj] vkxjkA

6- dfiy MkW- ,p-ds- % lkaf[;dh ds ewy rRo] fouksn iqLrd eafnj] vkxjk

7- HkVukxj MkW- ehuk{kh % HkVukxj MkW- vkj-ih- f”k{kk vuqla/kku] yko.; izdk”ku] esjB

8- dfiy MkW- ,p-ds- % “kSf{kd ,oa lkekftd vuqla/kku] fouksn iqLrd eafnj] vkxjk

9- JhokLro MkW- Mh-,u- % O;fDrRo dk  euksfoKku] vxzoky ifCyds”ku] vkxjkA

10- oekZ MkW- izhfr % euksfoKku vkSj f”k{kk esa lkaf[;dh] fouksn iqLrd eafnj] vkxjk

uuu
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mjbZ uxj ds 'kkldh; ,oa v'kkldh; fo|ky;ksa dh fo|kfFkZ;ksa
dh “kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed vË;;u

bljkj vgen
izoDrk] ch0,M0] ca”kh/kj egkfo|ky;] mjbZ] tkykSu] mŒizŒ

f”k{kk ,d ,slh izfØ;k gS tks O;fDr dks izR;{k ykHk igq¡pk dj jk’Vª ,oa lekt dks vizR;{k :i
ls ykHk igq¡pkrh gSA orZeku le; esa f”k{kk dk egRo vkSj Hkh c<+rk gh tk jgk gSA ;gh dkj.k gS fd
vkt lk{kjrk vkUnksyu dks c<+kok fn;k tk jgk gSA Hkkjr tSls fodkl”khy ns”k esa tgk¡ vkfFkZd
lkekftd <k¡pk rhoz xfr ls ifjofrZr gks jgk gS] ogk¡ f”k{kk dks rRdkfyd n”kkvksa ds vuqlkj cukdj
mldh mi;ksfxrk dks c<+kus ds fy;s “kSf{kd vuqla/kku dh vko”;drk dks vkt vfËkd vuqHko fd;k
tk jgk gSA

Ýksfcy ds vuqlkj] ^^f”k{kk ,d ,slh izfØ;k gS ftlds }kjk ckyd dh tUetkr “kfDr;k¡ vkSj
xq.k izdV gksrs gSaA**

f”k{kk ds {ks= esa vusdksa leL;k;sa gSa vkSj ubZ iSnk Hkh gks jgh gSaA ns”k esa c<+ jgs fur uohu f”k{kk
ds {ks=ksa ds dkj.k fo|kfFkZ;ksa }kjk lgh f”k{kk ds {ks=ksa dk pquko djuk ,d leL;k dk iz”u cu tkrk
gSA f”k{kk dk mn~ns”; izR;sd ckyd dk viuh oSfDrd fHkUurkvksa ds vuqlkj vf/kdre fodkl djkuk
gSA ,d d{kk ds fo|kfFkZ;ksa esa vf/kxe rFkk fodkl ds Lrj ds n`f’Vdksa.k ls cgqr vf/kd vUrj ik;k
tkrk gSA ;g bl dkj.k gksrk gS fd lHkh cPps vkuqokaf”kdrk dh n`f’V ls nwljs cPpksa ls fHkUu gksrs
gSaA ewy:i ls ,d f”k{kd dh lQyrk eq[;r% bl ckr ij fuHkZj djrh gS fd og Nk= ls oSlk gh
O;ogkj djus yx tk;s tSlk fd os muls vis{kk djrs gSaA og Nk=ksa dks ogh v/;;u djk, tks fd
Nk= muls mEehn djrs gSaA ,d f”k{kd ds :i esa cgqr ls dk;Z lEikfnr djus gksrs gSaA vr% vkidks
Nk= ds fodkl dh izo`fÙk rFkk mlds dkj.kksa ds ckjs esa tkudkjh  gksuh pkfg,] ftlls vki vk”oLr
gks ldsa fd izR;sd Nk= viuh mu vfHk#fp;ksa] vfHko`fÙk;ksa ewY;ksa] vkReizR;; rFkk vfHkizsj.kk dk
fodkl dj jgk gS tks fd mlds O;fDrRo ds fy;s mi;qDr gSA

ekuo fodkl ds bfrgkl dk lw{e voyksdu djus ls ;g Kkr gks tkrk gS fd ekuo fodkl
dk ewy dkj.k mldk Kku gSA Kku ds vHkko esa ekuo] ekuo ugha i”kq rqY; izk.kh dgk tkrk gSA ^^fon~;k
foghu% i”kq%** bl lwfDr esa vfr”;ksfDr ugha gSA Kku ekuo dh og Js’Bre~ /kjksgj gS] ftldh lgk;rk
ls og mRrjksÙkj izxfr iFk ij nzqr xfr ls vxzlj gSA ekuo dh bl /kjksgj dks ;fn mlls vyx
dj fn;k tk;s] rks mlds ikl dqN vof”k’V ugha jgrk gSA og i”kq rqY; izk.kh ek= gh gks tkrk gSA

Lokeh foosdkuUn ds vuqlkj& ^^euq’; esa vUrfuZfgr iw.kZrk dks vfHkO;Dr djuk gh f”k{kk gSA**

mijksDr mn~ns”;ksa dh iwfrZ gsrq euq’; ds vuqHkoksa dks fofHkUu Jsf.k;ksa esa foHkDr djds fo’k;
lkexzh dks lhfer&fuf”pr ,oa vuqLrfjr djds rFkk Nk= dh vk;q ,oa ;ksX;rk dh tkap djds]
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mlds vuqlkj gh ikB~;Øe dh O;oLFkk djuk vko”;d gks tkrk gSA ;g dk;Z izR;sd O;fDr }kjk
lEikfnr djuk lEHko ugha gksrkA blds fy;s i`Fkd :i ls lekt ds dqN vuqHkoh O;fDr;ksa dk p;u
dj muds gkFkksa esa Nk=ksa dk Hkfo”; lkSaiuk iM+rk gSA

v/;;u dh vko”;drk ,oa egRo %& Hkkjr tSls fo”kky ns”k esa tu&tu dks f”kf{kr djus ,oa
mu rd vkfFkZd] lkekftd ,oa tu dY;k.k dk lUns”k igqapkus ds fy;s fo|ky;h f”k{kk dk i;kZIr
;ksxnku jgk gSA orZeku le; esa fo|ky;h f”k{kk turkaf=d ekU;rkvksa dks iwjk ugha dj ik jgh gSA
eq[;r% mRrj izns”k esa tgk¡ ij vf/kdka”k fo|ky;h f”k{kk ,oa fo|ky; futh lfefr;ksa }kjk lapkfyr
fd;s tk jgs gSaA f”k{kk ds Lrj dk fujUrj iru gks jgk gS rFkk ckydksa dh “kSf{kd miyfC/k dk fujUrj
iru gks jgk gS] ;g iru fo”ks’k :i ls mu fo|ky;ksa esa ns[kus dks feyrk gS tks fo|ky; ljdkjh
vuqnku izkIr djrs gSaA budh rqyuk esa ek/;fed Lrj ds jktdh; fo|ky;ksa esa “kSf{kd Lrj dk iru
de izrhr gksrk gSA

vr,o izLrqr “kks/k leL;k ds }kjk ek/;fed Lrj ds “kkldh; v”kkldh; fo|ky;ksa ds Nk=ksa
ds izkFkfed Kku dk ijh{k.k djrs gq;s nksuksa izdkj ds fo|ky;ksa esa f”kf{kr fo|kfFkZ;ksa esa rqyuk dk
iz;kl fd;k x;k gSA ckyd dh f”k{kk esa fdl izdkj ds fo|ky;ksa dk fo”ks’k ;ksxnku gS] ftlls
ckydksa ds “kSf{kd Lrj dks lq/kkjus ds fy;s nwljs izdkj ds fo|ky;ksa dks mlh Lrj ij yk;k tk lds]
izLrqr leL;k dk ;gh egRo gSA

izLrqr leL;k dk ckydksa ds cgqeq[kh fodkl ds lkFk gh mudh miyfC/k] O;fDrRo rFkk jk’Vªh;
mUu;u dh n`f’V ls egRoiw.kZ gSA vk/kqfud ;qx esa O;fDroknh jkT;ksa dk ;qx lekIr gks pyk gSA vc
dY;k.kkjh jkT;ksa dk mn; fo”o fodkl ds jaxeap ij gqvkA ftudk mn~ns”; ukxfjdksa ds Hkfo’; dk
fuekZ.k djuk gSA ukxfjdksa dk Hkfo’; mudh f”k{kk ij fuHkZj gSA vr,o jkT; dks mudh f”k{kk dh
dsoy ladqfpr O;oLFkk gh ugha djuh] vfirq mlds fuekZ.k esa vkus okyh izR;sd leL;k dk leqfpr
fuokj.k fd;k tk;s rHkh jk’Vª] lekt ,ao tkfr dk dY;k.k lEHko gSA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa dgk tk
ldrk gS fd izLrqr “kks/k dk;Z dk “kSf{kd n`f’Vdksa.k ls egRoiw.kZ LFkku gS rFkk f”k{kk txr dh ,slh
gh leL;kvksa ds lek/kku dh vko”;drk gSA

“kks/k v/;;u ds mn~ns”; %& izLrqr “kks/k v/;;u ds izeq[k mn~ns”; fuEufyf[kr gSa&
1- “kkldh; ,oa v”kkldh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh fgUnh fo’k; dh “kSf{kd miyfC/k dk

rqyukRed v/;;u djukA

2- “kkldh; ,oa v”kkldh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh vaxzsth fo’k; dh “kSf{kd miyfC/k dk
rqyukRed v/;;u djukA

3- “kkldh; ,oa v”kkldh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh xf.kr fo’k; dh “kSf{kd miyfC/k dk
rqyukRed v/;;u djukA

4- “kkldh; ,oa v”kkldh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh fgUnh] vaxzsth rFkk xf.kr rhuksa fo’k;ksa dh
la;qDr “kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed v/;;u djukA

“kks/k v/;;u dh ifjdYiuk;sa %& izLrqr “kks/k v/;;u dh izeq[k ifjdyiuk;sa fuEufyf[kr gSa&
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1- “kkldh; ,oa v”kkldh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh fgUnh fo’k; dh “kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd
vUrj ugha gksrkA

2- “kkldh; ,oa v”kkldh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh vaxzsth fo’k; dh “kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd
vUrj ugha gksrk gSA

3- “kkldh; ,oa v”kkldh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh xf.kr fo’k; dh “kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd
vUrj ugha gksrk gSA

4- “kkldh; ,oa v”kkldh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh fgUnh] vaxzsth rFkk xf.kr rhuksa fo’k;ksa dh
la;qDr “kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA

“kks/k v/;;u ls lEcfU/kr lkfgR; dk losZ{k.k %& ekuo Kku dks ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd
gLrkUrfjr djus ,oa lqjf{kr j[kus dk dsoy ,d gh izHkko iw.kZ lk/ku gS&lkfgR;A lkfgR; lekt
dk niZ.k gksrk gSA vr% fdlh Hkh {ks= esa “kks/k dk;Z vkjEHk djus gsrq vko”;d gS fd ml {ks= ls lEcfU/
kr lkfgR; dk iw.kZ fo”ys’k.k fd;k tk;s ftlls lgh fu’d’kZ ljyrk iwoZd izkIr gks ldsA

p;fur “kks/k fo’k; ij bl le; fd;s v/;;uksa leh{kkRed vuq”khyu leL;k ij uohurk dks
ykus ds fy;s Hkh vko”;d gksrk gS vkSj blds ek/;e ls ge izkphurkvksa ls voxr gks tkrs gSaA

“kks/k fo’k; ij mlls iwoZ fd;k x;k lEiw.kZ v/;;u lEcfU/kr lkfgR; dgykrk gSA bldk
rkRi;Z iqLrdksa] Kkudks’kksa izdkf”kr ,ao vizdkf”kr iqLrdksa ls gSA ftuls leL;k p;u v/;;u dh
:i js[kk rS;kj djus] mls vkxs c<+kus rFkk ifjYiuk fuekZ.k esa lgk;rk feyrh gSA ;g “kks/k ds fy;s
vko”;d lS)kfUrd i{k rS;kj djrk gSA

blh egRo dks Li’V djrs gq;s xqM+] okj ,oa LdsV us dgk gS fd ^^ftl izdkj ,d dq”ky
fpfdRld ds fy;s ;g vko”;d gS fd og vius {ks= esa gks jgh vkS’kf/k lEcU/kh uohure [kkstksa ls
ifjfpr gksrk jgsA mlh izdkj ftKklq Nk= ds fy;s ml {ks= ls lEcfU/kr lwpukvksa rFkk [kkstksa ls
ifjfpr gksuk vko”;d gSA

lEcfU/kr lkfgR; ds losZ{k.k ls ;g irk pyrk gS fd leL;k ds fdl i{k dk v/;;u fd;k
tk pqdk gS vkSj fdl i{k dk ughaA dHkh&dHkh miyCËk lEiw.kZ lkfgR; dk losZ{k.k dj ysus ij Hkh
la;ksxo”k izR;{k lEcfU/kr lkfgR; izkIr u gks rks mldh vuqiyfC/k esa rRlEcU/kh vizR;{k lk/kuksa dk
vUos’k.k djds fo’k; dk v/;;u fd;k tkrk gSA

izLrqr leL;k tuin tkykSu ds mjbZ uxj ds “kkldh; ,oa v”kkldh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa
dh “kSf{kd miyfC/k dk rqyukRed v/;;u gS] “kks/k drkZ dks bl fn”kk esa dksbZ izR;{k lkfgR; izkIr
ugha gks ldk gS] fdUrq mldk v/;;u vizR;{k lkfgR; ij fuHkZj gSA

bl lEcU/k esa egRoiw.kZ dk;Z 1970 esa Jh ds0ch0 ns”kkbZ xqtjkr fo”o fo|ky; ls ih0,p0Mh0
dh mikf/k ds fy;s&

“Comparison of level of achievement in academic subject and development....... of Primary

school pupils who have attended kinder garten school for two years before joining Primary school

with there who have not.”
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vuqla/kku fof/k %& izLrqr “kks/k dk;Z dks djus ds fy, “kks/kdrkZ us fo’k; oLrq rFkk izd`fr dks
ns[krs gq, losZ{k.k fof/k dk p;u fd;k gSA

v/;;u dk U;kn”kZ %& izLrqr “kks/k dk;Z dks djus ds fy, “kks/kdrkZ us mjbZ uxj ds 50&50
Nk=&Nk=kvksa dk p;u “kkldh; rFkk v”kkldh; fo|ky;ksa ls fd;kA

iz;qDr midj.k %& izLrqr v/;;u esa rqyukRed v/;;u ds fy, “kks/kdrkZ us p;u fd;s x;s
Nk=ksa dh “kSf{kd miyfC/k Kkr djus ds fy, d{kk&7 ds Nk=ksa dh fgUnh] vaxzsth rFkk xf.kr dh
ijh{kk LofuZfer ijh{k.k }kjk yhA bl izdkj Nk=ksa dh “kSf{kd miyfC/k ds :i esa ijh{kk ds izkIrkadksa
dks gh fy;k x;k gSA

v/;;u dk U;kn”kZu %& izLrqr “kks/k dk;Z esa izkIr vkadM+ksa dk fo’ys”k.k djus ds fy;s “kks/kdrkZ
us fuEufyf[kr lkaf[;dh; fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k gS &

1- e/;eku

2- ekud fopyu

3- Vh ijh{k.k

ifjdYiukvksa dk ijh{k.k ,oa fo”ys’k.k %&

izFke ifjdYiuk dk ijh{k.k % “kkldh; ,oa v”kkldh; fo|ky;ksa dh d{kk 7 esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa
dh ^^fgUnh** fo’k; dh “kSf{kd miyfC/k dk e/;eku] izekf.kd fopyu rFkk ^^Vh** Qykad &

Lkkj.kh 1

mijksDr lkexzh dk v/;;u djus ls Li’V gksrk gS fd 98 Lora=rk vad ds fy;s 0-05 fo”okl
ds Lrj ij ^^Vh** ewY; 1-98 rFkk 0-01 fo”okl ds Lrj ij ^^Vh** ewY; 2-63 gSA x.kuk djus ls IkzkIr
ØkfUrd vuqikr dk eku -10- gS tks fd ^^Vh** ewY;ksa ls cgqr de gSA ;g Li’V djrk gS “kkldh;
fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ,oa v”kkldh; fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh ^^fgUnh** fo’k; dh “kSf{kd miyfC/k esa
lkFkZd vUrj ugha gSA

f}rh; ifjdYiuk dk ijh{k.k %& “kkldh; ,oa v”kkldh; fo|ky;ksa dh d{kk 7 esa v/;;ujr~
fo|kfFkZ;ksa dh ^^vaxzsth** fo’k; dh “kSf{kd miyfC/k dk e/;eku] izekf.kd fopyu rFkk ^^Vh** Qykad &
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Lkkj.kh 2

lkj.kh la[;k f}rh; dk voyksdu djus ij Kkr gksrk gS fd 98 Lora=rk ds vad ds fy;s
0-05 fo”okl ds Lrj ij ̂ ^Vh** ewY; 2-63 gSA x.kuk }kjk izkIr ØkfUrd vuqikr dk eku 3-68 gS] tks
1-98 rFkk 2-63 ds ekuksa ls vf/kd gSA vr% ;gk¡ nksuksa gh fo”okl ds Lrj ij ifjdYiuk vLohÑr gSA
bl izdkj Li’V gS fd “kkldh; ,oa v”kkldh; fo|ky;ksa dh d{kk 7 esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dh
vaxzsth fo’k; dh “kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd vUrj gksrk gSA

r̀rh; ifjdYiuk dk ijh{k.k & “kkldh; ,oa v”kkldh; fo|ky;ksa dh d{kk 7 esa v/;;ujr~
fo|kfFkZ;ksa dh ^^xf.kr** fo’k; dh “kSf{kd miyfC/k dk e/;eku] izekf.kd fopyu rFkk ^^Vh** Qykad &

Lkkj.kh 3

lkj.kh la[;k&3 dk voyksdu djus ls Kkr gksrk gS fd 98 Lora=rk ds vad ds fy;s 0-05 fo”okl
ds Lrj ij ^^Vh** ewY; 1-98 rFkk 0-01 fo”okl ds Lrj ij ^^Vh** ewY; 2-63 gSA x.kuk }kjk izkIr
ØkfUrd vuqikr dk eku 2-76 gS] tks 1-98 rFkk 2-63 ds ekuksa ls  vf/kd gSA vr% ;gka nksukasa gh
fo”okl ds Lrj ij ifjdYiuk vLohÑr gksrh gSA

prqFkZ ifjdYiuk dk ijh{k.k %& “kkldh; ,oa v”kkldh; fo|ky;ksa dh d{kk 7 esa v/;;ujr~
fo|kfFkZ;ksa dh fgUnh] vaxzsth ,oa xf.kr rhuksa fo’k;ksa dh “kSf{kd miyfC/k dk la;qDr e/;eku] izekf.kd
fopyu rFkk ^^Vh** Qykad &
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Lkkj.kh 4

mijksDr lkj.kh ds voyksdu ls Kkr gksrk gS fd 98 Lora=rk ds vad ds fy;s 0-05 fo”okl
ds Lrj ij ^^Vh** ewY; 1-98 rFkk 0-05 ij 2-63 gSA x.kuk }kjk izkIr ØkfUrd vuqikr dk eku 1-96
gSA tks fd mijksDr nksuksa gh ^^Vh** ewY; ls de gSA vr% ;g dg ldrs gSa fd “kkldh; ,oa
v”kkldh; fo|ky;ksa esa vË;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA

v/;;u ds fu’d’kZ %
1- “kkldh; ,oa v”kkldh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh fgUnh fo’k; dh “kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd

vUrj ugha gksrk gSsA

2- “kkldh; ,oa v”kkldh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh vaxzsth fo’k; dh “kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd
vUrj gksrk gSA

3- “kkldh; ,oa v”kkldh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh xf.kr fo’k; dh “kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd
vUrj gksrk gSA

4- “kkldh; ,oa v”kkldh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh fgUnh] vaxzsth rFkk xf.kr rhuksa fo’k;ksa dh
la;qDr “kSf{kd miyfC/k esa lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA
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bDdhloha 'krkCnh esa Hkkjr ds le{k ;{k pqukSfr;k¡
     ¼oSf'od lekt] i;kZoj.k ,oa ikou f'k{kk ds ifjizs{; esa½

MkW0 'kEl vkye
vfl0 izksQslj&v/;{k fgUnh foHkkx

ch0oh0,e0 ih0th0 dkWyst] ckg] vkxjk

bDdhloha “krkCnh ds iwokZ)Z ls gh lkekftd lajpuk ds lksp esa vk;s ifjorZu dks Hkkjr o’kZ ds
izeq[k vk/;kfRed uxjh tgk¡ ds d.k&d.k ls vk/;kfRedrk dh lqaxU/k vkrh gSA tgk¡ dh feV~Vh ls
mits egkekuo us vius thou dks lkekftd izekf.kdrk ds crkSj fl) djrs gq, vius lans”k esa xhrk
,oa egkHkkjr ds :i esa nsdj ekuork dh j{kk dh ,oa lekt dk iFk izn”kZu fd;k] ogha 21oha lnh
esa vk;s ifjorZu us mlh egkekuo ds ladsrd :i dks oa”kh ds LFkku ij eksckby ,oa ihrkEcj ds
LFkku ij thUl ,oa LdVZ igukdj vfHkO;Dr fd;kA bruk gh ugh Hkkjr ds izeq[k /kke] cnzh/kke ds
}kj] gfj}kj tks fo”o dh /keZ uxjh gS tgk¡ ve`r ds cw¡n dks xaxk esa lekfgr gksus] tgk¡ ds Luku ls
euq’; ds eu efLrd dks rktxh ds lkFk&lkFk “kkfUr ,oa eqfDr feyrh gSA ogha Hkkjr ds vk/;kfRed
,oa ikou ioZ n”kgjk ds volj ij vk;ksftr jkeyhyk esa urZfd;ksa }kjk v)Z uXu :i ls iwjs lekt
ds lEeq[k jko.k ds ta?ks ij cSBuk]  [kqys vke pqEcu ,oa dke ds oklukrhr O;ogkjksa ls vksrizksr u`R;
,oa O;ogkj dks ns[kdj lk/kw lekt rd ds Åij dksbZ fldu ugha] cfYd vkuUnfoHkksj gksus ds n`”;
nwjn”kZu ij izlkfjr fd;s x;sA ftlls lekt esa vk;s ifjorZu dh iqf’V gksrh gSA tcfd Hkkjrh;
oSf”od lkekftd lajpuk dh >yd dks _Xosn esa Hkh Li’V fd;k x;k gSA

^^ije iw.kZ firk vkdk”k ,oa txr tuuh ikyu drhZ loZ /kk=h ekrk i`Foh ds xksn esa iyus okys
lHkh tho&tUrq] pj&vpj] HkkbZ&cgu gSaA vFkkZr~ vkdk”k ,oa i`Foh ds chp ds lHkh tM+ psru HkkbZ&
cgu gS vFkkZr~ ,d&nwljs ls fj”rk vxk/k ,oa vVwV gSA^^ bl izdkj ;g iw.kZ oSf”od lajpuk gh gekjk
lekt gS vkSj bl lekt dh ns[k&js[k budk ikyu&iks’k.k] laj{k.k gh ekuork gS vkSj ;gh ekuork
i;kZoj.k gS ftldh >yd foKku esa fn[kkbZ iM+rh gSA foKku dh egRrk bl iafDr ls Li’V gS &

^^f{kfr] ty] ikod] xxu] lehjkA iap “kfDr ;g] v/ke] “kjhjk%AA^^

vFkkZr~ i`Foh] ty] ok;q] vfXu ,oa vkdk”k :i rRoksa ls gh gekjh ;g dk;k fufeZr gS] ;g dsoy
ekuo dk gh ugh cfYd lHkh tho&tUrq] isM+&ikS/ks ;k ;g dgsa fd lHkh psru bUgha egk iaprRoksa ls
fufeZr gSA blhfy, buesa ,d fj”rk gS] tks vHks| ,oa vVwV gS tcfd vkt dk foKku ,d gh ugha]
lSdM+ksa rRoksa dh “kks/k dj pqdh gSA ysfdu ;fn mUgsa Js.khc) fd;k tk; rks bUgha egkiap rRoksa esa gh
feysaxs fQj Hkh vkt foKku ,d ugh gtkjksa fo’k;ksa esa foHkkftr gks jgk gS ,oa mlh xfr ls Hkzkedrk
dh fLFkfr c<+rh tk jgh gSA

chp dk rRo ewy rRo dh vksj foeq[k gksrh tk jgh gSA ftldk dkj.k gS fd orZeku lekt
fodkl ds uke ij vfoosd”khy ,oa iznwf’kr gksrk tk jgk gSA QS”ku ds uke ij i”kqor gksrk tk jgk
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gSA laLÑfr ds LFkku ij ohHkRl euksjatu ,oa lekt ds uke ij Lo;a dks Bxk ik jgk gSA blh
lkekftd fo?kVu ds dkj.k ekuork dk gzkl ,oa i;kZoj.k iznw’k.k c<+rk tk jgk gSA ;g iznw’k.k dsoy
HkkSfrd ¼ok;q] ty] e`nk iznw’k.k½ gh ugha cfYd O;fDr ds vkUrfjd izÑfr] lksp] fopkj dks iznf”kZr
djrs gq;s mlesa ekufld iznw’k.k] lkekftd iznw’k.k] jktuhfrd iznw’k.k] vkfFkZd iznw’k.k] lkaLÑfrd
iznw’k.k ,oa f”k{kk iznw’k.k dks c<+krk tk jgk gSA ftlds foLQksV ds :i esa izÑfr] HkwdEi] lqukeh] ck<+]
lw[kk ,oa reke vU; ladsrksa ls lpsr ,oa vkxkg djrh tk jgh gSA bu lc dk izHkko orZeku
lkekftd lajpuk ij Li’V% ns[kk tk ldrk gSA O;fDr vkt dh vkS|ksfxd fodkl dh gksM+ esa euh
vkSj eSVj ds pdkpkSa/k esa my> dj lkekftd lEcU/kksa] fj”rksa dks Hkwydj ;U=or~ gks pqdk gSA

mijksDr leL;k dks /;ku esa j[krs gq;s lekt lq/kkjdksa] fopkjdksa] fpUrdksa] oSKkfudksa] lkfgR;dkjksa]
f”k{kkfonksa dk /;ku vkÑ’B gksuk LoHkkfod gSA ftlds funkukRed ifj.kkeLo:i jk’Vªh;] vUrjkZ’Vªh;
,oa oSf”od laxksf’B;k¡ muds ifj.kke] lq>ko Hkh le;&le; ij vkrs jgrs gSaA ;gk¡ ij i;kZoj.k
laj{k.k gsrq eq[; :i ls i;kZoj.k lEesyuksa tSls LVkWdgkse i;kZoj.k rFkk fodkl lEesyu 1972 tks
fd la;qDr jk’Vª ds rRok/kku esa LohMu ds LVkWdgkse 3 twu ls 16 twu 1972 esa lEiUu gqvk ftlesa
eq[; :i ls 26 lq>ko i;kZoj.k laj{k.k ,oa lkekftd fodkl gsrq fn;s x;sA blds ckn vkstksu lrg
ds laj{k.k ls lEcfU/kr fo;uk lfU/k 1985 dk uke vkrk gS tks i;kZoj.k laj{k.k ls lEcfU/kr gS
ftlds }kjk ekuo dh xfrfof/k;ksa ls vkstksu lrg ij iM+us okys nq’izHkko dks jksdus ds fy, vko”;d
dne mBkus ls fy;k x;kA ekfUVª;y lfU/k 1987 }kjk vkstksu {kj.k jlk;uksa ds mi;ksx ij izfrcU/k dh
ckr dh x;h ftls 2000 rd cUn djus dks dgk x;kA iqu% i`Foh f”k[kj lEesyu 1992 ftlesa i`Foh
dks i;kZoj.kh; =klnh ls cpkus ds fy, fo”o ds 178 ns”kksa ds izfr&fuf/k;ksa us 3 ls 14 twu 1992 esa
fj;ks&Mh&tsusfj;ks esa ,d i;kZoj.k lEesyu esa Hkkx fy;k ftlesa eq[; ik¡p eqn~ns lfEefyr fd;s x;sA
;s eqn~ns Fks & 1- Hkwe.Myh; rkiu dks jksduk] 2- tSofofo/krk laj{k.k] 3- vkstksu ijr dk laj{k.k] 4-
vUrjkZ’Vªh; ty lalk/kuksa es iznw’k.k fu;U=.k] 5- fj;ks ?kks’k.kk i=A tks fd 1991 esa gh dj yh x;h
Fkh dks fj;ks lEesyu 1992 }kjk ekU;rk nh x;hA D;ksVks izksVksdky 1997 ftlds }kjk eq[; :i ls
xzhu gkml ,oa vkstksu irZ lEcfU/kr 6 xSlksa ds iz;ksx dks 1990 ds Lrj ij ykus gsrq ncko cukus
dh ckr Lohdkj dh x;hA i`Foh lEesyu 2002 la;qDr jk’Vª }kjk ̂ ^fVdkÅ fodkl^^ ij fo”o lEesyu
“kh’kZd ds lkFk nf{k.k vÝhdk ds “kgj tksgkaloxZ esa 26 vxLr ls 4 flrEcj 2002 rd pykA ftlesa
10 gtkj xSj ljdkjh laxBuksa] O;kikfjd laxBuksa lesr yxHkx 200 ns”kksa ,oa 103 jk’Vªk/;{kksa us Hkkx
fy;kA ftlesa i;kZoj.k laj{k.k ,oa ekuo lekt ds LFkkbZ ,oa larqfyr fodkl ls lEcfU/kr vusdksa
fu.kZ; fy;s x;sA buds vykok Hkh vuds lkekftd ,oa Lo;a lsoh laLFkk;sa jk’Vªh;@vUrjkZ’Vªh;
laLFkk;sa iz;kljr gSa] ijUrq fLFkfr mUeq[krk dh vksj gSA

mijksDr dk dkj.k eq[; :i ls tula[;k o`f) dks Bgjk;k tk jgk gSA blesa dksbZ nks jk; ugha
gS fd tula[;k o`f) ,d dkj.k vo”; gS ijUrq blds ihNs tks eq[; dkj.k gS og gS i;kZoj.k
iznw’k.kA ftruk vf/kd i;kZoj.k iznwf’kr gksxk mruk gh vf/kd O;fDr ,oa lekt ds vUnj iznw’k.k
c<s+xkA ifj.kker% tula[;k foLQksV gksxkA ;g tula[;k o`f) dsoy euq’; rd gh ugha oju~ lw{e
thok.kqvksa] oSDVhfj;k] ihfy;k] ,M~l] okbjl] Msaxw] eysfj;k bR;kfn ds :i esa Hkh gSA tfcd ;g izÑfr
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dk fu;e gS fd og lkE;rk ;k cjkcj dh fLFkfr cuk;s j[kus esa l{ke gSA
bu lcds ewy dkj.kksa dk v/;;u djus ij Kkr gksrk gS fd leL;k dh tM+ orZeku “kSf{kd

ifjos”k Hkh gSA egkHkkjr ,oa jkek;.k dky ds lkekftd lajpuk dk v/;;u djs rks Kkr gksrk gS fd
egkHkkjr esa dbZ v{kkS.kh lsukvksa dk o/k gqvk FkkA tc bruh cM+h lsuk;sa Fkh rks lekt fdruk cM+k
jgk gksxkA fQj Hkh lkekftd lajpuk esa lcdks U;k;] /keZ] lekurk ,oa Loa=rk FkhA ml le; dh
f”k{kk dks ns[kk tk;s rks og f”k{kk ikou f”k{kk gh FkhA tfcd orZeku f”k{kk esa ik”pkR;oknh fopkjdksa
dk izHkko gSA eq[; :i ls orZeku lekt esa f”k{kk ds Lo:i esa vesfjdk ds izfl) fopkjd tkWu
Mh0oh0 ds iz;kstuokn ,oa iz;ksfxd ;U=okn dk iqV gSA ftlds vuqlkj lR; ugh gS tks iz;ksx ds
vk/kkj ij lR; ,oa [kjk mrjs ,oa euq’; ds fy, mi;ksxh gksA /keZ] bZ”oj] izd`fr] vkLFkk] ewY;] vk/
;kfRedrk lc le;kuqlkj cnyrs jgrs gSA bl n”kZu ds dkj.k ubZ f”k{kk i)fr dk tUe gqvk ftls
ubZ f”k{kk dgk x;kA ftlds dkj.k HkkSfrdrk ,oa izd`fr dk nksgu bl izdkj c<+k nh x;h fd euq’;
Lofodkl esa ekuork ,oa lekt ls vius dks vyx dj fy;kA fu%lansg foKku ,oa izkS|kSfxdh dk Kku
bruk c<+k fd euq’; HkkSfrdrk ,oa foykflrk ds pdkpkSa/k esa lkekftd fo?kVu ekuork ;k i;kZoj.k
iznw’k.k dk /;ku fn;s fcuk izd`fr dk bruk nksgu fd;k fd fLFkfr vR;Ur Hk;kog ,oa foLQksVd gks
pqdh gSA O;fDr] /kjrh gh ugha czãk.M ds vU; xzgksa ij Hkh vfrØe.k dj jgk gSA blds foijhr
oSfnd fopkjdksa ds vuqlkj & lR; ,d gh gS] fo}ku mldh vk[;k vyx&vyx djrs gSA lR;e~]
f”koe~] lqUnje~ gh f”k{kk dk vk/kkj gSA tks ekuork ds dY;k.k gsrq gSA ogh lR; gS] /;ku jgs i;kZoj.k
laj{k.k gh lkekftd ekuork gSA

orZeku f”k{kk iz.kkyh esa lR; dh izekf.kdrk gsrq orZeku lwpukvksa ds fujh{k.k] vkadM+ksa dk laxzg
fo”ys’k.k ,oa ifj.kke ij fuHkZj gksrk gS tcfd lwpuk dk laxzg gh iznwf’kr gks rks ifj.kke Lor% iznwf’kr
gksxkA bl izdkj ;fn ns[ksa rks euq’; ftu rRoksa ls fufeZr gS mUgha egkrRoksa esa iznw’k.k ?kksy jgk gS
ftldh otg ls lwpuk;sa iznwf’kr gks jgh gS vkSj ifj.kke iznwf’kr gks jgk gS tcfd ikou f”k{kk esa bls
vfo|k gh dgk x;k gSA ikou f”k{kk ds eq[; pkj in gSa& 1- lwpuk 2- Kku] 3- foosd] 4- n`f’Vdks.kA

bl izdkj orZeku f”k{kk iz.kkyh dsoy vfo|k lwpuk ,oa Kku rd gh igq¡p ikrh gSA orZeku
f”k{kk iz.kkyh esa foosd ,oa n`f’Vdks.k dk dksbZ LFkku ugha gS tcfd euq’; bl /kjk ds vU; izkf.k;ksa
ls mRÑ’B blhfy, ekuk tkrk gS fd mlds ikl foosd] lksp] fopkj ,oa n`f’Vdks.k gS] fcuk blds
iz;ksx ls og fujki”kq gSA

vFkkZr~ orZeku f”k{kk esa tc rd foosd ,oa n`f’Vdks.k dk iw.kZ iz;ksx ugha fd;k tkrk rc rd
oSf”od lekt dh dYiuk] dksjh dYiuk gh jg tk,xhA orZeku esa uSfrd f”k{kk] i;kZoj.kh;]
tula[;k f”k{kk dks ikB~;Øe esa lekfgr djus dh iqjtksj dksf”k”ksa tkjh gSA ijUrq bu lcdk ykHk
rHkh lEHko gS tc O;fDr ,oa lekt ds n`f’Vdks.k] lksp] fopkj esa ifjorZu yk;k tk, vkSj ;g rHkh
lEHko gS tc ikou f”k{kk dh izfØ;k dks f”k{kk esa viuk;k tk;sA

uuu
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fuokZpu vkSj yksdrU=
MkW- Hkkouk ;kno

Lkgk;d izk/;kid&jktuhfr foKku foHkkx
“kkldh; Lo”kklh dU;k LukrkdksÙkj mRÑ’Vrk egkfo|ky; lkxj ¼e-iz-½

ge Hkkjrh;ksa dks fo”o dh lcls cM+h yksdrU=h; O;oLFkk dk vax gksus dk xkSjo izkIr gSA ge
63 o’kksZa esa 15 yksd lHkk pqukoksa dks ns[k pqds gSaA LorU=rk mijkUr Hkkjr esa lalnh; yksd rU=kRed
“kklu O;oLFkk dks viuk;k x;kA yksdrU= dh fopkj/kkjk esa lektokn] /keZfujis{krk] ,drk]
v[kaMrk] lkekftd] vkfFkZd lekurk] ln~Hkkouk vkSj tudY;k.k dh Hkkouk lekfgr gksrh gSA
ftldh vfHkO;fDr ^turk ds “kklu* esa gksrh gSA bls lEHko djus gsrq turk }kjk fuokZfpr izfrfuf/k;ksa
ds }kjk “kklu fd;k tkrk gSA yksdrU= esa tuvkdka{kkvksa dh vfHkO;fDr gsrq fuf”pr le; ds i’pkr~
fuokZpu }kjk izfrfuf/kRo dks ifjofrZr djus dh O;oLFkk lqfuf”pr gksrh gSA yksdrU= turk }kjk
jkT; LFkkfir djus dh ,d x.krU=kRed i)fr gSA yksdrU= dk vk”k; ljdkj dh “kfDr dk turk
esa fufgr gksuk gSA ;gh dkj.k gS fd fuokZpu vkSj yksdra= ,d nwljs dks izHkkfor djrs gSA

Hkkjrh; yksdrU= dk Lo:i jktuSfrd vkSj lkekftd gSA lafo/kku lHkk us lafo/kku ds ftl
mÌs”; izLrko dks vaxhdkj fd;k mldh vUrj vkRek U;k;] lekurk] vf/kdkj vkSj cU/kqRo ls ifjiw.kZ
gSA blds lkFk gh lkekftd] vkfFkZd o jktuSfrd U;k; vkSj lekurk orZeku yksdrU=kRed
O;koLFkk dh egRoiw.kZ vfHkO;fDr gSA yksdrU= esa jktuhfr lekt dk ,d vifjgk;Z vax cu tkrh
gSA mlds fodkl vkSj laxfBr Lo:i dks izR;sd ernkrk ls thou feyrk gS D;ksafd lkoZHkkSe lRrk
turk ds vUreZu esa fufgr jgrh gSA tgk¡ bl lkoZHkkSfed lRrk dks izfrcaf/kr ;k vojksf/kr fd;k
tkrk gS yksdrU= “kfDrghu gksus yxrk gSA okLro esa ukxfjdksa dh laizHkqrk dk vk/kkj iztkrU= gS tks
“kklu djus dk ,d l”kDr ek/;e gSA

Hkkjr dh cqfu;kn yksdrkaf=d eku&e;kZnkvksa vkSj ewY;ksa ij j[kh x;h gS vkSj yksdrU= dk
vk/kkj gS ^pquko*A tks le;&le; ij lEiUu gksrs gSaA lqn`<+] vkn”kZ] lQy vkSj LoPN yksdrU= ds
fy;s vko”;d gS ikjn”khZ pquko iz.kkyh ftlds }kjk fu’i{k pquko lEHko gksA tc pqukoh O;oLFkk
ikjn”khZ gksxh rks lgh O;fDr dk p;u gksxkA LokHkkfod gS fd bl fu’i{krk o ikjnf”kZrk ls p;fur
ukxfjd volj ikdj yksdrkaf=d Lo:i dks vkSj l”kDr] izHkkoh vkSj tokcnsg cukus dk dk;Z
djsxkA ;g dk;Z djrk gS fuokZpu vk;ksx ftls yksdrU= dk izgjh cukus ds lkFk gh os vf/kdkj vkSj
dÙkZO; Hkh lkSais x;s gSaA ftuds }kjk fuokZpu vk;ksx laoS/kkfud lhekvksa esa jgdj yksdra= dks lqn+̀.krk
iznku dj ldsA yksdra= dh fo’ks”krk mldh fof”k’V fuokZpu iz.kkyh Hkh gSA ftlesa pquko ,d
ek/;e dk dk;Z djrs gSa “kklu vkSj lRrk esa turk dh Hkkxhnkjh dkA

Hkkjr fo”o dk lcls cM+k yksdrkaf=d ns”k gSA ;gk¡ pquko turk ds gkFk esa ,d ,slk “kL= gS]
ftlls og viuh vis{kkvksa dh vfHkO;fDr djrh gSA bu pqukoksa esa izR;{k vkSj vizR;{k nksuksa :iksa esa
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ns”k dh yxHkx nks frgkbZ tula[;k Hkkx ysrh gS ;gh dkj.k gS fd pquko gekjs fy;s vR;f/kd
egRoiw.kZ gks x;s vkSj Lor% gh gekjk /;ku ^pquko* vkSj ^pquko izfØ;k* dh vksj tkus yxkA Loraa=rk
ds ckn izFke rhu vke pqukoksa rd rks ,slk yxrk Fkk ekuksa Hkkjr esa yksdrU= xgjh tM+s tek pqdk
gSA fdUrq 1967 ds ckn ds fuokZpuksa ls vk;s ifjorZu us bl /kkj.kk dk [k.Mu fd;k vkSj blds ckn
Øe”k% Hkkjrh; jktuhfr esa uSfrd ,oa pkfjf=d iru Li’V fn[kk;h nsus yxkA foxr n”kdksa dk
lw{erk ls v/;;u djs rks ;g dHkh rkuk”kkgh] dHkh jktuhfrd “kwU;rk] dHkh tkfrokn] dHkh
lkekftd&vkfFkZd fo’kerk dh vksj mUeq[k gksrk fn[kk;h nsrk gSA

;gh dkj.k gS fd orZeku esa pqukoksa dks lansg dh utj ls ns[kk tkus yxk gSA pquko vc turk
ds fy;s u gksdj usrkvksa rd lhfer gksrs tk jgs gSaA QyLo:i pquko turk ls nwj vkSj turk ds
y;s ugha jg x;s gSaA bldh vfHkO;fDr pquko esa ek= dqN izfr”kr ernku ds :i esa gekjs lkeus vkrh
gSA bl lUnHkZ esa jktuSfrd thou esa dqN ewY;ksa vkSj pquko lq/kkj ij vk/kkfjr lykgdkj lfefr us
Li’V fd;k fd ^^eqnzk “kfDr ekfQ;k “kfDr vkSj ekaly “kfDr ds iz;ksx ls vijkf/kdj.k] Hkz’Vkpkj]
lEiznk;okn vkSj tkfrokn dks c<+kok feyk gSA ftlls Hkkjrh; pquko esa fu’i{krk vkSj lansg nwj gksus
ds LFkku ij c<+ jgs gSA** fuokZpu izfØ;k yksdrU= dh uhao gS vkSj pquko yksdrU= dh vfHkO;fDr gSA gekjs
“kks/k i= dk mÌs”; l”kDr yksdrU= dh LFkkiuk esa fuokZpu dh Hkwfedk dh leh{kk djuk gSA

fuokZpu yksdrU= dk izeq[k vkSj vko”;d vax gS D;ksafd yksdrkaf=d iz.kkyh esa fuokZpu gh
cgqer dh “kfDr o Lo:i dks r; djrk gSA tks vkxs pydj jk’Vªfgr ds fu/kkZj.k esa lgk;d gksrk
gSA pquko dh vfuok;Zrk ds dkj.k Hkkjr esa pqukoh jktuhfr dk fodkl gqvk vkSj jktusrkvksa ls
lkekftd ifjorZu dk fodkl dk ek/;e cuus dh vis{kk dh x;hA ijUrq usrkx.k lkekftd ifjorZu
vkSj fodkl dk ek/;e cuus dh ctk; jktuhfrd rkyesy ,oa mBkiVd ds ek/;e cu x;s gSaA
jktuhfrd pfj= dk gzkl gksus yxk vkSj lRrk esa turk ds izfrfuf/k ds LFkku ij O;fDrxr izHkko
dks vf/kd egRo fn;k tkus yxkA ifj.kkeLo:i jktuhfr dh lS)kafrd vkLFkk esa deh vk;hA bl
izo`fRr dk Øfed fodkl gksrk x;k vkSj Hkkjrh; jktuhfr esa vLrO;Lrrk] vjktdrk vkSj vfLFkjrk
c<+rh x;hA

LorU=rk mijkUr lafo/kku fuekZrkvksa us lalnh; yksdrU=kRed “kklu O;oLFkk dks viuk;k rks
mlds ihNs mÌs”; Fkk fofo/krkvksa] fo’kerkvksa ls Hkjs lekt esa gj [kkl vkSj vke dks “kklu dh izfØ;k
esa “kkfey dj gj oxZ dh vis{kkvksa dks iwjk djukA bldk ek/;e Fks pqukoA Hkkjr tSls fo”kky vkSj
fofo/krkiw.kZ tula[;k okys ns”k esa pquko djokuk rks dfBu dk;Z gS gh lkFk gh blls dfBu gS
ikjn”khZ pquko iz.kkyh dks viukrs gq;s fu’i{k pquko djokukA D;ksfd pqukoksa }kjk gh vke turk dh
bPNk vfHkO;Dr gks ikrh gSA pquko turk vkSj “kklu dks ,d&nwljs ls rks tksM+rs gh gSa lkFk gh buds
ek/;e ls vke turk jkT; dk;ksZa esa lfØ; :i ls Hkkx ys ikrh gS okLro esa fuokZpu dks yksdrU=
dk dsUnz ekuk tkrk gS ;gh dkj.k gS fd yksdrU= dh lQyrk vkSj fu’i{krk ̂pquko* ij fuHkZj djrh
gS\ vkSj pquko fuokZpu iz.kkyh ij fuHkZj djrs gSA ^^Hkkjr tSls cM+s yksdrkfU=d ns”k esa pquko dh
egRrk dks ns[krs gq;s lafo/kku esa ,d i`Fkd ,oa LorU= fuokZpu vk;ksx dk izko/kku fd;k x;k gSA
ns”k esa fuokZpu vk;ksx dks dsUnz ,oa jkT; ljdkjksa ds fu;a=.k ls ckgj j[kk x;k gSA** ¼1½ blls fofnr
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gksrk gS fd lafo/kku fuekZrk pqukoksa ds egRo ls HkyhHkkafr ifjfpr FksA ftlds fy;s mUgksusa ,d ,sls
laoS/kkfud vk;ksx dks LFkkfir fd;k tks ns”k esa jk’Vªifr] mijk’Vªifr] yksdlHkk] jkT;lHkk rFkk jkT;
fo/kku e.Myksa ds lnL;ksa dk fu’i{k fuokZpu lEiUu djk;sA blh laoS/kkfud vk;ksx dks pquko vk;ksx
ds :i esa tkuk tkrk gSA Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 324 ls vuq- 329 esa fuokZpu lacaf/kr leLr
fo’k;ksa dk mYys[k fd;k x;k gSA ^^lafo/kku ds vuqPNsn 324 ds }kjk leLr dsUnzh; rFkk jkT;ksa dh
O;oLFkkfidkvksa ds fuokZpuksa rFkk jk’Vªifr vkSj mijk’Vªifr ds inks ads fuokZpu ds lapkyu dk nkf;Ro
fuokZpu vk;ksx dks lkSaik x;k gSA**¼2½ fuokZpu vk;ksx mDr leLr fuokZpuksa gsrq fuokZpd ukekoyh
rS;kj djrk gS rFkk lHkh fuokZpuksa ds lapkyu dk v/kh{k.k] funsZ”ku vkSj fu;a=.k djus dk dk;Z djrk
gSA fuokZpu vk;ksx dh LFkkiuk 25 tuojh 1950 dks x.kra= ykxw gksus ls ,d fnu igys dh x;h
FkhA blh dkj.k o’kZ 2011 ls izR;sd o’kZ 25 tuojh dks jk’Vªh; ernkrk fnol ds :i esa ?kksf’kr fd;k
x;k gSA

fuokZpu vk;ksx }kjk fuokZpu {ks=ksa dk ifjlheu] pquko iwoZ ernkrk lwph rS;kj djuk]
jktuSfrd nyksa dks ekU;rk iznku djuk] jktuhfrd nyksa dks pquko fpºu vkoafVr djuk] pquko
vkpkj lafgrk rS;kj djuk rFkk jktuhfrd nyksa o izR;kf”k;ksa }kjk mudk vuqikyu lqfuf”pr djuk]
laln lnL;ksa vkSj jkT; fo/kku eaMy ds lnL;ksa dh v;ksX;rk laca/kh ekeyksa esa ¼vuq- 103 o vuq- 192½
Øe”k% jk’Vªifr ;k jkT;iky dks ijke”kZ nsuk] fofHkUu jktuhfrd nyksa dks jsfM;ks o Vsyhfotu ij
pquko izpkj ds fy;s le; vkoafVr djuk] pquko esa mEehnokj ds [kpZ dh lhek dk vuqikyu
lqfuf”pr djuk rFkk ernkrkvksa dks jktuhfrd izf”k{k.k iznku djuk vkfn dk;ksZa dks fd;k tkrk gSA
okLro esa mDr dk;ksZa ds }kjk fuokZpu vk;ksx yksdrU= ds l”kDr vkSj oQknkj izgjh dh Hkwfedk esa
jgrk gSA ̂ ^fuokZpu vk;ksx yksdrkaf=d O;oLFkk dk izk.k gSA izR;sd “kklu O;oLFkk eas fdlh u fdlh
pquko izfØ;k ds egRo dks Lohdkj fd;k tkrk gS ijarq fuokZpu izfØ;k ,oa ml izfØ;k dk lapkyu
djus okyh e”khujh yksdrkaf=d O;oLFkk dk cqfu;knh vk/kkj gS D;ksafd yksdrkaf=d O;oLFkk esa
egRoiw.kZ ;g ugha fd pquko gksrs gS egRoiw.kZ ;g fd pquko fdrus Lora= ,oa fu’i{k rjhds ls lEiUu
gksrs gS vkSj vke ernkrk dk fuokZpu O;oLFkk dk lapkyu djus okys vfHkdj.k dh fu’i{krk vkSj
bZekunkjh ij fdruk fo’okl gksrk gSA**¼3½

Lora=rk ds ckn Hkkjr dh lcls cM+h miyfC/k jktuhfrd tura= vkSj ukxfjd Lora=rk dh
tM+ksa dk n`<+rk ls teuk gSA vkt ukxfjd jktuhfr esa Hkkx ysdj pqukoksa ds tfj, ljdkjsa cnyus
essa leFkZ gSA blds ckn Hkh jktuhfrd fLFkjrk cuh gqbZ gS tks Hkkjrh; jktuhfrd iz.kkyh dh fo”ks’krk
gSA chp ds nkSj esa ljdkjsa rsth ls cnyh ijUrq fofHkUu jktuhfrd “kfDr;ksa us lafo/kku dh lhekvksa
esa jgdj gh jktuhfrd yM+kb;ka yM+hA ljdkjksa esa ifjorZu laoS/kkfud vkSj turkaf=d fu;eksa ds
vuqlkj gh gq, gSaA lRrk ls ckgj tkus okyh ikfVZ;ksa us bu ifjorZuksa dks lkSgknZ iw.kZ rjhds ls Lohdkj
fd;k gSA ijUrq vf/kdka”k pqukoksa esa O;fDr ds egRo ls vf/kd /ku dk izHkko iznf”kZr gqvk gS ftlls
vifo= jktuhfr dk tUe gqvkA yksdrkaf=d iz.kkyh esa fuokZpu gh fofHkUu nyksa dh “kfDr o Lo:Ik
dks r; djrk gS tks vkxs pydj jk’Vªfgr ds fu/kkZj.k esa lgk;d gksrk gS ijUrq Hkkjrh; fuokZpu
i)fr esa vjktuSfrd] vlkekftd rFkk vlaoS/kkfud rRoksa dk izHkko c<+k gS vkSj fuokZpu dh iwjh
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izfØ;k dkys/ku ds izHkko esa vk pqdh gSA ^^gekjh pquko izfØ;k bruh xM+cM+ gS fd vkt rd ns”k esa
,d Hkh ljdkj ,slh ugha cuh] ftls dqy ernkrkvksa ds 50 izfr”kr oksV Hkh feys gksaA 120 djksM+ ds
bl ns”k esa jkt dj jgh orZeku ljdkj dks 12 djksM+ oksV Hkh ugha feys gSaA ih oh ujflagjko ds
vkykok ,d Hkh iz/kkuea=h ,slk ugha gqvk] tks vius pquko {ks= esa Li’V cgqer ls thrk gksA vc rd
cuh lHkh lalnksa esa ,sls ntZu Hkj lkaln Hkh [kkstuk eqf”dy gS] tks vius dqy ernkrkvksa ds cgqer
ls thrdj vk, gksA gekjh laln izHkko”kkyh rHkh cusxh] tc mlesa vkus okys lkaln vius & vius
{ks= ls Li’V cgqer ls thrdj vk, gksaA ;g rHkh laHko gS] tc pquko izfØ;k esa cqfu;knh lq/kkj gksA**

63 o’kZ chr tkus ds ckn Hkh gekjk yksdrU= vusdksa xaHkhj pqukSfr;ksa ls tw> jgk gSA bUgs nwj
djus esa ernkrkvksa vFkkZr pqukoksa dh Hkwfedk egRoiw.kZ gS blfy;s orZeku esa pquko vk;ksx dks vkSj
l”kDr cukus ds lkFk pquko iz.kkyh esa vkewypwy cnyko dh vko”;drk gSA** tkus ekus lkekftd
fpard xksfoUnkpk;Z dgrs gSa] ^^”kklu O;oLFkk esa U;wure nks’kiw.kZ i)fr yksdrU= gSA ftl rjg ls
“kh”kk lkQ ugha gksus ij rLohj Li’V ugha vkrh gS] mlh rjg ls pquko O;oLFkk nks’kiw.kZ gksus ij p;u
lgh ugha gks ikrk gS vkSj nqnkZar vijk/kh Hkh lkaln cu tkrs gSA vkxs os dgrs gS Hkkjrh; yksdrU=
ds igys 15 lky esa ewY;ksa dk Kku jgk ysfdu 1965 ls 1980 ds chp ^vk;k jke x;k jke* dk nkSj
“kq: gqvk vkSj lRrk esa cnyko vk;kA blh rjg o’kZ 1980 ls 1995 ds chp ckgqcfy;ksa dh la[;k c<+hA
1995 ls 2010 rd djsyk uhe p<+k dh rtZ ij /kucy dk izHkko iM+kA tura= dks vfHkO;Dr djus
oky yksdrU= lRrkcy] /kucy dh chekfj;ksa dk f”kdkj cu x;k ftlesa xaHkhj j.kuhfrd lq/kkj dh
t:jr gSA blh rjg lalnh; tura= esa nyksa dh dk;Z”kSyh dks ikjn”khZ vkSj tokcnsg cukuk gksxkA vkt
lHkh ny vijk/k] Hkz’Vkpkj] voljokfnrk] ny cny vkSj oa”kokn ds f”kdkj gks x;s gS blh dkj.k
tura=kRed lk/kuksa dh ctk; eqn~nksa vkSj ewY;ksa dh jktuhfr lM+d vkSj pkSjkgksa ij gks jgh gSA**¼4½

nyh; “kklu] yksdra=h; “kklu dk i;kZ; ekus tkrs gS ijUrq vkt ny viuh folaxfr;ksa dh
otg ls viuh igpku vkSj tuer nksuksa [kksrs tk jgs gSaA tks LoLF; yksdrU= ds fy;s vPNk ladsr
ugha gS D;ksafd jktuhfrd nyksa ds vHkko esa yksdra= dh ifjdYiuk lEHko ugha gSA ny “kklu
O;oLFkk ds vax gksrs gSA ;gh dkj.k gS fd yksdra= ds fy;s nyh; O;oLFkk vfuok;Z gSA nyh; O;oLFkk
ds egRo ds fo’k; esa Qkbuj ds bl dFku ij xkSj djuk gksxk **jktuhfrd ny vewrZ ernkrkvksa dks
ewrZ:i nsrs gS nyksa ds fcuk ernkrk ;k rks uiqald gks tk;sxs ;k fouk”kdkjh] tks ,slh vlaHko uhfr;ksa
dk vuqxeu djsxs] ftlls jktuhfrd ;a= /oLr gks tk,axsA**¼5½ Qkbuj dk ;g dFku lgh gSA ny
izfrfuf/kRo yksdra= ds fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZgu djrs gSaA eSdkboj ds vuqlkj
^^jktuhfrd nyksa ds vHkko esa u rks mfpr fl)karksa dh laxfr vfHkO;Dr gks ldrh gS vkSj u uhfr;ksa
dk leqfpr fodkl gh vkSj fu;af=r :i ls lalnh; pquko ds oS/kkfud mik;ksa vkSj ekU; laLFkkvksa
dk lgkjk gh fy;k tk ldrk gS] ftlds }kjk jktuhfr ;kuh “kfDr dks cuk;s j[kus rFkk izkIr djus
dk iz;Uu djrh gSA bl izdkj yksdrU= dks O;kogkfjd vkSj l”kDr cukus ds fy;s jktuhfrd nyksa
dk vfLrRo vR;ar vfuok;Z gSA**¼6½ okLro esa “kklu ds lqpk: lapkyu ds fy;s nyksa dh vifjgk;Zrk
gSA ;s fu;a=.k dks O;kogkfjd :i rks nsrs gh gS lkFk gh ljdkj o turk ds chp leUo; cukus dk
dke Hkh djrs gSaA ijUrq tSls&tSls jktuSfrd nyksa vkSj izR;kf”k;ksa dk Lo:i nwf’kr gksrk x;k] pquko

(300)



RNI : UPHIN/2008/30136 ISSN : 0975-0002

o”kZ % 6] vad 11&12] tuojh&fnlEcj 2013 ^Ñfrdk* vUrjkZ”Vªh; v)Zokf”kZd ‘kks/k if=dk

vkSj pquko iz.kkyh vius vki gh dfe;ksa vkSj fod`fr;ksa ls Hkjrh pyh x;hA ;gh dkj.k gS fd vkt
dk jktuSfrd ifjn`”; va/kdkje; gks pqdk vkSj vke ernkrk jktuhfr dks ysdj ,d mdrkgV ls
Hkj x;k gSA uCcs ds n”kd esa ^^xBca/ku** “kCn vk;kA ftldk lkekU; izpfyr vFkZ gS fdlh ny dk
lRrk izkfIr gsrq vUnj ls ;k ckgj ls leFkZu djukA xBca/ku us pqukoh jktuhfr ds vFkZ dks gh cny
fn;kA ;g lR; gS fd fofHkUu fopkjksa ls Hkjs ns”k esa fdlh ,d ny dk iw.kZ cgqer izkIr djuk orZeku
esa vlEHko lk gksrk tk jgk gS ,sls esa xBcU/k dh vko”;drk gSA ijUrq bldk ftl izdkj nq:i;ksx
gqvk vFkkZr~ bl izdkj ds leFkZu dh u rks dksbZ lS)kfUrd fuf”prrk Li’V gS vkSj u gh mldk dksbZ
ekU; Lo:i] dsoy lRrk izkIr gh bldk mn~s”; gks x;kA

jktuhfr esa vfLFkjrk vkSj ckj&ckj gksus okys pqukoksa dk dkj.k pquko iz.kkyh dh dfe;ka gh gS
tks Øe”k% c<+rh tk jgh gSA bldk ,d dkj.k jktuhfr ds Lo:i dk is’ksojkuk gksuk gS ftlls
jktuhfr esa LokFkhZ rRoksa dk btkQk gqvk vSkj pqukoh fu;e & dk;nksa dh /kfTt;ka mM+kus yxhA pquko
dsoy uksV cksV vkSj liksVZ rd rd gh lhfeV x;sA QyLo:i pqukoh izR;kf’k;ksa dk p;u muds /kucy]
mudh tkfr vkSj {ks= ij izHkko vkSj vlhfer lRrk dh pkg ls gksus yxkA vFkkZr~ esu ealy vkSj euh
gh izR;k”kh p;u dk vk/kkj gksrk tk jgk gSA ftlds dkj.k Hkz’Vkpkfj;ksa] ckgqcfy;ksa dk n[ky
jktuhfr esa c<+k gSA tgka¡ igys yksdrU=h; jktuhfr dk mÌs”; vke turk ds fgrksa dks /;ku esa j[kuk
Fkk ogha vc jktuhfr dsoy LokFkZflf) jg x;h gSA

leLr pquko izfØ;k esa vkt ,d ugha vusd dfe;ka vkSj fod`fr;ka gS tks fujarj c<+rh tk jgh
gSA pqukoksa ls tqM+h fod`fr;ka] leL;k;sa bl izdkj gSa %&

* pqukoksa esa /ku dk izHkko fujUrj c<+rk tk jgk gSA

* ckgqcyh vkt jktuSfrd usr`Ro dh Hkwfedk esa gSA

* ekfQ;k dk izHkko & vFkkZr~ cSysV ij cqysV Hkkjh iM+ jgk gSA ftls ge cwFk dSIpfjax ds uke ls
tkurs gSaA

* izR;kf”k;ksa ds p;u dk vk/kkj mudh ;ksX;rk vkSj fopkj/kkjk u gksdj tkfr] {ks= ij mudk
izHkko ;k mudh vkfFkZd lqn`<+rk gSA

* jktuSfrd vfLFkjrkA

* nyksa dh vkUrfjd jktuhfr ¼dyg½A

* ljdkjh veys dk i{kikriw.kZ vikjn”khZ O;ogkj] ljdkjh ra= dk nq:Ik;ksx rFkk vf/kdkfj;ksa ij
jktuSfrd nckoA

* jktuhfr esa vijkf/k;ksa dk izos”kA

* jktuhfr esa tkfr] /keZ] {ks= dk c<+rk izHkkoA

* izR;kf’k;ksa }kjk ,d ls vf/kd LFkkuksa ls ukekadu HkjukA

* ernku esa v:fp rFkk tkyh ernkuA

* xBcU/ku dk nq:i;ksxA
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* funZyh; mEehnokjksa dh vf/kd la[;k

* fuokZpu ;kfpdkvksa ij fu.kZ; esa vR;f/kd fcyacA

;gka egRoiw.kZ ckr ;g gS fd lekt dk izHkko “kklu vkSj jktuhfr ij iM+rk gS mijksDr lHkh
fod`fr;ka vkSj leL;k;sa lekt esa gS tks lekt esas gksxkA mldh gh vfHkO;fDr “kklu lRrk vkSj
laLFkkvksa esa gksxhA **pquko dk lkjk eVeSykiu ml lekt ls gh vkrk gS ftlds chp pquko lEiUu
gksrk gSA ;fn lekt esa xqUMs c<+ x;s gS rks pquko Hkh yMs+xsaA ;fn lekt esa O;kid Hkz’Vkpkj gS rks
pquko izfØ;k Hkh vHkz’V ugha jg ldrhA ;fn lekt ds cgqr lkjs QSlys ekalisf”k;ksa ds cy ij gksrs
gS rks dqN pqukoksa dk QSlyk Hkh tksj tcjnLrh ls gksxkA --------pquko mrus gh yksdrkaf=d ;k
vyksdrkaf=d gksxsa ftruk yksdrkaf=d ;k vyksdrkaf=d lekt gksxkA [kkjs dq,W ls ehBk ikuh
fudkyus dk dksbZ rjhdk ugha gSA pquko yksdrU= dk flQZ ,d ik;k gS tc rd lHkh lekftd
laca/k yksdrkaf=d ugha gksxs rc rd pquko flQZ og laHkkouk gS ftldk bLrseky dj iw.kZ
yksdra=hdj.k dh vksj c<+k tk ldrk gSA** ¼8½

dqy feykdj orZeku pquko iz.kkyh [kkfe;ksa ls Hkjh iM+h gSA blesa vusdksa fdLe dh fod‘fr;ka
gSA ftuds ckjs esa ckSf)d oxZ lHkh dk /;ku vkdf”kZr djrk jgk gSA ifj.kke Lo:i lq/kkj ds iz;Ru
Hkh gq;sA blds fy;s dkuwu Hkh gSA lafo/kku ds vuqPNsn 324 ls vuq- 329 esa bl ckjs esa O;oLFkk nh
x;h gSA Hkkjrh; naM lafgrk (IPC) dh /kkjk 171 ¼d½ ls 171 ¼>½ esa mu vijk/kksa ds fy;s naM dh
O;oLFkk gS] tks pquko ls tqM+s gSaA lq/kkjksa ds fy;s gh 1972 esa la;qDr lalnh; lfefr] 1975 esa rkjdq.Ms
lfefr rFkk lu~ 1990 esa xksLokeh lfefr dk xBu fd;k x;kA bu lfefr;ksa dh rjQ ls dqN vPNs
lq>ko Hkh vk,] tks O;ogkj esa u yk, tkus ds dkj.k O;FkZ lkfcr gq,A

vkt fLFkfr ;g gS fd ^^yk[k fpark;s trk;s tkus ds ckotwn jktuhfr vkSj vijkf/k;ksa dh ukrs
& fj”rsnkjh c<+ jgh gSA dbZ ekeyksa esa rks ;g QdZ djuk gh eqf”dy gks x;k gS fd jktuhfrd dkSu
gS vijk/kh dkSu\ nyhy ;gh fd nks’kh lkfcr gq;s cxSj dksbZ vijk/kh dSls fl) gks ldrk gS\ izHkqukFk
lgkcq)hu] lwjtHkku] iIiw ;kno vkSj lksjsu vyx&vyx ikfVZ;ksa vkSj vyx&vyx lkekftd
i`’BHkwfe ds gSaA exj muesa ,d ckr lkQ gS fd os lHkh ,sls lkaln gS ftuds f[kykQ vijkf/kd ekeys
ntZ gSaA ;s lHkh dkuwu dh “kiFk ys pqds gSa vkSj dkuwu ;gk¡ rd lafo/kku dh j{kk dh mEehn dh tkrh
gSA ysfdu foMacuk gS fd ;s dkuwu dh ?kksj voekuuk djrs gSa] U;k; dk e[kkSy mM+krs gSa “kku ls
dkuwu rksM+rs gSa vkSj cp Hkh fudyrs gSaA**¼9½ vke turk tc pqukoksa esa ,sls izR;kf”k;ksa dks ns[krh gS rks
lqfuf”pr rkSj ij oksV djus ds izfr grksRlkfgr gksrh gS vkSj ,sls mEehnokjksa ds p;u ls ̂ ^jktuhfr**
,d cqjkbZ ds :i esa muds le{k vkrh gSA

^^okLro esa ;g dsoy iz”kklfud dne vkSj lafgrk dk ugha] gekjs yksdra= ds Lo:i vkSj
lekt ds vkpj.k dk iz”u gSA gekjk yksdra= O;ogkj esa fuokZfpr izfrfuf/k dks ,d lkFk bruh
oS/kkfud “kfDr nsrk gS] ftlls mudk uke vkSj izHkko nksuksa QSyrk gSA bldk ykHk os gj izdkj ls
“kfDRk vftZr djus esa lQyrkiwoZd dj ldrs gS vkSj djrs Hkh gSaA vr% ,slh txg] tgk¡ uke vkSj
izHkko] nksuksa feysa] tgk¡ ls gj izdkj dh “kfDr ikbZ tk ldrh gS] igq¡pus dh pkgr LokHkkfod gh c<+h
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gSA vke ekufldrk ;g gS fd cl pquko thruk gS] Hkys gh dksbZ Hkh rjhdk bLrseky djuk iM+sA**¼10½

pquko thrus dh bl bPNk us pqukoksa dks iSls dk [ksy cuk fn;kA pqukoksa esa iSls dk nq:i;ksx vc
dksbZ jgL; ugha gSA ijUrq leL;k ;g gS fd dksbZ Hkh bl dqizFkk dk fojks/k O;ogkfjd vk/kkj ij ugha
djuk pkgrkA bl izdkj /ku [kpZ djds thrk mEehnokj turk dh leL;kvksa ds izfr ltx ugha
jgrk oju~ pquko esa mlus tks bUosLV fd;k Fkk loZizFke ,sudsu izdkjs.k mls izkIr djuk pkgrk gS
fQj vxys pquko ds fy;s iSls dekukA bl dkj.k ^^eagxs pquko yM+us ds fy;s ftu ?kjkuksa ls /ku
fy;k tkrk gS] muds fgr lk/ku dk iz;kl thrdj vk, mEehnokj djrs gSa vFkkZr~ os vkoke ds fgr
ds cnys vkS|ksfxd ?kjkuksa ds fy;s dke djrs gSA** ifj.kke c<+rk Hkz’Vkpkj vkSj [kf.Mr gksrh yksdra=
dh ekU;rk;saA**¼11½

;gk¡ ,d vkSj rF; ;g gS fd pquko vk;ksx us pqukoksa esa iSlk [kpZ djus dh ,d lhek r; dj
nh gS ijarq bl r; lhek vkSj O;kogkfjd [kpZ esa dbZ xquk iSlksa dk varj gSA ;gh dkj.k gS fd dbZ
ckj vPNs mEehnokj iSlksa dh deh ds dkj.k pqukoksa esa Hkkx ugha ysrs vkSj ;fn Hkkx ys Hkh ys rks dkys
/ku dh pisV esa vk tkrs gS tks O;kikj] vijk/k] Hkz’Vkpkj vkSj u tkus fdu&fdu lzksrksa ls vkrk gSA
orZeku esa pqukoksa esa u;k iz;ksx gqvk gS vc cM+s O;olkf;d ?kjkus ftuds ikl /ku rks gS ij tuer
ugha gS os Lo;a pquko esa [kM+s u gksdj mu mEehnokjksa dks iSlk nsrs gSa ftuds ikl tuer gksrk gS ijUrq
pquko yM+us ds fy;s iSlk ughaA

^^okLro esa gekjk pquko /ku ds izHkko esa bruk vk pqdk gS fd mlesa iz”kklfud dkjZokbZ ls
mcjuk laHko ughaA eq[; pquko vk;qDr dh ;g ckr lgh gS fd ckgqoy ds izHkko ls pquko dkQh gn
rd ckgj gqvkA ij vc /ku dh rkdr mlds LFkku ij mlls dbZ xquk T;knk foLrkj ds lkFk
fojkteku gks xbZ gSA fiNys yksdlHkk pquko ds ckn us”kuy bysD”ku okp us foftr vkSj ijkftr
izR;kf”k;ksa dh ?kksf’kr laifRr ds vk/kkj ij tks vkdyu fd;k] mlds fu’d’kZ pkSdkus okys FksA blds
vuqlkj] vxj vkids ikl ikap djksM+ :i;s gSa] rks vkids thrus dh laHkkouk ,d djksM+ :i;s okys
ls 75 xquk T;knk gSA lsaVj QkWj ehfM;k LVMht dk fu’d’kZ Fkk fd djhc 20 gtkj djksM+ :i;s
voS/k rjhds ls ernkrkvksa dks [kjhnus ij [kpZ fd;s x;sA /ku [kpZ djus okys ,slk O;ogkj djrs gSa
fd vki mUgsa iwoZ ds ckgqcfy;ksa dh rjg vijk/kh Hkh ugha eku ldrsA**¼12½

pqukoksa esa iSls dk nq:i;ksx dksbZ Nqih ckr ugha gSA gekjs ns”k esa fofHkUu Lrjksa ij dbZ pquko
gksrs gSa vkSj lHkh rjg ds pqukoksa esa /ku dk cksyckyk fn[kkbZ nsrk gSA ijUrq ;g Hkh lp gS fd dksbZ
Hkh jktuSfrd ny bl lPpkbZ dks u Lohdkj djrk gS u bls lekIr djus ds izfr lpsr gSA tks
mEehnokj iSls ds cy ij pquko thr dj vkrs gS jktuhfr muds fy;s lekt lsok ;k tu leL;kvksa
ds izfr mRrjnkf;Ro dk Hkko iSnk ugha djrh oju~ jktuhfr muds fy;s ,d O;olk; cu x;h gSA
bldk lh/kk izHkko yksdrkfU=d izfØ;kvksa ij iM+rk gSA yksdrU= vke turk ds fy;s u gksdj mu
fxus&pqus yksxksa ds fgrksa dh iwfrZ djrk utj vkrk gS tks pqukoksa esa fuos”k djrs gSaA ;g lgh gS fd
turk dks ;g lc fn[kkbZ nsrk gS og bls le>rh gS blls {kqC/k Hkh gS ijUrq izfrjks/k dh “kfDr pqukoksa
esa vius ̂ ^er dh “kfDr** ls vufHkK gSA blds lkFk gh turk ds lkeus lhfer fodYi gksrs gSa ftuesa
ls mls p;u djuk gksrk gSA
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vius ^er dh “kfDr* ds izfr tkx:drk gsrq turk dks le;&le; ij yksdrU= ds fy;s
izf”kf{kr fd;k tkuk vfuok;Z gksrk gS tks gekjs ns”k esa gesa fn[kkbZ ugha nsrkA yksdrU= dk Lo:i
usr`Ro ls izHkkfor gksrk gSA gekjs ns”k eas ^^jktuhfr** vkSj ^^usrkfxjh** nksuksa gh “kCnksa vkSj fo’k;ksa dks
O;aX;kRed Lo:i esa ns[kk tkrk gS vkSj izk;% vPNs yksx bu nksuksa izfØ;kvksa ls nwj gh jgrs gS dbZ
ckj mudh nwjh bruh vf/kd gksrh gS fd os ernku esa Hkh Hkkx ugha ysrsA ftldk ifj.kke vPNs usr`Ro
dk lnSo vHkko jgrk gSA dsoy mPp Lrj ij ifjokjokn ds pyrs yksx jktuhfr dks O;olk;@
ijEijk ds :i esa viukrs jgs vkSj fuEu Lrj ij ,slk usr`Ro rS;kj djrs jgs tks mUgs “kh’kZ ij cuk;s
j[k ldsA ;gh dkj.k gS fd ̂ ^mEehnokjksa ds p;u dk dksbZ fuf”pr ekunaM ugha gSA yksdlHkk ds fy;s
rks fQj Hkh ;g ns[kk tkrk gS fd turk mls pqusxh ;k ugha] ysfdu jkT;lHkk dh lnL;rk rks tsch
:eky dh rjg gSA ;fn ikfVZ;ksa esa vkarfjd yksdrU= gks] gj in ds ckdk;nk pquko gks vkSj bu ikVhZ
pqukoksa esa dsoy mUgha mEehnokjksa dks pquk tk,] ftUgs muds ikVhZ lnL;ksa dk cgqer feyk gks rks
laln esa igqapus ij ;s lnL; vius iSjksa ij [kMs+ gks ldsxsA vius var%dj.k dh vkokt lqusxsA vkt
rks os ca/kqvk etnwjksa dh rjg gSA os laln esa cSBdj turk dk izfrfuf/kRo ugha djrs gS] os vius ikVhZ
usrkvksa dh ukSdjh ctkrs gSaA ;g laln vkSj yksdra=] nksuksa dk etkd gSA**¼13½ orZeku esa ns”kfgr vkSj
tuleL;kvksa dks NksM+ tuizfrfuf/k;ksa us jktuhfr dks O;olk; vkSj lRrk dks le`f) ds lk/ku ds :i
esa ftl izdkj viuk;k gS og “keZukd gS blls yksdrU= “keZlkj gks jgk gSA

Tkokgj yky fo”ofo|ky; esa varjkZ’Vªh; ekeyksa ds tkudkj izksQslj rqylhjke dk ekuuk gS fd
vU; ns”kksa ds eqdkcys vxj ns[ks rks Hkkjr dk yksdra= ifjiDo gS ysfdu Hkkjr esa rhu fopkj/kkjkvksa
tkfrxr] laiznk; vkSj {ks= ds uke ij oksVksa dk /kzqohdj.k gks jgk gSA blls vlyh eqn~ns xk;c gks
x;s gSaA os dgrs gS fd ^^vkt Hkkjrh; turkaf=d iz.kkyh tkrh; tura= esa cny x;h gSA blesa
cnyko dh l[r t:jr gSA**

okLro esa ;fn gesa l”kDr yksdrU= dk fuekZ.k djuk gS rks l”kDr vkSj fu’i{k turk dh vf/kdre
Hkkxhnkjh okyh pquko izfØ;k ls l”kDr usr`Ro izkIr djuk gksxkA ijUrq vke ekufldrk ;g gS fd
cl pquko thruk gS] Hkys gh dksbZ Hkh rjhdk bLrseky djuk iM+sA tc rd ;g lksp ugha cnysxh
/kucy dk izHkko ugha :d ldrkA oSls] vxj dksbZ viuk er u csps ;kuh ernkrk :i;s ;k leku
ys gh ugha] rks pquko ls /ku dk vlj ;wa gh lekIr gks tk,xk] ij vc ,sls uSfrd ekud fu%”ks’k gks
jgs gSaA gk¡] dksbZ /ku ysdj Hkh er u ns] ;g rks gksrk gS] ij /ku ysus ls badkj djus okyksa dh la[;k
?kV ugha jgh gSA bl O;ogkj dks pquko vk;ksx ds dne nwj ugha dj ldrsA lekt ds pfj= esa
cnyko rFkk ra= esa vkewy lq/kkj gh bldk funku gks ldrk gSA**¼14½

izks- ykLdh us fy[kk gS **lrr~ tkx:drk gh Lora=rk dh dher gS** ge Hkkjrh; tkx:d jgsaxs
rks yksdrU= ykHknk;h gksxk ojuk yksdra= dks Hkzera= eas cnyrs le; ugha yxsxkA

blds fy;s pquko vkSj pquko izfØ;k esa O;ogkfjd lq/kkj rks vko”;d gksxs lkFk gh mu lq/kkjksa
dks fØ;kfUor djuk Hkh mruk gh vko”;d gksxkA orZeku yksdrkfU=d O;oLFkk dks lqn`<+ cukus gsrq
pquko lEcfU/kr fuEu lq/kkjksa dh fouez vko”;drk eq>s fn[kkbZ nsrh gS&
* “kklu dks turk dks yksdrU= ds izfr tkx:d djus gsrq lrr~ izf”k{k.k dk;ZØe gj Lrj ij
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pykus gksxsA

* ernku dh vfuok;Zrk lqfuf”pr djuh gksxhA

* mEehnokjksa dk f”kf{kr gksukA

* pquko esa iSls ds nq:Ik;ksx ij fu;U=.k gksA

* O;olkf;d ?kjkuksa] vijkf/k;ksa] ckgqcfy;ksa ij iw.kZ izfrcU/k gksA

* xjhc mEehnokj ds fy; “kkldh; lgk;rk gksA

* mEehnokjksa dh la[;k ij fu;U=.k gksA

* mEehnokjksa dks okfil cqykus dk izko/kku gksA

* mEehnokjksa dk okf’kZd fjiksVZ dkMZ lkoZtfud gksA

* ifjokjokn ij fu;U=.k gksA

* lkekftd leL;kvksa dks jktuSfrd u gksus nsuk] ¼rkfd oksVks dk /kzqo.khdj.k {ks=] tkfr] Hkk’kk]
fyax] /keZ ds uke ij u gks lds½A

* usr`Ro pquko esa thrs mEehnokjksa esa ls gks tks ofj’Brk @ ifjokjokn ds LFkku ij ;ksX;rk vkSj
izHkko”khyrk ls fu/kkZfjr gksA

* ,d O;fDr ,d LFkku ls gh pquko yM+sA

* lRrk/kkjh ny ds gkjs izR;kf”k;ksa dks ykHk ds in ls oafpr j[kk tk;sA

* thrs izR;kf”k;ksa dh lEifRr dk iw.kZ ys[kk gj o’kZ lkoZtfud gksA

* jktuSfrd nyksa  dh lEifRr o pquko esa [kpZ /ku dk lkoZtfud fooj.k fn;k tk;sA

* jktuhfr ,oa lRrk dks O;olk; dh rjg ugha cfYd lekt lsok o tu dY;k.k dh rjg
izksRlkfgr fd;k tk;sA

* xBcU/ku dk mfpr mi;ksx lqfuf”pr gksA

* ny cnyus okyksa dks ea=hin ls vfuok;Zr% oafpr j[kk tk;sA

* ernku dks dRrZO; ds :i esa izksRlkfgr fd;k tk;sA

* pqukoh ?kks’k.kkvksa dh O;ogkfjdrk dk ewY;kadu dj mls lkoZtfud fd;k tk;sA

* jktuSfrd tkx:drk gsrq Ldwy f”k{kk esa izko/kku gksA

* ehfM;k dh lrr~ ldkjkRed Hkwfedk gksA

* uSfrd ewY;ksa dks izksRlkfgr fd;k tk;sA

;s lHkh lq/kkj turk dh tkx:drk] jktuSfrd bPNk”kfDr vkSj iz”kklfud ftEesnkjh o opu
c)rk ls gh O;ogkfjd :i ys ik;sxsaA bu lHkh pquko lq/kkjksa ls gekjh mEehn gS fd cqjkbZ gkf”k,
ij vkrh tk;sxh] Hkz’Vkpkj ij vadq”k yxsxk] pqukoksa esa iSls ds nq:i;ksx dks fu;fU=r fd;k tk
ldsxk] lkekftd leL;kvksa ls oksVks dk /kzqohdj.k rks jksd gh ik;sxasA vPNs f”kf{kr lkekU; ukxfjdksa
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dks jktuhfr dh vksj vkdf’kZr Hkh dj ik;sxsA ftlls tu dY;k.k vkSj turk dh leL;kvksa ds lek/kku
dk tfj;k jktuhfr vkSj lRrk cusxh vkSj jk’Vª fodkl dh fn”kk esa vxzlj gksxkA vFkkZr~ pquko
izfØ;k ds }kjk jktuhfr dks mfpr LFkku vkSj lEeku feys ldsxkA rkfd vPNs yksx jktuhfr esa
lnSo lfØ; ;ksxnku ns ldsA rHkh yksdrU= etcwr gksxkA

lanHkZ lwph
1- v”kksd dqekj&jktuhfr foKku] i`- 378

2- Hkkjr dk lafo/kku [k.M] i`- 90

3- Hkkjrh; yksdrU= dh [kafMr gksrh xfjek vkSj mBrs loky] MkW- losZ”oj mik/;k;] i`- 114

4- jkt ,Dlizsl 2011

5- Hkkjrh; ljdkj ,oa jktuhfr&f=osnh jk;

6- Hkkjrh; ljdkj ,oa jktuhfr&f=osnh jk;

7- nSfud HkkLdj 16@5@12&osn izrki oSfnd

8- jktfd”kksj ¼1992½ yksdra= dk “kkVZdV ugha gksrk] uoHkkjr VkbElA

9- bafM;k VqMs 9@8@04

10- jkt ,Dlizsl 12@1@12

11- nSfud HkkLdj] t; izdk”k pkSdls] 19@12@11

12- jkt ,Dlizsl 12@12@12

13- nSfud HkkLdj&osnizrki oSfnd&pqukoh lq/kkjksa dh njdkj 16@5@12

14- jkt ,Dlizsl&vo/ks”k dqekj 12@1@12

uuu
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fcgkj esa flapkbZ vkSj Ñf"k mRiknu dh >yd
MkW0 izHkk dqekjh

O;k[;krk&lg&vè;{kk&vFkZ”kkL= foHkkx
eqjkjdk dkWyst] lqyrkuxat] fr-ek¡- Hkkxyiqj fo-fo-] Hkkxyiqj ¼fcgkj½

Lora=rk izkfIr ds ckn Hkkjr ds lkeus isV dh leL;k Fkh] D;ksafd Ñf’k o’kkZ ds Hkjksls FkhA
flapkbZ dh O;oLFkk dq¡vk] rkykc rFkk o’kkZ ty laxzg ij vk/kkfjr FkhA ;g O;oLFkk Hkh dgha&dgha
FkhA vkSj [kkldj fcgkj ds dbZ Hkkxksa esa ,slh O;oLFkk ik;h tkrh FkhA Ñf’k ij flapkbZ dh bl
vfuf”prrk dks ns[krs gq, ljdkj us izFke iapo’khZ; ;kstuk esa NksVh] eè;e ,oa cM+h flapkbZ
ifj;kstukvksa dh :ijs[kk rS;kj djok;h FkhA

Hkkjr esa fu;ksftr fodkl dh “kq:vkr ls gh flapkbZ dks ges”kk izkFkfed lwph esa j[kk x;k gSA
cM+h] e/;e vkSj NksVh flapkbZ ifj;kstukvksa ds tfj;s flapkbZ ds cqfu;knh <kapk rS;kj djus ds fy;s
lkoZtfud vkSj futh nksuksa {ks=ksa esa O;kid fuos”k gqvk gSA blds ifj.kkeLo:i dqy flapkbZ {kerk esa
O;kid o`f) gqbZ gSA 1950&51 bZ- esa ;kstuk ls igys bldk Lrj tgk¡ 2-26 djksM+ gsDVs;j Fkk vc
;g 8-9 djksM+ gsDVs;j ls dqN vfèkd gks x;k gSA ysfdu] lHkh lzksrksa ds tfj;s ns”k dh dqy flapkbZ
{kerk ftldk igys 11-35 djksM+ gsDVs;j gksus dk vuqeku yxk;k x;k Fkk] vc iqu% 13-99 fefy;u
gsDVs;j vkadh xbZ gSA vHkh rd ge bl {kerk dk djhc 64 izfr”kr gh ykHk mBk ik;s gSaA

flapkbZ dh O;oLFkk dbZ xzqiksa esa oxhZÑr fd;k x;k gS&

igyk xzqi& 35 izfr”kr flapkbZ okys {ks= tSls & es?kky;] egkjk’Vª] jktLFkku] xqtjkr vkSj eè;
izns”k gSA

nwljk xzqi& 35 izfr”kr ls 50 izfr”kr flapkbZ okys {ks= tSls f=iqjk] dukZVd] rfeyukMq]
ukxkyS.M vkSj la?kh; jkT;A

rhljk xzqi esa 50 ls 65 izfr”kr flapkbZ okys {ks= tSls& vkaèkz izns”k] ef.kiqj] mM+hlk] i- caxky
vkSj gfj;k.kkA

pkSFkk xzqi esa 65 izfr”kr vkSj blls Åij okys flapkbZ {ks= tSls vle] tEew&d”ehj] dsjy]
fcgkj] iatkc vkSj mÙkj izns”k gSA

bl rjg ls Hkkjr esa pkSFks xzqi okys jkT;ksa esa Ñf’k mRiknu vPNk gSA bl xzqi esa fcgkj Hkh
“kkfey gSA

rkfydk 1
jkT;ksa NksVs flapkbZ {kerk 1977&78 }kjk 1977&78 l`ftr l`ftr {kerk

000 gsDVs;j l`ftr {kerk dk izfr”kr ¼izfr”kr esa½

vkaèkz izns”k 4200 1740 41-43 58-57
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fcgkj 5500 2100 35-59 64-41
xqtjkr 1750 1340 96-57 23-43

gfj;k.kk 1450 1162 80-14 19-86

dukZVd 2100 925 44-05 55-95
eè; izns”k 4200 1350 34-65 65-36

egkjk’Vª 320 1455 34-65 54-35

mM+hlk 2350 560 45-47 75-65

iatkc 3350 2818 24-45 15-88
jktLFkku 2400 1760 84-12 26-67

rfeyukMq 2400 1820 73-33 24-76

mÙkj izns”k 115 32 75-84 72-13
i- caxky 3800 1300 27-87 65-79

Hkkjr dk vkSlr 54635 27302 49-94 50-03

Lkzksr % vkWy bafM;k daÝsUl NksVs&flapkbZ vksj dek.M {ks= fodkl 1978] Ñf’k&flapkbZ ea=ky;]
Hkkjr ljdkj] i`- 15

fcgkj esa lrgh ikuh] Hkwfexr ikuh dh Hkjekj gS] ty&laxzg djus dh t:jr gSA ysfdu 35
izfr”kr ty dk gh mi;ksx gks ikrk gS vkSj 65 izfr”kr ty dk mi;ksx flapkbZ ds dke esa vHkh rd
ugha yk;k tk ldk gSA

rkfydk & 2
jkT; cM+s vkSj eè;e NksVs flapkbZ dqy

flapkbZ {kerk {kerk

i- caxky 23-1 38-0 61-1
mM+hlk 36-0 23-0 59-0
fcgkj 65 59-0 124-0
iwohZ Hkkjr 50 59-4 109-4
Hkkjr dk vkSlr lkèku 174 179-4 353-8

bl rkfydk dks ns[kus ls irk pyrk gS fd cM+k vkSj eè;e flapkbZ ds lkèku lcls T;knk fcgkj
esa gSaA tcfd flapkbZ ds varxZr fcgkj] mÙkj izns”k vkSj mM+hlk esa 30 izfr”kr {ks= vkSj i- caxky esa
40 izfr”kr {ks= flapkbZ ds varxZr 1980&81 esa vk;s FksA

Ñf’k mRiknu esa flapkbZ dk egRo dkQh gSA ns”k esa l`ftr {kerk dk cgqr de ykHk mBk ikus
dh otg ls okLrfod flafpr {ks= dsoy 5-5 djksM+ gsDVs;j 2000&01 esa Fkk tks dqy tksrkbZ {ks= dk
djhc 40 izfr”kr gSA bl izdkj 60 izfr”kr {ks= dh Qlysa vc Hkh o’kkZ ij fuHkZj djrh gSa] ftlls
dqy mRiknu esa vfuf”prrk cuh jgrh gSA blds vykos miyCèk flapkbZ ty dh Hkh iwjh {kerk ds
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vuq:i dke ugha gks jgk gSA [ksrksa esa Qlyksa dh flapkbZ gsrq ns”k&O;kih ty iz;ksx {kerk 49-5
izfr”kr gS] ij fcgkj esa 36 izfr”kr gSA bu fnuksa fNM+dko vkSj fMi flapkbZ tSlh ubZ ty&
mi;ksx&i)fr dh n{krk Øe”k% 80 izfr”kr vkSj 95 izfr”kr gSA ysfdu ;g ifj;kstuk fcgkj
esa cgqr de gS tks fpark dk fo’k; gSA bl flapkbZ iz.kkfy;ksa esa dkQh [kpZ gksrk gS] ftlds
dkj.k fcgkj cgqr ihNs py jgk gSSA

fcgkj esa Ñf’k mRiknu dks c<+kus ds fy;s bl izdkj dh O;oLFkk ykxw djus ij dkQh mit c<+
ldrh gSA bl rjg dh ifj;kstukvksa ds fy;s eq[;r% O;kolkf;d n`f’Vdks.k ds lkFk dke vkjaHk
fd;k x;k tks dkQh ykHkizn lkfcr gqbZ gSA

Lora=rk izkfIr rd flapkbZ {ks= ljdkj ds fy, jktLo tqVkus dk ,d izeq[k L=ksr FkkA D;ksafd
fczfV”k ljdkj ds fy;s ;g {ks= vk; izkIr djus dk eq[; Lkzksr FkkA

vaxzsth “kkludky esa dbZ NksVh cM+h ifj;kstukvksa ds :i esa dke “kq: fd;k x;k Fkk] tgk¡
fczfV”k ljdkj dh ea”kk Fkh fd flapkbZ O;oLFkk ls eq[; :i ls vk; izkIr djuk tSls csrok ugj]
xksdkd ugj] [kklokM VSad] :lh dqfy;k] ys¶V cSad fujk bR;kfn tSlh ifj;kstukvksa ds fy;s Qly
lqj{kk flapkbZ ifj;kstukvksa ds :i esa dke izkjaHk fd;k x;k FkkA

ysfdu Lora=rk izkfIr ds ckn flapkbZ&ifj;kstuk,¡ flQZ vk; izkIr djus ds lzksr ugha Fkha] cfYd
fofHké ifj;kstukvksa dk ykHkdkjh iz;ksx fd;k tkuk FkkA ty lalkèkuksa dk iz;ksx flapkbZ ds
lkFk&lkFk ck<+ fu;a=.k] iufctyh mRiknu] is;ty vkS|ksfxd vkiwfrZ rFkk fHké&fHké mís”;ksa ds
fy;s iz;ksx fd, tkrs jgsA ckn esa pydj bu ck¡èkksa] cSjktksa ls iufctyh ifj;kstukvksa ugjksa ds
usVodZ vkfn ls tqM+h fofHké izdkj dh <k¡pkxr lqfoèkkvksa dk fodkl gqvk ftlls 200 vjc D;wfcd
eh- LVksjst {kerk gks xbZA

njvly vkt cgqmís”; vkSj flapkbZ ifj;kstuk lfgr cM+h la[;k esa unh ?kkVh ifj;kstuk,¡
buds fØ;kUo;u ds fy, ftEesnkj jkT; ljdkjksa }kjk eq[;r% i;kZIr èkujkf”k ds vkoaVu ds vHkko
esa ,d ;kstuk ls nwljh ;kstuk esa f[kldrh pyh tk jgh gSA

eè;e ,oa cM+h flapkbZ ifj;kstukvksa dks lapkfyr djus esa cM+h&cM+h ckèkk,¡ vkrh jgh gSaA Ñf’k
ds y{;ksa dh izkfIr esa vlQyrk ls flapkbZ ifj;kstukvksa ds iw.kZ gksus esa dkQh nsjh gksus dh otg ls
ykxr Hkh dkQh c<+ tkrh gSA fcgkj esa Hkh cM+h] eè;e flapkbZ ifj;kstuk,¡ curs&curs #d xbZ gSaA
bruh gh cM+h ,oa eè;e vkdkj okyh ifj;kstukvksa dh ejEer ugha gksrs jgus ds dkj.k can gksus yxh
gSa ;k fQj viuh {kerk ds vuqdwy dke ugha dj jgh gSa ftlls Ñf’k {ks=ksa esa y{;ksa dh izkfIr ugha
gks ik jgh gSA

blds fy;s jkT; ljdkj dh ykijokgh ekuk tkuk lgh gS ftlds pyrs le; ij i;kZIr
èkujkf’k dk vkoaVu ds vHkko esa unh&?kkVh ifj;kstukvksa dk j[kj[kko ugha gks ikrk gSA

o’kZ 2004&05 ds ctV esa rkykcksa vkSj vU; tyJksrksa dh ejEer] uohdj.k vkSj th.kksZ)kj gsrq
,d O;kid dk;ZØe “kq: fd;k x;k ftlesa 30 djksM+ #i;s dh vuqekfur ykxr ds lkFk tuojh
2005 esa 10oha ;kstuk esa bu lc ifj;kstukvksa ds fy, iz;skx ds rkSj ij ,d ;kstuk dks LohÑfr feyh
Fkh] ftlesa dsUnz vkSj jkT; ds èku dk vuqikr 75%25 [kpZ fd;s tkus dh lgefr iznku dh xbZ FkhA
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vizSy lu~ 2006 bZ- rd ty lalkèku ea=ky; }kjk 262-80 djksM+ #i;s dh dqy ykxr ds lkFk 13
jkT;ksa ds 24 ftyksa gsrq ifj;kstuk dks eatwjh nh xbZ Fkh ftlesa os jkT; Fks tSls NÙkhlx<+] tEew
d”ehj] mM+hlk] fgekpy izns”k] dukZVd] dsjy] rfeyukMq] jktLFkku] eè; izns”k] >kj[kaM] xqtjkr]
i- caxky bR;kfnA

1950&51 esa Hkkjr esa [kk|ké dk mRiknu 4 djksM+ 50 yk[k Vu Fkk tks ckn esa 20 djksM+ Vu
rd igq¡p x;k Fkk vkSj 1961&62 esa 1700 fd-xzk- izfr gsDVs;j dk mRiknu c<+k FkkA 1951&52 esa
flapkbZ O;oLFkk 2 djksM+ 10 yk[k gsDVs;j esa Fkh] tcfd vc 6 djksM+ gsDVs;j {ks= esa flapkbZ gksus yxh
gSA dqy flafpr {ks= ds jdos esa Hkh 300 izfr”kr dh o`f) gqbZ gSA flafpr {ks= ds foLrkj esa Hkw&ty]
flapkbZ dh vxz.kh Hkwfedk jgh gSA ;g vkS|ksfxd izxfr ds dkj.k gh laHko gks ldk gSA

bruh izxfr ds ckotwn Hkh gekjh Lokèkhurk t;arh o’kZ ds nkSjku Ñf’k ds {ks= esa nqHkkZX; dk
okrkoj.k cuk gqvk gSA ldy ?kjsyw mRikn esa Ñf’k dk ;ksxnku 20 izfr”kr ls de gks x;k gS] ftlds
dkj.k tula[;k dk nks frgkbZ fgLlk vHkh Hkh jksth&jksVh ds fy;s [ksrh ij fuHkZj gSA Ñf’k ij fuHkZjrk
tula[;k dk yxHkx NksVs ,oa eè;e fdlkuksa ¼NksVh tksr½ 70 izfr”kr gS ftldk 62 izfr”kr {ks= vc
Hkh o’kkZ ij fuHkZj djrk gSA

vxj Qly dh mRikndrk izfr gsDVs;j fd-xzk- esa nwljs ns”kksa ls rqyuk djus ij tks MkVk izkIr
gksxk og dkQh pkSdkus okyk gksxkA

rkfydk & 3

Qly mRikndrk fd-xzke@gsDVs;j
Qly vesfjdk phu Hkkjr
eDdk 8900 4900 2100
èkku 7500 6000 3000

lks;kchu 2250 1740 1050
dikl cht 2060 3500 750

VekVj 6250 2400 1430

vesfjdk vkSj phu dh rqyuk esa Hkkjr esa izfr gsDVs;j Qly mRikndrk de gS] eDdk] èkku]
dikl] lks;kchu] VekVj] bR;kfn dh rqyuk esaA gks ldrk gS bu {ks=ksa esa flapkbZ dh O;oLFkk T;knk
gksA fcgkj esa ftyk Lrj ij Ñf’k mRiknu dks rkfydk }kjk fn[kyk;k tk ldrk gSA

rkfydk & 4

Ñf’k mRiknu vkSj fodkl ftyk Lrj ij ¼fcgkj½
ftyk okf’kZd o`f) nj {ks= izkfIr ØkWfiax iSVuZ

Hkkxyiqj 2-87 9-03 67-88 &1-92
paikj.k 3-19 61-69 27-41 &2-18

lkj.k 3-65 3-32 71-00 &3-08

lkgkckn 0-90 23-12 98-85 &27-89
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dfVgkj &0-27 &66-78 &73-90 &36-43
eqt¶Qjiqj 0-90 100-81 102-00 &24-81

iVuk 0-92 23-12 73-90 &54-80

iwf.kZ;k¡ &2-85 &5-74 &225-30 &27-18
eqaxsj &0-39 &52-26 &83-01 &159-22

x;k &0-85 &183-7 0-93 17-15

Lkzksr % th-,l- Hkkyk vkSj okbZ- ds vy?k] Hkkjrh; Ñf’k dk ijQkWjesUl ¼ftyk Lrj ij vè;;u½
LVfyZax izk-fy- ubZ fnYyh] QLVZ baxfy’k laLdj.k] i`- 44&52-

bl rkfydk esa ftyk Lrj ij Ñf’k mRiknu vkSj fodkl larks’ktud ugha ekywe iM+rk gSA

Lora=rk izkfIr ds ckn Hkkjr esa vkRefuHkZjrk izkIr djus ds mís”; ls gh Ñf’k fodkl ij fo”ks’k
è;ku fn;k x;k Fkk rkfd nwljs ns”k ls vk;krhr [kk|kéksa ij fuHkZjrk ?kVdj “kwU; gks tk;s] vkSj
fu;kZr c<+kus ds fy;s flapkbZ ifj;kstukvksa dk foLrkj fd;k tk;s ysfdu mldh ejEer vkSj
j[k&j[kko ugha gksus ds dkj.k fdruh flapkbZ ifj;kstuk,¡ can gks pqdh gSa vkSj dqN can gksus ds dxkj
ij gSaA vkSj mér cht] jklk;fud [kkn vkSj flapkbZ dh lqfoèkkvksa dk fodkl djuk eq[; y{; jgk
Fkk izFke ;kstuk esaA QksMZ Qkm.Ms”ku ds Ñf”k fo”ks’kKksa dk ny Hkkjr Hkze.k ij 1959 bZ- esa vk;k Fkk
Ñf’k leL;k dks lqy>kus] ftlesa larks’ktud lq>ko fn;k x;k FkkA ysfdu f}rh; ;kstuk dky esa
Ñf’k mRiknu FkkA ysfdu r`rh; ;kstuk dky esa izkÑfrd vkink ds dkj.k Ñf’k dk mRiknu esa deh
gqbZ FkhA ysfdu 1964&66 ds le; Hk;kud lw[ks ds i”pkr~ Ñf’k esa ubZ fodkl fofèk dk lQy iz;ksx
fd;k x;k FkkA 1966&67 esa 74 fefy;u Vu ls c<+dj Ñf’k mRiknu 99-5 fefy;u Vu gqvk FkkA
nkyksa dh mit Hkh dkQh c<+h FkhA

pkSFkh iapo’khZ; ;kstuk esa Ñf’k flapkbZ vkSj ck<+ fu;a=.k ij 3674 djksM+ #i;s O;; fd;s x;s FksA

NBh vkSj lkroha iapo’khZ; ;kstuk esa flapkbZ ,oa ck<+ fu;a=.k ij 26 izfr”kr vkSj 22 izfr”kr
dqy ;kstuk ij fd;s x;s O;; dk Fkk ftlls Ñf’k mRiknu esa o`f) gqbZ FkhA lkroha iapo’khZ; ;kstuk
esa flapkbZ dh O;kidrk ij /;ku fn;k x;k FkkA vkSj rsygu dh mit c<+kus dk izHkko fd;k x;k
FkkA vkBoha] ukSoha vkSj nloha ;kstuk esa Ñf’k dk dk;Zdyki vkSj flapkbZ ij dkQh [kpZ fd;k x;k
FkkA ysfdu vkBoha iapo’khZ; ;kstuk esa nygu dh mit esa dkQh deh vk;h FkhA Ñf’k {ks= esa gqbZ
izxfr dk fo”ys’k.k fd;k tk;s rks ;g Li’V gksrk gS fd ns”k esa [kk|ké dk mRiknu lwpdkad
1990&91 esa ¼1981&82¾100½ 147-7 Fkk tks 2008 esa 188-2 gksus dh mEehn FkhA 1990 esa Hkkjrh; Ñf’k
dk mRiknu de gqvk Ñf’k dh mis{kk ds dkj.kA

rkfydk & 5

Ñf’k {ks= dh okf’kZd vkSlr òf) nj
iapo’khZ; ;kstuk okf’kZd vkSlr o`f) nj ¼izfr”kr½

1985&90 3-2
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1990&92 1-3
1992&97 4-7

1997&02 2-1

2002&07 2-3
Ñf’k mRiknu esa yxHkx 4 izfr”kr y{; izkIr djuk Fkk ftlls fodkl dh xfr rhoz gks ldsA

ysfdu flapkbZ lkèku dh vi;kZIrrk] cktkj dh deh] feêh dh tk¡p ugha ds cjkcj gksus ds dkj.k
y{; dh izkfIr ugha gks ldhA
c Hkkjr esa Ñf’k ds fy;s dY;k.kdjh fu;ksftr fodkl dh vko”;drk ij cyA

c fiNM+s jkT;ksa esa flapkbZ dh Hkjiwj O;oLFkkA

c fdlkuksa dh vkRegR;k jksdus ds fy, Qly chekA

c flapkbZ O;oLFkk ij T;knk è;ku nsukA

c Ñf’k ij fn;k x;k _.k ij de lwn

c izkÑfrd vkinkvksa ls fucVus ds fy, dsUnz] jkT; ljdkjksa dk tksf[ke fufèk dh LFkkiukA

c flapkbZ vkSj ty laxzg ij vfèkd è;ku nsukA

bl rjg ls bruk dke djus ij gh Ñf’k ds y{; dh izkfIr gksxhA fu’d’kZr% dg ldrs gSa fd
fcgkj esa flapkbZ dh O;oLFkk iw.kZ :i ls dj nsus ij ns”k ds vxzx.kh jkT;ksa esa fcgkj jgsxk Ñf’k ds
mRiknu esaA fcgkj esa lrgh] Hkwfexr ty dh {kerk cgqr T;knk gS] ftldk vo’kks”k.k ugha gks ik jgk
gSA yxHkx 35 izfr”kr dk gh vo”kksf’kr fd;k tkuk nq%[kn ckr gSA Ñf”k mRiknu esa o`f) ds fy,
65 izfr”kr ty fcgkj esa ,sls gh iM+k jg tkrk gSA

lanHkZ lwph
1- ;kstuk] o’kZ 50] vad 5] vxLr 2006] iz-la-&vuqjkx feJk] ubZ fnYyh] i`- 39-

2- ogh] i`- 40&41-

3- ;kstuk] o’kZ 41] vad 5] vxLr 2007] iz- laiknd& vuqjkx feJk] ubZ fnYyh] i`- 59-

4- ogh] i`- 60&61-

5- Hkkjr esa {ks=h; fo’kerk,¡ Ñf’k vk; vkSj mRikndrk esa] izHkk dqekjh] izFke vxzsth laLdj.k&2008] ,e-ih-,l- izdk”ku]
fnYyh&2] i`- 129-

6- ogh] i`- 130&131-

uuu
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>kj[k.M esa i;ZVu fodkl dh lEHkkouk,¡
MkW0 izse izdk'k jktiwr vkse th
ofj’B O;k[;krk] Hkwxksy foHkkx ,e0fQy0 Nk=

fryd egkfo|ky;] vkSjS;k] 206122 ¼m0 iz0½ nsoh vfgY;k fo”ofo|ky;] bUnkSj] ¼e-iz-½

Hkkjr fofo/krkvksa dk ns”k gSA tgk¡ rjg&rjg ds Ik;ZVu vkd’kZ.k dh lqfo/kk,a miyC/k gSaA ;g
ns”k /kkfeZd jhfr&fjokt ls /kuh gS vkSj ;gk¡ dk egÙo rhFkZ ;k=k dks ̂ eqfDr* dk ekxZ ekuk x;k gSA1

Ik;ZVu lkekftd ,oa lkaLÑfrd fodkl dk egÙoiw.kZZ ek/;e gSA ;g jk’Vªksa ds e/; eS=hiw.kZ lEcU/k
fodflr djus esa l{ke gSA ;g fiNM+s {ks=ksa esa cgqr egÙoiw.kZZ Hkwfedk fuHkkrk gSA Ik;ZVu ls bruk gh
ugha cfYd {ks=h; fodkl dh Nfo dks uohu Lo:Ik iznku fd;k tk ldrk gSA blh lUnHkZ esa ys[kd
us v/;;u gsrq >kj[k.M jkT; dks pquk gS tcfd ;g jkT; vius vUnj Ik;ZVu fodkl dh vuUr
lEHkkouk,¡ latks, gq;s gS] ijUrq ;g lR; gS fd Ik;ZVu foHkkx }kjk bl fiNM+s jkT; ds Ik;ZVu LFkyksa
dk leqfpr fodkl ugha fd;k x;k gS ftlds dkj.k Hkkjr ds ekufp= esa mHkj dj ugha vk ldk gSA
fQj Hkh >kj[k.M izkÑfrd izkxSfrgkfld] ,sfrgkfld] iqjkrkfRod ,oa xkSjo”kkyh bfrgkl ds dkj.k
ns”k esa fof”k’V LFkku cuk;s gq;s gSA ;g izkÑfrd&Hkwn`"; ,oa Ik;ZVu ds n`f’Vdks.k ls u flQZ vkUrfjd
Ik;ZVdksa dks cfYd fons”kh lSykfu;ksa ds e/; voyksdukFkZ fiz; gS D;ksafd ;gk¡ orZeku esa gh ugha cfYd
izkphu dky ls fons”kh ;k=h Qkâ;ku ¼phu½] ºosulkax ¼phu½] vCnqy yrh ¼bZjkuh½] eqYyk cgcgkuh
¼bZjkuh /kekZpk;Z½ vkfn vkrs jgs gSaA2

v/;;u {ks=& >kj[k.M 15 uoEcj 2000 dks la?k ds 28osa jkT; ds :Ik esa vfLrRo esa vk;k tks
vkfnoklh ckgqY; {ks= gS tgk¡ 2011 tux.kukuqlkj 32966238 O;fDr fuokl djrs gSaA >kj[k.M ds
dqN mRrjh&iwohZ Hkkx dks NksM+dj “ks’k Hkkx izkd`frd n`f’Vdks.k ls mRre HkkSxksfyd fof”k’Vrk j[krk
gSA bl jkT; dh tyok;q m’.k dfVcU/kh; ekulwuh gS tgk¡ xzh’e dk rkieku 270 ls 370 lsxzs0 rd
,oa “khr dk 60 ls 230 lsxsz0 rd jgrk gSA jkT; dh izeq[k ufn;ksa nkeksnj ,oa Lo.kZ js[kk gSaA ;gk¡
dk v|ru ou {ks=Qy 29-6 izfr”kr gSA ;g xks.Mokuk dky dh pêkuksa ls fufeZr yky o ySVjkbV
feV~Vh okyk {ks= gSA [kfutksa esa >kj[k.M dk NksVk ukxiqj iBkj Hkkjr dk [ktkuk gS tgk¡ >fj;k ,oa
jkuhxat dks;ys dh fo”o izfl) [kkusa gSaA

v/;;u dh n`f’V ls ikfjfLFkfrdh Ik;ZVu] ,sfrgkfld] /kkfeZd] iqjkrkfRod ,oa lkaLÑfrd Ik;ZVu
ij vyx&vyx foLr`r v/;;u izLrqr fd;k x;k gS tks bl izdkj gSa %&

ikfjfLFkfrdh Ik;ZVu %& Ik;ZVdksa dh Ik;ZVd LFkyksa ij c<+rh HkhM+ ds n`f’Vdks.k ls ikfjfLFkfrdh
vlUrqyu dh lEHkkouk ds c<+us ds dkj.k Ik;ZVu ds O;kolkf;d Lo:Ik dks ifjofrZr dj bls ,d
HkO; Lo:Ik iznku fd;k tk;sA ifjorZu esa Ik;ZVu dh ;s uohu vo/kkj.kk ikfjfLFkfrdh Ik;ZVu ds :Ik
esa fo[;kr gks jgh gSA ikfjfLFkfrdh vlUrqyu dh leL;k ds QyLo:Ik Hkfo’; esa Ik;ZVu lao)Zu gsrq
mi;qDr fodYi ikfjfLFkfrdh Ik;ZVu gks ldrk gSA ikfjfLFkfrdh Ik;ZVu dks c<+kus ds fy;s jkT;
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ljdkj ou {ks=ksa esa dbZ izdkj dh lqfo/kk;sa iznku dj jgh gS D;ksafd blls u dsoy oU; Ik”kqvksa vkSj
ikniksa dk laj{k.k gksxk vfirq jkT; ljdkj dks fo”ks’k vk; Hkh izkIr gksxhA blh ifjizs{; esa >kj[k.M
ds vUnj ikfjfLFkfrdh Ik;ZVu dh vikj lEHkkouk;sa fo|eku gSa D;ksafd >kj[k.M ioZrh; ,oa iBkjh
gSA dbZ rst cgus okyh ufn;k¡] VlZjh ;qx esa vkSj lEcyu ds dkj.k o`)koLFkk ls ;qokoLFkk esa vk tkus
ds dkj.k ty izikrksa dk fuEkkZ.k dh gSaA bl {ks= esa vknzZ ekulwuh ou gSa vkSj ftuesa fofHkUu izÑfr
ds oU; tho&tUrq gSaA budk ifjj{k.k fd;k tkuk vko”;d gSA bu lcds laj{k.k gsrq tks jk’Vªh;
m|ku ,oa vH;kj.k cuk;s x;s gSa tks Ik;ZVdksa dks vkdf’kZr djus dh vikj lEHkkouk;sa j[krs gSaA

;|fi >kj[k.M jkT; esa ikfjfLFkfrdh Ik;ZVu ds dqN gh ,sls LFky gSa tks fodflr gks lds gSa
ijUrq ,sls dbZ LFky gSa tks fodflr ughsa fd;s tk lds gSaA bu lcdk fooj.k ys[kd us izLrqr djus
dk iz;kl fd;k gSA

jk’Vªh; m|ku %& orZeku esa jk"Vªh; m|ku ,d izeq[k Ik;ZVd LFkyksa ds :Ik esa tkus tkrs gSa
D;ksafd ekuo viuh euksjatu dh vko”;drkvksa dh iwfrZ bUgha izkÑfrd Ik;ZVd LFkyksa esa vkdj djrs
gSaA3 orZeku esa ;gk¡ nks] *csryk jk"Vªh; m|ku* ¼iykew½ ,oa gtkjhckx gSa tks Øe”k% 1026 ,oa 186-25
oxZ fdeh0 esa QSys gSaA ¼ekufp= 01½ iykew fo”o dk izFke ,slk m|ku gS tgk¡ *jk;y caxky Vkbxj*
dh igyh x.kuk ¼1932½ esa dh x;h FkhA ;s m|ku 250 oxZ fdeh0 {ks=Qy esa QSyk gqvk gSA4 iykew
ftys dk ;s m|ku o’kZ Hkj gjs Hkjs o`{kksa ls vkPNkfnr jgrk gS ftlesa lky ,oa csEcw ds o`{k izeq[k :Ik
ls feyrs gSaA blds mRrjh Hkkx esa *dks;y unh* cgrh gSA ;gk¡ 47 izdkj ds Lruik;h izk.kh ,oa 174
izdkj ds i{kh feyrs gSaA5 ;s m|ku gkfFk;ksa ds fy;s izfl) gSA budks ekulwuh _rq esa LoNUn fopj.k
djrs gq;s ns[kk tk ldrk gSA gkfFk;ksa ds vfrfjDr bl m|ku esa txyh Ik”kqvksa esa phrk] taxyh lqvj]
lkaHkj] phry] fLk;kj] rsanqvk] uhy xk;] usoyk] dkdM+] NksVh iw¡N okys cUnj ,oa ydM+cX?kk feyrs
gSaA m|ku esa ukuk izdkj ds i{kh Hkh feyrs gSa ftuesa yky eqfxZ;k¡ izeq[k gSaA ;s m|ku lM+d ekxZ }kjk
tqM+k gqvk gS fQj Hkh ;gk¡ vkus okys Ik;ZVdksa dh la[;k de gSA blfy;s Hkfo’; esa Ik;ZVu fodkl gsrq
vikj lEHkkouk,¡ fo|eku gSaA nwljk jk’Vªh; ikdZ gtkjhckx gS ftldk “kkfCnd vFkZ ̂ gtkj ck?k*A bl
m|ku esa gkFkh] ck?k] rsanqvk] lkaHkj] HksfM+;k] fgju] taxyh dqRrs ,oa if{k;ksa ds >q.M fopj.k djrs gq;s
vklkuh ls ns[kus dks fey tkrs gSaA6 ;s nksuksa m|ku lM+d ekxZ ls tqMs+ gSa fQj Hkh vkus okys Ik;ZVdksa
dh la[;k de gSA blfy;s Hkfo’; esa Ik;ZVu fodkl gsrq vikj lEHkkouk,¡ gSaA

oU; tho vH;kj.; %& >kj[k.M tSo fofo/krk dh n`f’Vdks.k ls /kuh gSA blfy;s ou ,oa oU;
tho blds izR;sd {ks= esa ns[kus dks feyrs gSaA ou ,oa oU; thoksa dh lqj{kk gsrq bu vH;kj.;ksa dks
Ik;ZVu foHkkx }kjk Hkh egÙoiw.kZ LFkku ugha fey ldk gS ftlls ;s Ik;ZVdksa dks viuh vksj vkdf’kZr
djus esa iw.kZr% l{ke ugha gks lds gSa tcfd bl jkT; dbZ ¼Mkyek&193-22 oxZ fdeh0] iydksV&183-
18 oxZ fdeh0] fcjlk fgju vH;kj.k] ikjlukFk&43-33 oxZ fdeh0] rksipk¡ph&8-75 oxZ fdeh0]
dksgjek&177-35 oxZ fdeh0] yokyksax&207 oxZ fdeh0] egqvkMk¡M+& 63-25 oxZ fdeh0½ oU; tho
vH;kj.k gSaA7 lkaHkj] fprdcjs fgju] [kjxks”k] HksfM+;k] Hkkyw ,oa rsanqvk feyrs gaS tgk¡ vikj izkÑfrd
lq’kek QSyh gSA bu {ks=ksa esa tc iykl ds Qwy f[kyrs gSa rks yxrk gS ekuks lk{kkr~ LoxZ ;gha gSA
Mkyek vH;kj.; gkfFk;ksa dh “kj.kLFkyh gSA blds vfrfjDr ckfdaZx Mhvj] LykFk ch;j] rsanq,] phrs
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,oa yky fxygkfj;k¡ feyrh gSaA ;gk¡ pkj ¼bpkx<+] m)o] pUnziqj ,oa rsuq?kkV½ izeq[k i{kh fogkj gSa
tgk¡ cgqrk;r ls i{kh feyrs gSaA8

buesa ,d *m)o i{kh vH;kj.;* gS tks vius vkiesa vuwBk LFky gS tgk¡ izR;sd o’kZ ;wjksih;u ,oa
lkbZcsfj;u i{kh “khr _rq esa clsjk Mkyus gsrq vkrs gSaA9 fQj Hkh Ik;ZVd cgqr de vkrs gSa tcfd buesa
fodkl dh vlhe lEHkkouk;sa fufgr gSaA

Tkyizikr ,oa izkÑfrd Ik;ZVd LFky %& Ik;ZVdksas gsrq >kj[k.M *Hkkjr dk LohVtjyS.M ls de
ugha gS D;ksafd ;gk¡ vusdksa Ik;ZVd LFky izÑfr dh xksn esa fLFkr gSa tSls&>kj[k.M dk f”keyk ¼jk¡ph½]
NksVk ukxiqj dh jkuh ¼usrjgkV½] lkr lkS igkfM+;ksa dk {ks= ¼lkj.Mk&flagHkwfe½ ,oa gtkj m|kuksa dk
“kgj ¼gtkjhckx½ vkfnA “kSyuxjh usrjgkV dk l;ksZn;10 ,oa lw;kZLr ns[kus dk vius vki esa vuks[kk
LFky gSA vxj jkT; dks izikrksa dk jkT; dgk tk;s rks vfr”;ksfDr u gksxh D;ksafd vusdksa ty izikr
¼gqUM:] VwVh] nkle] lnuh] xqrkih ?kk?k] tksUgk] ykS/k] dsjhng] ekywng] ukxQsuh] c?keqaMk] lq[knkjh]
xqeyk&?kk?kjk] fgjuh] mljh] iM+sok] lIrokfguh] jktjIik] xkSre/kkjk] fneuk] eksrh>jk] rks;cks dkaVh]
xq:lsU/kq] yq;qaxxqVw] fuanh] /kM+/kkfM+;k½ gSA11 gqUM: tks jkaph ds fudV Lo.kZjs[kk ij lcls Å¡pk ¼320
QhV½12 ty izikr gS tks okLro esa izÑfr ds vuqie ,oa vuwBs Ik;ZVu LFky gSa ijUrq Ik;ZVdksa dks Ik;kZIr
tkudkjh ds vHkko esa de vkuk gksrk gSA jktegy dh igkfM+;ksa ij *thok”e vH;kj.k* gS tks
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HkwfoKkfu;ksa ,oa Hkwxksy osRrkvksa dks viuh vksj vkdf’kZr djus dh Ik;kZIr {kerk j[krk gSA13

>kj[k.M ds tydq.Mksa esa gtkjhckx ds lwjt dq.M] fiaMkj dq.M] Nqvkjh] dkok] ds”koMhg]
csydkih] yqjxkFkk] iykew dk rrgk] /kuokn dk rsrqfy;k rFkk laFkky ijxuk ftlesa flagiqj]
>fj;kuh] rars”ojh] ckbekblk] jkeiqj rFkk uwufoyk vkfn izeq[k lqjtdq.M ¼1900 QkjsugkbV½ gaSaA
buesa ls gtkjhckx dk tydq.M lcls vf/kd xeZ ty dq.M gSA14

,sfrgkfld ,oa iqjkrkfRod Ik;ZVu %& gtkjhckx esa izkxSfrgkfld dky dh lhrkHksaxk ,oa
f”koHksaxk xqQk,a gSa tks 4000&7000 B.C. rd dh ekuh tkrh gSaA ;gk¡ vusd xqQk,as gSa ftuesa 15000
B.C. dky ds] iykew ftys esa HkoukFkiqj ds fudV ds nqyZHk “kSy fp= ,oa xqQk,a Hkh gSa ftu ij f”kdkj
djus ls lEcfU/kr fp= vafdr gSaA blesa Ik”kqvksa ¼fgju] HkSalk vkfn½ ds fp= gSaA15 blds vfrfjDr
gtkjhckx esa izpkj igkM+ ij eqpdqan _f’k dh fo”kky xqQk gS tks vfr izkphu gSA16

>kj[k.M ds flagHkwfe] jkaph] gtkjhckx ,oa laFkky ijxuk esa mR[kuu ls iwoZ izLrj ;qx ¼100000
bZ0 iwoZ½ dh dqYgkfM+;k¡] [kqjih] pkdw ds :Ik esa iz;qDr gksus okys iRFkj ds VqdM+s izkIr gq;s gSaA ,sls gh
iykew ftys ds ohjoa/k] jadkdyka] nqxkZorh iqy] ukex<+ igkM+h vkfn LFkyksa ls iwoZ] e/; ,oa mRrj
Ikk’kk.k ;qx ds vykok uoik’kk.k ;qx ds vkStkj izkIr gq;s gSaA jkaph] xqeyk ,oa yksgjnxk esa ,sfrgkfld
egRo okys izkphu Hkou ,oa izkphu iks[kj Hkh fo|eku gSaA budh Ik;ZVdksa dks tkudkjh u gksus ds
dkj.k Ik;ZVd ,sls iqjkrkfRod LFkyksa dks ns[kus ls oafpr jg tkrs gSaA

Ckjkdj unh ds rV ij j?kqukFkiqj esa tSuksa ds HkXuko”ks’k fo|eku gSaA jktjIik esa ekrk
*fNUuekf'rdk* dkyh dk eafnj vR;Ur izkphu dky dk gSA jkaph ds fudV txUukFkiqj esa 17oha
“krkCnh dk ukxoa”kh jktk }kjk fufeZr txUukFk eafnj gS ,oa blh dky dk dkads iz[k.M ds vUrxZr
ukxoa”kh jktk }kjk fufeZr eafnj gS ftlesa jke&y{e.k ,oa lhrk dh ewfrZ;k¡ gSaA 16oha “krkCnh dk
iykew ftys esa psjksa fdyk Hkh gS ysfdu Ik;ZVdksa dks budh Ik;kZIr tkudkjh ugha gSA

/kkfeZd Ik;ZVu %& bl jkT; esa /kkfeZd Ik;ZVu ds vusdksa dsUnz gS ftuesa fgUnw /kekZoyfEc;ksa dk
izeq[k LFky oS|ukFk /kke ¼nso?kj½ gS tks tlhMhg jsyos ds fudV gSA nso?kj dks ̂ eafnjksa dk “kgj* dgk
tkrk gS vkSj oS|ukFk /kke dks *>kj[k.M /kke* ls tkuk tkrk gSA ;g Hkkjr ds ckjg T;ksfrjfyaxksa esa
ls ,d gSA ;gk¡ Jko.k ekl esa esyk yxrk gSA jktjIik ds fudV *vuqPp igkM+h* ij ,d eafnj gS tks
Hkkjr dh 51 “kfDr&ihBksa esa ls ,d “kfDr ihB gSA >kj[k.M esa ,d xk¡o eywVh gS ftls eafnjksa dk
xk¡o dgrs gSaA eywVh dk iqjkru uke *xqIr dk”kh* Hkh gSA17

tSu rhFkZ LFkyh ikjlukFk 4480 QhV dh Å¡pkbZ ij gSA ;g tSu vkjk/kuk dk iwohZ dsUnz gSA
ikjlukFk ioZr ij rsbZlosa tSu rhFkZadj ik”oZukFk dk fuokZ.k gqvk FkkA ikjlukFk eafnj ds vfrfjDr
23 vkSj eafnj gSaA flagHkwfe ftys esa tSu rhFkZdjksa ds nks ewfrZ;k¡ gSa tks 7oha ,oa 8oha “krkCnh dh cuh
gqbZ gSaA

lkaLd`frd Ik;ZVu%& orZeku esa Ik;ZVu gsrq ftu {ks=ksa ij fo”ks’k rkSj ls /;ku dsfUnzr fd;k tk
jgk gS og gSa ogk¡ dh lkaLd‘frd fojklrA >kj[k.M vkfnoklh ¼38-14 izfr”kr½ ckgqY; jkT; gSA
>kj[k.M esa vkfnokfl;ksa dh lakLÑfrd >yd&jhfr&fjoktksa] fp=dyk] f”kYidyk ,oa lkekftd
ekU;rkvksa esa n`f’Vxkspj gksrh gSA bu vkfnokfl;ksa ds ;qok x‘g gksrs gSa tSls& eksfj;k vkfnokfl;ksa ds
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xksVqy] eq.Mk ,oa gks ds *xksbfrvksjk*] mjk¡o] ds *?kqedqfM+;k* ;k tksudsVik ,oa HkqbZ;k ds *?kk?kjkoklk*
gSaA ;s ;qok x`g ;qod&;qofr;ksa ds feyu LFky gksrs gSaA ;gk¡ jgdj ;s thou fcrkus ds lcd lh[krs
gSaA ;s ;gk¡ ukprs ,oa xkrs gSaA

vkfnoklh oSokfgd thou dks iznf”kZr djus okyk ukVd *tV&TkkfVu* dk eapu] izR;sd o’kZ
lkou ls dkfrZd ekg rd djrs gSaA18 bl ukV; eapu esa vfookfgr gh Hkkx ysrs gSaA bl jkT; esa
*fgtyk esyk* ¼nqedk ftyk½ e;wjk{kh unh ds rV ij lUFkky tutkfr }kjk vk;ksftr gksrk gS tks
,d vuwBk esyk gksrk gSA blds vfrfjDr n”kgjs esa *prjk* esa irjkgh esyk] NksVk ukxiqj {ks= esa
*rq”kqesyk* yxrk gSA bu esyksa esa vkfnoklh cgqrkbr ls Hkkx ysrs gSa ysfdu budh tkudkjh Ik;ZVdksa
dks de gh gS ftlls buds fodkl dh Ik;kZIr lEHkkouk,a gSaA

laHkkouk;sa %& Ik;ZVu okLro esa lkekftd ,oa lkaLÑfrd fodkl dk ek/;e gS vkSj orZeku esa
rks ;g vkfFkZd fodkl esa Hkh lgk;d gSA19 fodkl ds lkFk ck/kk;sa Hkh gS ftuesa Hkwfe] lapkj] ;krk;kr&
lM+d] gokbZ] fo|qr ,oa iw¡th vkfnA fQj Hkh >kj[k.M ljdkj dks mu lHkh foHkkxksa ds e/; leUo;
LFkkfir djus gsrq dkjxj lfefr;k¡ cukuh pkfg;s tks Ik;ZVu fodkl dh lEHkkouk;sa ,d mn~ns”;
cukdj ryk”k ldsa rHkh lQyrk fey ldsxhA ys[kd us bl gsrq tks j.kuhfr izLrqr dh gS tks bl
izdkj gS &
1- loZizFke jkT; ljdkj dks izpkj&izlkj gsrq izkd`frd] ,sfrgkfld] iqjkrkfRod ,oa lkaLd`frd

Ik;ZVd LFkyksa dh vkdf’kZr fQYesa rS;kj djkdj ns”k rFkk fons”k esa vk/kqfud lwpuk izkS|ksfxdh
}kjk Ik;ZVd vkd’kZ.k dk iznZ”ku fd;k tk;sA blls u dsoy Ik;ZVdksa ds vkus dk ekxZ iz”kLr
gksxk cfYd fo”o ds ekufp= ij bl jkT; dks mfpr LFkku fey ldsxkA

2- Hkkjr ,oa jkT; ljdkj dks Ik;ZVu ds {ks= esa Ik;ZVdksa dks vkdf’kZr djus gsrq jk’Vªh; izkFkfedrk
{ks= ?kksf’kr fd;k tk;s vkSj Ik;ZVu fodkl dh uhfr ij cy nsdj bl jkT; ds Ik;ZVd LFkyksa
dk fodkl fd;k tk;sA

3- jk’Vªh; m|kuksa ¼iykew½ ds lehi >kj[k.M ljdkj dks izkFkfedrk nsdj lLrs gksVy ,oa ykWt
dh O;oLFkk djuk vko”;d gS ftlls Ik;ZVd jkf= foJke dj ldsaA blls Hkfo’; esa Ik;ZVdksa
dh la[;k c<+sxhA

4- oU; tho vH;kj.;ksa ¼gtkjhckx ,oa nkyek½ ds fo’k; esa Ik;ZVdksa dks mfpr tkudkjh dk vHkko
gS tcfd nksuksa vH;kj.;ksa ds igq¡p ekxZ vklku gSaA buds fo’k; esa Ik;kZIr tkudkjh dh O;oLFkk
ljdkj }kjk loZlqyHk djkuh pkfg;sA

5- iykew m|ku ds nf{k.k esa *usrjgV* izkÑfrd lq’kek ls lEiUu LFky gSA ;g ,slk LFky gS tgk¡
mM+us okyh fNidfy;k¡ ik;h tkrh gSaA ;gk¡ igq¡puk vklku ugha gS D;ksafd lM+d ekxZ cgqr
ladjk gSA ;gk¡ igq¡pus gsrq pkSM+k lEidZ ekxZ ,oa lLrs gksVy vkfn dh O;oLFkk jkT; Ik;ZVu
foHkkx dks djuh pkfg, ftlls Ik;ZVdksa dh la[;k esa o`f) gks ldsA

6- jk’Vªh; m|ku ,oa oU; tho vH;kj.;& iykew ,oa gtkjhckx esa gokbZiV~Vh cukbZ tk;sA blls
fons”kh Ik;ZVdksa ds vkus dk ekxZ lqxe gksxk vkSj lSykfu;ksa dh la[;k esa vk”kkrhr o`f) gksxhA

7- Ik;ZVdks gsrq Ik;ZVd LFkyksa ij yksd ukV~;] yksd u`R; ,oa LFkkuh; cksyh esa dk;ZØe vk;ksftr
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djuk pkfg, ftlls Ik;ZVdksa dk euksjatu Hkh gksxk vkSj mudk le; Hkh vklkuh ls chr ldsA
8- le;&le; ij >kj[k.M ljdkj dks *Vwj isdSt* cukuk pkfg;s ftlls Ik;ZVdksa dks ,d

le;c) Ik;ZVu dh lqfo/kk izkIr gksxhA ;g Ik;ZVdksa ds vkus dh lEHkkoukvksa dks ryk”kus dk
vPNk mik; lkfcr gksxkA

9- jkT; ljdkj dks Ik;ZVdksa gsrq lqj{kk ds O;kid izcU/k djuk vko”;d gS D;ksafd vlqj{kko”k
Ik;ZVd >kj[k.M esa tkus esa :fp ugha ysrs gSaA lqqj{kk dh mfpr O;oLFkk gksus ij lSykfu;ksa dh
la[;k esa o`f) dh laHkkouk;sa fufgr gSaA

10- >kj[k.M jkT; Ik;ZVu foHkkx dks Hkkjrh; Ik;ZVu foHkkx ls rkyesy dj izfro’kZ **>kj[k.M
egksRlo** eukuk pkfg;s vkSj ns”kh rFkk fons”kh lSykfu;ksa gsrq fo”ks’k lqfo/kk,a miyC/k djkuh
pkfg;sA
vUrr% >kj[k.M jkT; esa Ik;ZVu fodkl dh vlhe lEHkkouk,a fo|eku gSaA ljdkjksa ¼jkT; ,oa

dsUnzh;½ ;fn mn~ns”; cukdj mijksDr rF;ksa dks /;ku esa j[kdj ,d nh?kZdkfyd j.kuhfr] i;ZVu
LFkyksa ds fodkl gsrq fØ;kfUor djsa rks bl fn”kk esa fVdkÅ ldkjkRed miyC/krk feysxhA
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tutkrh; efgykvksa dh lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd
fLFkfr rFkk ekuokf/kdkj

vuhrk jkuh
,Q0 lh0 ,0&lh0] 973 ,l0 th0 ,e0 lsDVj] 48 Qjhnkckn] gfj;k.kk] 121001

Hkkjr esa fHkUUk&fHkUu tkfr ds yksx jgrs gaS rFkk muesa tutkfr Hkh ,d tkfr gSA budh ,d
lH;rk rFkk laLÑfr gksrh gS rFkk ,d vyx igpkuA ;g ioZrkas] txykas] iBkjkas rFkk fxjh taxykas esa
jgrs gaS rFkk ;g fof'k"V lkekftd] /kkfeZd O;rhr djrs gSA tutkfr lekt dh efgykvksa dh fLFkfr
xSj tutkrh; lekt dh efgykvksa ls FkksM+h fHkUUk gSa ftl Ádkj tutkrh; lekt ds thou esa
fHkUurk ns[kus dks feyrh gSA mlh izdkj ;gk¡ dh efgykvksa dh fLFkfr Hkh vPNk vyx&vyx gksrh
gSA vkt vk/kqfud ;qx esa tutkrh; efgykvksa rFkk xSj tutkrh; lHkh efgykvksa dk lekt esa
egRoiw.kZ ;ksxnku gSA ijUrq tutkfr lekt dh efgyk,¡ xSj tutkfr efgykvksa dh vis{kk vf/kd
ifjJeh gksrh gSaA og lkekftd] vkfFkZd rFkk jktuhfrd lHkh {ks=ksa es viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh
gSA ijUrq mudh fLFkfr detksj gksus dk tks lcls egRoiw.kZ dkj.k gSA og vf'k{kkA vkfnoklh
efgyk,¡ ikfjokfjd [kpksZa dh iwfrZ ds fy, cjkcj dk lg;ksx nsrh gSA blfy, ifjokfjd vkfFkZd
fLFkfr dks etcwr cukus esa mudk egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA blfy, ge tutkrh; lekt esa
efgykvksa dh Hkwfedk lg;ksx rFkk ;ksxnku dks udkj ugha ldrs gSaA tutkrh; lekt rFkk
tutkrh; efgykvksa dh fLFkfr ij vusd fo)kuksa us vius er ÁdV fd, gS rFkk v/;;u fd, gSaA
rFkk v/;;u i'pkr~ muds lkeus tks leL;k,¡ vkSj pqukSfr;k¡ lkeus vkbZ gSa mudk lek/kku Hkh
lq>k;k gS rFkk ljdkj Hkh tutkrh; lekt ds mRFkku ds fy, HkjLkd Á;kl dj jgh gaSA

tutkrh; lekt esa tutkrh; efgykvksa ds fy, vfr vko';d gS oLRkqr% efgyk ds fcuk
fdlh Hkh lekt dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrh gSA vFkkZr efgyk dks lekt ds mRFkku esa
egRoiw.kZ ;ksxnku gS rFkk ges'kk ls egRoiw.kZ jgk gS rFkk jgsxkA efgykvksa dh Hkwfedk dks le>rs gq,
dgk tkrk gS fd ;fn vki ?kj ds yM+ds dks i<+krs gSa rks dsoy ml yM+ds dks gh i<+krs gS ijUrq ;fn
vki ,d yM+dh dks i<+krs gS rks iwjs ifjokj iwjs lekt dks i<+krs gSA

LorU=rk ÁkfIr ls igys efgykvksa dh fLFkfr cgqr n;uh; Fkh pkgs og efgyk tutkrh;
lekt dh gks ;k xSj tutkrh; lekt dhA ijUrq LorU=rk ÁkfIr ds i'pkr~ efgykvksa dh fLFkfr
ls lEcfU/kr cgqr v/;;u fd, x, rFkk vk/kh vkcknh dgh tkus okyh efgykvks ds l'kfDrdj.k dh
vko';drk eglwl dh xbZ rFkk efgykvksa dks l'kDr djus ds fy, fHkUUk&fHkUu Á;kl fd, x,
efgyk vkj{k.k ml ekxZ esa ,d egRoiw.kZ jk"Vª la?k )kjk lu~ 1971 esa efgykvksa dh fLFkfr ij fd;k
x;k v/;;u cgqr egRoiw.kZ ekuk x;k gSA D;ksafd blesa efgykvksa dh fLFkfr dh ÁR;sd i{k dk cgqr
xgu v/;;u fd;k x;k FkkA bl Ádkj ds cgqr v/;;u fd, x, vkSj v/;;u i'pkr~ ;g lekus
vk;k fd lkekU; Hkkjrh; ukjh dh fLFkfr cgqr n;uh; gS rks tutkrh; lekt dh ukjh fd fLFkfr
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rks vkSj Hkh n;uh; gksxhA

tutkrh; efgykvksa dh lkekftd fLFkfr
fdlh Hkh lekt dh fcuk efgykvksa ds dksbZ vkfLrRo ugha gksrk gS ÁR;sd lekt esa efgykvksa

dk egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gS rFkk fdlh Hkh lekt dh uhao fcuk efgyk lg;ksx ds lksph Hkh ugh
tk ldrh gSA vFkkZr ftl lekt esa efgykvksa dh fLFkfr lqn`.k gksxh og lekt mruk l`n`.k rFkk
lqUnj gksxk D;ksfd efgyk,¡ Lo;a dks ugha cfYd iwjs lekt dks ,d csVh] ,d iRuh] ,d ek¡ ds :i
es ltk rFkk latks dj j[krh gSA tutkrh; lekt esa efgykvksa dh fLFkfr esa fofHkUurk ds gksrs gq,
Hkh mudk Lrj xSj tutkrh; lekt Lrj ls Å¡pk gS rFkk bl rF; dks usg: th us Hkh ekuk gSA rFkk
tutkrh; lekt ds ckjs es mUgksus dgk gS fd ^^ge vkfnoklh {ks=ksa ds ekeys dks fn'kkghu HkVdko
dh fLFkfr esa ugha jgus ns ldrs gSa vkt dh nqfu;k esa u ;g lEHko gS u ;g okaNuh; gh gS ijUrq
blds lkFk gh ges bu {ks=ksa dks vfr 'kklu ds tksf[ke ls Hkh cpkuk gksxk ges bu nks lhekUrksa ds
chp ,d e/; ekxZ cukdj dke djuk gksxkA^^

tutkfr lekt es /kkfeZd Lrj ij efgykvks dh fLFkfr iq#"kksa ls fuEu gksrh gS iq#"k gh lHkh
/kkfeZd dk;ksZa dks iwjk djrs gSa ijUrq efgyk,¡ iw.kZ LorU=rk ls u`R;] lxhar] euksjatu mRlo esa Hkkx
ysrh gSaA

tutkrh; lekt esa ijEijkxr iapk;rksa dks cgqr egRo fn;k tkrk gS rFkk bu iapk;rksa esa
iw.kZrk ls dsoy iq#"kksa dks Hkkx ysus dk vf/kdkj gksrk gS vkSj efgykvksa dks bu iapk;rksa esa Hkkx ysus
;k cSBdksa esa tkus dh dksbZ LorU=rk ugha gksrh gSA ijURkq efgykvksa dks iapk;rksa dh cSBdksa ds lkeus
viuh leL;kvksa rFkk vius rdZ nsus dk lekt gSA rFkk tks lekt fir`lŸkkRed gksrk gS muesa firk
ds xkS= esa gh fookg djus ij fu"ks/k gS ijUrq ek¡ ds xks= esa dqN ih<+h rd fookg uk djus ij tksj
fn;k tkrk gS bl lekt esa 'kkyh fookg] fo/kok fookg] nsoj fookg dk Ápyu vkt Hkh ns[kk tk
ldrk gSA

tutkrh; lekt es efgyk,¡ dbZ laLdkjksa esa Hkkx ysrh gSa tSls efgykvksa dks 'ke'kku esa tkus
rFkk e`rd laLdkjksa esa lEkkfyr gksus dh iw.kZ LorU=rk gksrh gSA tcfd lkekU; lekt esa efgykvksa
dks 'ke'kku esa tkus ij Hkh fu"ks/k gksrk gSA tutkrh; efgyk,¡ cgqr esgurh gksrh gS og dsoy ?kj
dks gh ugha lEHkkyrh gS cfYd [ksrksa ds cksus ls ysdj Qly dkVus rd viuk iwoZ lg;ksx djrh gSa
rFkk og ?kj dh vkenuh dks c<+kus ds fy, ckgj  jkT;ks es tk dj HkV~ks [knkuks] x`g fuekZ.k dk;ksZa
rFkk jstk vkfn dk;Z Hkh djrh gS ijUrq og vf'kf{kr gksus ds dkj.k de osru ij vdq'ky vkSj n;uh;
Jfed ds rkSj ij dk;Z djrh gSA tutkrh; lekt esa vkt Hkh fu/kZurk ns[kus dks feyrh gS ftldk
eq[; rFkk dBksj dkj.k gS bl lekt esa f'k{kk dh deh bl lekt esa efgyk,¡ bruh LorU= rFkk
esgurh gksrh gSA ijUrq flQZ vf'k{kk ds dkj.k mudh gkyr cgqr detksj rFkk n;uh; gSA

tutkrh; lekt es vkt orZeku es Hkh /keZ dk cgqr egRo gSA ÁR;sd leqnk; dk viuk ,d
vyx fof'k"V /keZ gksrk gSA rFkk ml /keZ ij mudk vVwV fo'okl gksrk gSA vkt Hkh ogk tknw Vksuk]
cyh tSls vU/kfo'oklksa esa iw.kZ vkLFkk ls fo'okl djrs gS vkSj ;g dsoy vkSj dsoy f'k{kk dh deh
ds dkj.k gh gSA rFkk ÁR;sd vkfnoklh leqnk; dk ,d fo'ks"k dqy nsork gksrk gS ftlds Ádksi ls
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cpus ds fy, og cgqr ls va/kfo'oklksa dks ekudj dbZ tknw Vksuk vkfn dk vkt Hkh lgkjk ysrs gSaA
ijUrq tSls le; rjDdh dj jgk gS tutkrh; lekt es Hkh ifjorZu ns[kus dks fey jgk gS vkt
FkksM+k&FkksM+k gh lgh ijUrq vkfnoklh lekt /khjs&/khjs f'k{kk ds egRo dks le> jgs gSA rFkk vius
cPpks dks f'k{kk fnyk jgs gSA vkt cgqr ls tutkrh; lekt ds yksx dbZ mPp inksa ij gSa rFkk muesa
efgykvksa dh deh gS ij efgyk fcYdqy ugha gks ,slk ugha gSA

tutkrh; efgykvksa dh lkekftd fLFkfr
tutkrh; efgykvks dh vkfFkZd fLFkfr ÁR;sd lekt ÁR;sd O;fDr ges'kk vkfFkZd vko';drkvksa

dh iwfrZ djus esa thou Hkj Á;Ru djrk jgrk gS lekt esa HkkSfrd rFkk vkfFkZd laxBuksa ds ek/;e
ls viuh lkekU; vkfFkZd vko';drkvksa dh iwfrZ djrk gS ,d lQy vFkZO;oLFkk ds lgkjs gh O;fDr
viuh vkfFkZd vko';drkvksa dh iwfrZ dj ldrk gSA ekuo dks thou dks thus ds fy, rFkk lEifr
ÁkIr djus ds fy, tks Hkh djuk iM+rk gS og vFkZO;oLFkk vFkkZr vkfFkZd laxBu ds vUrxZr gh vkrk
gSA ;g dguk xyr ugha gksxk dh vkfFkZd dk;ksZaa dks ekuo thou ds fdlh Hkh i{k ls i`Fkd djds
ugha ns[kk tk ldrk uk gh dYiuk dh tk ldrh gSA tutkrh; yksxksa ds leqnk; ds vf/kdrj
vkfFkZd Á;Ru dsoy Hkkstu ds fy, gksrs gSa blfy, mudh vFkZO;oLFkk ls fHkUUk gksrh gS budh
vFkZO;oLFkk HkkSxksfyd okrkoj.k ij rFkk ÁÑfr ls la?k"kZ djuk iM+rh gSA tutkrh; lekt esa iq#"k
dk volj fn;k tkrk gS dqN dk;Z iq#"kksa )kjk fd, tkrs gSa rks dqN dk;Z efgykvksa }kjk fd, tkrs
gSaA tutkfr lekt esa iq#"k f'kdkj djrs gSa rFkk eNyh idM+rs gSa vFkkZr vf/kd ifjJe ds lHkh dk;Z
iq#"k dks fn, tkrs gSaA rFkk ljy vkSj de esgur ds lHkh dk;Z efgykvksa }kjk fd, tkrs gSaA efgyk,¡
?kj ds leLr dk;Z dks djrh gSa ijURkq bl lekt esa tutkrh; efgykvksa dks f'kdkj djuk Hkh
fl[kk;k tkrk gS tutkrh; efgyk,¡ cgqr ifjJeh gksrh gSaA blfy, og dsoy ?kj ds dk;ksZa dks gh
ugha iwjk djrh cfYd Lo;a rjg&rjg dh lkekxzh cukdj gkV ¼cktkj½ esa mUgsa cspus tkrh gSa vkt
Hkh tutkrh; efgyk,¡a dbZ dk;ksZa dks iwjk djrh gSa ;gk¡ rd dh yM+fd;k¡ i<+us Hkh tkrh gS rFkk ckn
esa i'kqvksa dks pjkus Hkh tkrh gSa rFkk ek¡ ds dk;ksZa esa Hkh lgk;rk djrh gSaA pkgs vkt Hkh vf/kdka'kr%
efgyk }kjk fd, x, dk;ksZa dk vukfFkZd ekuk tkrk gSA D;ksafd vk/kh vkcknh dgh tkus okyh efgyk,¡
ftuds fcuk ifjokj v/kwjk gS lekt v/kwjk gS iwjk ns'k v/kwjk gS mUgsa vkt Hkh vFkZ'kkL= dh ifjHkk"kk
esa cgqr de txg lEefyr fd;k tkrk gSA ijUrq fL=;k¡ bruk egku vkSj ifjJeh gksrh gS fd fcuk
ykHk ds Hkh og vius dk;ksZa dks rFkk mRŸkjnkf;Roksa dk iwjh esgur ls viuh iw.kZ Hkwfedk fuHkk jgh gSaA
ckotwn blds fd mUgsa bl ekxZ ij pyrs gq, cgqr lh leL;kkvksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gS ijUrq
og gkj ugha ekurha vkSj vius nkf;Ro dks fuHkk jgh gSaA blfy, dg ldrs gSa fd efgykvksa dk
vFkZO;oLFkk esa egRoiw.kZ LFkku gSA

tutkrh; efgykvksa dh jktuhfrd fLFkfr
efgykvksa dk ÁR;sd ns'k dh jktuhfr esa ,d vyx LFkku gksrk gS efgyk,¡ jktuhfr esa Ákphu

le; ls viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh jgh gSA blfy, bl lR; dks udkjk ugha tk ldrk fd
Ákphu le; esa efgykvksa dh jktuhfr esa ftruh Hkkxhnkjh Fkh mruh dHkh ugha jgh os'kd jktuhfr
es pk.kD;] tSls egku jktuhfrd tSlh dksbZ efgyk lkeus uk vkbZ gks ijUrq cgqr lh efgykvksa us
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jktuhfr esa viuh egRoiw.kZ Hkwfedk ds cgqr ls mnkgj.k fn, gSA oSfnd ;qx esa Hkh eS=h] vikyk ?kks"kk
vkfn efgykvksa us bl {ks= esa gh ugha cfYd fHkUu&fHkUu {ks= esa gh ugha cfYd fHkUUk&fHkUUk {ks=ksa esa
viuh Hkwfedk dk Án'kZu fd;k gSA rFkk vkt Hkh dj jgh gS tutkrh; efgyk esa ,sls uke cgqr de
gSa ijUrq fcYdqy ugha gS ,slk ugha gSA ijUrq ,d lR; ;g Hkh gS fd brus mnkgj.kksa ds gksrs gq, Hkh
vkt Hkh efgykvksa esa jktuhfrd psruk dk vHkko gS ijUrq tutkrh; lekt esa tks leqnk;
ekr`lŸkkRed gS ogk¡ efgykvksa dh jktuhfr esa Hkkxhnkjh ns[kus dks feyrh gSA ;fn ns[kk tk, rks
lkekU; lekt esa Hkh efgykvksa dh jktuhfr esa Hkkxhnkjh cgqr de gS rks tutkrh; efgykvksa dh D;k
gksxhA ijUrq jktuhfr esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dks c<+kus ds fy, ljdkj le;&le; ij muds fy,
;kstuk,¡ vkjEHk dj jgh gSA rFkk ;g ,d lQy Á;kl gS rFkk blesa efgykvksa dk jktuhfr es 33%

dks vkj{k.k ,d egRoiw.kZ dne gS ijUrq ljdkj }kjk pykbZ xbZ ;kstuk,¡ rFkk vkj{k.k ds }kjk gh
efgykvksa dh jktuhfr esa Hkkxhnkjh ugha c<+sxh blds fy, mUgsa Lo;a vkxs vkuk iM+sxk rFkk vius
vf/kdkjksa dks le>uk gksxk f'k{kk ÁkIr djuk pkgs og lkekU; ckjh gks ;k tutkrh; efgyk rHkh
jktuhfr esa mudh Hkkxhnkjh lqfuf'pr gks ik,xhA

tutkrh; lekt esa efgykvksa dh jktuhfrd lgHkkfxrk igys uk ds cjkcj Fkh rFkk dgha&dgha
rks fcYdqy ugha Fkh ijUrq LorU=rk ds ckn yksdrU= vk;k rks tutkrh; efgykvksa esa Hkh jktuhfrd
psruk vkbZ rFkk ftlds ifj.kkeLo:i tutkrh; efgykvksa us Hkh jktuhfr esa Hkkx ysuk vkjEHk dj
fn;k igys ijEijkxr iapk;rksa esa efgykvksa ds fy, dksbZ LFkku ugha Fkk rFkk iq#"kksa dk gh ugha
iapk;rksa esa opZLo gksrk Fkk ijUrq LorU=rk ÁkfIr ds ckn yksdrU= dk fodkl gqvk rks vc tutkrh;
lekt esa Hkh ifjorZu gqvk gSA rFkk vc ijEijkxr iapk;rsa Hkh vius iqjkus jhfr fjoktksa dks R;kx ds
u, <ax ls iapk;rksa esa lnL;ksa dk pquko u, <ax ls djrh gSaA ftuesa efgykvksa dks Hkh jktuhfr esa
Áos'k djus dk iwjk volj fn;k tkrk gSA vkSj vkt tutkrh; lekt esa Hkh efgyk,¡ viuh lfØ;
rFkk egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgh gSa ijUrq tutkrh; efgykvksa dh jktuhfr esa cgqr de fxurh gS
D;ksafd muesa f'k{kk dk vHkko gS tks jktuhfr esa muds fiNM+s gksus dk eq[; dkj.k gSA ijUrq og vc
/khjs&/khjs f'k{kk xzg.k dj jgh gS rFkk efgyk l'kfDrdj.k dh vksj c<+ jgh gSA

tutkrh; efgyk gks ;k lkekU; oxZ dh efgyk vHkh Hkh og jktuhfrd :i ls iw.kZ l'kDr ugha
gqbZ gS D;ksafd vHkh efgykvksa ds jktuhfrd l'kfDrdj.k ds fy, mUgsa cgqr Á;kl djus gSa rFkk og
Á;kl Hkh dj jgh gSaA rFkk og fnu nwj ugha ftl fnu og ÁR;sd {ks= lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd
{ks=ksa esa viuh fot; dk ijpe ygjk nsxhA tc vk/kh vkcknh ;kfu efgykvksa dks detksj ugha cfYd
iq#"kksa ds le{k [kM+s gksus dk iw.kZ vf/kdkj gksxk rFkk og iw.kZ:i ls l'kDr gks tk,xhA

tutkrh; efgyk,¡ rFkk ekuokf/kdkj
Hkkjr esa efgyk fLFkfr cgqr n;uh; gS pkgs og lkekU; oxZ dh efgyk gks ;k tutkrh; efgyk

gksA rFkk ljdkj dh ges'kk ;g dksf'k'k jgrh gS fd dSls mUgsa l'kDr cuk;k tk, ftlds fy,
ljdkj us cgqr ls Á;kl fd, gSa rFkk dj jgh gSA ,slk ekuo vf/kdkj ,d ,slk vf/kdkj gS ftlds
}kjk ÁR;sd ekuo dks mlds vf/kdkj feyrs gSaA ekuo vf/kdkj esa ÁR;sd O;fDr dks leku le>k
tkrk gSA mlds lkFk fyax] tkfr vkfn ds vk/kkj ij dksbZ HksnHkko ugha fd;k tkrk gSA rFkk ekuo
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laj{k.k ds fy, ;kstukvksa] dkuwuksa dks ykxw djus esa lgk;rk djrk gSA rFkk 10 fnlEcj 1948 esa
l;qDr jk"Vª la?k }kjk vf/kdkj ?kks"k.kk i= ekuo vf/kdkjksa ds laj{k.k ds fy, cgqr egRoiw.kZ dne
gSA

lafo/kku esa L=h iq#"k lcdks leku nTkkZ fn;k x;k gSA rFkk lafo/kku ds vuqPNsn 5 vkSj
vuqPNsn 16] 19] 164] 243] 244] 275] 330] 332] 334] 335] 338] 339] 340] rFkk 342 esa tutkfr;ksa
ds laj{k.k ds miyC/k esa ;kstuk,¡ rFkk dkuwuh laj{k.k ds ckjs esa crk;k x;k gSA rFkk 73osa lafo/kkfud
la'kks/ku rks efgykvksa pkgs og lkekU; gks ;k tutkrh; lHkh ds fy, ojnku ds :i esa lkeus vk;k
gSA ekuo vf/kdkjksa ds dkj.k vkt ÁR;sd euq"; dh laj{k.k gsrq uhfr] dkuwu] ;kstuk,a¡ gS ijUrq ;g
,d rF; gS fd efgyk oxZ ds mRFkku esa ekuo vf/kdkjksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA vc cl
vko';drk gSA fd efgyk,¡ Lo;a vkxs vkdj [kqn dks l'kDr cuk, rFkk tutkrh; lekt dh
efgyk,¡ Hkh vc f'k{kk ÁkIr dj jgh gSa rFkk vc mudh lkekftd] vkfFkZd rFkk jktuhfrd fLFkfr esa
lq/kkj gks jgk gSA rFkk ekuo vf/kdkjksa ds )kjk ÁR;sd efgyk dks vkxs vkus ds lqvolj fey jgs gSa
vkSj vkt og [kqn dks lqjf{kr dj jgh gS rFkk 'kks"k.k ds fo#) vkokt mBk jgh gSA

 lgk;d xzUFk
1- vatq nqvk tSfeuh] gd x<+rh vkSjr] dY;k.kk f'k{kk ifj"kn~] 2011

2- M+k pUnzHkku cks;j] fufeZd] egkRek Qwys ÁfrHkk la'kks/ku vukneh] 2013

3- vkfnoklh efgykvksa dk 'kS{kf.kd ,oe~ lkekftd] vkfFkZd v/;;u] Dykfld ifCyf'kax dEiuh] 2007

4- js'kek [kr[kks] tutkrh; efgyk,¡a&lkekftd vkfFkZd] jktuSfrd lkaLÑfrd i;kZoj.k ds lUnHkZ esa] Dykfldy
ifCyf'kax dEiuh] 2006

5- lq/kkjkuh Jh okLro&Jherh vk'kk JhokLro] efgyk 'kks"k.k vkSj ekuokf/kdkj] vtqZu ifCyf'kax gkÅl] 2004
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vlg;ksx vkUnksyu ,oa f[kykQr vkUnksyu  ds nkSj esa
tuin&tkykSu

MkW0 j.kfot; flag
iVsy uxj] mjbZ] tkykSu

VdhZ dk [kyhQk¼1½ lewps fo”o ds ̂ lqUuh* eqlyekuksa dk /keZxq: ekuk tkrk FkkA bLykeh txr
esa [kyhQk dh izfr’Bk iSxEcj ds ckn lcls vf/kd FkhA blfy, Hkkjrh; eqlyeku Hkh HkkoukRed vkSj
/kkfeZd cU/kuksa ls mlds lkFk tqMs gq, FksA VdhZ izFke fo'o;q) esa vaxzstksa ds fo#) yM+ jgk Fkk]
ftlls Hkkjrh; eqlyeku vthc nqfo/kk dh fLFkfr esa iM+ x;s Fks fd os ;q) esa vaxzstksa dh lgk;rk
djs ;k VdhZ dhA ;q) vkjEHk gksus rd eqfLye&laiznk; fczfV'k lkezkT; ds izfr oQknkj FkkA ijUrq
mUgsa ;g vk'kadk Fkh fd ;fn VdhZ gkj x;k] rks mlds VqdMs&VqdM+s dj [kyhQk dh lkjh 'kfDr;k¡ u"V
dj nh tk;sxhA ysfdu fczfV'k iz/kkuea=h ds fo'okl fnykus ij Hkkjrh; eqlyekuksa us ;q) esa vaxzsth
ljdkj dh gj rjg lgk;rk dhA

izFke fo”o ;q) esa fot;h gksus ds i'pkr baXyS.M dk :l vkWVkseu&lkezkT; vkSj VdhZ ds
f[kykQ cny x;kA fczVsu vkSj Ýkal us vU; foftr 'kfDr;ksa ds lkFk feydj lkezkT; dk c¡Vokjk
dj fy;kA bruk gh ugha] fczVsu ds mdlkos ij vjcksa us Hkh [kyhQk ds fo#) cxkor dj nhA bLyke
dh ifo= Hkwfe vjc izns'k ij vaxzstksa vkSj Ýkalhfl;ksa us viuk vf/kdkj dj fy;kA bu ?kVukvksa us
Hkkjrh; eqlyekuksa esa fczfV'k lkezkT; ds izfr Øks/k dh Hkkouk HkM+dk nhA os VdhZ ds [kyhQk dh 'kfDr
o izfr"Bk dh iqu% LFkkiuk ds fy, la?k"kZ dks dfVc) gks x,A

f[kykQr&vkUnksyu dk mn~ns'; [kyhQk dh loksZPprk vkSj mldh 'kfDr dks iqu%LFkkfir
djuk FkkA bldk vkjEHk ,d izfrfØ;koknh vkUnksyu ds :i esa gqvk] ysfdu 'kh?kz gh ;g lkezkT;
fojks/kh vkSj Hkkjrh; jk"Vªh; vkUnksyu dk ,d vax cu x;kA [kyhQk ds lkFk fd;s x;s nqO;Zogkj ds
fojks/k esa vkUnksyu vkjEHk dj fn;k x;kA txg&txg ^f[kykQr&desfV;ka* cukbZ xbZ ftudk
mn~ns'; rqdhZ lkezkT; ds c¡Vokjs ds fo:) vkSj [kyhQk ds i{k esa tuer rS;kj djuk ,oa l'kDr
vkUnksyu pykuk FkkA fnlEcj lu~ 1918 esa dk¡xzsl vkSj yhx dh cSBdsa ,d lkFk gqbZA MkW0,e0,0
valkjh us vjc izns'k dks [kyhQk dks ykSVkus dh ekax dhA dkaxzsl dh vksj ls gdhe vtey [kk¡ us
bldk leFkZu fd;kA f[kykQr ds iz'u ij dk¡xzsl vkSj yhx dks vkSj vf/kd fudV yk fn;k ,oa
fgUnw&eqfLye ,drk dh Hkkouk dks vkSj vf/kd lqn`<+ fd;kA lHkh jk"Vªoknh eqlyeku usrk&vcqy
dyke vktkn] 'kkSdr vyh] eqgEen vyh vkSj gdhe vtey bl vkUnksyu esa “kjhd gq,A yksdekU;
fryd vkSj egkRek xk¡/kh us bl vkUnksyu dks fgUnw&eqfLye ,drk ds fy, lqugjk volj le>kA
vr% mUgkasus f[kykQr ds iz'u ij eqlyekuksa ls iw.kZ lgkuqHkwfe fn[kkbZ vkSj 24 uoEcj lu~ 1919 dks
fnYyh esa egkRek xk¡/kh dh vË;{krk esa ^bafM;k f[kykQr lEesyu* cqyk;k x;kA¼2½

egkRek xk¡/kh dh lykg ls MkW0vUlkjh ds usr‘Ro esa tuojh 1920 dks fgUnqvksa vkSj eqlyekuksa
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dk ,d izfrfuf/k eaMy ok;ljk; ls feyk vkSj viuh ek¡xsa muds lkeus j[kha] ijUrq ifj.kke
fujk'kktud fudykA blds ckn ekpZ lu~ 1920 esa eqgEen vyh vkSj 'kkSdr vyh us yUnu esa tkdj
fczfV'k iz/kkueU=h ls eqykdkr dh ijUrq ;q) esa fot; ls mRlkfgr vaxzsth ljdkj us budh ,d u
lquhA blfy, twu lu~ 1920 esa f[kykQr desVh us bykgkckn esa vlg;ksx dk fu.kZ; fy;kA blds
vuqlkj ljdkjh mikf/k;ksa vkSj lEekuksa dks ykSVkus] ukxfjd] iqfyl vkSj lSfud lsok ls R;kx i= nsus
,oa dj ugha nsus dk fu.kZ; fd;k x;kA tqykbZ esa fla/k esa f[kykQr lEesyu esa cksyrs gq, xk¡/kh th us
ljdkj ds lkFk vlg;ksx djus dk lq>ko fn;kA

vlg;ksx vkSj f[kykQr vkUnksyu lkFk&lkFk] ijUrq vlg;ksx vkUnksyu ds c<+rs izHkko esa
f[kykQr vkUnksyu mlesa ?kqy&fey lk x;kA f[kykQr ds usrkvksa dks Hkh vlg;ksfx;ksa ds gh leku
ljdkj dk dksiHkktu cuuk iM+kA mudh laLFkk xSjdkuwuh djkj nh xbZ ,oa izeq[k usrk fxj¶rkj dj
fy, x;sA VdhZ ds lqYrku dh fLFkfr esa dksbZ ifjorZu ugha vk;kA bruk gh ugha VdhZ esa eqLrQk
deky ik'kk }kjk [kyhQk ds in dks lekIr djus ds lkFk gh lu~ 1924 rd f[kykQr vkUnksyu dk
iz'u yxHkx lekIr gks x;kA

vusd vkykspdksa us f[kykQr&vkUnksyu dks Hkkjrh; jk"Vªh; vkUnksyu ls tksM+us ds xk¡/kh th
ds iz;klksa dks ,d jktuhfrd Hkwy ekuh gS] ijUrq f[kykQr vkUnksyu us FkksM+s le; ds fy, gh lgh]
fgUnw&eqfLye ,drk dh Hkkouk dks lqn`<+ fd;kA f[kykQr vkUnksyu esa mnkj jk"Vªoknh eqlyekuksa dks
Hkkjrh; LorU=rk vkUnksyu esa 'kjhd gksus dk ekSdk fn;k] ;g bldh cgqr cM+h miyfC/k gSA

f[kykQr vkUnksyu dh tuin&tkykSu esa xfrfof/k;k¡& Hkkjrh; eqlyekuksa us Hkh izFke fo'o
;q) esa vaxzsth gqdwer dk lkFk fn;k Fkk ij ;q) dh lekfIr ij xksjh ljdkj vius fd;s x;s oknksa
ls eqdjrs gq, VdhZ lkezkT; dks lpeqp VqdM+ksa esa gh ck¡V fn;k ,oa [kyhQk dh 'kfDr dks {kh.k dj
fn;k FkkA fczfV'k 'kklu dh bUgha cnyrh dVqrkiw.kZ uhfr;ksa ds f[kykQ Hkkjrh; eqlyekuksa us
f[kykQr vkUnksyu dh 'kq:vkr dj nhA rRdkyhu le; esa dkaxzsl ij xk¡/kh th dk izHkqRo dk;e
gks pqdk Fkk vr% mUgksaus viuh jktuhfrd pkrq;Zrk dk ifjp; nsrs gq, dkaxzsl ds ukxiqj vf/kos'ku
esa f[kykQr vkUnksyu dks dkaxzsl ds ,ts.M esa 'kkfey dj eqfLyeksa dks Hkh vlg;ksx vkUnksyu esa tksM+us
dk iz;kl fd;kA lkjs ns'k dh Hkkafr tuin&tkykSu esa Hkh vlg;ksx vkUnksyu ds lkFk f[kykQr
vkUnksyu dh xfrfof/k;k¡ lfØ; gks x;hA bl le; esa tuin esa eqfLyeksa dh vkcknh dkQh Fkh ijUrq
vkUnksyu esa ;g fuf"Ø;rk dh fLFkfr esa jgh FkhA

iwjs cqUnsy[k.M {ks= esa bl le; dsoy dnkSjk&ckouh LVsV esa eqfLye 'kkldksa dk 'kklu vHkh
Hkh dk;e FkkA lu~ 1912 esa bl LVsV ds u;s uokc eqLrdkmy glu [kk¡ cgknqj ?kksf"kr fd;s x;sA
ftlls budh gqdwer vaxzstksa dh enn ls gh dk;e FkhA tuin esa eqfLyeksa ds bl le; nks xqV FksA
buesa ls ,d vaxzst ijLr uckoksa dk rFkk nwljk vR;Ur fuEuoxZ fu/kZu yksxksa dk Fkk ftUgsa vius
vkthodk ds fy, gh la?k"kZ djuk iM+rk FkkA vr% bUgsa LorU=rk vkUnksyu dh xfrfof/k;ksa ls dksbZ
T;knk ysuk&nsuk ugha FkkA bl dkj.k vlg;ksx vkUnksyu esa f[kykQr vkUnksyu dks 'kkfey fd;s
tkus ls tuin esa eqfLyeksa dh Hkwfedk esa dksbZ ifjorZu ugha gqvkA f[kykQr vkUnksyu ds le;
tuin esa eqfLyeksa ds lUnHkZ esa ,d tu=qfr izpfyr gqbZ ftlds vk/kkj ij dgk tkrk Fkk ̂ ^eqYyk th]
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gks x;s ihj] Qdhj vkSj tks cps gks x;s xksjkas ds cthj**A
bl izdkj xk¡/kh th us eqfLye dks vlg;ksx vkUnksyu esa 'kkfey dj fgUnw&eqfLye ,drk dks

dk;e djus iz;kl fd;k] mlds pyrs tuin&tkykSu esa fgUnw&eqfLyeksa ds chp lkSgknZ cukus ds fy,
tuin ds dkaxzslh usrkvksa us ,drk lEesyu] eq'kk;jk o dfo lEesyu vkfn dk vk;kstu fd;k]
ftlls vkil esa esy&feyki gks ldsA bl lUnHkZ esa tuin ds izeq[k usrkvksa] eUuhyky ik.Ms;]
gjxksfoUn n;ky u'rj] dkyih esa ykyk eaxyh izlkn o ykyk Hkxokunkl] dksap esa lsB vejpUnz
egs'ojh o dkSo&dkSo th] tkykSu ds lsB }kfjdk nkl vkfn us egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dhA bl
f[kykQr vkUnksyu ds nkSj esa tuin esa eqfLyeksa dks jk"Vªh; vkUnksyu ls tksM+us dk iz;kl fd;k
mlesa T;knk dksbZ lQyrk ugha feyh D;ksafd bl le; rd dksbZ eqfLye usrk [kqydj tuinh;
ØkfUrdkjh xfrfof/k;ksa esa lfØ; ugha gqvkA vFkkZr~ tuin esa uokcksa }kjk vHkh Hkh vaxzsth gqdwer dk
lkFk dk;e j[kkA

tfy;k¡okyk dk.M ,oa mldk tuin&tkykSu ij izHkko
vaxzst ljdkj us feLVj ek.VsX;w dh vkKk ls fe0 jkSyV dh v/;{krk esa ,d desVh fu;qfDr dh

Fkh ftlus Hkkjr esa ØkfUrdkfj;ksa dh xfrfof/k;ksa vkSj muls lEcfU/kr vijk/kksa ds ckjs esa viuh fjiksVZ
nhA bl fjiksVZ ds vk/kkj ij Hkkjr ljdkj us dsUnzh; fo/kkue.My esa Qjojh lu~ 1919 bZ0 esa nks fcy
j[ks ftudks ^jkSyV fcy* ;k ^dkyk dkuwu* dgk tkrk FkkA bu dkuwuksa ds vuqlkj ljdkj ftls pkgs
fxj¶rkj dj mls tsy esa Mky ldrh Fkh vkSj mls fcuk eqdnek pyk;s pkgs ftrus le; rd tsy
esa j[k ldrh FkhA jk’Vªoknh Mjrs Fks fd bu dkuwuksa ds v/khu ljdkj fdlh Hkh O;fDr dks vlhfer
dky ds fy, tsyksa esa cUn dj nsxh vkSj ;s jk"Vªokn dh c<+rh gqbZ ygjksa dks jksdus vkSj turk ij
euekuk vR;kpkj djus ds fy, iz;ksx fd;s tk;sxsaA egkRek xk¡/kh us jkSyV ,DV ds f[kykQ fojks/k
dh ?kks”k.kk dhA lkjs ns'k esa gM+rky eukbZ xbZ vkSj dkuwuksa dk fojks/k djus ds fy, tqywl fudkys
x;sA ^^fnYyh esa bl tqywl dk usr`Ro Lokeh J)kuUn us fd;kA dqN ;wjksfi;u flikfg;ksa us Lokeh
J)kuUn ij xksyh pykus dh /kedh nhA Lokeh J)kuUn us viuh uaxh Nkrh muds lkeus dj nh]
fnYyh ds jsyos LVs'ku ds ikl twywl ij xksyh pykbZ x;h ftlls 5 O;fDr;ksa dh ekSr gqbZ rFkk dqN
O;fDr;ksa dks xgjh pksVas vk;haA**¼3½

vaxzsth ljdkj us iatkc esa c<+ jgh ØkfUrdkjh xfrfof/k;ksa ds dkj.k xk¡Ëkh th rFkk vU; usrkvksa
ds iatkc esa izos'k ij jksd yxk nhA vk'kadk ds ckctwn 9 vizSy dk fnu iatkc esa 'kkfUr ls xqtjkA
10 vizSy lu~ 1919 dh lqcg ve`rlj ds fMIVh dfe'uj us fcuk fdlh dkj.k ds iatkc ds nks izfl)
usrk MkW0 lR;iky o MkW0 fdpyw dks fxj¶rkj dj fdlh vKkr LFkku ij Hkst fn;k x;kA yksxksa us
blds fojks/k esa gM+rky 'kq: dj nh vkSj tqywl cukdj vius usrkvksa dh fjgkbZ dh ekax djus ds fy,
fMIVh dfe'uj ds edku dh vksj c<+sA tqywl dh la[;k us fujUrj o`f) gks jgh Fkh ijUrq ;g fcYdqy
'kkUr FkkA Lo;a g.Vj desVh ds vuqlkj ̂ ^HkhM+ ds ikl ykfB;k¡ vFkok yM+us dh dksbZ vU; pht ugha
Fkh rFkk mUgksaus jkLrs esa ;wjksfi;uksa ds lkFk NsM+&NkM+ ugha dhA**¼4½ lSfud vf/kdkfj;ksa us HkhM+ ij xksyh
pyk nh ftles dbZ yksxksa dh tkus x;haA yksxksa us mu ejs gq, 'kghnksa dks vius dU/kksa ij j[kdj
tqywl fudkykA jkLrs esa HkhM+ us us'kuy cSad ds Hkou dks vkx yxk nh vkSj mlds ;wjksfi;u eSustj
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dks ekj MkykA¼5½ HkhM+ us dqy feykdj ikap vaxzstksa dks ekjk rFkk lkoZtfud bekjrksa esa vkx yxk
nhA¼6½ ve`rlj esa c<+rh fglad ?kVukvksa ds dkj.k 11 vizSy dks tujy Mk;j dh lsuk dks 'kgj dh
lqj{kk lqiqnZ dj fn;k x;kA

12 vizSy dks vusd fxj¶rkfj;k¡ dj tujy Mk;j us lHkh lHkkvksa rFkk yksxksa ds ,d LFkku ij
,df=r gksus ls izfrcU/k yxk fn;k x;k] ijUrq ,slk dksbZ vkns'k@lwpuk turk dks izsf”kr ugha dh
x;hA Lo;a g.Mj desVh ds vuqlkj ̂ ^;g izdV ugha gksrk fd ml ?kks"k.kk ds izdk"ku dh D;k O;oLFkk
dh x;h ftu LFkkuksa ij ?kks"k.kk i<+h x;h] mldk uDlk ns[kus ls izR;{k gS fd 'kgj ds cgqr cM+s Hkkxksa
esa ?kks"k.kk ugha i<+h x;hA**¼7½

13 vizSy lu~ 1919 bZ- dks cS'kk[kh ds fnu 'kke dks 4%30 cts turk us 'kgj ds chp esa fLFkfr
,d [kqys eSnku tfy;k¡okyk ckx esa lkoZtfud lHkk djus dh ?kks"k.kk dhA tujy Mk;j us lHkh dks
jksdus dk izkjEHk esa dksbZ iz;kl ugha fd;kA tc yxHkx 20]000 yksx ,df=r gks x;s vkSj galjkt
uked ,d lTtu us lHkk esa cksyuk 'kq: fd;k] rHkh tujy Mk;j 50 vaxzst vkSj 100 Hkkjrh;
lSfudksa dks ysdj ckx dks pkjksa rjQ ls ?ksj fy;kA tujy Mk;j us yksxksa dks psrkouh fn;s fcuk gh
xksyh pykuk 'kq: dj fn;k vkSj ml le; rd xksyh pyrh jgh tcfd xksfy;k¡ [kRe ugha gks x;haA¼8½

^^pwgsnkuh esa Q¡ls pwgksa dh rjg] mcyrs gq, bl ekuo lewg ij 1650 xksfy;k¡ pykbZ x;haA os yksx
fudyus ds ladjs jkLrs dh vksj fu'Qy nkSM+rs ;k xksfy;ksa dh o"kkZ ls cpus ds fy, isV ds cy ysV
tkrsA tujy Mk;j us [kqn vius funsZ'k ls ,slh txg ij xksyh o"kkZ djk;h tgk¡ HkhM+ lcls T;knk
FkhA**¼9½ g.Vj desVh ds vuqlkj bl dk.M esa 379 yksx ekjs x;s vkSj 1200 O;fDr ?kk;y gq,A

dk¡xzsl }kjk fu;qDr tkap desVh dh fjiksVZ tks izR;{kn'khZ xokfg;ksa ij vkËkkfjr Fkh] ds vuqlkj
de ls de 1000 O;fDr ekjs x;sA Mk;j ds vkns'k ij ?kk;yksa dks jkrHkj ckx esa gh jksrs&djkgrs iM+s
jgus fn;k x;kA vxzsath 'kklu ds ;s vR;kpkj ve`rlj uxj rd gh lhfer ugha FksA MkW0 iV~VkfHk
lhrkjeŞ ;k ds vuqlkj ^^ykgkSj] xqtjk¡okyk] dlwj rFkk vU; LFkkuksa ij Hkh duZy tkulu] cksloFkZ]
fLeFk] duZy vks0] czkbu rFkk vU; lSfud vkSj vlSfud vf/kdkfj;ksa us Hkh ,sls vR;kpkj fd, fd os [kwu
dks tekus okys gSA**¼10½

tfy;k¡okyk ckx gR;kdk.M dh ?kVuk dk leLr Hkkjrh; turk ds eu vkSj efLr"d ij xgjk
izHkko iM+kA xouZj tujy dh dk;Zdkfj.kh ifj"kn ds Hkkjrh; lnL; 'kadju uk;j us yxkrkj ek'kZy
dkuwu yxk;s j[kus ds izfr viuk fojks/k izdV djrs gq, dk;Zdkfj.kh ifj"kn dh lnL;rk ls R;kx
i= ns fn;kA dfo jfoUnzukFk Bkdqj us viuh ̂lj* dh mikf/k R;kx nhA mUgksaus fy[kk&^^le; vk x;k
tc lEeku ds ;s fpg~u jk"Vªh; vieku ds lUnHkZ esa gekjh yTtk dks c<+krs gSaA vkSj tgk¡ rd esjk
lEcU/k gS bl fo'ks"k lEeku dks NksM+dj vius ns'kokfl;ksa ds lkFk [kM+k gksuk pkgrk gw¡A**¼11½

xk¡/kh th us ftl mRlkg ls vaxzstksa dks izFke fo'o;q) esa lkFk nsus ds fy, Hkkjrh;ksa ls jax:Vksa
ds :i esa HkrhZ gksus dk vkokg~u fd;k Fkk mlh ds vuq:i tuin tkykSu esa nks fjØwVeSaV vQlj
eUuhyky ik.Ms; o csuhek/ko frokjh fu;qDr fd;s x;s FksA tuin us xk¡Ëkh th ds vk'kkuq:i lg;ksxh
Hkh iznku fd;k ijUrq ;q) esa fot; ls mRlkfgr vaxzst ljdkj vius fd;s x;s oknksa ls eqdj x;hA
vaxzsth gqdwer us iqu% viuh neu uhfr ds pyrs jkSyV fcy ¼dkys dkuwu½ ikl dj fn;sA ftldk
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leLr ns'k dh Hkk¡fr tuin esa Hkh dkys dkuwuksa dk fojks/k fd;kA blh jkSyV ,DV ds fojks/k ds nkSjku
ve`rlj esa gq, tfy;kaokys ckx gR;kdk.M dh [kcj lkjs ns'k esa taxy esa vkx dh Hkk¡fr QSy x;h
bl ?kVuk ls xk¡/kh th ds fopkjksa esa Hkh vewy&pwj ifjorZu gqvkA ,d vfgalkoknh dk bl Hkh"k.k uj
lagkj ls vaxzsth dh U;k;fiz;rk ls fo'okl mB x;kA xk¡/kh th ds vkokgu ij lkjs ns'k esa gM+rkys
gksus 'kq: gks x;h] vkSj txg&txg yksxksa us vaxzsth ljdkj dk fojks/k izkjEHk dj fn;kA blh dk.M
ds fojks/k esa dksap esa ,d lHkk vk;ksftr dh x;h] ftlesa bl dk.M ls turk dks voxr djk;k x;k
o 'kjkc ds Bsdksa ij /kjuk nsus dh vihy dh x;hA¼12½

vlg;ksx vkUnksyu dk izkjEHk ,oa tuin&tkykSu
izFke fo'o;q) ds i'pkr Hkkjrh; jk"Vªh; vkUnksyu dh lcls egRowi.kZ ?kVuk Fkh xk¡/kh th dk

Hkkjrh; esa izos'k vkSj dk¡xzsl usr`Ro ij mudk vf/kdkjA muds usr`Ro esa dk¡xzsl us ,d u;k Lo:i
vkSj Hkkjrh; jk"Vªh; vkUnksyu dks ,d ubZ fn'kk izkIr gqbZA izkjEHk esa mUgkasus fczfV'k 'kklu dk leFkZu
fd;k ,oa izFke fo'o ;q) ds muds vkgkou ij vusd Hkkjrh; lSfudksa us lsuk esa HkrhZ gksdj muds
leFkZu esa cpuc)rk fn[kykbZA lu~ 1916 esa mUgksaus vgenkckn esa lkcjerh vkJe dh LFkkiuk dh
tks mudh xfrfof/k;ksa dk eq[; dsUnz cu x;kA mUgksaus viuk lkjk fpr Hkkjr ds xjhc vkSj detksj
yksxksa dh voLFkk lq/kkjus dh rjQ yxk fn;kA lu~ 1917 bZ0 esa mUgksaus pEikj.k ds fdlkuksa dks fuygksa
ds vR;kpkjksa ls eqfDr fnykus ds fy, lQy lR;kxzg fd;kA paikj.k ds ckn xk¡/kh dk /;ku xqtjkr
ds [ksM+k dh rjQ eqM+kA tgk¡ lu~ 1918 bZ0 esa o"kkZ ds vHkko esa Qly cokZn gks x;h Fkh] ysfdu
ljdkjh vf/kdkjh yxku dh olwyh ds fy, fdlkuksa ij vR;kpkj dj jgs FksA vr% xk¡/kh th us
fdlkuksa dks laxfBr dj vR;kpkjksa ds fo#) yxku nsuk cUn dj fn;kA ck/; gksdj ljdkj dks
fdlkuksa ls le>kSrk djuk iM+kA

lu~ 1918 bZ0 esa mUgksaus vgenkckn ds fey ekfydksa vkSj etnwjksa ds chp le>kSrk djkus ds
fy, vu'ku vkjEHk fd;k ftlls etnwjksa ds osru esa o`f) gks ldhA lR;kxzg ds bu lQy iz;ksxksa
us xk¡/kh esa jk"Vªh; vkUnksyu dh rjQ :>ku mRiUu fd;kA dwiyS.M us xk¡/kh th ds lUnHkZ esa dgk
^^xk¡/kh th us jk"Vªh; vkUnksyu dks ,d ØkfUrdkjh :i fn;kA mUgksaus mls LorU=rk ds /;s; dh vksj
c<+uk fl[kk;kA ;g dk;Z ljdkj ij oS|kfud ncko Mkydj vFkok okn&fookn ;k le>kSrs }kjk ugha
gqvk] cfYd vfgalk dh 'kfDr }kjkA**¼13½

bl izdkj xk¡/kh th us Hkkjrh; jktuhfr esa izos'k vfgalk dh vk/kkjf'kyk ij fd;k ijUrq blh
le; dqN ,slh ?kVuk,¡ ?kVh ftUgksaus xk¡/kh dks vlg;ksx vkUnksyu dh izsj.kk nhA xk¡/kh th ds 'kCnksa
esa&^^fczfV'k ljdkj us f[kykQr ds ckjs esa fn;s x;s vius opuksa dk ikyu ugha fd;k vkSj u dsoy
iatkc ds funksZ"k yksxksa dh vR;kpkjh vf/kdkfj;ksa ls j{kk dh] cfYd ccZjrkiw.kZ dk;Zokfg;ksa dks {kek
Hkh dj fn;kA Hkfo"; esa ,slh xfyr;ksa dh iqujko`fRr dks jksdus rFkk jk"Vªh; lEeku dks iznf'kZr djus
ds fy, lcls izHkko'kkyh rjhdk dsoy ;g gS fd LojkT; dh LFkkiuk ds fy, iz;Ru fd;s tk;sA**¼14½

izFke fo'o ;q) ds nkSjku ,d rjQ rks ljdkj ekaVsX;w ?kks"k.kk }kjk Hkkjrh;ksa dks jktuhfrd
vf/kdkj ns jgh Fkh rks nwljh rjQ ØkfUrdkfj;ksa dk dBksjrkiwoZd neu dj jgh FkhA bl fn'kk esa
fczfV'k ljdkj us ØkfUrdkjh xfrfof/k;ksa ij jksd yxkus ds fy, U;k;/kh'k flMuh jkWysV dh v/;{krk
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esa ,d lfefr dk xBu fd;kA lfefr us dBksj fu;eksa dk lq>ko fn;k] ftlds vuqlkj fdlh Hkh
O;fDr dks lUnsg vk/kkj ij fxj¶rkj dj eqdnek pykus dk izko/kku fd;k x;kA bl izko/kku dk
Hkkjrh;ksa }kjk dM+k fojks/k fd;k x;kA bl lEcU/k esa Jh lh0vkbZ0 fpUrkef.k us fy[kk gS fd ̂ ^ifj"kn
ds xSj&ljdkjh Hkkjrh; lnL;ksa] fuokZfpr lnL;ksa vkSj euksfur lnL;ksa lcus fo/ks;d dk leku :i
ls fojks/k fd;k] ijUrq ljdkj viuh ckr ij vM+h jgh vkSj rfud Hkh ugha >qdhA**¼15½ lfefr us viuh
fjiksVZ vizSy lu~ 1918 esa is'k dh rFkk 18 ekpZ 1919 dks jkSyV ,DV ikl dj fn;k x;kA eksrhyky
usg: us bl dkuwu dh vius 'kCnksa esa O;k[;k djrs gq, dgk ̂ ^vihy] odhy vkSj nyhy dh O;oLFkk
dk vUr dj fn;k x;kA** Jh lh0vkj0 nkl us bl ,DV ds lEcU/k esa fy[kk fd ^^blus Hkkjrh;
'kklu dks fdlh Hkh jktuhfrd vkUnksyu ;k ljdkj fojks/kh dk;Z dk neu djus dh vlk/kkj.k
'kfDr;k¡ iznku dj nhA**¼16½ bl dkuwu ds fojks/k esa ftUu] enueksgu ekyoh; vkSj etg:y gd us
dsUnzh; O;oLFkkfidk lHkk ls bLrhQk ns fn;kA xk¡/kh ds lq>ko ij dk¡xzsl us iwjs ns'k esa dkuwu dk
fojks/k djus ds fy, gM+rky dk vkokg~u fd;kA

f[kykQr ds iz'u ij lu~ 1920 bZ0 flrEcj ekg esa dk¡xzsl ds ,d fo'ks"k vfËkos'ku esa xk¡/kh th
us cfg"dkj vkSj vlg;ksx dh uhfr dk ,syku djrs gq, dgk ^^vaxzsth ljdkj 'kSrku gS ftlds lkFk
lg;ksx lEHko ugha gS** fnlEcj lu~ 1920 esa ukxiqj dk¡xzsl vf/kos'ku esa vlg;ksx vkUnksyu ds
izLrko dks LohÑfr ns nh x;hA oLrqr% LojkT; dk y{; ?kksf"kr djrs gq, dkaxzsl us vkUnksyu dk
usr`Ro egkRek xk¡/kh dks lkSai fn;kA xk¡/kh th us vkUnksyu dk lw=ikr ^dslj&,&fgUn* dh ljdkjh
mikf/k dks ykSVk dj fd;kA mudh bl xfrfof/k ls vusd izHkko'kkyh usrk vkUnksyu esa 'kkfey gks
x;sA dfooj jfoUnzukFk Bkdqj lfgr vusd O;fDr;ksa us viuh ljdkjh mikf/k;k¡ ykSVk nhaA eksrhyky
usg:] fprjatu nkl] jktsUnz izlkn tSls izfl) odhyksa us odkyr NksM+ nhA gtkjksa Nk=ksa us
Ldwy&dkystksa ls viuk ukrk rksM+ fn;kA O;kid Lrj fons'kh oLrqvksa dk cfg"dkj 'kq: gks x;k ,oa
fons'kh oL=ksa dh gksyh tykbZ x;h] ?kj&?kj esa p[ksZ dh /ofu lqukbZ iM+us yxhA¼17½ vusd jk"Vªh;
fo|ky;&dk'kh fo|kihB] fcgkj fo|ihB] egkjk"Vª fo|kihB] cukjl fo|kihB] caxky us'kuy fo|kihB]
us'kuy eqfLye ;wfuoflZVh] vyhx<+] fnYyh dk tkfe;kfefy;k] us'kuy dkyst] ykgkSj bR;kfn dh
LFkkiuk gqbZA yk[kksa dh la[;k esa Lo;a lsod rS;kj gq, vkSj 'kh?kz gh ̂ fryd dks"k* esa okafNr jkf'k tek
gks xbZA txg&txg izn'kZu vkSj gM+Rkkyas gqbZA

lu~ 1921 bZ0 rd vlg;ksx vkUnksyu vius iw.kZ O;kid :i esa py jgk FkkA lu~ 1921 esa gh
;qojkt fizUl vkWQ osYl cEcbZ vk;sA buds vkxeu ds fojks/k esa tqywl fudkys x;s] izn'kZu fd, x;s
vkSj gM+rky j[kh xbZA bls nckus ds fy, iqfyl }kjk xksyh&ckjh esa 52 yksx ekjs x;s vkSj lSdM+ksa
yksx ?kk;y gq,A bl ?kVuk ds izk;f'pr esa xk¡/kh th us ik¡p fnu dk miokl j[kkA ysfdu ljdkj
us viuk neupØ tkjh j[kkA dk¡xzsl xSj&dkuwuh laLFkk ?kksf"kr dj nh x;hA fnlEcj lu~ 1921 rd
xk¡/kh th ds vfrfjDr dk¡xzsl ds lHkh izeq[k 'kh"kZusrk fxj¶rkj dj fy;s x;sA bl le; rd yxHkx
60 gtkj yksxksa dks fxj¶rkj fd;k tk pqdk Fkk ysfdu turk esa mRlkg de gksus dk uke gh ugha
ys jgk FkkA MkW0 jktsUnz izlkn fy[krs gaS&^^tc ls Hkkjr dk fczVsu ds lkFk lEcU/k LFkkfir gqvk Fkk]
blds bfrgkl esa turk dk {kksHk vkSj mRlkg bl lhek rd igys dHkh u igq¡pk FkkA** turk ds
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mRlkg ,oa vkUnksyu dh izxfr ds lUnHkZ esa ia0 usg: fy[krs gSa&^^fd'kksj vkSj uo;qod iqfyl dh
xkfM+;ksa esa tk cSBrs vkSj mrjus ls bUdkj dj nsrsA iqfyl vkSj tsy vf/kdkjh bu vlk/kkj.k ?kVukvksa
ls pfdr vkSj fdadrZO;foew<+ gks jgs Fks**A¼18½

1 Qjojh lu~ 1922 bZ0 dks xk¡/kh th us ok;ljk; dks i= fy[kdj psrkouh nh fd vxj ljdkj
viuk neupØ cUn ugha djsxh rks ck/; gksdj mUgsa ckjnksyh ¼xqtjkr½ esa viuk u;k vkUnksyu
¼lkewfgd lfou; voKk vkUnksyu½ izkjEHk djuk iM+sxkA ysfdu 5 Qjojh dks ,slh ?kVuk ?kfVr gqbZ
ftlus lEiw.kZ vlg;ksx vkUnksyu dh fLFkfr dks ifjofrZr dj fn;kA

xk¡/kh th }kjk nh x;h psrkouh dk le; vHkh iwjk Hkh ugha gqvk Fkk fd xksj[kiqj ds pkSjh&pkSjk
uked ij ,slh ?kVuk gqbZ ftlus lEiw.kZ vkUnksyu dh fLFkfr dks cny fn;kA 5 Qjojh lu~ 1922
dks pkSjh&pkSjk uked xzke esa dk¡xszsl ds ,d tqywl fudkyk x;kA iqfyl }kjk xksyh pyk;s tkus ij
turk ¼tqywl½ us mRrsftr gksdj ,d njksxk lfgr 21 flikfg;ksa dks Fkkus esa cUn dj vkx yxk nhA
bl fgalkRed ?kVuk ls nqf[kr gks xk¡/kh th us rRdky izHkko ls vlg;ksx vkUnksyu dks fLFkfxr djus
dh ?kks"k.kk dj nhA muds bl fu.kZ; ls loZ= fujk'kk vkSj {kkse O;kIr gks x;kA tokgjyky usg:]
ykyk yktir jk;] eksrhyky usg: vkSj fprjatu nkl muds bl fu.kZ; ls LrEHk jg x;sA eksrhyky
usg: vkSj yktir jk; us tsy ls i= fy[ks ftlesa mUgksaus xk¡/kh th dks ^^fdlh ,d LFkku ds iki
ds dkj.k lkjs ns'k dks n.M nsus ds fy, vkM+s gkFkksa fy;kA**¼19½

lqHkk’kpUnz cksl us lkekU; Hkkouk dks O;Dr djrs gq, dgk&^^Bhd ml le; tc fd turk dk
mRlkg pjeksRd"kZ ij Fkk] okil ykSVus dk vkns'k ns nsuk jk"Vªh; nqHkkZX; ls de u FkkA**¼20½ ysfdu
xk¡/kh th us vkUnksyu dks LFkfxr djus ds lUnHkZ esa vius fopkjksa esa dgk fd lHkh usrkvksa ds tsy
pys tkus ls turk fn'kkghu ,oa fgald gks x;h FkhA fgalk ds }kjk ljdkj dk eqdkcyk ugha fd;k
tk ldrk Fkk vr% mUgksaus vkUnksyu dks cUn dj nsuk gh mfpr le>k FkkA

vius ?kksf"kr mn~ns';ksa esa vlg;ksx vkUnksyu vkaf'kd :i ls lQy jgkA fo/kku lHkkvksa ds
cfg"dkj esa ;g vlQy jgkA dkaxzslh lnL;ksa us pquko esa Hkkx ugha fy;k ijUrq os ernku ,oa fuokZpu
cUn ugha djok ldsA iapk;r dh iz.kkyh dk Hkh U;kf;d O;oLFkk ij fo'ks"k izHkko ugha iM+kA ljdkjh
mikf/k;k¡ ykSVkbZ xbZ ysfdu ljdkjh lsodksa dh la[;k esa deh ugha vk;hA vius jpukRed dk;ksZa esa
bls vikj lQyrk vo'; feyhA vlg;ksx vkUnksyu dh lQyrk lcls T;knk bl ckr esa fufgr
gS fd blus dkaxzsl dks ubZ fn'kk iznku dh] lkezkT;okn ij vk?kkr fd;k ,oa iwjs ns'k esa jk"Vªizse vkSj
ns'kizse ds izfr cfynku dh Hkkouk dks cycrh feyhA blds ckotwn vkUnksyu ds LFkxu us xk¡/kh th
dh yksdfiz;rk ?kVk nhA bl izdkj ls xk¡/kh dk jktuhfrd fuokZlu gks x;kA 'kh?kz gh 10 ekpZ lu~
1922 dks xkaËkh dks fxj¶rkj dj mu ij jktnzksg dk eqdnek pyk;k x;k vkSj mUgsa 6 o"kksZa ds tsy
dh ltk nh xbZA dk¡xzsl ds vUnj fonzksg dh Hkkouk cyorh gks xbZ ftlus ̂ Lojkft;ksa* dk mn; laHko
cuk fn;kA

vlg;ksx vkUnksyu esa tuin&tkykSu & 6 vizSy lu~ 1919 bZ0 ds jkSyV ,DV ds fojks/k esa gq,
izn'kZu us cryk fn;k fd ns'k izFke egk;q) ds ckn dgk¡ pyk x;k gSA vkReXykfu vkSj izfrjks/k dh
Hkkouk ns'k esa bruh mxz gks x;h Fkh fd ;fn dksbZ fo'okl ik= usrk vkxs c<+rk] rks turk mldk
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lkFk nsus ds fy, rS;kj FkhA nf{k.k vÝhdk ds vkUnksyu ds ckjs esa lqudj xk¡/kh th dks Hkkjr dh
f'kf{kr turk tkurh FkhA pEikju vkSj [ksM+k ds vkUnksyuksa us mUgsa Hkkjr dh lk/kkj.k turk esa
izfl)h vkSj loZfiz;rk iznku dhA jkSyV ,DV ds fojks/k dks ysdj xk¡/kh th vkxs vkuk Bhd le; ij
gqvkA turk fo'ks"kdj fdlku vkSj fuEu e/;e f'kf{kr oxZ dks viuh vksj vkdf"kZr djus dk rjhdk
xk¡/kh th vius le; ds Hkkjrh; usrkvksa ls vf/kd tkurs FksA ve`rlj ¼1920½] dydRrk ¼1921½]
ukxiqj ¼1921½ ds dkaxzsl vf/kos'kuksa esa xk¡/kh th dk flrkjk Åij mBrk gh x;kA xk¡/kh th }kjk jkSyV
,DV dk fojks/k fnol eukus dh ;kstuk iwjs Hkkjr esa ,d lkFk dh x;hA jkSyV ,DV ds fo#) tks
Hkkjh fonzksg dh Hkkouk iSnk gqbZ Fkh] mlus cgqr ls eqnkZas esa :g Mky nh FkhA¼21½

cqUnsy[k.M esa vlg;ksx vkUnksyu dk lw=ikr lu~ 1916 esa >k¡lh esa gq, ,d ^la;qDr izkUr
jktuSfrd dkaxzsl* ds vk;kstu ls ekuk tkrk gSA bl jktuSfrd dkaxzsl ds Lokxrk/;{k lh0ckbZ0
fpUrkef.k cuk;s x;s FksA blesa cqUnsy[k.M ds lHkh ftyksa ds dkaxzsl dh fopkj/kkjk okys yksx ,df=r
gq, FksA¼22½

blh vk;kstu us tuin esa Hkh vlg;ksx vkUnksyu dh i`"BHkwfe esa egrh Hkwfedk fuHkkbZA xk¡/kh
th }kjk vlg;ksx vkUnksyu ds 'kq:okr djus dh ?kks"k.kk ls gh ns'k Hkj esa yk[kksa dh rknkn esa yksx
bl vkUnksyu esa 'kkfey gksus yxsA lkjs ns'k esa vkUnksyu dh ljxfeZ;k¡ xjekus yxh rks Hkyk tuin
tkykSu bldk viokn dSls jg ldrk FkkA vr% tuin ds jktuSfrd okrkoj.k esa vkUnksyudkjh
xfrfof/k;k¡ iqu% rst gks x;hA tuin ds izeq[k uxjksa o dLcksa esa gM+rkyksa rFkk tulHkkvksa dk nkSj
'kq: gks x;k vkSj vc bldh lqexqukgV NksVs&cM+s xk¡oksa rd esa igq¡p x;hA tuin ds izeq[k dkaxzslh
usrk lfØ; gks x;sA dksap ds csuh izlkn pksiM+k] dkyih ds pUnzHkku fo|kFkhZ o eksrhpUnz oekZ] mjbZ
ds eUuhyky ik.Ms;] csuhek/ko frokjh] prqHkqZt 'kekZ] vkSj fiaMkjh ds /kujkt ikyhoky vkfn us
tulHkkvksa dks lacksf/kr fd;k FkkA¼23½ bl tulHkkvksa ds ek/;e ls tuinh; usrkvksa us vaxzsth 'kklu
dh vU;k;iw.kZ uhfr;ksa rFkk neu pØ dh fuank dh ,oa Lo'kklu dh ek¡x ls turk dks ifjfpr djkrs
gq, bldh tksjnkj odkyr dhA turk ls fons'kh lkekuksa dk cfg"dkj djus o LogLrfufeZr Lons'kh
oLrqvksa dk T;knk ls T;knk iz;ksx djus dh vihy dhA Lons'kh vkUnksyu esa gkFk ls fufeZr oL=ksa dh
[kksbZ izfr"Bk dks iqu% LFkkfir djuk o] NwvkNwr dk mUewyu o fczfV'k 'kklu ds neudkjh dk;ksZa dk
fojks/k vkfn izeq[krk ls 'kkfey fd;s x;sA tuinh; turk esa Lons'kh vkUnksyu dh c;kj ,slh pyh
dh txg&txg fons'kh oL=ksa dh gksyh tykbZ x;hA¼24½

dkyih esa [kknh ds iz;ksx dk ,slk jax p<+k fd eqUukyky xqIr us [kknh dks ,d oL= u ekudj
oju~ bls ,d laLÑfr ds :i esa ,slk viuk;k dh os thou i;ZUr blh [kknh laLÑfr ds fy, ftl
vkSj vUr esa blh ds lkFk foyhu gks x;sA xk¡/kh th ds vlg;ksx vkUnksyu ds ewyea= Lons'kh dks
vius thou dk vk/kkj cuk;k o xk¡o&xk¡o tkdj O;kid Lrj ij bldks iz;ksx ds fy, tcjnLr
izpkj fd;kA blh rjg dbZ dkaxzslh yksxksa us tuin esa O;kIr NqvkNwroknh dqizFkkvksa dks lekIr djus
ds fy, vNwrks)kj dk;ZØe dks lQy cukus dk dk;ZØe vkVk esa csuhek/ko frokjh ds usr`Ro esa 'kq:
fd;k x;kA bl dk;ZØe dks lQy cukus ds fy, frokjh th us efyu o Hkaxh cfLr;ksa esa izhfrHkkstksa
dk vk;kstu izkjEHk fd;kA vkSj vkxs pydj uxj ds eafnj esa vNwrksa dks Hkh n'kZu dh lqfo/kk fnykuk
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o ckYehfd efUnjksa esa Lo;a tkdj izkFkZuk lHkkvksa dk vk;kstu vkfn dk;Z frokjh th ds nSfud thou
ds izeq[k vax cu x;sA gfjtuksa ds izfr frokjh th dh lsok;sa vf}rh; FkhA vr% mUgksaus vlg;ksx ds
nkSj esa vNwrksa ds m)kj ij Lo%jfpr dforkvksa }kjk jk"Vªh; usrkvksa o tkx:d ukxfjdksa esa lkSgk)Z
c<+kus ds ^^Nwr dk Hkwr** uked dfork dh jpuk dhA ,d dfork esa og dgrs gSaA

^^geus f[kyk;s mls pk[k&pk[k ehBs csj]
 xaxk eŞ ;k ikj uŞ ;k ysdj mrkjk gSA
 fonqj geh Fks tgk¡ [kk;k lkuqjkx lkx]
 geh us dUgS;k mls dg dj iqdkjk gSA
 rqe us rks ,d ckr ij gh mls ekjh ykr]
 vc HkDr cuus dk Bksax D;ksa ilkjk gSA
 ,s gks f}t jkt [kksyks efUnj ds iV vkt]
 vkidk ugha ;g nsork gekjk gSA**

bl izdkj viuh ys[ku dyk }kjk tuin esa vlg;ksx vkUnksyu dh xfrfof/k;ksa esa rhozrk ykus dk
tks iz;kl frokjh th }kjk fd;k x;k og okdbZ tuinh; vkUnksyu dk ,d vuwBk dkjxj iz;kl FkkA

xk¡/kh th }kjk f[kykQr vkUnksyu dks vlg;ksx vkUnksyu esa tksM+us ds ifj.kkeLo:i fgUnw&eqfLye
,drk dk;e djus dk iz;kl fd;k x;kA tuin esa Hkh fgUnw ,oa eqlyekuksa ds chp lkSgknZ dk;e
djus ds fy, ,drk lEesyu] dfo lEesyu o eq'kk;jksa ds feys&tqys dk;ZØe vk;ksftr fd;s x;sA
bl fn'kk esa mjbZ ds eUuhyky ik.Ms;] gjxksfoUn n;ky u'rj] dksap ds lsB vejpUnz egs'ojh]
dkyih ds ykyk eaxyh izlkn] ykyk Hkxoku nkl rFkk tkykSu ds lSB }kfjdk nkl us cgqr gh
ljkguh; iz;kl fd;sA xk¡/kh th }kjk [kknh ds T;knk ls T;knk iz;ksx ds fy, dh x;h vihy ds
pyrs ml le; tuin esa ,d xhr ^^[kknh ds js'ks&js'ks esa viusiu dk vfHkeku Hkjk** us turk esa
[kknh ds izfr vlhe izse iSnk dj fn;kA tuin esa turk ls tksjnkj vihy dh xbZ fd os 'kjkc ihuk
NksM+ ns] cgqr ls yksxksa us ljdkjh ukSdjh NksM+ nh] dLcksa o 'kgjksa dh 'kjkc dh nqdkuksa o Bsdksa ij
/kjuk izn'kZu izkjEHk gks x;sA U;k;ky;ksa dk cfg"dkj fd;k x;k rFkk yksxksa us vaxzsth Ldwy rFkk
ljdkjh Ldwyksa esa vius cPpksa dks gVkdj jk"Vªh; fo|ky;ksa ,oa vk;Zlekt }kjk lapkfyr Ldwyksa o
ikB'kkykvksa esa Hkstuk izkjEHk dj fn;kA bl ?kks"k.kk ls mRlkfgr gks mjbZ esa prqHkqZt 'kekZ] dkyhpj.k
fuxe o muds vU; lgikfB;ksa us o dkyih ds ewypUnz vkfn us ljdkjh Ldwy ls viuk ukrk rksM+
fn;k FkkA¼25½

;|fi tuin esa vlg;ksx vkUnksyu ds vf/kdka'k dk;ZØe cM+s gh mRlkg iw.kZ <+ax ls pyk;s
tk jgs Fks] ij vkUnksyu dk dLcksa rFkk xk¡oks rd igq¡puk ,d peRdkj ds leku FkkA 'kgjksa esa lHkh
nqdkuksa dh cUnh djk ,sfrgkfld gM+rky dh x;h rFkk xk¡oksa esa Hkh NksVs&NksVs tqywl fudkys tkus
yxsA mjbZ esa tgk¡ eUuhyky ik.Ms;] csuhek/ko frokjh] prqHkqZt 'kekZ] dksap esa xkSjh'kadj feJ]
jkeukjk;.k vxzoky¼26½ rFkk tkykSu esa ukjk;.k eseus o MkW0 vkuUn us fryd LojkT; dks"k ds fy,
pUnk ,df=r fd;k ogh dkyih esa eUuhyky vxzoky] pUnzHkkuq fo|kFkhZ] eksrhpUnz oekZ] cnzhizlkn
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iqjokj] ukjk;.k Lokeh o eqUukyky [kn~njh us vkUnksyu esa c<+&p<+ dj fgLlk fy;kA mjbZ esa
jek'kadj lDlsuk] xksikynkl 'kekZ] jkeLo:i] prqHkqZt 'kekZ] ckcw cuokjh yky us] dkyih esa MkW0
xksdqy frokjh o Jh izdk'k tsryh] dksap esa lsB vejpUnz o csuhek/ko frokjh us ns'kh Ldwy o vk;Z
lekt }kjk ikB'kkyk,¡ [kksyus esa mRlkgiw.kZ rRijrk fn[kkbZ FkhA

lu~ 1921 bZ0 ds twu eghuk rd vlg;ksx vkUnksyu dk;Z:i esa ifj.kr gks] x;k FkkA fdrus
gh odhy] cSfjLVj viuh izSfDVl cUn dj pqds FksA gtkjksa gtkj fo|kFkhZ ljdkjh o vaxzsth Ldwy
NksM+dj ns'kh o vk;Zlekth ikB'kkykvksa esa nkf[kyk ys pqds FksA iUukyky igkfj;k dk ifjokj
egs'kiqjk NksM+dj dksap esa jgus ds fy, vk x;k FkkA dksap ds pkSjkgs ij ,d jktuSfrd O;k[;kuekyk
'kq: gqbZ tks rhu ;k pkj jkrksa rd pyrh jghA¼27½ tuin esa ^fryd Lojkt QaM* ds laxzg dk dke
lekIr gks x;k FkkA vc p[kkZ&[kn~nj vkSj eknd nzO; fu"ks/k ij tksj Fkk] 'kjkc&xkats dh nqdku ij
/kjuk&izn'kZu py jgk FkkA

bykgkckn esa usg: ifjokj dk fuokl LFkku vkuUn Hkou] ch0vkj0 uank ds vuqlkj vc
bykgkckn ds pqus gq, yksxksa ds dYc dh ctk; [kknh/kkjh lk/kkj.k ls fn[kus okys yksxksa ds Bgjus dh
ljk; gks x;k FkkA 3 fnlEcj lu~ 1921 bZ0 dks vlg;ksx vkUnksyu dh O;ofLFkr dj ;kstuk ds
vuq:i vo/k izkUr esa vkUnksyu dks rhozrk iznku djus o fizUl vkWQ csYl dk cfg"dkj djus ds fy,
bykgkckn fLFkr vkuUn Hkou esa lHkh ftyksa ds yxHkx 54 lfØ; izkUrh; dkaxzslh usrkvksa dk ,d
lEesyu vk;ksftr fd;k tkuk FkkA bl cSBd esa tuin tkykSu dk izfrfuf/kRo eUuh yky ik.Ms;
dj jgs FksA ;g vf[ky Hkkjrh; dkaxzsl dk lEesyu Fkk ftlesa lHkh tuinh; usrkvksa dks vkUnksyu
ds ckjs esa fn’kk funsZ'k fn;s tkus Fks vkSj funsZ'kksa dks vius&vius xzg tuin tkdj dk;Z:i esa ifjf.kr
fd;k tkuk FkkA lEesyu izkjEHk gksus ls iwoZ gh 3 fnlEcj dks eksrhyky usg:] tokgjyky usg:]
eUuhyky ik.Ms; vkfn mifLFkr lHkh dkaxzsl tuksa dks fxj¶rkj dj tsy Hkst fn;k x;kA¼28½ tsy esa
gh lHkh ij eqdnek pyk;k x;k ftlesa lHkh dks 6&6 ekg dh ltk rFkk 500&500 :i;sa dk tqekZuk
yxk;k x;kA LorU=rk vkUnksyu ds nkSj esa tuin&tkykSu ds fdlh O;fDr dh ;g izFke fxj¶rkjh
FkhA tqekZuk tek u fd;s tkus ds dkj.k ik.Ms; th fxj¶rkjh ,d ekg vkSj c<+k nh x;hA¼29½ Lok/khurk
dh bl yM+kbZ esa izkUrh; Lrj ij lgHkkfxrk ntZ djkus dk ;g izFke nkSj FkkA

bl fxj¶rkjh ds fojks/k esa tuin&tkykSu esa lHkk;sa vk;ksftr dh tkus yxh rFkk fons'kh oL=ksa
dh gksyh tyk;h tkus yxhA mjbZ esa tks dkaxzslh tu bykgkckn dh cSBd esa ugha x;s Fks mUgksaus
lHkkvksa dk vk;kstu 'kq: dj fn;kA ia0 csuhek/ko frokjh ds usr`Ro esa ,d >.Mk Qsjh mjbZ esa fudkyh
x;hA la/;kdky ds le; dkaxzslh dk;ZdrkZvksa us ,df=r gks ekfgy rkykc ds fdukjs fons'kh diM+ksa
dks bdV~Bk dj gksyh tykbZ x;hA rFkk lHkk dks vk;ksftr dj fons'kh oL=ksa ds cfg"dkj ds fy,
Hkk"k.k fn;s x;sA blls tuin esa ns'kHkfDr o vaxzsth 'kklu ds fo:) Øks/k dh ,d ygj lh nkSM+
xbZA bl fons'kh oL=ksa dh gksfydk ngu esa yksx vius&vius ?kj ls fons'kh diM+s yk&yk dj
mRlkgiwoZd tyk jgs FksA blesa ;qok Nk= prqHkqZt 'kekZ us lfØ;rkiwoZd viuh Vksih dks tykdj
viuh mifLFkfr ntZ dhA dkaxzsl leFkZd dk;ZdÙkkZvksa csuhek/ko pksiM+k] ?kukjke ikyhoky] jkeujk;.k
vxzoky o xkSjh'kadj 'kqDyk us Ldwyksa dk cfg"dkj] jpukRed dk;ksZa rFkk gfjtu mUewyu ds dk;ZØeksa
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esa xfjekiw.kZ mifLFkfr ntZ dhA¼30½

lu~ 1921 bZ0 ds vgenkckn dkaxzsl vf/kos'ku esa dksap ds ckcwjke xqIr vius }kjk jfpr
ØkfUrdkjh lkfgR; dk iwjk iqyank ysdj x;s FksA blesa muds lkFk tuin ds izeq[k dkaxzslh usrk
csuhek/ko frokjh] eUuhyky ik.Ms;] cStukFk 'kekZ vkfn Hkh 'kkfey FksA >k¡lh LVs'ku ij ckcwjke xqIr
dh o`)koLFkk rFkk dqyh u feyus ij tuinh; usrkvksa ds lkFk esa gehjiqj ds ØkfUrdkjh usrk 'k=q?u
flag us Hkh mudh lkfgR; lkexzh dks Vªsu esa p<+kus esa enn dhA vf/kos'ku esa lfEefyr gksus ds i'pkr
cqUnsyh esy&feyki dk ,d dk;ZØe vk;ksftr fd;k x;kA ftlesa lHkh cqUnsy[k.M ds dkaxzslh
dk;ZdÙkkZvksa dk ,d nwljs ls ifjp; djk;k x;kA blds i'pkr ;s lHkh yksx xk¡/kh th ls tkdj
feysA xk¡/kh th us lHkh dks vius&vius tuin esa vkUnksyu dks rst djus rFkk T;knk ls T;knk yksxksa
dks tksM+us ds fy, dgk x;kA ftlls mRlkfgr gks tuin&tkykSu o mlds vkl&ikl ds {ks=ksa esa
vusd jktuSfrd lEesyu vk;ksftr fd;s x;sA tqykbZ lu~ 1921 esa tuin ls yxs dLck jkB esa ,d
jktuSfrd lEesyu vk;ksftr fd;k x;k ftlesa ftys ds ekU; dkaxzslh usrkvksa csuhek/ko frokjh o
eUuh yky ik.Ms; us viuh vkstLoh ,oa ns'kHkfDr iw.kZ Hkk"k.kksa ls turk esa ns'kHkfDr dk tks'k Hkj
fn;kA¼31½

lu~ 1922 dk o"kZ vkrs&vkrs tuin esa vlg;ksx vkUnksyu vius iwjs mQku ij vk pqdk FkkA
ftys esa jk"Vªh;rk dh ygjsa tksj&'kksj ls mBus yxh Fkh ftlls txg&txg tulHkk,¡ vk;ksftr dh
tk jgh Fkh] tqywl fudkys tk jgs Fks ,oa frjaxk >.Mk ys yksx vaxzsth 'kklu ds f[kykQ iwjs tuin
esa izHkkr Qsfj;ka fudkyh tk jgh FkhA 22 tuojh dks dkyih esa fo’kky tulHkk dk vk;kstu fd;k
x;kA¼32½ ftlesa fryd Lojkt QaM esa pUnk ,df=r djus ,oa Lojkt ds >aMs dks ysdj uxj esa ?kqekus
vkfn ds egRoiw.kZ izLrko ikfjr fd;s x;sA bleas dkyih dh turk dk mRlkg ns[krs gh curk FkkA
dkaxzsl dk;ZdÙkkZ rFkk vketu] fons'kh lkeku dk cfg"dkj] ljdkjh nqdkuksa ij /kjuk o ljdkj ds
f[kykQ izpkj ,sls dj jgs Fks ekuks muds eu ls vaxzsth 'kklu dk Hk; fudy pqdk gksA

blh izdkj ds dk;ZØeksa dk vk;kstu 27 tuojh lu~ 1922 bZ0 esa dksap esa Hkh 'kq: gks x;sA ;gk¡
Hkh ,d tulHkk dk vk;kstu fd;k x;k ftlesa tfy;k¡okyk ckx gR;kdk.M dh ?kVuk dks
foLrkjiwoZd turk dks crk;k x;kA ftlds fojksËk esa turk ls vihy dh x;h fd og 'kjkc dh
nqdkuksa o Bsdksa ij /kjuk ns rFkk fons'kh oLrqvksa dk iw.kZr;k cfg"dkj djsaA dksap esa Qjojh ekg esa ,d
Lons'kh oL=ksa dh fcØh ds fy, LVksj [kksyk x;kA¼33½ turk us 'kjkc ds Bsdksa ij mxzizn'kZu 'kq: dj
fn;kA ftlls dkaxzslh dk;ZdrkZvksa us LFkkuh; diM+k O;kikfj;ksa ,oa Qsjh yxkdj diM+k cspus okys
yksxksa dks lsoklfefr dh vksj ls ^Lons'kh* eqgj yxok dj diM+k cspus ds fy, izsfjr fd;k x;k FkkA

13 o 14 Qjojh lu~ 1922 bZ0 dk fnu tuin D;k leLr izkUr ds fy, vuwBk Fkk D;ksafd bl
fnu ,d i= ds lEiknd ij ns'knzksg dk eqdnek pyk;k tk jgk FkkA mjbZ ds U;k;ky; esa lqcg ls
Hkkjh HkhM+ ,df=r gks x;h Fkh D;ksafd tuin ds bfrgkl esa ;g igyk fnu Fkk tc ^nsgkrh* i= ds
izdk'ku ia0 csuhek/ko frokjh dks muds vxzys[k ^[kwu dh L;kgh* ij jktnzksg dk eqdnek pyuk
FkkA¼34½ frokjh th bl le; rd dkaxzsl ds ekU; usrk ,oa izfl) odhy dh [;kfr izkIr dj pqds
FksA vr% bl [kcj ls ,df=r HkhM+ mudh fxj¶rkjh ds fojks/k esa ukjs yxk jgh Fkh rFkk vius yksdfiz;
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usrk dks NqM+kus dh ekax dj jgh FkhA turk ds yk[k fojksËk ds ckn Hkh frokjh th dks rhu o"kZ dh
ltk lquk;h x;hA ;g tuin tkykSu ds fy, igyk vuqHko Fkk tc fdlh i= ds ys[k ij fdlh
lEiknd ij fof/kor~ jktnzksg dk eqdnek pyk gks ltk Hkh feyh gksA caxky ds ØkfUrdkjh
xksihukFk lkgk us ,d vR;kpkjh vaxzst iqfyl vf/kdkjh VsxVZ dks ekjus ds pDdj esa /kks[ks ls
,d vaxzst O;kikjh dh gR;k dj nh FkhA lkgk dks Qk¡lh dh ltk feyh] ftlls izsfjr gks frokjh
th us yky L;kgh ls fy[kk Fkk fd ̂ ^xksihukFk lkgk dks Qkalh u nsdj fczVsu ds mu jktuhfrKksa
dh cqf) dks Qkalh nh tkrh rks vPNk gksrk] ftlds dkj.k Hkkjro"kZ dh ekStwnk 'kklu iz.kkyh
esa ekStwn gSA**¼35½ ia0 csuhek/ko frokjh us ltk Hkksxdj fuHkhZdrk o i=dkfjrk dh Js"B Hkkjrh;
ijEijk dks thfor j[kk FkkA

ml le; dkaxzsl dk ftyk dk;kZy; dksap esa Fkk vr% uxj Hkh vlg;ksx vkUnksyu dh xfrfof/k;ksa
dk izeq[k dsUnz gks x;k Fkk] 15 Qjojh lu~ 1922 bZ0 esa tkykSu uxj esa ,d jk"Vªh; fo|ky; dh
LFkkiuk gks x;h FkhA¼36½ vgenkckn dkaxzsl vfËkos'ku ¼1921½ esa lkfgR; dk iqyank ys tkus okys
ckcwjke oS'; us okil vkrs gh vius izca/ku esa dksap dkaxzsl desVh dss lg;ksx ls ,d izsl dh LFkkiuk
dh rFkk ^fuHkZ;* uked v[kckj Nkiuk izkjEHk dj fn;kA¼37½ /khjs&/khjs dksap izsl ,oa lekpkj i=ksa dh
ekan cu x;kA ftlls vkUnksyu dh ljxfeZ;k¡ rsth ls c<+h vkSj 1922 ds vUr esa 17 o 18 fnlEcj
dks tuin dk ftyk jktuSfrd lEesyu ;gk¡ vk;ksftr fd;k x;kA¼38½ ftlesa tuin ds lkFk
vkl&ikl ds bykds ds yxHkx ,d gtkj dk;ZdÙkkZvksa us Hkkx fy;kA ;g lEesyu tuinh;
vkUnksyu dk pjeksRd"kZ Fkk ftlesa dkaxzsl dh uhfr;k¡ ij vey djus rFkk LorU=rk dks osx xfr ls
pykus dk fu.kZ; fy;k x;k FkkA bl nkSj esa LorU=rk vkUnksyu rwQkuh osx ls py jgk Fkk vkSj
tuin ds yksx yxkrkj vaxszth ljdkj ds fu;eksa dh ËkfTt;k¡ mM+k jgs FksA yksxksa us lHkh rjg dj
,oa yxku nsus cUn dj fn;s Fks rFkk vaxzsth 'kklu dks ^jko.k dk 'kklu* dh laKk nh FkhA¼39½

bl izdkj iwjs ns'k dh Hkk¡fr tuin tkykSu esa Hkh vlg;ksx vkUnksyu Hkjiwj mRlkg ,oa yxu
ds lkFk pyk;k tk jgk FkkA yksx vaxzsth ljdkj }kjk iz)r mikf/k;k¡ R;kx jgs Fks] odhy U;k;ky;ksa
dk cfg"dkj dj jgs Fks] Nk= ljdkjh ,oa vaxzsth fo|ky;ksa ls viuk ukrk rksM+dj ns'kh rFkk
vk;Zlekth fo|ky;ksa esa nkf[kyk ys jgs Fks] 'kjkc dh nqdkuksa o Bsdksa ij /kjuk ,oa fons'kh oL=ksa dh
gksyh tykuk tSls ÑR; rks yx jgs Fks fd yksxksa ds fy, jk"Vªh; [ksy gks x;k gSA tc ;g vkUnksyu
vius pjeksRd"kZ ij py jgk Fkk rks turk dk fgald gksuk LokHkkfod Fkk] ftldh gh ifj.kfr
^pkSjh&pkSjk dk.M* ds :i esa gqbZA cEcbZ] enzkl o vU; LFkkuksa esa Hkh vkUnksyu /khjs&/khjs fgald gksus
yxk FkkA bu fgald ?kVukvksa dh lwpuk yxkrkj xk¡/kh th ds ikl igq¡p jgh FkhA vr% fgald
?kVukvksa ls nzfor gks xk¡/kh th us vkUnksyu dks LFkfxr djus dh ?kks"k.kk dj nhA

xk¡/kh th ds bl fu.kZ; dh lewps ns'k esa vkykspuk dh x;hA okfil dh ?kks"k.kk ds ckctwn 13
ekpZ lu~ 1922 bZ0 dks xk¡/kh th dks vgenkckn esa fxj¶rkj dj fy;k x;kA mUgksaus eqdnesa dh
lquokbZ ds nkSjku lHkh fgald ?kVukvksa dh uSfrd ftEesnkjh vius Åij ys yhA ftlls mUgsa 6 lky
dh ltk lqukbZ x;hA¼40½ bl izdkj Hkkjrh; turk esa LorU=rk vkUnksyu ds izfr meM+k ns'kHkfDr dk
xqckj dqN le; ds fy, Fke lk x;kA
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vlg;ksx vkUnksyu ds izeq[k {ks=h; usrk ,oa mudk ;ksxnku %&
vlg;ksx vkUnksyu ds nkSj esa Hkkjrh; tuekul esa tks ns'kHkfDr dk izse tkxk 'kk;n mlh dk

ifj.kke Fkk fd vaxzsth 'kklu ds neukRed iw.kZ vekuoh; fgald ?kVukvksa dks yxkrkj lgus okys
Hkkjrh; turk vc [kqn fgald ?kVukvksa dks djus esa mrk: gks pyh FkhA bl nkSj esa dkaxzsl ds izeq[k
usrk Hkh izR;{k dk;Zokfg;ksa ij fo'okl dk;e djus yxs FksA ftlls vke turk tkxzr gks vc ;g
le> pqdh Fkh fd ;fn fczfV'k gqdwer ls eqfDr ikuh gS rks fgalk dk ekxZ Hkh vf[r;kj djuk iM+sxkA
ftldh 'kq:vkr vlg;ksx vkUnksyu ds ek/;e ls 'kq: gks pqdh FkhA vlg;ksx vkUnksyu esa tgk¡
jk"Vªh; Lrj ij egkRek xk¡/kh dk usr`Ro loksZPprk ij igq¡pk Fkk ogha izkUrh; ,oa tuinh; Lrj ds
usrkvksa us Hkh viuh vge Hkwfedk dk fuoZgu fd;k FkkA tuin&tkykSu esa vlg;ksx vkUnksyu ds
le; izeq[k usrk eqUukyky xqIr] eUuhyky ik.Ms;] pUnzHkkuq fo|kFkhZ] ia0 csuhek/ko frokjh] eksrhpUnz
oekZ] txUukFk izlkn pkSjfl;k vkfn us cM+h gh rUe;rk ls ns'k ij ej feVus okyh izsj.kk ds lkFk
viuh mifLFkfr ntZ dhA

dkyih ds xk¡/kh eqUukyky xqIr ¼1904&1994½41 txUukFk izlkn xqIr dh nRrd lUrku ds :i
esa lu~ 1904 bZ0 esa dkyih ds jkoxat eqgYys esa vkidk tUe gqvk FkkA nRrd iq= gksus ls firk I;kj
ls vkidks eqUuk dgdj iqdkjrs FksA izkjfEHkd f'k{kk iwjh djus ds i'pkr os vius firk ds O;olk;
esa gkFk cVkusa yxsA

vkius izkjfEHkd LorU=rk vkUnksyu ds nkSj esa viuh lfØ;rk ntZ dj yh Fkh ijUrq lu~ 1929
bZ0 esa tuin esa xk¡/kh ds vkxeu ls vkids thou us ,slk eksM+ fy;k fd fQj lEiw.kZ thou mUgha ds
vuq;k;h jgsA xk¡/kh th dk [kknh ds izfr vxk/k izse ns[k vkids eu esa ,slh izsj.kk tkx`r gqbZ fd
mUgksaus [kknh dks viuh laLÑfr gh ugha le>k oju~ viuk 'ks"k lEiw.kZ thou blh dks lefiZr dj
fn;kA ftlls yksxksa ds chp esa ^dkyih ds xk¡/kh* rFkk ^[kn~njh th* dh LFkkuh; mikf/k;ksa ls
izfl) gq,A vkids [kknh izse rFkk tuin esa pj[ks cukdj forfjr fd;s tkus ds ljkguh; dk;Z
dks Lo;a xk¡/kh th }kjk fy[kdj vkids fe'kujh dk;ksZ a dh iz'kalk dh x;hA [kn~njh th us [kknh
Hkkouk ds o'khHkwr gksdj gh lu~ 1931 esa lwr drkbZ fe'ku izkjEHk dj lwrh diM+s cukdj mUgsa
forfjr djus dh O;oLFkk dhA mudk fopkj Fkk fd ^^gkFk ls drs lwr dk diM+k u iguuk Hkkjrh;ksa
ds fy, iki gSA**

muds iz;kl ls lu~ 1938 bZ0 esa Hkkjrh; gLrfufeZr dkxt fo|ky; dh LFkkiuk dkyih esa gqbZ]
ftlus f'k{kk dks jkstxkj ijd cukus rFkk O;fDr dks vkRefuHkZj cukus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk vnk dhA
vkius vlg;ksx vkUnksyu ds le; uxj esa ?kj&?kj tkdj xk¡/kh th ds fl)kUrksa ls voxr djk;k]
turk dks vkUnksyu ds fy, izsfjr fd;k rFkk [kn~njh th us dkyih esa Lons'kh lkfgR; o xk¡Ëkh
lkfgR; ds izpkj&izlkj ds fy, uan fd'kksj iqLrdky; dh LFkkiuk dh FkhA LorU=rk vkUnksyu ds
nkSj esa rFkk LorU=rk izkfIr ds i'pkr~ Hkh vki ;gk¡ ls dbZ i=d izdkf'kr djokrs jgsA vkius 25
tqykbZ lu~ 1947 bZ0 dks xkS&j{kd twrksa ds fy,] 27 Qjojh lu~ 1947 bZ0 p[kkZ o rsy/kkuh ds fy,]
25 vizSy lu~ 1963 bZ0 dks egaxkbZ ladV ds lekËkku ds fy, rFkk 9 vDVwcj lu~ 1964 bZ0 dks
f=lw=h dkyih ;kstuk izdkf'kr dj {ks= esa forfjr djk;k FkkA
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vkt ;fn dkyih viuh gLr fufeZr dkxt] gkFk ls cqus Åu ds LosVj] HksM+ ds Åu ds dacy]
rFkk VsjhdkV o [kknh ds fy, yxHkx lkjs ns'k esa izfl) gS rks bldk vf/kdka'k Js; [kn~njh th dks
gh tkrk gSA og feBkbZyky dkxth o jkelgk; dkxth ds lkFk feydj yksxksa dks dkxt cukus dk
gquj fl[kkrs Fks] ftls gtkjksa csdkj efgykvksa vkSj uo;qodksa dks jkstxkj ds volj iznku djk,A
dkyih dks dqVhj m|ksx dh iz;ksx'kkyk cuk yksxksa dks vkRefuHkZj cukus dk tks iz;kl ̂dkyih ds
xk¡/kh* us fd;k og vkt Hkh yksxksa ds eu esa thfor gSA

fu"Bkoku vk;Zlekth o lektlsoh jek'kadj lDlsuk ¼1880&1957½42

lj ij lnSo [kknh dh lQsn Vksih] [kknh ds cUn dksV ls <ds jgus okys jek'kadj lDlsuk dk
tUe mjbZ esa lu~ 1880 bZ0 esa ,d vk;Zlekth ifjokj esa gqvk FkkA cpiu ls gh ?kj esa pyrh
vk;Zlekth xfrfof/k;ksa us muds thou dks vius vkxks'k eas ys fy;k FkkA ,d fu"Bkoku] vkRelefiZr
vk;Zlekth dh rjg mudk vf/kdka'k le; n;kuan ,aXyksoSfnd Ldwy o vk;ZdU;k fo|ky; ds izcU/
ku o fu;fer lapkyu esa chrrk FkkA muds fnu dh 'kq:okr fe'kujh Ldwy ds fu;fer ?kaVk ctkus
ls gksrh] Lo;a izcU/ku ds lkFk&lkFk fu;fer :i ls d{kk,a ysrs Fks] rFkk Lo;a dks ges'kk ch0,0 Qsy
crkrs Fks D;ksafd oss yxkrkj lkr lky esa iz;kl ds ckotwn dHkh iwjs fo”k;ksa esa ikl u gks lds FksA
blfy, mUgksaus vUr esa Lukrd ikl djus dk bjknk gh NksM+ fn;kA

vki uxj dh vk;Zlekth fØ;kdykiksa ds lw=/kkj FksA pkgs og vk;Zlekth Hkou dh LFkkiuk]
mlesa fu;fer gou dk lapkyu] izfro"kZ rhu fnolh; vk;Zlekth egksRlo dk vk;kstu gks vFkok
vk;Zlekth }kjk fufeZr f'k{k.k laLFkkvksa LFkkiuk] mudk O;ofLFkr lapkyu] izfl) vk;Zlekth
fo}kuksa ds izopu dk izcU/k vkfn xfrfof/k;ksa esa ckcwth ges'kk lfØ; jgrs vkSj ;gha ÑR; muds fiz;
'kkSd gks x;s FksA vk;Zlekth xfrfof/k;ksa esa lafyIrrk ds lkFk os dkaxzsl ds dq'ky dk;ZdrkZ Hkh Fks]
ftudh LorU=rk vkUnksyu esa mnkjoknh xfrfof/k;ksa esa Hkh lgHkkfxrk jgrh FkhA leLr mnkjoknh
usrkvksa dh Hkk¡fr vki Hkh /khjs&/khjs izR;{k dk;Zokgh o iw.kZ LojkT; dh xfrfof/k;ksa ls tqM+ x;sA
vlg;ksx vkUnksyu esa vkius vius vkstLoh Hkk"k.kksa ls vusd tulHkkvksa dks lq'kksfHkr fd;k vkSj lu~
1940&41 ds vkUnksyu esa viuh /keZiRuh izsee;h nsoh ds lkFk tsy dh Hkh ;k=k dhA

lqcg ,d vk;Zlekth dh Hkk¡fr mBrk ;g [kn~nj/kkjh la/;kdky esa ,d dq'ky gksE;ksiSFk dh
Hkk¡fr xjhc turk dk eq¶r esa bykt Hkh djrk Fkk c'krsZ ,d ckr fuf'pr jgrh Fkh fd ejht ?kj
ls Lo;a ,d lkQ [kkyh dk¡p dh 'kh'kh nok ysus ds fy, vo'; yk;sA 'kh'kh u ykus ij ,slh pqfuank
xkfy;k¡ nsrs dh yksxksa ds gks'k mM+ tkrs FksA blfy, vkids lEca/k esa ;g izfl) gks x;k Fkk fd nok
ls T;knk xkfy;k¡ gh yksxksa dks Bhd djrh gSaA Lo;a lkQ lqFkjs jgrs rFkk ejhtksa dks Hkh ges'kk
lkQ&lQkbZ dh ulhgr nsuk dHkh ugha Hkwyrs FksA vki lgdkfjrk vkUnksyu] uxj dh lkekftd
fØ;kdykiksa rFkk uxjikfydk ds pquko ds le; ,d dq'ky jktusrk dh Hkk¡fr yksxksa esa tkx`fr iSnk
djrsA lu~ 1936&37 bZ0 esa jkeuxj ds rkft;k dk LFkku vkids ?kj ds lkeus gh FkkA vr% rkft;k
mBkus ds lEcU/k esa mBs ukxkvksa o eqfLyeksa ds fookn dks lqy>kdj viuh lkSgknZiw.kZ pkrq;Zdyk dk
,d vuwBk uewuk is'k fd;kA bl [kn~nj/kkjh ekuo us viuh vfUre lk¡l lu~ 1957 bZ0 esa yhA ftlls
tuin esa vk;Zlekft;ksa us tks {kfr eglwl dh mldh iwfrZ fQj dHkh u gks ldhA
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xk¡/kh th ds vuq;k;h txUukFk izlkn pkSjfl;k ¼1882&1995½43

lkaoyk jax] psgjs ij Hkkjh Hkjde ew¡Ns] psgjs dh 'kksHkk dks nzfor djrh vYi [kqyh vk¡[k] lj ij
lQsn xk¡Ëkhoknh Vksih rFkk bdgjh dk;k esa lnk lQsn [kn~nj dk dqrkZ /kkj.k djus okys txUukFk
izlkn th dkyih 'kgj dh xfy;ksa esa lnk Hkze.k djrs rFkk viuh iku dh nqdku ds lapkyu ds
dkj.k turk ds fiz;tu FksA iqRrwyky pkSjfl;k ds ?kj lu~ 1882 esa tUes txUukFk pkSjfl;k us
izkbejh o fefMy Dykl dh f'k{kk dkyih esa gh xzg.k dhA vkids firk dk tkfr dh Hkk¡fr iku dk
O;olk; Fkk ftlls f'k{kk xzg.k djus ds i'pkr vki us iku dh nqdku ij cSBuk izkjEHk dj fn;kA

vkn'kZoknh LoHkko rFkk xk¡/kh th fopkj/kkjk ds i{k/kj pkSjfl;k th nSfudp;kZ nqdku ls 'kq:
gksrh vkSj 'kke <yus rd vki fnuHkj yksxksa ls f?kjs jgrs rFkk galh ds fgBdksyksa ds lkFk yksxksa dks
iku f[kyk;k djrs FksA iwjs uxj dh leLr xfrfof/k;ksa dh tkudkjh us gh vkidks LorU=rk vkUnksyu
dh vksj mUeq[k dj fn;kA vki fnuHkj nqdku ls lHkh xfrfof/k;ksa dh tkudkjh j[krs rFkk fnu <yrs
gh pUnzHkkuq fo|kFkhZ] eksrhpUnz oekZ ds lkFk feydj LorU=rk dh xfrfofËk;ksa dh j.kuhfr cukrs FksA

vkius vius ns'kHkfDr thou dh 'kq:vkr vlg;ksx vkUnksyu ds le; ls 'kq: dh fQj ;g
dkjoka ,slk pyk fd pkgs og lfou; voKk vkUnksyu gks] O;fDrxr lfou; voKk ;k Hkkjr NksM+ks
vkUnksyu gj ,d esa vkius viuh fo'ks"k Hkwfedk fuoZgu dhA vkius lu~ 1930 bZ0 ds vkUnksyu esa NS
ekl dh tsy ;k=k Hkh dhA vius dks thou Hkj iku dh nqdku ls tksM+s jgus okys bl vlk/kkj.k
O;fDrRo us 30 vDVwcj lu~ 1995 bZ0 dks bl nqfu;k esa vafre lkal yhA

fgUnh Hkou ds fuekZ.kdrkZ pUnzHkkuq fo|kFkhZ ¼1908&1996½44

jekckbZ uxj ds xzke dqjok[kqnZ esa c`teksgu yky vfXugks=h ds ?kj lu~ 1908 bZ0 esa tUesa
pUnzHkkuq fo|kFkhZ th viuh f'k{kk&nh{kk ds fy, vius ekek ds ?kj dkyih esa vkdj jgus yxsA izkbejh
,oa eSfVªd d{kk ikl djus ds nkSj esa budh eqykdkr eksrh pUnz oekZ ls gqbZA vkius fgUnw&mnwZ dh
f'k{kk xzg.k dj rqylhjke HkV~V ds izse iqLrdky; esa cSBdj viuh lkfgR; fiiklk cq>kus yxsA ;gh
vkidk feyu eUuhyky ik.Ms;] csuhek/ko frokjh] x.ks'k 'kadj fo|kFkhZ o Jh ukjk;.k prqosZnh tSls
ns'kHkDr ØkfUrdkfj;ksa ls gqvk vkSj vki bUgha lTtuksa ls izsfjr gks fo|kFkhZ thou esa gh Lora=rk
vkUnksyu esa 'kkfey gks x;sA vkids ekek }kjk ØkfUrdkfj;ksa dh laxr dk irk pyus ij ?kj ls
fudky fn;k x;k rks os eFkqjk izlkn fuxe ^yads'k* ds laj{k.k esa jgus yxsA

Nk= thou ds nkSj esa gh vlg;ksx vkUnksyu esa vkius lfØ; Hkkxhnkjh nsdj LorU=rk dkfj;ksa
esa viuh n`<+ fLFkfr cuk yh Fkh rFkk vkUnksyu esa lfØ;rk ds dkj.k ued lR;kxzg] lfou; voKk]
yxku can o Hkkjr NksM+ks vkUnksyu vkfn esa dbZ ckj tsy dh ;k=k,a dhA jpukRed dk;ksZa ds izfr
tkx`r vfHk:fp rFkk lektlsok ds Hkko ls eksrhpUnz oekZ ds lg;ksx ls fgUnh Hkou iqLrdky;]
BDdj ckik baVj dkyst] O;kl Lekjd VªLV] ̂yksdlsok* lkIrkfgd] vkS|ksfxd izf'k{k.k laLFkku vkfn
tSls vuU; vk/kkj laLFkkvksa dh LFkkiuk dhA jktuSfrd {ks= esa vkius ftyk dkaxzsl desVh ds egkea=h]
e| fu"ks/k la?k m0iz0 ds v/;{k vkfn inksa dks lq'kksfHkr djrs gq, nSfud tkxj.k ds izdk'ku ds izsjd
lzksr cusA
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dkyih esa LorU=rk vkUnksydkjh xfrfof/k;ksa ds dŸkkZ/krkZ eksrhpUnz oekZ45

vkidh izkjfEHkd f'k{kk dkyih ls 'kq: gqbZ rFkk mPp f'k{kk ds fy, dydRrk ds izslhMsUlh
dkyst esa izos'k fy;kA Lukrd dh ijh{kk ikl djus ds i'pkr dydRrk nSfud fo'ofe= i= ds lg
lEiknd ds :i esa vius jktuSfrd xfrfof/k;k¡ izkjEHk dhA yky cgknqj 'kkL=h ,oa iq#"kksRre nkl
VaMu dks viuk xq: Lohdkj djrs gq, Hkkjr lsod lekt dh LFkkiuk dhA vius lektlsoh LoHkko
rFkk nfyrksa ds m)kj ds fy, tehu nku dj eksrh uxj uked ¼1960½ xk¡o clk;k FkkA dkyih
dkyst] dkyih] BDdj ckik baVj dkyst] ,e0,l0oh0 baVj dkyst] lh0ih0,y0 dkyst ewlkuxj]
vk;ZdU;k] laLÑr fo|ky; vkSj fgUnh Hkou vkfn ds vki laLFkkid lnL; FksA Qjojh lu~ 1927 bZ0
esa fgUnh Hkou ls lkIrkfgd ^yksd lsok* i= dh fof/kor~ lEiknu dk;Z izkjEHk fd;kA

vlg;ksx vkUnksyu esa tuin&tkykSu ds ;ksxnku dk ewY;kadu
vlg;ksx vkUnksyu xk¡/kh th us ftl mRlkg ,oa n`<+ fuf'prrk ds lkFk 'kq: fd;k Fkk mldks

chp esa gh jksd nsuk vkUnksyu dh vlQyrk dks bafxr djrk gSA ;g fo'o bfrgkl esa igyh ckj
gqvk Fkk fd dHkh lw;Z u Mwcus okys foLr`r fczfV'k lkezkT; dks ,d ,sls O;fDr us pqukSrh nh Fkh ftlds
ru ij /kksrh rFkk vfgalk ,oa uSfrd 'kfDr tSls gfFk;kjksa dk iz;ksx fd;k FkkA Hkkjrh; LorU=rk
vUnksyu ds bfrgkl esa ;g igyh ckj ?kfVr gqvk Fkk fd vkUnksyu ds cht 'kgjksa] uxjksa ds
lkFk&lkFk xk¡o ,oa dLcksa rd esa Hkh cks fn;s FksA

iwjs Hkkjr ns'k dh Hkk¡fr tuin&tkykSu esa bldk vkxkt xk¡oksa] dLcksa rd esa gqvkA bl nkSj esa
dkaxzsl dsoy okn&fookn djus okyh laLFkk u jgdj LorU=rk izkfIr ds fy, ,d la?k"kZ'khy ny cu
x;kA bl vkUnksyu ds nkSj esa tuin dh xfrfof/k;ksa dk oks pØ ns[kk x;k tks 'kk;n LorU=rk izkfIr
dk iwokZH;kl FkkA izkjfEHkd vkUnksyu esa viuh mnkjoknh xfrfof/k;ksa }kjk vkUnksyu esa izfrHkkxh
tkykSu vc mxz :i esa fn[kus yxkA tuin esa ;g igyk okd;k Fkk tc fd fdlh lEiknd ij
vxzys[k ds izdk'ku ij jktnzksg dk fof/kor~ eqdn~ek pyk vkSj rhu o"kZ dh ltk Hkh lqukbZ x;hA bl
vkUnksyu esa tuin us viuh mifLFkfr izkUrh; Lrj ij eUuhyky ik.Ms; dh fxj¶rkjh nsdj ntZ
dhA ftlls tuin dh xfrfofËk;k¡ vc izkUrh; Lrj dh vuq:i lapkfyr gksus yxhA vlg;ksx
vkUnksyu ds nkSj dks ;fn tuin esa tulHkkvksa rFkk tqywlksa dks nkSjk ekuk tk; rks dksbZ vfr'k; u
gksxh] D;ksafd bl le; tks tqywl rFkk cfg"dkj gq, muus vkUnksyu dk :i gh cny fn;kA gkykafd
bl le; rd tuin ds dqN dkaxzslh ifjiDo gks x;s Fks ijUrq T;knkrj LorU=rk lsukfu;ksa ds fy,
;g lh[kus dk le; FkkA bl dky esa xk¡/kh th ds [kknh izsehtuksa dk izknqHkkZo Hkh gqvk ftuds fy,
[kknh ,d laLÑfr u cudj oju~ thou 'kSyh gh cu x;kA

vlg;ksx vkUnksyu dk ;g nkSj dsoy tuin rd gh lhfer u jgdj oju~ lEiw.kZ cqUnsy[k.M
esa O;kIr gks x;kA ftlls vkil esa esy&feyki ds lkFk&lkFk vkUnksyu dks lfØ; cukus ds fy,
{ks=h; tulHkk;sa Hkh vk;ksftr gksus yxhA bl dky esa tgk¡ ,d vksj mxz LoHkkoh csuhek/ko frokjh]
eUuhyky ik.Ms;] prqHkqZt 'kekZ] cnzh izlkn iqjokj dk mn; gqvk ogha nwljh vksj mnkjoknh eqUuk yky
[kn~njh txUukFk pkSjfl;k] pUnzHkkuq fo|kFkhZ] eksrhpUnz oekZ us Hkh vkUnksyu dks lfØ; djus ds lkFk
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vke turk dks jkstijd cukus ds fy, Hkh HkkxhjFkh iz;kl 'kq: fd;sA bl dky esa ,d izeq[k dk;Z
turk dks vkUnksyu esa 'kkfey djus ds lkFk nfyrks)kj rFkk vNwrks)kj ds fy, Hkh iz;kl gq,A

bl izdkj vlg;ksx vkUnksyu dk nkSj tuin esa ubZ ljxfeZ;k¡ iSnk djus esa tgk¡ lEiw.kZ
lQy jgk ogha leLr ns'k dh Hkk¡fr vkUnksyu dks vpkud LFkfxr dj nsus ls bldh lQyrk dks
/kwfey dj fn;kA bl dky esa tuinh; turk esa ,slk mRlkg igyh ckj ns[kk x;k fd og ljdkj
dh neukRed uhfr dks Hkwy tqywlksa] gM+rkyksa rFkk izHkkrQsfj;ksa esa c<+p<+ dj 'kkfey gqbZ] rFkk ljdkj
dk [kkSQ NksM+dj oL=ksa dh gksyh tykus esa Hkh dksbZ dlj ugha NksM+hA bl tuin esa fxj¶rkjh dh
'kq:vkr Hkh vlg;ksx vkUnksyu dh ,d izeq[k nsu FkhA bl rjg ;fn vkUnksyu esa tuin ds
;ksxnku dk ewY;kadu fd;k tk; rks dgk tk ldrk gS fd tuinh; turk esa vaxzsth ljdkj dk
fojks/k djus dk izR;{k lkgl iSnk gks x;k FkkA
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iqLrd dk uke& lkaLÑfrd iqutkZxj.k ds yksduk;d % Lokeh foosdkuUn
laiknd& MkW0 ohjsUnz flag ;kno
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LkaLdj.k&izFke- 2013] ewY;&610-00
vYQk ifCyds”kUl 4398@5 ]valkjh jksM] nfj;kxaat] ubZ fnYyh]110002

Lokeh foosdkuUn dk thou vkSj igkM+ tSlk fojkV vkidk O;fDrRo o vkids }kjk
fd, x, dk;Z laiw.kZ ekuork ds fy, iszj.kk Lkzksr gSaA blhfy, 150 o"kksaZ ds bfrgkl esa vkt
Hkh vkidk fparu izklkafxd gSA Lokeh foosdkuUn th ds fopkjksa ij n`f"Vxr gksa rks vki vius
le; ls cgqr vkxs FksA vkidk fopkj Fkk fd fofHkUu /keksaZ] lEiznk;ksa ds chp laokn gksA vki
fofHkUu erksa&iaFkksa dh vusd:irk dks tk;t ekurs FksA orZeku le; ds vusd fooknksa vkSj
dyg ls xzLr yksxksa ds fy, Lokeh foosdkuUn th ds fopkj cM+s egRo ds gSaA vkidk ;g
ekuuk Fkk fd osnkar n'kZu u rks czkã.k n'kZu gS u ckS) u bZlkbZ u eqfLye] ;g bu lHkh
/keksaZ dk lkj rRo gSA

vkt fo'o dks fo'ks"kdj Hkkjr tSls ns'k dks ,ls fopkjdksa] fpardksa vkSj lekt foKkfu;ksa dh t:jr gS tks u;s ;qx
dh pqukSfr;ksa dks ifjHkkf"kr dj ldsA lp rks ;g gS fd ftl rsth ls iqjkuh vo/kkj.kk,a VwVrh gSa ml rsth ls ubZ vo/kkj.kkvksa
dk l`tu ugha gks ikrkA t:jr bl ckr dh gS fd dgha ls Hkh vxj dksbZ ,d vUrn`Zf"V fudy jgh gks ;k blds dqN ladsr
Hkh fey jgs gksa] pkgs og ,d lhfer vFkZ esa /keZ vkSj vk/;kRe ls gh D;ksa u fey jgs gksa rks mUgsa lesVdj ,d u;s Ikz;kl dh
vksj c<+us ds iz;kl fd;s tk;saA tks Hkh u;s loZekU; fopkj mHkj jgs gSa mUgsa fcuk fdlh iwokZxzg ds xzg.k djsaA ;gh ckr Lokeh
foosdkuUn us Hkh dgh FkhA bl ubZ fo'on`f"V dh ryk'k esa gesa lHkh izdkj dh ladh.kZrkvksa ls Åij mBuk gksxk vkSj ,sls
ladh.kZ jk"Vªokn ;k iqu:RFkkuokn ls Hkh gesa eqDr gksuk gksxk tks iwoZ vkSj if'pe dh ;k foHksn dks vfr dV~Vj :i esa ns[krk
gSA ;g ladh.kZ jk"Vªoknh n`f"Vdks.k uSfrd cy ;k lkgl ls ugha mitk gS] ;g viuh ghurk dh izo`fÙk ls tUeh ,d feF;k
vkRej{kkRed izfrfØ;k dk Qy gSA ;g mruk gh [krjukd vkSj gkfudkjd gS ftruk ÞloZns'kh;rkß ;k ÞdkWLeksiksfyVsfuT+eß
dk fNNyk fl)kar tks viuh ns'kh; ;k tkrh; tM+ksa dks dkVdj ,d ,slh lkft'k esa Hkkxhnkj gks tkrk gS tgk¡ fopkjksa dk
vknku&iznku ugha] nks rjQk laokn ugha] ,d nwljs ds fy, lEeku ugha] Lohdkj dh rRijrk ds lkFk&lkFk vLohdkj dk
lkgl ugha vkSj tgk¡ lkaLÑfrd lg;ksx okLro esa l{ke }kjk v{ke dks vius R;kxs gq, oL=ksa ls laokjus vkSj vius mfPN"V
rRoksa dks fiNM+s yksxksa ds ;ksX; ekufld Hkkstu ds :i esa izLrqr djus dk nqLlkgl ;k dqiz;kl ek= gSA

MkW0 ohjsUnz flag ;kno }kjk lEikfnr bl iqLrd dks 17 v/;k;ksa ,oa vkB [k.Mksa esa foHkkftr gS&tks bl izdkj gS&
LOkkeh foosdkUkUn dk O;fDRkRo ,oe~ ÑfrRo] lkekftd&lkaLÑfrd iqutkZxj.k ds yksduk;d&Lokeh foosdkuUn] Lokeh
foosdkuUn dk /keZ&n'kZu] Lokeh foosdkuUn % rstLoh fopkjksa ds iz[kj izoDrk] ;qok ih<+h  ,oa “kSf{kd mUu;u ds egkuk;d&
Lokeh foosdkuUn] Lokeh foosdkUkUn ds fopkjksa dh izklafxdrk ,oa mikns;rk] ekuorkokn ,oa fo”okRek ds :Ik esa Lokeh
foosdkuUn] ;qx ,oa jk’VªfuekZ.k esa Lokeh foosdkuUn ds ve`re; fopkjksa dk ;ksxnku vkfn esa LOkkeh foosdkUkUn ds LkS)kfUrd
i{k ,oa O;ogkfjd i{kksa ij izdk”k Mkyk x;k gSA

izLrqr lEikfnr iqLrd esa ns'k Hkj ds fo}ku izk/;kidksa] cqf)thfo;ksa] lkfgR; euhf"k;ksa dh ys[kuh dk izfrQy gS
ftUgksaus ;qxiq#’k LOkkeh foosdkUkUn ds O;fDRkRo ,oe~ ÑfrRo tSls vfr egRoiw.kZ ;qxiq#’k ij rkfdZd ,oa oSKkfud n`f"V ls
fpUru&euu dj vius fopkj j[ks gaSA dqy feykdj ys[kuh ds /kuh MkW0 ohjsUnz flag ;kno }kjk lEikfnr bl iqLrd esa LOkkeh
foosdkUkUn ds fopkjkas dks cgqr O;kidrk ds lkFk gekjs le{k j[krh gS tks eBksa dh ijEijk dks rksM+dj ,d ubZ le> rFkk
ubZ cgl dks tUe nsrh gS ;gh bl iqLrd dh lQyrk vkSj miyfC/k Hkh dgh tk ldrh gS A
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Hkkjrh; f'k{kk % eqn~ns] fodYi vkSj uhfr;k¡
MkW0 fl;kjke

ofj’B izoDrk&fgUnh foHkkx] fryd egkfo|ky;] vkSjS;k ¼m0iz0½

f”k{kk ds fodklØe dks Øec) <+ax ls js[kafdr djrs gq, MkW0 ohjsUnz flag ;kno
dk ekuuk gS fd Hkkjr esa f'k{kk ds foLrkj dk eq[; mn~ns';] ns'k esa rduhdh izxfr ds
vfrfjDr ,d ,sls lekt dh LFkkiuk Hkh gS ftlds }kjk yksxksa dks Lora=rk] lkekftd
U;k; rFkk lHkh dks leku volj izkIr gks ldasA ns'k esa ukxfjdrk ds cU/ku dks etcwr
djuk] ns'kHkj dh Je'kfä dh {kerk dks c<+kuk ,oa lHkh {ks=ksa esa izkÑfrd ,oa ekuoh;
lalk/kuksa dk leqfpr iz;ksx Hkh f”k{kk&foLrkj ds mn~ns';ksa esa “kkfey fd;k x;k gSA f”k{kk
dk mn~ns”; dsoy v{kj Kku ugha oju~ O;fä fo”ks’k esa vUrfuZfgr fof”k’V xq.kksa dks
mtkxj djrs gq, euq’; dk lokZaxh.k fodkl djuk gS ,oa euq’; esa fofHkUu xq.kksa lH;rk]
uSfrdrk] vkRefo”okl LokfHkeku] ln~O;ogkj] fouezrk] ekSfyd fpUru] l`tukRed {kerk]
usr`Ro {kerk] R;kx] lgu”khyrk vkfn dk fodkl djuk gSA vFkkZr f'k{kk dk vkn”kZ tc
rd O;ogkj cudj bl Lrj rd u mrj vk;s tks ekuo&ân; dks LifUnr dj cqf) dks
izdkf”kr dj ns] rc rd og dY;k.k dk ek/;e ugha cu ldrh gSA

orZeku f”k{kk O;oLFkk ij fVIi.kh djrs gq, iqLed esa ;g n”kkZus dh dksf”k”k dh xbZ gS fd vkt dh f'k{kk og gS tks
bathfu;j cukdj vesfjdk igq¡pk ns] fdlh eYVhus'kuy daiuh esa dksYgw ds cSy dh Hkk¡fr tqrus ;ksX; cuk nsA vFkkZr~ vkt dh
f'k{kk dk laLdkjksa ls dksbZ vf/kd okLrk ugha jgk gSA vkt fo|kFkhZ ds Hkhrj dk loksZRre mn~?kkfVr dj mls fodflr djuk
f'k{kk dk mn~ns'; ughaA vkt dh f'k{kk cSyxkM+h esa jkLrk pyrs Fkds ekans jkgxhj dks fcBk ysus dk lkgp;Z u fl[kkdj vius
rst okgu ls mlds psgjs dks /kwy&/kwlfjr dj nsuk fl[kkrh gSA iqLrd iz”u mBrh gS fd orZeku dh f”k{kk O;oLFkk dSlh gksuh
pkfg, \ bldk izR;qRrj izLrqr iqLrd lq>krh gSA

MkW0 ohjsUnz flag ;kno dh bl iqLrd esa 27 fo}kuksa ds ys[k ,oa nl [k.Mksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA izkphu Hkkjr
esa f”k{kk dh vo/kkj.kk ,oe~ cnyrk Lo:i] Hkkjr esa mPp f”k{kk % eqn~ns] fodYi ,oa uhfr;k¡] Hkkjrh; lafo/kku esa f”k{kk
vf/kdkj ,oa uhfr vf/kfu;e % ,d ewY;kadu] 21oha lnh esa f”k{kk ds cnyrs vk;ke]  Hkkjr esa  efgyk f”k{kk ds cnyrs vk;ke]
lkfgR; esa f”k{kk ds fofo/k ljksdkj] Cknyrs ifjn`"; esa f”k{kk dh thou ewY;ksa esa mikns;rk] f”k{kk ds fodkl esa vxzt ih<+h
dk ;ksxnku] Hkkjr esa vkapfyd f'k{kk dh fLFkfr ,oa laHkkouk,¡] Hkkjr esa f”k{kk foe”kZ ds vge lokyA

cnyrs le; ,oa ekax ds lkFk f'k{kk ds Lo:i dks cnyus dh vko';drk gSA rHkh lkekftd] vkfFkZd ,oa 'kS{kf.kd
O;oLFkk lqn`<+ gksxh o ifj.kke csgrj gksaxsa o ge f'k{kk ds izR;sd {ks= esa vU; ns'kksa ls vxz.kh fLFkfr esa [kM+s gks ik;saxs tks izR;sd
Hkkjroklh dk LoIu gSA bl LoIu dks lkdkj djus ds fy, gesa t:jr [kqn ds lq/kkj dh gS rHkh ge nwljs ds lq/kkj dh mEehn
dj ldrs gSaA fQj Hkh gekjk ,slk fopkj gS fd izLrqr iqLrd u dsoy fo”k; fo'ks"kKksa] 'kks/kkfFkZ;ksa] izk/;kidksa ,oa lkekftd
fpardksa] cfYd vke&tu ds fy, Hkh mi;ksxh ,oa izsj.kkLin fl) gksxhA
iqLrd & Hkkjrh; f”k{kk % eqn~ns] fodYi vkSj uhfr;k¡
ys[kd & MkW- ohjsUnz flag ;kno
izdk”kd & vksesxk ifCyds”kUl 4373@4 ch-] th- 4] ts-

,e- Mh- gkml] eqjkjh yky LVªhV] valkjh jksM] nfj;kxaat] ubZ fnYyh
ewY; & 995-00
laLdj.k & 2013

ISBN : 978-81-8455-448-9
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Hkkjrh; yksdrU= % eqn~ns] fodYi vkSj uhfr;k¡
MkW0 deys”k dqekj flag

foHkkxk/;{k&jktuhfr foKku foHkkx] ds- ,-¼ih-th-½ dkyst] dklxat

iqLrd % Hkkjrh; yksdrU= % eqn~ns] fodYi vkSj uhfr;k¡
lEiknd % MkW- vt; flag ,oa MkW- ohjsUnz flag ;kno
izdk”kd % iSflfQd ifCyds”ku] 4231@1 valkjh jksM] nfj;kxat] ubZ fnYyh
ewY; % 750-00]
laLdj.k % 2012
i`’B % 14$363&377
ISBN : 81-7487-650-2

Lkaiknd }; MkW- vt; flag ,oa MkW- ohjsUnz flag ;kno dh vxyh dM+h ds :Ik esa
izLrqr iqLrd esa 21 fo}ku ys[kdksa dks lfEefyr dj bls ikWp [k.Mksa esa ckWWVk x;k gSA
yksdra= dh vo/kkj.kk ,oa fodkl izfØ;k] yksdrU= ,oa jktuhfr ds cnyrs ljksdkj]
Hkkjrh; yksdra= ,oa O;oLFkk pquko % ,d fo”ys"k.k] yksdra= ds fodkl esa U;k;ikfydk dh
Hkwfedk] yksdra= % fpUru&fpUrk ds fofo/k lUnHkZ vkfnA

“kklu dk iztkrkaf=d Lo:i lekurk] Lora=rk o Lofu.kZ; dks lEHko cukrk gS yksdra= jktuhfrd lRrk forj.k
dk og Lo:i gS tks lkekftd o vkfFkZd HksnHkko ls Åij mBdj lekt esa izR;sd lnL; dks 'kklu dk lgHkkxh cukrk
gS yksdra= lcds fy;s u dsoy viuk 'kkld pquuk lEHko cukrk gS] oju lHkh ds fy;s 'kkld cuus ds volj Hkh iznku
djrk gSA Hkkjr ds lafo/kkudkjksa esa yksdra= dh bl mRÑ"V fo'ks"krk dks igpkurs gq;s yksdrkaf=d 'kklu O;oLFkk dks
ns'k esa ykxw fd;kA fdlh Hkh ns'kdky dh ckr djsa bruk rks Li"V gS fd yksdra= dh lEiw.kZ izfØ;k gh cqf)iwoZd
fopkj&foe'kZ ij fuHkZj gSA yksdra=okn ,d vk'kkoknh fl)kUr ekuk tkrk gSA ;g lnkpkj ij Hkjkslk djrk gS vkSj blds
fodkl ds fy;s mfpr okrkoj.k@i;kZoj.k izLrqr djuk pkgrk gSA lerk vkSj Lora=rk yksdra= ds ewy vk/kkj gSaA
tfVyrkvksa] >aMksa] cSujksa] ukjksa vkSj fofo/k igpkuksa ds ihNs yksdra= ds bl O;kid 'kklu&ra= dks pykrh gSA bl izHkq
oxZ esa 'kkfey iwathifr;ksa] lkearksa] f}r tkfr;ksa] fiNM+h] vYila[;dksa] nfyrksa vkSj vkfnokfl;ksa dh f'k{kk] jgu&lgu]
bPNk,a vkSj lius ,d tSls gh gSaA ;g Hkkjrh; e/; oxZ vius dks nqfu;k¡ ds lcls cM+s rhljs cktkj ds :i esa is'k djrk
gSA ;gh Hkwe.Myhdj.k] cktkjhdj.k vkSj miHkksDrkokn dk vk/kkj gSA bu rRoksa ds izos'k dh otg ls Hkkjrh; yksdra=
esa vk/;kfRed o uSfrd ewY;ksa dk gzkl gqvk gS ftlds QyLo:i jktuhfr esa foosdghurk] LokFkZ yksyqirk] Hkz"Vkpkj]
vijk/khdj.k vkSj ekfQ;kdj.k dh izo`fRr;ka eq[kj gqbZ gSA

vkt Hkkjr esa /keZ ,oa tkfr ds uke ij ljdkjksa dk fuekZ.k gks jgk gSA ns'k dh csjkstxkjh] xjhch] iznw"k.k] lkekftd
vlekurk] ngst izFkk] mRre LokLF;] cky fookg] cky Je] fuj{kjrk dh lekfIr] Hkkjrh; [ksyksa dk fxjrk Lrj vkfn
egRoiw.kZ eqís Hkkjrh; jktuhfrd nyksa dh dk;Z iz.kkyh esa egRoiw.kZ LFkku ugha j[krs gSaA Hkkjrh; yksdra= esa vke vkneh
dh lk>snkjh dgha u dgha ckf/kr gks jgh gS D;ksafd og Hk;eqDr ugha gSA Hk;eqDr lekt esa lkekU; vkneh fdlh Hk;]
ykyp] vkrad] izyksHku ls nwj jgdj mldh oSpkfjd Lora=rk vkSj mlds vfHkO;fDr dh Lora=rk mls Lor% gh jk"Vª dh
eq[;/kkjk ls tksM+ nsrh gSA tks xjhc gS] tks fiNM+k gSA og izHkko'kkyh yksxksa dh fojklr ls vkt Hkh eqDr ugha gks ik;k
gSA blfy;s mldh vfHkO;fDr jktuhfr dh eq[;/kkjk dks ugha Lohdkj dj ldh] ftlls yksdrkaf=d laLÑfr dh tM+s
detksj gksrh tk jgh gSaA**

gesa mEehn gS fd yksdra= esa vkLFkk j[kus okys f'kf{kr ;qok gh ugha cfYd f'k{kk txr ls lEc)] fo}rtuksa o

lekt ds izcq) ukxfjdksa dks yksdra= tSls Toyar fo"k; ij  bu  fo}kuksa ds cgqewY; ,oa lkjxfHkZr fopkj ilan vk,xsaA
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fodkl'khy Hkkjr % ifjǹ'; vkSj fodYi ds uohu ljksdkj
MkW- gsek nsojkuh

ckcw “kksHkkjke jkt- dyk egkfo|ky;] vyoj ¼jktLFkku½

;g iqLrd 26 fo}kuksa ds ys[kksa ds lkFk ,oa N%g [k.Mksa esa foHkkftr gSA /keZ] v/;kRe
,oa ;ksx esa Hkkjr ds c<+rs f{kfrt] bfrgkl ds >jks[kksa esa Hkkjr] efgyk l'kfDrdj.k dk
L;kg ;FkkFkZ] Hkkjr esa ekuokf/kdkj ds fofo/k lUnHkZ] lelkef;d ifjos”k esa lkfgR; ds
cnyrs ljksdkj] fodkl”khy Hkkjr % ifjn`“; vkSj fodYi ds uohu ljksdkj vkt ekuork
[krjs esa gSA vkt lexz fo'o esa HkksxfyIlk esa O;Lr ekuo ,d nwljs ds jDr dk I;klk
gks x;k gSA O;fDr ls O;fDr yM+ jgk gSA ,d lEiznk; nwljs lEiznk; ls vkil esa yM+
jgs gSaA ,d jk"Vª nwljs jk"Vª ls yM+ jgk gSA vkt vlR;] fgalk] LokFkZ] Hkksx] vukpkj] ;q)]
jDrikr vkSj fo/oal ds v[k.M rk.Mo ls euq”;rk dk¡i mBh gSA vkt dk ekuo nwljksa
dks rks nq%[k rks ns gh jgk gS blds lkFk gh Lo;a Hkh nq%[kh gks jgk gSA vkt Hkh vkfne
dky dk ik'kfod fl)kUr gh ykxw gks jgk gS&^lcy nqcZy dks feVk nsrk gS*A vkt i'kq
ls mruk Hk; ugha yxrk ftruk ekuo lsA ,sls okrkoj.k esa fdlh izdkj dk fodkl
lEHko ugha gSA vkt ds bl rukoiw.kZ ,oa Hk;;qDr okrkoj.k ls eqfDr gsrq bUlkfu;r ;k
ekuork dh vko';drk gSA ;fn gesa ekuork ,oa pfj=xr ewY; f'k{kk xzg.k djuk gS rks osnksa esa _f’k;ksa }kjk crk, fuLokFkZ
e”kfojksa dh 'kj.k esa tkuk gksxk] D;ksafd osn loZKkue; gSaA gekjh lH;rk vkSj laLd`fr dks mPp dksfV rd igq¡pkus okys xzUFk
jRu gSaA ;fn lHkh izk.kh bu osn :ih vge lw= dks vius thou esa viuk ysa rks lHkh dk thou lq[ke; gks tk;sxkA thou
dks nkuork] i'kqrk] vlqjHkko ls gVkdj Lusg vkReh;rk] lkeatL;] lgkuqHkwfr lg;ksx ,oa lsokHkko tkxzr dj lPpk ekuo
cukus okys xq.kksa dk uke gh ekuork gSA bu lc dks viukdj gh fdlh ns”k dk okLrfod fodkl gks ldrk gSA

orZeku le; esa Hkkjrh; lkekftd&lkaLÑfrd leUo; dk tks fp= gS og l%q[kn vkSj nq%[kn nksuksa dh feyh&tqyh
fLFkfr;ksa dk gS] ,d rjQ rks Hkkjr vius fodkl ds iFk ij gS nwljh rjQ nhid rys v¡/ksjk utj vk jgk gSA ifo= eafnjks]
eBksa] ckS) fogkjksa esa /ku dk cgqr vf/kd dsUnzh;dj.k gks jgk gSA /keZxq:] lkf/o;k¡ vkSj NqV HkS;k usrk th yksx vkarfjd rkSj
ij ng'kr ,oa vkrad QSykus esa yxs gq, gSaA ns'k ds fodkl ds fy, oYMZ cSad ls ge dtkZ ys jgs gSa vkSj gekjs gh lkFkh mldks
fodkl dk;ksZa esa mi;ksx ugha gksus ns jgs gSaA yxkrkj gks jgh fdlkuksa dh vkRegR;k,¡ ,oa muesa c<+ jgk lkekftd ghurk dk
cks/k fdls /;ku vkÑ’V dj jgk gSA fQj ljdkj dh D;k dgss& ?kksVkyksa] egk?kksVkyksa vkSj vijk/kksa dk nkSj 'kq: gSA dc dkSu
fdls csp ns ;g ugha dgk tk ldrkA bu lc ds chp vk”kk dh fdj.k ds :Ik esa orZeku lnh esa lkekftd lkaLÑfrd leUo;
dh Hkkouk dk fodkl O;kid Lrj ij gksuk pkfg,A vkSj ;g lnh vHkko ghu] nhu&ghu yksxksa ds mBus dh lnh gksxhA ,slh
dYiuk ,oa vk'kk eSa djrk gw¡A D;ksafd tc nq%[kh] lq[kh gksa vkSj Hkw[ks dks jksVh feys rHkh lgh lkekftd&lkaLÑfrd leUo;
dh vo/kkj.kk QyhHkwr gksxhA

izLrqr iqLrd u dsoy fo"k; fo'ks"kKksa] 'kks/kkfFkZ;ksa] izk/;kidksa ,oa lkekftd fpardksa] cfYd vke&tu ds fy, Hkh
mi;ksxh ,oa izsj.kkLin fl) gksxhA bl vk'kk fo'okl ds lkFk fd izLrqr lEikfnr iqLrd fodkl”khy Hkkjr % ifjn`”; vkSj
fodYi ds uohu ljksdkj tSls Lkelkef;d fo"k; ij vke&tu ds e/; ftKklk ,oa mRlqdrk iSnk djsxhA
iqLrd & fodkl”khy Hkkjr % ifjn`'; vkSj fodYi ds uohu ljksdkj
ys[kd & MkW- ohjsUnz flag ;kno
izdk”kd & vksesxk ifCyds”kUl 4373@4 ch-] th- 4] ts-

,e- Mh- gkml] eqjkjh yky LVªhV] valkjh jksM] nfj;kxaat] ubZ fnYyh
ewY; & 995-00
laLdj.k & 2013

ISBN : 978-81-8455-449-6
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'krkCnh dh ngyht ij Hkkjrh; flusek % la?k"kZ vkSj eqfDr
ds u;s f{kfrt

jkeckcw xkSre
220] Oghyj LVªhV DyhQlkbV ikdZ] O;W tlhZ&07010

flusek lekt dk niZ.k gksrk gSA ekuo&eu dks lq[k] nq[k] Øks/k] d:.kk] Hk;] foHkze]
foykl vkfn dh ekfeZd vuqHkwfr gksrh gS rks lglk gh og bu vuqHkwfr;ksa ls izsfjr gksdj
euksHkkoksa dks izdV djrk gSA ewd vfHku; ls 'kq: gqvk Hkkjrh; flusek vc lsVsykbV ls ns'k Hkj
ds lHkh fMthVy flusek?kjksa esa igq¡p x;k gSA vkt ghjks gh ugha ghjksbu Hkh uacj ou gSA djhuk
diwj] dSVjhuk dSQ] fo|kckyu] fiz;adk pksiM+k] daxuk jkukor] jkuh eq[kthZ dh fQYesa tcjnLr
fgV gksdj ,d&,d fQYe djksM+ks dk O;olk; dj jgh gSaA tgk¡ lu~ 2011 bZ0 esa ckMhxkMZ]
jkou] ftanxh u feysxh nksckjk] esjs cznj dh nqYgu] uks ou fdYM tsfldk] lkr [kwu ekQ]
Mku&2] vkfn O;kolkf;d lQy fQYesa vkbZaA ogha lu~ 2012 bZ0 dh izeq[k fQYesa tks vk pqdh
gSa ;k vkus dks gSa Ñ”k&2] lu vkQ ljnkj] ghjksbu] VkbVsfud 3Mh] vfXuiFk] /kwe&3] ,d Fkk
Vkbxj] ,d eSa vkSj ,d rw] Qjkjh dh lokjh] cksy cPpuA fuf'pr gh ;s fQYesa lu~ 2012 bZ0
ds flusek?kjksa esa ,d u;h felky dk;e dj jgha gaSA

MkW0 ohjsUnz flag ;kno dh ;g iqLrd 19 fo}kuksa ds ys[kksa ds lkFk ikWp [k.Mksa esa
foHkkftr gSA tks bl izdkj gaSA fgUnh flusek dh ,sfrgkfld fodkl ;k=k % ,d ewY;kadu] fuekZrk] funsZ”kdksa ls fQYe leh{kdksa
ls ckrphr ds va”k ,oa fQYe leh{kk,a] flusek dk ;FkkFkZoknh Lo:Ik %lkekftd] jktuhfrd ,oa vkfFkZd ljksdkj dk
O;olkf;d f=dks.k] fQYe ,oa ehfM;k % lEcU/kksa ds cnyrs lUnHkZ] fgUnh flusek dh fodkl ;k=k ds fofo/k lUnHkZ  iz'u ;g
mBrk gS fd D;k flusek dk nwf"kr izHkko gh lekt vFkok laLÑfr ij iM+rk gS\ ftl izdkj ;g lalkj Lo;a esa u [kjkc gS]
u vPNk gS cfYd vlyh ckr rks ;g gS fd ge mls fdl izdkj ls ns[krs gSaA gekjh fopkj i)fr vkSj thou ewY;ksa ds vuq:i
gekjh thou 'kSyh fHkUu&fHkUu izdkj dh gks tkrh gSA Bhd ;gh ckr flusek ij Hkh ykxw gksrh gS D;ksafd gj flDds ds nks igyw
gksrs gSa& vPNk vkSj cqjk] vc ge mlesa ls vPNkbZ dks vkRelkr djrs gSa ;k ek= cqjkbZ dks gh xzg.k djrs gSa ;g gekjs foosd
ij gh fuHkZj djrk gSA mnkgj.k ds rkSj ij fQYe ^eqUuk HkkbZ ,e-ch-ch-,l-* us tgk¡ xk¡/khxhjh fn[kkbZ] ogha vk/kqfud oSKkfud
midj.kksa o VsDuksykWth ds ek/;e ls mldk nq#i;ksx dj Nk=ksa dks ijh{kk esa udy djus dk ,d vklku jkLrk fn[kkdj
xqejkg Hkh fd;kA vc ;g ge ij fuHkZj djrk gS fd ge mlds fdl i{k dks fdruk vkSj dSls vkRelkr~ djrs gSaA

vkt ds lUnHkZ esa ;g vfuok;Z gks x;k gS fd fQYe fuekZrk vius lkekftd nkf;Roksa dk bZekunkjh ls fuokZgu djas
D;ksafd fQYe lekt dk vkbuk gSA fQYe fuekZ.k ,d dykRed vfHkO;fDr gS tks n'kZdksa dks izHkkfor djus ds lkFk muds euks
efLr"d vkSj Hkkoukvksa ij dCtk tekrh gSA bl izdkj ;g egRoiw.kZ gS fd ,d fuekZrk dk lekt ds izfr egRoiw.kZ nkf;Ro
curk gSA ,sls esa ;g vfuok;Z gks tkrk gS fd fQYeksa esa euksjatu ds lkFk ;FkkFkZ dk Hkh ,slk fp=.k gks fd fQYesa lkekftd
ljksdkj ls okLrk j[krs gq;s cusA vkt ds le; esa tgk¡ laLdkj vkSj lH;rk dks yksx xqtjs tekus dh pht eku jgs gS] ogk¡
fuekZrk dks ,d vkn'kZ fQYe cukus esa Hk; eglwl gksrk gS fd mudk O;olk; MkWokMksy u gks tk;sA
iqLrd % “krkCnh dh ngyht ij Hkkjrh; flusek la?k’kZ vkSj eqfDr ds u;s f{kfrt
ys[kd % MkW- ohjsUnz flag ;kno
izdk”kd % vksesxk ifCyds”kUl 4373@4 ch-] th- 4] ts-

,e- Mh- gkml] eqjkjh yky LVªhV] valkjh jksM] nfj;kxaat] ubZ fnYyh
ewY; % 695-00
ist % 30 $ 242 ¾ 272

ISBN : 978-81-8455-397-0
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yksd lkfgR; ,oa yksd laLÑfr % ijEijk dh izklafxdrk
,oa lkekftd ifjizs{;

MkW0 fot; dqekj oekZ
vflLVsaUV izksQslj&lekt”kkL= foHkkx m0iz0 fodykax m)kj MkW0 “kdqUryk feJk fo”ofo|ky;] y[kuÅ ¼m-iz-½

iqLrd % yksd lkfgR; ,oa yksd laLÑfr % ijEijk dh
izklafxdrk ,oa lkekftd ifjizs{;

laiknd % MkW-ohjsUnzflag ;kno
ist % 16$195¾211
ISBN : 978-81-8455-398-7

LkaLdj.k % izFke] 2012
ewY; % 595-00
vksesxk ifCyds”kUl] 4378@4B, G4 ,-Tks-,Ek-Mh- gkml]
eqjkjh yky LVªhV] valkjh jksM] nfj;kxat] ubZ fnYyh&110002

yksd lkfgR; ekuo fodkl dh  ,d yEch dgkuh gSA vf/kdrj Hkkjrh; fo}kukas dh
ekU;rk gS fd ̂yksd^ ,slk tulewg gS tks vfHktkR; laLdkj] lH;rk vkSj f”k{kk ls jfgr gS tks
vius ijaijk izfFkr jhfr fjoktksa vkSj vkfne fo”oklksa ds izfr vkLFkk”khy gksus ds dkj.k
vf”kf{kr ,oa vYilH; dgk tkrk gS] ^yksd^ dk izfrfuf/kRo djrk gS rFkk tks lqlaLÑr yksxksa
dh vis{kk vf/kd ljy vkSj lgt thou thus dk vH;klh gSA og tuleqnk; vkfn izÑfr;ksa ls izHkkfor gksrk gS rFkk ijaijk ds
izokg eas gh bldk thou pyrk gSA ^yksd^ uxj rFkk xzke nksuksa gh izdkj dh laLÑfr;ksa esa fo|eku gSA lkFk gh ;g tu”kfDr dk
i;kZ; Hkh gS rFkk lekt dk xfr”khy vax HkhA blds dY;k.k esa leLr ekuo lekt dk dY;k.k fufgr gSA

MkW- ohjsUnz flag ;kno dh ;g iqLrd 16 v/;k;ksa ,oa ikWp [k.Mksa esa fuEu “kh’kZdksa ds vUrxZr foHkkftr gSA yksd lkfgR; ,oa
laLÑfr dh vo/kkj.kk ,oa fodkl izfØ;k] yksd lkfgR; ,oa laLÑfr ds cnyrs vfHkizk;] yksddyk ,oa yksd lkfgR; ds vUr % LkEcU/kksa
ds fofo/k foe”kZ] yksd lkfgR; ,oa laLd̀fr esa yksdxhrksa dk egkRe] yksd lkfgR; ,oa yksd laLd̀fr % fpUru&fpUrk ds fofo/k ifjǹ”;A

yksd lkfgR; cgq/kk vfyf[kr gh jgrk gSA bl lkfgR; ds jpf;rk dk uke çk;% vKkr jgrk gSA yksd dk çk.kh tks dqN
dgrk&lqurk gSA mls lewg dh ok.kh cukdj vkSj lewg esa ?kqyk&feykdj gh dgrk gSA yksd lkfgR; esa yksd laLÑfr dk okLrfod
çfrfcEc Òh gksrk gSA lk/kkj.k turk dk galuk] xkuk] [ksyuk] jksuk ftu “kCnksa esa vfÒO;Dr gks ldrk gS og lc dqN yksd&lkfgR;
dh ifjf/k esa vk tkrk gSA

vkt tcfd bZ- oMZ esa ns”k&dky] laLd`fr&lekt] ifjokj dk fo[k.Mu vk/kqfudrk dk i;kZ; cu x;k gSA dHkh ifjokj dk
vFkZ dqVqEc gqvk djrk Fkk] ijUrq vkt og ifr&iRuh vkSj cPpksa rd lhfer gks x;k gSA ,slh fLFkfr esa vijk/k] gR;k] vkRegR;k]
izekn] mUekn tSlh euksoSKkfud tfVyrk,sa euq’; dks ?ksj jgh gSaA ifjokj VwV pqds gSa] ;gk¡ rd fd nkEiR;&lEcU/k rd uxjhdj.k]
vkfFkZd mnkjhdj.k dEI;wjhdj.k] oS”ohdj.k dh cfy p<+ pqds gSaA laoknghurk] ?kqVu] vkØks”k] vfo”okl vkt dh ewy izo`fRr;ka
cu x;h gaSA ,d LoLFk ikfjokfjd ifjos”k dk okrkoj.k vkt vfo”oluh; gks x;k gS tks dYiuk ,oa vk[;ku dk fo’k; cudj
jg x;k gSA ikfjokfjd thou esa Hkksx] Nhuk&>iVh] ,d nwljs dks voj dksfV dk fl) djus dh gksM+ yxh gSA HkkbZ&HkkbZ dk nq”eu
gS] ifr&iRuh ds chp vf/kdkjksa dks ysdj Vdjko gS] ekrk&firk vc dckM+ dk lkeku gks x;s gSaA ,sls uohu thou ewY;ksa esa Hkkjrh;
ijEijkvksa dks ;fn thfor j[kuk gS] rks bls e/;dkyhu ,oa izkphudkyhu] Hkkjrh; lkaLÑfrd&vk[;kuksa] dFkkvksa] xkFkkvksa ds
lkaLÑfrd lans”kksa dh lathouh nsuk vfuok;Z gks x;k gSA yksd&lkfgR; ,oa yksd laLÑfr budk loZJs’B lzksr gSA dqy feykdj
yksd laaLÑfr gh Hkkjrh; laLÑfr dh tM+ gSA ftlds jl ls Hkkjrh; laLÑfr dk ikS/kk iYyfor] iqf’ir vkSj lqQfyr gSA vr%
orZeku le; esa yksd lkfgR; ,oa yksd laaLÑfr dh ijEijk dh izklafxdrk ,oa lkekftd ifjizs{; dks cuk, j[kus rFkk blds laj{k.k
,oa lao/kZu ds fy, ljdkjh ,oa xSj ljdkjh Lrj ij iz;kl vo”; gksus pkfg,A

gesa mEehn gS fd f”kf{kr ;qok gh ugha cfYd yksd lkfgR; ls lEc)] fo}rtuksa o lekt ds izcq) ukxfjdksa dks yksd lkfgR;
tSls ijEijkxr fo"k; ij bu fo}kuksa ds cgqewY; ,oa lkjxfHkZr fopkj ilan vk,xsaA
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vkt dk Hkkjr % oSpkfjdh ,oa Lkedkyhu foe'kZ
MkW- euthr flag

tokgj uoksn; fo|ky; eYgkj fcykliqj ¼NRrhlx<+½ fiu&495551

MkW- ohjsUnz flag ;kno dh bl iqLrd dks 64 fo}kuksa ds ys[k ,oa IkUnzg [k.Mksa esa foHkkftr
fd;k x;k gSA /kEkZ] laLÑfr] v/;kRe] uSfrdrk ,oa ;ksx esa Hkkjr ds cnyrs ifjizs{;] fpfdRlk ,oaa
LokLF; Eksa Hkkjr ds Lof.kZe f{kfrt] vNwrs lUnHkZ] vizoklh l`tu] vFkZO;LFkk dh n`f’V ls O;kikj i;ZVu
,oa m|ksx esa Hkkjr dh Hkwfedk] lqyxrs loky ,oa Toyar iz”u] jkt  ,oa jktuhfr ds cnyrs vfHkizk;]
uUgsa ls thou dh d#.k dgkuh] f”k{kk ds cnyrs ifjn`'; ,oa xgjkrh pqukSfr;k¡] efgyk l'kfDrdj.k
dk L;kg ;FkkFkZ] Hkkjr ds fuEkkZ.k esa vxzt ,oa vuqt ih<+h dk ;ksxnku] bfrgkl ds >jks[ks] “krkCnh
flusek ds fofo/k ljksdkjksa dk lp] le; ls gLr{ksi djrk lkfgR;] ledkyhu lkfgR; esa vk/kh nqfu;k
dh nLrdA

iqLrd dh ekU;rk gS fd ifjorZu ds bl ifjizs{; dks ;fn orZeku le; esa dh tk, rks ns'k esa bruh
rsth ls cny jgs ?kVukpØ dks ns[krs gq, muds ?kVus ds fufgrkFkZ ,oa mlds ?kfVr gksuss dh ì’BHkwfe ds
lkspus dk volj gh ugha fey ikrk gS ysfdu fQj Hkh bu lc ifjfLFkfr;ksa ds chp bruk rks dgk gh tk
ldrk gS fd lc dqN lkekU; rks ugh gh ?kfVr gks jgk gSA egaxkbZ ?kVus ds ctk, c<+rh tk jgh gSA nqfu;k
ds cktkj esa #i;s dk ewY; fxjrk tk jgk gSA iz/kkuea=h dk dguk gS fd cktkj vk/kkfjr vFkZO;oLFkk ds
dkj.k ,slk gks jgk gSA vFkZO;oLFkk dh xEHkhj tkudkjh j[kus okys iz/kkuea=h ;fn dgsa rks blls nq%[kn ns”k
ds fy, vkSj D;k gks ldrk gS \ bu ifjfLFkfr;ksa esa vusd vkUnksyu gksus ds ckotwn turk lksp ugha ik jgh gS fd vkf[kj fdldh vksj ns[kk tk, \
gj dksbZ dFkuh vkSj djuh esa QdZ dks feVkrk tk jgk gSA vktknh ds fy, 'kghn gq, usrkvksa esa erHksn ds ckotwn leUo; blfy, Fkk] D;ksafd mudh
dFkuh vkSj djuh esa ,d:irk Fkh] ikjn'khZ thou FkkA fdlh O;fDr] laxBu vFkok lekt esa bl vkpj.k dh iSB gh mldk m)kj dj ldrh gS eq[kkSVk
ugha D;ksafd vuq'kklu usr`Ro ds izfr vknj] in yksyqirk u gksus tSls xq.kksa ds dkj.k yksx viuh igpku dk;e dj ikrs gSaA

iqLrd esa dsoy fujk”kk gh ugha gS cfYd vk”kk dh fdj.k ds :Ik esa bls lq[kn gh dgk tk,xk fd dqN lky igys dksbZ dYiuk Hkh ugha
dj ldrk Fkk fd dSfcusV ea=h] rkdroj jktusrk] Hkxoku dgs tkus okys U;k;k/kh'k] MkWDVj] eq[;ea=h ds csVs] ofj"B vf/kdkjh vkSj dEiuh ds
lh-vks- Hkz"Vkpkj ds vkjksi esa tsy dh gok [kk jgs gksaxsA jgh ckr blls ¼Hkz’Vkpkj ls½ fuiVus dh rks ;g loZfofnr gS fd lh0 ch0 vkbZ0 csgn
izHkko'kkyh yksxksa dh fxj¶rkjh ls Hkh ugha Mj jgh gSA 'kk;n bldk izeq[k dkj.k vkRefo'okl ls Hkjiwj e/;e oxZ dh izfrfØ;k] lqizhedksVZ o
dSx dh lfØ;rk vkSj budk leFkZu djus okys ehfM;k ds dkj.k vk;k gS] u ehfM;k dk vf/kdrj Hkkx ckck jkenso ,oa vUuk gtkjs ds vkUnksyu
dks mn~?kks"k dks tkrk gSA blds lkFk gh Hkz"Vkpkj ls yM+us ds fy, vusd dne mBkus dh vko';drk esa ls ,d iz'kklfud] U;k;ikfydk vkSj
iqfyl lq/kkjksa dh vko';drk gSA lkFk gh Hkz"Vkpkj dk tcko gS vkfFkZd lq/kkjA D;ksafd Hkkjr esa vusd lq/kkj v/kwjs gSa] fo'ks"k :i ls ;gk¡ vf/kd Hkz"Vkpkj
ik;k tkrk gS tSls [kuu] fj;y ,LVsV] f'k{kk] <k¡pkxr lqfo/kkvksa dk fuekZ.k vkSj ljdkjh [kjhnA

MkW0 ohjsUnz flag ;kno us lEikndh; esa dqN xEHkhj iz”uksa dks mBk;k gS& cqf)thfo;ksa ,oa ekuuh;ksa th ls ;gk¡ ,d iz'u iw¡Nk tk ldrk gS fd
gj NksVh&cM+h vkfFkZd leL;k ds fy, ;wjksih; ladV dks ftEesnkj vkf[kj D;ksa Bgjk;k tkrk gS vkSj bldk gekjs d.kZ/kkj usrkvksa ds ikl dksbZ lVhd
mRrj Hkh ugha gS D;ksafd gekjs ekuuh; crkus dh fLFkfr esa ugha gSa fd vU; ,f'k;kbZ ns'kksa dh rqyuk esa Hkkjrh; eqík dk bruk voewY;u D;ksa
gks jgk gS \ D;k dkj.k gS fd fjtoZ cSad Hkh #i;s dks fxjus ls jksd ugha ik jgk gS \ dgha blds ihNs dksbZ jktuhfrd pky rks ugha \ ;s gh ;{k loky
gSa ftuds tcko lkeus vkus gh pkfg, \

vusd lq>koksa ,oa lek/kku djrh ;g iqLrd thou thus dh dyk dks Hkh n”kkZrh gSA lk>k lwfp;ka] leku lksp] LoHkko] laosnuk]
fouksnfiz;rk] D;k ;s lc ek;us ugha j[krs \ ge rks ;gh dgsaxs fd vius 'ks"k thou ds foRrh;] HkkoukRed vkSj ekufld rhuksa i{kksa ij [kwc
lksp&fopkjdj O;fDr] lekt ,oa jk’Vª dks vkxs c<+uk pkfg,A egkHkkjr esa fy[kk gS fd eqgrsZ Tofyra Js;% u |wekf;r fpje] vFkkZr ftanxh Hkj
/kqavk nsrs jgus ls ,d ckj peddj cq> tkuk csgrj gSA oLrqr% ;gh thou thus dk lgh lyhdk gSA blh ij cy nsrs gq, tSu /keZ ds izorZd
Hkxoku egkohj us dgk Fkk] vIinhiks Hko vFkkZr vkRe nhi cusaA

orZeku Hkkjr dh fofHkUu leL;kvksa ls :c: djokrh MkW0 ohjsUnz flag ;kno dh bl izLrqr iqLrd esa u dsoy fo”k; fo'ks"kKksa] 'kks/kkfFkZ;ksa] izk/
;kidksa ,oa lkekftd fpardksa] cfYd vke&tu ds fy, Hkh mi;ksxh ,oa izsj.kkLin fl) gksxhA

iqLrd % vkt dk Hkkjr % oSpkfjdh ,oa Lkedkyhu foe”kZ

ys[kd % MkW- ohjsUnz flag ;kno

izdk”kd % vksesxk ifCyds”kUl 4373@4 ch-] th- 4] ts-

,e- Mh- gkml] eqjkjh yky LVªhV] valkjh jksM] nfj;kxaat] ubZ fnYyh

ewY; % 995-00 laLdj.k % 2013 ISBN : 978-81-8455-446-5
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Ekfgyk dFkkdkjksa ds miU;klksa esa le;] lekt vkSj laosnuk
MkW0 deys”k flag

6,] dVjk jksM] bykgkckn&211002

MkW0 ohjsUnz flag ;kno }kjk lEikfnr bl iqLrd esa L=h&ys[ku dk ,d vkSj egŸoiw.kZ
mís'; L=h dh fofHkUu Hkwfedkvksa dk ekuo&lekt dks ifjp; nsuk gS] thou ds mu v¡/ksjs
dksuksa ij izdk'k Mkyuk gS ftldh ihM+k fL=;ksa us lfn;ksa ls >syh gSA t:jr gS fd L=h viuh
ekuoh; xfjek vkSj vf/kdkj dks le>dj lajpukRed] lkaLÑfrd rFkk ekuoh; n`f’Vdks.k ds
ewy rŸoksa dk fo'ys"k.k djs] vius ys[ku esas mu reke fL=;ksa dks 'kfä ns] tks la?k"kZjr gSa rFkk
tks L=h&lekt ds fodkl esa lfØ; gSa] os tks lekt dh utjksa ls nwj] dgha fdlh dksus esa
lqcd jgh gSa] ftuds ikl ekuoh; xfjek ds uke ij dsoy viuk 'kjhj gS] mUgsa thus dh izsj.kk
ns vkSj lkfgR; ds fodkl ds u, n`f"Vdks.k rFkk oSdfYid vo/kkj.kkvksa dks fodflr djsA

bDdhloha lnh ds izFke n”kd dh efgyk miU;kldkjksa us vius ifjos'k ls izHkkfor
gksdj viuh vkSiU;kfld Ñfr;ksa esa mu fopkjksa dks izfrLFkkfir djuk 'kq: fd;k gS tks mUu;u
dh vksj ys tk ldrs gSaA mudh jpukvksa esa os fopkj gh izcyrk ds lkFk izfo"V gksrs tk jgs
gSa tks fodkl ds jkLrs ij ys pyus okys gksrs gSaA vFkkZHkko ds dkj.k lekt esa efgykvksa dks
os';k] dkWyxyZ] pfj=ghu] j[kSy] Hkz"Vkpkjh vkfn etcwju cuuk iM+rk gSA blfy, vf/kdrj
efgyk dFkkdkjksa us vius miU;kl ys[ku esa vkfFkZd leL;k ds lek/kku gsrq ukjh dh
vkRefuHkZjrk ij fo'ks"k cy fn;k gSA Lokoyacu vkSj vkfFkZd fuHkZjrk ukjh dks Lora= vfLerk vkSj I;kj] lEeku vkfn nsdj ukjh fodkl
gsrq ubZ fn'kk nsus esa ,d l{ke i{k gSA izLrqr bDdhloha lnh ds miU;klksa esa le;] laosnuk ,oa lekt dh izLrqfr vius ;qx dh ek¡x
ds eqrkfcd gh ekuuh gksxh ftldh iwfrZ dk iz;kl vusd jpukvksa esa utj vkrk gSA ;s miU;kl LFkkfir ijEijkxr O;oLFkk ds njokts
ij izfrjks/k dh nLrd nsrs gSa vkSj fodkl ds vfHk;ku esa vojks/k cus gq, lekt ds ikjaifjd <k¡ps dks rksM+us dh fgek;r djrs gSa blfy,
fd fodkl dk jkLrk iz'kLr gks ldsA dguk vko';d ugha fd ;s os miU;kl gSa tks fodklksUeq[k fopkjksa dh iz[kj igy djrs gSaA

izLrqr dky [k.M ds dqNsd ,sls miU;kl gaS ftuesa ukjh thou dk ;FkkFkZ Hkh gS vkSj gS&O;oLFkk dk fojks/k] yksd dh ihM+k] 'kks"k.k
dh vuUr dFkk ,Oka ukjh ds la?k"kZ ,oa oxZ psruk dk mn~?kks"k Hkh ns[kus dks feyrk gSA bu lHkh efgyk dFkkdkjksa ds miU;klksa esa iq#"k
dh ekufldrk ij mldh O;oLFkk ds [kks[kysiu ds ;FkkFkZ ij djkjh pksV dh x;h gSA ftuesas izeq[k fo’k; ,oa  fopkj fuEu :i esa mHkj
dj vk;s gSa ;s dgha ifjorZuksUeq[kh gaS rks dgha bfrgklksUeq[kh]  rks dgha&dgha jk"VªksUeq[kh gSa rks dgha Kku&foKkuksUeq[kh] dgha psruk mUeq[kha
gSa rks dgha mins'kksUeq[kh vkSj dgha&dgha fonzksgksUeq[kh gSa rks dg&dgha oSf'odksUeq[kh gksdj rRdkyhu le; dh lVhd O;k[;k djrs utj
vkrs gSaA

izLrqr iqLrd 14 v/;k;ksa ,oa nks [k.Mksa esa foHkkftr gS&L=h ys[ku ds LkS)kfUrd i{k ,oa leh{kk [k.MA bu nksuksa ds vUrxZr izFke
ds rgr L=h ys[ku ds bfrgkl dks n”kkZrs gq, bl ij orZeku ifjizs{; rd izdk”k Mkyk x;k gSA nwljs [k.M esa bDdhloha lnh ds izFke
n”kd dh efgyk dFkkdkjksa dh pfpZr vkSiU;kfld Ñfr;k¡ dk fo”ys’k.k ,oa ewY;kadu fd;k tk ldrk gSA

izLrqr lEikfnr iqLrd esa ns'k Hkj ds fo}ku izk/;kidksa] cqf)thfo;ksa] lkfgR; euhf”k;ksa dh ys[kuh dk izfrQy gS ftUgksaus miU;kl
tSls lelkef;d ,oa vfr egRoiw.kZ Toyar fo"k; ij rkfdZd ,oa oSKkfud n`f"V ls fpUru&euu dj vius fopkj j[ks gaSA dqy feykdj
ys[kuh ds /kuh MkW0 ohjsUnz flag ;kno }kjk lEikfnr bl iqLrd esa lelkef;d Toyar miU;klksa dks cgqr O;kidrk ds lkFk gekjs le{k
j[krh gS vkSj ,d ubZ le> rFkk ubZ cgl dks tUe nsrh gS ;gh bl iqLrd dh lQyrk gS vkSj miyfC/k dgh tk ldrhA
iqLrd % Ekfgyk dFkkdkjksa ds miU;klksa esa le;] lekt vkSj laosnuk
laiknd % MkW0 ohjsUnzflag ;kno
ISBN : 978-93-81630-05-1

LkaLdj.k % izFke-2012
ewY; % 895-00
laLdj.k % 2012
iSflfQd ifCyds”kUl&,u-187 f”kokth pkSd] lknriqj ,DlVsa”ku] fnYyh&110094
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Hkkjrh; f'k{kk dk cnyrk ifjǹ'; % pqukSfr;k¡ ,oa lek/kku
dh fn'kk,¡

MkW0 jkts”k dqekj xxZ
vfLkLVs.V izksQslj] fgUnh foHkkx ;wbax fØf”p;u dkyst] bykgkckn

fiNys NkNB cjlksa esa f”k{kk ds {ks= esa Hkkjr esa ftrus iz;ksx gq, gSa] mrus 'kk;n gh fdlh vU;
{ks= esa gq, gksaA f”k{kk ds futhdj.k vkSj O;kolk;hdj.k ls ns”k esa fo|ky;ksa] egkfo|ky;ksa vkSj fo”ofo|ky;ksa
dh la[;k esa fujarj o`f) gqbZ gSA lk{kjrk dk izfr”kr Hkh c<+k gS] vkSj ubZ lnh esa Hkkjro’kZ esa f”k{kk dh
mRRkjksRRkj ek¡x c<+rh tk jgh gSA izR;sd xzke fo|ky; dh ek¡x dj jgk gS] izR;sd dLck dkWyst dh ,oa
izR;sd “kgj fo”ofo|ky; dhA ;g ek¡xas ns”k dh izxfr ds lEcU/k esa cgqr LokLF;o/kZd gSaaA fdUrq gesa ;g
;kn j[kuk pkfg, fd f'k{kk dksbZ foykflrk ugha gS vkSj dkWyst ;k fo”ofo|ky; fdlh LFkku ds fy,
izfr’Bk fpá ugha gSaA gekjs fy, tks egRoiw.kZ ckr gS og ;g fd ge “kSf{kd izxfr dks fdl izdkj ls “kkfUr
rFkk lEi™krk ls lEcfU/kr djrs gSaA

lEikndh; esa dqN xEHkhj eqn~nksa dks mBkrs gq, MkW0 ohjsUnz flag ;kno dk ekuuk gS fd vDlj mPp
f'k{kk dh xq.koRrk dh deh dks vkfFkZd etcwfj;ksa ds eRFks tM+ fn;k tkrk gSA okLro rsa ns[kk tk, rks mPp
f'k{kk ds fy, Hkkjr esa lalk/kuksa dh mruh deh ugha gS ftruh dh vPNs izca/ku dh] blds lkFk gh vR;Ur
dq”ky ,oa ;ksX; f”k{kdksa dh vko”;drk gSA ,sls esa mPp f”k{kk dk Lrj cgqr egRoiw.kZ gks tkrk gSA ge
vius egkfo|ky;ksa o fo'ofo|ky;ksa esa pkgs ftruk [kpZ dj ysa ysfdu rc rd lq/kkj lEHko ugha gksxk]
tc rd vPNs izcU/ku ij tksj ugha fn;k tk;sxkA bl le; izfro"kZ fo'ofo|ky;ksa esa izos'k dh leL;kvksa dks ns[kdj txg&txg u;s
dkyst [kqyrs tk jgs gSaA blds lkFk gh i=kpkj ek/;e ls Hkh fMfxz;k¡ Fkksd esa iznku dh tkrh gSaA ftlds vUrxZr fu;eksa dh /kfTt;ka
mM+kbZ tkrh gSa] D;ksafd ,sls dkyst ,oa laLFkku u rks fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx }kjk fu/kkZfjr ekudksa dks iwjk djrs gSaa vkSj u gh buds
ikl i;kZIr Hkou ,oa lalk/ku gksrs gSaA gesa f”k{kk dks ,d vfuok;Z Hkkxhnkfjrk dks lqfuf”pr dj izxfr dh egku izfØ;k dks cukuk pkfg,
vkSj f”k{kk dh xq.koÙkk ij Hkh fo”ks’k /;ku nsuk pkfg,A rHkh ge fo”o dh “kS{kf.kd laLFkkvksa dh lekurk dj ldrs gSaA

lEikndh; esa dqN ,sls iz”u mBk, x, gSa ftudk tcko “kk;n gh fdlh ds ikl gks tSls& f”k{kk esa lafonk f”k{kdksa dh fu;qfDr
Hkh ,d fopkj.kh; fo’k; gSA D;kasfd ,d lafonk f”k{kd dks ek= dqNsd gtkj :i;s esa ;g O;olk; djuk iM+ jgk gSA osru isesaV esa
gLrk{kj djkdj vk/kk ls vf/kd izca/kd gM+Ik ysrs gSaA bl dkj.k ;s mu f”k{kdksa ds lEeq[k tks fd p;fur gSa vius dks ghu Hkkouk dk
f”kdkj eglwl djrs gSaA ;g euksoSKkfud lR; gS fd ,sls ifjos”k esa og Nk=&Nk=kvksa dks dSls xq.koÙkkijd f”k{kk ns ldrs gSa \ tcfd
mldk Lo;a dk Hkfo’; gh fuf”pr ugha gSA blfy, ljdkj dks bl fo’k; ij f”kn~r ds lkFk fopkj djus dh egrh vko”;drk gSA

25 fo}kuksa ds ys[k ,oa vkB [k.Mksa esa foHkkftr MkW0 ohjsUnz flag ;kno dh bl iqLrd dks fuEu mi”kh’kZdksa esa foHkkftr fd;k x;k
gSA Hkkjrh; f”k{kk dh vo/kkj.kk ,oe~ fodkl izfØ;k] Hkkjr esa mPp f”k{kk dk cnyrk ifjǹ"; % n”kk ,oa fn”kk] f”k{kk dh Hkkjrh; lafo/kku esa fLFkfr
% ,d ewY;kadu] cnyrs ifjn`"; esa ubZ lnh dh f”k{kk ds fofo/k vk;ke] Hkkjr lUnHkZ esa ukjh f”k{kk ds cnyrs ljksdkj] Cknyrs thou ewY;
,oa orZeku f”k{kk dh mikns;rk] f”k{kk ds fodkl esa vxzt ih<+h dk ;ksxnku] cnyrs ifjn`“; esa Hkkjrh; f”k{kk % dqN vge loky] dqN
cqfu;knh leL;k,¡ vkfnA

esjh ;g O;fDrxr ekU;rk gS fd izLrqr iqLrd u dsoy fo"k; fo'ks"kKksa] “kks/kkfFkZ;ksa] izk/;kidksa ,oa lkekftd fpardksa] cfYd
vke&tu ds fy, Hkh mi;ksxh ,oa izsj.kkLin fl) gksus ds lkFk Hkkjrh; f”k{kk tSls ijEijkxr ,oa lelkef;d fo"k; ij vke&tu ds
e/; ftKklk ,oa mRlqdrk iSnk djsxhA
iqLrd % Hkkjrh; f”k{kk dk cnyrk ifjn`“; % pqukSfr;k¡ ,oa lek/kku dh fn”kk,¡
ys[kd % MkW- ohjsUnz flag ;kno
izdk”kd % vksesxk ifCyds”kUl 4373@4 ch-] th- 4] ts-  ,e- Mh- gkml] eqjkjh

yky LVªhV] valkjh jksM] nfj;kxaat] ubZ fnYyh
ewY; % 995-00
laLdj.k % 2013

ISBN : 978-81-8455-447-2
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Lokeh foosdkuUn % lkaLÑfrd psruk ds oSf'od izgjh
MkW- vthr flag jkgh

iks- ckW- 119] gkumM 2680] ,u-,l-MCY;q-] vkLVªsfy;k

MkW0 ohjsUnz flag ;kno }kjk lEikfnr bl iqLrd dks 16 v/;k;ksa ,oa vkB [k.Mksa esa
foHkkftr gS&tks bl izdkj gS&O;fDRkRo ,oe~ ÑfrRo ds vkbZus esa LOkkeh foosdkUkUn] Lokeh
foosdkuUn dk /keZ&n'kZu ,oa jktuhfr] rstLoh fopkjksa ds iz[kj izoDrk % Lokeh foosdkuUn
]LOkkeh foosdkUkUn vkSj mudk “kSf{kd n”kZu] Lokeh foosdkUkUn ds fopkjksa dh izklafxdrk ,oa
mikns;rk] ukjh eqfDr dh vo/kkj.kk vkSj LOkkeh foosdkUkUn] ;qok ih<+h] vk/;kfRedrk ,oa vk/kqfudrk
ds egkuk;d&Lokeh foosdkuUn] ;qx ,oa jk’VªfuekZ.k esa Lokeh foosdkuUn ds ve`re; fopkjksa dk
;ksxnku vkfn esa LOkkeh foosdkUkUn ds LkS)kfUrd i{k ,oa O;ogkfjd i{kksa ij izdk”k Mkyk x;k gSA

Lokeh foosdkuUn cgqeq[kh izfrHkk ds /kuh egkekuo FksA vkius u dsoy Hkkjr dh
lkekftd fLFkfr ij vius fopkj izLrqr fd;s cfYd vkius jktuSfrd] 'kSf{kd] nk'kZfud
lektoknh ,oa vUrjkZ"Vªh; lkSgknZ tSls egRoiw.kZ fo"k;ksa ij csgn lkjxfHkZr fopkj ckj&ckj fo”o
ds le{k j[kdj ,d vkn”kZ izLrqr fd;kA foosdkuUn ds lEiw.kZ O;fDrRo rFkk thou n'kZu dks
le>us ds fy, muds }kjk fofHkUu {ks=ksa esa fn;s x;s fopkjksa dk voyksdu djuk vko';d gSA
vkt ls izk;% ,d lkS ipkl lky igys ijk/khu vkSj innfyr Hkkjr ds ftl ,dkadh vkSj
vfdapu ;ks)k lU;klh us gtkjksa ehy nwj fons”k esa furkUr vifjfprksa ds chp viuh vkste;h
ok.kh esa Hkkjrh; /keZ lk/kuk ds fpjUru lR;ksa dk t;?kks’k fd;k] ,sls mu leFkZ O;fDrRo vkSj
—frRo dk J)kiwoZd Lej.k] euu vkSj v/;;u gj ih<+h ds fy;s vko”;d gS D;kssafd mldk lans”k ns”k vkSj dky dh lhekvksa dks yka?kdj
izsj.kk dk Lkzksr cu x;k gSA ;g lUns”k u dHkh iqjkuk iM+ ldrk gS] u dHkh ej ldrk gS] og iquuZok gS] og vkt ds fy;s Hkh gS] og
dy ds fy;s Hkh gSA Lokeh foosdkuUn dk lUns”k cgqvk;keh gSA mlesa vkRek dh Hkw[k feVkus ds fy;s /keksaZ vkSj laL—fr;ksa ls lukru
fl)kUrksa dk laxhr gS] mlesa O;fDr thou ds vkewy :ikUrj.k ds fy;s lk/kuk dh ,d i)fr gS] mlesa lekt vkSj lewph ekuo tkfr
dks u;s fljs ls xfBr djus dh viwoZ {kerk gSA Lokeh foosdkuUn us vius thou dk iz/kku y{; ekuo fuekZ.k ekuk gSA jk’Vª fuekZ.k vFkok
fo”o fuekZ.k dh fn”kk esa ;g igyk dne gSA

Lokeh foosdkuUn us yksxksa dks mRlkfgr djesa gq, dgk Fkk fd vkt eSa rqEgsa Hkh vius thou dk ewy ea= crkrk gw¡] og ;g gS fd
ç;Ru djrs jgks] tc rqEgsa vius pkjksa vksj vU/kdkj gh vU/kdkj fn[krk gks] rc Hkh eSa dgrk gw¡ fd ç;Ru djrs jgks! fdlh Hkh ifjfLFkfr
esa rqe gkjks er] cl ç;Ru djrs jgks! ihNs er ns[kks] vkxs ns[kks] vuar ÅtkZ] vuar mRlkg] vuar lkgl vkSj vuar /kS;Z rHkh egku dk;Z]
fd;s tk ldrs gSaA rqEgsa rqEgkjk y{; t:j feysxk] blesa tjk Hkh lansg ugha ! Lokeh foosdkuan th us lqlqIr Hkkjr dh vkRek dks tkx`r
djus] mls Lo;a ij vkRe fo'okl djus vkSj eqfDr dk ekxZ fn[kkus dh n`f"V ls foosdkuUn dk ;ksxnku fpj Lej.kh; gS rFkk bfrgkl
ds Lo.kZ v{kjksa esa mfYyf[kr fd;s tkus ;ksX; gSA Lokeh foosdkuan th Hkkjrh; gksrs gq, Hkh Hkkjr ds gh ugh] fo'o ds m)kjd Fks ftUgksaus
loZ/keZ ln~Hkko dk lans'k fn;kA ,d u;s lq[kh&le`) fo'o dh LFkkiuk esa usr`Ro iznku djus okyh Hkwfedk dk fuoZgu fd;k rFkk foHkkftr
fo'o dks ,drkc) gksus dh izsj.kk rFkk lans'k iznku fd;kA blds fy, Hkkjr gh ugh cfYd lEiw.kZ fo'o mudk fpj _.kh jgsxkA

izLrqr lEikfnr iqLrd esa ns'k Hkj ds fo}ku izk/;kidksa] cqf)thfo;ksa] lkfgR; euhf"k;ksa dh ys[kuh dk izfrQy gS ftUgksaus ;qxiq#’k
LOkkeh foosdkUkUn ds O;fDRkRo ,oe~ ÑfrRo tSls vfr egRoiw.kZ ;qxiq#’k ij rkfdZd ,oa oSKkfud n`f"V ls fpUru&euu dj vius fopkj
j[ks gaSA dqy feykdj ys[kuh ds /kuh MkW0 ohjsUnz flag ;kno }kjk lEikfnr ;g iqLrd LOkkeh foosdkUkUn ds fopkjkas dks cgqr gh O;kidrk
ds lkFk gekjs le{k j[krh gS tks eBksa dh ijEijk dks rksM+dj ,d ubZ le> rFkk ubZ cgl dks tUe nsrh gS ;gh bl iqLrd dh lQyrk
vkSj miyfC/k Hkh dgh tk ldrh gS A
iqLrd % Lokeh foosdkuUn % lkaLÑfrd psruk ds oSf”od izgjh
laiknd % MkW0 ohjsUn zflag ;kno
ISBN : 978-93-82302-72-8

LkaLdj.k % izFke&2013
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MkW0 jkeeuksgj yksfg;k % oSpkfjd foe'kZ
MkW- lqjs'k ,Q- dkuMs

IykV ua- 48] lkb± caxyk] izksQslj dkWyksuh] fotMe] gkbZLdwy ds ihNs] jkes”oj uxj] xaxkiqj jksM]
ukfld 422013 ¼egkjk’Vª½

izLrqr iqLrd dh lEikndh; esa MkW0 ohjsUnz flag ;kno dk ekuuk gS fd MkW0 yksfg;k futh
,oa lkoZtfud thou esa ,dhdj.k pkgrs FksA MkW0 yksfg;k ds ;s nksuksa thou ,dhÑr FksA MkW0 yksfg;k
ds okLrfod thou esa budk iw.kZ lkeatL; FkkA MkW0 yksfg;k dk ekuuk Fkk fd tc gekjk usr`Ro
vkn”kZ vkSj vuqdj.kh; gksxk rks lekt esa lq[k&”kkfUr vk;sxh D;ksafd lh/kk lk fl)kUr gS&**;Fkkjktk
rFkk iztk** os Iysu fyfoax ,.M gkbZ fFkafdax ds thoar izrhd FksA MkW0 yksfg;k dk thou ,d Qdhjkuk
thou Fkk ] MkW0 yksfg;k dk ekuuk Fkk fd **vxj euq’; O;ogkj dks fcydqy rksM+dj vkn”kZ dks viuk
ysrk gS] rc mldks dguk pkfg,] FkksM+k cgqr ikxy gSA vkSj vxj euq’; vkn”kZ dks rksM+dj O;ogkj
dks fcydqy viuk ysrk gS rc mldks dguk pkfg,] ekSdsckt gSA vkn”kZ vkSj O;ogkj dk ges”kk gj
txg QSlyk djuk iM+sxkA fdlh jktuhfrd ikVhZ esa jgus okys fdlh Hkh vkneh dks vkn”kZ vkSj O;ogkj
ds chp esa dksbZ ,slh txg <wa<+uh pkfg, tks vkn”kZ dks Hkh c<+krh gks vkSj O;kogkfjdrk dks HkhA**

orZeku jktuhfrd O;oLFkk ds foijhr MkW0 yksfg;k viO;; vkSj [kphZyh jktuhfr dks ns”k ds
fy, vfgrdj ekurs FksA vki usrkvksa ds “kkgh eqxfy;k BkB&ckB ds f[kykQ FksA MkW0 yksfg;k [kpZ
dh ,d lhek ds fgek;rh FksA Q:Z[kkckn ls lkaln pqus tkus rd muds uke ls ns”k esa dgha Hkh dksbZ [kkrk ugha FkkA lkaln pquus ds
Ik”pkr~ ns; HkRrk ds fy, mudk [kkrk [kksyk x;k FkkA MkW0 yksfg;k dk viuk dksbZ futh okgu u FkkA MkW0 yksfg;k fjD”ks ls ugha pyrs
FksA bl izdkj MkW0 yksfg;k dk thou deZ vkSj fopkj dk v}Sr FkkA MkW0 yksfg;k nqfo/kk foHkDr ugha FksA

izLrqr MkW0 ohjsUnz flag ;kno dh ;g iqLrd 25 fo}kuksa ds  ys[kksa  ,oa lkr [k.Mksa esa foHkkftr fuEu mi”kh’kZdksa esa O;fDrRo ,oa
ÑfrRo ds vkbZus esa MkW0 jkeeuksgj yksfg;k] MkW0 jke euksgj yksfg;k ds L=h l”kDrhdj.k lEcU/kh fopkjksa dk ewY;kadu] Ykksdra= vkSj
MkW0 jke euksgj yksfg;k dk lektokn % ,d ewY;kadu] MkW0 jke euksgj yksfg;k ds Hkk’kk lEcU/kh fopkjksa dk ewY;kadu]  MkW0 jke euksgj
yksfg;k ds jktuhfrd lEcU/kh fopkjksa  dk voyksdu] MkW0 jke euksgj yksfg;k ds O;fäRo  ls tqM+s fofo/k igyqvksa dk ewY;kadu]orZeku
ifjis{; esa MkW0 jke euksgj yksfg;k ds fopkjksa dh izklafxdrk ,oa mikns;rk esa ckaVh xbZ gSA

fodYi ds :i esa MkW0jkeeuksgj yksfg;k dks viukdj gh ns”k dk fodkl lEHko gks ldrk gSA D;ksafd MkW0 yksfg;k orZeku Hkkjrh;
ljdkj ,oa ml O;oLFkk ds lkFkZd fodYi gSaA MkW0 yksfg;k gekjh ih<+h ds izsj.kkLkzksr gSaA vkSj O;oLFkk ,oa reke [kkfe;ksa dh rjQ b”kkjk
djus okys ,d fojys lkgl dk izfreku gSaA vkt tc lRrk&i{k dh Hkwfedk ,d cus&cuk, <+kaps esa fQV gksdj dke djus Hkj dh jg
xbZ gS] vkSj foi{k dh iwjh Hkwfedk gh xkS.k gks xbZ gS rks yksfg;k th ,d ,sls mnkgj.k ds :Ik esa gekjs le{k vkrs gSa ftudh felky nsdj
lkFkZd lektokn vkSj csgrj yksdra= dh fn”kk esa dne c<+k;k tk ldrk gSA MkW0 yksfg;k ds ikl ,d rjQ tgka lEiw.kZ fodkl dh
dk;Z;ksstuk Fkh rks nwljh rjQ mudh lalnh; Hkkxhnkjh ns[kdj lh[kk tk ldrk gS fd l”kDr foi{k dh Hkwfedk dSls fuHkkbZ tkrh gSA
MkW0 yksfg;k th vU; jktusrkvksa vkSj cqf+)thfo;ksa dh rjg dsoy fu;e fxukrs Hkj ugha gSa cfYd uhfr;ksa ij rRdky vey djus dh ckr
Hkh nksgjkrs gSaA

izLrqr iqLrd esa Hkkjr ds fofHkUu izkUrksa ds mPp f”k{kk txr ls lEc) izk/;kidksa] f”k{kkfonksa] cqf)thfo;ksa] lkfgR;dkjksa]lektokfn;ksa]
HkwxksyosRrkvksa]euksoSKkfudksa ,oa oSKkfudksa ds MkW0 jkeeuksgj yksfg;k ij lkFkZd fpUru] euu ,oa xEHkhj fopkjksa dks j[kk x;k gSA vk”kk
gS fd lektoknh fopkj/kkjk ls lEca/k j[kus okys yksxksa dks ;g iqLrd vo”; ilan vk,xhA
iqLrd &     MkW0 jkeeuksgj yksfg;k % oSpkfjd foe”kZ
ys[kd &   MkW- ohjsUnz flag ;kno
izdk”kd &   vkjk/kuk cznlZ ifCyds”kUl ]dkuiqj
ewY; &    600-00
ist &     272] laLdj.k&2013
ISBN &    978&81&89076&55&9
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MkW0 jkeeuksgj yksfg;k dk lektokn ,oa
lkekftd lejlrk

MkW0 fgrsUnz ts ekS;kZ
izoDrk] bfrgkl foHkkx] egk l0 jko fo”ofo|ky;] cM+ksnjk ¼xqt-½

iqLrd & MkW0 jkeeuksgj yksfg;k  dk lektokn  ,oa lkekftd lejlrk
ys[kd & MkW- ohjsUnz flag ;kno
izdk”kd & vkjk/kuk cznlZ ifCyds”kUl ]dkuiqj
ewY; & 600-00
ist & 290] laLdj.k&2013
ISBN & 978&81&89076&56&6

MkW0 ohjsUnz flag ;kno dh ;g iqLrd 22 fo}kuksa ds ys[kksa ds lkFk vkB [k.Mksa esa foHkkftr gSA ftlesa fo”ks’k
vkd’kZ.k dk dsUnz blds mi”kh’kZd gSaSA MkW0 jkeeuksgj yksfg;k dk O;fDrRo  ,oa ÑfrRo] MkW0 jke euksgj yksfg;k
ds f”k{kk ,oa lkfgR; lEcU/kh fopkjksa dk ewY;kadu] MkW0 jke euksgj yksfg;k dk L=h l”kDrhdj.k lEcU/kh fopkjksa
dk ewY;kadu] MkW0 jke euksgj yksfg;k ds jk’Vªokn ,oa /kkfEkZd lEcU/kh fopkjksa dh leh{kk] orZeku ifjis{; esa MkW0 jke euksgj yksfg;k ds
fopkjksa dh izklafxdrk ,oa mikns;rk] MkW0 jke euksgj yksfg;k ds Hkk’kk lEcU/kh fopkj] MkW0 jke euksgj yksfg;k ds jktuhfrd lEcU/kh
fopkjksa  dk voyksdu] MkW0 jke euksgj yksfg;k ds O;fäRo  ls tqM+s fofo/k igyqvksa dk ewY;kadu vkfn izeq[k gSaA

MkW0 ohjsUnz flag ;kno lEikndh; esa fy[krs gS fd MkW0 jkeeuksgj yksfg;k chaloha lnh ds ,d fryLeh O;fDrRo vkSj foy{k.k
izfrHkk ds /kuh egku lektoknh fopkjd gh ugha cfYd ,d egku ys[kd vkSj fuHkhZd tq>k: i=dkj Hkh FksA mudk thou nq[kh] ihfM+r
vkSj 'kksf"kr turk dks lefiZr Fkk] thou Hkj os mudh fLFkfr esa lq/kkj ykus ds fy, iz;Ru'khy jgs] mudk eu Hkkjr dh xjhch ls fo{kqC/k
Fkk ysfdu mUgksaus dHkh Hkh vius dks dsoy Hkkjr dh Hkw[k rd gh lhfer ugha j[kk] leLr ekuo tkfr dh Hkw[k muds fopkj vkSj nq[k
dk dkj.k cuh] muds liuksa esa ,d ,slk fo'o Fkk&ftlesa xksjs&dkys] L=h&iq#"k] xjhc&vehj vkSj Å¡p&uhp ds chp dksbZ Hksn u gksA
MkW0 yksfg;k vusd fl)kUrksa] dk;ZØeksa vkSj ØkfUr;ksa ds tud gSaA os lHkh vU;k;ksa ds fo:) ,d lkFk tsgkn cksyus ds i{kikrh FksA

vusd fcUnqvksa dks js[kafdr djrh bl iqLrd dh ekU;rk gS fd blesa dksbZ nks jk; ugha fd MkW0 yksfg;k ,d fe”ku ds lkFk vkrs
gSa vkSj viuk dk;Z iwjk djds fonk gks tkrs gSa muds deZ] thou] fopkj] fl)kUr vkSj ewY; vuqdj.kh; cu tkrs gSaA MkW0 yksfg;k Hkkoh
ih<+h dks fn”kk&funsZ”k ,oa ekxZ n”kZu djrs gSaA ftUgksaus vehjh&xjhch] ncs&dqpys] “kksf’kr] ihfM+r] [ksfrgj] etnwj] fdlku vkSj nfyrksa
ds fy, MVdj la?k’kZ fd;k vkSj eqfDr dk ekxZ iz”kLr fd;kA MkW0 yksfg;k ds bl fe”ku esa lektoknh fopkj /kkjk ds iSjksdkj vPpqr
iVo/kZu] v”kksd esgrk] ts0ih0] vkpk;Z ujsUnz nso] ykM+yh eksgu fuxe bR;kfn FksA fdUrq bu lHkh esa lokZf/kd eq[kj vkSj iz[kj oDrk]
fl)kUr dh rkfdZd izLrqfr djus okys MkW0 jkeeuksgj yksfg;k gh ,d ek= izkS<+ fpUrd FksA MkW0 yksfg;k  us Li’V :Ik ls dgk Hkh Fkk
fd *^eq>s vk”kk gS fd eaS dHkh dksbZ jkt lRrk in xzg.k ugha d:axkA eSa pkgrk g¡w fd lkjh nqfu;k esa dqN ,sls jktuf;d rS;kj gksa] tks
“kklu lRrk esa in xzg.k fd;s fcuk vius drZO; ikyu dh fo”ks’krk izkIr djsaA

MkW0 yksfg;k dk e”kgwj tqeyk gS fd ftank dkSesa ikap lky bartkj ugha djrha \ ysfdu ge fiNys NkNB lkyksa ls bartkj dj
jgs gSaA d”ehj ls ysdj dU;kdqekjh rd vkSj dPN ls ysdj dke:Ik rd QSys brus cMs+ eqYd esa vyx&vyx fopkj/kkjkvksa dks ekuus
okys yksx clrs gSSa ysfdu ,d vjc ls T;knk dh  vkcknh dks oSdfYid jkLrk fn[kkus okys fdlh Hkkjrh; fopkjd dh dYiuk MkW0 yksfg;k
ds cxSj laHko ugha gSA vktknh feyus ds rqjar ckn lfn;kas ls lrk, yksxksa ds eu esa lRrk ls mEehnsa txh FkhaA ,d uoLOkra= jk’Vª ds
fy, ,slk LokHkkfod Hkh FkkA ysfdu xqtjrs oDr ds lkFk os reke mEehnas ihNs NwV xbZa ftUgsa iwjk djus ds fy, vktknh dh tax yM+h
xbZ FkhA urhtk&ns”k esa leL;kvksa dk vackj cu x;kA vkSj vktknh ds brus lky ckn Hkh Hkkjr dh turk ds fgLls dqN u vk;kA vc
rks gkykr ,sls gSa fd csgky Hkw[kh turk ds eqag ls Hkz’Vkpkjh lq[k ds fuokys fudkyus esa yxs gSaA ,sls oDr esa ;qokvksa dk ,d cM+k rcdk
tc fujk”kk djrk gSS rks mls cl MkW0 jkeeuksgj yksfg;k gh utj vkrs gSaA

izLrqr lEikfnr iqLrd ns'k Hkj ds fo}ku izk/;kidksa] cqf)thfo;ksa] lkfgR; euhf"k;ksa dh ys[kuh dk izfrQy gSA bl vk'kk fo'okl
,oa usg ds lkFk fd izLrqr lEikfnr iqLrd MkW0 jkeeuksgj yksfg;k th tSls egku ,oa lerkewyd lektn`’Vk O;fDrRo ij vke&tu ds
e/; ftKklk ,oa mRlqdrk iSnk djsxh] rks bls ge ys[kd dh esgur dk izfrQy le>saxsaA
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MkW0 jke euksgj yksfg;k   % lektoknh foe'kZ
MkW0 fcuksn dqekj iky

bfrgkl  foHkkx] iVuk fo”ofo|ky;] iVuk] fcgkj

lektokn ij foe”kZ djrh bl iqLrd dks MkW0 ohjsUnz flag ;kno us 23 fo}kuksa ds lkFk rsbZl v/;k;ksa esa
foHkkftr fd;k gSA lkekftd lekurk ij cy nsdj MkW0 yksfg;k vehjh] xjhch] leku f”k{kk ,oa LokLF; esa cjkcjh
ds fl)kUr esa fo”okl djrs FksA mUgsa fdlh Hkh izdkj dh xSj cjkcjh ilUn uk FkhA mudk fopkj Fkk fd leku volj
ds ctk; fo”ks’k volj nsdj ncs&dqpys rids ds yksxksa dks Åij mBk;k tk; D;kasfd gtkjksa o’kZ dh vehjh] xjhch
leku volj ls lekIr ugh gksxhA gk¡] bruk vo”; gS fd fo”ks’k volj nsdj muesa ;ksX;re dks mfpr LFkku fn;k
tk;A mudk fopkj Fkk fd lHkh dks leku f”k{kk vkSj LokLF; ikus dk vf/kdkj gSA dksbZ Hkh O;fDr blls oafpr ugh
gksuk pkfg,A xjhch ds vk/kkj ij izfrHkk dk iyk;u gks ;k dqafBr gks ,slk ugha gksuk pkfg,A bl izdkj dh f”k{kk vkSj
LokLF; dh O;oLFkk ds fy, os :l dh O;oLFkk ls izHkkfor FksA mudk fopkj Fkk fd xjhch ds dkj.k dHkh&dHkh izfrHkk
fu:) gks tkrh gSA mls vkxs c<+us dk volj ugha feyrk gS vFkok vFkZ ds vHkko esa LokLF; ls gkFk /kksuk iM+rk gSA
,slh O;oLFkk lqfu”fpr gksuk pkfg, ftleas lqnkek vkSj Ñ’.k lgikBh cu ldasA viuk &viuk fodkl vius <+x ls
dj ldsA ,slh O;OkLFkk ls vPNs MkDVj] oSKkfud] bathfu;j] vuqla/kkrk] izksQslj vkSj dq”ky dkjhxj cu ldrs gaSA rHkh jk’Vªh; pfj= vkSj
LokLF; loZFkk lqn`<+ vkSj lqUnj gksxkA ,slk mudk fo”okl FkkA

orZeku O;oLFkk ds izfr bl iqLrd dh ekU;rk gS fd MkW0 yksfg;k dk thou] fopkj] deZ gesa lektoknh O;oLFkk dh rjQ c<+k ldrs gaSA
MkW0 yksfg;k us dkyZekDlZ ds lkE;okn esa iwath ds lEcU/k esa vFkZ dh gh forj.k O;oLFkk dks vlQy ns[k djds lektoknh n”kZu dks tUe fn;k
FkkA ekDlZokn esa tkfr dk dksbZ mYys[k ugh feyrk gSA os dsoy iwath dh ckr djrs gSa tcfd Hkkjr esa tkfr&izFkk ,d ,slk dkjd@dkj.k gS
ftlds bnZ&fxnZ vusd leL;k;sa ?kwerh gSaA vr% ;g izeq[k fopkj.kh; fcUnq gSA MkW0 yksfg;k vius dks lektokn dk vUos’kd ugha ekurs FksA MkW0
yksfg;k dk fopkj Fkk fd Hkkjr esa bldh tMa+s cgqr xgjh gSa vkSj fo”o esa Hkh bldk tUe cgqr igys gks pqdk FkkA MkW0 yksfg;k bldk ewY; xhrk
ds vuklfDr ;ksx dks ekurs gaSA mUgksaus lektoknh vkUnksyu ds bfrgkl esa fy[kk gS fd &**lektoknh vkUnksyu dh “kq:vkr Hkkjr esa vkSj
nqfu;k esa ,d vFkZ esa rks cgqr igys gks tkrh gSA og vFkZ gS vuklfDr dk] feyfd;r vkSj ,slh phtksa ds izfr yxko [kRe djus ;k de djus
dk] eksg ?kVkus dkA bl vFkZ esa lektoknh vkUnksyu dk vkjEHk Hkkjr esa vkSj fo”o esa cgqr igys ls gS fdUrq tc ls lektokn ds Åij
dkyZekDlZ dh Nk;k iM+h gS rcls ,d nwljk vFkZ T;knk lkeus vk x;kA og gS lEifr dh laLFkk dks [kRe djus dk] lEifRr jgs] pkgs dkuwu
ls] pkgs tu “kfDr lsA igyk vFkZ Fkk lEifRr ds izfr eksg u jgs vkSj vc vFkZ gqvk gS fd lEifRr jgs gh ughaA

mudk fopkj Fkk fd lektoknh lekt cukus ds fy, O;fDr lEifRr ds nk;js dks yxkrkj lhfer djrs tkuk gksxkA ̂ ^fcuk nwljs dks ukSdj
j[ksa] tks O;fDrxr lEifRr py ldrh gS] mlds vykok ckdh lc lEifRr dks ;FkklaHko] ;Fkk'kh?kz lkewfgd cukuk vkSj lekt esa xSjcjkcjh dks
feVuk ;k de ls de vuojr ?kVkrs jguk gksxkA ysfdu ;gka ;g Hkh ugha Hkwyuk pkfg, fd mUgksaus ekuo esa lEifRr ds izfr xgjs eksg dks udkjk
Hkh ugha gSA mudk ekuuk gS fd bl eksg ;k vklfDr dks lekIr fd;s cxSj lektoknh lekt dh LFkkiuk 'kk;n gh gks ldsxhA MkW0 yksfg;k
dh vkpkj&lafgrk esa futh lEink ds vfLrRo vkSj mldh 'kfDr dk egRoiw.kZ LFkku gSA blh ls tqM+k gqvk ekeyk vkfFkZd lerk vkSj fu;ksftr
mRiknu dk Hkh gSA mUgksaus viuh iqLrd ^bdkukfeDl vk¶Vj ekDlZ* esa vkfFkZd fo"kerk ds dkj.kksa dh cqfu;knh Nkuchu dh vkSj fo"kerk ds
lHkh :iksa ij dM+s izgkj dj ns'k ds 'kksf"krksa&nfyrksa esa lerk dh psruk txkus rFkk mls rhczrj djus dk nkf;Ro c[kwch fuHkk;kA og la?k"kZ vkt
Hkh py jgk gSA

vkt dk nkSj fopkj/kkjkvksa ds vfrØe.k dk vkSj fopkj/kkvksa dk Lo?kksf’kr jguqek crkus okys ckeiaFkh lRrk ds fy, gj ewY; dh cfy nsus
dh gksM+ esa yxs gSaA rFkkdfFkr okeiaFkh tu fdlh Hkh cM+h&NksVh daifu;ksa ds tfj, egt FkksMs+ ls YkkHk ds fy, ns”k esa dgha Hkh dHkh Hkh uanhxzke
cukus dks rS;kj cSBs gSaA vc rks xjhcksa ds gd dh l”kL= yM+kbZ yM+us okys uDly vkanksyudkjh Hkh lansg esa f?kjus yxs gSaA ,sls oSpkfjd raxh
ds nkSj esa tc ;qokvksa dk ,d cM+k rcdk fujk”kk ds xrZ eas fxjrk tk jgk gS] rks yksfg;k th vkrs gSa] vkSj mudh ;kn dksbZ la;ksx ugha gS] cfYd
nqfu;k ds lcls T;knk Hkw[ks vkSj csjkstxkjksa ds bl  *”kkbfuax us”ku* dh etcwjh gSA MkW- jkeeuksgj yksfg;k us ftu pqukSfr;kas ls lkyksa igys vkxkg
fd;k Fkk] brus fnuksa ckn mUgha dh utj ls lek/kku utj vkrk gSA

dqy feykdj ;g dgk tk ldrk gS fd izLrqr iqLrd esa Hkkjr ds fofHkUu izkUrksa ds mPp f”k{kk txr ls lEc) izk/;kidksa] f”k{kkfonksa]
cqf)thfo;ksa] lkfgR;dkjksa] lektokfn;ksa] HkwxksyosRrkvksa] euksoSKkfudksa ,oa oSKkfudksa ds lkFkZd fpUru] euu ,oa xEHkhj fopkjksa dks j[kk x;k gSA
ftlesa chaloha lnh ds fryLeh O;fDrRo vkSj foy{k.k izfrHkk ds /kuh egku lektoknh fopkjd MkW0 jkeeuksgj yksfg;k ds fopkjksa dks j[kk x;k
gSA bl mEehn ds lkFk fd izLrqr ekuuh; tuksa ,oa lektoknh fopkj/kkjk ds yksxksa dks vo”; ilan vk;sxhA
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