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 % ,d ifjp;
'kks/k ,oa vuqla/kku xfrfof/k;ksa ds ,dhÑr v/;;u ds fy;s ;qok 'kks/kkfFkZ;ksa] v/;srkvksa dks 'kks/k ds uohu voljksa

dks miyC/k djkus gsrq d`frdk 'kks/k if=dk dh ifjdYiuk dh xbZA  ;g ,d vUrjkZ"Vªh; v)Zokf"kZd 'kks/k if=dk gSA d`frdk
dk lEiknd e.My ns'k ,oa fons'k ds fofHkUu jkT;ksa ds fo"k; fo'ks"kKksa dh lgHkkfxrk ds vk/kkj ij dk;Z dj jgk gSA
ekufodh ,oa lekt foKku esa 'kks/k ds uohu voljksa dh HkkxhjFkh izokfgr djus ds mís'; ls lgdkfjrk ds vk/kkj ij
bl 'kks/k if=dk dk izpkj lEiw.kZ Hkkjr ds lkFk&lkFk lkr leqUnj ikj ;w- ,l- ,-] yanu] vkLVªsfy;k] tkiku] teZuh]
ekWjh'kl vkfn ds 'kks/k funs'kd ,oa 'kks/kkfFkZ;ksa dk d`frdk esaa jpukRed lg;ksx izkIr gSA

d`frdk 'kks/k if=dk dk ,d nwljk mís'; ekufodh ,oa lekt foKku ds vykok fo"k;ksa dh lhekvksa ls gVdj Lora=
:i ls xgu ,oa ekSfyd 'kks/k dh izo`fRr dks c<+kok nsuk gS rkfd 'kks/k i= u dsoy xEHkhj v/;srkvksa ds fy;s mi;ksxh gks(
cfYd ;g tulkekU; esa uohu tkudkjh] 'kks/k ds izfr mRlqdrk ,oa tkx:drk dk ifjpk;d Hkh fl) gksA lkFk gh ;g
O;kogkfjd /kjkry ij mi;ksxh Hkh gksA d`frdk esa bUgha fopkjksa dks n`f"Vxr j[krs gq;s lkfgR;] dyk] laLd`fr] vk;qosZn]
ekufodh ,oa lekt foKku ds fo"k;ksa ds vykok ge foKku ,oa vU; fo"k;ksa ds 'kks/k i= Hkh vkeaf=r djrs gSaA mRrj
vk/kqfudrk ,oa Hkwe.Myhdj.k ds bl nkSj esa orZeku dh Toyar leL;kvksa ls lEcfU/kr fo"k;ksa ij le;&le; ij d`frdk
ifjokj fo"k;&fo'ks"k ij fo'ks"kkad dsfUnzr vad Hkh fudkyrk gS ftldh lwpuk d`frdk 'kks/k if=dk esa ,oa vyx ls i=ksa
ds ek/;e ls 'kks/k v/;srkvksa ,oa ftKklq ;qok jpukdfeZ;ksa dks le;&le; ij nh tk;sxhA

lkekU; funsZ'k
jpukdkjksa@'kks/k v/;srkvksa ls fouez vuqjks/k %
F Ñfrdk lkfgR;] dyk] laLÑfr] vk;qosZn] ekufodh ,oa lekt foKku dk ,d v)Zokf’kZd “kks/kijd vuq’Bku gS tks

;qok v/;srkvksa] “kks/kkfFkZ;ksa ,oa [kkstdrkZvksa dk viuk eap gSA vius ekSfyd ,oa uohu vUos’k.kkRed jpukvksa ds lg;ksx
ls bls lEcy iznku djsaA

F ekufodh ,oa lekt foKku ls lEcfU/kr lHkh fo’k;ksa dh ekSfyd jpuk;sa fo’k; fo”ks’kKksa dh lgefr ls gh blesa izdkf”kr
dh tkrh gSaA

F Ñfrdk esa izdkf”kr “kks/k i= ns”k ,oa fons”k ds fo’k; fo”ks’kKksa ds ikl p;u ds fy, izsf’kr fd;s tkrs gSaA blfy;s
“kks/k i=@vkys[k fy[krs le; lanHkks± dk Li’V mYys[k djsa] iqLrd dk lanHkZ] i=&if=dk dk lanHkZ] izdk”ku] o’kZ
,oa laLdj.k dk mYys[k vko”;d gSA “kks/k i=@vkys[k dh “kCn lhek nks gtkj 'kCnksa ls vf/kd ugha gksuh pkfg;sA
;fn “kCn lhek vf/kd gS rks lEiknd e.My dks mlesa la”kks/ku] laf{kIrhdj.k dk vf/kdkj lqjf{kr jgssxkA

F Ñi;k viuh “kks/k jpuk,a ,oa vkys[k izsf’kr djrs le; viuk laf{kIr vkReòÙk] Nk;kfp= izsf’kr djsaA jpuk ds “kks/k la{ksi
lkj dk mís”;] orZeku ifjizs{; esa izklafxdrk ,oe~ mi;ksfxrk dks vo”; n”kkZ;saA

F Ñfrdk esa iqLrd leh{kk ds fy;s pfpZr ,oa egRoiw.kZ iqLrdksa@if=dkvksa ij leh{kkRed vkys[k vkeaf=r gSaA
leh{kkRed vkys[k ds lkFk iqLrd@if=dk dh nks izfr;ka jftLVMZ Mkd ls izsf’kr djsaA

F Lrjh; iqLrd dh leh{kk ds fy;s leh{; iqLrd dh nks izfr;ksa ds lkFk ys[kd viuk laf{kIr vkReo`Ùk ,oa Nk;kfp=
rFkk iqLrd dk la{ksi.k iath;u Mkd ls lEiknd ds irs ls izsf’kr djsaA leh{kk dh fLFkfr esa “kks/k if=dk dk vad
lEcfU/kr ys[kd ds irs ij Hkstk tk;sxkA

F fdlh Hkh n”kk esa “kks/k i=@vkys[k dh izfr okil ¼LohÑfr@vLohÑfr dh fLFkfr esa½ ugha izsf’kr dh tk ldrh gSA
blfy;s Ñi;k ,d izfr vius ikl lqjf{kr vo”; j[ksaA

F Ñfrdk ,d vUrjkZ’Vªh; “kks/k if=dk gSA Ñi;k jpuk izsf’kr djrs le; ;g HkyhHkk¡fr r; dj ysa fd ;g “kks/k
i=@vkys[k@jpuk vkidh viuh ekSfyd Ñfr gSA vkSj Ñfrdk ds ekin.Mksa ds vuqdwy gS fd ughaA Ñfrdk ifjokj
vkids u;s vdknfed lq>koksa ,oa izfrfØ;kvksa dk lnSo Lokxr djsxkA

F jpuk;sa dEI;wVj ls eqfnzr vFkok Ñfr nso 10 esa 14 QkUV lkbt esa MS-Word Software esa Vkbi djds bZ&esy
djsa ;k lkFk esa lhMh ,oa jpuk dk fizUV vo”; HkstsaA & laiknd Ñfrdk
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LkEikndh;----
vkt dk fo”o fodkl] laòf)] mnkjhdj.k] futhdj.k] ijLij lg&vfLrRo ds lkFk tu lgHkkfxrk ,oa

oS”ohdj.k ij fo”ks"k cy ns jgk gSA ,sls fopkjksa dks lrgh Lrj ij ns[kus ij yxrk gS fd nqfu;k fujUrj ftl
ekxZ ij vkxs c<+ jgh gS] ogh ekxZ loZJs"B gksus ds lkFk gh fo”o dh lHkh leL;kvksa dk mfpr funku Hkh gSA
ysfdu Lrjh; vk/kkj ij tc fpUru djrs gSa vFkok O;ogkfjd@fØ;kUo;u i{k ij xkSj djrs gSa rks fo”o Lrj
ij ekuo dY;k.k gsrq ftu ekMyksa dks Lohdkj fd;k x;k ;k ftUgsa Lohdkj djus ds fy, dgk tk jgk gS]
mu ekMyksa ij maxyh mBuk LokHkkfod gS D;ksafd vkt fo”o esa HksnHkko ,oa vlekurk dk tks Lrj gS og bruk
vf/kd O;kid vkSj tfVyrkvksa ls Hkjk gS fd mldk funku oS”ohdj.k o mlls tqM+h orZeku O;oLFkk ls lEHko
ugha yxrkA orZeku fo”o esa jk"Vªksa] lektksa] leqnk;ksa ,oa O;fDr;ksa ds chp tks tfVyrk,¡] vfo”okl iui jgk
gS mlls gekjs lk>k ewY;ksa] vkn”kksZ ,oa lk>h fojklr dks {kfr igq¡p jgh gSA bu erHksn ds fofHkUu Lrjksa ij
ekuo lekt dks fpUru djuk gksxkA

vkt ;g ekuk tk jgk gS fd fMftVy VsDuksykWth gekjh gj leL;k dk lek/kku gSA vc VsDuksykWth
gekjs thou ds lHkh i{kksa dks fu/kkZfjr djrh gSA ysfdu bl VsDuksykWth funsZf”kr Kku us fopkj] uokpkj] dYiuk
rFkk l`tukRedrk dks xk;c dj fn;k gS] ;g dg ldrs gSa fd vc bUgsa pqukSrh fey jgh gSA lkFk gh blus
vuqdj.k djus dh izo`fRr dks c<+kok fn;k gS vkSj rdZ djus dh {kerk dks lekIrizk; dj fn;k gSA fMftVy
ehfM;k vkSj lks”ky ehfM;k us ifjokj dks Hkh foLFkkfir dj fn;k gS] vFkkZr izkFkfed lekthdj.k tks igys
ifjokj dk nkf;Ro Fkk] og vc fMftVy ehfM;k djus yxk gS] blfy, vc buds mRiUu fopkjksa@lwpukvksa
dks ge fcuk lansg ds fo”oluh; vkSj izkekf.kd ekuus yxs gSaA ifj.kkeLo:i cPps ̂ca/kd efLr"d* vkSj ̂lhfer
O;fDrRo* curs tk jgs gSaA uhy iksLVeSu ds vuqlkj ^vkt dh ih<+h fopkjghu fopkjksa ls Hkjh udyph ih<+h
gS] mlds ikl dsoy QaM gSa@tqeys gSa] fopkj/kkjkRed fparu ugha gS] vFkkZr mlesa fparu”khy Hkk"kk dk vHkko
gSA dgk tk jgk gS fd ge ^KkukRed lekt* dh vksj vxzlj gSa] ij ^fopkj”kwU;rk* ds lkFk D;k ;g laHko
gS\ ehfM;k@fMftVy VsDuksykWth us cPpksa dks ̂lhfer O;fDrRo* cuk;k gS( mUgsa ,d rjQ rks Kku vkSj lwpuk
ds fo”o ls tksM+ fn;k gS] nwljh rjQ ifjokj vkSj vukSipkfjd fo”o ls vyx dj fn;k gSA lkekftd
laca/kksa esa O;fDrokfnrk mHkj jgh gSA

lekt ds izkjaHk esa va/kfo”okl dk pj.k Fkk ftlesa rdZghurk vkSj vuqdj.k dh izòfRr FkhA fQj oSKkfud
pj.k vk;k ftlesa cqf)okn] oSKkfud n`f"Vdks.k] fo”ys"k.k vkSj rdZ dk #>ku izcy gqvkA ,slk yxrk gS fd
vc ge iqu% vuqdj.k vkSj rdZghurk dh vksj tk jgs gSaA foMacuk ;g gS fd ;g VsDuksykWth&tfur rdZghurk
gSA mnkgj.k ds fy, fMftVy fMokbl ij /kkfeZd ohfM;ks@lans”k vkukA ,slk djks@ykbd djks@t;----
fy[kks] nl yksxksa dks ;g lans”k Hkstks---- rqjar “kqHk lekpkj feysxk@ ;g ykHk gksxk vkSj ,slk ugha djus ij v”kqHk
gksxk vkfnA vkt Hkh /keZ dk ikyu O;fDr ^Hk; ds euksfoKku* ls izsfjr gksdj djrk gSA laHkor% ;gh
mRrj&izR;{kokn dk pj.k gS tgk¡ Hkkoukvksa vkSj oSKkfud n`f"Vdks.k dks fefJr :i esa izLrqr fd;k tk jgk
gSA ;k dgsa fd Hkkoukvksa dks oSKkfud rjhds ls [kjhnk&cspk tk jgk gSA

gj lky dh rjg bl lky Hkh nkoksl esa vk;ksftr gksus okys vjcifr;ksa ds lkykuk tyls ls igys nqfu;k
Hkj esa c<+rh xSj&cjkcjh ij fpark izdV dh xbZA lcls cM+h foMacuk ;g gS fd gj lky fpark izdV fd, tkus
ds ckotwn vkfFkZd fo"kerk dh ;g [kkbZ yxkrkj pkSM+h gksrh tk jgh gSA ns[kk tk, rks bldh vlyh otg

( i )
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;g gS fd fodkl dk <k¡pk xjhcksa ds ugha] vehjks ds vuqdwy gSA mnkjhdj.k vkSj HkweaMyhdj.k ds ftl ekWMy
dks xjhch mUewyu dk l”kDr gfFk;kj crk;k tk jgk Fkk og laifRr ds U;k;iw.kZ c¡Vokjs esa fcydqy ukdke
lkfcr gqvk] D;ksafd foRrh; iw¡th vk/kkfjr bl O;oLFkk dk Qk;nk igys ls etcwr rRoksa dks gh gks jgk gSA
lcls cM+h foMacuk ;g gS fd nqfu;k Hkj dh ljdkjksa rFkk varjjk"Vªh; laLFkkvksa }kjk xjhch vkSj vlekurk
nwj djus ds iz;klksa ds ckotwn mnkjhdj.k vkSj HkweaMyhdj.k dk ekWMy xjhcksUeq[k ugha cu ik jgk gSA gkykafd
bu vkfFkZd uhfr;ksa ds dkj.k fo”o vFkZO;oLFkk dh o`f) nj esa rsth vkbZ vkSj cM+s iSekus ij laink o le`f)
ds dqN gh gkFkksa esa fleV tkus ls xSj&cjkcjh c<+rh tk jgh gSA ukscsy iqjLdkj fotsrk tkslsQ fLVfXyV~t us
viuh iqLrd ̂izkbl vkWQ bUbDofyVh* esa crk;k gS fd vk; dh vlekurk ftl j¶rkj ls c<+rh gS mlls dgha
T;knk j¶rkj ls laifRr dh vlekurk c<+rh gSA

vkt ds nkSj esa tc ckr&ckr ij fLFkfr;k¡ rukoiw.kZ cu tkrh gksa rks vejhdk dk if”pe ,f”k;k ds izfr
mBk;k x;k dne vkx esa ?kh Mkyus okyk gSA vesfjdh jk"Vªifr MksukYM Vªai us n”kdksa ls tkjh vesfjdh dwVuhfr
dh fn”kk dks cnyrs gq, ;#”kye dks btjk;y dh jkt/kkuh ?kksf"kr dj fn;k gSA bl dkj.k if”pe ,f”k;k
esa ruko dh ,d ubZ iVdFkk rS;kj gks xbZ gS] tcfd ;g bykdk igys ls gh de v”kkar ugha gSA Vªai iz”kklu
dk ;g QSlyk vkus okys o"kksZa esa {ks=h; jktuhfr dh n”kk&fn”kk ij Hkh nwjxkeh vly Mky ldrk gSA vesfjdk
ds bl dne ij feyh&tqyh izfrfØ;k,¡ vkbZ gSaA btjk;yh iz/kkuea=h csatkfeu usrU;kgw us dgk gS fd ;g ,d
,sfrgkfld fnu gS vkSj btjk;y rgsfny ls jk"Vªifr Vªai dk vkHkkjh gSA ogha] QyLrhuh jk"Vªifr egewn vCckl
us nksgjk;k gS fd ;#”kye ^QyLrhu dh v[kaM jkt/kkuh Fkk vkSj gS*A mUgksaus ;g Hkh dgk fd ^bl rjg ds
fuanuh; o vLohdk;Z dneksa ls “kkafr LFkkiuk dh dksf”k'kksa dks tku&cw>dj detksj fd;k tk jgk gS vkSj ;g
n”kdksa ls pyh vk jgh e/;LFkrk ds ckn “kkafr le>kSrs esa vesfjdh Hkwfedk ls ihNs gVus dh “kq#vkr ds
?kks"k.kk&i= tSlk gSA* vesfjdh fgrksa ds f[kykQ if”pe ,f”k;k ds eqlyekuksa dks ,dtqV gksus dk vkg~oku djrs
gq, gekl us Hkh Vªai ij ^[krjukd vkØkedrk* dk vkjksi yxk;k gSA

vkt i;kZoj.kh; tu lquokb;ksa dks ,d izglu esa cny fn;k x;k gS ;g Hkh fdlh ls fNik ugha gSA
bu m|ksxksa esa i;kZoj.k foHkkx esa O;kIr Hkz"Vkpkj dks c<+kok nsdj fdl izdkj iznw"k.k fu;a=d mik;ksa dh
vuns[kh dh tkrh gS vkSj fdl izdkj bysDVªksLVsfVd dks can j[kk tkrk gSA ;g Hkh dbZ ckj mtkxj gks pqdk
gSA ij ;s ekeys ftruh rsth ls mBrs gSa mlls dgha vf/kd rsth ls nck fn, tkrs gSaA bu {ks=ksa esa fuokl djus
okys fujhg xzkeokfl;ksa ¼ftuesa vkfnokfl;ksa dh la[;k vf/kd gS½ dh detksj yM+kbZ dqN bZekunkj vkSj dqN
lafnX/k izfrc)rk okys xSj&ljdkjh laxBu yM+ jgs gSa] ftUgsa ̂ O;oLFkk&fojks/kh* dh laKk nsdj m|ksx leFkZd
ljdkjsa izrkfM+r Hkh djrh jgh gSaA fo”o vkfFkZd eap ¼oYMZ bdksukWfed Qksje½ ds lkFk feydj nloha
,uok;juesaVy ijQkWesZUl baMsDl fjiksVZ rS;kj djus okys ;sy vkSj dksyafc;k fo”ofo|ky; ds fo”ks"kKksa ds
vuqlkj] fjiksVZ esa phu dk 120ok¡ LFkku vkSj Hkkjr dk 177ok¡ LFkku c<+rs tula[;k&ncko vkSj rhoz xfr ls
fodkl djus dh ykylk ds i;kZoj.k ij iM+us okys izHkkoksa dh vksj gekjk /;kukd"kZ.k djrk gSA ysfdu bu
fo”ks"kKksa ds vuqlkj] czkthy dk 69ok¡ LFkku ;g n”kkZrk gS fd ;fn i;kZoj.k laj{k.k vkSj iznw"k.k fu;a=.k
ljdkjksa ds uhfr fu/kkZj.k vkSj fØ;kUo;u dh LFkk;h vkSj nh?kZ dkfyd izkFkfedrkvksa esa lfEefyr gksa rks mlds
lqifj.kke feyrs gh gSaA bu fo”ks"kKksa dh jk; fodkl ds ml oS”ohÑr vFkZO;oLFkk vk/kkfjr ekWMy ij iz”ufpà
ugha mBkrh tks varr% uomifuos”koknh j.kuhfr dk uohure :i gSA

ftl fodkl ekWMy dks vf/kdrj ,f”k;kbZ ns”k viuk jgs gSa og ns”kh vkSj fons”kh m|ksxifr;ksa }kjk
izkÑfrd lalk/kuksa ds va/kk/kqa/k nksgu dks c<+kok ns jgk gS ftlds QyLo:i bu ns”kksa dk HkSfrd vkSj lkekftd
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i;kZoj.k rsth ls u"V gks jgk gSA i;kZoj.k dks gksus okyh ;g {kfr ,slh ugha gS ftldh HkjikbZ dh tk ldsA
Hkwty Lrj dbZ LFkkuksa ij fparktud :i ls fxjk gSA taxyksa dh dVkbZ ls gtkjksa lky esa fLFkj gksus okyk
ikfjfLFkfrd larqyu u"V gks x;k gSA o`{kkjksi.k vi;kZIr vkSj vfopkfjr nksuksa gS] vkSj bu nks"kksa dks ;fn
utjvankt dj fn;k tk, rc Hkh blds ykHknk;d ifj.kke o"kksZa ckn gh fey ldsaxsA ,f”k;kbZ ns”kksa esa O;kIr
jktuhfrd vkSj iz”kklfud Hkz"Vkpkj us i;kZoj.k&fu;eksa ds lkFk f[kyokM+ djus dk jkLrk [kksy fn;k gSA bl
fodkl ds QyLo:i fxus&pqus yksxksa ds ikl foiqy laink vkSj lalk/kuksa dk ,d=hdj.k gqvk gS vkSj cgqla[;d
yksxksa dk thou cnrj gqvk gSA ;fn fodkl dk Lo:i lekos”kh gksrk rks i;kZoj.k j{kk vkSj iznw"k.k fu;a=.k
vius vki izkFkfedrkvksa ds ,tsaMs esa lcls Åij gksrsA

oDr ds lkFk ekSfyd vf/kdkjksa dks ysdj lkekftd psruk c<+h gSA lafo/kku gh og nLrkost gS ftlesa
of.kZr ekSfyd vf/kdkjksa ds cy ij ge ns”k ds gj dksus esa viuh gj izdkj dh Lora=rk dk vkuan mBkrs gSaA
fdlh Hkh izdkj dk vU;k; gksus ij ;gh ekSfyd vf/kdkj gekjh <ky cu tkrs gSaA gj Hkkjrh; [kqn dks
lkSHkkX;”kkyh le>rk gS fd mls ,sls ekSfyd vf/kdkj feys ftuls og vius thou dks fcuk fdlh Mj ds O;rhr
dj ldrk gSA ge lc ekSfyd vf/kdkjksa dh ckr rks cM+s tksj&”kksj ls djrs gSa] ysfdu tc ckr vkrh gS ns”k
ds izfr viuh ftEesnkfj;ksa dh] rks ge lc ihNs gVus vkSj VkyeVksyh okyh gkyr esa vk tkrs gSaA drZO; ds
izfr fuf"Ø;rk izR;sd Lrj ij ns[kh tk ldrh gSA pkgsa ;g jk"Vª ds izfr gks ;k lekt ds izfr vFkok ikfjokfjd
nkf;Ro fuHkkus ds izfrA njvly vk/kqfudrk dk lgh vFkZ xzg.k u dj ikus okys vf/kdkj lEiUu yksx thou
ds izR;sd {ks= esa ̂ ;wt ,saM Fkzksa* dk fl)kar viuk cSBs gSaA mUgsa fj”rs Hkh ?kj esa nSfud t:jr esa bLrseky gksus
okyh oLrq yxus yxs gSaA ;kuh tks lkeku iqjkuk vFkok dke yk;d u jg tk,] mldh ekStwnxh vius bnZ&fxnZ
v[kjus yxh gSA ;g vkRedsafnzr ekufldrk dk urhtk gS] tks u flQZ [krjukd gS] cfYd vkus okys le; esa
gekjh ubZ ihf<+;ksa dh cqfu;kn detksj dj ldrh gSA

Ñfrdk dk ;g vad thou ds bUgha fofHkUu i{kksa ls lac) fopkj”khyrk ij dsafnzr gSA ;g lkFkZd iz;kl
vki yksxksa dh izfrØ;kvksa ,oa lq>koksa ij fuHkZj djsxkA

& lEiknd e.My
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l'kDr lekt dh izFke igpku&lwpuk dk vf/kdkj
MkW0 fd'ku ;kno ek/kqjh lkgw

foHkkxk/;{k 'kks/kkFkhZ
jktuhfrd foKku foHkkx ,oa 'kks/k dsUæ jktuhfr foKku

cqnsy[k.M egkfo|ky; cqnsy[k.M egkfo|ky;
>ka¡lh] ¼m-iz-½ >ka¡lh] ¼m-iz-½

ge ,d fo'o ds lcls fo'kky yksdrkaf=d ns'k ds fuoklh gSaA tgka¡ ns'k dh leLr lEizHkqrk turk esa
fufgr gSA vFkkZr~ turk gh ns'k dh 'kklu O;oLFkk dk fuekZ.k djrh gS rFkk turk gh foijhr ifjfLFkfr;ksa
esa fu.kkZ;d dh Hkwfedk Hkh fuHkkrh gSA pw¡fd ns'k cgqr cM+k gS] cgqr rjg dh fofo/krk,sa] ifjfLFkfr;ka]
'kklu&fof/k;k¡] vf/kfu;e ;gk¡ fo|eku gSaA gtkjksa&lSdM+ksa dh la[;k esa dkuwuksa] vf/kfu;eksa] fu;ekofy;ksa dk
lQy lapkyu Lo;a esa gh tfVy iz'u gSA vr% bl tfVy leL;k ds lkek/kku ds fy, lwpuk dk vf/kdkj
vf/kfu;e&2005 vfLrRo esa vk;kA ;g 14 twu 2005 ls ykxw fd;k x;kA bl izdkj vktknh ds 56 o"kksZa ckn
'kklu iz'kklu dh euekuh Hkjs va/kdkj esa izdk'k dh ,d fdj.k fn[kkbZ nhA ;gh ,d fdj.k yksxksa ds vkxs
c<+kus ds fy, jkLrk cu xbZA ifj.kke ;g gqvk fd 'kklu@iz'kklu dk flagklu Mxexkus yXkk vkSj rjg&rjg
dh cgkus&ckft;kssa] Vky&eVksyh dk u;k nkSj 'kq: gksus yxkA

ijUrq bu lc ls Hkkjrh; tuekul ?kcjk;k ugha gkykafd vc rd lwpuk ekaxus ds fy, lSdMksa yksx
ekjs&ihVs x;s] 'kklu&iz'kklu dh Hkwy&HkwyŞ ;k esa HkVdk;sa x;s] dbZ yksxksa dh rks bartkj djrs&djrs tku rd
pyh xbZA okLro esa lwpuk fdruk cM+k vf/kdkj gS vkSj bllss D;k& D;k fd;k tk ldrk gS] ;g lPpkbZ turk
ds lkeus vkus yxh ysfdu jkg esa ftruh ck/kk,sa gksaxh] lQyrk dk vkaun Hkh mruk gh pednkj gksxkA ,slh
fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa dqN lkglh yksxksa dh deZBrk rFkk tulgHkkfxrk ds }kjk lwpuk dk vf/kdkj /khjs&/
khjs gh lgh] okLrfodrk dh vksj vxzlj gSA dgus dk rkRi;Z gS fd lwpuk dk vf/kdkj ,d ,slk dkuwu cus
ftls 'kklu&iz'kklu esa ikjnf'kZrk c<+s] ftEesnkjh r;  gks rFkk Hkz"Vkpkj ,oa ywV ij yxke yxkbZ tk ldsA
igys turk dsoy oksV nsus rd gh lhfer Fkh] ijUrq vkj0Vh0vkbZ0 ds vkus ds ckn vc 'kklu&iz'kklu Lohdkj
djus yxk gS fd ns'k dh turk gh losZlokZ gSaA vkj0Vh0vkbZ0 'kklfud&iz'kklfud O;oLFkk ds izfr turk
dk fo'okl vftZr djus dk csgrjhu lk/ku gSA

vkj0Vh0vkbZ0 ,d ,slk gfFk;kj gS] ftldk iz;ksx ge nSfud thou ls tqM+h jkstejkZ dh leL;kvksa dks
lqy>kus ds fy, dj ldrs gSA blds fy, gesa lcls igys vkj0Vh0vkbZ0 ls tqM+h ckjhfd;ksa dks /;kuiwoZd
le>uk gksxk& gekjs ns'k esa Hk~"Vkpkj dh lekfIr 'kklu&iz'kklu esa ikjnf'kZrk ykus] iz'kklfud vf/kdkfj;ksa
rFkk foHkkxksa dks ftEesnkjh iw.kZ cukus gsrq 2005 esa ,d vf/kdkj yk;k x;k] ftls ^lwpuk dk vf/kdkj vf/
kfu;e&2005 uke fn;k x;kA bl vf/kdkj dk iz;ksx djds ns'k dk dksbZ Hkh ukxfjd fdlh Hkh ljdkjh foHkkx
ls dksbZ Hkh vko';d tkudkjh izkIr dj ldrk gSA tSls& fdlh {ks= esa lM+d fuekZ.k gsrq ljdkjh foHkkx us
fdrus iSls [kpZ fd;s \ dgk¡ [kpZ fd;s \ fdlh izkFkfed fo|ky; esa fdrus f'k{kd dk;Zjr gS \iM+ksl dh jk'ku
dh nqdku esa dc vkSj fdruk jk'ku vk;k \vkfn A bl izdkj ds dbZ loky tks vke tu&thou ls tqM+s gS]
budh tkudkjh vkj0Vh0vkbZ0 ds rgr izkIr dh tk ldrh gSA

vkj0Vh0vkbZ0 Hk~"Vkpkj ds f[kykQ mBk;k x;k ,d cgqr cM+k dne gSA lHkh ljdkjh foHkkx] iz/kkuea=h]

( 1 )
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jk"Vªifr] eq[;ea=h] dEifu;ka] cSad] Ldwy] dkWyst] gkfLiVy iqfyl] fctyh dEifu;ka vkfn bl vf/kfu;e ds
vUrxZr vkrs gSaA ljdkj dh lqj{kk ls lEcfU/kr tkudkjh ;k xksiuh; tkudkjh dks bldh ifjf/k ls ckgj j[kk
x;k gSA lkFk gh tEew&d'ehj jkT; esa ;g vf/kfu;e ykxw ugha gSA
& gj ljdkjh foHkkx esa ,d tu lwpuk vf/kdkjh gksrk gSA vki vius vkosnu&i= mlds ikl tek

djokdj lEcfU/kr fo"k; dh tkudkjh ;k lwpuk izkIr dj ldrs gSA
& vkosnu i= baVjusV ls MkmuyksM dj ds ;k lQsn dkxt ij vkosnu fy[k dj Hkh tu lwpuk vf/kdkjh

ds ikl lwpuk izkfIr gsrq vkosnu fd;k tk ldrk gSA

& vkosnu i= ds lkFk 10 :0 'kqYd Hkh tek djuk gksrk gSA ;g 'kqYd xjhch js[kk ds uhps okys yksxksa
ls ugh fy;k tkrkA

& vkosnu fdlh Hkh Hkk"kk&fgUnh] vaxzsth ;k LFkkuh; Hkk"kk esa fd;k tk ldrk gSA
& vkosnu i= Mkyus ds 30 fnu ds vUnj vkidks tokc fey tk;sxkA ;fn ,slk ugha gksrk gS rks vki dksVZ

esa Hkh vihy dj ldrs gSA
;g rks jgh vkj0Vh0vkbZ0 lEcU/kh lkekU; tkudkjhA ijUrq bl vf/kfu;e }kjk lwpuk izkIr djuk bruk

lh/kk o ljy ugha gS] tSlk fd izrhr gks jgk gSA bl vf/kfu;e esa fo|eku dfe;ksa ds dkj.k dbZ txg ;g
gkL;kLin cudj jg x;k gSA tkuus dk vf/kdkj lHkh dks gS] ijUrq ge bl vf/kdkj dk iz;ksx Hkyh izdkj
ugha dj ik jgs gS] ftlds ihNs fuEu dkj.k mRrjnk;h gS %&
1& vkosndksa dks lwpuk dk vf/kdkj ds rgr vkosnu tek djokus ds fy, dkQh la?k"kZ djuk iM+rk gSaA

2& tu lwpuk vf/kdkfj;ksa ds ikl igys gh dke dk vR;Ur cks> gSA bu vf/kdkfj;ksa dks vius nSfud dk;ksZa
ds lkFk&lkFk vkj0Vh0vkbZ0 dk dke Hkh ns[kuk iM+rk gSA blh nksgjs cks> dh otg ls Hkh vkj0Vh0vkbZ0
izHkkfor gks jgk gSA

3& vkj0Vh0vkbZ0 ds rgr vkosnuksa dk <sj yxrk tk jgk gS] ijUrq deZpkfj;ksa dh la[;k c<+kus gsrq iz'kklu
dk mnklhu joS;k vR;Ur xEHkhj vkSj lkspuh; gSA

4& lwpuk vk;ksx esa Hkh vnkyrksa dh rjg dslksa dk <sj gks x;k gSA dsl dh lquokbZ tYnh u gksus ds dkj.k
vkosnd mnklhu gks tkrk gS vkSj lwpuk vk;ksxksa esa Hkh u rks i;kZIr la[;k esa vk;qDr gS] u gh mUgsa
vko';d lqfo/kk,sa izkIr gSA

5& vkj0Vh0vkbZ0 dk izlkj T;knkrj ,u0th0vks0 djrs gS ;k fQj dqN lektlsoh dk;ZdrkZvksa }kjk gh
fd;k tk jgk gSA ljdkj viuh vksj ls bl dkuwu ds izpkj dh ftEesnkjh ugha fuHkk jgha u gh lEcfU/
kr deZpkfj;ksa dks mfpr izf'k{k.k fn;s tkus dh O;oLFkk gSA

6& lwpuk vk;ksxksa esa dHkh&dHkh dkuwu dk d<+kbZ ls ikyu ugha gksus ds ekeys vke leL;k gSA ljdkjh
vQlj viuh euekuh djrs jgrs gSA NksVs&NksVs ekeyksa esa rks lwpuk,sa fey Hkh tkrh gS] ijUrq cM+h
;kstukvksa ;k fQj fdlh Hk`"Vkpkj lEcU/kh ekeyksa esa ljdkjh vf/kdkjh Hkh pqIih lkFk ysrs gSA

7& tkudkjh ds vHkko ;k vKkurk ds dkj.k dbZ yksx vkj0Vh0vkbZ0 dk mi;ksx yksxksa dks CySdesy djus
esa Hkh djrs gS] ;k ljdkjh vf/kdkfj;ksa dks ijs'kku djus ds mn~ns'; ls Hkh djrs gSA ,slh vlkekftd
rRoksa ij vadq'k yxkus dks Hkh mfpr O;oLFkk gksuh pkfg,A
dgus dk rkRi;Z gS fd bu lc dfe;ksa ds ckotwn Hkh Hkkjr dh turk vkj0Vh0vkbZ ds izfr ;fn viuk

fo'okl fn[kk jgh gS rks bldk eq[; dkj.k gS fd gekjs ikl bls NksM+dj dksbZ nwljk ljy o izHkkoh lk/ku
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miyC/k ugha gS tks gekjh leL;kvksa dk lVhd lek/kku [kkst ldsA vr% ns'k dh turk dks pkfg, fd
vkj0Vh0vkbZ0 dk [kqys fny ls mi;ksx c<+k;s lkFk gh dsUnzh; o jkT; lwpuk vk;ksxksa vkSj 'kklu dh
ftEesnkfj;ksa ds izfr Lo;a Hkh tkx:d cusA xk¡/kh th us bl lEcU/k esa dgk Hkh fd & ̂ ^;fn ge vius drZO;ksa
dsk iwjk djrs tk;s arks vfk/kdkj gesa Lor% gh izkIr gks tk;saxsA**

bl fo/ks;d ds :i esa ge 'kklu dh izfdz;kvksa vkSj O;oLFkkvksa esa u;s ;qx dk mn; ns[krs gSA ;g
dk;Zdq'kyrk vkSj ikjnf'kZrk dk ,slk ;qx gS] tks ;g lqfuf'pr djsxk fd lekt ds lHkh oxksZa] fyax] leqnk;ksa
dks fodkl dh eq[;/kkjk essa 'kkfey fd;k tk ldsA ,slk ;qx tks Hk~"Vkpkj dks de djs] euekus 'kklu ij vadq'k
yxk;sA 'kklu dh leLr izfdz;k,sa tu&ifjfpr gks vkSj lHkh dks bldk ykHk fey ldsA lwpuk rd igqWpus
ds fy, fo/ks;d ,slh O;oLFkk izLrqr djs tks lk/kkj.k] ljy] le;c)  vkSj de [kphZyh gksA lwpuk nsus esa
vlQy jgus rFkk lwpuk izkfIr esa fdlh rjg dk vojks/k iSnk djus okyksa ds fy, dBksj n.M dh O;oLFkk gksA
bl izdkj lcls cM+h ftEesnkjh rks mu yksxksa ij gksxh tks lwpuk dh ekax djsxsa vkSj mu ij Hkh tks lwpuk
nsaxs vkSj bl vf/kfu;e dk lQy lapkyu djsaxsA

lwpuk vf/kdkj vf/kfu;e dks vkSj vf/kd izHkkoh cukus ds fy, vko';d gS fd ;fn izFke lwpuk nkrk
izFke Lrj ij gh lwpuk miyC/k djk ns rks bl vf/kfu;e dk egRo vkSj c<+ tk;sxkA izFke Lrj ij gh
ikjnf'kZrk lcls csgrj fodYi fl) gks ldrh gSA lkFk gh lcls fupys Lrj ij Hkh izpkj&izlkj dh
vko';drk gSA xk¡oksa esa f'kfoj yxk;s tk;sa] izpkj&izlkj c<+k;k tk;s] f'k{kk ds ek/;e ls] uqDdM+ ukVkdksa ds
ek/;e ls Hkh izpkj dks c<+kok fn;k tk;sA lkekftd {ks= esa Hkh vkj0Vh0vkbZ0 dh egRrk c<+s] blds fy,
lkekftd dk;ZdrkZvksa] cqf+}thoh oxZ] efgykvkssa] fo'ks"k rkSj ij ;qok oxZ dks tkx:d fd;s tkus dh vko';drk
gSA lwpuk vkanksyu ,d ,slk vkanksyu gS] tks lekt esa lfdz; Hkwfedk fuHkkdj ,d tu dzkafr yk ldrk gSA
ns'k gekjk gS] ljdkj gekjh gS] vr% vius ns'k dh mUufr ,ao fodkl dh ftEesnkjh Hkh rks gekjh gh gSA

orZeku ;qx esa dgkor gS fd & ^^lwpuk vFkkZr~ Kku] Kku vFkkZr~ 'kfDr] 'kfDr ls rkIi;Z /ku vkSj /ku
vFkkZr~ lEiw.kZrk** vkSj ;g lEiw.kZrk vFkkZr~ lwpuk dh 'kfDr ,slh 'kfDr gS tks u dsoy vKkurk oju~ lEiw.kZ
czgek.M ij 'kklu djus ;ksX; gSA pw¡fd fodflr ns'k lwpuk ds ekeys esa /kuh gS blfy, os fodflr gS] mUur
gS vkSj fodkl'khy ns'k pw¡fd lwpuk ds fo"k; esa fiNM+s gSa] blfy, fodkl'khy gS vkSj fu/kZu gSa A bl izdkj
lwpuk dh 'kfDr Lor% gh of.kZr gks tkrh gSA ;g ns'k eqV~BhHkj ukSdj'kkgksa] Hk~"Vkpkfj;ksa vkSj 'kkldksa dk ugha
gS] oju~ lok djksM+ ukxfjdksa vkSj vkus okyh ihf<+;ksa dk Hkh gSA vkt gesa vius fy, rFkk vkxs vkus okyh ihf<+;ksa
ds fy, [kM+s gksuk gh iM+sxkA ̂lwpuk* dh rkdr igpkuuh gksxh rFkk bl rkdr lss dq'kklu] ywV] Hkz"Vkpkj rFkk
vU;k; dks tM+ ls m[kkM+ Qsaduk gksxkA rkfd Hkkjr dks fo'o Lrj ij okLrfod :i esa ̂ ^fo'o dh lcls cM+h
yksdrkaf=d O;oLFkk** ds :i esa igpku o lEeku fey ldsA esjs bl ys[k dk ;gh mn~ns'; Hkh gS vkSj lans'k HkhA

lUnHkZ xzUFk lwph
1- vjksM+k yfyr dqekj] jkbV Vw bUQkesZ'k  ,DV&2005

2- tSu ih0ds0] lwpuk dk vf/kdkj] esjBA

3- ;'kksnk] jkbV Vw bUQkesZ'ku ,DV&2005 , izhfe;j] VkVk ifCyf'kax VkVk eSDxjk fgYl ifCyf'kax

4- y{ehdkar% yksd iz'kklu] VkVk eSDxjk fgYl] fnYyh

5- www.rti.in

6- nSfud tkxj.k lekpkj i=

qq
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i;kZoj.k laj{k.k ,oa lrr~ fodkl
MkW- dqlqe ;kno
,lksfl;sV izksQslj

pkS/kjh pj.k flag ih th dkyst gsojk] bVkok

orZeku esa pkjksa vksj dksgjke epk gqvk gSA fd i;kZoj.k vlarqfyr gks jgk gS ;fn ;g blh xfr ls fcxM+rk
jgk rks lEiw.kZ ekuo thou ladV esa iM+ tk;sxkA vr% ;g tkuuk vko';d gS fd i;kZoj.k D;k gS vkSj bls
dSls lajf{kr fd;k tk;A

i`Foh dk og Hkkx] ftlesa tho/kjh jgrs gS thoe.My ¼tSoe.My½ dgykrk gSA tSoe.My {ks= i`Foh ls
yxHkx 16 fdyksehVj Å¡pkbZ rd QSyk gSA blesa tehu] ok;q] ty ,oa isM+&ikS/ks rFkk leLr thotUrq jgrs
gSaA lkekU; rkSj ij gekjh lEiw.kZ i`Foh ,oa ml ij mifLFkr izR;sd oLrq gekjk i;kZoj.k gSA ifjHkkf"kd rkSj
ij i;kZoj.k 'kCn thoksa dh vuqfØ;kvksa dks izHkkfor okyh leLr HkkSfrd ,oa thoh; ifjfLFkfr;ksa dk ;ksx gSA

izÑfr esa i;kZoj.k ds Loiks"k.k ,oa Lofu;eu dh fØ;k,a vuojr pyrh jgrh gS ftlds dkj.k izÑfr
dk vfLrRo cuk jgrk gS fdUrq LokFkhZ ekuo izkÑfrd rRoksa dk mi;ksx djrs le; Hkwy tkrk gS fd mlds
ckn vkus okyh ih<h dks Hkh budh vko';drk gksxh rFkk buds vU/kk/kqU/k nksgu ls i;kZoj.k foÑfr gks tk,xkA

ekuo cM+k LokFkhZ gksrk gSA t cog viuh vko';drkvksa dh iwfrZ gsrq tkus vatkus esa izkÑfrd lalk/kuksa
dk vfoosdiw.kZ fouk'k djrk gS] ftlds dkj.k mls Hkfo"; esa vusd ijs'kkfu;ka o nq"ifj.kke Hkqxrus iM+rs gSaA
tks izR;{k ,oa ijks{k :i ls izHkko vkxkeh ih<+h dks Hkqxruk iM+rk gSA mnkgj.k Lo:i izkÑfrd ouLifr dsk
vfoosdiw.kZ <+ax ls dkVus ls izfro"kZ ck<+ksa dk izdksi] ty Lrj esa deh] ok;q e.My esa 'kq"drk rFkk feV~Vh dk
dVko izkjEHk gks tkrk gSA feV~Vh ds dVko }kjk blds iks"kd rRo cgdj unh] ukyksa esa ,df=r gks tkrs gS
vkSj lEiw.kZ Hkw izns'k vuqRiknd rFkk catj esa ifjofrZr gks tkrk gS] ftlds dkj.k Qlyksa dk mriknu de gks
tkrk gSA euq"; }kjk fujUrj ,d gh {ks= esa Ñf"k djrs jgus ls feV~Vh ds iks"kd rRo /khsjs&/khjs lekIr gks tkrs
gS] ftlds dkj.k mRiknu izfr gsDVs;j fxj tkrk gSA ns'k ds [kfut la'kk/kuks dk vfoosdiw.kZ mi;ksx djrs
jgus ls 'kh?kz lekIr gks tkrs gSA buds lekIr gks tkus ij vU; jk"Vªksa ij fuHkZj jguk iM+rk gSA bl izdkj
[kfutksa dh n`f"V ls ns'k fu/kZu gks tkrk gSA

lekt ds lkekftd] vkfFkZd fodkl ds fy, izkÑfrd lalk/kuksa dk fonksgu rfkk mi;ksx vo'; gksuk
pkfg, fdUrq tgka rd laEHko gks lds] i;kZoj.k dh xq.koÙkk] ifjfLFkfrdh; larqyu rFkk ikfjfLFkrd fLFkjrk
dks cuk;s j[kus dk Hkjiwj iz;kl fd;k tkuk pkfg,A

laj{k.kkRed mikxe ds nks izeq[k vk/kkj gS &
1- izkÑfrd la'kks/kuks ds fonksgu ,oa mi;ksx ds le; euq";ksa ds dk;ksZa }kjk i;kZoj.k ij iM+us okys izHkkoksa

dks de djuk rFkk ÅtkZ esa cnyuk gS ftlls leLr ekuo lewg ,oa tho&tUrq txr dks Hkkstu ds :i
esa iks"kd rRo feyrs gSA

2- i;kZoj.k dh n`f"V ls lqjf{kr rFkk iznw"k.k jfgr izkS|ksfxdh ds iz;ksx }kjk izkÑfrd i;kZoj.kh;
ikfjfLFkrd raU=ks dh mRikndrk dks vf/kdre djukA
tula[;k o`f) ds lkFk&lkFk Ñf"k Qlyksa esa mRiknu esa o`f) gsrq vf/kd Hkwfe dh vko';drk vuqHko

dh tkus yxh Qyr% ouksa dh dVkbZ vkjEHk gks xbZA ftlls lkekU; leL;k tfVy gksus yxhA
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ekuoh; fØ;kdykiksa ds dkj.k izÑfr ds os ?kVd] ftuls thou dk mn~Hko ,oa fodkl gksrk Fkk]
;Fkk&ty] e`nk] ok;q ,oa Hkwfe vkfn iznwf"kr gks xbZ iznw"k.k ds dkj.k vusdkusd iztkfr;ka yqIr gksrh pyh tk
jgh gSA ftlls i;kZoj.k vlarqfyr gks jgk gSA jklk;fud moZjdksa ,oa dhVuk'kdksa ds iz;ksx ls e`nk vEyh;
gksrh tk jgh gSA vr% i;kZoj.k ds tSfod o vtSfod nksuksa ?kVdks dk laj{k.k vfuok;Z gks x;k gSA

ekuo] tho tUrq i;kZoj.k esa jgdj izkÑfrd fu;eksa dk ikyu djrs gq, mls vlaUrqfyr cuk;s j[k ldrs
gSA ekuo vius vkfFkZd] lkaLÑfrd] lkekftd mRFkku ,oa izxfr djrk gS vkSj i;kZoj.k ds ?kVd izkÑfrd
voLFkk esa jgrs gS ftlls izkÑfrd lUrqyu cuk jgrk gSA

ekuo us izkÑfrd la'kk/kuksa dk mi;ksx cM+h csjgeh ls fd;k gSA ftlls i;kZoj.k iznw"k.k QSyrk x;k
ifj.kker% Hk;adj chekfj;ka] lw[kk] ck<+ 'khr vkyko`f"V] pØokr] leqnzh rwQku] jsfxLrku foLrkj] Hkwfe dVko]
vfro`f"V vkfn leL;k,¡ mRiUu gks jgh gSa vr% blds laj{k.k ij /;ku dsfUnzr vfr vko';d gSA

i;kZoj.k laj{k.k ls rkRi;Z fofHkUu izkÑfrd la'kk/kuksa ds laj{k.k ds lkFk&lkFk i`Foh ds vkfLrRo dks
cuk;s j[kus ds fofHkUu mik; djuk gS vFkkZr~ izÑfr ,oa ekuo ds e/; nksLrh dk lEcU/k gh i;kZoj.k laj{k.k
gSA izÑfr ds izse iw.kZ O;ogkj ls gh laj{k.k dh ekufldrk dk tUe gksrk gSA i;kZoj.k dk laj{k.k ekuo lekt
,oa izÑfr ds chp ds lEcU/kksa dks vuqdwyre cukus ds fy, vko';d gSA bl izdkj dh vuqdwyrk ds y{;
dks izkÑfrd la'kks/kuksa ds foosdiw.kZ mi;ksx rFkk uohuhdj.k }kjk i;kZoj.k dks lajf{kr ,oa fodflr djds izkIr
fd;k tk ldrk gS bl izdkj i;kZoj.k laj{k.k ls rkRi;Z izkÑfrd la'kk/kuks dk ,slk foosdiw.kZ iz;ksx gks ftlesa
uohuhdj.k ckf/kr u gks] mudk vf/kdre mi;ksx gks lkFk gh nwljs dkj.k dqizHkkfor u gksA

i;kZoj.k laj{k.k ds y{; ¼,El vkWQ buok;jesaV dUtjos'ku½ i;kZoj.k laj{k.k ds y{; ls vk'k; gS fd
ekuo fouk'k jfgr fodkl djsA izÑfr dk foods iw.kZ iz;ksx i;kZoj.k laj{k.k dk egÙoiw.kZ vad gSA fo'o
fodkl fjiksVZ ¼oYMZ MsoiyesUV fjiksVZ 1992½ esa i;kZoj.k izzcU/ku ,oa fodkl ds fy, fuEufyf[kr nks vk/kkj
crk,a gS &
1- ,slh uhfr dk fu/kkZj.k tks mRiknu ,oa i;kZoj.k esa /kukRed lglEcU/k LFkkfir dj vuqfpr vkSj vlQy

uhfr;ksa esa lq/kkj] la'kk/ku vkSj rduhfd esa larqyu vkSj ykHknk;d vk; esa fodkl dk ekxZ izlLr djsA
2- y{; fu/kkZj.k uhfrA blesa i;kZoj.k ds nks izeq[k vk/kkj gS &

1- ifjy{.kkRed mikxe 2- laj{kk.kRed mikxe
ou laj{k.k ¼Forest conservation½ & ou i;kZoj.k dks larqfyr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSA vr%

budk laj{k.k vko';d gS buds laj{k.k gsrq fuEu mik; fd, tkus pkfg, &
1- ouksa dh vizR;kf'kr dVkbZ ij jksd yxkbZ tk,A ;fn vko';d gks rks foosdiw.kZ rjhds ls ouks dh dVkbZ

dh tk,A mUgh o`{kksa dks dkVk tk,] ftuesa chekjh yx xbZ gSA
2- uohu {ks=ksa esa yxkrkj o`{k yxk, tk, ;gka /;ku nsus dh ckr gS fd ;gka ftl tkfr ds o`{kks ds fy,

vuqdwy ekgkSy gks ogh ml tkfr ds o`{k yxk,a tk,a] ;fn fdlh isM+ dkVk tk,] rks ogka mlh tkfr
ds yxHkx 10 o`{kksa dks yxk;k tk,aA

3- ekuo LFkkukUrfjr Ñf"k }kjk cM+s iSekus ij ouksa dks u"V djrk gS] vr% LFkkukUrfjr Ñf"k ij izfrcU/k
yxk;k tk,A

4- ouksa dh fofHkUu jksxksa ls j{kk dh tk, bl gsrq fofHkUu dhVuk'kd nokb;ksa dk fNM+dko fd;k tk ldrk
gSA tks isM+ jksxh gks mUgsa dkV nsus pkfg, rkfd vU; isM+ksa esa jksx u yxsA

5- ouksa dh vizR;kf'kr pjokgksa ij izfrcU/k yxk;k tk,A ouksa ls i'kqvksa dks pjkus ds ctk, ?kkl cksus dh
vuqefr gksA
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6- ouksa dks nkokfXu ls cpk;k tk, ;fn dksbZ O;fDr ouksa esa chM+h ;k flxjsV ihrk ik;k tk, rks ,sls yksxksa
ds fy, dBksj n.M dk izko/kku gksA
vkt fo'o ds izk;% lHkh ns'k dh ljdkjs o`{kksa ds laj{k.k dh vksj fo'ks"k /;ku ns jgh gSA fo'o ds izk;%

lHkh ns'kksa esa o"kZ ds fdlh fnu vFkok lIrkg esa o`{kkjksi.k mRlo euk;k tkrk gSA la;qDr jkT; vesfjdk]
fQyhihUl vkSj dEcksfM;ks esa bl fnu ¼Arber day½] tkiku esa ¼Green week½ btjkby esa  ¼New years

day of tree½ vkblyS.M esa ¼Student assorestation day½ rFkk Hkkjr esa ¼Van mahotsav½ dgrs gSA
orZeku esa i;kZoj.k larqyu] oU; izk.kh laj{k.k] Hkwfe ds dVko o iznw"k.k dh fodVrk ls lqj{kk ikus ,oa izkÑfrd
laLFkkuksa dks lqjf{kr djus esa ouksa dh egÙkk dks le>dj lu~ 1960 ds i'pkr~ ls gh rsth ouksa ds laj{k.k dk
ukjk cqyUn fd;k tkus yxk gSaA ;gh dkj.k gS fd phu o Hkkjr tSls ?kus cls ns'k la;qDr jkT; vesfjdk o dukMk
tSls fo'kky  o fodflr ns'k czkthy o vtsZUVhuk tSls fojy tula[;k ds ns'k ,oa lkE;oknh ns'k vkfn lHkh
ns'kksa esa rsth ls jk"Vªh; vH;kj.kksa ds {ks= esa ,oa la[;k esa o`f) dh tk jgh gSA eSnkuh Hkkxksa esa 33 izfr'kr rFkk
ioZrh; Hkkxksa esa 60 izfr'kr ouksa dk foLrkj gksuk pkfg,A

Hkkjr esa ou laj{k.k gsrq fpidks vkUnksyu] [kstgM+h vkUnksyu] frykM+h vkUnksyu ,fEidks vkUnksyu]
:[kHkkbyk vkUnksyu] eS=h vkUnksyu izeq[k gSA

Hkkjr i;kZoj.k izca/ku ,oa laj{k.k gsrq mik; &
1- dsUnzh; iznw"k.k fu;a=.k cksMZ & ;g  cksMZ ou i;kZoj.k ea=ky; ds vUrxZr ,d Lok;Ùk laLFkk gSA ty

¼iznw"k.k fu;a=.k o jksdFkke½ vf/kfu;e] 1974 ds izko/kkuksa ds vUrxZr bldh LFkkiuk 1974 esa dh xbZA ;g
jkT; fu;a=.k lfefr;ksa dh xfrfof/k;ksa dks lefUor djrk gSA blds lkFk&lkFk i;kZoj.k iznw"k.k dh jksdFkke
rFkk fu;a=.k ls lacfU/kr lHkh ekeyksa ij dsUnz ljdkj lykg nsrk gSA

vR;f/kd iznw"k.k okys m|ksxksa ds 17 o"kksZa dh igpku dj yh xbZ gS & lhesaUV] rki fctyh la;=] 'kjkc
cukus okys dkj[kkus] phuh] moZjd] lefUor yksgk o bLikr rsy 'kks/ku 'kkyk,¡] yqXnh ,oa dkxt m|ksx] isVªks
jlk;u m|ksx] dhVuk'kd] peZ'kks/ku 'kkyk,a] cqfu;knh vkS"kf/k ,oa Hkt"k fuekZ.k m|ksx] jatd vkSj blds e/
;ofrZ;ksa dk fuekZ.k m|ksx] dkfLVd lksMk rFkk tLrk] rkack vkSj ,sYehfu;e iz.kkou m|ksx

jk"Vªh; oukjksi.k ,oa fodkl cksMZ & blds lkr dsUnzh; {ks= gSa & tks fofHkUu fo'ofo|ky; rFkk jk"Vªh;
Lrj ds laLFkkuksa esa fLFkr gSaA ;s dsUnz cksMZ dks uohu rduhfd rFkk vuqla/kku ifj.kkeksa ds izpkj izlkj esa lgk;rk
djrs gSaA

1- jk"Vªh; unh laj{k.k ;kstuk
2- ifjfLFkfrdh dk;Z cy ;kstuk
3- jk"Vªh; ouk jksi.k dk;ZØe
4- lefUor ou lqj{kk ;kstuk
5- jk"Vªh; ou thoudk;Z ;kstuk
6- [krjukd inkFkksZa dk izcU/ku ;kstuk
7- jsfxLrku dks jksdus ds fy, jk"Vªh; dk;Z ;kstuk
Hkkjr esa i;kZoj.k dh laoS/kkfud fLFkfr ,oa i;kZoj.k laj{k.k ds iz;kl Hkkjr esa i;kZoj.k laj{k.k gsrq vusd

dkuwu cuk, x,A gekjs ns'k esa loZizFke 1873 bZ- esa n ukFkZ bf.M;u ds uky ,.M Mªust ,DV]1881 esa
vkClVªDlu vkWQ Qs;j ost ,DV]1897 esa baf.M;u fQ'jht ,DV] 1919 esa fo"k vf/kfu;e] 1923 esa bf.M;u
ckW;ylZ ,aDV] 1917 esa fMfLVªDVo ,.M isLV ,DV] 1927 esa ou vf/kfu;e] 1946 esa fcgkj osLV yS.M ,DV ikfjr
fd;s x;sA
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Lora=rk izkfIr ds i'pkr~ Hkkjrh; lafo/kku esa i;kZoj.k ds laj{k.k ds fofHkUu mica/kksa dks LFkku fn;k x;kA
lu~ 1946 ds lafo/kku ds 42 osa lafo/kku la'kks/ku fo/ks;d }kjk Li"V fd;k x;k fd jkT; i;kZoj.k ds laj{k.k
,oa lao)Zu dk iz;kl djsxk vkSj lkFk gh ouksa ,oa oU; tho tUrqvksa dh lqj{kk dh O;oLFkk djsxkA lafo/kku
ds vuqlkj Hkkjr ds izR;sd ukxfjd dk ;g drZO; gksxk fd og izkÑfrd i;kZoj.k dh lqj{kk ,oa oU; thoksa
ds thou dh lqj{kk Hkh fofgr gSA lkFk gh izR;sd ukxfjd dk ;g drZO; gksxk fd og lHkh thfor izkf.k;ksa
ds izfr n;k dk Hkko j[ksA

Hkkjr ds lafo/kku esa i;kZoj.k dh lqj{kk ,oa laj{k.k ds laca/k esa 1976 esa lafo/kku ds 42 osa vuqPNsn esa
jkT; ,oa ukxfjdksa dks jkT; ds uhfr funs'kd rRoksa ds varxZr vf/kdkj iznku fd;s x;s gSaA ;s vf/kdkj lafo/kku ds fofHkUu
vuqPNsnksa esa fuEu izdkj ls of.kZr gS &

vuqPNsn 47 & ;g vuqPNsn jkT; dks eknd inkFkksZa ,oa gkfudkjd vkS"kf/k;ksa ds mi;ksx dks dqN vioknks
ds lkFk jksdus dk funsZ'k nsrk gSA

vuqPNsn 48d & ;g vuqPNsn dgrk gS fd jkT; ns'k ds i;kZoj.k ds laj{k.k rFkk mlesa lao/kZu vkSj ou
rFkk oU; thoksa dh j{kk dk iz;kl djsxkA

vuqPNsn 51d & Hkkjr ds izR;sd ukxfjd dk drZO; gksxk fd &
og izkÑfrd i;kZoj.k dh j{kk djsA
tho o izkf.k;ksa ds izfr n;k djsA

Hkkjr ljdkj }kjk i;kZoj.k laj{k.k ds fy;s cuk;s x;s uhfr vf/kfu;eksa esa izeq[k fuEufyf[kr gS &
1- oU; thou ¼lqj{kk½ vf/kfu;e] 1972
2- ty ¼iznw"k.k] fuokj.k vkSj fu;a=.k½ vf/kfu;e 1974

la'kksf/kr ty fuokj.k ,oa fu;a=.k vf/kfu;e] 1988
3- ok;q ¼iznw"k.k] fuokj.k vkSj fu;a=.k½ vf/kfu;e] 1981

la'kksf/kr ok;q iznw"k.k fuokj.k ,oa fu;a=.k vf/kfu;e]1988
4- ou laj{k.k vf/kfu;e]1980] jk"Vªh; ouLifr vf/kfu;e] 1980
5- i;kZoj.k ¼lqj{kk½ vf/kfu;e]1986 Hkkjrh; ou uhfr 1952] Hkkjrh; la'kksf/kr ou uhfr]1988
6- jk"Vªh; i;kZoj.k izkf/kdj.k vf/kfu;e]1995

lrr~ fodkl & lrr~ fodkl ,d ,slh vo/kkj.kk gS] tks gesa la'kk/kuksa ds mi;ksx dh u;h uhfr dk jkLrk
fn[kkrh gSA bl uhfr ds vUrxZr

1- lalk/kuksa ds mi;ksx esa deh djuk
2- lalk/kuksa dk iquiZz;ksx djuk rFkk
3- uO;dj.kh; lalk/kuksa dk vf/kd iz;ksx djuk vkrk gS
fo'o i;kZoj.k ,oa vk;ksx ds vuqlkj & lrr~ fodkl ifjorZu dh ,slh izfØ;k gS ftlesa lalk/kuksa dk

nksgu] fuos'k dh fn'kk] izkS|ksfxdh dk fodkl vkSj laLFkkxr ifjorZuksa ds e/; rky&esy gksuh pkfg, rkfd
ekuoh; vko';drkvksa vkSj vis{kkvksa dks iwjk djus dh orZeku vkSj Hkkoh {kerkvksa esa o`f) gks ldsA

lrr~ ikfjfLFkfrd fodkl & ,slk fodkl tks orZeku dh vko';drkvksa dks iwjk djrs gq, Hkfo"; dh
ihf<+;ksa esa Hkh bu vko';drkvksa dh iwfrZ dh {kerk j[ksA bl vo/kkj.kk ds ek/;e ls orZeku ds lkFk&lkFk
Hkfo"; dh i;kZoj.kh; leL;kvksa dks ladfyr djus dk iz;kl fd;k tkrk gSA ekuo us HkkSfrdoknh lq[k&lqfo/kkvksa
ds dkj.k vius Hkfo"; dks i;kZoj.kh; O;kf/k;ksa ls vU/kdkje; cuk fn;k gSA vr% ;g vko';d gS fd fodflr
o fodkl'khy ns'kksa esa vkfFkZd o lkekftd fodkl ds m|ksxksa dks lrr~ ifjizs{; esa fu/kkZfjr fd;k tk,A lrr~
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fodkl dk jkLrk HkkSfrd vFkksZa esa lS)kfUrd :i es ca/ks lkekftd rFkk jktuSfrd fLFkfr;ksa esa Hkh viuk;k tk
ldrk gS fdUrq HkkSfrd lrrrk rc rd izkIr ugha dh tk ldrh tc rd fd fodkl dh uhfr;ksa esa lzksrksa dh
miyC/krk rFkk dher vkSj ykHk ds leku caVokjs ds ifjorZuksa ij leqfpr /;ku ugha fn;k tkrkA

lrr~ fodkl dh ;kstuk ds rRo & i;kZoj.kh; foÑfr dks ns[krs gq, ;g vko';d gS fd fo'o ds ns'k
viuh orZeku fouk'kdkjh fodkl izfØ;k ds LFkku ij la/kkfjr fodkl ds ekxZ dks viuk;saA lrr~ fodkl ij
vk/kkfjr i;kZoj.k ,oa fodkl dh uhfr;ksa esa fuEufyf[kr vko';d mn~ns'; lekfgr gksaxsA
1- o`f) dh iqujko`fÙk
2- cqf) dh xq.koÙkk esa cnyko
3- Hkkstu] ikuh] ÅtkZ] ,oa LoPNrk dh ekuoh; vko';drkvksa dh iwfrZA
4- tula[;k ds la/kkj.kh; Lrj dh lqfuf'prrkA
5- lEié ds vk/kkj ij laj{k.k ,oa foLrkjA
6- rduhdh dh iquoZfLFkr rFkk vkink izcaU/ku
7- fu.kZ; fu/kkZj.k esa i;kZoj.k rFkk vFkZ'kkL= dk lafoy;uA

lrr~ fodkl gsrq fuEukafdr i;kZoj.kh; fodkl dh izkFkfedrk,a gksuh pkfg, &
1- tSo fofo/krk dk laj{k.kA
2- lrr~ ¼fVdkÅ½ ÅtkZ Jksrksa dk fodklA
3- LoPN izkS|ksfxdh dk fodkl rFkk orZeku izkS|ksfxdh esa lq/kkjA
4- Ñf"k ,oa i'kqikyu dk larqfyr fodklA
5- [kfut la'kk/kuksa ds mR[kuu ,oa mi;ksx dk fu;eu
6- egkuxjhdj.k dk fu;eu rFkk vkn'kZ uxjh; vf/koklksa dk fuekZ.kA
7- i;kZoj.kh; f'k{kk] 'kks/k] izf'k{k.k rFkk uopsruk dks fo'oO;kih cukukA
8- m|ksxksa ds fodkl gsrq izks|ksfxdh fodYiksa dh O;oLFkkA
9- jktuSfrd ln~Hkkouk dk fodklA
10- HkkSfrdoknh thou i)fr ds fodYi dh [kkstA
11- tula[;k lEcU/kh leL;kvksa dk fujkdj.kA
& lrr~ fodkl lek/kku usVodZ us ;g ns[kus ds fy, fd fofHkUu ns'k 15 lky rd pyus okys bl

vf/kfu;e ds igys fnu 1 tuojh lu~ 2016 dks dgk¡ ij [kM+s FksA 149 lnL; ns'kksa ds lrr~ fodkl
dk;Z lEiknu dh orZeku fLFkfr ds vkadM+s laxzg djds lwpdkad rS;kj fd;k ,oa jSfdax iznku dhA

& ;s y{; lrr~ fodkl ds rhu vk;keksa&vkfFkZd fodkl] lkekftd lekos'ku vkSj i;kZoj.kh; ls tqM+s gSaA
& bl lwpdkad ls fofHkUu ns'kksa dks tYn mBk;s tkus okys dneksa dh izkFkfedrk dh igpku djus rFkk

y{; izkIr djus ds ekxZ ryk'kus esa enn feysxhA
& 149 ns'kksa esa tks ns'k lrr~ fodkl esa vkxs gS mudk lwpdkad Hkh mruk gh vf/kd gksxkA
& bu ns'kksa esa igys LFkku ij LohMu 84-5 vad] nwljs LFkku ij ukosZ 83-9 rhljs LFkku ij MsuekdZ 82-3

vad pkSFks LFkku ij fQuySaM 81 vad rFkk ikapos LFkku ij LohVtjyS.M 80-9 vad gSA vxz.kh gksus ds
ckotwn Hkh bu ns'kksa dk lwpdkad 100 vadksa ls de gS vFkkZr~ bu ns'kksa dks Hkh lrr~ fodkl dh fn'kk
esa cgqr dqN djuk gSA

& ;wjksi ds vU; ns'k Hkh lrr fodkl lwpdkad esa izFke 50 LFkku ij gS rFkk budk lwpdkad 65 ls
vf/kd gSA
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& lwpdkad esa vesfjdk 25 osa rFkk :l 47 osa LFkku ij gSA
& ukosZ] LohMu] MsuekdZ] uhnjyS.M] fLoVtjyS.M] fczVsu] rFkk teZuh vkfn ;wjksi ds ns'k 1995 ls gh ekuo

fodkl lwpdkad dh jSfdax esa izFke ifDr esa viuk LFkku cuk;s gq, gSA blfy, os lrr fodkl esa Hkh
vkxs c<+s gq, gSA

& lrr~ fodkl esa149 ns'kksa esa lcls uhps vÝhdk ds lsUVªy vÝhdk fjifCyd] ykbcsfj;k] dkaxks MseksØsfVd
fjifCyd] ukbtj vkSj pkM ;s ik¡p ns'k gSA budk lwpdkad 30 vad ls uhps gSA

& lrr~ fodkl esa Hkkjr 48-4 vadks ds lkFk jSfdax Øe esa 110 os LFkku ij gSA Hkkjr miegk}hi ds vU;
ns'kksa dh jSfdax bl izdkj gS & HkwVku & 82] Jhyadk&97] usiky&103] Hkkjr&110] ikfdLrku&115]
caXykns'k & 118 rFkk vQxkfuLrku & 139A HkwVku ,f'k;k ds eqdkcys vU; ns'kksa ls csgrj fLFkfr esa gSA

& mHkjrh vFkZO;oLFkk okys fczDl ds 5 ns'kks dk lrr~ fodkl lwpdkad bl izdkj gS & :l&47]
czkthy&52] phu&76 vkSj nf{k.k vfÝdk &99A bl izdkj fczDl ns'kksa esa Hkkjr lcls fupys Lrj ij gSA
;s lwpdkad vkSj jSfdax lrr~ fodkl y{; dk;ZØe dh fLFkfr bafxr djrs gSA lrr fodkl y{;ksa dh

izxfr dh le;&le; ij leh{kk dh tkrh jgsxh rFkk izxfr jSfdax tkjh dh tk;sxhA
o"kZ 2000 esa izLrqr 2001&15 ds lgLkzkfCn fodkl y{;ksa ds izkjEHk esa Hkh Hkkjr dh lwpdkad jSfdax blh

izdkj uhph Fkh rFkk 2015 esa Hkh fofHkUu ns'kksa dh rqyuk esa Hkkjr dh jSfdax uhph jgh fdUrq ;fn lgLkzkfCn fodkl
y{; dh 15 lkyksa esa izxfr dks ns[ks rks Hkkjr dh miyfC/k;ka mRlkgo/kZd jgh gSA

fu"d"kZ & ;|fi i;kZoj.k laj{k.k gsrq fofHkUu vf/kfu;e cuk;s x;s rFkk fofHkUu lEesyu o laxksf"B;ka
gqbZ gSA fQj Hkh cgqr larks"kizn ifj.kke ugha geys gSA vr% izR;sd tu ekul dk ;g drZO; gS fd og tkus
fd izR;sd O;fDr i;kZoj.k laj{k.k ds fy, mÙkjnk;h gSA vr% i;kZoj.k laj{k.k gsrq fuEu rF;ksa ij /;ku nsuk
vko';d gSA
1- ?kjksa esa ,sls bZ/kuksa dks tyk;k tk, tks /kqavk jfgr gks vFkkZr~ ijaeijkxr bZ/ku ds LFkku ij lkSj ÅtkZ

ck;ksxSl vkfn oSdfYid lzksrksa dks iz;ksx esa ykuk pkfg,A
fu"d"kZ & tks ns'k lrr~ fodkl ds y{;ksa dks iwjk djus ds fudV gS os cM+h vFkZO;oLFkk,¡ ugha gS cfYd

rqyukRed :i ls NksVs fodflr ns'k gS xjhc vkSj fodkl'khy ns'k lalk/kuksa dh deh ds dkj.k y{;ksa dks iw.kZ
djus esa larks"ktud iz;kl ugha dj ik jgs gSA lrr~ fodkl y{; esa lgLkzkfCn fodkl y{; dh lajpuk vkB
y{;ksa esa izFke y{; vR;Ur xjhch ,oa Hkq[kejh mUewyu dh fn'kk esa mYys[kuh; izxfr gq;hA 1991 ls 2015
dh 25 lky dh vof/k esa ,d Mkyj izfrfnu ls de vkenuh okys xjhch js[kk ls uhps jgus okys vFkkZr~ 1-25
Mkyj izfrfnu ls de vkenuh okys O;fDr;ksa dh la[;k vk/kh dh tkuh Fkh 1991 esaa 47% O;fDr xjhch js[kk
ds uhps thou ;kiu dj jgs Fks mudh la[;k rFkk izfr'kr 2011&12 esa ?kVdj 21-9 jg xbZ Fkh bl izdkj
xjhch esa deh dk y{; 2011&12 esa izkIr dj fy;k x;kA blh izdkj 3 lky ls de vk;q okys dqiksf"kr cPpksa
dh la[;k esa 50 izfr'kr deh yk;h xbZA

lglzkfCn fodkl y{; lwpdkad esa 1 ls 50 rd ds jSfdax mRlkgtud ekuh tkrh gS rFkk 100 ls uhps
dh jSfdax fujk'kktud ekuh tkrh gSA Hkkjr dh lexz jSfdax 33 Fkh] tks ;g bafxr djrh gS fd dqy feykdj
lglzkfCn fodkl y{; izkIr djus dh izxfr mRlkgo)Zd jgh gSA

qq
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lkeqfæd i;kZoj.k dk orZeku esa mi;ksfxrk
MkW- latw

,lksfl,V izksQslj ¼bfrgkl½
jktdh; egkfo|ky; vdcjiqj] dkuiqj nsgkr

izfl) fo)ku eSdkboj us fy[kk gS fd & euq"; ,d i;kZoj.k esa tUe ysrk gSA mlesa c<+rk gS vkSj izkS<+
gksrk gSA mldk lEiw.kZZ 'kjhj vkSj mlds thou dh jpuk vkfn lc dqN i;kZoj.k dh mRifÙk gSA gekjs 'kjhj
dh lHkh {kerk,¡ i;kZoj.k ls lacaf/kr gSA ekuo viuh fofHkUu fØ;kvksa }kjk viuh lq[k lqfo/kkvksa ds fy, vk/kqfud
vkS/kksfxd okrkoj.k dk l`tu djds vius fodkl dk ekin.M izLrqr dj jgk gSA fo'o esa i;kZoj.k ØkfUr
la;qDr jk"Vª la?k }kjk LVkWdgkse esa lu~ 1972 esa vk;ksftr ekuo i;kZoj.k fo"k; ij fd, x, lEesyu dh laLrqfr
ls la;qDr jk"Vª i;kZoj.k dk;ZØe 'kq: fd;k x;kA Hkkjr ljdkj us 1972 esa jk"Vªh; i;kZoj.k lfefr dk xBu fd;kA

01 uoEcj 1981 esa fo'o i;kZoj.k uhfr fu/kkZfjr dh xbZA i;kZoj.k dh lqj{kk dh vksj turk dk /;ku
vkÑ"V djus ds fy, fo'oHkj esa 05 twu dks i;kZoj.k fnol euk;k tkrk gSA ̂ty gh thou gS* Hkwe.My ds
yxHkx 71 izfr'kr Hkkx ij egklkxjksa dk foLrkj gSA lHkh egk}hi egklkxjksa ls f?kjs gq, gSa vkSj leLr
egklkxjh; {ks= ,d feyh&tqyh bdkbZ gSaA egklkxjh; i;kZoj.k esa fuEuor~ fo'ks"krk,¡ gS &
1- egklkxjh; ty esa mRiUu /kkjk,a rkieku dks ifjofrZr djrh gSA
2- egklkxjh; ty esa yo.krk ¼35 izfr'kr½ gksrh gSA blesa lksfM;e DyksjknM] eSXuhf'k;e vkSj dSfY'k;e

yo.k gksrs gSA
3- egklkxjh; ty esa LFkytkr ¼ctjh] jsr] nkseV½ rFkk lkxjh; fu{ksi ¼iad½ vkfn feyrs gSaA
4- egklkxjh; ty xfr'khy gksrk gS ftlls ygjsa] /kkjk,a vkS Tokj&HkkVs dh mRifÙk gksrh gSA
5- egklkxjh; ty esa ikS/ks vkSj tUrqvksa dh vusd uLys ikbZ tkrh gSA ftlesa izksVkstksvk ls ysdj Lruik;h

tho rd gksrs gSA
6- egklkxjh; rVh; isVh esa [kkfM;k¡] vUrjhi] y?kq fuosf'kdk] Tokjun eq[k] tyla;ksrh] daVd vkfn]

vkÑfr;k¡ deyrh gSA
ekuo ds fy, egklkxjh; i;kZoj.k dk mi;ksx &
1- egklkxj tyok;q dks izHkkfor djrs gSA rkieku ledkjh izHkko j[krs gSA o"kkZ ds eq[; lzksr gksrs gSaA
2- egklkxj vUrZjk"Vªh; ifjogu ds lk/ku gSA
3- eRL; dk;Z }kjk egklkxjksa esa [kk| lkexzh izkIr gksrh gSA
4- egklkxj fo'kky ÅtkZ ds Hk.Mkj gSA ygjksa vkSj Tokj&HkkVs ls ty'kfDr mRikfnr gksrh gSA
5- egklkxjksa ls [kfut inkFkZ ,oa jklk;fud inkFkksZa dh izkfIr gksrh gSA
6- egklkxj euksjatu ds lk/ku gSA
egklkxjh; i;kZoj.k dk ekuo ds fy, egÙo &

egklkxjh; i;kZoj.k ekuo ds fy, fuEuor~ #iksa esa egÙoiw.kZ gS &
1- egklkxj ,oa Hkwfe o"kkZ & ty ekuo dh igyh vkSj vfuok;Z vko';drk gSA ekuo dh bl

vko';drk dh iwfrZ dk vkfnlzksr leqnz gh gSA gekjs /kjkry ij gksus okyh o"kkZ egklkxjksa ls Hkki ds #i gSA
egklkxjksa ls Hkki ds #i esa mBk gqvk ty /kjrh dh I;kl cq>krk gS] yksxksa dh r`".kk dks nwj djrk gSA
i'kq&if{k;ksa dks vejRo iznku djrk gSA rFkk vusd izdkj dh ouLifr ,oa Qwy&ifr;ksa dks eq[kfjr djrk gSA
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ijks{k #i ls lalkj dh xfr dk dkj.k leqnz gh gSA o"kkZ ds fopkj ls /kjkry ds tyk'k; unh] rkykc] >hysa
vkfn ux.; gSa] D;ksafd lc lw[kdj ok"i ds :i esa cny Hkh tk,sa rks muls gksus okyh o"kkZ i`Foh dh vkSlr
okf"kZd o"kkZ dk iUnzgok Hkkx gh gksxkA vr% /kjkry ij ty forj.k dk ,dek= lk/ku leqnz gh gSA

egklkxj vkSj rki ladyu & egklkxj ls /kjkry ij ty gh izkIr ugha gksrk oju~ og /kjkry dks
cgqr vf/kd xeZ vkSj 'khry gksus ls Hkh cpkrs gS] bl izdkj leqnz /kjkry ij rkieku dk larqyu cuk, j[krs
gS] vr% bl :i esa egklkxjksa dk egRo vkSj Hkh vf/kd gS] ;fn egklkxj rkieku larqyu esa ;ksx u ns rks /
kjkry ds dqN Hkkx brus vf/kd 'khry gks mBsxs fd ogk¡ fdlh Hkh izdkj dk thou vleho gks tk,xk] leqnz
rkieku ds larqyu esa ;ksx u ns rks /kjkry ds dqN Hkkx brus vf/kd 'khry gks mBsxs fd ogk¡ fdlh Hkh izdkj
dk thou vlho gks tk,xk] leqnz rkieku ds larqyu dks nks izdkj ls iwjk djrs gS] leqnz dk ty LFky dh
vis{kk /khjs&/khjs xeZ vkSj /khjs&/khjs B.Mk gksrk gS] leqnz dk ty papy gS] ftlls leqnz esa ygjsa vksj /kkjk,sa mRiUu
gks tkrh gSA xeZ /kkjk,as m"V dfVca/k ds m".k ty dks 'khr dfVca/kksa dh vksj cgk ys tkrh gS vkSj B.Mh /kkjk,sa
'khr dfVca/k ds 'khry ty dks m"V dfVca/kksa dh vksj ys tkrh gSA vr% leqnz xzh"e +_rq esa LFky dh vis{kk
B.Msa vkSj tkM+ksa esa xeZ jgrs gS] blds vfrfjDr leqnz ls pyus okyh gok,sa LFky ds rkieku dks le djus esa
lgk;d gksrh gSA

egklkxj ,oa eRL; Hk.Mkj & leqnz euq"; dks Hkkstu iznku djrs gSa] leqnzksa ls izkIr eNfy;k¡ yksxksa
ds fy, mÙke Hkkstu gSA izkjEHk ls gh ekuo leqnz }kjk iznÙk bl Hkkstu dk vkgkj djrk vk;k gS vkt Hkh
eNyh lalkj ds vf/kdre yksxksa dk eq[; vkgkj gS ,slk vuqeku gS fd izfro"kZ yxHkx 5 izfr'kr eNfy;k¡ fgUn
egklkxj 47 izfr'kr vU/k egklkxj vkSj 48 izfr'kr iz'kkUr egklkxj ls idM+h tkrh gS] ekuo yxHkx 200
djksM ikW.M dh eNfy;kW Hk{k.k djrk gSA

egklkxj [kfut Hk.Mkj & leqnz dk [kkjk ty vusd jklk;fud rÙoksa dk ?kksy gS leqnz ds ty
esa ?kqys gq, [kfut inkFkksZa esa de ;k [kfut inkFkksZa esa de ;k vf/kd ek=k esa izk;% vf/kdka'k rRo fo|eku feyrs
gSa] ;fn ,d ?ku ehy leqnzh ty dh Nkuchu dh tk, rks mlesa vdsyk [kkus dk ued Ms< vjc Vu fey ldrk
gS eSXuhf'k;e yo.k bruh vf/kd ek=k esa feyrh gS fd o"kksZ rd lkjs lalkj ds miHkksx esa vkrk jgs] vk;ksMhu
dh ek=k 5 gtkj eu feyus ls QksM+s Qqalh vkSj dVus ij yk[kksa euq";ksa dk dke fudy ldrk gS rk¡ck rks bruk
fudkys fd mldk iryk rkj cuk ysus ij ge i`Foh ds pkjksa vksj yisV ldrs gSa] blds vfrfjDr yksgk]
lksuk&pk¡nh Hkh fey ldrs gSA ;|fi budh ek=k tc dh dqy 3-5 izfr'kr gksrh gSA

egklkxj 'kfDr ds lzksr & 'kfDr ds lzksr ds #i esa egklkxjksa egRo vrqY; gSA egklkxjksa ls
1- [kfut rsy] 2- xSl] 3- tokj&HkkVk ÅtkZ izkIr gksrh gSA

[kfut rsy & fo'o ds [kfut rsyksa dk yxHkx 20 izfr'kr rsy vi?kVh; leqnzh {ks=ksa ls fudkyk tkrk
gSA fo'o esa lcls igys xzsV fczVsu ds mÙkj iwohZ rV ls iwoZ esa meej ̂lkxj ls [kfut rsy fudkyus ds iz;kl
fd;s x;sA Hkkjr esa eqEcbZ gkbZ ls [kfut rsy fudkyk tkrk gSA ,slk vuqeku gS leqnz esa 900 yk[k oxZ
fdyksehVj {ks= esa rsy eqDr volknh 'kSysa ikbZ tkrh gSA rsy ds lkFk&lkFk Hkkjh ek=k esa izkÑfrd xSl Hkh
miyC/k gSA [kfut rsy mÙkj lkxj] Qkjl dh [kkM+h] eSfDldks dh [kkM+h] eqEcbZ gkbZ dSfyQksfu;k ds rV ij
virVh; leqnzksa ls fudkyk tkrk gSA

izkÑfrd xSl & vusd leqnzh Hkkxksa esa rsy ds lkFk&lkFk Lora= #i ls izkÑfrd xSl Hkh feyrh gSA
xzsV fczVsu ds mÙkj&iwohZ rV ds fudV mÙkj  lkxj esa gSosVyseu okbfdax] osLVlksy {ks=ksa esa izkÑfrd xSl
fudkyh tkrh gSA Hkkjr esa vjc lkxj {ks= esa izkÑfrd xSl fudkyh tkrh gSA

Tokj&HkkVk ÅtkZ & egklkxjh; {ks= Tokj&HkkVk ÅtkZ dk egÙoiw.kZ lzksr gSA egklkxjh; ty ds
Åij mBus vkSj uhps fxjus ds dkj.k 'kfDr izkIr dh tkrh gSA Hkkjr esa rfeyukMq ds leqnh rV ij rFkk [kEHkkr
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dh [kkM+h ds rV ij Tokj 'kfDr cukbZ tkrh gSA
egklkxj&vUrjkZ"Vªh; O;kikj & vk/kqfud lH;rk dk fodkl vUrjkZ"Vªh; O;kikj }kjk lEHko gSA vkt

ds ;qx esa dksbZ Hkh ns'k LokoyEch ugha gSA izR;sd ns'k ,d&nwljs ij fuHkZj gSA vkt fofHkUu ns'kksa ds chp ;g
vkRefuHkZjrk vkSj fodflr O;kikfjd lEcU/k leqnzh ekxksZa ds fodkl ls gh lEHko gq, gSA vkt vkokxeu ds
lk/kuksa esa dksbZ ,slk lk/ku ugha gS tks leqnzh ekxksZa dh rqyuk dj ldsA fo'o dk 80 izfr'kr vUrZjk"Vªh; O;kikj
leqnzks }kjk gh lEiUu gksrk gSA D;ksafd leqnzh ;krk;kr esa vusd lqfo/kk,¡ miyC/k gSA D;ksafd 1- leqnzh ekxZ
LorU= jktiFk gSA buls nwjLFk LFkkuksa ij ;k=k dh tk ldrh gSA 2- bu ij dslh Hkh izdkj dk [kpZ ugha fd;k
tkrk gSA 3- ;g dj vfn ls eqDr gS 4- ;g ifjogu dk lcls lLrk lk/ku gSA

egklkxj vkSj tyfo|qr~ & 'kfDr ds lk/kuksa esa ty'kfDr lcls egRoiw.kZ gSA dks;yk vkSj [kfut
rsy lekI; lk/ku gSA ijUrq leqnzksa ds #i esa ty'kfDr dHkh Hkh lekIr ugha gks ldrh gSA leqnz ty'kfDr ds
v{k; Hk.Mkj gSA ;gh ugha 'kfDr ds vU; lk/kuksa dh rqyuk esa ty'kfDr lcls lLrh vkSj ljyrk ls miyC/k dh
tk ldrh gS] leqnzksa }kjk ty 'kfDr Tokj&HkkVk] txxfr vkSj mlds rkieku esa fHkUurk gksus ls izkIr gksrh gSA

oSKkfudk dk ,slk vuqeku gS fd lalkj ds fHkUu&fHkUu leqnzksa esa vkus okyksa Tokj ls yxHkx chl vjc
v'o'kfDr mRiUu dh tk ldrh gSA vktdy vesjhdk] Ýkal vkfn ns'kksa esa 'kfDr dk iz;ksx fd;k tkus yxk
gSA Hkkjr esa dsjy jkT; ,oa y{knhi esa Hkh leqnzh Tokj HkkVs ls mRiUu djus dk ,d fctyh ?kj cuk;k tk
jgk gSA

egklkxj ,oa LokLF;izn LFky & leqnz /kjkry dh tyok;q ij leku izHkko Mkyrk gS blfy, leqnz
rV ij cls uxj LokLF; dh ǹf"V ls loksZÙke LFkku gksrs gS ogk¡ u xehZ vf/kd iM+rh gS u tkM+s esa vf/kd B.M]
leqnz rV ij jgus okys yksx pqLr] izlUufpr vkSj LoLFk gSa] [ksydwn] ukSdk fcgkj] rSjus rFkk vusd nwljs euksjatu
ds fy, Hkh leqnz vf}rh; LFkku gSA

blds vfrfjDr leqnzh i;kZoj.k ls vU; dbZ ykHk ugha gS leqnz ds xHkZ esa gesa dbZ izdkj ds ewxs vkSj eksrh
Hkh feyrs gS bUgsa yksx vkHkw"k.kksa ds :i esa iz;ksx djrs gS vkt lalkj esa eawxs vkSj eksrh dh ekax bruh vf/kd
c<+ xbZ gS fd mldks iwjk djus ds fy, dbZ ns'k udyh eksrh vkSj ewaxs dks rS;kj djus yxs gS ewaxk vkSj eksfr;ksa
ds vykok dbZ rjg ds List] 'ka[k] lhi ,oa dksfM+;k¡ vkfn Hkh leqnz ds ry ls izkIr gksrh gSaA ;gh ugha leqnzh
eNfy;ksa ls rsy Hkh fudkyk tkrk gS] tks cM+k gh LokLF;izn gksrk gS ;gha dkj.k gSa fd dbZ ns'kksa esa dkWMyhoj
vkW;y 'kkdZ yhoj vkW;y] gsyyhcsV yhoj vkW;y vkfn cukus dk /ka/kk [kwc iuik gSA

leqnz ls izkIr gksus okyh ?kkl Hkh de egÙoiw.kZ ugha gSa tkuojksa vkSj ty thoksa ds fy, ;g mÙke Hkkstu
cukrh gS] bl ?kkl dk iz;ksx jax] pVkb;k¡ vkSj vkS"kf/k ds :i esa gksrk gSA

lanHkZ xzaFk
1- ;ksxs'k dqekj 'kekZ & i;kZoj.k] ekuo lalk/ku vkSj fodkl ikbUVj ifCy'klZ t;iqjA
2- ^tyok;q ifjorZu* , tuuZy vkWQ ,f'k;k QkWj MseksØslh ,.M MsoyiesVA
3- izfr;ksfxrk niZ.k Qjojh 2012A
4- nSfud lekpkj i= vej mtkykA
5- Økfudy & fo'ks"kkad
6- ih-Mh-'kekZ & ikfjfLFkdh ,oa i;kZoj.k] jLrksxh ikfCyds'ku esjBA
7- fofHkUu i=& if=dk,¡A
8- lelkef;dh egklkxj & vDVwcj 2014

qq
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pkcgkj dh egRrk o Hkkjr
eukst dqekj

izoDrk&ukxfjd”kkL=
jke iky f=osnh b.Vj dkWyst xkslkbZxat] y[kuÅ

,oa
iwoZ lnL; mRRj izns”k ek0 f”k{kk lsok p;u cksMZ] bykgkckn

dksbZ nlsd lky igys dh ?kVuk gSA Hkkjr crkSj migkj vQxkfuLrku dks vukt Hkstuk pkg jgk FkkA
pwafd gekjh vQxkfuLrku ds lkFk dksbZ lh/kh lhek ugha tqM+rh] blfy, vukt ikfdLrku ds jkLrs Hkstus dh
dksf”k”k dh xbZA exj rc gekjs bl iM+kslh ns”k us viuh tehu ds bLrseky dh btktr ugha nhA ,d jkLrk
bZjku gksdj Hkh Fkk] exj blesa ifjogu ykxr rhu xquk rd c<+ tkrhA fygktk vukt dks fcLdqV cukdj
gokbZ tgkt ls vQxkfuLrku Hkstk x;kA exj vkt vkye ;g gS fd ikfdLrku ds fdlh lg;ksx ds fcuk
gh 1-1 yk[k Vu xsgwa dh igyh [ksi vQxkfuLrku igqap pqdh gSA ;g fdlh cM+h miyfC/k ls de ugha] vkSj
bldk okgd pkcgkj canjxkg gSA mn~?kkVu lekjksg esa Hkkjr vkSj vQxkfuLrku] nksuksa ns”kksa ds ea=h Hkh ekStwn
FksA ;g ns[kdj yxk fd canjxkg foghu ns”k vQxkfuLrku vkSj vius if”pe esa ikfdLrku ls f?kjk Hkkjr vc
pkcgkj ds ek/;e ls vkil esa tqM+ jgs gSaA tkfgj gS] vQxkfuLrku dh fofHkUu vkfFkZd o lkekftd
ifj;kstkukvksa esa Hkkjr us djhc nks vjc MkWyj dk tks fuos”k fd;k gS] mlesa vc dkQh rsth vk ldsxhA

bZjku bl canjxkg ds O;kikfjd bLrseky ls tgka etcwr vkfFkZd “kfDr cusxk] ogha phu }kjk ikfdLrku
ds rV ij fodflr Xoknj canjxkg ds fy, pqukSrh HkhA e/; ,f”k;k vkSj if”pe ,f”k;k dh dwVuhfr esa lÅnh
vjc ds usr`Ro okys lqUuh xBca/ku dks yxkrkj pqukSrh ns jgk bZjku bl le; fdlh dks Hkh vk¡[k fn[kkus dh
fLFkfr esa gSA lhfj;k] ;eu] yscuku esa vius lQy gLr{ksi ds ckn bZjku us nqfu;k dks ;g lans”k fn;k gS fd
if”pe ,f”k;k vkSj e/;&iwoZ ,f”k;k esa mls detksj vkaduk Bhd ugha gSA pkcgkj gksdj Hkkjr dks
vQxkfuLrku tkus dk ,d jkLrk feyk gSA ogha vQxkfuLrku dk O;kikj Hkh nqfu;k ds ckdh fgLlksa ls c<+sxkA
ysfdu lcls T;knk ykHkkFkhZ bZjku gksxkA Hkfo"; esa bZjku bls mRrj&nf{k.k ifjogu xfy;kjs ls tksM+sxk tks
;wjksi rd tkrk gSA bZjku dh Hkfo"; dh ;kstuk phu ds ^ou csYV ou jksM* ds fy, pqukSrh gSA bZjku nqfu;k
dks ;g crkus esa dke;kc jgk gS fd vkseku dh [kkM+h vkSj fganh egklkxj ds e/; ,f”k;k vkSj ;wjksi rd igq¡pus
dk ,d egRoiw.kZ jkLrk bZjku gSA pkcgkj phu ds vykok vesfjdk ds fy, Hkh ,d lans”k gSA D;ksafd bZjku ls
[kjkc laca/k us vesfjdk dks ikfdLrku ij fuHkZj cuk fn;kA vkt Hkh vesfjdk vQxkfuLrku esa ukVks lSfudksa
rd lSU; lktks&lkek igqapkus ds fy, djkph canjxkg ij fuHkZj gSA vesfjdk dh blh detksjh dk ykHk
ikfdLrku us vDlj mBk;k gSA

pkcgkj ds igys pj.k ds mn~?kkVu us phu o ikfdLrku dh fpark c<+kbZ gSA Hkkjr dks vQxkfuLrku rd
igqapus dk vklku jkLrk fey x;k gSA ikfdLrku dk vkjksi gS fd Hkkjr pkcgkj ds jkLrs vQxkfuLrku igqap
ikfdLrku dks ?ksjsxkA Hkkjr ikfdLrku dks nksuksa lhekvksa ij ?ksjus dh ;kstuk esa gSA ikfdLrku vkSj phu nksuksa
etcwjh esa pkcgkj esa ?kqliSB djuk pkgrs gaSA

pkcgkj phu ds fy, dgha cM+k /kDdk gSA ,d le; mlus bZjku ij ncko cukus dh dksf”k”k dh Fkh fd
pwafd Hkkjr ogk¡ lh/ks ugha igq¡p ldrk] blfy, bZjku dks pkfg, fd pkcgkj mls lkSai nsA og Xoknj o pkcgkj]
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nksuksa canjxkgksa dks laHkkyus ds ealwcs ikys gq, FkkA exj yxrk gS fd Hkkjr ds if”pe nksLrksa us gdhdr le>
yh fd ,slk gksus ls phu rsth ls vkxs c<+ tk,xkA igys Hkh ,slk gks pqdk Fkk] tc E;kaekj ls ,d ikbiykbu
ij Hkkjr fopkj dj jgk Fkk] ij E;kaekj ij la;qDr jk"Vª ds izfrca/k ds pyrs Hkkjr us nsj dj nh vkSj phu us
og ifj;kstuk gfFk;k yhA tcfd ifj;kstuk ds xSl {ks=ksa esa 30 Qhlnh fgLlk Hkkjr dk FkkA m/kj bZjku larqyu
lk/kus dh j.kuhfr ij gSA vesfjdh jk"Vªifr MksukYM Vªai bZjku ds izfr yxkrkj l[r gks jgs gSaA lÅnh vjc
ds ncko esa vesfjdk us bZjku ls gq, ijek.kq djkj ls Lo;a dks vyx dj fy;k gSA ;gh dkj.k gS fd pkcgkj
[kksyus dk eryc ;g ugha gS fd bZjku Hkkjr ds izfr [kklk mnkj gks x;k gSA bZjku Hkkjr ls vius laca/kksa dks
O;kogkfjdrk ds vk/kkj ij r; djsxkA bZjku dh O;kogkfjd dwVuhfr us mls bjkd] lhfj;k vkSj yscuku esa
etcwr fd;kA drj tSlk lqUuh ns”k lÅnh vjc ls fonzksg dj bZjku ls laca/k c<+kus dks rjthg ns jgk gSA

Hkkjr] vkLVªsfy;k] tkiku vkSj vesfjdk ds prqHkqZt xBca/ku ij bZjku dh utj gSA bZjku [kqys ij rkSj
ij Hkkjr&vesfjdk dh c<+rh utnhfd;ksa ij dksbZ izfrfØ;k ugha ns jgk gS] ysfdu O;ogkj esa og Hkkjr dks
le;&le; ij >Vdk nsus esa ladksp ugha djrkA bZjku us Qjtkn ch xSl {ks= ls xSl fudkyus dk vf/kdkj
Hkkjrh; daiuh vks,uthlh& fons”k dks nsus ds ctk; ,d :lh daiuh dks ns fn;kA dwVuhfr ds vQxkfuLrku
ls ysdj e/; ,f”k;k rd ds O;kikfjd jkLrs Hkkjr ds fy, bZjku gh [kksy ldrk gSA ikfdLrku Hkkjr ds fy,
vQxkfuLrku dk jkLrk vkt Hkh [kksyus dks rS;kj ugha gSA ,sls esa Hkkjr ds fy, pkcgkj ds vykok dksbZ vkSj
nwljk jkLrk ugha gSA Hkkjr dks ;g lko/kkuh cjruh gksxh fd ;gka phu vkSj ikfdLrku ?kqliSB djus dks rS;kj
gSaA vxj e/; ,f”k;k vkSj if”pe ,f”k;k esa Hkkjr dks vius egRo dks cuk, j[kuk gS rks bZjku ls laca/k e/
kqj j[kus gh gksaxsA lÅnh vjc ds reke vglkuksa ds ckotwn ikfdLrku bZjku ls laca/k [kjkc djus dks rS;kj
ugha gSA ikfdLrku bZjku ds egRo dks le>rk gSA ikfdLrku dh ,d cM+h lhek bZjku ls yxrh gSA ikfdLrku
vPNh rjg tkurk gS fd bl le; vQxku&rkfycku ds dekaMjksa dh bZjku esa dkQh ?kqliSB gSA vQxku&rkfycku
ds usrk bZjku ds laidZ esa gSA bldk [kqyklk vesfjdh ehfM;k us Hkh fd;k gSA

phu dh fpark vyx gSA phu&ikfdLrku vkfFkZd dkWfjMksj dk ,d cM+k fgLlk ikfdLrku ds cywfpLrku
izkar esa gS] ftldh lhek bZjku ds lkFk yxrh gSA Xoknj canjxkg Hkh cywfpLrku esa fLFkr gSA bZjku ls [kjkc
laca/k lh/ks phuh fuos”k dks izHkkfor djsxkA cywp fonzksgh igys gh phu&ikfdLrku vfFkZd dkWfjMksj dk fojks/
k dj jgs gSaA ;gh dkj.k gS fd ikfdLrku vkradokn ds f[kykQ lÅnh vjc ds usr̀Ro esa cus 41 ns”kksa ds la;qDr
lSU; xBca/ku esa “kkfey gksus ds ckotwn bZjku ls vius laca/kksa dks e/kqj cuk, gq, gSA bl xBca/ku esa lhfj;k]
bZjku vkSj bjkd ugha gSaA bZjku bl xBca/ku dk ?kksj fojks/kh gSA

vQxkfuLrku Hkh bZjku dh c<+rh rkdr dks le> jgk gSA vQxkfuLrku dks irk gS fd bZjku “kq: ls
gh mlds vkarfjd ekeyksa esa n[ky nsrk jgk gSA DosVk&da/kkj&v”dkckn vkfFkZd xfy;kjk tks ikfdLrku ls
vQxkfuLrku ds jkLrs rqdZesfuLrku tkrk gS] og bl xfy;kjs ij dCtk djus dh dksf”k”k ikfdLrku us Hkh
dh] ysfdu bZjku us mls lQy ugha gksus fn;kA bZjku le;&le; ij bl xfy;kjs ij fu;a=.k ds fy, LFkkuh;
vQxku vkcknh] rkfycu vkSj vU; xqVksa dks vkfFkZd vkSj lSU; enn nsrk jgk gSA vQxkfuLrku esa bl le;
bZjku fQj lfØ; gSA gky gh esa if”peh ehfM;k esa bl rjg dh [kcjsa vkbZ gSaA [kcjksa ds eqrkfcd
vQxku&rkfycku ds yM+kds bZjkuh lsuk ls izf”k{k.k ys jgs gSaA os DosVk ls lh/ks bZjku dh lhek esa tkrs gSaA mUgsa
vkfFkZd enn Hkh feyrh gSA vQxkfuLrku ds Qjg eas ukVks lsuk vkSj rkfycku dh yM+kbZ esa ekjs x, rkfyckuh
yM+kdksa ds chp dqN bZjkuh lSfudksa ds “ko Hkh feysA [kcjksa ds eqrkfcd vQxkfuLrku ds gsyeaM] da/kkj] gsjkr
izkarksa esa bZjkuh lSfud lh/ks gLr{ksi dj jgs gSaA blds ckotwn vQxkfuLrku ds jk"Vªifr v”kjQ ?kuh bZjku ls
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vPNs laca/kksa dh odkyr dj jgs gSa] D;ksafd vQxkfuLrku dks ckgjh nqfu;k ls O;kikfjd igqap ds fy, pkcgkj
canjxkg dh t:jr gSA vQxku&ikd laca/k bl dnj [kjkc gS fd ikfdLrku vQxku lhek dh ckM+canh esa
yx x;k gSA

pkcgkj egt Hkkjr vkSj vQxkfuLrku dks tksM+us dk tfj;k ugha gS] blds dbZ vU; lq[kn urhts Hkh
lkeus vk,axsA ;g e/; ,f”k;k o mRrj ,f”k;k dh rjQ tkus okys jkLrksa ds fy, ,d ^MsfMdsVsM iksVZ* cu
ldrk gSA blls ifjogu ykxr esa rks deh vk,xh gh] le; esa Hkh 15&20 fnuksa dk varj vk,xkA ,d le;
esa pkcgkj ,f”k;k esa vesfjdk dk lcls egRoiw.kZ canjxkg ekuk tkrk FkkA bls ysdj gekjk Hkh dksbZ le>kSrk
gks ldrk gS] ml le; “kk;n gh ;g [;ky vk;k gksA bZjku] vQxkfuLrku] vkesZfu;k] vtjcStku] :l] e/
; ,f”k;k o ;wjksi ds lkFk gekjk ,d iqjkuk le>kSrk ̂ukWFkZ&lkmFk VªkaliksVZ dkWfjMksj* ¼mRrj&nf{k.k ifjogu
xfy;kjk½ gS] ij blesa canj vCckl canjxkg dh ckr FkhA tcfd canj vCckl dkQh HkhM+&HkkM+ okyk canjxkg
gSA Xoknj canjxkg ls pkcgkj dh nwjh 80 fdyksehVj ds vklikl gSA ,sls esa] og ,slk canjxkg cu ldrk
gS] tks Hkkjr dh ifjokgu jkg vklku dj nsA vc t:jr bl ckr dh gS fd Hkkjr] vQxkfuLrku vkSj bZjku
ds chp dLVe vFkok vkoztu laca/kh tfVyrkvksa dks ljy cuk fn;k tk, bl canjxkg dk vlyh o iwjk ykHk
ge rHkh mBk ldsaxsA bl fygkt ls ,d&nwljs ns”kksa dh VªkfUtV izfØ;kvksa dks le>uk o blds fy, izf”k{k.k
izfØ;k dk viuk;k tkuk cgqr t:jh gSA

lUnHkZ ladsr
1- nSfud fgUnqLrku lekpkj i=

2- nSfud tulRrk lekpkj i=

3- lgkjk nSfud lekpkj i=

4- nSfud uoHkkjr VkbEl

qq

,d laosnu'khy jpukdkj] dq'ky 'kCn f'kYih vkSj ledkyhu lkfgR; ds l'kDr gLrk{kj]
lektlsoh ,oa lkfgR;dkj ds :i esa pfpZr lân;] O;ogkj esa ènqy rFkk ys[ku esa
fØ;k'khy] Hkk"kk foKku ds eeZK lfØ; fo}ku rFkk eu ls lkfgR;dkj MkW0 jkedey jk;
vius ys[ku esa e;kZfnr lkekftd laLd̀fr ds lkFk&lkFk jk"Vªh; vfLerk ds izfr ltxrk
ds fuekZ.k dh izsj.kk viuh jpukvksa ds ek/;e ls laizsf"kr djrs utj vkrs gSaA vusd
lkekftd] lakLd̀frd rFkk ”kS{kf.kd laLFkkvksa ds v/;{k jg pqds MkW0 jkedey jk; ys[ku
dh ftthfo"kk ls lfdz; :Ik ls tqMs+ jgsA ftls cuk, j[kus ds fy, vius thou esa vfUre
le; rd vki lrr] thoar ,oa l̀tu'khy jgsA MkW0 jk; dh vfHk#fp vuqla/kkRed ds
lkFk lnSo oSKkfud ,oa [kkstiw.kZ jgh gSA fparu] euu esa ltx ,oa lw{e ǹf"V j[kus okys
MkW0 jkedey th us lkekftd leL;kvksa ls lEcfU/kr Toyar ,oa 'kks/k ijd ys[k viuh
iqLrdksa ,oa lelkef;d if=dkvksa esa fy[ks gSaA

l d`Ik;k mijksDRk fo"k; ij vius lkekftd Kku] vuqHko dh lhekvksa dks /;ku esa j[krs gq, “kks/kiw.kZ] rF;ijd ,oa
OkSKkfud rdksZa ls ;qDr “kks/k vkys[k@ys[k Hkstdj jpukRed lg;ksx nsus dk d"V djsaA

( 15 )



RNI : UPHIN/2008/30136 ISSN : 0975-0002

o”kZ % 11] vad 21] tuojh&twu 2018 ^Ñfrdk* vUrjkZ”Vªh; v)Zokf”kZd ‘kks/k if=dk

Hkkjr esa lekos'kh fodkl dh n'kk vkSj fn'kk
MkW0 mÙkjk ;kno

,lksfl,V izksWQslj&lekt”kkL= foHkkx
Ekfgyk ih- th- dkyst] y[kuÅ

vktdy lekos'kh fodkl lekpkj i=ksa esa ,d izeq[k 'kCn cuk gqvk gS] gkykafd bldh izflf) dsoy
v[kckjksa dh otg ls u gksdj] cfYd uhfr fuekZrkvksa }kjk bl ij fn, tk jgs tksj ds dkj.k gSaA iwjk jktuhfrd
oxZ Hkh bl ij /;ku u ns jgk gSa] ftldk vanktk ge vke vkneh vkSj lcdk lkFk] lcdk fodkl tSls izHkkfor
djus okys Lyksxuksa ls yxk ldrs gSA

Hkkjr esa lekos'kh fodkl dh vo/kkj.kk dksbZ ugh gSA izkpkhu /keZ xzUFkksa dk ;fn voyksdju djsa] rks muesa
Hkh lHkh yksxksa dks lkFk ysdj pyus dk Hkko fufgr gSA *losZ HkoUrq lqf[kuk*] esa Hkh lcdks lkFk ysdj pyus dk
gh Hkko fufgr gS] ysfdu uCcs ds n'kd ls mnkjhdj.k dh izfdz;k ds izkjEHk gksus ls ;g 'kCn u, :i esa izpyu
esa vk;k] D;ksafd mnkjhdj.k ds nkSj esa oSf'od vFkZO;oLFkvksa dks Hkh vkil esa fudV ls tqM+us dk ekSdk feyk
vkSj vc ;g vo/kkj.kk ns'k vkSj izkUr ls ckgj fudydj oSf'od lUnHkZ esa Hkh izlafxd cu xbZ gSA ljdkj }kjk
?kksf"kr dY;k.kdkjh ;kstukvksa es bl lekos'kh fodkl ij fo'ks"k cy fn;k x;k vkSj 12oha iapo"khZ; ;kstuk
2012&17 dk rks lkjk tksj ,d izdkj ls Rofjr] lekos'kh vkSj lrr~ fodkl ds y}; gkfly djus ij gS] rkfd
8 Qhln dh fodkl nj gkfly dh tk ldsA

D;k gS lekos'kh fodkl\
leku voljksa ds lkFk fodkl djuk gh lekos'kh fodkl gSA nwljs 'kCnksa esa ,slk fodkl tks u dsoy

u, vkfFkZd voljksa dks iSnk djs] cfYd lekt ds lHkh oxksZZ ds fy, l`ftr ,sls voljksa dh leku igWqp dks
lqfuf'pr Hkh djs] ge ml fodkl dks lekos'kh fodkl dg ldrs gSaA tc ;g lekt ds lHkh lnL;ksa dh blesa
Hkkxhnkjh vkSj ;ksxnku dks lqfuf'pr djrk gSA fodkl dh bl izfdz;k dk vk/kkj lekurk gSA ftlessa yksxksa
dh ifjfLFkfr;ksa dks /;ku esa ugh j[kk tkrk gSA ;g Hkh mYys[kuh; gS fd lekos'kh fodkl esa tula[;k ds
lHkh oxksZ ds fy, cqfu;knh lqfo/kkvksa ;kuh vkokl] Hkstu] is;ty] f'k{kk] dkS'ky] fodkl] LokLF; ds
lkFk&lkFk ,d xfjeke; thou thus ds fy, vkthfodk ds lk/kuksa dh lqiqnZxh Hkh djuk gS] ijUrq ,slk djrs
le; i;kZoj.k laj{k.k ij Hkh gesa iwjh rjg /;ku nsuk gksxk] D;ksafd i;kZoj.k dh dher ij fd;k x;k fodkl
u rks fVdkÅ gksrk gS vkSj u lekos'kh gh oLrqijd n`f"V ls lekos'kh fodkl ml fLFkfr dks bafxr djrk gSA
tgka ldy ?kjsyw mRikn dh mPp laòf) nj izfr O;fDr ldy ?kjsyw mRikn dh mPp laòf) nj esa ifjyfPNr
gks rFkk vk; ,oa /ku forj.k dh vlekurkvksa dh deh vk,A

vktknh ds 70 o"kZ chr tkus ds ckn Hkh ns'k dh ,d pkSFkkbZ ls vf/kd vkcknh vHkh Hkh xjhc gS vkSj
mls thou dh ewyHkwr lqfo/kk,a miyC/k ugha gaSA ,slh fLFkfr esa Hkkjr eas lekos'kh fodkl dh vo/kkj.kk lgh
ek;us esa tehuh /kjkry ij ugh mrj ikbZ gSaA ,slk Hkh ugh gS fd bu Ng n'kdksa esa ljdkj }kjk bl fn'kk
esa iz;kl ugha fd;s x;s] dsUnz rFkk jkT; Lrj ij yksxksa dh xjhch nwj djus gsrq vusd dk;Zdze cus] ijUrq mfpr
vuqJo.k ds vHkko eaas bu dk;Zdzeksa ls vk'kkuq:i ifj.kke ugha feys vkSj dgha rks ;s dk;Zdze iwjh rjg Hkz"Vkpkj
dh HksaV p<+ x,A ;gh ugha] tks ;kstuk,a dsUnz rFkk jkT;kssa ds la;qDr foRr&iks"k.k ls lapkfyr dh tkuh Fkha]
os Hkh dbZ jkT;ksa dh vkfFkZd fLFkfr Bhd u gksus ;k fQj fufgr jktuhfrd LokFkksZ dh otg ls dk;kZfUor ugh
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dh tk ldhaA
lekos'kh fodkl xzkeh.k rFkk 'kgjh {ks=ksa ds larqfyr fodkl ij fuHkZj djrk gSA bls lekos'kh fodkl

dh igyh 'krZ ds :i esa Hkh ns[kk tk ldrk gSA orZeku esa gkykafd eujsxk tSlh vkSj Hkh dbZ jkstxkjijd
;ktuk,a izHkkoh gSa vkSj dqN gn rd yksxksa dks lgk;rk Hkh feyh gS] ijUrq bl vkthfodk dk LFkkbZ lk/ku ugha
dgk tk ldrk] tcfd xzkeh.kksa ds fy, ,d LFkk;h rFkk nh?kZdkfyd jkstxkj dh t:jr gSA vc rd dk
vuqHko ;gh gS fd xzkeh.k {ks=ksa esa flok; d`f"k ds vykok jkstxkj ds vU; osSdfYid lk/kuksa dk l`tu gh ugh
gks ldk] Hkys gh foxr rhu n'kdksa esa jkstxkj l`tu dh dbZ ;kstuk,a D;ksa u pykbZ xbZ gksaA blds vykok
xkaoksa esa <kapkxr fodkl Hkh misf{kr jgk] Qyr%xkaoksa ls cM+h la[;k esa yksxksa dk iyk;u gksrk jgk vkSj 'kgjksa
dh vksj yksx mUeq[k gksrs jgsA blls 'kgjksa esa efyu cfLr;ksa dh la[;k c<+rh xbZ rFkk vf/kdka'k 'kgj tula[;k
ds c<+rs ncko dks ogu dj ikus esa vleFkZ gh gSaA ;g dSlh foMEcuk gS fd Hkkjr dh vFkZO;oLFkk dh jh<+
dgha tkus okyh d̀f"k vFkZO;oLFkk fujUrj detksj gksrh xbZ vkSj ohjku gksrs x,] rks nwljh vksj 'kgjksa esa csrjrhc
'kgjhdj.k dks cy feyk vkSj 'kgjksa esa vk/kkjHkwr lqfo/kk,a pjejk xbZ] ;gh ugha jksth&jksVh ds vHkko esa 'kgjksa
esa vijk/kksa dh ck<+ vk xbZ gSA

okLrfodrk ;g gS fd Hkkjr dk dksbZ jkT; ,slk ugh gS tgka d`f"k {ks= ls brj oSdfYid jkstxkj ds
lk/ku i;kZIr la[;k esa miyc/k gksa] ijUrq ewy iz'u mu voljksa ds nksgu dk gS] tks ljdkj dks d̀f"k esa vfHkuo
iz;ksxksa ds lkFk mRiknu esa c<ksrjh lfgr udnh Qlyksa ij Hkh /;ku dsfUnzr djuk gksxkA ;gka iapk;rhjkt
laLFkkvksa ds lkFk ftyk Lrj ij dk;Zjr~ d`f"k vuqla/kku laLFkkvksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gks ldrh gS tksfd
fdlkuksa ls lEidZ dj d`f"k mit c<+kus dh fn'kk esa igy djsa rFkk muds le{k vkus okyh fnDdrksa dk
lek/kku Hkh [kksts rHkh *d`f"k* fodkl dk batu cu ldrh  gSA d`f"k ds ckn lEc) jkT; esa ekStwn ?kjsyw rFkk
dqVhj m|ksxksa ds lkFk i;ZVu ij /;ku fn;s tkus dh vko';drk gSA ljdkj dks vkfFkZd lq/kkjksa ds lkFk&lkFk
dY;k.kdkjh ;kstukvksa tsSls eujsxk] lfClMh dk udn vUrj.k vkfn ij Hkh leku :i ls /;ku nsuk gksxkA

Hkkjr dh fodkl nj] tks o"kZ 2012&13 esa ikap Qhln gS] fiNys nl o"kksZ esa lcls de gS o"kZ 2013&14
dh fLFkfr Hkh dksbZ cgqr vPNh ugh gS] Hkkjrh; fjtoZ cSad us fodkl nj dh lEHkkouk dks ?kVkdj 5-5 dj
fn;k gSA o"kZ 2002 & 03 esa fodkl nj pkj Qhln Fkh] ysfdu ml le; Hk;adj lw[ks dh otg ls ,slk gqvk
Fkk] ysfdu bl ckj ,slh dksbZ ckr ugha gSA lekos'kh fodkl gsrq Je cgqy fofuekZ.k {ks= dks c<+kok nsuk gh
gksxkA ;fn fodkl nj 8&9 Qhln izfro"kZ pkgrsa gSa] rks fofuekZ.k {ks= dks 14&15 Qhln izfro"kZ dh nj ls
lrr~ vk/kkj ij fodkl djuk gksxkA tiku] dksfj;k rFkk phu esa fofuekZ.k {ks= dh fLFkfr ns[ksa] rks ;g la?k
ds la?kVd :i esa Hkkjr dh ryuk esa dkQh vPNh gSA

phu esa tgka ;g 42 Qhln] nf{k.k dksfj;k esa 30 Qhln rks Hkkjr esa ek= 16 Qhln gSA dqN le; igys
?kksf"kr jk"Vªh; fofuekZ.k uhfr ,u,eih dk mn~ns'; Hkkjr eas fofuekZ.k {ks= dh fgLlsnkjh dks 2021&22 rd 16
Qhln ls c<+kdj 25 Qhln djuk vkSj vfrfjDr 100 fefy;u jkstxkj ds volj iznku djuk gS] bl gsrq Hkkjr
ds izkphure Je dkuwu esa tks fo'o esa lcls T;knk l[r gSa] la'kks/ku djuk gksxk] rkfd os dkexkjksa dh lqj{kk
ds mudh jksth&jksVh dks Hkh cpk lds iwohZ] if'peh rFkk nf{k.k {ks=ksa ds lefiZr eky <qykbZ xfy;kjk MsfMdsVsM
QzsV dksfjMkslZ dk Rofjr dk;kZUo;u djuk gksxkA Lej.k jgs fd blesa n{krk fodkl ds tfj, tkWc izf'k{k.k
dh O;oLFkk gSA

fodkl dh izfØ;k esa vFkZO;oLFkk
fodkl dh izfØ;k esa vFkZO;oLFkk ds lHkh {ks= ¼izkFkfed] f}rh;d ,oa r`rh;d½] ns'k ds lHkh vapy

¼HkkSxksfyd {ks=½ ,oa lekt ds lHkh oxZ ¼vehj rFkk xjhc] xzkeh.k rFkk 'kgjh iq#"k&efgyk] lHkh tkfr;kWa ,oa
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laiznk;½ 'kkfey gksa] rks ,slk fodkl lekos'kh fodkl dgykrk gSA
Hkkjr esaa fodkl lekos'kh gS vFkok ugha] bls fuEufyf[kr rF;ksa ds vk/kkj ij le>k tk ldrk gS&

Ø Hkkjr esa 'kgjh {ks=ksa esa 'kh"kZ ¼top½ 10 izfr'kr yksxksa dh ekfld izfrO;fDr [kpZ ¼MPCE½ fuEu ¼bottom½
10 izfr'kr yksxksa ds ekfld izfrO;fDr [kpZ ls 10 xquk ls Hkh vf/kd gSA blh izdkj xzkeh.k {ks=ksa esa Hkh
;g vkWadM+k 5 xquk ls vf/kd gSA lkFk&gh&lkFk] ;g vkdM+k izfro"kZ c<+rk gh tk jgk gSA

Ø Hkkjr ds 'kh"kZ 20 izfr'kr yksxksa dh vk; fuEure 20 izfr'kr yksxksa dh vk; ls yxHkx 10 xquk
ls vf/kd gSA

Ø Hkkjr dh 'kh"kZ 1 izfr'kr tula[;k ds ikl Hkkjr dh dqy laifRr dk yxHkx 53 izfr'kr gS rFkk 'kh"kZ
10 izfr'kr tula[;k ds ikl Hkkjr dh dqy laifRr dk yxHkx 76 izfr'kr gSA

Ø Hkkjr esa d`f"k {ks= esa yxHkx 50 izfr'kr tula[;k layXu gS lsok {ks= dk GDP esa ;ksxnku yxHkx 55
izfr'kr gSA

mi;qZDr vkWadM+ksa ls Li"V gksrk gS fd Hkkjr esa {ks=h; ,oa oxhZ; Lrj ij Hkkjh fo"kerk,Wa O;kIr gSaA vr%
;g dgk tk ldrk gS fd Hkkjr esa fodkl dh izfdz;k lekos'kh ugha gSA

fdlh Hkh ns'k ds vkfFkZd&lkekftd fodkl ds fy;s lekoss'kh fodkl okaNuh; gksrk gSA lekos'kh fodkl
ds vHkko esa fuEufyf[kr izHkko ns[kus dks feyrs gSa&

Ø ;fn fodkl lekos'kh ugha gksrk gS rks ;g la/kkj.kh; ugha cu ikrk gS ,oa /khjs&/khjs vFkZO;oLFkk dk iru
gksus yxrk gSA

Ø vk; ds vlarqfyr forj.k ls /ku dk ladsnz.k dqy yksxksa ds  ikl gks tk;sxk] ifj.kkeLo:i ekax esa deh
vk,xh tks GDP dh o`f) nj dks de dj nsxhA

Ø xSj lekos'kh fodkl ls fofHkUu Hkkxksa dh fo"kerk esa o`f) gksrh gS ftlls oafpr oxZ fodkl dh eq[;
/kkjk esa ugh vk ikrs gsSaA

Ø lekos'kh fodkl dk vHkko lekt ds dqN oxksZ ,oa ns'k ds HkkSxksfyd {ks=ksa esa vlarks"k mRiUu djrk gS
ftlds ifj.kkeLo:i lkaiznkf;drk] {ks=okn tSlh fo?kVudkjh izo`fRr;ksa dk tUe gksrk gSA

bl izdkj lekos'kh fodkl u dsoy vkfFkZd vko';drk gS cfYd lekftd ,oa uSfrd vfuok;Zrk HkhA
lekos'kh fodkl ds vHkko esa dksbZ Hkh ns'k yacs le; rd viuk fodkl ugha dj ikrk gSA

lekos'kh Hkkjr ì"BHkwfe
lekos'kh Hkkjr] ,d iz;kl gS jk"Vªh; U;kl ¼National Trust½ dk] ns'k ds ckSf)d ,oa fodklkRed

fnO;kaxrkvksa ls izHkkfor O;fDr;ksa dks lekt dh fofHkUu xfrfof/k;ksa esa lefo"V dj ,d lekos'kh Hkkjr ds
fuekZ.k djus dkA lekos'k ¼Inclusion½ 'kCn dk vFkZ fofHkUu lanHkksZ rFkk fofHkUu O;fDr;ksa ds fy;s vyx&vyx
gks ldrk gS fdUrq lekos'kh Hkkjr igy dk eq[; y{; gS ckSf)d ,oa fodklkRed fodykaxrkvksa ls izHkkfor
fnO;kaxtu dks lekt dh lHkh xfrfof/k;ksa esa iw.kZ fgLlsnkj cukdj mUgsa vkRefuHkZjrk ds lkFk ,d xfjekiw.kZ
thou thus dk volj iznku djukA

bldk vFkZ gS fd ;s lHkh fnO;kaxtu iw.kZ vf/kdkjkasa ds lkFk lekt dh izR;sd xfrfof/k esa leku :i
ls Hkkx ys ldsaA vU; O;fDr;ksa ds leku ;s fnO;kaxtu Hkh vius lkeF;Z ,oa fof'k"Vrkvksa ds vk/kkj ij viuh
igpku cuk ldsaA bl vfHk;ku ds ek/;e ls ge ,sls lekt dh vksj vxzlj gksxsa tgkWa fodykaxrk ls izHkkfor
,oa fodykaxrkjfgr O;fDr leku :i ls lekt esa jgdj mldh izR;sd xfrfof/k dk fgLlk cu ldsaxsA
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la;qDr jk"Vª la?k }kjk o"kZ 2006 esa tkjh ?kks"k.kk i= ¼UNCRPD½ ds y{;ksa ds vuqlkj ;g vfHk;ku
fodklkRed ,oa ckSf)d fnO;kaxrkvksa ls izHkkfor O;fDr;ksa dh fo|ky;ksa] egkfo|ky;ksa] lekt rFkk dk;kZy;ksa
esa cjkcj dh Hkkxhnkjh ds y{; dks js[kkafdr djrk gSA

lekos'khdj.k ds c<+us ls u flQZ gekjs fnO;kaxtuksa esa viusiu dh Hkouk dk fodkl gksxk vkSj mudk
cfYd lekfo"V gksdj gekjk lekt vf/kd etcwr ,oa lq[kn gks ldsxkA

jk"Vªh; U;kl dk mn~ns'; vkWfVTe] lsjsczy ikWYlh] ckSf)d ,oa cgqfodykax fnO;kaxtuksa ds HkkSfrd]
vkfFkZd vkSj lekftd&lkaLd`frd l'kDrhdj.k ds fy, dke djuk ,oa ,sls okrkoj.k dks cukuk tgk¡ ckSf)d
fnO;kaxtuksa ,oa muds ifjokj ds yksxksa dks lEeku feys ,oa os leku :i ls Hkkx ys ldsaA

jk"Vªh; U;kl dk mn~ns'; vkWfVTe] lsjsczy ikWYlh] ckSf)d fnO;kaxrk rFkk cgqfodykaxrk ds O;fDr;ksa ds
fy;s dk;Z dj jgk gSA fnO;kaxtu l'kDrhdj.k foHkkx] lkekftd U;k; o vf/kdkfjrk ea=ky;] Hkkjr ljdkj
ds v/khu LFkkfir bl Lok;Rr laLFkk dk mn~ns'; gS fd ekufld] fodklkRed rFkk ckSf)d fnO;kaxrkvksa ls
izHkkfor O;fDr;ksa dh otZuk u djrs gq;s lekt leku :i ls mUgsa varfuZfgr djsaA

lekos'k % fof/kd tukns'k

;w-,u-lh-vkj-ih-Mh- lrr fodkl y{; fodykax O;fDr vf/kdkj
vf/kfu;e 2016

vuqPNsn 1 9 % L o ra=
: i ls j gu k vkSj
l eqn k ; e sa ' kk fe y
g ksu kA

y { ; 4 % le kos' kh vk Sj U; k ; laxr xq. koRr k
f ' k{ kk l qfu f' p r dj u k v kSj l Hkh ds f y,
v kth ou lh [kus d s vo lj ksa dks c < +kok
n su k A

vuqPNsn 5% le qn k; e sa j gu s
dk vf /kd kj A

vu qP Nsn 24 % f 'k { kk dh
i g yh il an d s :i esa
l ek o s'k h O ; o L Fkk A

y { ; 8 % f jarj ] le kos'kh vk Sj lr r
v kfF kZd fod kl] iw.k Z vkSj mR ikn d j kstxk j
v kSj lH kh d s fy, m fp r dk; Z d ks c < +kok
n su k A

vuqPNsn 16 ] 17 ] 18 lH kh
' kS{k f. kd laL Fkk u ksa } kj k
le kos' kh f' k{k k izn ku dj u kA

vu qP Nsn 3 0 %
l kaL d̀f rd th o u ]
e u ksj atu ] v odk' k vkSj
[ ksy esa H kkx hn kj h A

y { ; 1 1 % l eko s'k h] l qj f{kr ] yp hy k , o a
f V dkÅ ' kgj k sa vkSj c f Lr; k sa dks c uku k A

vuqPNsn 1 9 vk Sj 20 %
le kos' kh j k st xkj uhfr ; ka]
Hksn H kko jf gr j kstx kj A

y { ; 16 % L Fk k;h fo d kl] lqy Hk U;k ;
O ; oL Fk k gsr q 'k kaf riw. kZ vk Sj l eko s'k h le ktk asa
d ks c< +ko k n su k ,oa lHk h Lrj k asa i j i zH kkoh ]
t o kcn sg vk Sj lek os' kh l aL Fkk u ksa dk s
c uk u kA

vuqPNsn 2 9 vk Sj 30 %
fnO ; kaxt u k sa d s f y,
lk aLd f̀rd t h o u] eu ksj atd
xfr f of/k ; ksa vkSj [k sy
xfr f of/k ; ksae sa Hkk x y sus d k
vf/ kdk jA

lekos'kh fodkl vkSj f'k{kk
lekos'kh f'k{kk ds ek;us vkSj rjhds

vktknh ds ckn ls Hkkjr esa gq, 'kSf{kd O;oLFkk dk fodkl bl ckr dh iqf"V djrk gS fd Hkkjrh; f'k{kk
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us fofHkUu {ks=h; fofo/krkvksa vkSj fHkUu lhekvksa ds ckotwn Hkh lekos'kh f'k{kk ds fy, midj.k ds :i esa dk;Z
fd;k gSA lekos'kh f'k{kk ls gekjk rkRi;Z oSlh f'k{kk iz.kkyh ls gS ftlesa lHkh f'k{kkfFkZ;ksa dks fcuk fdlh Hksn
Hkko ds lh[kus fl[kkus ds leku volj feys] ijUrq vkt Hkh ;g lekos'kh f'k{kk ml eqdke ij ugh igWqph gS]
tgkWa bls igWqpuk pkfg,A

oLrqr% lekos'kh f'k{kk dh ifjdYiuk bl ladYiuk ij vk/kkfjr gS fd lHkh cPpksa ds fo|ky;h f'k{kk
esa lekos'ku o mldh izfdz;kvksa dh O;kid le> dh bl dnj vko';drk gS fd mUgsa {ks=h;] lkaLÑfrd]
lkekftd ifjos'k vkSj foLr`r lkekftd&vkfFkZd ,oa jktuhfrd izfdz;kvkasa nksuksa esa gh lanfHkZr djds le>k
tk,A D;kasafd Hkkjrh; lafo/kku esa lerk] Lora=rk] lkekftd U;k; ,oa O;fDr dh xfjek dks izkI; ewY;ksa ds
:i easa fu:fir fd;k x;k gS] ftldk b'kkjk lekos'kh f'k{kk dh rjQ gh gSA

gekjk lafo/kku tkfr] oxZ] /keZ] vk; ,oa ySafxd vk/kkj ij fdlh Hkh izdkj ds foHksn dk fu"ks/k djrk
gS] vkSj bl izdkj ,d lekos'kh lekt dh LFkkiuk dk vkn'kZ izLrqr djrk gS] ftlds ifjisz{; esa cPps dks
lekftd] tkfrxr] vkfFkZd] oxhZ;] ySafxd] 'kkjhfjd ,oa ekufld ǹf"V ls fHkUu ns[ks tkus ds ctk; ,d Lora=
vf/kxedrkZ ds :i esa ns[ks tkus dh vko';drk gS] ftlls yksdrkafrd Ldwy esa cPps ds leqfpr lekos'ku gsrq
lekos'kh f'k{kk ds okrkoj.k dk l`tu fd;k tk ldsA bl n`f"V ls tc ge lekos'kh f'k{kk dks ns[krs gS rks
;g ikrs gS fd lekos'kh f'k{kk dk egRo ,oa vko';drk fuEu gSA

lekos'kh f'k{kk dk egRo ,oa vko';drk&
• lekos'kh f'k{kk izR;sd cPps ds fy, mPp vkSj mfpr mEehnksa ds lkFk] mldh O;fDrxr 'kfDr;ksa dk

fodkl djrh gSA
• lekos'kh f'k{kk vU; Nk=ksa dks  viuh mez ds lkFk d{kk ds thou esa Hkkx ysus vkSj O;fDrxr y{;ksa ij

dke djus gsrq vfHkizsfjr djrh gSA
• lekos'kh f'k{kk cPpksa dks muds f'k{kk ds {ks= esa vkSj muds LFkkuh; Ldwyksa dh xfrfof/k;ksa easa muds

ekrk&firk dks Hkh 'kkfey djus dh odkyr djrh gSA
• lekos'kh f'k{kk lEeku vkSj viusiu dh Ldwy laLd̀fr ds lkFk&lkFk O;fDrxr erHksnksa dks Lohdkj djus

ds fy, Hkh volj iznku djrh gSA
• lekos'kh f'k{kk vU; cPpksa] vius Lo;a ds O;fDrxr vko';drkvksa vkSj {kerkvkasa ds lkFk izR;sd dk ,d

O;kid fofo/krk ds lkFk nksLrh dk fodkl djus dh {kerk fodflr djrh gSA
bl izdkj dqy feykdj ;g lekos'kh f'k{kk lekt ds lHkh cPpksa dks f'k{kk dh eq[; /kkjk ls tksM+us dh

ckr dk leFkZu djrh gSA ;g lgh ek;us easa loZ f'k{kk tSls 'kCnkasa dk gh :ikUrfjr :i gS ftlds dbZ mn~ns';ksa
esa ls ,d mn~ns'; gS fo'ks"k vko';drk okys cPpksa dh f'k+{kk*A ysfdu nqHkkZX;o'k ge lc blds foLr`r vFkZ
dks iw.kZ rjhds ls le>us dh dksf'k'k u djrs gq,] bl lekos'kh f'k{kk dk vFkZ izeq[krk ls dsoy fo'ks"k
vko';drk okys cPpksa dh f'k{kk* ls gh yxkrs gSa] tksfd loZFkk gh vuqfpr  tku iM+rk gS] D;ksafd lekos'kh
f'k{kk dk ,d mn~ns'; rks fo'ks"k vko';drk okys cPpksa dh f'k{kk* ls gks ldrk gS] ysfdu bldk laiw.kZ mn~ns';
*fo'ks"k vko';drk okys cPpksa dh f'k{kk* dnkfi Hkh ugh gks ldrk gSA

fo|ky;h f'k{kk vkSj mlds ifjlj esa lekos'kh f'k{kk ds dqN rjhds fuEu gks ldrs gS&
• Ldwy ds okrkoj.k esa lq/kkj % Ldwy dk okrkoj.k fdlh Hkh izdkj dh f'k{kk esa cM+k gh ;ksxnku j[krk

gSA ;g dbZ phtksa dh f'k{kk cPpkasa dks fcuk fl[kk, Hkh ns nsrk gSA vr% lekos'kh f'k{kk gsrq loZizFke mfpr
rFkk eueksgd Ldwy Hkou dk izca/k t:jh gSA blds vykok Ldwyksa esa vko';d lkt&lkeku rFkk 'kSf{kd
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lgk;rkvksa dk Hkh leqfpr izcU/k t:jh gSA fcuk blds fo|ky; esa lekos'kh ekgkSy cukuk FkksM+k dfBu
gksxkA

• nkf[kys dh uhfr esa ifjorZu % jkeyky th is'ks ls fdlku gS] os vius csVs egsUnz ¼mez vkB lky½ ds lkFk
fnYyh ds ,d Ldwy esa ukekadu ds fy, tkrs gSA lkekU; fo|ky; mls ukekadu ls badkj dj nsrs gSa
vksj mls va/ks ckydkas ds fy, lapkfyr fo'ks"k Ldwy esa tkus dh lykg nsrs gSa] D;ksafd og phatksa dks Li"V
:i ls ugha ns[k ikrk gSA vxys fnu jkeyky tc vius csVs egsUnz ds lkFk va/ks ckydksa ds fy, lapkfyr
fo'ks"k Ldwy esa ukekadu gsrq tkrs gSa] rks og fo|ky; Hkh mlds ukekadu ls badkj dj nsrk gS] D;ksafd
og vkaf'kd :i ls ns[k ldrk Fkk A ;g leL;k dsoy jkeyky dh gh ugh oju~ mu djksM+kasa ekrk&firk
dh gS] ftuds cPps egsUnz dh rjg gSaA
lekt ls bl rjg dh dqjhfr;ksa dks gVkus vkSj lekos'kh f'k{kk ds eq[; mn~ns';ksa dks vke tu rd igWqpkus
gsrq fo|ky; ds nkf[kys dh uhfr esa Hkh ifjorZu fd;k tkuk pkfg,A gkykWafd dqN dkuwu bldh odkyr
djrs gq, fn[kkbZ ns Hkh jgsa gSa] ysfdu /kjkry ij bldh okLrfodrk esa lansg izrhr gksrk gSA

• :fpiw.kZ ,oa fofHkUu ikB~;dze dk fu/kkZj.k % fdlh fo}ku us lp gh dgk gS fd **cPpksa dks f'kf{kr  djus
dk lcls vljnkj <a+x gS fd mUgsa I;kjh phtksa ds chp [ksyus fn;k tk,A** vr% lHkh fo|ky;h cPpksa
esa lekos'kh f'k{kk dh T;ksfr tykus gsrq bl ckr dh Hkh furkar vko';drk gS fd mUgsa :fp;ksa ds vuqlkj
laxfBr fd;k tk;s vkSj ikB~;dze dk fuekZ.k mudh vfHko`fRr;ksa] eukso`fRr;ksa] vkdka{kkvksa rFkk {kerkvksa
ds vuqdwy fd;k tk,A blds laca/k esa fofHkUu f'k{kk vk;ksxksa ds lq>koksa dks Hkh izeq[krk ls ysus dh
vko';drk gS tks bl ckr ij tksj nsrk gS fd ikB~;dze esa fofHkUurk gks rFkk og i;kZIr yphyk gks rkfd
mls Nk=ksa dh vko';drkvks] {kerkvks rFkk :fp;kaas ds vuqdwy fd;k tk lds] Nk=ksa esa fofHkUu ;ksX;rkvkasa]
{kerkvksa dk fodkl gks lds] ikB~;dze dk laca/k lkekftd thou ls gks] Nk=ksa dks dk;Z djus rFkk le;
dk lnqi;ksx djus dh f'k{kk izkIr gks ldsA

• izk;ksfxd fof/k;ksa dk iz;ksx % f'k{kk dks ysdj Lora= Hkkjr ds yxHkx lHkh f'k{kk vk;ksxksa us f'k{k.k esa
izk;ksfxd fof/k;ksa ds vf/kdkf/kd iz;ksx dh flQkfj'k dh gS] ijUrq bldk okLrfod iz;ksx u ds cjkcj
gqvk gSA blds tcZjnLr ifj.kke bl :i esa lkeus vk jgs gSa fd fnu&c&fnu fo|ky;ksa dk Lrj fxjrk
gh tk jgk gSA vr% vkt vko';drk bl ckr dh gS fd lekos'kh f'k{kk gsrq f'k{kdksa dks bldh uohu
fof/k;ksa dk Kku djok;k tk, rFkk muds iz;ksx ij cy fn;k tk;sA
lekos'kh f'k{kk ds fy, fo|ky; ds f'k{kdksa dks le;&le; ij fo'ks"k izf'k{k.k&fo|ky;ksa esa Hkh Hkstsa tkus
dh furkar vko';drk gSA

• Ldwyksa dk lkeqnkf;d thou dk dsUnz cuk;k tk, % lekos'kh f'k{kk gsrq ;g iz;kl Hkh fd;k tkuk pkfg,
fd Ldwyksa dks lkeqnkf;d thou dk dsUnz cuk;k tk, rkfd ogkWa Nk= dh lkeqnkf;d thou dh Hkkouk
dks cy feysa ftlls os lQy ,oa ;ksX;re lkekftd thou ;kiu dj ldsaA bl mn~ns'; dh izkfIr gsrq
le;&le; ij fo|ky;ksa esa okn&fookn] [ksy&dwn rFkk ns'kkVu tSls euksjatd dk;Zdzeksa dk vk;kstu
fd;k tkuk pkfg,A

• fo|ky;h f'k{kk esa ubZ rduhd dk iz;ksx % lekos'kh f'k{kk ds lQy fdz;kUo;u o izpkj&izlkj gsrq f'k{kk
esa ubZ rduhd dks Hkh rjthg nus dh vfr vko';drk gSA buesa f'k{kkizn fQYesa] Vh0oh0 dk;Zdze]
O;k[;ku] ch0lh0vkj0 vkSj dEI;wVj tSls midj.kkas dks izkFkfedrk ds vk/kkj ij fo|ky; esa miyC/krk
vkSj iz;ksx esa yk, tkus ds dzkafr dh vko';drk gSA blls Hkh fo|ky; esa lekos'kh f'k{kk dks ykxw djus
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esa enn feyxhA

• ekxZn'kZu ,oa leqins'ku dh O;oLFkk % Hkkjrh; fo|ky;ksa esa lekos'kh f'k{kk ds iw.kZr;k ykxw u gksus ds
dbZ dkj.kksa esa ls ,d dkj.k fo|ky; esa ekxZn'kZu ,oa leqins'ku dh O;oLFkk dk u gksuk Hkh gSA blds
vHkko esa fo|ky; esa lekos'kh okrkoj.k dk fuekZ.k ugh gks ikrk gSA vr% lekos'kh f'k{kk nsus dh rjhdksa
esa ;g Hkh gksuk pkfg, fd fo|ky; esa i<+us okys Nk=ksa vkSj muds vfHkHkkodksa gsrq vkfn ls var rd
lqizf'kf{kr] ;ksX; ,oa vuqHkoh LO;fDr;kasa }kjk ekxZn'kZu ,oa ijke'kZ iznku djus dh O;oLFkk gksuh pkfg,A

vLrq lekos'kh f'k{kk dk mn~ns'; lHkh Nk=kasa ds Kku] dkS'ky] esa vkRefuHkZj cukrs gq, mUgsa Hkkjrh;
leqnk;ksa vkSj dk;ZLFkyksa eas ;ksxnku djus ds fy, rS;kj djuk gksuk pkfg,] fdUrq Hkkjrh; Ldwyksa dh fofo/k
ì"BHk̀fe vkSj {kerkvksa ds lkFk Nk=ksa dks f'k{kk dh eq[;/kkjk esa tksM+us ds :i esa lekos'kh f'k{kk dsUnzh; mn~ns';
vf/kd pqukSrhiw.kZ gks tkrk gS] ysfdu ge bu pqukSfr;ksa dk eqdkcyk f'k{kdksa ds lg;ksx] ekrk&firk ds iz;kl]
vkSj leqnk; ls feydj djus gsrq iz;Ru'khy gSaA

lekos'kh f'k{kk
fodykax O;fDr;ksa ds fy, la;qDr jk"Vª la?k }kjk tkjh ?kks"k.kk i= ,oa ckyf'k{kk ds vf/kdkjksa ds lEcU/k esa

la;qDr jk"Vª lEesyu }kjk izR;sd ckyd rFkk ;qok dks vius ckSf)d ,oa lkekftd fodkl dh iw.kZ {kerkvksa
dks izkIr djus ds vf/kdkj dks js[kkafdr fd;k gSA fo|ky; og lkekftd okrkoj.k iznku djrs gSa tgkWa ckyd
rFkk uo;qod vius lkfFk;ksa ds lkFk feydj vusdksa phtsa lh[krs gSaA vr% ckydksa ,oa uo;qodksa ds ckSf)d
fodkl ds fy;s lekos'kh f'k{kk ,d vfuok;Zrk gSA ;w,ulhvkjihMh dk vuqPNsn 24 Li"V :i ls f'k{kk ds fy,
igyh ilan ds :i esa lekos'kh ra= dks js[kkafdr djrk gSA ;g f'k{kk ds izfr fodykax cPpksa ds vf/kdkj dks
nksgjkrk gS ,oa blds vykok fu;fer f'k{kk iz.kkyh esa iw.kZ lekos'k dk y{; Li"V :i ls fu/kkZfjr djrk gSA fu;fer
iz.kkyh esa lekos'k dks 'kkfey djus ds fy,] jkT; ljdkjsa vko';d leFkZu iznku djus ds fy, ck/; gSaA

vuqPNsn 24 esa ;g Hkh dgk x;k gS fd f'k{kk iz.kkyh lHkh Lrjksa ij lekos'kh gksuh pkfg,A ;g fodykax
cPpksa vkSj fodykax o;Ldksa dks ikszRlkfgr djrk gS] tks cpiu esa mu voljksa dk ykHk ugha ys ik;s FksA fodykax
cPpksa dks xq.koRrk ;qDr vkSj eqQ~r izkFkfed f'k{kk esa 'kkfey gksuk pkfg,A ,d lekos'kh iz.kkyh dks mfpr
vkokl iznku djuk pkfg, blds lkFk&lkFk fujarj izHkkoh O;fDrxr lgk;rk tks lHkh Nk=ksa dh t:jrksa dks
iwjk djasaA

jk"Vªh; U;kl ds lekos'kh f'k{kk ds lEcU/k esa y{;
1- ckSf)d vkSj fodklkRed fnO;kax cPpksa vkSj o;Ldksa ds fy, Ldwyksa vkSj dkystksa dks lekos'kh cukus ds

fy, cM+s iSekus ij tkx:drk laca/kh igyA
2- Hkkjr ljdkj ds ekuo lalk/ku foHkkx] jkT; ljdkjksa] dkjiksjsV laLFkkuksa ,oa tu fgrS"kh laLFkkvksa ds

HkkSfrd <kaps dks pfyr midj.k] lgk;d midj.k] lqyHk tkudkjh vkfn }kjk lqxE; ,oa lekos'kh
cukukA

lekos'kh f'k{kk dk ifjp;
lesfdr f'k{kk dk vFkZ & vius ifjos'k esa jgrs gq, lHkh izkj ds fodykax cPpksa dks izkFkfed fo|ky;ksa

esa f'k{kk dh eq[; /kkjk ls tksM+uk lesfdr f'k{kk gSA lesfdr f'k{kk ls rkRi;Z izpfyr 'kS{kf.kd i)fr esa lkekU;
cPpksa ds lkFk ml oxZ dks tksM+us ls gS tks fdlh rjg dh v{ked vFkok fodykaxrk ds dkj.k izpfyr i)fr
ds vuqdwy ugha i<+ lds ;k oafpr jg x;sA izR;sd ckyd ns'k dk vkus okyk Hkfo"; gS lesfdr f'k{kk vkt
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fo'o iVy ij ,d ppkZ dk fo"k; gSA lesfdr f'k{kk ds izR;; dk tUe vFkok lHkh fodykax cPpksa ds fy,
f'k{kk bl fo'okl dk ifj.kke gS fd f'k{kk ekuo dk ,d ewy vf/kdkj gS vkSj ;g O;fDr dks gh ugh cfYd
lEiw.kZ lekt dks ,d vk/kkj iznku djrh gSA lHkh vf/kxedrkZ f'k{kk dk vf/kdkj j[krs gSa pkgsamudh oS;fDrd
fo'ks"krk,Wa vFkok dfBukb;kWa dqN Hkh D;ksa uk gksaA lesfdr f'k{kk mu lewgksa ij fo'ks"kr% /;ku dsfUnzr djrh gS
tks iwoZ esa fdUgh Hkh dkj.kksa ls 'kSf{kd voljksa ls oafpr jg x;s gksaA bu lewgksa esa os cPpsa vkrs gS tks xjhch
esa jgrs gaSa] Hkk"kk;h vYila[;rk ds ?ksjs esa gSa] dqN lkekftd cU/kuksa esa tdM+h yM+fd;k¡] nwjnjkt ds {ks=ksa eas
jgus okys] fdlh v;ksX;rk dk f'kdkj ;k ftUgsa fo'ks"k 'kSf{kd lqfo/kkvksa dh vko';drk jgrh gSA blds ckn
dh Js.kh esa vkus okys ckyd f'k{kk ,oa lekt nksuksa dh gh n`f"V ls lhekUr lewg ds lnL; ekuss tkrs gSaA
lkekU;r% bl izdkj ds cPps cfg"dkj] Hksn&Hkko] eq[; /kkjk ls vyx&vyx laxh lkfFk;ksa vkfn] izo`fRr;ksa ds
f'kdkj gksrs ns[ks x;s gSaA bl izdkj ds cPpksa dks vyx d{kkvksa ,oa Ldwyksa esa j[kk tkrk gSA ;gkWa rd fd mUgsa
fdlh Hkh izdkj dh f'k{kk ls gh oafpr dj fn;k tkrk gS LVhQu rFkk CySdgVZ ds vuqlkj & **f'k{kk dh eq[;
/kkjk dk vFkZ ckf/kr ¼iw.kZ :i ls viax ugha½ ckydksa dh lkekU; d{kkvksa esa f'k{k.k O;oLFkk djuk gSA ;g leku
volj euksoSKkfud lksp ij vk/kkfjr gS tks O;fDrxr ;kstuk ds }kjk mi;qDr lkekftd ekudhdj.k vkSj
vf/kxe dks c<+kok nsrh gSA**

nwljs 'kCnksa esa] lesfdr f'k{kk dk vFkZ lHkh cPpksa ,oa ;qodksa dks fcuk fdlh Hksn&Hkko ds Ldwyksa] dkystksa
,oa fo'ofo|ky;ksa esa mfpr usVodZ dh lqfo/kk ds ek/;e ls f'k{kk iznku djuk gSA ;gkWa gesa ,sls cPpksa dh
vko';drkvksa ,oa ;ksX;rkvksa dks /;ku esa j[krs gq, f'k{kk iz.kkyh]f'k{kk laxBu vFkd ikB~;Øe esa cnyko ykuk
gksxkA ;g ,d loZekU; rF; gS fd tks ckyd lkFk&lkFk i<+rs gSa os lkFk&lkFk jguk Hkh lh[krs gSaA bl izdkj
dh lksp bl izdkj ds cPpksa esa lejlrk dk lapkj djsxhA bl izdkj ds ifjos'k esa mRre f'k{kk iznku djuk
pqukSrhiw.kZ dk;Z vo'; gks ldrk gS ysfdu de egRoiw.kZ ughaA D;ksafd ;fn ge ekuoh; lalk/kuksa dh vuns[kh
djrs gSa rks ,slh fLFkfr esa vkfFkZd o vU; lalk/ku Hkh dksbZ egRo ugha j[ksaxsaA

vr% vko';drk bl ckr dh gS fd bl izdkj ds cPpksa dh {kerkvksa ,oa dfe;ksa dk vkdyu fd;k tk;s
vkSj bl ckr dk fo'ys"k.k fd;k tk;s fd D;k lesfdr f'k{kk&iz.kkyh viuk;h tk ldrh gS vFkok ugha A
;fn ugha] rks D;ksaa\ vkSj ;fn viuk;h tk ldrh gS tks izR;sd ckyd ds fgr dks lkeus j[krs gq, ,sls dkSu
ls mik; ,oa rjhds viukus gksaxs tks bl iz.kkyh dks izHkkoh cuk ldsaA lesfdr ,d ,slk fo"k; gS izR;sd ds
egRo dk gS pkgs og lekt gks] d{kk v/;kid gks] Ldwy izcU/kd gks] LVkQ gks] LFkkuh; iz'kklfud {ks= ls
lEcfU/kr gks] lkekU; ckydksa ds vfHkHkkod gks vFkok v;ksX; ckydksa ds vfHkHkkod gksaA

Hkkjr esa lekos'kh f'k{kk dh :ijs[kk &
lekos'kh f'k{kk dsoy ,d n`f"Vdks.k gh ugha cfYd ,d ek/;e Hkh gSa] fo'ks"kdj mu yksxksa ds fy, ftuesa

dqN lh[kus dh yyd gksrh gS vkSj tks reke vojks/kksa ds ckotwn vkxs c<+uk pkgrs gSA ;g bl ckr dks n'kkZrk
gS fd lHkh ;qok pkgs oks l{ke gks ;k fodykax mUgsa lh[kus ;ksX; cuk;k tk,A blds fy, ,d leku Ldwy
iwoZ O;oLFkk] Ldwyksa vkSj lkeqnkf;d f'k{kk O;oLFkk rd lcdh igWqp lqfuf'pr djuk csgn t:jh gSA izf'k{kqvksa
dh t:jrksa dks iwjk dju ds fy, ;g izfdz;k flQZ yphyh f'k{kk iz.kkyh esa gh lEHko gSA lekos'kh f'k{kk iz.kkyh
gS ftlesa ewY;ksa] Kku iz.kkfy;ksa vkSj laLd`fr;ksa esa izfdz;kvksa vkSj lajpukvksa ds lHkh Lrjksa ij lekos'kh uhfr;ksa
vkSj izFkkvksa ds ek/;e ls lHkh ukxfjd vf/kdkjksa dks izkIr fd;k tkrk gSA Ldwy f'k{kk ¼,ulhbZvkjVh]2005½
jk"Vªh; ikB~;p;kZ us :ijs[kk] lkexzh] izLrqfr vkSj ysu&nsu dh j.kuhfr;ksa esa mfpr la'kks/ku djus ds fy,
f'k{kdksa dks rS;kj djus vkSj vuqdwy ewY;kadu izfdz;k lh[kus ds fodkl ds fy, fo'ks"k 'kSf{kd vko';drkvka
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ds lkFk f'k{kkfFkZ;ksa ds fy, lekos'kh Ldwyksa dh flQkfj'k dh gSA lekos'kh f'k{kk dh ;g O;k[;k pquksSrh nsrh
gSA lekos'kh fo|ky;ksa dh LFkkiuk ds fy,] tgkWa ij lc ,d nwljs dks Lohdkj djsa] ,d nwljs dk leFkZu djsa
vkSj ,d nwljs dk lg;ksx djsaA ;gha ugha] ikB~;dze esa Ldwy leqnk; ds lnL;ksa dks Hkh 'kkfey fd;k tkuk
pkfg, tgkWa ij lcdh t:jrksa dks iwjk fd;k tk ldsA

,d ,slh ikjLifjd ikB'kkyk tgkWa o;Ldksa }kjk fo|kfFkZ;ksa dks f'k{k.k dh xfrfof/k;ksa ls lEcfU/kr fu.kZ;
fy;s tkrs gS] vkSj bu xfrfof/k;ksa ls Nk+=ksa dks lh[kus dk volj feyrk gSA vDlj bldk mn~ns'; v/;kid
vkSj fo|kfFkZ;ksa ds chp dh dM+h dks tksM+uk gSA bl rjg dh ikB'kkyk dh /kkj.kk Nk+=ksa ds Kku :ih Hk.Mkj
dks lè) djuk gSA nwljh vksj] lekos'kh d{kkvksa esa ,slk ekgkSy gS ftlls cPpksa esa Ldwyh f'k{kk d vykok vU;
xfrfof/k;ksa ls tqM+us dk ekSdk feys vkSj lekt esa viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldsaA blls tqM+s f'k{kd u
dsoy Nk=kksa dks vk/kkjHkwr f'k{kk ewgŞ ;k djk,a cfYd yhd ls gVdj bUgsa fo"k;d funsZ'kksa] lHkh Hkk"kkvksa dk
Kku] vkykspukRed n`f"Vdks.k ls :c: djkus] viuh leL;kvks dk fuiVkuk djus vkSj izekf.kd vkdyu
dk volj nsaA Ldwyksa dh igpku oSf'od leqnk; ds ;qok ukxfjdksa dks rS;kj djus ds lkekftd vuqHko ds
izeq[k vk;keksa esa gksuh pkfg,A Ldwyksa dk nkf;Ro fefJr vkSj ijLij fojks/kh gksrh gSA ;gh dkj.k gS fd lekos'kh
f'k{kk ds fy, py jgsa fdlh vkUnksyu esa LFkkuh; leqnk; dh Hkxhnkjh vko';d gksrh gSA lh[kus okyksa dh
fofHkUurk vius vki esa lh[kus dk foiqy lalk/ku gksrh gSA

lHkh leqnk;ksa esa lh[kus ds ekSds gksr gSa] t:jr cl f'k{kk QSykus esa muds cgrj bLrseky dh gksrh gSA
lekos'ku ,d cgqr gh vPNk n'kZu gSA oLrqr% lHkh is'ksoj fMxzh dks ysdj lger fn[krs gSa] ysfduf'k{kk iznku
djus ds mudk rjhdk Ldwy nj Ldwy vkSj lp dgsa rks f'k{kd nj f'k{kd cnyrk jgrk gSA ou Iyku fQV~l
vkWy tSlk dksbZ gy lEHko ugha gks ldrk gSA fQj Hkh f'k{kk dh dqN fuf'pr j.kuhfr;kWa gSa tks lkekU; f'k{kk
oxksZ ds lHkh Nk=ksa dh vf}rh; 'kSf{kd] lkekftd vkSj vuqns'kkRed t:jrsa iwjh djrh gSaaA;s j.kuhfr;kWa t:jh
gksrh gS rkfd lekos'ku  lSa)kfUrd vkSj ewY;ksaa ls Hkjh izfdz;k ls gksrs gq, d{kk vH;kl rd esa >ydsA lekos'ku
dks fofHkUurk ds fy, izko/kku cukuk pkfg,A lekos'ku dh lQyrk f'k{kd ds gkFk esa fufgr gksrh gS tks 'kSf{kd
cnyko vkSj Ldwyh okrkoj.k dh loZJs"B dqWth gSA f'k{kd gh r; uhfr;ksa dks ykxw djus esa vxz.kh; Hkwfedk
fuHkkrs gSaA blds fy, lksp esa cnyko dh t:jr gSA tgkWa f'k{kk ls tqM+s lHkh lnL;ksa dks muesa erHksn ds ckotwn
ewY;oku cukuk gksxkA f'k{kdksa dks bl fo'okl dh xkaB ckWa/k ysuh gksxh fd lHkh Nk= lh[k ldrs gSa vkSj
fofHkUu i`"BHkwfe okys Nk=kssa dh lQyrk ds fy, ;kstuk cukuh gksxhA ;g t:jh gS fd f'k{kd d{kk esa fofHkUu
;ksX;rk okys Nk=ksa dks Lohdkjsa] mUgsa igpkus vkSj mudk mRlkg c<+k,¡A nwljs 'kCnkssa esa dgsa rks f'k{kdksa dks pkfg,
fd fofHkUurk dks Lohdkjrs gq, d{kk esa cPpksa dks fl[kkus ds ekeys esa ftldh tSlh t:jr mudks osSlh f'k{kk
ds fl)kUr dks c<kok nsa ,d lekos'kh d{kk esa izHkkoh f'k{k.k ds ek/;e ls vyx i`"BHkwfe vkSj t:jrksa ds lkFk
f'k{k.k j.kuhfr;ksa dh ekWax dks lek;ksftr dj ldrs gSaA

,d lekos'kh lek;kstu esa lewg vkSj fo'okl dh egku Hkkouk vkrh gS D;ksafd fHkUu vk;q ds cPpsa
lg;ksx ds okrkoj.k esa vkxs c<+rs gS u fd izfrLi/kkZ dh Hkouk lsA blls irk pyrk gS fd mfpr lalk/kuksa
vkSj vuqHkoksa ds lkFk lko/kkuh ls cukbZ xbZ ;kstuk lHkh cPpksa ds fy, t:jh gSA eq[; /kkjk ds Ldwyksa esa Hkjksls
ds okrkoj.k dks c<+kus vkSj ijLij lEcU/kksa dks c<+kok nsus ds fy, j.kuhfr;ksa dh f'k{kk nsuk csgn ykHkdkjh
lkfcr gksrk gSA

lekos'kh f'k{kk % le; dh ekWax
**,slk lekt] ftlesa cPpksa vkSj ;qokvksa dh f'k{kk dh n`f"V ugha gS vkSj og blds fy, rS;kj Hkh ugh gS

rks og [kRe gks tkus dks vfHk'kIr gSA**
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f'k{kk gj cPps dk vf/kdkj gS vkSj blh ds cwrs og thou dh pqukSfr;ksa ls tw>us esa leFkZ gksrk gSA fu%'kDr
cPpksa dks bldh t:jr vkSj Hkh T;knk gS] rkfd os viuh fofo/k izfrHkkvksa dks f'k{kk ds cy ij izfriwfjr djrs
gq, viuk thou [kq'kuqek mRiknd vkSj mi;ksxh cuk ldsA vkSipkfjd f'k{kk ds vykok fu%'kDr cPpksa dks nwljs
dbZ eqn~nksa tSls&lekt dk utfj;k] jkstxkj dss voljksa dh vuqiyC/rk vkSj LokLF; tSlh leL;kvksa ls Hkh
tw>uk iM+rk gSA ;s eqn~ns ns'k&fons'k lfgr la;qDr jk"Vª ds eapksa ij Hkh le;&le; ij mBk, tkrs jgs gSaA bls
O;kid rkSj ij eglwl fd;k x;k gS fd fu%'kDr cPpksa vkSj o;Ldksa dks eq[;/kkjk esa ykus ds fy, vHkh dkQh
dqN fd;k tkuk ckdh gSA

Hkkjr dk lafo/kku ;g lqfuf'pr djrk gS fd izkFkfed f'k{kk gj cPpsa dk ekSfyd vf/kdkj gS f'k{kk ij
cuh gekjh jk"Vªh; uhfr ds vuqlkj gekjh jk"Vªh; vo/kkj.kk es f'k{kk vfuok;Z :i ls lcds fy, gSA ;g
laosnu'khyrk vkSj vo/kkj.kkvksa dks ifj"d`r djrh gS] ftldh jk"Vªh; leHkko cukus] oSKkfud vfHk#fp;k¡a
fodflr djus vkSj eu vkSj vkRek dh eqfDr esa cM+h Hkwfedk gSA ns'k ds lkekftd U;k; vkSj vf/kdkfjrk ea=ky;
us fu%'kDr tuksa ds fy, Hkh ,d jk"Vªh; uhfr rS;kj dh gSA bl uhfr ls ;g Li"V gksrk gS fd fu%'kDr yksx
Hkh gekjs ewY;oku ekuo lalk/ku gSa vkSj blds rgr ,slk ekgkSy rS;kj fd;k tk, rkfd mUgsa leku volj
miyC/k gks muds vf/kdkjksa dh j{kk gks vkSj lekt vkSj leqnk; esa mudh lEiw.kZ Hkkxhnkjh lqfuf'pr dh tk
ldsA bl uhfr esa LokHkkfod :i ls fu%'kDr cPps Hkh 'kfey gSaA

fu%'kDr cPpksa ds fy, fofHkUu izdkj ds Ldwyh fodYi miyc/k gSaA

vukSipkfjd f'k{kk ds rgr jk"Vªh; eqDr fo|ky; laLFkku esa nkf[kys vkSj bfUnjk xkWa/kh jk"Vªh; eqDr
fo'ofo|ky; ds ek/;e ls nwjLFk f'k{k.k vkfn f'k{k.k ds O;ogkfjd ek/;e gks ldrs gSA

mu cPpksa dh ?kj dh ?kj ij gh f'k{kk] ftudk nkf[kyk Ldwy esa rks gqvk gS] ysfdu os fofo/k dkj.kksa tSls&
pyus esa ;k Lo;a ds dke djus esa vleFkZ gksus ds dkj.k fu;fer :i ls fo|ky; ugha tk ikrs gSaA dqN fodflr
ns'kksa esa ifjokj ,sls cPpksa dks ?kj ij gh i<+kus dk fodYi pqurs gSa] ysfdu Hkkjr esa vf/kdka'kr% ,slk izpyu
esa ugh gSA lekos'kh f'k{kk izkFkfed rkSj ij Ldwyh laLd`fr] uhfr;ksa vkSj O;ogkjksa dk uke gSA] tks LFkku fo'ks"k
ds fofo/krkiw.kZ Nk=ksa ls lh/kh tqM+h gSA bldh n`f"V esa O;fDrxr leL;kvksa dk lek/kku izkFkfedrk ugha gS
cfYd ;g f'k{k.k dh izfdz;k dks etcwrh nsus vkSj cnyko dks Lohdkj djus esa l{ke cukrh gSA lekos'kh f'k{kk
Nk=kksa dks Hkkxhnkjh dh fujUrjrk esa l'kDr cukus dk vfHk;ku gS] ftlesa fu%'kDr cPps Hkh 'kfey gSaA bl
izfdz;k esa fofo/k Lrjksa ij dke fd;k tkuk 'kkfey gS ftlesa fu%'kDr cPpksa ds f'k{k.k ds fy, fo|ky; dh
d{kk ds f'k{k.k vkSj lh[kus dh izfdz;k esa lq/kkj 'kkfey gSA

lekos'kh f'k{kk ds fy, igy vkSj ;kstuk,¡
Hkkjr ljdkj us vkijs'ku CySdcksMZ tSls dbZ dk;ZØeksa dk lw=ikr fd;k gS] ysfdu muesa ls vf/kdka'k

vk/kkjHkwr lajpuk] ckfydk f'k{kk vkSj vuqlwfpr tkfr@tutkfr Nk=ksa dh f'k{kk ij T;knk dsfUnzr gSaA dqN
dk;ZØe tSls fu%'kDr cPpksa ds fy, lefUor f'k{kk vkSj ftyk izkFkfed f'k{kk dk;ZØe tSls dk;ZØekaas dh Hkh
'kq:vkr dh xbZ gS] ftlesa de lQyrk feyhA

Hkkjr us 30 ekpZ] 2007 dks ;w,u dUos'ku vkWu n jkbV~l vkWQ ilZUl fon~ fMl,fcfyVh ¼;w,ulhvkjihMh½
ij gLrk{kj fd;k Fkk A ;g gLrk{kj ds fy, mlh fnu tkjh Hkh gqvk Fkk Hkkjr ,d vDVwcj] 2007 dks dUos'ku
dks viuk leFkZu fn;k vkSj fu%'kDr cPpksa lfgr lHkh dks leku volj nsus dk ladYi nqgjk;kA dUos'ku ds
vkVZfdy 24 ds vuqlkj ljdkj us dkuwu esa la'kks/ku ds fy, dbZ dne mBk, gSa rkfd ;w,ulhvkjihMh
ds izko/kkuksa ds vuqlkj fu%'kDr yksxksa ds vf/kdkjksa esa lUrqyu cuk;k tk lds A lkekftd U;k; vkSj vf/kdkj
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eU=ky; }kjk fu%'kDr ekeyksa dk ,d u;k foHkkx cuk fn;k x;k gS rkfd fu%'kDr yksxksa dh leL;kvksa ij
/;ku dsfUnzr dj mudk lek/kku fudkyk tk ldsA foHkkx orZeku ;kstukvksa ij /;ku nsus] u;h ;kstukvksa dk
lw=ikr vkSj rduhdh vuqlU/kku esa Hkh enn djrk gSA gkykafd buds fdz;kUo;u esa Hkh dbZ pqukSfr;ka gSA ekuo
lalk/ku fodkl ea=ky; dh izeq[k ;kstuk loZf'k{kk vfHk;ku us ;g y{; lqfuf'pr fd;k gS fd Ng ls pkSng
lky rd ds fu%'kDr lHkh cPpksa dh vkB lky rd izkFkfed fo|ky;ksa esa f'k{kk lqfuf'pr dh tk ldsA

fu%'kDr cPpksa ds fy, lefUor f'k{kk ;kstuk ds rgr 4 ls 14 o"kZ ds chp ds cPpksa ds fy, fu%'kqYd
f'k{kk dk izko/kku gSA Hkkjr esa cM+h la[;k easa xSj & ljdkjh laxBu fu%'kDrrk ds f[kykQ dke dj jgs gSa vkSj
ljdkj us bu xSj&ljdkjh laxBuksa ds ek/;e ls <kapkxr lqfo/kkvksa ds fdz;kUo;u vkSj 'kSf{kd dk;Zdze esa
uokpkj ds lkFk lekos'kh f'k{kk dks tksM+k gSA ljdkjh fo|ky;ksa ds vykok dqN futh fo|ky; Hkh lekos'kh
f'k{kk dks LosSfPNd rjhds ls c<+kok ns jgs] ysfdu ,slk 'kgjksa esa gh ns[kk tkrk gSA us'kuy VªLV Hkh fu%'kDr yksxksa
dks ewyHkwr lgk;rk vkSj Nk=òfÙk iznku djrk gSA lekos'kh f'k{kk dh vk/kkjHkwr ifjdYiuk ;gh gS fd lefUor
lewg ds yksxksa] pkgsa os lkekU; gksa ;k fu%'kDr] lHkh dks leku volj fn, tk,a rkfd os viuh&viuh leL;kvksa
ds lkFk fcuk fdlh dfBukbZ ds v/;;u dj ldsaA

lekos'kh f'k{kk ds izkFkfed y{; & lekos'kh f'k{kk ds izkFkfed y{; fuEu gSa&

• cPpksa dks fcuk fdlh Hksn&Hkko ds loZJs"B fn;k tk,A

• cPpksa dks leqfpr vkSj le`) ekgkSy feysA
• cPpksa esa {kerk,Wa fodflr djus esa enn nh tk,aA rkfd og vkRefuHkZj cu ldsaA

• cPpksa esa lekt ds izfr lekjkRed n`f"Vdks.k fodflr djus esa lgk;rk nh tk,A
vko';d ?kVd & d{kk esa lekos'kh f'k{kk ds fdz;kUo;u esa f'k{kd izf'k{k.k vkSj fo|ky;h usr`Ro

vko';d ?kVd gSA ;g vko';d gS fd f'k{kdksa dks fu%'kDr cPpksa dh fof'k"V t:jrksa ds izfr laosnu'khy
cuk;k tk, vkSj mUgsa fu%'kDrrk dks igpkuus ds izfr l'kDr cuk;k tk,A blds fy, Ldwyh ikB~dze  es izHkkoh
'kSf{kd lsokvksa] lgk;d midj.kksa] mez ds vuqdwy d{kk,a] ck/kk eqDrekgkSy] iM+ksl easas Ldwy dh miyC/krk vkSj
Hkkxhnkjh] O;kolkf;d izf'k{k.k] [ksy vkSj lkaLd`frd xfrfof/k;ksa ds izko/kku 'kkfey fd, tk;saxsA fu%'kDr
cPpksa ds vFkZiw.kZ lekos'ku ds fy, f'k{kdkssa dks pkfg, fd os d{kkvksa dh ifjfLFkfr;ksa  ds vuq:i mfpr dne
mBk,aA

pqukSfr;k¡ & dqN izeq[k pqukSfr;k¡ bl izdkj gSa %&
• eukso`fRr dh ck/kk,WaA

• fo|ky; vkSj dk;ZLFky ij iz.kkyh esa cnyko dk u gksuk vkSj izf'kf{kr ekuo lalk/ku dh deh] uhfr;ksa
vkSj dkuwuksa dk fu"izHkkoh fdz;kUo;u A

• vlaosnu'khyrk vkSj tkx:drk dk vHkkoA
• lkekftd] lkaLd`frd] vkfFkZd] /kkfeZd vkSj Hkk"kkbZ fofo/krk ds dkj.k dk;Zdze fodkl vojks/kA

• Q.M dh deh] fpfUgr djus ds rjhdka dk vHkko vkSj vkadM+ksa ds laxzg.k dk vHkkoA
• ck/kk&eqDr fo|ky; Hkou cukus esa ek=kRed vkSj xq.koRrkiw.kZ fodkl dh fuxjkuh vkSj

vkadyu dk vHkko A
gkykafd bl fn'kk esa ljdkj gh izkFkfed drkZ gS] fQj Hkh dbZ xSj &ljdkjh laxBu vkSj futh laLFkk

lekos'kh f'k{kk ds izlkj esa egRoiw.kZ Hkfedk,Wa fuHkk jgsa gSaA ns'k esa dbZ laLFkku gSa] ftUgksaus lefUor vkSj lekos'kh
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f'k{kk dks lQyrkiwoZd fdz;kfUor djds fn[k;k gSA
lekos'kh f'k{kk dh /kheh xfr dk dkj.k oLrqr% dbZ fdLeksa dh dfBukb;ksa dk gksuk gSA blds fy, dsUnz

vkSj jkT; ljdkjksa dks T;knk lqLi"V fopkj lkeus ykus dh vko';drk gSA ;g ;k=k vklku ugh gSA ysfdu
;g bl ckr dk izdVhdj.k gS fd fu%'kDr cPpksa dks u flQZ lekt dh eq[;/kkjk esa ykus dh t:jr gS] cfYd
mUgsa lekurk vkSj xkSjoiw.kZ thou thus ds yk;d cukuk Hkh lEHko gSA

lHkh fo|ky;ksa ds fufgrkFkZ lq>ko & lekos'kh f'k{kk ds izHkkoh rjhds ls fØ;kfUor djus ds fy, fuEu
fcUnqvksa dks /;ku esa j[kk tkuk t:jh gS&

• fo'ks"k t:jrksa okys cPpksa ds fy, leqfpr ifjogu lqfo/kk,Wa vkSj leFkZ cukus okyk egkSyA
• ekrk&firk ftKklq] f'k{kd] fu.kZ; ysus okys vkSj odhy dh Hkwfedk esa gksaA

• varjfØ;kRed vkSj euksjatd d{kk,¡A
• 'kSf{kd Hkkj de djus ds fy, yphys ikB~;Øe dk fodklA

• ySafx d vkSj lkekftd foHksnksa dk mUewyuA
• leqfpr f'k{k.k vkSj v/;;u lkexzh dk fodklA

• fo|ky;&iwoZ vkSj izkFkfed f'k{kk esa varlaZcU/k LFkkfir djukA
• izpqj lalk/kuksa dk izko/kkuA

lQy lekos'ku ds ykHk & lQy lekos'ku ds fuEu ykHk gS %&
• fo|kFkhZ ,d&nwljs dh fof'k"V rkdrksa vkSj {kerkvksa dks izksRlkgu nsuk lh[krs gSaA

• Nk=ksa dks ,d&nwljs dh lgk;rk djus ds fy, izksRlkfgr fd;k tkrk gSA
• fu%'kDr Nk= izkd`frd lg;ksxh vkSj izksRlkgu iw.kZ okrkoj.k esa fe=rk dks izsf"kr djuk lh[krs gSaA

lkekU; Nk=ksa dks fu%'kDr Nk=ksa ds fy, ldkjkREd vfHko`fRr fodflr djus dk volj feyrk gSA
vkReizokg vkSj miyfC/k dh Hkkouk Lor% mHkj vkrh gSA

• Nk= ,d&nwljs ls lokZf/kd vPNs rjhds ls lkekftd O;ogkjksa dks lh[krs gSA

la{ksi esa] vkxs dk jkLrk uhfr fu;arkvksa vkSj izeq[k ,tsUlh ds fy, lewg esa dke ds lkFk cgqfo/k rjhds
viukus] lekos'khdj.k lqfuf'pr djus] fo|ky;ksa esa nkf[kyk c<+kus] lgk;d midj.kksa] tSls*& okpky lax.kd]
ijh{kvksa esa NwV] ijh{kk iz.kkyh esa lq/kkj] izf'k{kdksa dk izf'k{k.k] dkuwu dh etcwrh vkSj Hkjiwj lalk/kuksa dh
miyC/krk ls gksdj gh tkrk gS bu lHkh dks fdz;kfUor djrs gq,] lekos'kh f'k{kk gkykWafd dfBu gS] ysfdu bls
lEHko cuk;k tk ldrk gSA fy;k ,Q cqLdkWfXy;k ds vuqlkj & ge dbZ ckj Li'kZ dh 'kfDr] ,d eqLdku]
,d lqUnj 'kCn lquus okys dku] ,d bZekunkj 'kqHksPNk vFkok ns[kHkky dh NksVh dksf'k'kksa dk de vkadyu
djrs gS] tcfd bu lcesa thou dks cnyus dh {kerk,Wa gSA

lekos'kh fo|ky;h okroj.k & Hkkjr esa fo'ks"k vko';drk okys cPpksa dh f'k{kk ls tqM+s izko/kkuksa dh
izo`fRr ;g n'kkZrh gS fd 1970 ls igys izeq[k uhfr;ksa dk >qdko *i`FkDdj.k* ;k vyx fd, tkus dh vksj FkkA
1980 ds n'kd esa fe'kufj;ksa us lgkuqHkwfr ds vk/kkj ij 'kkjhfjd o ekufld :i ls pqukSrh okys cPpksa ds fy,
vyx ls fo|ky; 'kq: fd,A blds ckn vyx ls dk;Z'kkykvksa] ekWMy Ldwyksa] dsUnzh; czsy izslksa dh 'kq:vkr
gqbZA 1990 ds n'kd es *lyekadk* esa gq, fo'o lEesyu ds ckn baDY;wlu f'k{kk ds {ks= es tknqbZ 'kCn cu x;kA
Hkkjr ljdkj }kjk fu%'kDr tu fo/ks;d&1995 yk;k x;k] ftlds }kjk leku vf/kdkj] vf/kdkj laj{k.k vkSj
iw.kZ lgHkkfxrk ds vUrxZr lfEefyr f'k{kk ¼lefUor½ dks lekt ds lkekU; Ldwyksa esa fØ;kfUor djus dk izko/
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kku fn;k x;kA
thou dks vkxs c<+kus ds fy, ifjorZru vfuok;Z gS vkSj bl ifjorZu dk ,d l'kDr ek/;e gS] f'k{kkA

f'k{kk lkekftd <kWaps esa Å/oZeq[kh xfr'khyrk dks izksRlkfgr dj lekt ds foHkUu Hkkxksa ds chp ds vUrj dks
de djus esa lgk;rk djrh gSA Hkkjr esa f'k{kk ls tqM+h uhfr;ksa esa dbZ egRoiw.kZ cnyko vk, gaSA ;s lHkh cnyko
cPpksa ds fy, csgrj izko/kkuksa ,oa O;ogkjksa ds :i esa izdV gq, gS tSls fd *baDY;qflo f'k{kk*A

**i`FkDdj.k ;k vyxko u rks 'kkjhfjd vkSj ekufld :i ls pqukSrh okys fo|kfFkZ;ksa ds fy, vPNk gS
vkSj ugh lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds fy,A lkekftd vko';drk ;g gS fd fo|kfFkZ;ksa dks vU; nwljs fo|kfFkZ;ksa  ds lkFk
baDY;wflo Ldwyksa esa i<+k;k tkuk pkfg,A ;s Ldwy izHkkoiw.kZ ,oa l'kDr f'k{kk 'kkL=h; O;ogkj okys gksrs gSaA**

jk"Vªh; ikB~;p;kZ :ijs[kk] 2000 vkSj ikB~;p;kZ :ijs[kk] 2005 us Hkh *baDY;qflo f'k{kk* ij foLrkj ls
izdk'k Mkyk gS vkSj bls ,d egRowi.kZ jk"Vªh; vko';drk ds :i esa ns[kk gSaA f'k{kk ekud ;wds vkfQl] 2003
us *baDY;wtu* dks & **eq[;/kkjk ds fo|ky;ksa esa fo'ks"k vko';drk izkIr cPpks dks muds vU; lgikfB;ksa ds lkFk
f'k{kk iznku djus dh izfdz;k** ekuk gSA

bl lEcU/k esa egRoiw.kZ iz'u bl izdkj gS %&
• D;k lHkh Ldwy fo'ks"k vko';drk okys cPpksa dks nkf[kyk nsus dh vlfy;r esa :fp izdV djrs gSa vFkok

ek= *vkns'k* ds ikyu dh vkSipkfjdrk fn[krs gS\
• D;k Ldwyksa dk okrkoj.k ¼HkkSfrd ,oa HkkoukRed½ ,sls cPPksa dks Lohdkj djus ds fy, iwjh rjg ls rS;kj gSA
• D;k fo'ks"k vko';drk okys cPps *abaDY;wflo 'kSf{kd okrkoj.k esa Lo;a dks iwjh rjg ls lgt lqjf{r

eglwl djrs gSA**
• D;k f'k{kdksa us HkkoukRed rkSj ij mUgsa Lohdkj djus dh ps"Vk dh gS\
• D;k f'k{kdksa us lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds lkFk&lkFk mUgsa i<+kus dh fo'ks"k rduhdksa dk izf'k{k.k fy;k gS\
• D;k fo|ky; ds izR;sd lnL; esa muds izfr laosnu'khyrk] ldkjkRed n`f"Vdks.k o O;ogkj djus dh

izo`fRr dk fodkl gks ik;k gS\
• D;k d{kk o fo|ky; ifjlj esa miyC/k [ksy ,oa vU; midj.k fo'ks"k vko';drk okys cPpksa dh t:jrksa

dks lEcksf/kr djrs gS\
• D;k fo|ky; ds vdknfed LVkQ ds vykok nwljs deZpkfj;ksa dk joS;k bu cPpksa dss izfr ldkjkRed gS\
• D;k lkekU; fo|kfFkZ;ksa ds vfHkHkkodksa esa Hkh bu cPpksaa dh t:jrksa vkSj baDY;qtu ds izfr tkx:drk gS\
• D;k O;oLFkkxr rU= ¼f'k{k.k rduhd] d{kkxr okrkoj.k] lgk;d f'k{k.k lkexzh] vkdy izfdz;k½ Lo;a

dks baDY;qtu ds fy, rS;kj dj ik;k gS\
mn~ns'; & fuEufyf[kr mn~ns'; izeq[k gS &

• fo|ky;h O;oLFkk esa tSaMj vkSj fodykaxrk dks vkilh lEcU/k vkSj foHksn dks le>kkukA
• fo'ks"k vko';drk okys cPpkssa ds lUnHkZ esa yM+fd;ksa vkSj fo'ks"kdj iSjksa ls v'kDr yM+fd;ksa dh 'kkjhfjd

rFkk HkkoukRed t:jrksa dks le>ukA
• visf{kr okrkoj.k LFkkfir djus ds fy, mfpr ekWMy dk pquko djukA
• is'ksoj ekuoh; lsokvksa fo'ks"k f'k{kk] okd~ fpfdRlk ¼Lihp FkSjsih½] 'kkjhfjd fpfdRlk] fjfdz,'ku FkSjsih

vkSj O;olkf;d iquokZl vkfn ds ckjs esa lh[kus & le>us ds fy, rRijrk fodflr djukA
fu"d"kZ] vuq'ka'kk,¡ ,oa laLrqfr;k¡ & lekos'kh f'k{kk ,oa lQyrk gsrq fuEufyf[kr fcUnqvksa ij /;ku nsuk

gksxk &
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¼1½ cqfu;knh <kWapkxr lqfo/kk,Wa & ;g vko';d gS fd fo|ky;h bekjr ds jax&:i] d{kkvksa dk
vkdkj&izdkj] 'kkSpky;ksa ds izko/kku ij /;ku fn;k tk;A jksukYM eSds uke vkdhZVsDV us ,sls cPpksa ds fy,
;wfuolZy fMykbu dh vuq'kalk dh gSA fo|ky; Hkou dks ;wfuolZy fMtkbu ds vk/kkj ij cukus ls rkRi;Z
gS&fHkUu&fHkUu {kerk okys ckydksa ds fy, lqfo/kk] mi;ksx esa yphykiu] de ls de 'kkjhfjd iz;kl vkSj varr%
lkSan;kZuqHkwfr HkhA njoktksa dh pkSM+kbZ vf/kd gksa] jSai dk izko/kku gks] Åij & uhps ds Lrj de gksa] tks gS Hkh
os vyx jax ds utj vk,Wa] pkWd cksMZ rd tkus dh lqfo/kk gks] f[kMfd;ksa rd vklku igWqp gks] mfpr izdk'k
gks] foijhr jaxksa dk bLrseky gks] 'kkSpky;ksa rd igWqp lgt o ljy gks] deksM dh O;oLFkk vko';drkuqlkj
gks vkSj LoPNrk dk Hkh fu;fer izko/kku gksA uqdhyh lrgksa] vlery lrgksa] pWqf/k;kus okys izdk'k O;oLFkk
ls cpk tk,A

¼2½ fo|ky;h iwoZ dk;Zdze & fo'ks"k vko';drk okys cPPkksa dh 'kq:vkrh voLFkk esa gh igpku cgqr
egRoiw.kZ gS] rkfd ftanxh esa pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ;ksX; cuk;k tk ldsA vr% bl fo"k; ij laosnu'khyrk
rFkk vfHkHkkodksa] ekrk&firk ,oa vU; izf'k{k.k O;oLFkk vko';d gSA *us'kuy lSaiy losZ vkWxZukbZts'ku* 2001
ds vuqlkj xzkeh.k ifjokjksa ds 8-4 izfr'kr ,oa 'kgjh ifjokjksa ds 6-1 izfr'kr ifjokjksa esa de ls de ,d fodykax
O;fDr ekStwn gSA vr% izkjafHkd ckY;oLFkk f'k{kk dk;Zdze ds varxZr vkWaxuokM+h dk;ZdrkZvksa laLFkkukxr
vf/kdkfj;ksa dk izf'k{k.k vR;Ur vko';d gSA lalk/kuksa dk izko/kku ,oa cPpksa ds vius okrkoj.k dks igpkuus]
mlesa lgHkkfxrk ntZ djus dh t:jr gSA bl Lrj ij fpfdRlk laca/kh lqfo/kkvksa dk Hkh izko/kku laHko djok;k
tk,A

¼3½ n`f"Vdks.k ifjorZu & pqukSrhiw.kZ cPpksa dks lkekU; fo|ky;ksa easa 'kkfey fd, tkus ls lacaf/kr pkgsa
fdrus Hkh izko/kku D;ksa u cuk fy, tk,Wa] ;fn v/;kidksa ,oa fo|ky; esa ekStwn vU; deZpkfj;ksa dk n`f"Vdks.k
muds izfr lekjkRed ugha gS] rks bu izko/kkuksa dh mifLFkfr fdlh Hkh lanHkZ esa ek;us ugha j[krhA vr% vko';d
gS fd fo|ky;h O;oLFkk esa ekStwn izR;sd O;fDr iz'kklfud vf/kdkjh] fo|ky; izeq[k] lh[kus & fl[kkus dh
izfdz;k ls tqM+s O;fDr] fyfid] iz;ksx'kkyk lgk;d] lQkbZ deZpkjh] pkSdhnkj] fo|ky; ds ckgj e/;kodk'k
esa [kku&iku dh oLrq,Wa cspus okys O;fDr lHkh ds n`f"Vdks.k dk ldkjkRed gksuk vfuok;Z gSA

¼4½ fo'ks"k izko/kku & ukekadu ds i'pkr~ vko';drk gS fo'ks"k izko/kkuksa dh] ,sls izko/kku tks mUgsa ;g
rks ,glkl djk,Wa gh fd os cgqr egRoiw.kZ gSa] lkFk gh vkus&tkus] iBu&ikBu lkexzh ls tqM+h lqfo/kkvksa dks
Hkh iznku djsaA

(Intrgrated Education for Disabled Children, IEDC)  }kjk fuEufyf[kr izko/kku fn, tkus dh
ckr dgh xbZ gS&
• iqLrdksa o LVs'kujh ds fy, :0 400-00 izfr l=A
• onhZ bR;kfn ij :0 200-00 izfr l=A
• vkus&tkus ds fy, :0 50-00 izfr ekgA
• us=ghu fo|kFkhZ ds laca/k esa i<+us oys ikBd lkFkh ds fy, :0 50-00 izfrekgA
• ;g lqfo/kk d{kk&5 ds ckn vkjEHk gksrh gSA
• 'kjhj ds fupys fgLls ls xEHkhj fodykaxrk dh fLFkfr esa izfrfnu lkFk vkus okys O;fDr ds fy, :0

70-00 izfr ekg dk izko/kku gSA
• ;fn fdlh fo'ks"k midj.k dh vko';drk gS rks :0 2000-00 dk 5 o"kZ dh vof/k esa ,d ckj izko/kku gSA

vr% t:jh gS fd izf'k{k.k dk;Zdzeksa ds }kjk ;g lqfuf'pr fd;k tk, fd lHkh v/;kid bu izko/kkuksa]
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lqfo/kkvksa vkSj fu;eksa ds ckjs esa tkus vkSj mudk iwjk&iwjk ykHk ykHkkfFkZ;ksa rd igWqpkus dh Hkkouk fodflr
djsaA

¼5½ f'k{k.k i)fr;kWa & ;g Hkh lR; gS fd fofof/krk okys lewg dks dsSls i<+k;k tk,] bl ckjs esa Li"V
rkSj ij loZJs"B i)fr;kWa gekjs ikl ugha gSa] rFkfi ;g Hkh ,d lkoZHkkSfed lR; gS fd izHkko'kkyh f'k{kd v/
;kiu izfØ;k ds nkSjku f'k{kkFkhZ dh vko';drkvksa ds vuqlkj viuh f'k{k.k i)fr;ksa  ,oa f'k{k.k O;ogkj esa
vk'kkuqdwy ifjorZu ys vkrs gSaA

vr% izf'k{k.k dk;Zdzeksa&iwoZ lsok ,oa var lsok }kjk fofo/krkiw.kZ lewg dks lacksf/kr djus okyh ;qofr;ksa
ds lanHkZ esa f'k{kdksa dh {kerk fodflr dh tk, loZizFke rks bl izdkj dk n`f"Vdks.k fodflr fd;k tkuk
t:jh gS fd Hkys gh ikB~;p;kZ ,d leku gSa] ij fo|kfFkZ;ksa ds lewg fo'ks"k ds fy, f'k{k.k O;ogkj rFkk vuqHko
nsus dh i)fr;kWa fHkUu&fHkUu gks ldrh gSaA

dqN f'k{kd bl rjg dk rdZ nsrs gS fd d{kkvksa esa ekStwn cgqr lh ckrsa mUgaas f'k{k.k O;ogkj dks visf{kr
,oa okafNuh; :i ls cnyus dh izfdz;k esa vkMa+s vkrh gSA fLFkfr pkgs tSlh Hkh gks] ldkjkRed n`f"Vdks.k
j[kusokys v/;kid dqN bl rjg dh j.kuhfr;kWa viuk ysrs gSa] tks izR;sd fLFkfr esa fo|kFkhZ ds fy, ennxkj
fl) gksrh gSA tSls &lewg f'k{k.k] lkFkh f'k{k.k] cksyus dh xfr dks /khek djuk] Li"V mPpkj.k cksyrs le;
fo'ks"k :i ls mu fo|kfFkZ;ksa dh vksj ns[kuk tks detksj Jo.k 'kfDr okys gSa ;k fQj bl izdkj dh dbZ vkSj
t:jr j[krs gSaA d{kk izca/ku dh rduhdksa esa ekewyh &lk Hkh Qsjcny djds d{kk dks baDY;qflo d{k cuk;k
tk ldrk gSA

¼6½ pqukSrhiw.kZ cPpksa dh Hkwfedk & ;g dnkfi ugha dgk tk ldrk fd pqukSrhiw.kZ fo'ks"k vko';drk okys
cPps xfrfof/k fo'ks"k esa gh Hkkx ys ldrs gSaA bl ckr dks ,d pqukrh ds :i esa Lohdkj djuk pkfg, fd mUgsa
lHkh xfrfof/k;ksa esa dsSls lfEefyr fd;k tk ldrk gSA mnkgj.k ds rkSj ij & ckxokuh esa os [kqnkbZ&xq<+kbZ
vxj ugh dj ldrs rks mUgsa ;kstuk laca/kh dk;Z lkSai nsuk pkfg,A os ;kstuk,W cuk,Wxs fd dkSu &lh ikS/k yxkbZ
tk, vkSj dkSu ls cht [kjhns tk,Wa\ fuxjkuh dk dke Hkh mUgsa fn;k tk ldrk gSA

¼7½ 'Sf{kd t:jrsa vkSj g~;weu jkbZV ekWMy & ;g lHkh euq"; dqN fuf'pr vf/kdkjksa ds lkFk tUe ysrs
gSaA mlesa dqN fo'ks"k vko';drk okys cPPs Hkh 'kkfey gksrs gSaA bu lcds vf/kdkjksa dks dsoy bl vk/
kkj ij guu ugha fd;k tk ldrk fd os fodykax@v'kDr gSa vfirq mUgsa iksf"kr djuk ekStwnk Ldwyh O;oLFkk
dk nkf;Ro gSA

fuEufyf[kr fcUnqvksa dks /;ku esa j[kdj gh baDY;qflo f'k{kk dh /kkj.kk dks iq[rk cuk;k tk ldrk gS&
• lqyHkrkA
• rdZ&laxr lek;kstuA
• futh vkSj lkoZtfud Lora=rk,WaA
• lekurk vkSj xSj foHksnhdj.kA
• fofo/krkA
• leku Hkkxhnkjh vkSj lekos'kA
• iwokZxzg jfgr n`f"Vdks.kA
• lHkh izkjafHkd f'k{kk o ns[kHkky dk;ZdzeA
• izos'k izfdz;k] Ldzhfuax] igpku] vfHkHkkodksa ls O;ogkj] pquko vkSj ewY;kadu }kjk izkbosV Ldwyksa dks

'kkfey djrs gq, mRiUu dh tkus okyh ck/kkvksa dh leh{kkA
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• baDY;qflo okrkoj.k esa dk;Z djus ds fy, v/;kidksa dh {kerk dk fuekZ.kA
• Ldwy ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, vuqdwy yphyk ikB~;p;kZ dk fuekZ.kA bu fo|kfFkZ;ksa eaas os fo|kkFkhZ 'kkfey

gSa tks laKkukRed o xSj&laKkukRed nksauksa gh {ks=ksa esa fodykax@detksj gSaA
• lHkh f'k{kd f'k{kk dk;Zdzeksa dks baDywflo d{kk ds fy, vko';d f'k{kk'kkL=h; dkS'ky ds fodkl gsrq

rS;kj djukA
• fo'ks"k Ldwyksa dks baDY;qflo Ldwyksa ds lg;ksx miyC/k djkus gssrq lalk/ku dsUnz dh HkkWafr rS;kj djuk@

fodflr djukA
• d{kk v/;kid dks d{kk ds lHkh fo|kfFkZ;ksa ds izfr ftEesnkj cukukA

• baDY;qflo n'kZu ij vk/kkfjr dk;Zdzeksa dh ;kstuk cukus o ykxw djus ds fy, Ldwyksa ds iz/kkukpk;ksZ
lfgr lHkh iz'kklfud vf/kdkfj;ksa esa n`f"Vdks.k o dkS'ky fodflr djukA

• cPpksa esa Lokoycau] Lora= thou dkS'ky] leh{kkRed fparu] fu.kZ; ysus dh {kerk] leL;k dk lek/kku
djus rFkk buls tqM+h ckrksa dks lacksf/kr djus dh {kerk dks fodflr djuk A

• lh[kus okys dh fofo/krk dks Lohdkjuk] detksj Jo.k 'kfDr okys cPpksa ds fy, ladsr Hkk"kk o detksj
n`f"V okys cPpksa ds fy, czsy dks fl[kkus@crkus ds ek/;e 'kkfey djus pkfg,A blh ds lkFk ,d
oSdfYid fo"k;@r`rh; Hkk"kk ds :i esa ladsr Hkk"k] czsy] fQaxj czsy ds lh[kus dks lHkh fo|kfFkZ;ksa ds
fy, izLrqr djuk pkfg,A

• baDY;wflo okrkoj.k esa f'k{kk dks izHkkoiw.kZ cukus ds fy, lHkh f'k{kd dk;Zdzeks dks iqulZajfpr djukA

• ,d baDY;qflo lekt dh vko/kkj.kk o cgqyrk ds izfr lEeku iSnk djus ds fy, ;g t:jh gS fd
f'k{kd] f'k{kk dk;Zdzeksa o ikB~;p;kZ <kWapksa esa ekuokf/kdkjksa dh f'k{kk ds rRo dks 'kkfey fd;k tk,A

• fdlh Hkh fodykax cPps ls izos'k] ijh{kk Nk=o`fRr tSlh lgk;rk lsokvksa dks ikus ds fy, lVhZfQdsV
ds ckjs esa ugh iwNk tk,xA

baDY;qflo f'k{kk esa laHkkouk ekStwn gS fd og ml baDY;wflo lekt dh uhao cu lds] ftlesa vyx dgs
tkus okys yksxksa dks leku :i ls Lohdk;Z lEeku o egRrk nh tkrh gksA fo|ky; bl bfPNr o dfBu izfdz;k
dks 'kq: djus dk izFke volj gSA ;g dfBu blfy, gS] D;ksafd ;g vfHkHkkodksa] v/;kidksa ,oa vU; cPpksa
dh vka'kdkvksa ,oa Mj ls Hkjk gqvk gSA

lesfdr f'k{kk dh vko';drk & lesfdr f'k{kk dh vko';drk fuEufyf[kr  fcUnqvksa ds ek/;e ls Li"V
dh tk ldrh gS %&

1- lHkh ckyd ,oa ;qok pkgsa og fdlh Hkh tkfr] /keZ] lEiznk;] ;ksX;] v;ksX; ls lEcU/k j[krs gksa mUgsa lQy
vf/kxedrkZ] vkRe&fo'oklh] mRrjnk;h ukxfjd] lekt esa lkFkZd ;ksxnku iznku djus ds :i esa viuh
{kerkvksa dk fodkl djus ds volj iznku fd;s tkus pkfg,A

2- ;g og LFkku gS tgkWa fdlh Hkh izdkj ds Hksn&Hkko dh xqtkba'k ugha gS] izR;sd dk viuk fo'ks"k egRo
gS vkSj bl ukrs laxh&lkfFk;ksa] Ldwy o lekt dks mlds O;fDrRo dk lEeku djuk pkfg, rFkk mldh
'kSf{kd vkdka{kkvksa dh iwfrZ djuh pkfg,A

3- f'k{kd oxZ dks Hkh ;g fo'okl fnykuk pkfg, fd os cPpksa ds lkFk fdlh izdkj dk foHksn ugh djsaxs
rFkk Ldwy esa lkSgknZ dk okrkoj.k cuk;saxs rFkk ,sls ckydksa dh lgk;rk ds fy;s lnSo rRij jgsaxsA

4- lesfdr f'k{kk izR;sd ckyd dks eq[; /kkjk esa ykus gsrq izfrc) gS] vkSj bl n`f"V ls lHkh ckydksa dks
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vkxs c<+us ds leku volj miyc/k djk;s tk;sxsaA
5- cPpksa]  ;qok  ,oa  izkS<+ksa  dks  eq[; /kkjk ls foyx dj mUgsa vyx Ldwy esa j[kuk gekjh _.kkRed lksp

dk ifjpk;d gSA bl izo`fRr ij vfcyEc vadq'k yxkus dh vko';drk gS rFkk ;g Lo;a esa ekuokf/kdkj
ls Hkh tqM+k iz'u gSA

6- gesa ;g vkHkkl djkuk gksxk fd lHkh ekuo izkf.k;ksa dks ,d nwljs dh vko';drk iM+rh gS vkSj bl
n`f"Vdks.k dks lkdkj djus esa  lesfdr  f'k{kk ekWMy izHkkoh Hkwfedk fuHkk ldrk gSA

7- ;g rF; loZfofnr gS fd fofo/krk lHkh izdkj dh thoUr iz.kkfy;ksa esa 'kfDr dk lapkj  djrh gS tks
lesfdr f'k{kk dk ,d vax gSA

8- vfHkHkkodksa ,oa ekrk&firk dks lesfdr f'k{kk dk izR;; Li"V djuk ftlls os vHkh rd vufHkK gSA

9- lesfdr f'k{kk ds ek/;e ls lEiw.kZ f'k{kk&iz.kkyh dks ,d u;k dysoj iznku djuk rkfd ge f'k{kk dh
n`f"V ls Lo;a iVy ij LFkkfir dj ldsA

10- fof'k"V f'k{kk esa ekufld tfVyrk eq[; gSA viax ckyd vius vkidks nwljs ckydksa dh vis{kk rqPN
rFkk ghu le>rs gSa ftlds dkj.k muds lkFk i`Fkdrk ls O;ogkj fd;k tk jgk gS] lekos'kh f'k{kk&
O;oLFkk esa] viaxksa dks lkekU; ckydksa ds lkFk ekufld :i ls izxfr djus dk volj iznku fd;k tkrk
gSA izR;sd ckyd lksprk gS fd og fdlh Hkh izdkj ls fdlh vU; cPps ls rqPN jgk gSA bl izdkj
lekos'kh f'k{kk i)fr ckydksa dh lkekU; ekufld izxfr dks vxzlj djrh gSA

11- viax ckydksa esa dqN lkekftd xq.k cgqr laxr gksrs gSA tc os lkekU; ckydksa ds lkFk f'k{kk ikrs gSA
viax ckyd vf/kd la[;k esa lkekU; ckydksa dk lax ikrs gSa rFkk ,dhdj.krk ds dkj.k os lkekftd
xq.kksa dks vU; ckydksa ds lkFk xzg.k djrs gSaA muesa  lkekftd] uSfrd xq.k izse] lgkuqHkwfr] vkilh
lg;ksx vkfn xq.kks dk fodkl gksrk gSA fof'k"V f'k{kk&O;oLFkk esa Nk= dsoy fof'k"V /;ku gh ugh ijUrq
foLrkj esa f'k{k.k rFkk lkekftd Li/kkZ dh Hkkouk fodflr gksrh gSA

lekos'kh f'k{kk dh fo'ks"krk,Wa ¼egRo½ & lekos'kh f'k{kk dh eq[; fo'ks"krk,Wa fuEufyf[kr gS%&
1- blesa lHkh ckyd lkFk&lkFk lkekU; d{kk esas f'k{kk xzg.k djrs gaSA viax ckydksa dks dqN vf/kd lgk;rk

iznku dh tkrh gSA bl izdkj lekos'kh f'k{kk viax ckydksa ds i`FkDddj.k ds fojks/kh O;kogkfjd
lek/kku gSA

2- lekos'kh f'k{kk dk fodYi ugha gSaA lekos'kh f'k{kk rks fof'k"V f'k{kk dk iwjd gSA
3- bl f'k{kk dk ,slk izk:i fn;k x;k gS ftlesa viax ckyd dks leku f'k{kk ds volj izkIr gks rFkk os

lekt esa vU; yksxksa dh Hkkafr vkRefuHkZj gksdj viuk thou;kiu dj ldsaA
4- ;g viax ckydksa dks de izfrcfU/kr rFkk vf/kd izHkkoh okrkoj.k miyC/k djkrh gS ftlls os lkekU;

ckydksa ds leku thou;kiu dj ldsaA
5- ;g lekt esa viax rFkk lkekU; ckydksa ds e/; LoLFk lkekftd okrkoj.k rFkk lEcU/k cukus esa lekt

ds izR;sd Lrj ij lgk;d gSA lekt esa ,d&nwljs ds e/; nwjh de rFkk vkilh lg;ksx dh Hkkouk
dks iznku djrh gSA

6- ;g ,d ,slh O;oLFkk gS ftlds vUrxZr 'kkjhfjd :i ls ckf/kr ckyd Hkh lkekU; ckydksa ds leku
egRoiw.kZ le>s tkrs gSA

7- ;g viax ckydkssa dks muds O;fDrxr vf/kdkjksa ds :i esa Lohdkj djrh gSA
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8- viax ckydksa ds thou;kiu ds Lrj dks ÅWapk mBkus rFkk muds ukxfjd vf/kdkj dks ;g f'k{kk lqfuf'pr
djrh gSA

9- 'kkjhfjd viax ckydksa dks lekos'kh f'k{kk&O;oLFkk fof'k"V f'k{k.k ds e/;] viax ckydksa ds }kjk
ekufld leL;kvksa dk lkeuk djus ls NqVdkjk fnykrh gSA

10- lekos'kh f'k{kk v/;kidksa] f'k{kkfonksa rFkk ekrk&firkvksa ds lkewfgd iz;kl ij vk/kkfjr gSA
11- lekos'kh f'k{k&f'k{k.k dh lekurk rFkk volj tks viaxksa dks vc rd ugha fn;s x;s mudh ewy :i ls

f'k{kk ds y{; dks izkIr djus ds fy, ,d vk;ke gSA
12- lekos'kh f'k{kk vkfFkZd n`f"V ls O;fDr ij cks> ugha MkyrhA  bl izdkj ;g ferO;;h gSA
13- lekos'kh f'k{kk ,dhdj.k dh izfdz;k dks lqn`<+ cukrh gSA
14- lekos'kh f'k{kk fof'k"V f'k{kk dk ,d uohu izxfr'khy Lo:i gSA
15- lekos'kh f'k{kk esa thou ds lHkh {ks=ksa esa lHkh izdkj ds ckydksa dks ,d leku ns[kk tkrk gSA
16- lekos'kh f'k{kk dk vk/kkj vf/kdka'kr% euksoSKkfud gSA
17- lekos'kh f'k{kk lekurk ds fl)kUr ij vk/kkfjr gSA
18- lekos'kh f'k{kk lekU; f'k{kk ds dqN fof'k"V iz;kstu miyC/k djkrh gSA
19- lekos'kh f'k{kk ds ek/;e ls p;fur LFkkukiUu fd;k tk ldrk gSA
20- lekos'kh f'k{kk ds vUrZxr fofHkUu fo)kuksa] fo'ks"kKksa f'k{kkfonksa] euksoSKkfudksa] fpfdRldksa dks vkefU=r

dj muds cgqewY; fopkjksa ls bl fn'kk esa visf{kr ifj.kke izkIr fd;s tk ldrss gSA

lesfdr f'k{kk ds fl)kUr &
lesfdr f'k{kk ml fLFkfr esa lEiUu gksrh gS tc ;ksX; ,oa v;ksX; nksuksa izdkj ds ckyd ,d lkFk mlh

d{kk esa v/;;u djrs gSaA 'ks"k dk;ksZ us ;g fl) dj fn;k gS fd ,slh fLFkfr esa vPNh phtsa ns[kus dks feyrh
gSA ek= nksuksa dks ,d lkFk cSBk nsus  ls vPNs ifj.kke izkIr ugh gksrs gSA vPNss ifj.kke rHkh izkIr gksrs gSa tc
nksuksa esa lfdz; Hkkxsnkjh gksrh gSa] ;kstuk cukrs gSa] lg;ksx djrs gSa rFk izfrc)rk tkfgj djrs gSaA

lesfdr f'k{kk dh xq.koRrk fuEu fl)kUrksa ij vk/kkfjr gS%&
¼1½ lHkh cPps ,d leku & lesfdr f'k{kk bl ljy fl)Ur ij vk/kkfjr gS fd lHkh cPps rFkk ifjokj

,d leku gSa rFkk lHkh dks leku vuqHko ,oa volj izkIr gksus pkfg;sA lesfdr f'k{kk v;ksX; cPpksa ds fgrkFkZ
gS tks buesa de gS ;k vf/kd] Li"V ;k fNih gqbZA ;g nksLrh djus] lewg cukus vkfn ls lEcfU/kr gS ftlesa
os lc lqfo/kk;sa feysa tks izR;sd dks feyrh gSaA

¼2½ lh[kus ds vyx&vyx rjhds & lesfdr dk lEcU/k ml lgk;rk ls gS tks cPpksa dks lkFkZd rjhds
ls lh[kus ,oa fofHkUu dk;ksZ  esa Hkkx ysus esa enn djrh gSA dHkh&dHkh nksLrksa rFkk f'k{kdksa }kjk iznku dh xbZ
lgk;rk cgqr vf/kd lgk;d fl) gksrh gSA nwljs voljksa ij fo'ks"k rksSj ij rS;kj dh xbZ lgk;d lkexzh
,oa rduhdh Hkh ykHkizn gksrh gSA lkj :i esa ge dg ldrs gS fd ckyd dks vf/kd ls vf/kd
lgk;rk iznku djus dk iz;kl djuk pkfg,A

¼3½ izR;sd ckyd dk vf/kdkj  & lesfdr f'k{kk ckyd dk vf/kdkj gS fdlh izdkj dk midkj ughaA
bl ckyd vius gemez lkfFk;ksa ds lkFk pkgsa os leFkZ gks ;k vleFkZ] lkekU; f'k{kk ikB~;dze ds izfr mruh
gh ik=rk j[krs gSa ftruk fd vU; dksbZA dgus dk rkRi;Z ;g gS fd ,sls ckydksa dks eq[; /kkjk ls vyx djds
ugha ns[kk tk ldrk A
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¼4½ O;fDrxr fofHkUurk ij vk/kkfjr & dqN Nk= vU; Nk=ksa dh ryuk esa vf/kdka'k xq.kksa dh n`f"V ls
loZFkk fHkUu gksrs gSa ftudk f'k{kk ds izfr fo'ks"k >qdko o :fp gksrh gSA ,sls Nk=ksa dh vko';drk,Wa fof'k"V
f'k{kk ds ek/;e ls iwjh djuh pkfg,A vr% ,sls Nk=ksa dh igpku dh tkuh pkfg, tks bl izdkj dh f'k{kk
dh vko';drk vuqHko djrs gSa rkfd mUgsa nh tkus okyh f'k{kk dk mi;qDr Lo:i fuf'pr fd;k tk ldsA
lkFk gh] ,sls Nk=ksa dh le;&le; ij O;fDrxr dfBukb;ksa] leL;kvksa ,oa izxfr dk Hkh vkadyu djrs jguk
pkfg;sA

¼5½ lgt] ltho ,oa lkSgknZiw.kZ okrkoj.k & tgkWa rd lEHko gks lds bl izdkj ds ckydksa ds fy;s bl
izdkj ds okrkoj.k dk fuekZ.k fd;k tkuk pkfg;s tks lgt] ltho ,oa vkuUnnk;d gksA bl izdkj dh O;oLFkk
dh tkuh pkfg,A bu ckydksa dks LoLFk okrkoj.k iznku fd;k tk lds rFkk lHkh ckyd fey&tqydj
lkSgknZiw.kZ okrkoj.k esa f'k{kk xzg.k dj ldsaA lkFk gh v/;kidksa dks Hkh buds lkFk Lusgiw.kZ O;ogkj djuk
pkfg;s rFkk budh O;fDrxr leL;kvksa esa :fp ysdj mUgsa vkReh;rk ds /kjkry ij lqy>kuk pkfg;sA

¼6½ lgt] ltho ,oa lkSgknZiw.kZ okrkoj.k & bl izdkj ds ckydksa dks f'k{kk iznku djus esa fo|ky; dks
fof'k"V izdkj dh dk;Z&iz.kkyh viukuh pkfg;sA ijEijkxr :i ls fo|ky; tks lkekU; dk;Z&iz.kkyh
viukrk pyk vk jgk gS] gks ldrk gSog dk;Ziz.kkyh bu ckydksa dh n`f"V ls lkFkZd fl) u gksA vr% Ldwy
izcU/ku o lEcfU/kr yksxksa dks bl rR; dk ckjhdh ls v/;;u dj fo|ky; dh dk;Z&iz.kkyh esa mu egRoiw.kZ
uhfr;ksa ,oa iz.kkfy;ksa dk lekos'k djuk pkfg;s tks buds f'k{kk xzg.k djus ds ekxZ dks lgt :i ls iz'kLr
dj ldsA

¼7½ v/;kidksa ,oa vfHkHkkodksa dh Hkwfedk & bl izdkj dh f'k{kk esa v/;kidksa dh Hkwfedk ,d egRoiw.kZ
LFkku j[krh gSA v/;kidksa ,oa vfHkHkkodksa ds lg;ksx ds fcuk bl izdkj ds ckydks dh f'k{kk dks izHkkoh
Lo:i iznku ugh fd;k tk ldrkA bl n`f"V ls ,d vksj v/;kidksa dks tgkWa ,sls cPpksa ds lkFk fouezrkiwoZd]
Lusgiw.kZ] viuRo Hkjs O;ogkj dk ifjp; nsuk pkfg, rFkk mudh vko';drkvksa dks xEHkhjrkiwoZd ysdj
;FkklEHko lek/kku [kkstuk pkfg;s ogha nwljh vksj vfHkHkkodksa dks Hkh ,sls cPpksa ds lkFk fdlh izdkj dk
HksnHkko] nqO;Zogkj ;k vis{kk dk Hkko iznf'kZr ugha djuk pkfg;s rFkk ;FkklEHko mUgsa izlUufpr ,oa
vkRefo'oklh cuk;s j[kus ds iz;kl djus pkfg,A

lesfdr f'k{kk dks izHkkoh cukus gsrq lq>ko & lesfdr f'k{kk dks izHkkoh cukus dh ǹf"V ls fuEukafdr dne
mbk;s tkus pkfg, %&
• lesfdr f'k{kk dk izkjEHk ,d gh Nr ds uhps lkekU; ckydksa rFkk vleFkZ ckydksa gsrq fofHkUu dk;Zdze

vk;ksftr dj djuk pkfg,A
• Ldwyh izksxzke dks bl izdkj vk;ksftr fd;k tkuk pkfg, ftlls nksuksa izdkj ds ckyd muesa vklkuh

ls Hkkx ys ldsA
• ;kstuk cukrs le; nwljs fo"k;&fo'ks"kKksa dks Hkh vkeaf=r fd;k tkuk pkfg,A
• bl lEcU/k esa ,d O;kid lfefr dk fuekZ.k fd;k tkuk pkfg, tks lesfdr f'k{kk ds gj igyw ij /;ku

nsaA
• izkp;ksZ] v/;kidksa ,oa vfHkHkkodksa dh ,d leUo; lfefr dk fuekZ.k fd;k tkuk pkfg, tks fey&tqydj

bl fn'kk es dk;Z djsaA
• jkT; Lrj ij fo)r~tuksa dk ,d usVodZ rS;kj fd;k tkuk pkfg;s tks bl {ks= ls tqMsa+ vuqlU/kku dk;ksZ

dks O;kogkfjd :i iznku dj ldsaA
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• cPpksa ds HkkoukRed fodkl gsrq rFkk muds O;ogkj esa xq.kkRed lq/kkj gsrq vfHkuo iz;kl fd;s tkus
pkfg,A

• lkekftd leFkZu tqVkus dh n`f"V ls euksjatd Dyc] lewg vkfn dh O;oLFkk dh tkuhpkfg,A
• Ldwy NksM+ nsus ds ckn Hkh 'kSf{kd txr ls tqM+h laLFkkvksa dks ckyd ds ckjs esa fu;fer lEidZ lk/krs

jguk pkfg;s rkfd mldh thou izxfr ds ckjs esa vk'oLr jgk tk ldsA
• 'kSf{kd laLFkkvksa dks ;kstukvksa ds fuekZ.k ,oa dk;kZUo;u ds le; fu;e] dkuwuksa dk iwjk&iwjk /;ku j[kuk

pkfg;s rkfd ,sls ckydksa ds fgrksa ij dksbZ vkWap u vk ik,A
• ,sls ckydksa ds vfHkHkkodksa dks Lo;a vkxs vkdkj vius cPps dh lqfo/kkvksa ,oa izxfr ls lEcfU/kr

tkudkjh izkIr djuh pkfg,A
• Nk=ksa dks Lo;a Hkh vkxs vkdj bl ;kstuk dks lQy cukus esa n`<+rk] izsj.kk] lg;ksx] :fp] o igy dk

ifjp; nsuk pkfg,A
• cPps dh izxfr ds ckjs esa fopkj&foe'kZ djus dh n`f"V ls f'k{kdkaas ,oa vfHkHkkodksa esa fu;fer vUr%fØ;k

lEiUu gksrh jguh pfg,A
• lHkh cPpksa ds vfHkHkkodksa dks ,d lkFk vkefU=r dj dqN lkekU; ;kstukvksa ij xEHkhjrkiwoZd fpUru

djuk pkfg, rFkk mUgsa fo'okl esa ysuk pkfg, fd Ldwy muds cPpksa dh lsok gsrq izfrc) gSA
• le;&le; ij lekt ds izcq) oxZ dks vkefU=r dj lesfdr f'k{kk dks lQy cukus dh ǹf"V ls muls

Bksl lq>ko izkIr fd;s tkus pkfg,A
lesfdr f'k{kk dks mUur cukus gsrq uhfr;kWa & 21 ekpZ] 2005 dks rRdkyhu ekuo lalk/ku eU=h Jh vtZqu

flag us vleFkZ ckydksa ,oa ;qokvksa gsrq ,d O;kid dk;Z&;kstuk laln esa j[khA rHkh ls ;g ea=ky;
fo"k;&fo'ks"kKksa] vleFkZ vf/kdkj lewg] vfHkHkkod lewg] ljdkjh fudk;ksa vkfn ls jk;&e'kojk rFkk lEcU/k cuk;s
gq, gSA bl lEcU/k esa ,u0lh0ih0bZ0Mh0ih0 us eqEcbZ] psUubZ] dksydkrk esa fLFkr {ks=h; ijke'kZnkrkvksa ls ftlesa
Staholders , Professionals, activists lHkh lfEefyr Fks] muls bl dk;Z ;kstuk ds lEcU/k esa {ks=h; rFkk
jk"Vªh; lgefr izkIr djus ds mn~ns'; ls jk; yh xbZA ea=ky; us iqu%la'kksf/kr dk;Z ;kstuk ij Hkh yksxksa ds
lq>ko vkefU=r fd;sA Eatly childhood care Education ds egRo dks Lohdkj djrs gq, thou ds izFke
ikWap o"kksZ dks dkS'ky fodkl ,oa vf/kxe dh n`f"V ls vR;Ur egRoiw.kZ ekuk x;kA ekuo lalk/ku fodkl
ea=ky; dk efgyk ,oa cky fodkl ,oa foHkkx vius dk;Zdzeksa ds ek/;e ls bl {ks= ij fo'ks"k /;ku nsxkA
tSlk fd ns'k ek/;fed f'k{kk ds lkoZHkkSehdj.k dh fn'kk esa dne j[k jgk gS] vl{ke ;qok oxZ dh vko';drkvksa
dks bl dk;Zdze dk fgLlk cuk;k tk;sxkA bl Lrj ij ijke'kZ ,oa lalk/kuksa dh miyC/krk ij Hkh /;ku fn;k
tk;sxk] fo'ks"kdj mu yksxksa ds fy;s tks O;kolkf;d f'k{kk izkIr djuk pkgrs gSaA mPp ,oa rduhd Lrj ij
dkytksa rFkk fo'ofo|ky;ksa dks 3 izfr'kr vkj{k.k ij fo'ks"k /;ku nsus dks dgk tk;sxkA vleFkZ izdks"B]
vleFkZ v/;;u dsUnz [kksys tk;saxsA  bl lEcU/k esa ek/;fed ,oa mPp f'k{kk dk dk;ZHkkj lkSaik tk;sxkA ljdkj
lesfdr f'k{kk {ks= ls tqM+s lHkh yksxksa lss Hkkjrh; lUnHkZ easa bl izdkj dh f'k{kk&O;oLFkk ykxw djus gsrq ,d
vke jk; Hkh lqfuf'pr djus ds iz;kl djsxhA ;g lewg ,p0vkj0Mh0 ea=ky; dks bl lEcU/k esa ekud LFkkfir
djus esa enn djsxkA rkfd bl f'k{kk O;oLFkk dks izHkkoh <W+x ls ykxw fd;k tk ldsA bl n`f"V ls bl ;kstuk
ds izR;sd igyw ij xEHkhjrk ls fopkj&foe'kZ fd;k tk;sxkA bl lEcU/k esa izkIr flQkkfj'kksa dks bl dk;Z
;kstuk dks vkxs c<+kus esa lEcy cuk;k tk;sxkA lkFk gh bl lUnHkZ esa fo'ks"k Ldwyksa dk Hkh ,d ckj iqu% v/;;u
fd;k tk;sxk tks bl ;kstuk dk ,d vax gksxhA  bl ;kstuk ds fdz;kUo;u ,oa ykxw djus dk lEiw.kZ nfk;Ro
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ekuo lalk/ku fodkl ea=ky;] Hkkjr ljdkj ij gksxkA  lkFk gh ,e0,p0vkj0Mh0 dk ek/;fed ,oa mPp
f'k{kk foHkkx ls lEcfU/kr lg&lfpo le;c) rjhds ls izksxzke xfrfof/k;ksa ij tkudkjh ysrs jgsaxasA

lesfdr f'k{kk ds lUnHkZ esa fo'oLrjh; iz;kl & 20oha 'krkCnh ds vUr rFkk 21oha 'krkCnh ds izkjEHk esa
vUrjkZ"Vªh; Lrj ij bl fn'kk esa dk;Z djus izkjEHk gq,A lu~ 1989 esa United  Nstions  Convention  esa
ckyd ds vf/kdkj ds lUnHkZ esa lesfdr f'{kk dk vf/kdkj iznku fd;k x;k A bl lUnHkZ esa dqN vU; dne
Hkh mBk;s x;s] tSls&1990 esa lHkh ds fy, f'k{kk bZ0,Q0,0 fo"k; ij fo'o lEesyu] Mkdj ¼lsusxy½ esa 2000
esa fo'o f'k{kk lEesyu Organisation for Economic Co-operation and Development (OECD)

isfjl ¼1999½ vkfn us bl izdkj dh f'k{kk dks eq[; /kkjk esa lfEefyr djus ij tksj fn;kA buds vfrfjDr
dqN vU; uke Hkh mYys[kuh; gS] tSls & Councilfor Disabled Children, Alliance foer Inclusive

education, Centre for Studies on IE, Desability Equality in education, Enabling Education

Newtwork Community working rowords Inclusive Education  vkfn A buds vfrfjDr dqN
fo'ofo|ky; Hkh gS tks Inclusive Education ds fy;s dk;Z dj jgs gSa tSls & yUnu fo'ofo|ky;] dSfEczt
fo'ofo|ky;] fcjfe?ake fo'ofo|ky;] esupsLVj fo'ofo|ky; vkfnA

,u0th0vks0 dh Hkwfedk & Hkkjr esa 1950 ds vklikl ls gh ,u0th0vks0 us bl {ks= esa egRoiw.kZ Hkwfedk
fuHkkuh izkjEHk dj nh Fkh] rc ,sls cPpksa ds fy;s fof'k"V Ldwy [kqyus izkjEHk gks x;s FksA bl izdkj ds laxBu
vf/kdrj 'kgjh bykdksa esa fodflr gkssus yxs A ljdkj us Hkh buds ;ksxnku ,oa egRo dks Lohdkj djrs gq,
bUgsa vkfFkZd lgk;rk iznku djuk izkjEHk dj nh FkhA Hkkjr esa 1970 rFkk 1980 ds o"kks± esa bu ,uthvkst+ dh
la[;k esa peRdkfjd :i ls o`f) gqbZA vUrjkZ"Vªh; fodkl laLFkkvksa tSls & NORAD, SIDA, DANIDA  o
vU; ,uthvkst+ dks izksRlkfgr fd;k rkfd os vleFkZ yksxksa rd igWqpus ds dqN vfHkuo rjhds [kkst ldsaA
,uthvkst+ dks lgk;rk iznku djus esa ;wuhlsQ us Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dhA

dqN ,uthvkst+ us vleFkZ ckydksa dks f'k{kk iznku djus gsrq dqN uohu iz;ksx fd;s x, tSls Nationsl

Association for Blind us cgqr ls jkT;ksa esa dke fd;k ftuesa rfeyukMq esa *jked`".k fo|ky;* vkfnA blh
izdkj eqEcbZ] dksydkrk] fnYyh] eSlwj vkfn txgksa ij Hkh ,sls cPpksa ds fy;s mYys[kuh; dk;Z gq,A ekufld
eafnr ckydksa ds fy;s nsygh esa *lek/kku* laLFkk us cgqr ls dk;ZØe fd;s cSaxywj esa *lTtu jko fo|k lfefr*
us bl izdkj ds cPpksa ds fy;s igyh lesfdr Ldwy [kksyhA lkFk gh jkT; ,oa dsUnz ljdkj ds lg;ksx ls bl
fn'kk eas ,d lh0ch0vkj0 usVodZ Hkh izHkkoh <a+x ls dk;Z dj jgk gSA foLr̀r ;kstuk ds rgr ljdkj lHkh Lrjksa
ij bu ,u0th0vkst+ dh Hkwfedk dks izksRlkfgr dj jgh gSA ;g ekuk tkrk gS fd ,uthvkst+ esa og {kerk gS
tks 'kSf{kd ;kstukvksa dks ykxw djus esa ,oa mUgsa lQy cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrs gSA orZeku esa bu
,uthvkst+ dh Hkwfedk fujkSipkfjd 'kSf{kd dk;ZØeksa dks pykus rd gh lhfer gSA bl fn'kk esa iz;kl ;g fd;s
tkus pkfg;s fd ;s laxBu ljdkjh laxBuksa ds lekukUrj pydj cM+s Lrj ij Hkh viuk f'k{kk ds {ks= esa lkFkZd
;ksxnku nsaA

tuinh; iz;kl & lesfdr f'k{kk dk;Zdze ds vUrZxr tuin esa vk;ksftr dh tkus okyh eq[; xfrfof/
k;kWa fuEufyf[kr gSa&
¼1½ fof'k"V vko';drk okys cPpksa ¼lh0MCyw0,l0,u0½ dk fpUgkdau ¼fodykaxrkokj½A
¼2½ ifj"knh; fo|ky;ksa esa ¼lh0MCyw0,l0,u0½ dk ukeaduA
¼3½ esfMdy ,lsleasV dSEiA
¼4½ estjesaV ,oa fMLVªhC;w'ku dSEiA
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¼5½ miLdj ,oa midj.kksa dk dz;A
¼6½ izh&baVhxzs'ku dSEiA

¼7½ bVhusaV@fjlkslZ VhplZ }kjk ¼lh0MCyw0,l0,u0½ dks 'kSf{kd liksVZA

¼8½ fjlkslZ lasVj A
¼9½ jSEIl fuekZ.kA

¼10½ czsy ikB~;&iqLrdksa dk eqnz.k ,oa forj.kA
¼11½ ,dsMfed] LiksVZl~ ,oa dYpjy ehVA

¼12½ fof'k"V vko';drk okys cPpksa ds fy, Vh0,y0,e0 dk fuekZ.kA
¼13½ f'k{kd izf'k{k.kA

¼14½ iSjsaV dkmalfyaxA
fu"d"kZ & fu"d"kZ :i esa dgk tk ldrk gS fd lesfdr f'k{kk izR;sd O;fDr rd igq¡puh pkfg,] izR;sd

O;fDr dk lEeku ,oa f'k{kk lqfuf'pr gksuh pkfg;sA lesfdr f'k{kk Nk=kasa dh fo'ks"k vko';drkvksa dh iwfrZ djrs
gq, lHkh dks vkuUn dh vuqHkwfr djk;sxh rFkk mUgsa y{; izkfIr esa lg;ksx nsxhA nqfu;k ds lHkh cPps ,oa ;qok
viuh {kerkvksa ,oa dfe;ksa ds vkyksd esa] viuh vk'kkvksa ,oa vkdka{kkvksa ds lkFk f'k{kk dks izkir djus
dk vf/kdkj j[krs gSaA gekjh ,slh f'k{kk O;oLFkk ugha gS fd og dqN yksxksa ds vf/kdkj {ks= dk gh fo"k; gS]
dqN yksxksa dh igWqp rd gh lhfer gks] dqN yksxksa dh cikSrh cudj jg xbZ gks cfYd ;g og f'k{kk&iz.kkyh
gS tks lHkh cPpksa dh vko';drkvksa ds vuq:i Lo;a dks <kyus dk lkgl j[krh gSA ;g dk;Z tfVy ,oa
pqukrhiw.kZ vo'; gS ysfdu vlEHko ughA fdlh us lgh dgk gS] **vxj bPNk gS rks jkLrs Lo;a curs pys tkrs
gSa** (Education is not a parental Wealth. It should be within the reach of every child. Also, if

there is a will, there i a way.)A
qq

   MkW0 jke dey jk; rRdkyhu le; ¼lu~ 1978 bZ0&lu 2003 bZ0½ ds
lkfgR; f'kjksef.k FksA bl le; esa MkW0 jke dey ds vfr utnhd jgus okys
ije lusgh fe= ,oa lg;ksfx;ksa izks0 lR; izdk'k feJ] fxfjjkt fd'kksj]
ijekuUn JhokLro] lw;Z izlkn nhf{kr] fo'oukFk f=ikBh] Hkkjr Hkkj}kt] y{eh
dkUr oekZ] jktey cksjk] vo/ks'k iz/kku] gfjukjk;.k jkt] t; izdk'k /kwedsrq]
tSls fnXxt lkfgR;dkjksa dk lkfu/; mudks feykA

l d`Ik;k mijksDRk fo"k; ij vius lkekftd Kku] vuqHko dh lhekvksa dks /;ku esa j[krs gq, “kks/kiw.kZ]
rF;ijd ,oa OkSKkfud rdksZa ls ;qDr “kks/k vkys[k@ys[k Hkstdj jpukRed lg;ksx nsus dk d"V djsaA
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Hkkjrh; cgqlaL—frokn vkSj ehfM;k
M‚- lqjs'k dkuMs

,lksfl,V çksQslj ,oa fganh foHkkxk/;{k
,l-,e-vkj-ds-&ch-ds-&,-ds- efgyk egkfo|ky;] ukf'kd] egkjk"Vª ¼Hkkjr½

Hkkjrh; lekt vkSj laL—fr dk bfrgkl vR;ar çkphu gSA çkphurk ds lkFk&lkFk blesa fujarj ifjorZu
gksrs jgs gS vkSj gksrs jgsaxsAblds ifj.kkeLo:i lekt vkSj laL—fr esa Hkh lnSo ifjorZu gq, gSaA ;gh dkj.k
gS fd vk/kqfud Hkkjrh; lekt vkSj çkphu Hkkjrh; lekt iwjh rjg ls fHkUu gSAfo'o esa Hkkjr ,d ,slk ns'k
gS tgk¡ vusd çdkj dh fofo/krk,¡ ik;h tkrh gSaA {ks=Qy dh –f"V ls Hkkjr mÙkj ls nf{k.k 3214 fd-eh- vkSj
iwoZ ls if'pe 2933 fd-eh- ¼yxHkx½ rd QSyk gSA ftles fdlh {ks= dh tyok;q  BaMh rks fdlh {ks= esa xeZ
gS] dgha igkfM+;k¡ gSa rks dgha jsfxLrku gSaA bruk gh ugha çtkrh; –f"V ls Hkh Hkkjr fofHkUu çtkfr;ksa dk vtk;c
?kj gSA Hkk"kk dh –f"V ls Hkh Hkkjr cgqHkk"kh ns'k gSA Hkkjr esa yxHkx 179 Hkk"kk,¡ rFkk 544 LFkkuh; cksfy;k¡
çpfyr gSA fofHkUu /keksaZ ds vuq;k;h ;gk¡ fo|eku gSaAoSfnd /keZ] tSu /keZ] ckS) /keZ] bLyke /keZ] blkbZ /keZ]
ikjlh /keZ vkfn vusd /keksaZ ds yksx ;gk¡ jgrs gSaA bruk gh ugha cfYd fofHkUu /keZ Hkh NksVs&NksVs lEçnk;ksa
esa foHkkftr gSaA ,d lEçnk; nwljs lEçnk; ls vius vkidks vyx ;k Å¡pk&uhpk le>rs gSaA

Hkkjr dh bl fofo/krk ds ifj.kke Lo:i HkkSxksfyd] /kkfeZd] Hkk"kkbZ rFkk çtkrh; fofo/krk ds dkj.k
Hkkjrh; laL—fr esa Hkh fofo/krk fo|eku gSA fofHkUu {ks=ksa ds yksxksa esa vyx&vyx jhfr&fjokt] tkfr&ikfr]
[kku&iku] mRlo&R;kSgkj] çn'kZu dyk] okLrqdyk] LFkkiR; dyk] ewfrZdyk] ùR;dyk] lkfgR;] laxhr ,oa loZ
yfyr dyk,¡ ¼ukVd vkfn½ fo|eku gSaA dgus dk vk'k; ;g gS fd HkkSfrd vkSj lkaL—frd ifjos'k dh fHkUurk
ds dkj.k Hkkjrh; tu lewg vusd NksVh&NksVh bdkbZ;ksa esa foHkkftr gSA çR;sd ekuoh; lewg dh viuh /kkfeZd
ekU;rk,a gSa] çFkk,a ijEijk,a gSa] jhfr&fjokt ,oa :f<+;k¡ gSaA çR;sd ekuoh; lewg dh viuh foy{k.k fo'ks"krk,¡
gSaA bl çdkj Hkkjr dh lkaL—frd fofo/krk vkSj lH;rk jk"Vªh; çxfr dh –f"V ls fofHkUu laL—fr;ksa ds
e/; ,drk dk gksuk gh ^cgqlaL—frokn* gSA

vk/kqfud ;qx foKku dk ;qx gSA vkt foKku ekuoh; lekt dk vfHkUu vax cu x;k gS] tks ekuoh;
thou dks lHkh {ks=ksa esa çHkkfor dj jgk gSA vkt gekjs jgu&lgu] [kku&iku] vkpkj&fopkj] jhfr&fjokt]
rht&R;kSgkj vkfn lHkh foKku ls çHkkfor gSaA foKku ds fodkl ls nqfu;k dh nwfj;k¡ ?kV x;h gSA lkjh nqfu;k
,d fo'o xzke esa cny x;h gSA bl cnyko esa ehfM;k us egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk;h gSA foKku ds fodkl dh
igq¡p tehu ls ysdj vkleku rd gh ugha leqæ vkSj varfj{k rd gks x;h gSA bruk gh ugha lkSj eaMy ds xzgksa
ij Hkh dCts dk ç;kl tkjh gSA —f"k] m|ksx] ;krk;kr] fpfdRlk rFkk lapkj ds {ks= esa foKku us ubZ Å¡pkbZ;k¡
çkIr dh gSA bl oSKkfud 'kks/k] fodkl rFkk miyfC/k;ksa dks nqfu;k ds fofHkUu ns'kksa rFkk lekt ds Kku&
foKku ,oa la—fr dks çpkfjr&çlkfjr djus dk egRoiw.kZ dk;Z ehfM;k us fd;k gSA ;g fdlh Hkh ns'k dh
mUufr ls vkadk tk ldrk gSA Hkkjrh; la—fr vius ewY;ksa vkSj fo'ks"krkvksa ds dkj.k pfpZr jgh gS ijUrq vkt
cgqlkaL—frdokn ds dkj.k blesa fujarj ifjorZu gks jgs gSaA bl ifjorZu dk eq[; dkj.k ehfM;k dk çHkko
gSA ;g fçaV fefM;k Hkh gks ldrk gS vkSj bysDVªkWfud ehfM;k Hkh gks ldrk gSA ehfM;k ds ek/;e ls vkt
tgk¡ Kku foKku dh tkudkjh nh tk jgh gS ogha cgqlaL—fr;ksa dh tkudkfj;k¡ Hkh nh tk jgh gSaA HkweaMyhdj.k
,oa miHkksäkokn ds dkj.k ehfM;k ,slh laL—fr ijksl jgk gS tks iwjs fo'o dks çHkkfor dj jgk gSA ftlds

( 38 )



RNI : UPHIN/2008/30136 ISSN : 0975-0002

o”kZ % 11] vad 21] tuojh&twu 2018 ^Ñfrdk* vUrjkZ”Vªh; v)Zokf”kZd ‘kks/k if=dk

ifj.kkeLo:i lkekftd lkaL—frd vkSj uSfrd ewY;ksa dk fujarj iru gks jgk gS rFkk ,d —f=e laL—fr dk
mxe gks jgk gSA ftlesa ekuoh; leosnuk,¡ u"V gksrh utj vk jgh gSA

vr% ;g dgk tk ldrk gS fd] Hkkjr dh fofo/k laL—fr;k¡ çkphure laL—fr;ksa esa ls ,d gSA Hkkjrh;
laL—fr deZ ç/kku laL—fr gSA bruk gh ugha bls eksgu tksnM+ks vkSj eslksiksVksfe;k dh lH;rk ds ledkyhu
ekuk tkrk gSA Hkkjrh; laL—fr us vukfn dky ls Øwj vkØe.kksa dks >syk gS fQj Hkh vkt rd thfor gSA bruk
gh ugha blus iwjs fo'o ij viuh Nki vkt Hkh fo|eku j[kh gS tcfd ehfM;k ØkfUr ls fo'o dh l`f"V vkSj
lkaL—frd fojklr dqN gn rd [krjs esa gSA ehfM;k dks vius ç;ksx esa ifjorZu ykus gksaxs] mls vius jkLrs
vkSj #[k cnyus gksaxs] utfj;s vkSj ubZ utj iSnk djuh gksxhA mls tu lkaL—fr vFkok cgqlaL—fr;ksa dh
'kfä;ksa ls tqM+uk gksxkA ehfM;k dks lR;kxzgh vkSj ekuorkoknh laL—fr dk iks"kd cuuk iM+sxk rHkh ehfM;k
cgqlaL—frokn ;k fo'o laL—fr dk j{kd vkSj laj{kd cu ldsxkA

Hkkjrh; lekt vkSj laL—fr dk bfrgkl vR;ar çkphu gSA çkphurk ds lkFk&lkFk blesa fujarj ifjorZu
vk;s gSaA lekt vkSj laL—fr esa lnSo ifjorZu gksrs jgsa gSa vkSj gksrs jgsaxsA ;gh dkj.k gS fd Hkkjrh; lekt
çkphu Hkkjrh; lekt ls fHkUu gSA ledkyhu ifjorZu Hkkjrh; lekt ds fy, ,d egRo iw.kZ ?kVuk gSA Hkkjrh;
lekt ds vanj ftrus ifjorZu foxr vusd 'krkfCn;ksa esa gq, gSa mlls dgha vf/kd O;kid ifjorZu Lok/khurk
ds ckn gq, gSaA çkphu fo'okl rFkk ijEijkvksa ds LFkku ij u;s fo'okl rFkk ijEijkvksa dk fodkl gks jgk
gSA tUe ij vk/kkfjr laLrj.k lekIr gks jgk gSA bldk LFkku Lrjhdj.k dh ç.kkyh ys jgh gSAtkrh;
fu;ksZX;rk,¡ /khjs&/khjs lekIr gks jgh gSa vkSj muds LFkku ij oxZ O;oLFkk dk fodkl gks jgk gSA la;qä ifjokjksa
ds LFkku ij vk/kqfud dsUæh; ;k ,dkdh ifjokjksa dk fuekZ.k gks jgk gSA lkeftd lEcU/k tks dHkh vHkkSfrd
laL—fr }kjk lapfyr gksrs Fks vc /khjs&/khjs VwV jgs gSaA HkkSfrd laL—fr dk mÙkjksÙkj fodkl gks jgk gSA foKku
dh çxfr ls fofHkUu HkkSxksfyd {ks=ksa esa fuokl djus okys leqnk; ,d nwljs ds fudV vk x;s gSaA lkeqnkf;d
laxBuksa ds LFkku ij jk"Vªh; laxBuksa dk fodkl gks jgk gSA lkeqnkf;d fgrksa ds LFkku ij jk"Vªh; fgr dh Hkkouk
dk fodkl gks jgk gSA oSKkfud miyfC/k;ksa ds QyLo:i lkekftd lkaL—frd ifjorZu cgqlaL—frokn dk
Lo:i /kkj.k djus yxk gSA mijksä lHkh ifjorZu dh xfr esa rhozrk ykus dk dk;Z ehfM;k us fd;k gSA

Hkwe.Myhdj.k ,oa mnkjhdj.k ds bl ;qx esa lekt esa fofo/k laL—fr;ksa dh vfLerk dk ç'u Hkh
vf/kd ç[kj gksrs utj vkrk gSA fofo/k lekt viuh laL—fr cuk;s j[kus ds lkFk&lkFk vU; laL—fr;ksa dks
Hkh viukus yxs gSaA blfy, Hkh dHkh&dHkh laL—fr;ksa ds vfLerk dk ç'u vf/kd O;kid gksus yxs gSaA
lkekftd LFkykarj.k ds dkj.k ;g lc gksrk utj vkrk gSA bl lUnHkZ esa e'kgwj fQYe vfHkusrk jktdiwj th
ij fQYek;k x;k xhr &Þesjk twrk gS tkikuh] ;s irywu bfUXy'Lrkuh] lj ij yky Vksih #lh] fQj Hkh fny
gS fgUnqLrkuhß tks 1955 esa xk;k x;k Fkk og vkt ds Hkwe.Myhdj.k ds Lo:i dks ,oa cgqlaL—frokn dks n'kkZrk
gSA bruk gh ugha 65 o"kZ ckn Hkh Hkwe.Myhdj.k ,oa mnkjhdj.k ds tM+ksa dks n'kkZrk gSA ijns'kh oLrqvksa ,oa
foÙk dks [kqys fny ls Lohdkj djus okyk tkxfrd lekt Lo;a dh Lons'kh lkaL—frd vfLerk dk tru djus
dk Hkh ç;Ru dj jgk gSA viuk xk¡o] viuk oru NksMdj LFkykarfjr gksus okys lekt dh fLFkfr blh çdkj
dh gSA dsoy ijdh; oLrq gh ugha cfYd Hkwfe] dk;nk] jhrh&fjokt Hkh viukus yxrs gSaA fQj Hkh viuh laL—fr
vkSj vfLerk dk tru djus dk fujarj ç;Ru djrs gSaA ,slh ifjfLFkfr nqfu;k ds lHkh cM+s 'kgjksa esa ns[kus o
lquus dks feyrh gSA bl çdkj ds lekt dks ^;teku lekt*¼gksLV lkslk;Vht½ dguk mfpr gksxkA Hkkjr
esa eqacbZ] dksydkrk] psUubZA fnYyh vkfn rFkk vesfjdk] ;wjksi ds cM+s 'kgj ,oa flaxkiqj tSlk NksVk ns'k ftuesa
bl çdkj ds ̂ ;teku lekt* fn[kkbZ nsrs gSaA bu lc esa cgqlaL—frokn ds n'kZu gksrs gSaA bl cgqlaL—frokn
ds dqN egRoiw.kZ dkjd ;k vk;ke fuEufyf[kr gSaA
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cgqlaL—frokn ds egRoiw.kZ dkjd ;k vk;ke
(Factors of Multiculturalism)

cgqlaL—frokn dh çfØ;k dk fodkl lHkh dkyksa esa fo|eku jgk gSA vkjEHk esa bldh xfr cgqr
/kheh Fkh] fdUrq orZeku le; esa vusd dkjdksa ds ifj.kke Lo:i bldh xfr esa egRoiw.kZ rhozrk vkbZ gSA bues
çeq[k fuEufyf[kr gSaA

¼1½ çkS|ksfxdh dk fodkl ¼Technological Development½ & oSKkfud tkudkjh dk mi;ksx
tc O;ogkj esa fd;k tkrk gS rks mls çkS|ksfxdh dgrs gSaA çkS|ksfxdh dh lgk;rk ls euq"; us ç—fr ds mij
viuk fu;U=.k LFkkfir fd;k gSA Hkkjr esa mUufr ds QyLo:i ;a=hdj.k esa c<+ksÙkjh gqbZ gSA mRiknu ds fofHkUu
{ks=ks esa ekuoh; 'kfä dk LFkku e'khuksa us ys fy;k gSA çkS|ksfxdh ds dkj.k vkS|ksfxd O;oLFkk dk fodkl gqvk
gSA ftlds QyLo:i iqjkus lkekftd lkaL—frd ewY; çHkkfor gks jgs gSa vkSj O;olk; ds ds çfr u;s ewY;ksa
dk fodkl gks jgk gSA Hkkjr çkS|ksfxdh ds fodkl dk lokZf/kd çHkko ifjokj]/keZ]rFkk jkT; vkfn laLFkkvksa
ij iM+ jgk gSA

¼2½ vkfFkZd fodkl ¼Economical Development½ & Hkkjr esa vkfFkZd fodkl ds QyLo:i
lkekftd lkaL—frd ifjorZu dh çfØ;k cM+h rhoz xfr ls çHkkfor gqbZ gSA ;krk;kr ds lk/kuksa dk fodkl]
vkenuh esa o`f)] jkstxkj ds volj] f'k{kk ds volj vkfn ,sls dkjd gSa ftUgksaus ijEijkxr lkekftd
lkaL—frd ewY;ksa vkSj lEcU/kksa ds vk/kkj dks cny fn;k gSA O;olk; ds vk/kkj ij lekt esa lcdks leku le>k
tkus yxk gSA mPprk dk ,dek= ekinaM O;olk; lEcU/kh lQyrk dks ekuk tkus yxk gSA ftlds ifj.kke
Lo:i lekt esa ^cgqlaL—frokn* ,dkRerk dk Lo:i ysus yxh gSA

¼3½ laL—frdj.k ¼Sanskritization½ & cgqlaL—frokn ds ifj.kke Lo:i lekt esa vusd ifjorZu
gq, gSaA fuEu le>h tkusokyh tkfr;ka mPp tkfr;ksa ds laLdkjksa] çFkkvksa vkSj ijEijkvksa dk vuqdj.k dj jgh
gSA bruk gh ugha bu çFkk ijEijkvksa ds oSKkfud dkj.kksa dks Hkh le>us dk ç;Ru dj jgh gSA blhfy,
laL—frdj.k dk vfHkçk; dsoy ubZ çFkkvksa vkSj ijEijkvksa rFkk vknrksa dks viukuk gh ugha gS cfYd mu
fopkjksa vkSj ewY;ksa dks n'kkZuk Hkh gS tks fdlh lkeftd laL—fr dks çHkkfor djrs gSaA budk leFkZu vkSj fojks/k
Hkh ^cgqlaL—frokn* dks tUe nsrk gSA

¼4½ if'pehdj.k ¼Westernization½ & ik'pkR; ns'kks ds lkFk lEidZ ds dkj.k iwjh nqfu;k ds yksx
viuh fopkj/kkjk] os'k&Hkw"kk rFkk jhrh&fjoktksa dks R;kx jgs gSa vkSj if'peh fopkj/kkjk o laL—fr dks viuk
jgs gSaA ftlds QyLo:i Hkkjrh; lekt ,oa laL—fr ds vanj vusd ifjorZu gq, gSaA ubZ çkS|ksfxdh] Kku]
fo'okl rFkk lapkj ØkfUr ds dkj.k lkaL—frd ,dhdj.k gqvk gS] tks ^cgqlaL—frokn* gh gSA

¼5½ uxjhdj.k ¼Urbanization½ & vkS|ksfxd fodkl ds dkj.k uxjksa dk fujarj fodkl gks jgk gSA
blfy, xzkeh.k turk jkstxkj ds fy, uxjksa] egkuxjksa vkSj fons'kksa esa jkstxkj ds fy, LFkykarfjr gks jgh gSA
blds foijhr uxjh; vkpkj&fopkj] jgu&lgu vFkok laL—fr dk xzkeh.k thou o laL—fr ij çHkko iM+
jgk gSA oS;fädhdj.k] lkekftd xfr'khyrk] thou ds çfr u;k –f"V dks.k] u;s ewY; ,oa çfrLi/kkZ ds dkj.k
laL—fr dk leFkZu o fojks/k –f"Vxkspj gks jgk gSA ftls ge vk/kqfud laL—fr Hkh dg jgs gSaA ;g vk/kqfud
laL—fr vius feyh&tqyh laL—fr;ksa dk gh :i gS ftls ge ^cgqlaL—frokn* Hkh dg ldrs gSaA

¼6½ yksdrU=h; psruk dk fodkl ¼Development of Democratic will½ & Lora=rk ds
i'pkr Hkkjr esa çtkra= dh LFkkiuk gqbZA ftlds QyLo:i Hkkjr esa yksdrU=h; psruk dk fodkl gqvkA çR;sd
tkfr] /keZ] lEçnk;] oxZ ds lnL;ksa dks lekurk dk vf/kdkj çkIr gqvkA ifj.kke Lo:i lekurk dh Hkkouk
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dk fodkl gqvk gSA /keZ fujis{k Hkkouk dk fodkl gqvk gSA Hkkjr esa fLFkr lHkh /keksaZ dks lekurk ls ns[kk tkrk
gSA bl O;oLFkk ds dkj.k lkekftd lkaL—frd ifjorZu gq, gSaA tSls fgnw fookg vf/kfu;e] L=h f'k{kk
vf/kfu;e] tkfr lEcU/kh vf/kfu;e vkfn ds dkj.k lkekftd lkaL—frd ifjorZu gq, gSaA ftlls fiNM+s oxksaZ
dk mRFkku gqvk gSA

¼7½ ;krk;kr vkSj lapkj ek/;eksa dk fodkl ¼Development Of Transport &

Communication½ & vk/kqfud ;qx esa ;krk;kr vkSj lapkj ek/;eksa dk lokZf/kd fodkl gqvk gSA lapkj
ek/;eksa esa ehfM;k us lapkj ds u;s&u;s vkSj çxr ek/;e lekt dks fn, gSaA ftlds QyLo:i lekt esa
mYys[kuh; çxfr gqbZ gSA ;krk;kr vkSj lapkj ek/;eksa ds fodkl ls fofHkUu vkS|ksfxd {ks=ksa dk ikjLifjd
lEidZ c<+ x;k gSA ftlls fofo/k laL—fr;ksa dk vuqdj.k] çpkj ,oa cktkjhdj.k rhoz xfr ls gks jgk gSA

mijksä fooj.k ls ;g Li"V gksrk gS fd Hkkjrh; thou vkSj laL—fr esa vusd çdkj dh fofo/krk fo|eku
gS ;g Hkh ç'u mifLFkr gksrk gS fd D;k Hkkjrh; ;k vU; laL—fr;ksa dk la'ys"k.k lEHko gS\ ;g Hkkjr dh
fofo/krk ij utj Mkysa rks yxrk gS fd la'ys"k.k dk dk;Z dfBu gSA fdUrq ;FkkFkZ esa lkaL—frd la'ys"k.k lEHko
gS vkSj gksrk vk;k gSA ;gh  ^cgqlkaL—frdokn* vkt ftls ge Hkkjrh; laL—fr ;k ^cgqlkaL—frdokn* dgrs
gSa mlds fodkl esa fofHkUu HkkSxksfyd {ks=] tkfr;ksa] /keksaZ] lEçnk;ksa dk ;ksxnku gSA vk;Z] vuk;Z] xzhd] gw.k]
ikjlh vkfn lHkh cgqlkaL—frd rRo ;gk¡ fo|eku gSA la{ksi esa la'ys"k.k gh Hkkjrh; laL—fr dh og 'kfä gS
ftlus bfrgkl ds mrkj&p<+ko dks >syk gSA Hkkjr esa vusd /keksaZ o lEçnk;ksa dk fodkl gqvk gSA le;&le;
ij fofHkUu çtkfr;ksa vkSj laL—fr;ksa dk vkxeu gqvk fdUrq dky ds çHkko ds lkFk lHkh Hkkjrh; laL—fr esa
lek x;hA bl çdkj Hkkjrh; laL—fr esa çkphu dky ls gh laL—fr dk la'ys"k.k gksrk vk;k gSA vkt Hkh
la'ys"k.k dh ;g çfd;k fo|eku gSA ftlus ^cgqlkaL—frdokn* dk :i ys fy;k gSA

ehfM;k ¼Media½ & ehfM;k 'kCn lapkj ek/;eksa ds fy, ç;qä gksrk gSA blh çdkj tulapkj çpfyr
'kCn gSA tSls&lekpkj i=] jsfM;ks] Vsyhfotu] baVjusV vkfnA ;|fi baVjusV tSls u;s ek/;eksa ds mn~Hko vkSj
rhoz fodkl ds dkj.k ehfM;k ds ikjEifjd ds lo#i esa ifjorZu vk;k gSA u;s ek/;e tu ek/;e cu jgs
gSaA u, çkS|ksfxdh ds çHkko ls lkeftd lkaL—frd fodkl dh çfØ;k esa fujarj ifjorZu vk jgk gSA ehfM;k
ds çpkj ds dkj.k lkekftd bPNkvksa] vkdka{kkvksa] vknrksa vkSj ekuoh; O;ogkjksa dks cny fn;k gSA ftlls
lkeftd lkaL—frd thou ij xgjk çHkko iM+k gSA ehfM;k ,d cM+s m|ksx ds :i esa mHkjk gSA ftlus cktkj
dks vius dCts esa ys fy;k gSA vkfFkZd {ks= esa ehfM;k dh lkFkZdrk fujarj  c<+ jgh gSA ehfM;k ds bl cgqvk;keh
Hkwfedk ds dkj.k blds fu;eu vkSj lS)kafrdj.k ds lnSo ç;Ru gksrs jgs gSaA vkt lekt ls lEcfU/kr dksbZ
Hkh fo"k; ,slk ugha gS ftles ehfM;k dk gLr{ksi ugha gSA blfy, ehfM;k dh lkekftd] lkaL—frd çklafxdrk
vkSj lekt ds lkFk mlds lEcU/kksa dks ysdj gekjs eu esa vusd ç'u fuekZ.k gksrs gSa tSls & fu"i{krk] fgalk]
thou ewY;] lsDl] nsgokn] foKkiuksa dk vfrjsd] miHkksäkokn vkfnA ;s lHkh ç'u Hkkjrh; lekt dks gh ugha
cfYd iwjs fo'o ds lekt dks çHkkfor dj jgs gSaA

ehfM;k dks yksdra= dk pkSFkk LrEHk ekuk tkrk gSA fdlh Hkh yksdrkfU=d ns'k esa vfHkO;fä dh Lora=rk
dh fLFkfr dh tkap Hkh ehfM;k dh Lora=rk ds vk/kkj ij gh dh tkrh gSA oSls Hkh ehfM;k ds ljksdkjksa dk
nk;jk cgqr foLr`r gSA ehfM;k ds ljksdkjksa o mís';ksa dh ppkZ loZ= dh tkrh gSA bl vk/kkj ij ;g dgk
tk ldrk gS fd ehfM;k dh Hkwfedk lekt dks lwpuk nsuk] f'kf{kr djuk vkSj euksjatu djuk ¼To inform]

To Educate and To Entertain½ gSA blesa ehfM;k ds lHkh i{k lekfgr gSA ysfdu bu rhuksa dh foospuk
le; ds lkFk vko';d gSA blls gh ehfM;k dks le>us esa enn fey ldsxhA ehfM;k tc LokFkZ ls çsfjr gksxk
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rks tuljksdkjksa ij bldk çHkko iM+sxkA ;s ljksdkj lkekftd lkaL—frd okrkoj.k esa ifjorZu ykrs gSaA
euksjatu ds {ks= esa ehfM;k us lHkh ikjEifjd ,oa lkaL—frd lk/kuksa dks foLFkkfir dj fn;k gSA

HkweaMyhdj.k ,oa mnkjhdj.k ds bl nkSj esa vkfFkZd lq/kkjksa ds lkFk gh vf/kd lwpuk] vf/kd euksjatu]
vf/kd laxhr vkSj vf/kd fQYesa bu lcdh ekax vpkud c<+ x;h gSA lSVsykbZV ds vkxeu ds dkj.k lSdM+ksa
pkSuy Vh-vkj-ih- dh nkSM+ esa 'kkfey gks pqds gSaA ftudk eq[; mís'; dsoy uQk dekuk gSA pkSuyksa vkSj
dk;ZØeksa dh fofHkUurk us n'kZdksa dh ilan dks  cny fn;k gS] mlesa Jsf.k;ka cuus yxh gSaA mnkjhdj.k vkSj
ehfM;k us iwjs fo'o esa viuk jax fn[kk;k gSA 'k‚fiax e‚Yl] eYVhIysDl] cgqjk"Vªh; dEifu;ka] ØsfMVdkMZ o
vklku _.k lqfo/kkvksa ds dkj.k yksxksa dh thou 'kSyh cny x;h gS bruk gh ugha ço`fÙk;ka o vkdka{kk;sa Hkh
cny x;h gSA vFkkZr lkaL—frd likfVdj.k gks jgk gSA blds vykok Hkkjr esa vc rd oftZr ekus tkus okys
fo"k;ksa dks Hkh ehfM;k us NsM+k gSA lsDl vkSj fookgsÙkj lEcU/kks ij pkSV 'kks vk;ksftr gksus yxs gSaA ikjEifjd
thou 'kSyh ds cnyko dks çsfjr djus okys dk;ZØeksa dh rknkr c<us yxh gSA Hkze.k] ckgjh [kku&iku] QS'ku
vkSj fn[kkok ehfM;k dh fo"k; oLrq dk eq[; Hkkx cu x;k gSA QS'ku fMtkbu vkSj e‚Myksa dks çnf'kZr djusokys
dk;ZØeksa o n'kZdksa dh la[;k c<+ jgh gS vkSj turk ls tqM+s ç'uksa o eqnksa dks xkS.k le>k tkus yxk gSA euksjatu
,oa ykHk dks çkFkferk nh tk jgh gSA ped&ned vkSj czkaM dks  yksdfç; cukdj ehfM;k lkaL—frd fojklrksa
dks O;olk; ds ek/;e ls cktkj dk :i ns jgk gSA fj;fyVh 'kks] xse 'kks] bafM;u vk;fM;y ]dkSu cusxk
djksMifr tSls vufxur 'kkst vkt çlkfjr gks jgs gSaA bu dk;ZØeksa ds ek/;e ls lkeftd Hkkoukvksa vkSj
vkdka{kkvksa ls [ksy dj equkQk dek;k tk jgk gSA bl equkQs dks foKkiu m|ksx fujarj c<+k jgk gSA foKkiu
m|ksx Hkzked ;FkkFkZ dks n'kkZdj lekt vkSj laL—fr dks çHkkfor dj jgk gSA n'kZdksa esa miHkksäkoknh ço`fÙk;ksa
ds fodkl dh –f"V ls Vsyhfotu /kkjkokfgdksa dk fuekZ.k Hkkjr esa euksjatu txr dh vHkwriwoZ ?kVuk gSA ;g
vkfFkZd ls T;knk lkaL—frd gSA orZeku Hkkjrh; Vsyhfotu ds eq[; /kkjkokfgdksa dh lkekU; fo'ks"krkvksa dks
ns[kk tk; rks lqanj diM+ksa] xguksa ls ydnd efgyk,a] Hkkoukvksa ds çfr:i.k esa ik=ksa ds Lykseks'ku Hkafxek,a]
voS/k lEcU/kksa dk fojks/k ,oa leFkZu] 'kksd ;k mRlo dk ltkoVh çn'kZu] nsoh&nsorkvksa dh iwtk] ;K] gou
dk vfr;FkkFkZ :i ns[kus dks feyrk gSA ftlds dkj.k /keZ Hkh: efgyk,a o iq#"k bldk va/kkuqdj.k djrs utj
vkrs gSaA Hkkjrh; lkaL—fr ls tqM+s dqN rht&R;kSgkj] mRloksa us vkt cktkj dk :i ys fy;k gSA tSls &
djok&pkSFk]uojk=h gksyh] x.ks'kksRlo] nqxkZ iwtk] yksgM+h iksaxy] fØlel vkfnA

Hkkjr esa vk/kqfud ehfM;k us lkeftd] lkaL—frd ,oa oSKkfud psruk dk fodkl fd;k gSA ijUrq
lkeftd :f<+;ksa va/kfo'oklksa] /kkfeZd dêjrk] T;ksfr"k] Hkfo";ok.kh;ka] Hkwr&çsrksa dh lR; dFkk] iki&iq.;]
iqutZUe] /keZxq#vksa ds çopu o mins'k] ra=&eU=] ozr vkSj HkkX;Qy vkfn lHkh vkt ds ehfM;k ds vfHkUu
vax gSaA bu lcdk mi;ksx :f<+;ksa vkSj va/kfo'oklksa ds çlkj ds fy, gks jgk gSA blls ;g irk pyrk gS fd
ehfM;k ds fy, vfHkO;fä  Lora=rk dk vFkZ yksxksa dks ew[kZ cukus dh NwV gSA rdZ ;g gS fd /kkfeZd fo'okl
vkSj vkLFkk yksxksa dh Hkkoukvksa tqM+k eqík gSA blfy, ;g cgl ugha gks ldrhA ysfdu ;g eqík cktkj
esa vf/kdre equkQk dekus ds fy, mi;ksx fd;k tk jgk gSA bl lUnHkZ esa dkyZ ekdZ~l us dgk gS & ÞfoKku
tc rd iwathokn ds vf/kiR; ls eqä ugha gksxk] rc rd ekuo ds neu vkSj 'kks"k.k dk ;a= cuk jgsxkAß ehfM;k
dsoy miHkksäk ij gh nq"çHkko ugha Mky jgk gS cfYd gkejh vfHkO;fä dh dkYifudrk vkSj yk{kf.kdrk dks
Hkh nq"çHkkfor dj jgk gSA mlus lc dqN vius miHkksäkoknh funZ;h Hkqtik'k esa lesV fy;k gSA ;gk¡ ogh lQy
gS tks lokZf/kd yksdfç; vkSj fcdkÅ gSA

orZeku le; esa Hkkjr esa esa gh ugha lEiw.kZ fo'o ehfM;k fgalk] vijk/k] Hkz"Vkpkj] fgalk]] vkradokn vkSj
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jktfufrd lwpukvksa dk t[khjk cu x;k gSA ftlesa  dyk] lkfgR;] laL—fr dks txg ugha jg x;h gSA
jktfufrd gypyksa dk Hkz"V vjktd vkSj nksxys pfj=ksa dks ryk'kus vkSj mHkkjus esa iwjh rkdr ls fo'o ehfM;k
tqM+k gqvk gSA ysfdu blls nqfu;k dks D;k feysxk\ lekt D;k lh[ksxk\ viuh fgalkRed vkSj okjnkrh
lwpukvksa ds dkj.k fo'o fefM;k flQZ Øwj vkSj funZ;hgh ugha  cfYd vfo'oluh; vkSj vlaosnu'khy Hkh gks
x;k gSA;|fi orZeku le; esa ehfM;k HkweaMyhdj.k vkSj olq/kSo & dqVqEcde ds fuekZ.k esa ,d gn rd vk/
kkjHkwr Hkwfedk Hkh fuHkk jgk gS ijUrq lH;rk vkSj laL—fr ds lao/kZu ds fy;k bruk i;kZIr ugha gSA

fu"d"kZr & ;g dgk tk ldrk gS fd] ehfM;k ØkfUr ls fo'o dh l̀f"V vkSj laL—fr dqN gn rd [krjs
esa gSA vr% mls vius jkLrs vkSj #[k cnyus gksaxs] utfj;s ij utj iSnk djuh gksxhA mls ekuo laL—fr dk
;k cgqlkaL—frdokn dh 'kfä;ksa ls tqM+uk gksxkA mls lR;kxzgh vkSj cgqlkaL—frdokn dk iks"kd cuuk
gksxk]rHkh ehfM;k cgqlkaL—frdokn dk j{kd vkSj laj{kd cu ldsxkA

lUnHkZ ladsr
1- fganh lkfgR; dks"k Hkkx&1 la- M‚- /khjsUæ oekZ

2- —frdk v/kZokf"kZdh & tuojh&fnlEcj ¼la;qäkad 11&12½

3- Hkkjr esa lkeftd Lrjhdj.k&ij'kqjke 'kqDy

4- lkekftd ifjorZu ,oa fu;a=.k & T;ksfr oekZ

5- ehfM;k ds lkftd ljksdkj & dkyw jke ifjgkj

6- fo'o ehfM;k & M‚- fo".kq iadt

7- cgqopu ¼=Sekfld½ tqykbZ&flrEcj 2013

7- cgqopu ¼=Sekfld½ ehfM;k fo'ks"kkad & vçSy&twu 2016

7- ehfM;k foe'kZ ¼Indian Media&Vision&2020½ twu 2015

qq

vius thou :ih fruds dh mM+ku dks MkW0 jk; ikBdksa ds le{k cM+h csckdh ls j[krs gSaA
yxrk ugha fd os ek= viuh thou&xkFkk lquk jgs gksaA gj mM+ku ds ihNs ,d earO;] gj
dFkk ds ihNs ,d l/kh ǹf"V] gj dk;Z ds ihNs ,d vk'kkoknh ǹf"Vdks.k] gj vk'kkoknh
ǹf"Vdks.k ds lkFk ,d ldkjkRed lksp MkW0 jkedey jk; dks fgUnh lkfgR; dk
vtkr”k=q cukrh gSA dqN u fNikus] lc dqN fn[kkus dk uke gh l̀tu ugha gSA vius
vuqHkoksa] dk;ks±] lksp vkfn dk lefUor Lo:i gh l̀tu gSA ikfjokfjd :Ik ls lè) gksrs
gq, Hkh ikfjokfjd fpUrkvksa ls la?k'kZjr ,oa lkekftd folaxfr;ksa ls yM+rs gq, MkW0
jkedey jk; dh yEch vuqHko&;k=k mUgsa ^ml fojkV ÅapkbZ  ij ys tkrh gS] tgk¡ ls
muds u pkgrs gq, Hkh os lewps lekt dks fn[kk;h nsrs gSaA

l d`Ik;k mijksDRk fo"k; ij vius lkekftd Kku] vuqHko dh lhekvksa dks /;ku esa j[krs gq, “kks/kiw.kZ] rF;ijd ,oa
OkSKkfud rdksZa ls ;qDr “kks/k vkys[k@ys[k Hkstdj jpukRed lg;ksx nsus dk d"V djsaA
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ubZ lnh ds Hkkjr dh f'k{kk % pqukSfr;k¡ ,oa lek/kku dh
fn'kk,¡

MkW0 mekjru ;kno
,lksfl,V izksQslj&vFkZ'kkL=]foHkkx
cqUnsy[k.M egkfo|ky; ¼>k¡lh½

ubZ lglzkfCn ds vk/kqfud Hkwe.Myhdj.k ;qx esa fdlh Hkh jk"Vª ds fy, mlds HkkSfrd ,oa ekuoh;
lalk/kuksa dk vR;Ur egRo gSA cLrqr% HkkSfrd ,oa ekuoh; lalk/ku gh fdlh jk"Vª dks vxz.kh; cukus esa l{ke
gaSA dksbZ Hkh jk"Vª rHkh mUufr dj ldrk gS] tc ml jk"Vª ds lHkh ukxfjdkas dks fodkl esa loksZRre volj
izkIr gksa rFkk os mudk ykHk mBkus esa leFkZ gksaA oLrqr% ekuo tkfr ds fodkl dk vk/kkj f'k{kk iz.kkyh gh gSA
izR;sd euq"; ds vUnj dqN tUetkr 'kfDr;ka¡ fufgr gksrh gSa] ftuds izLQqVu ls gh O;fDrRo dk fodkl gksrk
gSA fodkl ds vk/kqfud ;qx esa jk"Vª dh ckSf)d lEink dks lokZf/kd egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA f'k{kk ds }kjk
gh euq"; dh tUetkr 'kfDr;ksa dk vf/kdre fodkl djds mlds Kku cks/k o dkS'ky esa o`f) dh tk ldrh
gSA f'k{kk ,d vksj tgk¡ O;fDr dk lokZaxh.k fodkl djds mldh O;fDrxr mUufr dk ekxZ iz'kLr djrh gS]
ogha nwljh vksj og mls lekt dk ,d egRoiw.kZ o mRrjnk;h lnL; rFkk jk"Vª dk ,d lq;ksX;] dRrZO;fu"B
o ltx ukxfjd Hkh cukrh gSA

blesa dksbZ nks jk; ugha fd mnh;eku Hkkjr Lora=rk izkfIr ds ckn ;kstukc) O;wgjpuk dj fofo/k {ks=ksa
esa fodkl iFk ij rsth ls vkxs c<+ jgk gS] izR;sd {ks= esa u;s&u;s dhfrZeku LFkkfir djrk gqvk fo”o ds
fodflr jk"Vªksa dh iafDr esa [kM+k gksus tk jgk gS vkSj iw.kZ fo”okl  ds lkFk dgk tk ldrk gS fd mldk ;g
LoIu Hkh iw.kZ gks tk;sxk ftldk Js; vU; dkjdksa ds lkFk&lkFk f”k{kk dks Hkh tkrk gSA izkphu Hkkjrh;
vk;ZHkk"kk dky ls ysdj vk/kqfud Hkkjrh; vk;ZHkk"kk dky rd vFkkZr~ oSfnd dky ls vkt rd ds vkt rd
ds leLr xzUFk blh rF; dh vksj bafxr dj jgs gSa fd ekuo esa vikj “kfDr] vVwV lkgl] mPpre foosd
fo|eku gSA ,sls gksus ij Hkh vkt f”k{kk {ks= esa og mnklhu D;ksa gS\ f”k{kd] fo|kFkhZ] lekt o “kkld oxZ
D;ksa viuh izkphu thou ewY;ksa ,oa oSfnd ijEijkvksa dks Hkwy cSBk gS \ftlds dkj.k vkt f”k{kk dh iwoZ ijEijk,¡
VwVrh tk jgh gSa vkSj ekuo fuf"Ø; cudj gkFk ij gkFk j[ks gq, mUgsa ns[k jgk gSA vkf[kj dc rd og
fdadrZO;foew<+ cuk ns[krk jgsxk \

;fn ;g dgk tk; fd f”k{kk fdlh jk"Vª ds pgqeq[kh fodkl dh vk/kkjf”kyk gS rks vfr”k;ksfDr ugha gksxha
D;ksafd f”k{kk ds ek/;e ls gh O;fDr lekt ,oa jk"Vª esa fdlh Hkh {ks= esa vkxs c<+us dh {kerk iSnk gksrh gSA
ftlds cy ij og fujUrj vkxs c<+dj fuR; u;s&u;s vk;ke [kkstrk ,oa izkIr djrk gSA f”k{kk ds fodkl
dh fn”kk fu/kkZfjr djus esa f”k{kd viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS vFkok ;fn ;g dgk tk;s fd f”k{kk :ih
Hkou mlh ds Åij [kM+k gksrk gS rks dksbZ vfr”k;ksfDr ugh gksxh vkSj ;g egRoiw.kZ i{k gSA ekuo thou ds
mRFkku ,oa fodkl ds fy, f'k{kk gh lcls mi;qDr ,oa l'kDr lk/ku gS( tks gekjs lekt] jk"Vª ,oa laLd`fr
dks ifjof)Zr ,oa ifj"d̀r djrh gSA f'k{kk ekuoh; ewY;ksa dk fuekZ.k dj txr ds leLr izkf.k;ksa ,oa ouLifr;ksa
esa ekuo dh Js"B gh ugh cukrh oju~ mls lcds laj{kd ,oa LokfeRo dk Hkkj Hkh iznku djrh gS] vkSj bUgh
uSfrd xq.kksa lss ;qDr ekuo gh okLrfod euq"; gSA f'k{kk dk eq[; mn~ns'; gS&euq"; esa euq";rk dk fodkl gks]
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f'k{kkFkhZ vkRe fuHkZj cus] mlds pfj= dk fuekZ.k gks vkSj vUrr% thou ;k=k iwjh djds og eks{k dks izkIr djsa]
ysfdu orZeku f'k{kk iz.kkyh ls buesa ls ,d Hkh mn~ns'; dh iwfrZ ugha gks jgh gSA f'k{kk dsoy mnjiwfrZ ,oa /
kuktZu dk lk/ku jg x;h gSA ;gh dkj.k gS fd Nk=ksa dk fnu&izfrfnu uSfrd iru gks jgk gSA vkt xq:tuksa
dk vknj djuk rks cgqr gh nfd;kuwlh ckr gks x;h gSzA

Lor=ark izkfIr ds Ik”pkr~ Hkkjr us /kheh fdUrq lrr~ fodkl ;k=k iwjh dh gSA Lor=ark ds le; ns”k
yxHkx fuj{kj gks x;k FkkA lk{kjksa dh la[;k maxfy;ksa esa fxuus yk;d Fkh] dgus dk rkRi;Z gS fd ns”k dh
vkSlr lk{kjrk U;wu gh FkhaA fczfV”k “kklu us viuk fgr lk/kus ds fy;s Hkkjrh;ksa dks lk{kj cuk;k Fkk rkfd
os muds dk;ksZ esa lg;ksx dj ldsA Hkkjr ljdkj us bl vksj dkQh /;ku fn;kA bDdhloha lnh dk Hkkjr
f”kf{kr ;qok ds :Ik esa fo”o ds lkeus mHkj dj vk;k gSA tula[;k dh n`f"V ls fo”o dk nwljk ns”k Hkkjr gSA
;qok “kfDr ds cy ij vkt ns”k us gj {ks= esa izxfr dh gSA vkS|ksfxd dzkafr us f”k{kk O;LFkk dks ftl izdkj
cnyk FkkA lwpuk dzkafr dekscs”k mlh Hkwfedk dks u;s :Ik esa fuHkkus dks rS;kj gSA blds vkxkeh izHkko dks ysdj
ppkZZ lehphu gksxhA lu 1857 bZ0 esa dydRrk fo”ofo|ky; dh LFkkiuk ds ckn mPp f”k{kk ds laLFkkxr :Ik
ds yxHkx 161 iwjs gks x;s gaSA vkt Hkkjr ]phu vkSj vesfjdk ds ckn fo”o dh rhljh cM+h f”k{kk O;oLFkk gSA
ysfdu miyfC/k;ksa ds uke ij iwjs lekt foKkuksa esa fdlh loZekU; ekSfyd fl}kar dk fodkl ugha gqvk gSA
fQj mPp f”k{kk dh xq.koRrk dks ysdj gksus okyk lewpk foe”kZ D;k flQZ deZdkaM dh vkSipkfjdrk ;k vFkok
blds ihNs dksbZ lqfu;ksftr fparu gSA ,sls esa egku f”k{kk “kkL=h ekfVZu dkjuk; dk Lej.k lehfpu gksxkA
dkjuk; ̂ ^lkaLd̀frd lkezkT;okn** esa dgrs gSa( ̂ ^mPp f”k{kk dk mnns”; l̀tu] jpuk vkSj vkfo"dkj dk ifjos”k
vksSj ,sls efLr"d dks rS;kj djuk] tks lekykspuk rFkk ijh{k.k ds ;ksX; gksA1 ij bl ubZ lnh esa gesa ge “kSf{kd
laLd̀fr ds laØe.k ls xqtj jgs gaSA lH;rk ds ,d Lrj ls loZFkk fHkUu lH;rk ds nwljs Lrj us lØae.k ls ekuo
thou dh lEiw.kZ fnup;kZ gh cny nh gSA foKku rduhdh ,oa vk/kqfudhdj.k dh pdkpkSa/k ls izHkkfor
lwpukvksa ds rFkkdfFkr bl ;qx us tkudkfj;ka¡ ,oa muds Lkzksrksa dks c<+kdj fo”o dks ,d NksVs ls xk¡oksa esa rks
lesVk gh gS] yksxksa dk vius dkS”ky xq.k {kerk rFkk cqf) dks fodflr djus ij etcwj Hkh dj fn;k gSA

f'k{kd oxZ lekt dk izcq) oxZ gksrk gS tks Hkwr]orZeku rFkk Hkfo"; ds fofHkUu fo"k;ksa ij fpUru djrk
jgrk gSA ij vkt dk f”k{kd dsoy osruHkksxh gksdj jg x;k gSA cqfu;knh f”k{kk dh fLFkfr rks vkSj vf/kd
[kLrk gky gks x;h gSA izkFkfed f”k{kk dsoy feM&Ms&ehy rd lhfer jg x;h A ljdkjh ikB;dze vkt ds
;qxkuq:Ik ugha gSA O;olkf;d f”k{kk dk cktkjhdj.k gks x;k gSA dEI;wVj f”k{kk flQZ dkxtksa ij fleV x;h
gSA de osru esa vU; f”kf{kr yksxksa us f”k{kk dks iw.kZ O;kolkf;d /ka/ks dk :i rks ns fn;k ysfdu okLrfod
laLdkjoku f”k{kk ds uke ij f”k{kk eagxh gksrh pyh xbZ gSA ljdkjh lgk;rkvksa dks Hkz"V rjhdksa ls ywVus dk
/ka/kk Hkh iuius yxk gS&bruk gh ugha ljdkjh fo|ky;ksa ds v/;kidksa }kjk vf/kdkf/kd ru[kk,¡ izkIr djus
ds mijkUr Hkh V~;w”ku i<+kus ds uke ij vf/kd /ku dekus dh gksM+ us ljdkjh fo|ky;ksa esa f”k{kk ds uke ij
Hkz"Vkpkj dks gh c<+kok feyk vkSj v/;kid ek= /ku vftZr djus dh e”khu ek= cu x;sA

Lo;a Kkuh vkSj f”kf{kr cuus dh gksM+ esa xzkgd :ih Nk=ksa dh la[;k fujarj c<+rh tk jgh gSA D;k ;s
lHkh Nk= Kku&f”k{kk laLdkjksa dks gh xzg.k djus ds fy, ykykf;r gS\ ;g loky c<+rh csjkstxkjh esa fo”ks"k
/;ku nsus ;ksX; gSaA vf/kdka”k Nk= flQZ ljdkjh ukSdjh izkIr djus ek= dks gh f”k{kk izek.k i= dks lqyHk
lk/ku le>rs gaSA lk/ku lqyHk vfHkHkkod Hkh vius cPpksa dks flQZ fdlh izdkj izek.ki=ksa ds ne ij flQZ
ljdkj ukSdjh fnyokus dks gj izdkj dk jkLrk viukus ls Hkh ugha fgpdrs] pkgs og dSlk Hkh Hkz"V jkLrk D;ksa
u gksaA
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laoknkas dk fopkj ds vkSj lekt dh mUufr esa fdruk egRoiw.kZ LFkku gS]bldk mnkgj.k gS fd vkt
if”peh lH;rk dh mUufr vkSj mldh Js"Brk  dk ewy] mudk fparu] dHkh lqdjkr ds laoknksa ls gh fudyk
FkkA ;g vyx ckr gS fd bl laokn dh dher mUgksaus viuh tku ns dj pqdkbZA laokn laca/kksa gh ugh
yksdrkaf=d psruk vkSj thoarrk dks Hkh tUe nsrk gSA Hkkjrh; f”k{kk laLFkkvksa esa HksnHkko vkSj izksVksdky ds ikyu
ij vfr”k; /;ku nsus ds ckjs esa f”k{kk “kkL=h izks0 d`".k dqekj fy[krs gSa ̂ ^bl ladh.kZ eukso`fr ds dkj.k f”k{kd
,d leqnk; dh rjg dke djus dh laHkkouk ls oafpr jg tkrs gSaA muds fHkUu d{kk;h vuqHko O;fDrxr jg
tkrs gaS vkSj Ldwy ---dkWyst ,d thfor laLFkk dh rjg dke djus ds LFkku ij ,d <kWpk jg tkrs gSa] ftlesa
cPpksa dh nSfud vkokxeu dh jLe fu;fer :Ik ls laIkUu gksrh gSA2

HksnHkko dk O;ogkj vLFkk;h f”k{kdksa dh balkuh xfjek dk {kj.k djrk gSA ”kks"k.k /khjs&/khjs thou esa ,d
Lohdk;Z rF; dh rjg pyu dk vax cu tkrk gSA ;g pyu dsoy ihfMr ds gh ugha cfYd lewps ra= dks
ekuoh; laosnukvksa ls oafpr dj nsrk gSA tktZ vkjosy ds “kCnksa es dgas rks viuh Js"Brk vkSjlhfu;kfjVh dh
j{kk ds fy, dqN yksx iwjs ra= dks gh ,slk lwvjckM+k cuk nsrs gSa A bl ckr dk vglkl fd, cxSj fd mudh
ckn”kkgr okLro esa ,d lwvj dh ckn”kkgr gS] tgk¡ dhpM+ dh dkfyek gh dkfyek gS]Lora=rk vkSj balkfu;r
dk mtkyk unkjn gSA egku f”k{kk”kkL=h Ikkmys Qsajs f”k{kk O;oLFkk esa mRihM+u dh izfd;k ij dgrs gSa fd
^^vekuoh;dj.k dh izfdz;k ccZjrk dks lgu djus okys O;fDr ds lkFk gh ugha cfYd tqYe djus okys O;fDr
dh balkfu;r dk {kj.k djrk gSA3 Li"V :Ik lsa Js.khdj.k ds dkj.k izk/;kidh; lEcU/k yksd=kaf=d ugha cfYd
lkaerh vkSj dbZZ ckj xqykeh izFkk dk vkHkkl nsrs gSa] lafo/kku dh ewy Hkkouk vkSj ekuokf/kdkjksa dk [kqYye[kqYyk
mYya?ku djrs gq,A vk”p;Z ugha gksuk pkfg, fd Hkkjr mu ns”kksa esa gS tgk¡ mPp f”k{kk ds fMxzh dkystksa esa Msl
dksM jk"Vh; cgl dk fo"k; gS] ekuks dkWyst Lora= foe”kZ ds LFkku ds ctk; lSU; Nkouh gSA ;g cgl mUuRk
lektksa esa dHkh dh lekIr gks pqdh gSA ;gh Hkkjr esa Toyar fo"k; gS] ”kk;n ;gk¡ vxyh cgl dk fo"k; gksxk
fd i`Foh xksy gS vFkok pkSdksj \ Lo=a=rk] foosd vkSj ekuoh; rdZ dk dk;ZlaLd`fr esa vHkko mPp f”k{kk esa
la[;k dks tUe ns ldrk gS fdlh ubZ lksp dks ughaA ubZ lksp laokn ls iSnk gksrh] Lora= psruk ls mHkjrh
gSA

vk/kqfud ifjis{; esa f'k{kk dh izeq[k leL;k ds :Ik esa lHkh cPpksa dks vk/kkjHkwr izkFkfed f'k{kk dk u
feyuk gSA f'k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e dks O;ogkfjd :i esa ifjf.kr djus esa vusd nq"okfj;k¡ lkeus vk jgh
gSaA tks orZeku ifjǹ'; gS mlesa u rks i;kZIr fo|ky; gSa vkSj u gh i;kZIr f'k{kd gSaA vusd Ldwy ,sls gSa ftudh
bekjrsa iDdh ugha gSa u cSBus ds i;kZIr bartke gSa vkSj u gh ihus ds ikuh vkSj 'kkSpky;ksa vkfn dh gh O;oLFkk
gSA izf'kf{kr ,oa ;ksX; v/;kidksa dh deh f'k{kk ds fodkl esa ck/kd gSA tks f'k{kd cPpksa dks c<+k;saxs os fdruh
xq.koRrkijd f'k{kk mUgsa ns ldsaxs D;ksafd gekjs ;gk¡ ,slh laLFkkvksa dk vHkko gS tks v/;kidksa dks iw.kZ izf'kf{kr
dj mUgsa bruk ikjaxr cuk ldsa fd os xq.koRrkijd f'k{kk ns ldsaA ,sls esa cM+s iSekusa ij f'k{kdksa ds izf'k{k.k
dh O;oLFkk u gks ikus ds dkj.k xq.koRrkijd f'k{kk ij lokfy;k fu'kku yx tk;sxk vkSj vizf'kf{kr v/;kidksa
}kjk i<+k;s cPpksa dk Hkfo"; D;k gksxk] ;g vuqeku yxk;k tk ldrk gSA nks"kiw.kZ ikB~;Øe f'k{kk O;oLFkk
dh ,d vU; izeq[k leL;k gS D;ksafd ikB~;Øe v#fpdj ,oa nks"kiw.kZ gSA ;g Nk=ksa dks jpukRed fodkl esa
lgk;rk ugha nsrk gSA f'k{kk dsoy jVuk gh gS] O;ogkfjd thou ds lkFk mldk dksbZ lh/kk lEcU/k ugha gSA
ikB~; fo"k;ksa dk p;u fo|kfFkZ;ksa ls vk;q oxZ rFkk ckSf)d Lrj ds vuqdwy ugha gSA ikB~; fo"k;ksa dh cgqyrk
gS ekuks fo|kFkhZ esa lc izdkj dk Kku Bw¡l&B¡wl dj Hkjus dh mrkoykiu gSA iznRr f'k{kk ds iz;ksx dh u
vko';drk le>h tkrh gS vkSj u gh mlds fy, volj gSA orZeku le; esa fofHkUu f”k{kk laLFkku tks eksVh
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Qhl ysdj f'k{kk ns jgs gSaA tgk¡ mPp ,oa e/;e oxZ ds cPps f'k{kk izkIr dj jgs gSaA os dsoy cPpksa dks ijh{kk;sa
ikl djus dh dyk fl[kk jgs gSa vr% ;s fo|ky; cPpksa esa Kku ds izfr okLrfod le> ,oa l`tukRedrk dks
fodflr djus esa v{ke fl) gks jgs gSaA

ek/;fed f'k{kk ns'k ds fodkl dh jh<+ gSA orZeku le; esa ikB~;Øe iz'kklu v/;kid izf'k{k.k ,oa
vuqnku lEcU/kh leL;k,¡a ek/;fed f'k{kk ds izlkj esa ck/kd gSaA ek/;fed f'k{k.k laLFkkvksa esa O;kIr v/;kid
xqVcUnh ftlls f'k{k.k dk;Z izHkkfor gksrk gS] izeq[k leL;k gSA blds dkj.k fo|ky;ksa esa 'kSf{kd okrkoj.k dk
vHkko ,oa fo|kfFkZ;ksa esa f'k{kk ds izfr v#fp tkx`r gksrh gS ,oa f'k{kdksa ds izfr Hkh vlEeku dh Hkkouk tkx`r
gksrh gSA ek/;fed f'k{kk fo|kFkhZ dh #fp ds vk/kkj ij mldk oxhZdj.k djus esa v{ke fl) gks jgh gS ftl
dkj.k ckyd ml f'k{kk dks fo'ofo|ky; Lrj ij xzg.k djus yxrk gS ftlesa mldh fcYdqy Hkh #fp ugha
gksrh gS vr% f'k{kk mldh thodksiktZu dh leL;k dks gy djus esa lgk;d fl) ugha gksrh gSA ek/;fed f'k{kk
ds mijkUr mPp f'k{kk dh leL;k orZeku le; esa izeq[k :i ls fo|eku gSA mPp f'k{kk ds fodkl gsrq fMxzh
dkyst rks cgqr [kksys x;s gSa ysfdu os dsoy fMxzh nsus dk ek/;e cu x;s gSa D;ksafd bu dkystksa dk iz'kklu
,sls O;fDr;ksa ds gkFkksa esa gS tks ;k rks usrk gSa ;k O;kikjh gSa ftldk f'k{kk dh xq.koRrk ls dksbZ ysuk&nsuk ugha
gS muds fy, f'k{kk rks dsoy ,d O;olk; gSA vr% mudks Nk=ksa dh 'kSf{kd lkekftd vkfFkZd leL;kvksa ls
dksbZ ysuk&nsuk ugha gSA bl izdkj ds fo|ky; f'k{kd Hkh ,sls j[krs gSa tks de iSls esa muds fo|ky; esa i<+k
ldsa ;k dsoy fMxzh nsdj fo|ky; dh ekU;rk dks cjdjkj j[k ldsaA Li"V gS fd f'k{kk dh ,slh O;oLFkk Nk=
vlarks"k dks c<+kok nsrh gS ftldk [kkfe;ktk lekt dks pksjh] MdSrh vkfn ?kVukvksa ds :i esa Hkqxruk iM+rk gSA

orZeku le; esa gtkjksa dh la[;k esa rduhdh ,oa izca/ku laLFkku [kksys tk jgs gSa D;ksafd Hkkjr dks vkfFkZd
izxfr gsrq bathfu;jksa ,oa is'ksoj izca/kdkas dh vko';drk gS fdUrq bu {ks=ksa dh izeq[k leL;k xq.koRrkiw.kZ f'k{kk
dk vHkko ,oa fu;kstu ¼Planning½ dh gSA blls rduhdh dh ,d 'kk[kk esa cgqr vf/kd O;fDr f'kf{kr gks
x;s ,oa vU; {ks=ksa esa cgqr gh de yksx f'kf{kr gks ik;s gSaA ifj.kkeLo:i bu {ks=ksa esa csjkstxkjh QSy xbZA fiNys
o"kksZa esa NkbZ vkfFkZd eUnh us bu {ks=kas esa xaHkhj leL;k dk :i /kkj.k dj fy;k FkkA orZeku le; dh rduhdh
f'k{kk esa Hkh mfpr fu;kstu] izklafxd ikB~; iqLrdksa] f'k{kdksa rFkk dk;Z'kkykvkas ds lk/kuksa dk vHkko leL;k
ds :i esa fo|eku gSA

orZeku ds ekStwnk ifjos”k  dh ckr dh tk, rks Nk=] f”k{kd rFkk vfHkHkkokd dk n`f"Vdks.k fcYdqy gh
cny pqdk gSA f”k{kk esa gzkl ds fy, ;|fi gekjk lexz lekt ,oa ljdkj iw.kZ:is.k mRrjnk;h gSA ijUrq f”k{kk
ds gzkl esa f”k{kd dh Hkwfedk vxz.kh gh ekuh tk;sxhA vkt ,sls v/;kidksa dh deh ugha gSA tks l= es vkus
okys vf/kdka”k dk;Z fnolksa esa fdlh u fdlh izdkj ds vodk”k dk miHkksx djrs gSa V~;w”ku djus esa vkaf”kd
:i ls Hkh uSfrdrk dk iqV ugha feyrkA dqN f”k{kd vodk”k ysdj V~;w”ku gh ugha i<+krs gSa] oju~ os dkyst
ds le; esa gh ?kjksa ij V~;w”ku i<kus ikys f”k{kdks dh la[;k bruh vf/kd gks tkrh gS fd dkyst ds le;
esa yxus okyh d{kk;sa ckSuh iM+ tkrh gSA lqpk: :i ls l= ds dk;Z fnolksa esa d{kk;sa u yxus ds fy, izsfDVdy
rd] mPp izkIrkad fnykus dk iw.kZ vk”oklu vkjEHk esa gh ns nsrs gSa rFkk os gh mu Nk=ksa dks le;&le; ij
;g Hkh lykg nsrs jgrs gSa fd dkyst dh fu;fer d{kkvksa ds LFkku ij fofHkUu fo"k;ksa dh V~;w”ku ?kj ij gh
i<dj os vPNs izkIrkad ik ldrs gaSA

dfri; f”k{kd ,sls Hkh gSa tks iwjs o"kZ esa dqNsd ,d ckj ls vf/kd d{kkvksa esa ugha tkrsA dqN ,sls Hkh
f”k{kd gSa tks dbZ o"kks± ls yxkrkj u dkyst gh vkrs gSa rFkk o"kks± ls mUgksaus d{kk esa ugha i<+k;k gSA viuh fdlh
u fdlh frdM+e ls osru dks izkIr djrs jgrs gSA ;fn dHkh osru feyus esa dksbZ O;o/kku Hkh vkrk gS rks dksVZ
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dpgjh dh “kj.k ysdj fcuk dke fd;s gh viuh iwjk rFkkdfFkr lfoZl dk osru izkIr dj ysrs gSA bl izdkj
dksVZ dpgjh dh “kj.k ysdj osru Hkksfx;sa dh la[;k ;fn blh xfr ls c<+rh jgh rks og fnu nwj ugha gS tc
“kr&izfr”kr f”k{kd fcuk v/;kiu fd;s gh dksVZ dpgjh ds ek/;e ls gh osru ysuk ilUn djsxsaA

vc og le; vk x;k gS tc ekuo dks viuh vUrjkRek dk ijh{k.k djuk gh gksxkA og tgk¡ Hkh gks]
pkgsa og MkDVj gks] bUthfu;j gks] jktuhfrK gks] odhy gks] f”k{kd gks] fo|kFkhZ gks] iwWthifr gks] O;kikjh gks]
ukSdj gks] fdlku gks vFkok etnwj gks mls bl VwVrh gqbZ f”k{kk dks iqu% lqfLFkj djuk gh gksxkA ns”k dk Hkfo";
bUgha lHkh ds dU/kksa ls dU/kk feykus ,oa ,d tqV gksus ij gh mTToy gks ik;sxkA f”k{kk txr esa O;kIr vO;oLFkk]
Hkz"Vkpkj ,oa Hksn&Hkko dks feVkuk gksxkA Nk=&Nk=kvksa dks uSfrd ewY;ksa ls voxr djkuk gksxkA ;|fi bl
dk;Z esa lokZf/kd Hkwfedk izkpk;Z ,oa f”k{kd dh gh jgsxh rFkkfi lekt ,oa ljdkj dks Hkh viuk drZO; ,oa
/keZ dk ikyu djuk gh gksxkA

fdlh Hkh ns'k dh f'k{kk O;oLFkk esa mPp f'k{kk dk LFkku loZizeq[k gksrk gS D;ksafd mPp f'k{kk gh ,d
,slk ek/;e gS tks fdlh jk"Vª ds 'kklu] iz'kklu] lekt rFkk jktuhfr ,oa U;k; dk fu/kkZj.k djrh gSA mPp
f'k{kk dks fo'ks"k :i ls egRo fn;k tkrk gS D;ksafd mPpdksfV ds oSKkfud] usrk] lkfgR;dkj] rFkk nk'kZfud
fo'ofo|ky;ksa ds izkax.k ls gh mRiUu gksrs gSaA Kku ds {ks= dks foLr`r cukus ds fy;s fo'ofo|ky; egRoiw.kZ
;ksxnku nsrs gSaA ek/;fed f'k{kk dh lekfIr ds mijkUr f'k{kkFkhZ ds Hkkoh thou ds Lo:i dk fu/kkZj.k dkQh
lhek rd mPp f'k{kk ds Lrj ij gh fuHkZj djrk gSA

;g /kzqo ,oa vVwV lR; gS fd f”k{kk ds {ks= esa f”k{kd dh Hkwfedk /kqjh ds leku gSA ;fn f”k{kk txr esa
f”k{kd fu'i{k] mnkj] deZB] tkx:d ,oa vius fo'k; esa fu'.kkr gS rks mldk fo|kFkhZ Hkh dqUnu ds leku
gh fl) gksxkA ekrk&firk ftl; izdkj vius iq= dh mUufr esa viuk thou /kU; le>rs gS mlh izdkj xq:
Hkh vius f”k'; ds mRd'kZ esa viuk xkSjo le>sa rHkh f”k{kd cuus dh lkFkZdrk gS vU;Fkk mls in eqDr gks tkuk
gh Js;Ldj jgsxkA vc fuf”pr gh og fnu vfr lfUudV gS tcfd fuf"Ø; ,oa i{kikrh f”k{kd dk dkyk
eq[k djds muds gh f”k"; mUgsa egkfo|ky; ls ckgj dj nasxsA

lk{kjrk ,d jk"Vª ds fodkl dk vk/kkj gSA vkt tgk¡ nqfu;k ds csgrjhu izf'kf{kr ekuo lalk/ku Hkkjr
esa gSa ogha nqfu;k ds lcls vf/kd vf'kf{kr yksx Hkh Hkkjr esa ik;s tkrs gSaA f'k{kk ds {ks= esa bl vUrj dk de
gksuk vfr vfuok;Z gSA vkt dh dbZ xk¡o ,sls gSa tgk¡ nwj&nwj rd fo|ky; ugha gSA vr% ,sls xk¡oksa dk losZ
dj fo|ky; cuk;s tk,¡A fo|ky; rFkk vkoklh; {ks=kas esa nwjh xq.koRrk ;qDr f'k{kk izkfIr esa ck/kd gS blds
fy, nwjLFk {ks=ksa esa fo|ky; [kksys tk,¡ rFkk ,sls {ks=ksa esa ljdkj }kjk mfpr ifjogu lk/kuksa dh O;oLFkk
miyC/k djokuh pkfg,A ysfdu dsoy Ldwy cuk nsuk gh i;kZIr ugha gksxk cfYd cPpksa dks Ldwyksa rd ykuk
Hkh f'k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e dh lQyrk ds fy, vfr vko';d gSA yksxksa dks f'k{kk dk egRo le>kuk
,oa bldh vfuok;Zrk dk ,glkl fnykuk Hkh vR;Ur vko';d gSA vHkh Hkh dqN fiNM+s {ks=ksa esa yksxksa dh
/kkj.kk gS fd yM+dh dks i<+kus dk vFkZ mldk pfj= fcxkM+uk gSA bu lHkh :f<+oknh fopkjksa dks nwj djuk Hkh
f'k{kk ds fodkl ds fy, vR;Ur t:jh gSA Hkkjr ds cgqr ls cPps vkfFkZd dkj.kksa ls Hkh f'k{kk xzg.k ugha djrsA
muds vuqlkj ̂tks le; ge Ldwy esa O;FkZ x¡ok;asxsA ml le; esa ge [ksrksa rFkk dkj[kkuksa esa dke djds dek
ldrs gSaA vr% bu dkj.kksa dh xaHkhjrk dks tkudj buds funku gsrq iz;kl fd;s tkus pkfg,A

f”k{kk ds Lrj dks Åij mBkus ds fy, bu leL;kvksa dk fujkdj.k djuk vfr vko”;d gSA bu leL;kvksa
ds fujkdj.k ds lq>ko fuEu gS& f”k{kk dh fuf”pr uhfr] f”k{kk ds iz”kklu esa lq/kkj] ikB~;Øe esa lq/kkj] izf”kf{kr
v/;kidks dh iwfrZ] fo|ky; Hkouksa dk fuekZ.k] ljdkj dk f”k{kk ij iw.kZ /;ku] lgk;d lsok;s ¼tSls& fu%”kqYd

( 48 )



RNI : UPHIN/2008/30136 ISSN : 0975-0002

o”kZ % 11] vad 21] tuojh&twu 2018 ^Ñfrdk* vUrjkZ”Vªh; v)Zokf”kZd ‘kks/k if=dk

e/;kUrj Hkkstu] fu%”kqYd ikB~; iqLrd] ys[ku lkezxh] Mªsl dk forj.k vkfn½] ijh{kk iz.kkyh esa lq/kkj vkfnA
f”k{kk] f”k{kd vkSj lekt tSls & rhu i{k fdlh Hkh jk"Vª ds fodkl gsrq viuh vge Hkwfedk fuHkk ldrs gSa
vkSj lekt rFkk laLd`fr ds ewY;ksa dks LFkkfir Hkh dj ldrs gaSA blls ge] Hkkjrh; f”k{kk O;oLFkk dks u;s
dysoj ds lkFk u;s f{kfrt rd igqWpkdj Hkwe.Myhdj.k ds Hkoj esa HkVdrh Hkkjrh; f”k{kk dks u;k vk;ke ns
ldrs gSaA dgus dk vk'k; ;g gS fd gesa f'k{kk ds lanHkZ esa ghu xzfUFk;k¡ ikyus dh vko';drk ugha gSA ;g
lp gS fd u;s nkSj esa ge FkksM+k fiNM+ x;s gSaA f'k{kk dk <+ka¡pk pjejk x;k gS exj bl fLFkfr ls mcjk tk
ldrk gS] c'krsZ n`<+ bPNk 'kfDr ds lkFk f'k{kk O;oLFkk esa lq/kkj ds ikjn'khZ iz;kl gksaA bl fn'kk esa tks
lq/kkj gks jgs gSa os vR;Ur gh izHkkodkjh fl) gks jgs gSaA ge ,slh mEehn dj ldrs gSa fd vkus okys fnuksa esa
ge f'k{kk ds vUrjkZ"Vªh; ekudksa ds le{k igqa¡p tk;saxsA cqfu;knh f'k{kk dh lajpuk etcwr gksxh cl vko';drk
bl ckr dh gS fd lq/kkj dh ubZ igyksa dh lkFkZdrk ij fo'ks"k cy fn;k tk, rFkk buds O;ogkfjd igyqvksa
dh vuns[kh u dh tk,A

var esa dgk tk ldrk gS fd v/;kid f”k{kk ds nksukas igyqvksa] lsokiw.kZ ,oa lsokjr v/;kid f”k{kk dks
/kku esa j[kdj dkS”ky vk/kkfjr ekWMy dk fuekZ.k dj mldh fdz;kfUofr dh lqfuf”prrk gsrq O;wg jpuk dk
fuekZ.k dj lq/kkj djus ds iz;kl djus pkfg, rkfd jk"Vª dks ;ksX; f”k{kd miyC/k gks ldsa ,oa lHkh ds fy,
(Eduction for All) dh ladYiuk iw.kZ gksus ds lkFk&lkFk xq.koRrk vk/kkfjr thouksi;ksxh f”k{kk Hkh fey lds
vkSj jk"Vª rsth ls fodkl iFk ij vkxs c<+ ldsA blds lkFk gh mPp f”k{kk laLFkkxr <k¡ps ugha cfYd lwpuk
izkS|ksfxdh dh “kfDr ij lokj gksdj viuk :Ik cny jgh gSA;g vyx ckr gS fd {ks=h; fofo/krk vkSj
iz”kklfud bPNk”kfDr ds vuqlkj cnyko dh xfr vyx vyx gksxhA dfo ̂ck;ju* us Qzsap dzkafr ds fy, dHkh
fy[kk Fkk fd ,d lqgkuh lqcg tc eS txk rks ik;k fd nqfu;k cny pqdh FkhAlwpuk dzkafr mPp f”k{kk dks
brus ukVdh; :Ik esa “kk;n u cny ik, ysfdu bls ,dkf/kdkj vkSj vkfHktkR; ls vktkn dj tu lqyHk
vo”; cuk nsxhA

lanHkZ ladsr
1- lkaLd`frd lkekzT;okn &ekfVZu dkjuk;]Ik``0 la 63

2- jkt]lekt vkSj f”k{kk&d`".k dqekj ] Ik``0 la 39

3- mRihfM+rksa dk f”k{kk “kkL=&ikmys Qzsjs ]Ik``0 la 44

vU; lanHkZ xzUFk
Û dey u;u dkcjk( Hkwe.Myh;% fopkj] uhfr;ka vkSj fodYi]i`0&18

Û Hkkjr esa f”k{kk iz.kkyh dk fodkl& flag MkW d.kZ xksfoUn izdk”ku]y[kheiqj [khjhA

Û Hkkjrh; f”k{kk dk bfrgkl ,oa leL;k;sa& yky] jeu fcgkjh ,ilkbyu ifCyf”kax gkml] dkuiqjA

Û vkfn vkSj e/; ;qxhu Hkkjr esa f”k{kk& pkScs] lj;w izlkn] fouksn iqLrd efUnj vkxjkA

Û Hkkjr esa f”k{kk dk fodkl&“kekZ] MkW0 vkj0 ,0] yky cqd fMiks] esjBA

Û Hkkjr esa “kSf{kd lq/kkj ¼lelkef;dh egklkxj½] vfjgUr uEo0 2009A

Û vkvks Ldwy pysa ge ¼dq:{ks=½& xzkeh.k fodkl ea=ky;] ubZ fnYyh& 2007A

Û fo|k es| ekfld if=dk esjB] tqykbZ] uEo0 2009] vxLr 2010A

Û ubZ lnh esa Hkkjr % n”kk ,oa fn”kk& MkW0 fl;kjke]vksesxk ifCyds”kUl]ubZ fnYYkh

qq
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orZeku f'k{kk O;oLFkk vkSj lekos'kh f'k{kk ds cnyrs
ifjǹ';
MkW0 fl;kjke

,lksfl,V izksQslj&fgUnh
fryd egkfo|ky;] vkSjS;k] m-iz-

fdlh Hkh jk'Vª vFkok lekt ds fodkl dk ewy vk/kkj f”k{kk gS ftl lekt esa f”k{kk dk Lrj ftruk
mPp gksxk] og lekt mruk gh izxfr”khy vkSj fodflr ekuk tk;sxkA blhfy, izR;sd ns”k dh ljdkjksa dk
;g izFke drZO; gS fd os vius&vius ns”k esa izR;sd ukxfjd ds f”k{kk izkfIr ds vf/kdkj dh ftEesnkjh dks le>sa
vkSj bZekunkjh ls ,sls iz;kl djsa fd muds ukxfjdksa esa u dsoy f”k{kk dk Lrj Å¡pk mBs vfirq mldh xq.koRrk
Hkh cuh jgsA Loraa=rk izkfIr ds 70 o"kZ chr tkus ds ckn Hkh gekjs ns”k dh f”k{kk O;oLFkk larks"ktud ugha dgha
tk ldrhA blfy, ,u0 lh0 bZ0 vkj0 Vh0 ds iwoZ funs”kd Jh txeksgu flag jktiwr vkt Hkkjr esa f”k{kk
lq/kkjksa dks izkFkfedrk nsus dh odkyr djrs gq;s dgrs gS&^^fo”o ds lkS ;k nks lkS mPp f”k{kk laLFkkuksa vkSj
fo”ofo|ky;ksa esa vkt Hkh vuqifLFkfr ij fpark izdV dh tkrh gSaA u;s&u;s mik; Hkh lq>k;s tkrs gSa vkSj muesa
ls dqN dk fØ;kUo;u Hkh izkjEHk fd;k tkrk gS ysfdu ifjorZu fn[kkbZ ugh nsrk gSA f”k{kk ds xq.koRrk dh
/kqjh ^dkSu i<+k,* ds vkl&ikl gh ?kwerh gSA**1 bl lq>koksa ds iw.kZ fØ;kUo;u u gksus dk gh ifj.kke gS fd
vkt gekjk ns”k f”k{kk dh xq.koRrk esa fiNM+rk tk jgk gSA Hkys gh vesfjdk vkfn ns”kksa esa Hkkjr ds ̂VsDuksØsVksa*
dh vf/kdrk gks fdUrq ns”k ds vketuksa esa f”k{kk dk LRkj fuUruh; gh cuk gqvk gSA

;|fi gekjs ns”k ds vf/kdka”k rFkkdfFkr cqf)thoh Hkkjr ds izkphu dky esa ̂ fo”o xq:* gksus dk ne Hkjrs
gSa rFkkfi os bl rF; ls Hkh HkfyHkk¡fr ifjfpr gSa fd ml le; f”k{kk ij dsoy dqN fxus&pqus yksxksa dk gh
vkf/kiR; FkkA ,sls esa ge ;s lgt gh vuqeku yxk ldrs gSa fd ftrus cqf)thoh xq: ml le; jgs gksaxs mlls
de vkt Hkh ugha gaSA vkt Hkkjr dh izfrHkk dk yksgk vusd ns”kksa esa ekuk tkrk gS fdUrq ;gk¡ dh cgqla[;d
vkcknh f”k{kk ds vf/kdkj ls ;k rks oafpr gS ;k ukeek= dh lk{kjA ;|fi ns”k dh Lora=rk ds lkFk gh loZtu
dks f”kf{kr fd;s tkus dk iz;kl vkjEHk gq, Fks fdUrq ^^izkjfEHkd o"kksaZ esa gels izkFkfed vkSj xzkeh.k f”k{kk dh
vuns[kh gks x;hA lu~ 2001 esa us”kuy ;wfuoflZVh vkWQ ,tqds”kuy Iykfuax ,aM ,MfefuLVªs”ku ls MkWDVjsV dh
ekud mikf/k xzg.k djrs gq;s vFkZ”kkL=h veRFkZ lsu us dgk Fkk] le; ls izkFkfed f”k{kk ij fuos”k u dj ikus
dh dher Hkkjr vkt vnk dj jgk gSA usg: th us rduhdh f”k{kk ds egŸo dks igpkuk ftlds dkj.k vkbZ0
vkbZ0 Vh0 tSls f”k{kk laLFkku [kM+s+ gq,] ij izkbejh f”k{kk ds izfr mudk n`f"V dks.k *fujk”kktud* jgkA**2

dkykUrj esa dksBkjh vk;ksx dh flQkfj”kksa ds ckn f”k{kk dh izxfr gsrq dsUnzh; ctV esa ldy jk"Vªh; mRikn
dh de ls de 6 izfr”kr /kujkf”k ds fuos”k ls ysdj vusd izxfr”khy ;kstuk,¡ cuk;h vkSj ykxw dh xbaZA
ifj.kker% f”k{kk dk Lrj c<++k ijUrq xq.koRrk vHkh Hkh vkis{kkuqlkj ugha gSA ;fn eq[; /kkjk ds ukxfjdksa dks
NksM++ fn;k tk; rks f”k{kk ds Lrj vkSj xq.koRrk dh fLFkfr vR;f/kd Hk;kog gSA vkt Hkh nfyr] fiNM+s]
vkfnoklh] ilekank] eqlyekuksa vkSj ?kqeUrw tkfr;ksa&lewgksa esa iq#"kksa dh f”k{kk dk Lrj lkspuh; gSA fL=;ksa dk
rks dguk gh D;k\ bu oxksZa esa xjhch ds vkdM+ksa dks ns[krs gq, dgk tk ldrk gS fd Hk;kog dqiks"k.k o [kjkc
LokLFk ds e/; bu oxkasZ ds fo/kkFkhZ chp esa gh i<+kbZ NksM+dj ?kj cSB tkrs gaSA tks fdlh rjg i<+&fy[k ysrs
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gaS muesa csjkstxkjh dh Hk;kud leL;k gSA bu lcdks n`f"Vxr j[krs gq, ̂lekos”kh f”k{kk* dsoy ,d n`f"Vdks.k
gh ugha cfYd ,d ek/;e Hkh gSA fo”ks'kdj mu yksxkas ds fy, ftuesa dqN lh[kus dh yyd gksrh gS vkSj tks
reke vojks/kksa ds ckotwn vkxs c<+uk pkgrs gSaA

ns”k ds izR;sd oxZ ds ukxfjdksa ds fgrksa dks ns[krs gq, nks ljdkj us ̂lc i<+sa lc c<a+s* ds lw= okD; ds
vuq:i ;kstuk,¡ cukuk o mudk fØ;kUo;u vkjEHk fd;kA ;|fi bu reke dksf”k”kkas ds ldkjkRed ifj.kke
vkuk vHkh “ks"k gS fQj Hkh f”k{kk ds izpkj&izlkj ds lkFk&lkFk mlesa n{krk dk eqn~nk mBk;k tkus yxk gSA
bl lEcU/k esa ̂ f”k{kk esa cnyko dk le;* esa n{krk fodkl dks izksRlkgu vkSj f”k{kk ds <kps esa cqfu;knh cnykoksa
ij tksj nsrs gq;s Jh fuf”kdkUr Bkdqj Bhd gh fy[krs gSa&^^fiNyh ljdkj us ek/;fed Lrj ij f”k{kk esa cM+s
cnyko fd;s ysfdu ;s cnyko u dsoy fujFkZd cfYd uqdlkunsg Hkh lkfcr gq, gaSA ;gk¡ rd fd [kqn Ldwyksa
esa gh blds f[kykQ ckrsa gksus yxha vkSj Hkfo"; ds fy;s rS;kjh ds uke ij dbZ txg Hkhrj gh Hkhrj lekukUrj
O;oLFkk,¡ cuus yxha D;ksafd ̂,fDVfoVht* ds uke ij dsoy Nk=ksa vkSj vfHkHkkodksa ij dke vkSj [kpZ dk cks>
c<+k fn;k x;k vkSj og Hkh ;g lksps cxSj fd vkf[kj blls mudh l̀tu“khyrk esa D;k fodkl gksxkA**3 orZeku
ljdkj ds ekuo lalk/ku fodkl ea=h Jh izdk”k tkoM+sdj th dk dguk gS fd ljdkj us turk ds fodkl
ds fy, muds dk;ZØe “kq: fd;s ftlls lcds thou esa dqqN u dqN ifjorZu vo”; vk;k gSA f”k{kk O;oLFkk
ds lEcU/k esa mudk ekuuk gS& ̂ ^vPNh xq.koRrkiw.kZ f”k{kk ds fy, geus ljdkjh Ldwyksa dks gh csgrj cukus dh
eqfge pykbZ] tgk¡ yksx vius cPpksa dh f”k{kk ds fy, vkus Hkh yxsA pkj&ik¡p jkT;ksa us rks bl ij brus csgrj
rjhds ls vey fd;k gS fd vfHkHkkod vc futh Ldwyksa ls buesa nkf[kyk fnyk jgs gaSA [kkl rkSj ls xzkeh.k
bykdksa esa ;g #>ku [kklk etcwr gSA**4 turk esa ;g ldkjkRed #>ku cuk jgs vkSj lHkh ckyd&ckfydk
leku :i ls f”k{kk xzg.k djsa blds fy, gesa ̂lekos”kh f”k{kk i)fr* dks viukuk vko”;d gS D;ksafd ̂ ^lekos”kh
f”k{kk og f”k{kk gS ftlds }kjk fof”k"V {kerk okys tSls& eUncqf)] vU/ks ckyd] cgjs ckyd rFkk izfrHkk”kkyh
ckydksa dks Kku iznku fd;k tkrk gSA lekos”kh f”k{kk ds }kjk loZizFke Nk=ksa ds ckSf)d Lrj dh tk¡p dh tkrh
gS] rRi”pkr~ mUgas nh tkus okyh f”k{kk dk Lrj fu/kkZfjr fd;k tkrk gSA vr% ;g ,d ,slh f”k{kk iz.kkyh gS
tks fof”k"V {kerk okys ckydksa gsrq gh fu/kkZfjr dh tkrh gSA**5 pw¡fd fof”k"V {kerk okys ckyd Hkh ns”k ds
ukxfjd gSaA vr% mudh f”k{kk dk nkf;Ro Hkh gekjk gh gSA

Hkkjr ,d fofo/krkvksa o fofHkUurkvksa ls lEiUUk ns”k gSA ;gk¡ vusd Hkk"kk leqnk;] iaFk] /keZ] laLd̀fr vkfn
dks ekuus okys ,d lkFk jgrs gaSA ,sls esa gekjs jk"Vª ds fy, ,slh f”k{kk i)fr dh egrh vko”;drk gS tks lHkh
fofHkUurkvksa o fof”k"Vrkvksa ls fuiVus esa l{ke gks&^^vktknh ds ckn ls Hkkjr esa gqbZ “kSf{kd O;oLFkk dk fodkl
bl ckr dh iqf"V djrk gS fd lekos”kh f”k{kk us fofHkUu {ks=h; fofo/krkvksa vkSj fHkUu lhekvksa ds ckotwn Hkh
f”k{kk ds fy, midj.k ds :i esa dk;Z fd;k gSA lekos”kh f”k{kk ls gekjk rkRi;Z oSlh f”k{kk iz.kkyh ls gS ftlesa
lHkh f”k{kkfFkZ;ksa dks fcuk fdlh Hksn Hkko ds lh[kus fl[kkus ds leku volj feys ijUrq vkt Hkh ;g lekos”kh
f”k{kk ml eqdke ij ugha ig¡qph gSA**6 bl izdkj lekos”kh f”k{kk esa lHkh cPpksa dks fcuk fdlh Hksn Hkko ds
fo|ky;h f”k{kk esa lfEefyr dj mudh le> o vko”;drk ds vuq:i f”kf{kr djus ij cy fn;k tkrk gSA
blds fy, Nk=ksa dh vko”;drkvksa ds vuq:i ikB~;Øeksa dks cukus dh t:jr dks ns[krs gq, ,sls dkslZ cukuk
gksxk ftlesa lHkh fo"k;ksa dk lekos”k gksA lkFk gh lkFk d{kkvksa esa ,slk okrkoj.k cus ftlls cPps f”k{k.ksrj
xfrfof/k;ksa esa Hkh g"kZ ds lkFk lfEefyr gksaA blds fy, vko”;d gS fd ^^blls tqM+s f”k{kd u dsoy Nk=ksa
dks vk/kkj Hkwr f”k{kk eqgS;k djk;sa cfYd yhd ls gVdj mUgsa fo'k;d funsZ”kksa] lHkh Hkk'kkvksa dk Kku]
vkykspukRed utfj;s ls :c: djkus] viuh leL;kvksa dk fuiVku djus vkSj izkekf.kd vkdyu dk volj
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nsA**7 Li"V gS fd ,slh oSfo/;iw.kZ vko”;drkvksa dks iwjk djuk cM+h pqukSrh gS ysfdu lkekftd lEcU/kksa dks
mi;qDr cukus dk ,d ;g ,d volj gSA lkFk gh ;g gekjh f”k{kk O;oLFkk ds fy, pqukSrh Hkh gSA bl pqukSrh
dk lkeuk djus ds fy, lekos”kh f”k{kk mi;qDr ek/;e cu ldrh gSA

fo|ky; oSf”od leqnk; ds ;qok ukxfjdksa dks rS;kj djrs gSaA ,d ,slk oSf”od lekt tgk¡ lfg".kqrk
gks] lHkh f”kf{kr gkas vkSj viuh fofo/krkvksa ds lkFk lgtrk ls fuokl djsaA bl n`f"V ls ns[kus ij Kkr gksrk
gS fd ^^lkekftd cnyko dk lcls cM+k tfj;k f”k{kk gS vkSj lkekftd HksnHkko dk tfj;k Hkh f”k{kk gh gS]
xq.koRrk dk vkdyu rHkh egŸoiw.kZ gS tc mu dkj.kksa dk fuokj.k djs] ftuds dkj.k ckyd dh f”k{kk dh
xq.koRRkk izHkkfor gksrh gSA cM+h la[;k esa cPps igyh ih<+h ds Nk= gSaA muds ifjokjksa esa blls igys dksbZ i<+us
ugha x;kA blls ogk¡ f”k{kk dk ekgkSy cukus vkSj f”kf{kr gksus ds ykHkksa dks le>us&le>kus dh t:jr Hkh
gSA xk¡oksa vkSj dLcksa esa ,sls jksy ekWMy [kksts tkus pkfg, tks dsoy f”k{kk ds lgkjs vkxs c<+us esa dke;kc gq,A**8

bl dk;Z esa LFkkuh; leqnk; dh lgk;rk vko”;d gSA lHkh leqnk;ksa esa lh[kus ds ekSds gksrs gSa] vko”;drk
mUgsa igpku dj muds csgrj bLrseky dh gSA dksbZ ;kstuk lcds fy, mi;qDr ugha dgh tk ldrh fQj Hkh
f”k{kk dh dqN fuf”pr ;kstuk,¡ gS tks lekt ds lHkh oxksZ dh “kSf{kd] lkekftd vkSj vuqns”kkRed t:jrksa
dks iwjk dj ldrh gaSA ̂ f”k{kk esa lekos”ku* Hkh buesa ls ,d gSA ̂ ^lekos”ku dh lQyrk f”k{kd oxZ ds gkFk esa
fufgr gkrh gS tks “kSf{kd cnyko vkSj Ldwyh okrkoj.k dh loZJs"B dqath gSA f”k{kd gh fufeZr “kSf{kd
oLrqfLFkfr esa r; uhfr;ksa dks ykxw djus esa vxz.kh Hkqfedk fuHkkrs gaSA**9

gekjk lafo/kku tkfr] o.kZ] oxZ] /keZ] lEiznk;] fyax] LFkku&{ks= ;k vk; ds vk/kkj ij fdlh Hkh izdkj
ds HksnHkko dk fu'ks/k dj lekos”kh lekt dh LFkkiuk djus dk vkn”kZ izLrqr djuk gSA og lHkh fo/kkfFkZ;ksa
dks lkekftd] tkfrxr] vkfFkZd] oxhZ;] yaSfxd] “kkjhfjd ,oa ekufld n`f"V ls vyx&vyx ns[kus ds LFkku
ij mUgsa Lora= vf/kxedŸkkZ ds :i esa ns[ks tkus dk vkns”k djrk gS] blls Ldwyksa esa f”k{kk gsrq lekos”kh okrkoj.k
l`tu dj yksdrU=  dks lkFkZd fd;k tk ldrk gSA bl n`f"V ls lekos”kh f”k{kk dh vko”;kdrk;sa fuEukafdr
gSa10&

1- lekos”kh f”k{kk izR;sd cPps ds fy, mPp vkSj mfpr mEehnksa ds lkFk mldh O;fDrxr “kfDr;ksa dk
fodkl djrh gSA

2- lekos”kh f”k{kk vU; Nk=ksa dks viuh mez ds lkFk d{kk ds thou eas Hkkx ysus vkSj O;fDrxr y{;ksa ij
dke djus gsrq iszfjr djrh gSA

3- lekos”kh f”k{kk cPpksa dks muds f”k{kk {ks= esa vkSj muds LFkkuh; Ldwyksa dh xfrfof/k;ksa esa muds ekrk&firk
dks Hkh “kkfey djus dh odkyr djrh gSA

4- lekos”kh f”k{kk lEEkku vkSj viusiu dh Ldwy&laLd̀fr ds lkFk&lkFk O;fDrxr erHksnksa dks Lohdkj djus
ds fy, Hkh volj iznku djrh gSA

5- lekos”kh f”k{kk vU; cPpksa] vius Lo;a dh O;fDrxr vko”;drkvksa vkSj {kerkvksa ds lkFk izR;sd dk ,d
O;kid fofo/krk ds lkFk nksLrh dk fodkl djus dh {kerk fodflr djrh gSA
bl izdkj lekos”kh lek;kstu ls lewg esa fo”okl dh Hkkouk vkrh gSA blesa fHkUu&fHkUu vk;qoxZ ds cPps

lkFk&lkFk lg;ksxkRed okrkoj.k esa lh[krs gSa u fd izfrLi/kkZ dh Hkkouk lsA eq[;/kkjk ds fo|ky;ksa esa Hkjksls
dk okrkoj.k cukdj o ijLij lEcU/kksa dks c<+kok nsdj f”k{kk nsuk vR;f/kd ykHkizn gksxkA ;gk¡ ;g Hkh /;ku
j[kus ;ksX; gS fd ^^lekos”k dk vFkZ Nk=ksa dks ,d gh Lrj ij vk¡ds tkus dk ugha gS fd ftUgas igys ls r;
lwpuk,¡ nh tk,¡A Kku gkfly djuk lfØ;rk gS] fuf'Ø;rk ughaA bldk :ikUrj gksuk pkfg, vkSj blds fy,
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f”k{kk xzg.k djus okys dh Hkkxhnkjh t:jh gSA**11 LorU= Hkkjr dh vc rd dh fofHkUu “kSf{kd ;kstukvksa esa
^lekos”kh f”k{kk* ,d v/kqukru o vko”;d dne gSA bldh ftEesnkjh ljdkj] f”k{kd o lekt rhuksa ij cjkcj
gSA ljdkj ctV ds lkFk mfpr okrkoj.k fuekZ.k dh uhfr;k¡ cukdj mudk leqfpr fØ;kUo;u djsA f”k{kd
gh lekos”ku }kjk iw.kZ cnyko ykus ds fy, eq[;r% mRRkjnk;h gSaA muesa xq.koRrk] lksp] is”ksoj n{krk ykus ds
fy, leqfpr izf”k{k.k dh Hkh vko”;drk gSA orZeku le; vkSj lekt dh vko”;drkvksa vkSj pqukSfr;ksa dks
iwjk djus ds fy, fof”k"V lekos”kh ikB~;Øe Hkh vko”;d gS tks vke vkSj [kkl nksuksa rjg ds cPpksa dk
ekxZn”kZu dj ldsA lekt vkSj f”kf{kr oxZ vko”;drkuqlkj visf{kr lg;ksx dj f”k{kk lEcU/kh vius ;ksxnku
dks iwjk dj ldrs gSaA

lUnHkZ ladsr
1- nSfud tkxj.k] bVkok laLdj.k&15&02&2017] i`"B&10A

2- dq#{ks=] ekpZ&2017] i`"B&30A

3- ;kstuk] tuojh&2016] i`"B&33A

4- nSfud tkxj.k] bVkok laLdj.k&15&08&2017] i`"B&16A

5- lekos”kh f”k{kk % ,e0 ds0 ukjax] vxzoky ifCyds”kUl] vkxjk] 2016@17] i`"B&1A

6- ;kstuk] tuojh&2016] i`"B&34A

7- dq#{ks=] ekpZ&2017] i`"B&32A

8- ;kstuk] tuojh&2016] i`"B&34A

9- ;kstuk] tuojh&2016] i`"B&35A

10- www.tetsuccesskey.com/2014/12/samaveshi-shiksha-inclusive Education-ctet.html.

11- https://bipinpandey-kuchkahikuchankahi.blogspot.in/2013/07/samaveshi-shiksha.html.

qq

izks0 jk; us t; izdk'k ukjk;.k] jke euksgj yksfg;k ,oa vkpk;Z ujsUn nso ds lEidZ ls
lerk ds dsUnh; ewY; dk mUes"k ik;kA MkW0 jk; us lektoknh vkUnksyuksa esa iz[kj Hkwfedk
fuHkkbZ vkSj dbZ ckj tsy x,A lHkh ljksdkjksa ds chp og 'kk'or ewY;ksa dh ryk'k esa lnSo
lefiZr jgsA vki esa ekuuh; lEcU/kksa dh mPp ewY;oRrk dwV&dwV dj Hkkjh gqbZ FkhAblesa
dksbZ nks jk; ugh fd mius le; ds jpukdkjksa dh lekykspuk esa MkW0 jke dey jk; ,d
mnkj fdUrq U;k; vkSj lR; lafpr ewY;ksa ds izfr fo'ks"k vkLFkkoku FksA

l d`Ik;k mijksDRk fo"k; ij vius lkekftd Kku] vuqHko dh lhekvksa dks /;ku esa j[krs gq, “kks/kiw.kZ] rF;ijd ,oa
OkSKkfud rdksZa ls ;qDr “kks/k vkys[k@ys[k Hkstdj jpukRed lg;ksx nsus dk d"V djsaA
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izkFkfed f'k{kk dh tfVyrk,a¡
MkWŒ vuhrk ;kno

vflLVsaV izksQslj&f”k{kk “kkL=
egkjkt flag egkfo|ky; bVSyh] vkSjS;k

fdlh Hkh jk"Vª o lekt dks etcwrh ls [kM+s j[kus esa lcls egRoiw.kZ izkFkfed f”k{kk dks ekuuk “kk;n
xyr ugha gksxk D;ksafd vkxs dh csgrj f”k{kk] izkFkfed f”k{kk ds da/kksa ij gh fuHkZj djrh gSA ijUrq Hkkjr dh
f”k{kk uhfr;k¡ bl fopkj dks xzg.k djus esa vHkh rd vleFkZ jgh gS rHkh rks izkFkfed f”k{kk ls tqM+s vkadMs+s o
rF; dqN vkSj gh b”kkjk djrs gSA ,uqvy LVsVl vkWQ ,tqds”ku fjiksVZ ¼vlj½] xzkeh.k Hkkjr ds Ldwyksa esa cPpksa
ds ukekadu vkSj mudh “kS{kf.kd izxfr ij fd;k tkus okyk ns”k dk lcls cM+k okf"kZd losZ{k.k gSA Lo;alsoh
laLFkk ̂izFke* ds lg;ksx ls ftyk Lrj ij LFkkuh; laLFkkvksa ls tqM+s dk;ZdrkZvksa ds tfj, bl ckj ns”k ds pkSchl
jkT;ksa ds vV~BkbZl ftyksa esa pkSng ls vBkjg o'kZ ds fd”kksjksa ds chp djk, x, losZ{k.k dh ckjgoha fjiksVZ ls
dbZ pkSadkus okys rF; lkeus vk, gSaA ;g fjiksVZ u flQZ ns”k esa cqfu;knh f”k{kk dh cngkyh dh rLohj c;ka
dj jgh gSa] cfYd blus Hkkjr dks ̂ fo”o xq#* cukus ds lius ds fnokfy;k gksus vkSj f”k{kk O;oLFkk esa lekfgr
cqfu;knh leL;kvksa rFkk izkFkfed f”k{kk ds fxjrs Lrj dh rjQ ns”k ds uhfr&fu;arkvksa dk /;ku Hkh [khapk gSA
losZ{k.k esa ns”k ds 1641 xkaoksa ds iPphl gtkj ls vf/kd ?kjksa esa jgus okys yxHkx rhl gtkj ls T;knk fd”kksjksa
dks “kkfey fd;k x;k FkkA losZ{k.k ds ckn tks rLohj mHkjdj lkeus vkbZ gS mlds eqrkfcd pkSng Qhln
fd”kksjksa dks Hkkjr ds ekufp= dh lgh tkudkjh ugha gS] tcfd bDdhl Qhln dks vius jkT; dk uke Hkh
ugha irk gSA NRrhl Qhln fd”kksj ,sls gSa ftUgsa ns”k dh jkt/kkuh ekywe ugha gS] tcfd lkB Qhln xzkeh.k
;qok daI;wVj&baVjusV ds ekeys esa vc rd fuj{kj gSaA losZ{k.k esa fd”kksjksa ls lkekU; Kku] vadxf.krh; dkS”ky
vkSj nSfud thou ls tqM+s iz”u Hkh iwNs x,A losZ esa “kkfey fd, x, ;qokvksa esa ls djhc iPphl Qhln ,sls
gSa tks viuh Hkk"kk esa ,d ljy ikB dks /kkjkizokg :i esa ugha i<+ ldrsA blds vykok vk/ks ls t;knk ;qok
,sls gSa ftUgsa xq.kk&Hkkx djus esa dfBukbZ gksrh gSA

izkFkfed f”k{kk ns”k dh f”k{kk&O;oLFkk dk vk/kkj gSA bls nq#Lr fd, fcuk ek/;fed vkSj mPp f”k{kk
ds Lof.kZe Hkfo"; dh dYiuk ugha dh tk ldrhA njvly] izkFkfed f”k{kk dk xq.kkRed fodkl djds gh
ukxfjdksa vkSj jk"Vª dks mUufr ds iFk ij vxzlj j[kk tk ldrk gSA Hkkjr esa cqfu;knh f”k{kk dh dYiuk loZizFke
egkRek xka/kh us dh FkhA 1937 esa o/kkZ esa vk;ksftr vf[ky Hkkjrh; “kSf{kd lEesyu esa xka/khth us Hkkjrh; f”k{kk
esa lq/kkj ds fy, ̂ ubZ rkyhe* uked ;kstuk is”k dh Fkh] ftls ckn esa ̂ cqfu;knh f”k{kk* vkSj ̂ o/kkZ ;kstuk*
Hkh dgk x;kA xka/khth us cPpksa dks jk"VªO;kih] fu%”kqYd vkkSj vfuok;Z f”k{kk nsus dk izLrko j[kk FkkA blds
vykok] os xq.koRrkiw.kZ f”k{kk] ekr`Hkk"kk esa f”k{kk rFkk jkstxkjijd f”k{kk ds fgek;rh FksA

gkykafd o"kZ 2009 esa laln ls f”k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e ¼vkjVhbZ½ ikfjr dj ns”k esa Ng ls pkSng
lky ds lHkh cPpksa dks eq¶r vkSj vfuok;Z f”k{kk iznku djus dh laoS/kkfud O;oLFkk ykxw rks dj nh xbZ] ysfdu
cPpksa dks fo|ky; ls tksM+us rFkk f”k{kdksa ds fjDr inksa dks Hkjus esa mYys[kuh; izxfr ugha gqbZ gSA ns”k dks vc
Hkh ukS yk[k f”k{kdksa dh t:jr gSA dbZ jkT;ksa esa f”k{kdksa dh fu;qfDr;ka vVdh gqbZ gSa] ftls Hkjus esa jkT; ljdkjsa
<qyeqy joS;k viukrh jgh gSaA ljdkj us Nk= vkSj f”k{kd dk vuqikr 40%1 fu/kkZfjr fd;k gqvk gS] ysfdu dbZ
ljdkjh Ldwyksa esa ;g vuqikr vR;ar fparktud gSA dgha t:jr Hkj ds f”k{kd ugha gSa] rks dgha cPkksa dh
mifLFkfr gh de gSA le; ij dHkh Nk=ksa rks dHkh f”k{kdksa dk fo|ky; ugha igqapuk rFkk xSj&”kS{kf.kd dk;ksZa
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dks f”k{kdksa ds da/ks ij Mkyuk Hkh ,d izeq[k leL;k jgh gSA njvly] cktkjokn dh fxj¶r esa lkearh f”k{kk]
dqdqjeqRrs dh rjg xyh&xyh esa [kqyrs futh fo|ky;ksa rFkk ljdkjh mis{kk dh otg ls cqfu;knh f”k{kk fujarj
gkf”k;s ij tkrh jgh gSA ljdkjh Ldwyksa esa cqfu;knh lqfo/kkvksa ds vHkko rFkk i<+kbZ&fy[kkbZ ds Lrj esa fxjkoV
dh otg ls vfHkHkkod vius cPpksa ds fy, futh vkSj dkWuosUV Ldwyksa dh rjQ ns[k jgs gSaA ,d le; Fkk tc
ljdkjh Ldwyksa dks lEeku dh utj ls ns[kk tkrk Fkk] ysfdu vkt mls mis{kk ds Hkko ls ns[kk tk jgk gSA
eSaus Hkh viuh izkFkfed f”k{kk xako ds gh ljdkjh fo|ky; ls izkIr dh FkhA rc fLFkfr bruh fparktud ugha
Fkh] ysfdu vkt fLFkfr ;g gS fd ceqf”dy ikap ls lkr cPps fo|ky; vk jgs gSaA Hkkstu forj.k ¼feM&Ms ehy½
ds ckn cPpksa dk pair gks tkuk Hkh vke ckr gSA

izkFkfed fo|ky; dh fudVre miyC/krk ds ckotwn] d{kk esa cPpksa dh mifLFkfr de utj vk jgh
gSA Ldwy ds le;] cPps ;k rks [ksyrs utj vk tkrs gSa ;k ?kj ds dkeksa esa cM+ksa dk gkFk caVkrsA lkB yk[k cPps
vkt Hkh Ldwyh f”k{kk ls eg:e gSaA vkye ;g gS fd ^e/;kg~u Hkkstu ;kstuk*] Nk=o`fRr rFkk eq¶r
ikB~;&iqLrdksa ds forj.k dh O;oLFkk Hkh ljdkjh Ldwy esa cPpksa dks jksds j[kus esa lQy ugha gks ik jgh gSA
ogha] xkzeh.k fo|ky;ksa esa fo|ky;&ifjR;Dr Nk=ksa dh la[;k dk fnuksafnu c<+uk Hkh fpark dh ckr gSA ljdkjh
ldwyksa esa vk/kkjHkr lajpuk dh deh] “kkSpky; ds u gksus ;k mldh cqjh fLFkfr esa gksus ls yM+fd;ka Ldwy tkus
ls drjkrh gSaA tcfd izkFkfed Ldwyksa esa xq.koRrkiw.kZ f”k{kk u fn, tkus ds dkj.k vkt fuEu vk; okys ifjokjksa
ds vfHkHkkod Hkh vius cPpksa dks futh Ldwyksa esa Hkstuk gh Js;Ldj le> jgs gSaA nwljh rjQ] lekt ds misf{kr
oxZ ds cPpksa dh ukekadu la[;k esa c<+ksrjh u gksuk Hkh uhfr&fuekZrkvksa dk fljnnZ cu x;k gSA lPpkbZ ;g
Hkh gS fd ljdkjh fo|ky; fnuksafnu viuh ped [kksrs tk jgs gSaA bu fo+|ky;ksa ls vfu;ferrk dh yxkrkj
f”kdk;rsa vk jgh gSaA loky xaHkhj gS fd vkf[kj ljdkjh fo|ky;ksa ds fy, reke vuqnku vkSj lgk;rk ds
ckotwn xq.koRrkiw.kZ f”k{kk cPpksa dh igqap ls dkslksa nwj D;ksa gS\ tcfd ljdkjh fo|ky;ksa ij xzkeh.k Hkkjr dh
,d cM+h vkcknh fuHkZj gS!

Hkkjrh; f”k{kk iz.kkyh esa izkFkfed f”k{kk Lrj ij ,d vU; xEHkhj leL;k eklweksa cPpksa ds d/kksa ij cLrs
dk cks> yxkrkj c<+rs tkuk iwjs ns”k ds fy, ,d ijs”kkuh dk fo"k; gSA f”k{kkfon blds f[kykQ cjkcj vkxkg
djrs jgs gSaA “kk;n blhfy, Hkkjr ljdkj Ldwyh cPpksa ds cLrksa dk cks> de djus ds fy, bZ&cLrk dk;ZØe
“kq: djus tk jgh gSA bl dk;ZØe ds rgr Ldwyh cPps vc viuh #fp ds vuqlkj ikB~;lkexzh MkmuyksM
dj ldsaxsA xkSjryc gS fd ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; us gky gh esa iPphl dsanzh; fo|ky;ksa esa izk;ksfxd
rkSj ij cLrksa dk xks> de djus ds fy, ,d dk;ZØe “kq: fd;k FkkA mlesa Nk=ksa vkSj f”k{kdksa us dkQh #fp
fn[kkbZ FkhA rHkh dsanz ljdkj us bl ifj;kstuk dks vkxs c<+kus dk eu cuk;k gSA mlh ds rgr bZ&cLrk vkSj
bZ&ikB”kkyk dk;ZØe dks vkxs c<+k;k tk jgk gSA ,ulhbZvkjVh Hkh Ldwyksa esa d{kk ,d ls ysdj ckjgoha rd
ds fy, bZ&lkexzh rS;kj dj jgk gSA

f”k{kk {ks= ls tqM+s dqN fo”ks"kK ekurs gSa fd ;g ;kstuk rc rd lQy ugha gks ldrh tc rd fd ns”k
esa Nk=ksa ds fy, lLrs VScysV vkSj Ldwyksa dks eq¶r baVjusV dh lqfo/kk iznku ugha dh tkrhA mYys[kuh; gS fd
ljdkj us bls vHkh ik;yV izkstsDV ds :i esa “kq: fd;k gSA mEehn gS cgqr tYn ljdkj dqN lq/kkj ds ckn
bls iwjh rjg ykxw dj nsxhA

vkt rdjhcu lHkh Ldwy ikB~;Øe dh i<+kbZ] gkseodZ o ikBksa dks jVus dks ckyd ds “kSf{kd fodkl
ds fy, t:jh eku jgs gSaA vU; f”k{kkfonksa ds lkFk&lkFk] izksQslj ;”kiky dh v/;{krk esa f”k{kk esa lq/kkj ds
fy, cuh lfefr us “kq#vkrh d{kkvksa esa cPpksa dks cLrs ds cks> ls eqDr djus dh lykg nh FkhA blls tqM+s reke
v/;;u Hkh crkrs gSa fd cPpksa ds da/kksa ij ykns tkus okys cLrksa ds Hkkjh cks> dk mud i<+kbZ&fy[kkbZ dh
xq.koRrk ls dksbZ lh/kk laca/k ugha gSA “kk;n ;gh otg gS fd cLrs dk ;g cks> vc cPpksa dh f”k{kk] le>
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vkSj muds LokLF; ij cqjk izHkko Mky jgk gSA mnkgj.k crkrs gSa fd cLrksa ds Hkkjh otu vkSj <sj lkjs gkseodZ
ds pyrs cgqr&ls cPpksa dh vka[ksa detksj gks xbZ gSa] flj esa nnZ jgus yxk gS rFkk mudh vaxqfy;ka Vs<+h gksuh
“kq: gks xbZ gSaA cPps LoIuksa esa vc ifj;ksa ds n`”; u ns[k dj gkseodZ dks ysdj cqncqnkrs gSaA cky euksfoKku
ls tqM+s v/;;u Hkh crkrs gSa fd pkj lky ls ysdj ckjg lky rd dh mez ds cPpksa ds O;fDrRo dk LokHkkfod
fodkl gksrk gSA ,sls esa cPpksa ds fodkl ds fy, fdrkch Kku dh rqyuk esa HkkoukRed lgkjs dh T;knk t:jr
gksrh gSA lkFk gh ̂ Iys&cs yfuZax* ;kuh [ksy&[ksy esa lh[kus dh fof/k ls cPpksa dks i<+kus ls mudh izfrHkk
vf/kd eq[kfjr gksrh gSA fiNys fnuksa ns”k ds dbZ cM+s “kgjksa esa ,slkspSe dh rjQ ls nks gtkj cPpksa ij fd,
x, losZ esa lkQ dgk x;k Fkk fd ;gka ikap ls ckjg o"kZ ls vk;qoxZ ds c;klh Qhln cPps cgqr Hkkjh Ldwy&cSx
<ksrs gSaA bl losZ us ;g Hkh lkQ fd;k fd nl lky ls de mez ds yxHkx vV~Bkou Qhln cPps gYds dej
nnZ ds f”kdkj gSaA gM~Mh jksx fo”ks"kK Hkh ekurs gSa fd cPpksa ds yxkrkj cLrksa ds cks> dks lgu djus ls mudh
dej dh gM~Mh Vs<+h gksus dh vk”kadk izcy gks tkrh gSA

dguk u gksxk fd ns”k esa dqN le; igys cPpksa ds ihB nnZ vkSj da/kksa dh tdM+u dh leL;k ls futkr
fnykus ds fy, ekuokf/kdkj vk;ksx us n[ky nsrs gq, viuk QSlyk lquk;k FkkA vk;ksx dk dguk Fkk fd fupyh
d{kkvksa ds cPpksa ds cLrs dk otu ikSus nks fdyks vkSj Åaph d{kkvksa ds cPpksa ds cLrs dk otu lk<+s rhu fdyks
ls vf/kd ugha gksuk pkfg,A Ldwyh cPpksa dh blh leL;k dks /;ku esa j[krs gq, egkjk"Vª ljdkj us cLrksa dk
cks> de djus dh ,d igy dh FkhA blh ds rjg Bk.ks uxj fuxe us vius v/khu pyus okys rdjhcu M+s<
lkS izkFkfed vkSj ek/;fed fo|ky;ksa esa igyh vkSj nwljh d{kk esa i<+us okys cPpksa ds fy, lHkh dh MsLd esa
,d ykWdj dh O;oLFkk dh FkhA og blfy, rkfd cPpksa dks da/ks ij ?kj ls Ldwy rd cLrk <ksdj ys tkus
vkSj okil <ksdj ykus ls NqVdkjk fey tk,A bl QSlys ds rgr gh Ldwy dh NqÍh ds ckn cPpk viuk cLrk
Ldwy esa gh j[k dj ?kj [kkyh gkFk tkus yxk FkkA blesa ,d vge ckr ;g Hkh jgh fd ogka d{kkvksa esa i<+kbZ
vkSj lh[kus dh xfrfof/k;ksa dks vkilh ckrphr ij vk/kkfjr cuk, tkus dh rS;kjh Hkh dh xbZ FkhA irk yxk
gS fd Bk.ks ds bl iz;ksx ds lq[kn ifj.kke jgs gSaA blfy, ;g ,d vuqdj.kh; iz;ksx cu x;k gSA

,lkspSe dh ,d fjiksVZ esa [kqyklk gqvk gS fd Hkkjr ;fn viuh ekStwnk f”k{kk O;oLFkk esa izHkko”kkyh
cnyko ugha djrk gS rks fodflr ns”kksa dh cjkcjh djus esa mls Ng ihf<+;ka ;kuh djhc lok lkS lky yx
tk,axsA xkSjryc gS fd Hkkjr viuh f”k{kk O;oLFkk ij ldy ?kjsyw mRikn ¼thMhih½ dk egt 3-83 Qhln
fgLlk [kpZ djrk gS] tcfd vesfjdk] fczVsu vkSj teZuh esa ;g fgLlsnkjh Øe”k% 5-22 Qhln] 5-72 Qhln vkSj
4-95 Qhln gSA gkykafd bl laca/k esa la;qDr jk"Vª dk ekud ;g gS fd gj ns”k f”k{kk O;oLFkk ij vius thMhih
dk de ls de Ng Qhln [kpZ djsA ns”k esa f”k{kk lq/kkjksa ds fy, Mh,l dksBkjh dh v/;{krk esa 1964 esa xfBr
dksBkjh vk;ksx us Hkh viuh fjiksVZ esa dqy jk"Vªh; vk; dk Ng Qhln f”k{kk ij O;; djus dk lq>ko fn;k
FkkA tcfd okLrfodrk ;g gS fd bl {ks= esa egt rhu ls pkj Qhln gh jkf”k vkcafVr gks ikrh gSA cgjgky]
ns”k dh ekStwnk f”k{kk iz.kkyh esa O;kid ifjorZu dh njdkj gSA

lUnHkZ ladsr
1- nSfud fgUnqLrku lekpkj i=

2- nSfud tulRrk lekpkj i=

3- lgkjk nSfud lekpkj i=& ^gLr{ksi*

4- nSfud uoHkkjr VkbEl

5- ekfld dq:{ks= i=dkj

qq
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oSfnd f'k{kk O;oLFkk ds vUrxZr f'k{k.k laLFkkvksa dk
lekt esa ;ksxnku

MkW0 dqekj ;'koUr
Nijk ¼lkj.k½ fcgkj&841412

f”k{kk us euq"; ds mRd"kZ esa viuk egRoiw.kZ ;ksxnku iznku fd;k gSA f”k{kk gh ekuo ds lokZaxh.k ,oa
larqfyr fodkl dks djus okyh vUrT;kZsfr ,oa ,d fo”ks"k “kfDr gSA f”k{kk ls euq"; dk thou fo”kq)] izKk
lEiUu] ifj"d`r vkSj leqUur gh ugha gksrk cfYd lekt Hkh lkfRod vkSj uSfrd funsZ”kksa dk ikyu djrk gqvk
lUekxZ ij pydj fodflr gksrk gSA euq"; dk thou f”k{kk vkSj Kku ls gh /keZizo.k] uSfrd ewY;ksa ls ;qDr
vkSj mPp vkn”kksZa ls lapkfyr gksrk gSA fo|ktZu ls O;fDr vkRefuHkZj curk gS lkFk gh lekt ds fuekZ.k ,oa
fodkl esa ;ksxnku djrk gSA

“kadjkpk;Z us dgk fd ̂lk fo|k ;k foeqDr;sA^ bl rjg fo|k gedks lalkj ds lq[k rFkk lq;”k dks iznku
djrh gSA og Kku dk jkLrk fn[kkdj gesa eks{k fnykrh gSA bl rjg oSfnd dky esa f”k{kk dk vFkZ Kku ds
ml lzksr dks le>k tkrk Fkk tks fd euq"; dh mUufr esa iFk&izn”kZu dk dke djrk FkkA Jh ,0 ,l0 vYrsdj
us fy[kk gS fd] ̂ ^oSfnd ;qx ls ysdj vkt rd Hkkjr esa f”k{kk dk ewy rkRi;Z jgk gS fd f”k{kk izdk”k dk og
lzksr gS tks thou ds fofHkUu {ks=ksa esa gekjk lPpk iFk&izn”kZu djrh gSA^^

Hkkjrh; lekt esa f”k{kk dks lnSo vR;Ur egRoiw.kZ LFkku fn;k x;k gSA Hkkjrh; lekt esa izkphu dky
ls gh f”k{kk vFkok fo|k dk Lo:i vR;Ur Kkuijd] lqO;ofLFkr ,oa lqfu;ksftr jgk gS] ftlesa O;fDr ds
ykSfdd ,oa ikjykSfdd thou ds fy, fofHkUu izdkj dh f”k{kk iznku dh tkrh FkhA HkkSfrd vkSj vk/;kfRed
thou ds fuekZ.k rFkk fofHkUu mÙkjnkf;Roksa dks fu"ikfnr djus ds fy, f”k{kk dh furkUr vko”;drk FkhA euq";
,oa lekt dk vk/;kfRed vkSj HkkSfrd mRd"kZ f”k{kk ds gh ek/;e ls lEHko ekuk tkrk jgk gSA

izkphu Hkkjrh; f”k{kk dk mn; osnksa ls ekuk tkrk gSA osnksa dks Hkkjrh; thou n”kZu dk izeq[k lzksr ekuk
tkrk gSA osnksa dk eq[; fo"k; ;Kh; fof/k fo/kku gSA oSfnd dkyhu f”k{kk dk ek= mÌs”; Nk=ksa dh “kkjhfjd]
ekufld rFkk vk/;kfRed “kfDr;ksa dk fodkl bl izdkj ls djuk Fkk fd eks{k dh izkfIr dh tk ldsA oSfnd
dky esa f”k{kk dk mÌs”; euq"; dk lokZaxh.k fodkl djds mls iw.kZ cukuk FkkA

oSfnd dky esa ftu f”k{k.k laLFkkvksa esa ckyd v/;;u djrk Fkk mUgsa xq#dqy dgrs FksA bUgha xq#dqyksa
esa ckyd dk miu;u laLdkj djus ds ckn mldh vkSipkfjd f”k{kk dh “kq:vkr gksrh FkhA ;g xq#dqy uxj
ds dksykgy ls nwj izd`fr dh lqjE; xksn esa cuk, tkrs Fks rkfd f”k{kd vkSj Nk= vklkuh ls “kkar okrkoj.k
esa f”k{k.k dk;Z dj ldsA xq#dqy f”k{kk i)fr esa ckyd dks xq#dqy esa jgrs gq, ogk¡ ds fu;eksa dk ikyu djuk
gksrk FkkA

xq#dqy esa f”k{kk x`g.k djus okys ckydksa dks czãpkjh vFkok vUrsoklh ;k dqyoklh dgk tkrk FkkA
f”k{kd ¼xq#½ vius vkJe ds lHkh czãpkfj;ksa dk vfHkHkkod gksrk Fkk rFkk mlds [kku&iku] iks"kkd o vU;
O;oLFkkvksa dks fu;ksftr djrk FkkA xq#dqy esa v/;kid o f”k";ksa dk lEcU/k e/kqj gksrk Fkk] nksuksa gh vius
dÙkZO;ksa dk lgh <ax ls fuokZg djrs FksA xq#dqyksa esa ckydksa dks bl izdkj dh f”k{kk nh tkrh Fkh ftlls ckyd
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dk lokZaxh.k fodkl gks lds vFkkZr ckyd dk lkekftd] vkfFkZd] /kkfeZd] lkaLd`frd] pkfjf=d ,oa uSfrd
mRFkku gks ldsA vr% ge dg ldrs gS fd oSfnd dkyhu ”kS{kf.kd laLFkkvksa dk mÌs”; ckyd dks bl izdkj
dh f”k{kk nsuk Fkk fd og vius HkkSfrd mÌs”;ksa ds lkFk&lkFk thou ds vfUre mÌs”; eks{k dks izkIr dj ldsA

mÙkj oSfnd dky dh tfVy ifjfLFkfr;ksa esa egkohj Lokeh ¼599&527 bZ0iw0½ vkSj xkSre cq) ¼563&483
bZ0iw0½ tSls ;qx ǹ"Vkvksa dk izknqHkkZo gqvk ftUgksus mÙkj oSfnd dkyhu deZdk.Mh; Lo:i ls f”k{kk dks nwj djus
dk iz;kl fd;kA ckS) /keZ ds izpkj o izlkj ds fy, ckS) eBksa] rFkk fogkjksa dh LFkkiuk dh xbZA izkjEHk esa
bu eBksa ,oa fogkjksa dk ,dek= mÌs”; ckS)ksa dks /keZ dh f”k{kk iznku djuk Fkk ijUrq dkykUrj esa lHkh /keksZ
ds Nk=ksa dks bu eBksa ,oa fogkjksa esa f”k{kk nh tkus yxhA ckS) dkyhu f”k{kk iz.kkyh dkQh lhek rd oSfnd
f”k{kk ds gh leku Fkh] ysfdu dqN vk/kkjksa ij oSfnd dkyhu vkSj ckS) dkyhu f”k{kk iz.kkyh esa varj Hkh FkkA
lcls izeq[k vUrj rks ;g Fkk fd oSfnd dkyhu f”k{kk iz.kkyh vk/;kfRed fodkl ij cy nsrh gS tcfd ckS)
dkyhu f”k{kk iz.kkyh uSfrdrk vFkok “khy ij vf/kd cy nsrh FkhA ,d vk/kkjHkwr varj ;g Hkh Fkk fd oSfnd
dkyhu f”k{kk laLFkk,a xq# dk ?kj gksrh Fkh tcfd ckS) f”k{kk laLFkkvksa dk viuk Lora= vfLrRo gksrk FkkA
u rks og xq# x̀g gksrs Fks u gh Nk= x̀gA lkFk gh lkFk ckS) f”k{kk us u dsoy f”k{kk esa O;kIr tkfr lEcU/kh dqizFkk
lekIr fd;k] cfYd f”k{kk dks loZlqyHk cuk;k vFkkZr ckS) f”k{kk ,d ,slh f”k{kk i)fr gS] ftlus loZizFke
f”k{kk dk lkoZHkkSehdj.k fd;kA

ckS) dky esa f”k{kk xq#dqy esa u nsdj ckS) eBksa ;k fogkjksa nh tkrh FkhA ;g eB ;k fogkj gh ckS) f”k{kk
ds izeq[k dsUnz Fks] ;g eB rFkk fogkj vf/kdrj uxj ls nwj gh cuk, tkrs FksA r{kf”kyk] ukyUnk rFkk foØef”kyk
vkfn ckS) dky esa mPp f”k{kk ds izeq[k dsUnz FksA ysfdu ckyd dh izkjfEHkd f”k{kk ckS) eBksa ,oa fogkjksa ls
gh izkjEHk gksrh FkhA f”k"; lkekU;r% ckS) eBksa esa 12 o"kZ jgdj v/;;u djrs FksA ckS) f”k{kk eq[;r% fuo`fÙk
iz/kku Fkh] mldk mÌs”; thou esa ^fuokZ.k^ dh izkfIr FkkA ckS) dkyhu f”k{kk laLFkkvksa esa ckyd dks LokLF;
lEcU/kh] uSfrd O;ogkj] pkfjf=d O;ogkj lEcU/kh f”k{kk nh tkrh Fkh] lkFk gh lkFk vk/;kfRed f”k{kk Hkh nh
tkrh Fkh rkfd ckyd thou ds vfUre mÌs”; ¼fuokZ.k½ dks izkIr dj ldsA

bl izdkj ge ns[krs gS fd oSfnd ,oa ckS) f”k{k.k laLFkkvksa esa bl izdkj dh f”k{kk iznku dh tkrh Fkh
fd ckyd vius ykSfdd ,oa ikjykSfdd nksuksa izdkj ds mÌs”;ksa dks izkIr djus esa l{ke gks ldsA

leL;k dk izknqHkkZo & izkphu dky ls gh Hkkjr o"kZ esa f”k{k.k laLFkkvksa dks egRoiw.kZ LFkku izkIr gSA
bu f”k{k.k laLFkkvksa ds ek/;e ls izkphu Hkkjrh; f”k{k.k i)fr dks laiq"V djus esa dkQh ;ksxnku feyk gSA bu
izkphu f”k{k.k laLFkkvksa dk Lo:i “kklu ra= ,oa izcU/ku ,slk Fkk] ftlus f”k{kd vkSj Nk= ds uSfrd] pkfjf=d
,oa “khy ds fodkl esa dkQh ;ksxnku fn;k gSA ysfdu vkt f”k{kk laLFkkvksa esa mPp vkn”kksZ dk vHkko ns[kus
dks feyrk gSA vkt ds Nk= vuq”kklu ghu gks x, gSA uSfrdrk ns[kus dks ugha feyrhA mudk pkfjf=d iru
gks pqdk gSA f”k{kd vkSj Nk= nksuksa dks vius dÙkZO;ksa dh dksbZ ijokg ughA f”k{kk ds mÌs”;ksa vkSj mPp vkn”kksZ
dks nksuksa ¼f”k{kd ,oa Nk=½ Hkwy pqds gSaA vkt f”k{kk dk O;olk;hdj.k gksus yxk gSA ckyd vkSj lekt vkt
fdl jkg ij vkxs c<+ jgs gSa blls fdlh dks dksbZ lkjksdkj ugh gS] dksbZ Hkh blesa lq/kkj djus ds nkf;Ro dks
mBkuk ugha pkgrk gSA

izkphu Hkkjrh; f”k{kk i)fr ds mPp vkn”kksZ dks gh ns[kdj esjs eu esa ;g ftKklk mRiUu gqbZ fd izkphu
Hkkjr esa eq[; :i ls oSfnd dky vkSj ckS) dky esa f”k{k.k laLFkkvksa dk Lo:i dSlk Fkk\ mldk “kklu rU=
dSlk Fkk \ izcU/ku vkSj lapkyu dSlk Fkk\ rkRdkfyd f”k{k.k laLFkkvksa ds }kjk us izkphu Hkkjrh; f”k{k.k iz.kkyh
esa D;k vUrj vk,\ D;k vkt mu lk{;ksa ds vk/kkj ij orZeku f”k{k.k iz.kkyh vkSj orZeku “kSf{kd laLFkkvksa dks
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ij[kk tk ldrk gSA eSa ;gh laiqf"V djuk pkgrh gw¡ fd D;k vkt dh dfri; leL;kvksa dk lek/kku rn~;qxhu
”kSf{kd iz.kkyh ls fd;k tk ldrk gS\ bUgha iz”uksa ds lek/kku gsrq eaSus bl leL;k dk p;u fd;k gSA

leL;k esa iz;qDr “kCnksa dk ifjHkk"khdj.k &
1- izkphu Hkkjrh; f”k{kk i)fr & izkphu Hkkjrh; f”k{kk ds varxZr eq[; :i ls oSfnd ,oa ckS)

dkyhu f”k{kk dks izeq[k LFkku fn;k gSA vr% izkphu Hkkjrh; f”k{kk i)fr esa ge oSfnd vkSj ckS) dky nksuksa
dh ppkZ djsxsaA

d½ oSfnd dky & izkphu Hkkjr ds bfrgkl esa lSa/ko lH;rk ¼2500&1750 bZ0iw0½ ds i”pkr~
¼1000&600 bZ0iw0½ dk le; oSfnd dky dk ekuk tkrk gSA bl dky esa _Xosn] ;qtqosZn] lkeosn rFkk vFkoZosn
dh jpuk gqbZA izkphu Hkkjrh; f”k{kk dk mn; osnksa ls ekuk tkrk gSA bl dky esa ;Kh; fof/k fo/kku ds chp
f”k{kk dks egRoiw.kZ LFkku iznku fd;k x;kA

[k½ ckS) dky & NBh “krkCnh bZlk iwoZ esa ukfLrd lEiznk;ksa dk mnHko gqvkA ml le; xkSre cq)
¼563&483 bZ0iw0½ rFkk egkohj Lokeh ¼599&527 bZ0iwo½ tSls ;qx n`"Vkvksa dk vkfoHkkZo gqvkA xkSre cq) ds
fopkjksa us f”k{kk dks izHkkfor fd;kA ckS) dky esa eB ,oa fogkj f”k{kk ds izeq[k dsUnz FksA

2- f”k{k.k laLFkk,a & “kSf{kd O;oLFkk esa f”k{k.k laLFkkvksa dks gh egRoiw.kZ LFkku izkIr gSA D;ksafd bu
f”k{k.k laLFkkvksa esa gh ckydksa dks vkSipkfjd f”k{kk iznku dh tkrh gS] tgk¡ fuf”pr LFkku] fuf”pr le; lhek
rFkk fuf”pr ikB~;Øe dh O;oLFkk gksrh gSA izkphu “kSf{kd O;oLFkk esa budk leqfpr izcU/k FkkA ;s laLFkk;sa
“kSf{kd mÌs”;ksa dh izkfIr dks lefiZr jgrh FkhaA

lUnHkZ ladsr
l vaxqÙkj fudk; % ¼vuq0½ HknUr vkuUn dkSlY;k;u] 4 Hkkx] egkcksf/k lHkk] dydÙkk] 1957&59A

l vFkZ”kkL= % ¼vuq0½ vk0ih0 dkaxys] ;wfuoflZVh vkWQ eqEcbZ] eqEcbZ izFke & Hkkx] 1960 f}rh; Hkkx & 1963] r`rh;
Hkkx & 1965A

l v/;k/;k;h % ¼la0 ,oa vuq0½ JhpUnz olq] nks Hkkx eksrhyky cukjlhnkl] fnYyh] 1980A

l tkrd % ¼fgUnh vuqokn½ HknUr vkuUn dkSlY;kiu] N% [k.Mksa esa] fgUnh lkfgR; lEesyu] iz;kx fo0la0 2013A

l _Xosn % oSfnd la”kks/ku e.My] oSfnd fjlpZ bULVhV;wV] iwuk 1946 ¼la0½ Jhikn nkeksnj lkroysdj] Lok/;k; e.My
cylkM] lwjr] 1975A

l fou; fiVd % ¼vuq0½ jkgqy lkad`R;k;u] egkcksf/k lHkk] lkjukFk] okjk.klh] 1935A

qq
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loZf'k{kk vfHk;ku dk ewY;kadu
vfuy dqekj

'kks/kkFkhZ&lekt”kkL=
iafMr tokgj yky usg: ihŒthŒ dkWyst] ck¡nk] mŒizŒ

vkt ge Lora= gks x;s vkSj 15 vxLr 1947 dh Lora=rk izkIr djus ds ckn geus ,d u;s ;qx esa izos'k
fd;k vkSj blds i'pkr~ ns'k ds fodkl ds fy, ,oa ns'k dh 'kklu O;oLFkk dks lqpk: :i ls pykus ds fy,
lafo/kku dk fuekZ.k fd;k x;k vkSj 26 tuojh 1950 dh bl u;s ;qx ds fy, lafo/kku ykxw fd;kA gekjs lHkh
lafo/kku fuekZrkvksa ls ns'k dh f'k{kk dh n'kk fNih gqbZ ugha FkhA os Hkyh&Hkk¡fr tkurs Fks fd gekjs ns'k esa f'k{kk
dh D;k fLFkfr gS rFkk fcuk f'k{kk ds fodkl ds ns'k ds mRFkku ds LoIu ns[kuk csdkj gSA blhfy, lafo/kku
fuekZrkvksa us ns'k dk lEiw.kZ fodkl djus ds mn~ns'; ls lafo/kku esa fu%'kqYd vkSj vfuok;Z f'k{kk dk izkfo/kku
j[kk rFkk lafo/kku dh /kkjk 45 esa fu%'kqYd ,oa vfuok;Z f'k{kk dks jkT; dk ,d uhfr funsZ'kd fl)kUr ?kksf"kr fd;kA

/kkjk&45 jkT; bl lafo/kku ds ykxw gksus ds le; ls nl o"kZ ds vUrxZr lHkh cPpksa ds fy, tc rd
os 14 o"kZ ds ugha gks tkrs fu%'kqYd ,oa vfuok;Z f'k{kk iznku djus dk iz;kl djsxkA

vfuok;Z rFkk fu%'kqYd izkFkfed f'k{kk lEcU/kh iz;kl & Hkkjr esa izkFkfed f'k{kk dks vfuok;Z cukus esa
lokZf/kd iz;kl Lo;a Hkkjrh; dk gh jgk gSA izkFkfed f'k{kk dks fu%'kqYd ,oa vfuok;Z cukus gsrq dne vkxs
c<+k;s f'k{kk dks uothou nsus okys ;s nks lfo[;kr f'k{kk izseh FksA cM+kSnk ujs'k egkjkt lk;kthjko xk;dokM+
vkSj xksiky Ñ".k xks[kys chloha lnh ds izkjEHk esa cEcbZ esa lj fpeu yky lhryokM+ vkSj lj bczkfge jghe
rqYyk izHkko'kkyh O;fDr;ksa us vius izkUr dh ljdkj ls cEcbZ uxjksa esa vfuok;Z f'k{kk ykxw djus dh tksjnkj
'kCnksa esa ek¡x dh ljdkj us mUgsa larq"V djus gsrq ,d lfefr fu;qDr dj nh ftlds lnL;ksa us ljdkj dh
pkVwdkfjrk esa ;g ?kksf"kr dj fn;k fd vfuok;Z f'k{kk dh vHkh dksbZ vko';drk ugha gSA bls izkjEHk fd;k
tkuk vlEHko gSA ftl dk;Z dks cEcbZ tSls /kuh 'kgj esa ykxw ugha fd;k tk ldrk] bl dk;Z dks egkjkt
lk;kthjko xk;dokM+ us fu/kZu jkT; cM+kSnk esa ijh{k.k ds rkSj ij vfuok;Z izkFkfed f'k{kk dh ;kstuk dh 1893
esa vius jkT; ds vejsyh rkyqdk ds 9 xzkeksa esa izkjEHk dj fn;k bl ;kstuk ds vuqlkj bu xzkeksa esa 7 ls 12
o"kZ rd dh vk;q ds lHkh ckyd vkSj 7 ls 10 o"kZ rd dh vk;q dh lHkh ckfydkvksa ds fy, izkFkfed f'k{kk
dh fu%'kqYd ,oa vfuok;Z cuk fn;k x;kA bl lQy ijh{k.k ,oa mRÑ"V mnkgj.k dk xksiky Ñ".k xks[kys
ij cgqr xgjk izHkko iM+k muds efLr"d esa ;g ckr vfeV fopkj vafdr dj xbZ fd ,d lfefr lk/ku okyk
NksVk lk jkT; ftl dk;Z dks dj ldrk gSA mls lk/ku lEiUu fczfV'k Hkkjr D;ksa ugha dj ldrk lkSHkkX;
ls ml le; xksiky Ñ".k xks[kys dsUnzh; /kkjk lHkk ds lnL; Fks vr% mUgksaus bl lHkk ds ek/;e ls Hkkjr
ljdkj dh vfuok;Z izkFkfed f'k{kk dh fn'kk esa fØ;k'khy djus dk ladYi fy;k 19 ekpZ 1910 dks dsUnzh;
/kkjk lHkk ds le{k viuk izLrko izLrqr fd;kA lHkk flQkfj'k djrh gS fd lEiw.kZ ns'k esa izkFkfed f'k{kk dks
fu%'kqYd vkSj vfuok;Z cukus dk dk;Z izkjEHk fd;k tk; vkSj bl fo"k; esa fuf'pr izLrkoksa dk fuekZ.k djus
ds fy, ljdkjh vkSj xSj ljdkjh vf/kdkfj;ksa dk la;qDr vk;ksx 'kh?kz gh fu;qDr fd;k tk;s bl lEcU/k esa
xks[kys ds bl okD; dks vius funsZ'kd ds lw= ds :i esa Lohdkj djuk pkfg, f'k{kk dh xq.kkRed mUufr
egRoiw.kZ vo'; gS] ij ml ij cy rc gh fn;k tkuk pkfg, tc fuj{kjrk dk vUr gks tk;sA Lora=rk izkfIr
ds i'pkr izkFkfed f'k{kk us vius Lof.kZe ;qx esa izos'k fd;k rFkk Hkkjr us Hkh lalkj ds vU; izxfr'khy ns'kksa
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dh rjg lHkh cky ,oa ckfydkvksa dks fu%'kqYd f'k{kk iznku djus dk mRrjnkf;Ro Lohdkj fd;kA
86osa lafo/kku la'kks/ku }kjk 6&14 vk;q o"kZ okys cPpksa ds fy, izkFkfed f'k{kk dks ekSfyd vf/kdkj ds

:i esa fu%'kqYd vkSj vfuok;Z :i ls miyC/k djkuk vfuok;Z cuk fn;k x;kA
izkFkfed f'k{kk dks lqyHk cukus ds fy;s vusd dk;ZØe pyk;s x;s] oks fuEuor~ gS&
1- f'k{kk dk vf/kdkj & 2009
2- vkWijs'ku CySd cksMZ & 1987&88
3- e/;kgu Hkkstu ;kstuk & 15 vxLr 1995
4- Mh-ih-bZ-ih- & 1999&2000
5- Ldwy pyks vfHk;ku & 2004
6- dLrwjck xk¡/kh vkoklh; ckfydk fo|ky; & 2004
7- i<+s Hkkjr c<+s Hkkjr & 2014
8- loZ f'k{kk vfHk;ku & 2000&2001
loZ f'k{kk vfHk;ku %& bu lHkh iz;klksa esa loZ f'k{kk dk;ZØe o"kZ 2000&2001 ls fd;k tk jgk gS ftldk

mn~ns'; lkoZHkkSfed lqyHkrk ,oa izfr/kkj.kk izkjfEHkd f'k{kk esa ckyd&ckfydk ,oa lkekftd Js.kh ds vUrjksa
dks nwj djus rFkk vf/kxe dh xq.koRrk esa lq/kkj gsrq fofo/k gLrk{ksiksa esa vU; ckrksa ds lkFk u;s Ldwy [kksyk
tkuk rFkk oSdfYid Ldwyh lqfo/kk;sa iznku djuk Ldwyksa ,oa vfrfjDr d{kk o d{kksa dk fuekZ.k fd;k tkuk
izlk/ku d{kk ,oa is;ty lqfo/kk iznku djuk] v/;kidksa dk izko/kku djuk fu;fer v/;kidksa dk lsokdkyhu
izf'k{k.k rFkk vdknfed lalk/ku fu%'kqYd ikB~; iqLrdsa ,oa ofnZ;k¡ rFkk vf/kxe Lrjksa ds ifj.kkeksa esa lq/kkj
gsrq lgk;rk djuk 'kkfey gSA loZ f'k{kk vfHk;ku ftyk vk/kkfjr ,d fof'k"V fodsfUnzr ;kstuk gSA blds ek/
;e ls izkjfEHkd f'k{kk dk lkoZHkkSfedj.k djus dh ;kstuk gS blds fy, Ldwy iz.kkyh dh lkeqnkf;d LokfeRo
esa fodflr djus dh j.kuhfr viukdj dk;Z fd;k tk jgk gSA ;g ;kstuk iwjs ns'k esa ykxw dh xbZ gS vkSj blesa lHkh
izeq[k ljdkjh 'kSf{kd igy dks 'kkfey fd;k x;k gSA bl vfHk;ku ds vUrxZr jkT;ksa dh Hkkxhnkjh ls 6&14 vk;q
oxZ ds lHkh cPpksa dks 2010 rd izkjfEHkd f'k{kk miyC/k djkus dk y{; j[kk x;k FkkA

lHkh O;fDr dh vius thou dks csgrjh dk vf/kdkj gS ysfdu nqfu;kHkj ds cgqr lkjs cPps bl volj
ds vHkko esa gh th jgs gS D;ksafd mUgsa izkFkfed f'k{kk tSls vfuok;Z ewyHkwr vf/kdkj Hkh eqgS;k ugha djkbZ tk
jgh gSA

loZ f'k{kk vfHk;ku dk mn~ns'; %&
1- lHkh cPpksa ds fy, o"kZ 2005 rd izkjfEHkd fo|ky; f'k{kk xkjUVh dsUnz oSdfYid fo|ky; cSd Vw Ldwy

dh miyC/krkA
2- lHkh cPps 2007 rd 5 o"kZ dh izkFkfed f'k{kk iwjh dj ysA
3- lHkh cPps 2010 rd 8 o"kZ dh Ldwyh f'k{kk iwjh dj ysA
4- larks"ktud dksfV dh izkjfEHkd f'k{kk ftlesa thouksi;ksxh f'k{kk dks fo'ks"k egRo fn;k x;k gksA
5- 2007 rd izkFkfed Lrj ij lekIr djukA
6- o"kZ 2010 rd lHkh cPpksa dks fo|ky; esa cuk;s j[kukA

loZ f'k{kk vfHk;ku bl ckr dk fo'okl fnykrk gS fd izR;sd cPpk ftlds fy;s fo'ks"k lgk;rk dh
t:jr gSA mldh Js.kh vFkok {kerk tks Hkh gks mls mi;qDr okrkoj.k esa f'k{kk iznku dh tk;s loZ f'k{kk
vfHk;ku ,d ,slh uhfr viukrk gSA ftlesa fdlh Hkh cPps dh i<+us ds v;ksX; djkj ugha fn;k tkrk blhfy,
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dksbZ cPpk ,slk ugha cprk tks bl 'kSf{kd i)fr ls ckgj gksA 9oha iapo"khZ; ;kstuk ds var esa loZ f'k{kk
vfHk;ku dh dsUnzh; izk;ksftr Ldhe ds :i esa ns'k esa f'k{kk ds lq/kkj ds fy, viuk;k x;k ftldk eq[;
mn~ns'; Fkk 6&14 o"kZ rd lHkh cPpksa dk ukekadu ,oa f'k{kk esa lq/kkj djuk vfuok;Z FkkA

loZf'k{kk vfHk;ku dh izeq[k leL;k & loZ f'k{kk vfHk;ku flQZ dkxtksa rd lhfer gS bldk okLrfod
:i cgqr vU/kdkj esa gS tc ls loZ f'k{kk vfHk;ku ykxw gqvk gS] ukekadu ,oa Bgjko esa deh t:j vk;h gS]
ij ukekadu gh c<+k] f'k{kk dh xq.koRrk Qsy gks x;h gSA loZ f'k{kk vfHk;ku vius mn~ns'; dks iwjk djus esa
vlQy fn[kkbZ ns jgk gS vkt Hkh Ldwyksa esa HkkSfrd lqfo/kkvksa dh deh gSA cPpksa dh le; ij Mªsl ugha izkIr
gksrh gS] vk/kk l= fudy tkrk gS rks iqLrdsa nh tkrh gSaA oks Hkh lHkh cPpksa dh ugha izkIr gksrh gSA fo|ky;
esa 'kq) ty ihus dks ugha feyrk gSA vkt Hkh Ldwy ttZj voLFkk esa fn[kkbZ nsrs gSa mudh ejEer ugha dh tkrh
gSA cPpksa dks cSBus ds fy, QuhZpj Hkh ugha gSA ftlls mudk eukscy de gksrk gSA vf/kdrj fo|ky; esa
'kkSpky;] fctyh ia[kk Hkh ugha miyC/k gksrk gS ,oa xzkeh.k ifjos'k esa v/;kidksa dh fu;qfDr ugha dh x;h ,oa
v/;kidksa dh deh fujUrj cuh gqbZ gS o v/;kidksa dks vU; dk;Z esa yxkuk ;g izeq[k leL;k gS ,oa cPpksa
dh dk;Z O;oLFkk esa yxk;k tkuk ;g loZ f'k{kk vfHk;ku esa vkus okyh leL;k ftlls tYn futkr ikuk t:jh
gSA lHkh lqfo/kkvksa ds QyLo:i ifj"knh; Ldwyksa esa 7 yk[k cPps de gks x;s ;g vk¡dM+s n'kkZrs gSa] loZ f'k{kk
lQy ugha gks ldkA

loZ f'k{kk vfHk;ku lQy cukus ds laoS/kkfud mik; & loZ f'k{kk vfHk;ku dks lQy cukus ds fy,
fuEu mik; vko';d gS %&
1- loZ f'k{kk vfHk;ku lQy cukus ds fy, ;ksX; v/;kidksa dh fu;qfDr dh tk;sA
2- xzkeh.k ifjos'k esa v/;kidksa dh rSukrh dh tk;sA
3- lHkh fo|ky; esa HkkSfrd lqfo/kkvksa esa o`f) dh tk;sA
4- v/;kidksa dh vU; dk;Z esa u yxk;k tk;sA
5- ukekadu ij /;ku u nsdj f'k{kk dh xq.koRrk ij /;ku fn;k tkuk pkfg,A
6- e/;kºu Hkkstu] Mªsl] twrs] cSx] eksts lkjh lqfo/kk;sa cUn gks tkuk pkfg,A ikl gksus dh j.kuhfr cUn gks

tkuk pkfg,A
7- vfHkHkkodksa ds Åij Hkh dM+s fu;e ykxw gksuk pkfg, ftlls vius cPpksa dks fo|ky; jsxqyj HkstsA
8- v/;kidksa dh mifLFkfr ck;kseSfVªd ls vfuok;Z fd;k tk;sA
9- gkbZdksVZ ds fu;e dk ikyu gks ljdkjh deZpkjh vius cPpksa dks ljdkjh Ldwy esa i<+k;saA
10- lHkh lqfo/kkvksa ds QyLo:i cPpksa ds [kkrksa esa Nk=o`fRr ns nh tk;sA blls dkQh gn rd f'k{kk

esa lq/kkj gksxkA

lanHkZ ladsr
1- loZ f'k{kk vfHk;ku ewY;kadu fjiksVZ ;kstuk vk;ksx Hkkjr ljdkj ubZ fnYyh] ebZ 2010
2- xqIrk egkohj izlkn ¼2008½ Hkkjrh; f'k{kk dk fodkl ,oa leL;k,a lkfgR; izdk'ku vkxjk
3- HkVukxj lqjs'k ¼2016½ ledkyhu Hkkjr vkSj f'k{kk vkjŒ yky cqd fMiks
4- R;kxh xqjljunkl ¼2014½ Hkkjrh; f'k{kk dk bfrgkl fodkl vxzoky ifCyds'kUl
5- ;kno eerk nsoh ¼2015½ QStkckn tuin dh izkFkfed Lrj ij 'kSf{kd izxfr esa loZ f'k{kk vfHk;ku dh Hkwfedk ,d

izo`R;kRed v/;;u ihŒ,pŒMhŒ 'kks/k izcU/k ouLFkyh fo|kihB ouLFkyh
6- Sarva Shiksha Abhiyan.com

7- nSfud tkxj.k 19 ebZ 2018 ist uaŒ 12

qq
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jk"Vª fuekZ.k esa MkW0 Hkhejko jketh vkEcsMdj dk ;ksxnku
MkW0 dfork ;kno

502 Vkbi&4]
MkW0 'k0fe0jk0iq0fo0] dSEil eksgku jksM] y[kuÅ

1891 esa tUesa  1956 esa ik;k fuokZ.k

vNwr   vkSj   vLi`';
tkfr  dks  feyk  U;k;]
x<+   Mkyk   lafo/kku
,sls  Fks  ekuork  ds  j{kd]
MkW0 Hkhejko vkEcsMdj egkuAA

lalkj esa vusd ,sls O;fDr gq, gSa ftUgksaus lekt ds fu/kZu ,oa fuEu oxZ ds gksrs gq, Hkh lekt esa viuk
mPp LFkku cuk;kA mUgha esa ,d vn~Hkqr vkSj ;gqeq[kh izfrHkk ds /kuh MkW0 vkEcsMdj FksA vkEcsMdj th dh
lcls cM+h fo'ks"krk ;g Fkh fd mUgksaus vLi`'; vkSj vNwr le>h tkus okyh tkfr esa tUe fy;k vkSj thou
ds vkjEHk ls ysdj f'k{k.k dky rd vLì';rk vkSj fu/kZurk ds na'k dks >syk ysfdu bu ifjfLFkfr;ksa dks bUgksaus
vius ekxZ esa ck/kd ugh cuus fn;k vfirq lk/kd ds :i esa fujUrj vkxs c<+rs jgsA vkEcsMdj th dk tUe
1891 esa egkjk"Vª dh egkj tkfr esa gqvk mudh ekrk dk uke Hkhek ckbZ rFkk firk dk uke jke th jko FkkA
ek= 17 o"kZ dh vk;q esa vkidk fookg jkekcbZ th ds lkFk gqvk vkEcsMdj th ds tUe ds le; lekt esa
Nqvk&Nwr :f<+okfnrk dk izHkko tksj&'kksj ls O;kIr FkkA vkEcsMdj th ,d fof/kosRrk] cgqtu jktuhfrd usrk]
vkSj ,d ckS) iqu:Fkkuoknh gksus ds lkFk Hkkjrh; lafo/kku ds okLrqdkj Fks vNwr tkfr ds gksrs gq, Hkh viuh
izfrHkk ds cy ij mPp f'k{kk izkIr dh vkSj dkuwu dh mikf/k izkIr djus ds lkFk fof/k] vFkZ'kkL= o jktuhfr
foKku esa vius v/;;u vkSj vuqla/kku ds dkj.k dksykafc;k fo'ofo|ky; vkSj yanu Ldwy vkWQ bdksukWfeDl
ls dbZ MkDVjsV fMfxz;k¡ Hkh vftZr dhA os fons'k x, rFkk okil vius ns'k ds ,d fo}ku :i esa ykSVsA vuds
d"Vksa dks lgu djrs gq, vius dfBu la?k"kZ vkSj dBksj ifjJe ls mUgksaus izxfr dh Å¡pkb;ksa dks Li'kZ fd;k
rFkk viuh izfrHkk cy ij gh lafo/kku lHkk }kjk xfBr lHkh lfefr;ksa esa 29 vxLr 1947 dks ̂ izk:i lfefr*
tks fd lokZf/kd egRoiw.kZ lfefr Fkh mlds v/;{k in ds fy, pquk x;kA muds O;fDrRo vkSj fpUru dk
lafo/kku ds Lo:i ij xgjk izHkko iM+k ftlds dkj.k lafo/kku esa lekt esa in& nfyr oxksZ vuqlwfpr tkfr;ksa
vkSj tu tkfr;ksa ds mRFkku ds fy, fofHkUu laoS/kkfud O;oLFkkvksa vkSj izko/kkuksa dk fu:i.k fd;kA ifj.kke
Lo:i Hkkjrh; lafo/kku lkekftd U;k; dk ,d egku nkLrkost cu x;kA

vius bu dk;ks± ds lkFk&lkFk ckck lkgsc us jktuhfr vkSj lafo/kku ds tfj, Hkkjrh; lekt esa L=h iq:"k
ds chp O;kIr vlekurk nwj djus dk lkFkZd iz;kl fd;kA tkfr /keZ ,oa fyax fujis{k lafo/kku esa mUgksaus U;k;
dh ifjdYiuk dh gSA fgUnw dksM fcy ds tfj, mUgksaus laoS/kkfud Lrj ls efgyk fgrksa dh j{kk dk iz;kl fd;kA
lafo/kku lEer lkekftd lEer] lkekftd U;k; lw= vkSj fgUnw dksM fcy esa gh ^efgyk l'kfDrdj.k* dh
fo'kn O;k[;k fo|eku gS ̂ ^MkW0 vkEcsMdj] vktkn Hkkjr esa efgykvksa dh lkekftd xqykeh [kRe djus ds fy,
LVsVl eSu dh Hkwfedk fuHkkrs jgsA
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Hkkjrh; lekt esa efgykvksa ds fgrksa dh j{kk ds fy, lq/kkj dk;Z 19oha 'krkCnh esa 'kq: gqvkA bl lnh
esa dbZ uk;d iSnk gq, ysfdu vEcsMdj lcls T;knk izHkkfor egkRek Qwys vkSj N=ifr lkgw th egkjkt ls
fn[krs gSA Hkkjr esa lcls igys vaxzst ,oa bZlkbZ fe'kufj;ksa }kjk fL=;ksa dks f'kf{kr djus ds mn~ns'; ls 1810
esa caxyk Hkk"kk esa L=h f'k{kk ls lacaf/kr iqLrd fy[kh xbZA njvly ̂l'kDrhdj.k* dk ewy ea= gS f'k{kkA bl
otg ls ns'k ds fofHkUu fgLls esa LFkkuh; lekt lq/kkjd L=h f'k{kk ij tksj nsrs jgs FksA fyax&foHksn vkSj
NqvkNwr tSlh dqjhfr;ka 'kwnz o efgyk f'k{kk ds ekxZ esa lcls cM+h ck/kk Fkh 1848 esa egkRek Qwys us 'kwnz o vNwr
oxZ ds yM+ds&yM+fd;ksa ds fy, Ldwy [kksyk dgus dk vk'k; gS fd lekt esa O;kIr dqjhfr;ksa ds f[kykQ
lkekftd lekurk ds fy, la?k"kZ tkjh FkkA ,sls gh ekgkSy esa 1891 esa tUesa MkW0 vEcsMdj us 'kwnzksa dh rdnhj
cnyus dk QSlyk fd;kA mudk dguk Fkk ^^yM+dk f'kf{kr gksxk rks flQZ ,d gh O;fDr f'kf{kr gksxk tc
yM+dh f'kf{kr gksxh rks iwjk ifjokj f'kf{kr gksxkA MkW0 vEcsMdj us gh fgUnw /keZ] 'kkL=ksa esa efgykvksa dk D;k
LFkku gS vkSj D;k fu;e dkuwu muds gd esa gS blls lekt dks ifjfpr fd;kA mUgksaus crk;k fd /kkfeZd
ekU;rkvksa ds vuqlkj L=h /ku] fo|k vkSj 'kfDr dh nsoh gsA mUgksaus ;g izekf.kr fd;k fd euq lafgrk esa Hkh
rhljs v/;k; ds NIiuosa 'yksd esa fy[kk gS ̂ ^tgka ukjh dh iwtk gksrh gs ogk¡ nsork je.k djrs gSA 20 tqykbZ]
1920 dks MkW0 vkEcsMdj us ewy uk;d uked i= dk izdk'ku dksYgkiqj ujs'k ds lg;ksx ls izkjEHk fd;k bl
i= ds ek/;e ls nfyrksa ,oa efgykvksa ds eqn~nksa dks mBk;kA 1924 esa cfg"d`r fgrdkfj.kh lHkk uked laLFkk
LFkkfir dhA os.kq HkkbZ eVjdj jaxwckbZ 'kqHkjdj vkSj jkekckbZ vkfn efgyk,a muds vkUnksyu ls tqM+hA

1927 esa ljdkj us mUgsa eqacbZ fo/kkueaMy dk lnL; fu;qDr fd;kA ekpZ 1927 dks muds pkonkj rkykc
vkanksyu esa dkQh la[;k esa nfyr efgykvksa us Hkkx fy;kA efgyk vkUnksyu dks ubZ fn'kk nsus ds fy, efgyk
e.My dh LFkkiuk dh xbZA bl laLFkk dh v/;{k mudh iRuh jekckbZ cuhaA 28 tqykbZ 1928 dks MkW0 vEcsMdj
us eqEcbZ fo/kku ifj"kn esa dkj[kkuk rFkk vU; laLFkkuksa esa dk;Zjr efgykvksa dks izlwfr vodk'k dh lqfo/kk osru
lfgr iznku djus ls lacaf/kr izLrko djus dh odkyr dhA

1931 esa] yanu esa xksyest lEesyu ds vUrxZr nfyr ¼L=h&iq:"k½ dks i`Fkd ernku nsus ds vf/kdkj
fnykus gsrq vkokt cqnay fd;kA 1932 esa iwuk iSDV ds vUrxZr mUgksaus vNwr ¼L=h&iq:"k½ dks laln] fo/kkulHkk
,oa ljdkjh ukSdfj;ksa esa vkj{k.k fnykus ds fy, la?k"kZ fd;kA

16 twu 1936 dks eqEcbZ ds nkeksnj gky esa efgykvksa dks lacksf/kr djrs gq, mUgksaus dgk fd &^^ukjh lekt
dh xguk gS] lHkh yksxksa dks mls lEeku nsuk pkfg,A** bl lEesyu esa vf/kdka'k os';k,a Hkh tqM+hA 20 tqykbZ
1920 dks ukxiqj esa efgyk lEesyu dks lacksf/kr djrs gq, l'kfDrdj.k ij izdk'k Mkyrs gq, mUgksaus dgk fd
l'kfDrdj.k dk vFkZ gS] viuh {kerkvksa dks cukuk vkSj mls fodflr dj lekt dh eq[;/kkjk dk vge fgLlk
cuukA efgyk l'kfDrdj.k ds lanHkZ esa vkEcsMdj dk Li"V n`f"Vdks.k lafo/kku ds vuqPNsn 14]15 vkSj 16 esa
>ydrk gSA fyax lekurk dh izeq[krk mUgksaus ekSfyd vf/kdkj] ekSfyd nkf;Roksa ds rgr funsZf'kr fl)kUrksa
ds vk/kkj ij fd;k gSA /kkjk 14 ds rgr~ efgykvksa dks laifRr vkSj f'k{kk dk vf/kdkj fn;kA mudh ekU;rk
Fkh ̂ ^f'k{kk 'ksjuh dk nw/k gS f'k{kk ds fcuk thou O;FkZ gSA f'kf{kr efgykvksa dks ;ksX;rk ds vuqlkj ukSdjh djus
dk Hkh vf/kdkj fn;kA MkW0 vkEcsMdj us efgykvksa dks ernku djus dk vf/kdkj MkW0 vEcsMj us efgykvksa dks
ernku djus dk vf/kdkj iznku dj mudh jktuSfrd vf/kdkjksa dh flQZ j{kk gh ugh dh vfirq lEiw.kZ fo'o
ds le{k ,d fe'kky Hkh is'k fd;kA D;ksafd blds lkFk gh efgykvksa ds izfr fgalk dks jksdus gsrq /kkjk 313
ds rgr~ fgalkRed vkSj tcju xHkZikr dks vijk/k dh Js.kh esa j[kk x;kA lfn;ksa ls efgykvksa ds lkFk gks jgh
vkekuqf"kd O;ogkj dks lewy u"V djus ds fy, 11 vizSy 1947 dks yksdlHkk esa fgUnw dksM fcy is'k fd;kA
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bl fcy ds vUrxZr fgUnw fookg vf/kfu;e] fo'ks"k fookg vf/kfu;e xksn ysuk] lk/kughu ikfjokfjd lnL;ksa
dk Hkj.k&iks"k.k] mRrjkf/kdkjh vf/kfu;e] fgUnw fo/kok] iqufoZokg vf/kfu;e vkfn dkuwu cuk;sA ckck lkgc
dk ekuuk Fkk fd lekt dh izxfr ukjh&izxfr ds vHkko esa va/kwjh gS] D;ksafd og lekt dk vk/kk fgLlk gksrh
gSA 19 tqykbZ 1972 dks ukxiqj esa lEiUu nfyr oxZ ifj"kn** dh lHkk esa MkW0 vkEcsMdj dk mDr dFku
voyksduh; gSA ^^ukjh txr dh izxfr] ftl vuqikr esa gqbZ gksxh mlh ekun.M ls eSa ml lekt dh izxfr
dks vk¡drk gw¡A mUgksaus xjhch js[kk ls uhps thou;kiu djus okyh fL=;ksa ls vkxzg fd;k FkkA ^^vki lQkbZ
j[kuk lh[kksa] lHkh vuSfrd cqjkb;ksa ls cpksa] ghu Hkkouk dks R;kx nks 'kknh fookg esa tYnh er djks vkSj
vf/kd larkusa iSnk er djks ukjh psruk dh n`f"V ls fL=;ksa esa vkRepsruk dk fodkl vko';d gSA

fu"d"kZ :i esa ;g dgk tk ldrk gS fd vEcsMdj th us dsoy fL=;ksa ds fy, gh ugh vius vfirq thou
ds 65 o"kksZ esa ns'k dks lkekftd vkfFkZd] jktuhfrd] vkS|ksfxd] laoS/kkfud bR;kfn fofHkUu {ks=ksa esa vufxur
dk;Z djds jk"Vª fuekZ.k esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA mUgksaus nfyr ,oa nfyr vkfnokfl;ksa ds eafnj izos'k ikuh
ihus] Nqvk&Nwr] tkfr&ikfr] Å¡p&uhp tSlh lkekftd dqfjfr;ksa dks feVkus ds fy, ̂ ^ukfld lR;kxzg nsoyk
dh xtZuk tSls vkUnksyu pyk,A cstqcku 'kksf"kr vkSj f'kf{kr yksxksa dks txkus ds fy, o"kZ 1927 ls 1956 ds
nkSjku ewd uk;d] cfg"d`r Hkkjr] turk vkSj izcq) Hkkjr uked ikap lkIrkfgd ,oa ikf{kd i= if=dkvksa dk
laiknu fd;kA detksj oxksZ ds Nk= Nk=kvksa dks Nk=koklksa] jkf= Ldwyksa xzaFkky;ksa vkSj 'kS{kf.kd xfrfo/
k;ksa ds ek/;e ls vius nfyr oxZ f'k{kk lekt ds tfj, v/;;u djus vkSj lkFk gh vkt vftZr djus ds fy,
mudks l{ke cuk;kA

ckSf)d oSKkfud izfr"Bk Hkkjrh; laLd`fr okys ckS) /keZ dh 14 vDVwcj 1956 dks 5 yk[k yksxksa ds lkFk
ukxiqj esa nh{kk yh rFkk Hkkjr esa ckS) /keZ dh iquLFkkfir dj vius vafre xzaFk ̂ ^cq) ,.M fgt /kEek** ds }kjk
fujUrj o`f) ekxZ iz'kLr fd;kA

qq

bykgkckn dks liuksa dh Hkwfe ekuus okys MkW0 jk; tc bykgkckn ds fo'ofo|ky; esa tc
ukSdkjh ikrs gSa rks vius v/;kiu ls ,oa xjhc Nk=ksa dh enn dj brus yksdfiz; gks tkrs
gSa fd “kk;n gh dksbZ MkW0 jke dkey jk; tSlk yksdfiz; v/;kid bl drkj dks ikj dj
ik;k gksA 'kCn dfeZ;ksa dh 'kCn ØhM+k ds ek/;e ls dh xbZ vfHkO;fDr ,d dkSrwgy mRiUu
djrs gq, lgt gh eu dks cs/k nsrh gSA ,slk gh dqN MkW0 jkedey jk; dh jpukvksa dks
i<+dj vglkl gksrk gSA fdlh Hkh O;fDr dh lksp ,oa mldh vfHkO;fDr mlds vUreZu
esa O;kIr 'kCnksa dk ;ksx gksrh gSA og tks dqN tSlk lksprk gS]ogh mldh futrk cu tkrh
gSA

l d`Ik;k mijksDRk fo"k; ij vius lkekftd Kku] vuqHko dh lhekvksa dks /;ku esa j[krs gq, “kks/kiw.kZ] rF;ijd ,oa
OkSKkfud rdksZa ls ;qDr “kks/k vkys[k@ys[k Hkstdj jpukRed lg;ksx nsus dk d"V djsaA
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fgUnw eqfLye ,drk ds lanHkZ esa egkRek xk¡/kh ds fopkj
MkW- eerk ;kno

,lksfl,V izksQslj&jktuhfr foKku foHkkx
MkW- 'kdqUryk feJk jk"Vªh; iquokZl fo'ofo|ky;] y[kuÅ

egkRek xk¡/kh lHkh /keksZa dks leku n`f"V ls ns[krs FksA lHkh /keksZa ds izfr muds ân; ls leku vknj FkkA
mudk ekuuk Fkk fd gesa lHkh /keksZa ds izfr oSlk gh lEeku j[kuk pkfg, tSlk ge vius /keZ ds izfr j[krs gSaA
egkRek xk¡/kh 'kkL=ksa ds bl n'kZu esa fo'okl j[krs Fks fd ^tks nwljs /keZ fd fuUnk djrk gS og Lo;a ds /keZ
fd gh fuUnk djrk gSA*

xk¡/kh th us ;s egku f'k{kk nh fd lHkh /keksZa ds izfr lfg".kq gksuk rFkk vius /keZ dk ikyu djuk pkfg,A
muds vuqlkj lHkh /keZ bZ'oj&iznÙk gSa fdUrq euq"; }kjk dfYir rFkk mudsa gh }kjk /keZ dk izpkj gksus ds dkj.k
os viw.kZ gSA xk¡/kh dk ekuuk Fkk fd ftl izdkj ,d gh vkRek fHkUu&fHkUu O;fDr;ksa esa foHkDr gksdj fHkUu&fHkUu
:iksa esa n`f"Vxksfpr gksrh gS] tks fd ckgj ls fHkUu&fHkUu :iksa esa ifjyfPNr gksrk gSA os dgrs gSa & ̂lalkj ds
lHkh egku /keksZa ds ewyHkwr rF; esa esjk fo'okl gSA ewy esa lc ,d gSa vkSj lc ,d nwljs ds lgk;d gSaA*

blh fo'okl ds lkFk xk¡/kh th fgUnw&eqfLye ,drk ij cgqr cy nsrs FksA mudsa vuqlkj fgUnw vkSj
eqlyekuksa esa dHkh uk VwVus okyk vVwV laca/k gSaA

xk¡/kh th vius Lojkt n'kZu ds vkn'kZ dks izLrqr djrs gq, fgUnw&eqfLye ,drk dks cgqr egRoiw.kZ LFkku
fn;kA mUgksaus dgk &

"Swaraj is possible because Hindus and Muslims are united. A handful of Europeans

are ruling on us because of our weakness."

egkRek xk¡/kh bl rF; ls HkyhHkk¡fr ifjfpr Fks fd Hkkjr ds le{k lcls egÙoiw.kZ] laosnu'khy vkSj dfBu
leL;kvksa esa fgUnw&eqfLye ,drk izeq[k FkhA ;g ,d lEiznkf;d leL;k Fkh vkSj tc rd bl leL;k
dk lek/kku ugha gks tkrk] ns'k izxfr ugha dj ldrkA D;ksafd leL;k ds tM+ esa vkilh vfo'okl] la'k; vkSj
}s"k FkkA ijUrq jk"Vªfgr esa bldk lek/kku fudkyuk vko';d FkkA bl dkj.k fgUnw eqfLye foHksn xk¡/kh th
ds le{k ,d pqukSrh ds :i esa vk;k vkSj bl pqukSrh dks lkeus j[krs gq, xk¡/kh th us fgUnw&eqfLye ,drk dks
thou dk ,d egÙoiw.kZ /;s; cuk fy;kA lkEiznkf;d ,drk dk fopkj xk¡/kh th ds eu esa muds cpiu ls
gh FkkA tSlk fd mUgksaus us Lo;a dgk gSa &

'Comunual Unity is a Vital part of my being. It was so when Khaddar and the Village

Industries, Where not even convinced by me. At the time the Communal unity possessed
me I was a lad of twelve years old, just a beginner in English. It was then that I realised that
all Hindus, Muslims and Parsis are the son of the same soil and as such,were pledged to

complete brotherhood.'

xk¡/kh th us /kkfeZd lfg".kqrk dk ikB cpiu ls gh i<++k lHkh /keksZa ds yksx muds firkth ds ?kj vkrs
FksA os ,d nwljs ls vius /keksZa ds ckjs esa ppkZ djrs FksA ftlls muds cpiu ls gh lHkh /keksZa ds lg vfLrRo
dk chat vadqfjr gqvk tks dkykUrj esa vPNh rjg Qyk&QwykA

egkRek xk¡/kh us lHkh {ks=ksa esa pkgs jktuhfrd gks lkekftd ;k uSfrd lHkh esa fgUnw&eqfLye ,drk dk
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iqjtksj leFkZu fd;kA ;fn jktuhfrd {ks= dks ns[ks rks ;s fuf'pr Fkk fd fcuk fgUnw&eqfLye ,drk ds fcuk
Hkkjr dh LorU=rk laHko u FkhA lkekftd :i ls ns[kk tk;s rks blls lekt esa ln~Hkkouk mRiUu gksrhA vkSj
uSfrd :i ls ns[ks rks fgUnw&eqfLye ,drk bl ckr ij vk/kkfjr Fkh fd bZ'oj viuh larku ds e/; dksbZ Hksn
ugha djrk gSA

xk¡/kh th ds fopkj ls fgUnw&eqfLye foHksn ds eq[;r% ik¡p dkj.k Fks tks fueU=.k gSa &
1- vaxzstksa fd ckWVks vkSj jkt djksa dh uhfr izkFkfed dkj.k FkhA
2- muds fopkj esa 'kgjh lH;rk Hkh blds fy, ftEesnkj Fkh] D;ksafd blls fgalk vkSj vlekurk dk tUe

gksrk FkkA
3- vk/kqfud f'k{kk dks Hkh xk¡/kh th bldk dkj.k ekurs Fks] D;ksafd ;g O;fDr dk 'kgjhdj.k dh Hkh cqjkb;k¡

mlds vUnj iSnk gksrh FkhaA
4- fgalk Hkh lkEiznkf;drk dks c<+kok nsus ds fy, ft+Eesnkj FkhA D;ksafd yksx ,d nwljs ls vius foHksnksa dk

cnyk ysus ds fy, fgalk dk iz;ksx djrsA
5- vkSj var eas yksxksa ds chp /kkfeZd vlekurk ds euksoSKkfud dkj.k dks Hkh blds fy, xk¡/kh th us

ftEesnkj ekukA
egkRek xk¡/kh us dsoy bl leL;k ds dkj.kksa dk fo'ys"k.k gh ugha fd;k cfYd blds lek/kku ds fy,

Hkh lq>ko fn;sA loZizFke xk¡/kh th us nksuksa /keksZa ds yksxksa ls ,d&nwljs dks csgrj le>us dh vihy fd;kA
mUgksaus [kqn lHkh /keksZa ds lkfgR;ksa dk xgu v/;;u fd;k vkSj fo'o ds lkeus lHkh /keksZa dh lekurkvksa dks
j[kkA

xk¡/kh th us ̂ VkylVk; QkeZ* esa fgUnw vkSj ikjlh yM+dksa dks jetku esa jkstk j[kus dks dgk mlh izdkj
eqfLye ;qodksa dks Hkh fgUnw ioZ ij ozr j[kus ds fy, izsfjr fd;kA

xk¡/kh th us cgqla[;d leqnk; dks Hkh mnkjrk fn[kkus dh vihy dh vdlj fgUnqvksa ls mnkjrk cjrus
ds fy, miokl ij pys tkrs Fks] ftlls ,drk c<+kok feyrk FkkA xk¡/kh th ,d jk"Vª fl)kUr ds leFkZd FksA
mudk ekuuk Fkk fd fgUnw&eqfLye ,drk esa fdlh izdkj fd leL;k ugha gksuh pkfg, D;ksafd fo'o ds vU;
ns'kksa esa eqfLye nwljs /keksZa ds lkFk HkkbZpkjs ds lkFk jgrs gSaA ijUrq Hkkjr esa fgUnw&eqfLye lEcU/k ,d rjg ls
vlearj FksA phu] baXySaM lesr dbZ vU; ns'kksa esa eqfLye Fks ijarq dgha ij Hkh eqlyekuks ds fy, vyx igpku
;k vyx jkT; dh ek¡x ugha Fkh tSlh fd Hkkjr esa gks jgh FkhaA egkRek xk¡/kh dk iz'u Fkk fd mu jkT;ksa esa
tgk¡ eqfLye cgqla[;d gSa mUgsa vyx djus dh ek¡x gksxh rks fQj mu jkT;ksa esa D;k gksxk dgk eqlyeku
vYila[;d gSa ;k ns'k Hkj esa QSys gq, gSaA D;k ;g mu ij ykxw ugha gksrk \

xk¡/kh th dk ekuuk Fkk fd ,d jk"Vª ds fy;s /kkfeZd ln~Hkkouk ,oa 'kkafr vko';d gSA blfy, Hkkjr
esa fganw&eqfLye dk HkkbZ&HkkbZ dh rjg jguk vfuok;Z FkkA mUgksaus dgk fd tc rd fgUnw&eqfLye ,drk
lqfuf'pr ugha gksxh rc rd Lojkt dh izkfIr laHko ugha gSA

xk¡/kh th ds fgUnw&eqfLye ,drk ds izfr ladYi dks muds }kjk O;Dr fopkjksa esa ns[kk tk ldrk
gSA xk¡/kh th us dgk Fkk fgUnw vkSj eqlyeku ,d gh isM+ dh 'kk[kkvksa ;k ifÙk;ksa dh rjg gSaA gj O;fDr pkgs
fgUnw gks ;k eqlyeku] pkgs mldk /keZ dqN Hkh gks] og Hkkjr ns'k dk ukxfjd gSaA mUgksaus nksuksa leqnk;ksa ds yksxksa
ls vihy djrs gq, lk>k y{; ds fy, izsfjr fd;kA xk¡/kh th us bl ckr ij tksj fn;k fd fganw eqlyeku
nksuksa leqnk; ds yksx 'kkafr vkSj ln~Hkkouk ds lkFk jg ldrs D;ksafd nksuksa ,d gh vUu [kkrs gS] ,d ikuh ihrs
gSA xk¡/kh th ds vuqlkj fganw&eqfLye dk ,d nwljs ds lkFk [kku&iku vkSj 'kkfn;k¡ Hkh lkekU; ckr gksuh
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pkfg,A vkSj ;fn ,slk ugha Hkh gksrk gS rks dksbZ QdZ ugha iM+uk pkfg,A ;g O;fDr fo'ks"k dk viuk futh
ekeyk gSA mlh rjg ftl rjg mldh vU; ekeyksa esa ilan&ukilan gksrh gSA mUgksaus ,l ckr ij t+ksj fn;k
dh ,sls ekeyksa dks O;fDrxr ekurs gq, mls lkaiznkf;d jax ugha nsuk pkfg, D;ksafd fgUnw&eqfLye ,d gh jk"Vª
dh larku gSaA egkRek xk¡/kh us fgUnqvksa vkSj eqlyekuks dks vkilh ,drk ds fy, izsfjr djrs gq, dgk fd&^blls
vf/kd izkÑfrd la;ksx D;k gks ldrk gS fd fgUnw eqlyeku ,d gh /kjrh ij iSnk gq,] ,d gh vUu [kkdj
cM+s gq,] nksuksa ds 'k=q Hkh ,d gSa] nksuksa dh Hkk"kk,¡ Hkh ,d gSa] ,sls esa Hkkjr ekrk ds nksuksa iq=ksa dks HkkbZ&HkkbZ ds
:i esa LFkkbZ fe= gksuk pkfg,A

fgUnw&eqfLye ,drk dks c<+kok nsus dk xk¡/kh th dk okLrfod y{; Lojkt dh izkfIr dk FkkA xk¡/kh th
ugha pkgrs Fks fd ge vkil esa yM+rs jgs vkSj vaxzst+ bldk ykHk mBk dj vuojr ge ij 'kklu djrs jgs
xk¡/khth nksuks leqnk;ksa dks vkilh erHksn vkil esa fey&cSB dj lqy>k ysus ij tksj nsrs FksA og ;s ugha pkgrs
Fks fd Hkkjr ds nks HkkbZ;ksa dk >xM+k dksbZ rhljk ckgjh O;fDr lqy>k;sA mUgksaus ̂ Lojkt* ds fy, bls ,d cM+h
detksjh crk;k gSaA xk¡/khth nksuksa leqnk;ksa ds chp ,drk ds fy, viuh tku rd U;ksNkoj djus ds fy, rRij
jgrs FksA mUgksaus dgk Fkk fd &^;fn fgUnw eqfLye ,drk vxj esjh tku nsdj Hkh izkIr gks lds rks eSa blds fy,
rS;kj gw¡A eq>s vk'kk gS fd bldh lkeF;Z esjs ikl gSA ;fn fgUnqvksa vkSj eqlyekuksa dk ik"kk.k ân; fi?ky lds
o ifjofrZr gks lds rks eSa vfuf'prdkyhu miokl ds fy, rS;kj gw¡] tSlk eSaus 1924 esa fnYyh esa fd;k Fkk*A

xk¡/khth us Lohdkj djrs gq, dgk fd mUgksaus dHkh LoIu esa Hkh ,slk ugha lkspk Fkk fd os dsoy vius
iz;kl vkSj fgUnqvksa ds lg;ksx ls Lojkt izkIr dj ysaxs] blds fy, eqlyekuksa] ikjfl;ksa] bZlkb;ksa] ;gwfn;ksa
rFkk vU; lHkh Hkkjrh;ksa dk lg;ksx vko';d gksxkA

xk¡/kh th us fgUnw&eqfLye ,drk dks nksuksa leqnk;ksa ds fy, vifjgk;kZ crk;k FkkA muds gh 'kCnksa esa &
''For good or ill, the communities are welded in India, they are neighbour, sons and soil.
They are born here;Nature will force them in to live in peace if they do not come together

Voluntarily.''

mijksDr fopkjksa ,oa rF;ksa ls Li"V gS fd xk¡/kh th fgUnw&eqfLye ,drk ds fy, n`<+ ladfYir Fks vkSj
mlds fy, mUgksaus vkthou iz;kl fd;kA mudks  bl ckr dk lnSo fo'okl Fkk fd nksuksa leqnk; bl ns'k
esa ,d gksdj fe=or HkkbZ&HkkbZ ds :i esa jgsaxsA ;g nksuksa dh vkilh vko';drk ,oa etcwjh gSA xk¡/kh
th us fgUnw&eqfLye ,drk dks okLrfod ^Lojkt* dh izkfIr vkSj LFkkiuk ds fy, vko';d ekurs Fks vkSj
e`R;qi;Zar og bl mn~ns'; ds fy, n`<+ ladfYir jgs o dk;Z jgsA
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/keZ lEiznk; vkSj laLÑfr
MkW0 T;ksfr oekZ

,lks0izks0@foHkkxk/;{k ¼laLd`r½
cqUnsy[k.M dkWyst] >kalh

yxHkx lk<+s rhu gtkj o"kks± ds dky esa Hkkjr Hkwfe es fofHkUu laLd̀fr;ksa] /keksZ ] lEiznk;ksa] oxksZ dk lekxe
gksrk jgk gSA fdUrq Hkkjr ns”k dk /keZ vkSj laLd`fr ,slh jgh gS fd gj ckj njkj iM+rs gh Hkjk nh tkrh FkhA
fons”kh laLd`fr dks vkRelkr djrs gq;s vius ewY;ksa dks lqjf{kr j[krs gq;s fur u;s l`tu vkSj le; dh ekax
ds vuqlkj ifj”kks/ku djrs gq;s lcds izfr Lusg vkSj eS=h rFkk lnHkko iw.kZ izo`fr ds dkj.k gh ,slk lEHko gqvk
gSA bZlk ls yxHkx] ,d lkS o"kZ iwoZ ;wph vkSj “kd tkfr ds yksx fgUnqLrku vk;sA vkSj blls Hkh lkS o"kZ iwoZ
vkHkhj tkfr bl ns”k esa vkdj clhA uhxzks] vkSf'Vªd] nzfoM+] vk;Z eaxksy] ;wukuh] gwa.k vkSj rqdZ lHkh bl /kjrh
ij vk;s] vkSj cls Hkh] fdUrq fdlh dk dksbZ vyx vfLrRo ugha jgkA lHkh Hkkjrh; laLd`fr esa Hkyh Hkkafr
ip&[ki x;sA fofHkUu laLd`fr;ksa ds esy ls tks Hkkjrh; laLd`fr :ih izik.kd jl rS;kj gqvk] mlesa ;g irk
yxkuk eqf”dy Fkk fd bl laLd`fr esa fdl tkfr dh laLd`fr dk fdruk va”k gSA pwafd iku yxkus dk dk;Z
vk;kasZ us fd;k] blfy;s] Hkkjrh; laLd`fr ij vk;ksZ ds uke dk ckSf)d ysoy i<+k tk ldrk gSA lqizfl)
bfrgkldkj feLVj MkMosy us fy[kk gS fd ̂ ^Hkkjrh; laLd̀fr egkleqnz ds leku gS] ftleas vusd ufn;k¡ vkdj
foyhu gksrh jgha gSaA1 eqlyekuh vkdze.k ls iwoZ tks rqdZ yksx bl ns”k esa vk;s Fks] mudk D;k gky gqvk ] bldk
jgL; crykrs gq, ,d vU; bfrgkldkj fLeFk us fy[kk gS fd ̂ ^bu fons”kh yksxksa us Hkh] vius igys vkus okys
“kdksa vkSj ;qfp;ksa ds leku gh fgUnw & /keZ dh ikpu & “kfDr ds lkeus ?kqVus Vsd fn;s vkSj cM+h gh “kh?kzrk
ls os fgUnqRo esa foyhu gks x;sA^^ vk;ksZ vkSj nzfoM+ksa ds feyu ls Hkkjrh; laLd`fr us tks :Ik /kkj.k fd;k] ;g
mlh dh rkdr Fkh fd bl leUo; ds ckn tks Hkh tkfr;k¡ bl ns”k esa vk;ha] os Hkkjrh; laLd`fr ds leqnz esa
,d ds ckn ,d] foyhu gksrh pyh x;haA tSlk fd Jh tokgjyky usg: us fy[kk gS&^^bZjkuh vkSj ;wukuh yksx]
ikfFkZ;u vkSj cSfDVª;u yksx] lhfFk;u vkSj gw.k yksx] eqlyekuksa ls igys vkus okys rqdZ vkSj bZlk dh vkjfEHkd
lfn;kas esa vkus okys bZlkbZ] ;gwnh vkSj ikjlh] ;s lc &ds&lc ] ,d&ds&ckn&,d] Hkkjr esa vk;s vkSj muds
vkus ls lekt us ,d gYds dEiu dk Hkh vuqHko fd;k] exj] vUr esa vkdj] os lc&ds&lc Hkkjrh; laLd`fr
ds egkleqnz esa foyhu gks x;sA mudk dgha dksbZ vyx vfLrRo ugha cpkA^^ Hkkjrh; laLd`fr dh ikpu “kfDr
izp.M gSA tks izR;sd ubZ laLd`fr dks vkRelkr djds mls viuk cuk ysrh gSA

;gk¡ lHkha /keksZ vkSj lEiznk;ksa dks cjkcj dk ntkZ feyk gSaA fgUnw /keZ ds vykok ;gka tSu] ckS) vkSj fl[k
gh ugha ;gwnh] bZlkbZ] bLyke] ikjlh vkfn lEiznk;ksa dks Hkh ge vknj iznku djrs gaSA vkjEHk ls gh gekjs _f"k;ksa
us mnkjoknh n`f"Vdks.k viuk;k gSA lR; vkSj vfgalk gekjh laLd`fr ds ewy Loj gSA gekjs ewY; xbjkbZ rd
viuh tM+ks ls tqM+s gq;s gaSA

Hkkjrh; laLd`fr dk fyf[kr nLrkost gesa _Xosn ls izkIr gksrk gSA _Xosn dh vk;Z laLd`fr esa nsoksa vkSj
;Kksa dk iz/kkU; FkkaA ;Kksa ds fcuk nso d`ik izkIr djuk laEHko u FkhA lHkh izdkj dh le`f)] ;q) esa fot;]
d`f"k] /ku /kkU;] jk{klkas ij fot; vkSj Hkwr] izsr] fi”kkpkfn dh ck/kkvksa ds ifjgkj ds fy;s vk;Z yksx nsoksa dh
d`ik ij vkfJr jgrs FksA nsokas dh d`ik ;Kksa esa fn;s x;s gfo'k vkSj e=ksa esa mPpfjr nsoLrqfr ij fuHkZj jgrh
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FkhA bu ;kfKd vuq"Bkuksa esa tks oxZ n{k Fkk mls lekt esa “kh"kZ LFkku feyrk FkkaA cgqnsorkokn oSfnd laLd`fr
dk vk/kkj FkkA _Xosn esa vfXu] bUnz] fe=] o#.k vkfn nsorkvksa dh Lrqfr lwDr feyrs gaSA lHkh nso iw.kZ leFkZ
,oa loZ izHkqRo lEiUu of.kZr gSaA nwljh vksj blh _Xosn esa ge dqN ,sls ea=ksa dks Hkh ns[krs gaS ftuesa bu nsorkvksa
ds i`Fkd i`Fkd vfLrRo dks u ekudj mUgs ,d gh egku nso ds fofHkUu :Ik dgk x;k gSA2

bUnza fe=a o:.kefXuekgqjFkks fnO;% l lqi.kksZ x:Reku
,da ln~foizk cgq/kk onfUr vfXua ;ea ekrfj”okuekgq%AA

,d nsork dk ;g i`Fkd fopkj lEHkor% mu tkfr;ksa ds laidZ esa vkus ls izknqHkwZr gqvk gksxk] ftueas
cgqnsoksikluk u FkhA ,d gh nsork dh mikluk dh tkrh FkhA _Xosn ds n”ke e.My ds ,d lwDr esa gesa mu
nk”kZfud fopkjksa ds cht Hkh izkIr gksrs gaS] ftuesa iqjkfgrksa dh ;K fof/k rFkk nso fo"k;d loZekU; fo”okl esa
lUnsg O;Dr fd;k x;k gSA3 ftudk foLrkj ge ckn esa mifu'kn~ dky es ikrs gaSA vFkoZosn ds nk”kZfud lwDr
bl lansg dks vkSj Hkh iq"V djrs gSaA ;s _f"k fu”p; gh ml iqjksfgr oxZ ds u jgs gksxsa tks ;K vksj nsoLrqfr;ksa
esa layXu jgs FksA

bl izlax esa ;g /;ku nsus dh ckr gS fd rRo fpUru ds bl {ks= esa ;kKoYD; vkfn czkã.kkas ds vfrfjDr
v”oifr] tud vkfn jktkvksa dk ;ksxnku Hkh jgk gSA ;gka rd fd eS=s;h] xkxhZ vkfn fL=;kas rFkk lRdke
tkcky tSls vKkr dqy”khy O;fDr Hkh blesa layXu feyrs gaSA

osn ds izo`fRr ekxZ ds fojks/k esa tks ;g fuo`fRrijd KkuekxZ lkeus vk;k mlesa ;ksx i)fr ds }kjk
vO;Dr vfpu~R; czã dks izkIr djus dh ckr dgh xbZ gSA4 bl oSfnd ;Kh; ekxZ ds fojks/kh oxZ dks lekt
esa LFkku nsus dh Hkkouk ls gh euh"kh fpUrdksa us vkJe O;oLFkk dh dYiuk dh gksxhA ftlesa deZekxZ rFkk
KkuekxZ] izo`fRr vkSj fuo`fRr] vH;qn; vkSj fu%Js;l~ lHkh dks thou esa mfpr LFkku izkIr gqvkA izkjfEHkd
mifu"knksa esa ge ns[krs gSa fd czãp;Z] x`gLFk vkSj okuizLFk bu rhuksa vkJeksa dh gh ppkZ gSA lU;kl vkJe dh
ckr] ckn ds mifu"knksa] jkek;.k] egkHkkjr vkSj /keZ”kkL=ksa esa feyrh gSA czãpkjh] x`gh vkSj okuizLFkh bu rhu
dks gh iap egk;Kksa ls eqDr ugh fd;k x;k gSA ijUrq lU;klh dks ;KdeZ ls eqDr ekuk x;k gSA5

^^vufXujfudsr% L;kr~̂ ^ euqLe`fr esa mls deZ ls Hkh fuo`fRr nh xbZ gSA6 ;g ckr blh vksj ladsr djrh
gS fd lU;kl dh i)fr vk;ksZ dh u gksdj vk;sZrj fdlh tkfr dh jgh gksxh] ftlesa ;K dh ekU;rk u gksxh
vkSj ;ksx fof/k ls eks{k izkfIr Ikj cy fn;k tkrk gksxkA fopkjksa dh bu nks fojks/kh “kk[kkvksa dk Li"V funsZ”k
mifu"knksa esa feyrk gSA bZ”kkokL;ksifu"kn esa fo|k vkSj vfo|k] laHkwfr vkSj vlaHkwfr bu “kCnksa ls Kku rFkk deZ
ekxksZa dk funsZ”k gSA7 blh Hkko dks dBksifu"kn~ esa fo|k vkSj vfo|k ds vfrfjDr Js; rFkk izs; ekxksZ ls Hkh
vfHkfgr fd;k x;k gSA bu nksuksa ekxkZs dh i`Fkdrk dk ladsr Li"V :Ik ls fd;k x;k gSA8 eqaMdksifu"kn~ esa
rks Li"V gh osn vkSj osnkaxksa dks vijkfo|k esa fxuk dj] Js"B ijk fo|k ls i`Fkd dgk x;k gSA9

bl izdkj ge ns[krs gS fd laiw.kZ mifu"kn~ dky esa ;K ls LoxZ izkfIr dh vis{kk riL;k ;ksx vkfn ds
}kjk czãyksd dh izkfIr ij cy fn;k x;k gSA vkSj bl yksd esa gksus okys Hkksx] foykl  rFkk dkeksiHkksx dh
vksj ls for`".kk fn[kkbZ xbZ gSA tks yksx izs; ekxZ ds dkeksiHkksx esa fyIr gSa mUgs cky] eaUn dgk x;k gSA10

ufpdsrk dks czã fo|k dk vf/kdkjh blhfy;s le>k x;k fd mls dkeksiHkksx ds lk/kuksa us ugha yqHkk;k] mlus
lHkh dkeukvksa dk R;kx fd;k FkkA11 Jhen~Hkxon~xhrk esa Hkh gesa ;gh vkSifu'kfnd Loj lqukbZ nsrk gSA Jhd̀'.k
vtqZu dks =Sxq.; :Ik osnksa ls gVkdj fuL=Sxq.; gksus dk mins”k nsrs gS12 mifu"kn~ dky esa tgka ;K:Ik ukoksa
dks vn`<+  ckrdj mudh fuank dh xbZ gS& Iyok g;srs vn`<k ;K :ik%^^ ogha vkxs pydj egkHkkjr dky esa
gesa /kkfeZd leUo; dh Hkkouk fn[kkbZ nsrh gSA ;gka vfXup;u ds vfrfjDRk vusdksa vU; deZ Hkh ;K ekus x;s
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gSA ;gka ;K dh fuUnk u dj mlds vFkZ esa foLrkj fd;k x;k gSA lHkh ;Kksa esa ti&;K dks Js"B crkdj vk/;kfRed
mUufr esa lgk;d rRoksa dks Hkh ;K dh laKk nh xbZ gSA14

;|fi oSfnd ok³xe; ds pje fodkl ds ckn vkSifu"kfnd fopkj mldh izfrfdz;k ds :Ik vk;sA fdUrq
;s vkSifu"kfnd fopkj tu lkekU; dh fpUru lhek ls ckgj FksA budh ppkZ vj.;oklh +_̀f"k eqfu czã lkalnksa
eas ;k tudkfn jktf"kZ jktlalnksa esa djrs FksA ;Kh; tfVyrk vkSj vk/;kfRed lw{erk ds pyrs tu lkekU;
ds fy;s bZ”oj lacU/kh dksbZ ,d loZekU; ekU;rk u gksus ds dkj.k lkekU; thou esa] uSfrd ewY;ksa dk fu/kkZj.k
u gksus ls] os ladVkiUu gks jgs FksA blh dky esa vusdkas osnckg~; ijEijk;sa vfLrRo esa vkbaZA buesa dksbZ lalkj
R;kx esa gh vkRek dh eqfDr ekurs Fks rks dqN d"V lk/; riL;kvksa esa fo”okl djrs FksA blh izdkj vU;kU;
fpUrd Fks tks] vKs;okn] HkkSfrdokn] vfdz;kokn vkSj vd`rrkokn dks ekurs Fks bl izdkj ;g ;qx ,d izdkj
dh ckSf)d vfLFkjrk dk ;qx FkkA ftlus uSfrd vjktdrk dks tUe fn;kA

;kfKd fdz;kvksa esa Ik”kq cfy vuok;Z FkhA czkã.kksa dk lekt esa izHkqRo FkkA nSoh; “kfDr;ksa ls lEcU/k
LFkkfir djkus okys czkã.kksa dk opZLo FkkA uSfrd vkpkjksa esa dksbZ lekurk ugha FkhA fL=;ksa ds vf/kdkj “kwnzkas
rFkk oS”;ksa ds leku de gksrs tk jgs FksA ,slh lkekftd] nk”kZfud ifjLFkfr esa dzkfUr ds QwVus dh fLFkfr rd
ruko vk x;k FkkA lkekU; oxZ esa Hkkjh dlelkgV FkhA rHkh “kkD; eqfu xkSre cq) vius izHkko “kkyh O;fDRkRo
ds lkFk Hkkjrh; laLd`fr ds f{kfrt ij lw;ksZToy izdk”k dh rjg mfnr gq;sA

cq) us lHkh {ks=ksa dks izHkkfor fd;kA mUgsa tu lkekU; ds fgr dh fpUrk FkhA os nq%[k ls vkR;fUrd
fuo`fRr dk mik; loZtu lqyHk cukuk pkgrs FksA oSfnd ;Kksa dh Ik”kq fgalk ls nq%f[kr gks dj +mUgksus ;K rFkk
fgalk nksuksa dk fojks/k fd;kA n”kZu ds {ks= esa dksbZ osnksa dks iz++ek.k ekurk Fkk] rks dksbZ osnksa ds vfLrRo esa fo”okl
ugha djrk FkkA dksbZ bZ”oj esa fo”okl djrk Fkk rks dksbZ vuh”ojoknh FkkA dqN LoxZ ujd dh lRrk Lohdkj
djrs Fks rks dqN ughaA ,slh ckSf)d vfu”p; dh voLFkk esa cq) us O;FkZ ds nk”kZfud fooknksa esa u iM+rs gq,]
bu ckrksa dk /keZ ls lEcU/k Lohdkj u djrs gq, mUgksusa bl izdkj ds fpUru dks vfHk/kEe vFkkZr /keZ ls ijs
dh laKk nhA nk”kZfud vfuf”fpRkrk rFkk laiznk; ckgqY; ls lekt esa tks vuSfrdrk vk xbZ Fkh] cq) Hkxoku
us mldks ,d uSfrdokn fn;kA Mk0 jk/kk d`".ku dgrs gSA15

“Buddhism is essentially psychology, logic and ethics not metaphysics.”

Cqk) ls iwoZ mifu"knksa ds _f"k ,d fo”ks"k izdkj ds thoukn”kZ ij cy ns pqds FksA cq) us vius vidks
fdlh u;s laiznk; dk izorZd ugha ekukA os Lor% dgrs gSa fd muds }kjk [kkstk x;k /keZ izkphu vk;Z /keZ gh
FkkA ml le; vkSifu"kfnd _f"k osnksa ds cgqnsookn rFkk ml ij vkfJr /keZ dk ,d ne R;kx u djds muls
le>kSrk djus esa ;Ru”khy Fks] tks gqr dqN vlaxr lk FkkA cq) us uSfrdokn dh LFkkiuk ds fy;s v/;kRe rFkk
rRofPkUru ds fopkjksa dks uSfrdrk vkSj O;ogkj esa vuqi;ksxh eku dj R;kx fn;kA oLrqr% ckS) /keZ vius
izkjfEHkd :Ik esa mifu"kn~ ds fopkjksa dks ,d ubZ n`f"V ls le>us dk iz;Ru FkkA

mifu"knksa vkSj ckS) /keZ us oSfnd deZdkaM dk ,d lk fojks/k fd;kA thou nq%[k gS ;g fopkj mifu"knksa
vkSj lka[; n”kZu ds +++++++++++++++++++++++++++leku ckS) /keZ esa Hkh gSa okLro esa ckS) /keZ fgUnw /keZ dh ,d “kk[kk fo”ks"k gh gSA

Hkxoku cq) ds le; /keZ laiznk;ksa dh la[;k 62 rd igq¡p pqdh FkhA ;g ckr izekf.kr djrh gS fd]
oSfnd ;kfKd deZdkM ds fojks/k esa tks /kkfeZd fpUru dh LorU=rk mifu"kn~ dky esa vfHkO;Dr gqbZ mlh us
brus fofHkUu liznk;ksa dks iuius dk volj fn;kA ij dkykUrj esa buesa ls vf/kdka”k yqIr gks x;s vkSj dqN
gh cp lds ftUgksus Hkkjrh; /keZ rFkk fopkjksa ij xgjk izHkko MkykA bu laiznk;ksa esa ls pkj gh eq[; gaS& tSu]
ckS)] oS".ko] “kSoA ;s pkjksa osn ds fojks/k esa ;|fi ,d Loj Fks] rFkkfi vU;kU; ckrksa esa cgqr dqN fHkUu Hkh FksA
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oS".ko vkSj “kSo /keZ bZ”ojoknh FksA oSfnd dky ds nso fo".kq vkSj :znz blds vkjk/; nso gq;sA blds foijhr
tSu rFkk ckS) /keZ vuh”ojoknh FksA bUgksus vius /keZ ds laLFkkid egkohj vkSj xkSre dks gh dkykUrj esa nsoRo
iznku dj fn;kA

;)fi bu pkjksa /keksZ esa gh izpfyr oSfnd O;OkLFkk ls Ik;kZIr fHkUurk Fkh] ij tSu rFkk ckS) /keZ dks e/; ns”kh;
czkã.kksa+ us mudh ukfLrdrk ds dkj.k v/kkfeZd ekukA oS".ko rFkk “kSo /keksZa dks cnyrh gqbZ ifjfLFkr;ksa ds dkj.k
oSfnd /keZ dk gh ,d ifj"d̀r :Ik le>k x;kA vkS+++++++++++++++++++++j blh dkj.k bu nksuksa ds /keZ fl)kUrksa dk izfriknu e/; ns”k
ls gh dfo;ksa }kjk fufeZr jkek;.k egkHkkjr] osnksRrjdkyhu mifu"knksa vkSj iqjk.kksa esa feyrk gSA osn ds izHkkoghu
gks tkus ij e/; ns”k ds bUgh xzaFkks dk izHkko gqvk vkSj bUgsa osn ds LFkku ij /keZxzUFk ekuk tkus yxkA16 bfrgkl
vkSj iqjk.kksa ds v/;;u ls osn dk eUrO; tkuk tk ldrk gS] ;g Hkkouk Hkh c) ewy gksrh xbZ & ^^bfrgkl
iqjk.kkH;ka osna leqioàg;sr^^17A

ftl izdkj ckS) vkSj tSu /keksZ us cgqr dqN mifu"knkas ls xzg.k fd;k Fkk mlh izdkj oS".ko /keZ us HkhA
;g /keZ Hkh ckS) rFkk tSu /keksZ ds mn~Hkodky ds vklikl gh if”pe ds lkRorksa eas mfnr gqvkA ;s lkRor
;knoksa dh gh ,d “kk[kk Fks rFkk eFkqjk vkSj mlds lehiorhZ izns”k esa fuokl djrs FksA ewyr% ;s ,d nso ijekRek
dks ekurs Fks vkSj mls nsokf/knso gfj iqdkjrs FksA RkFkk eks{k izkfIr ds fy;s ;K vkSj riL;k ds izkphu mik;ksa
dh vis{kk blh gfj dh HkfDr vkSj iwtk ij cy nsrs FksA bl /keZ esa ;Kksa vkSj mlds izfr"Bkid osnksa ij iw.krZ%
vJ)k O;Dr ugha dh xbZ gS] ij mUgsa de egRo dk crk;k x;k gSA18 blesa Ik”kq] fgalk] ;Kh; deZdkaM rFkk
mxz riL;k dk fojks/k ;s rRo ckS) /keZ ds leku gS] ij bZ”oj gfj dk J)k lfgr HkfDr iwtu vkSj vkj.;d
mifu"knksa ds fl)kUrksa dk eaMu bl /keZ dh viuh fo”ks"krk;s gaSA bl /kkfeZd lq/kkj dks o`f".k x.k ds nsodh
iq= oklqnso d̀".k ls cM+k izjs.kkRed cy izkIr gqvkA Hkxon~xhrk esa bl /keZ ds nk”kZfud fl)kUrksa dh ,slh lqUnj
LFkkiuk vkSj O;k[;k dh xbZ fd bl /keZ dks ,d fLFkj :Ik izkIr gks x;kA

JhenHkxon~xhrk ds O;k[;ku ls ;g ,d LorU= lEiznk; ds :Ik esa fodflr gks pyk vkSj “kh?kz gh
oklqnso d̀".k ijes”oj ds :Ik esa iwts tkus yxsA19 ̂ ò".khuka oklqnsoks·fLeA^^ ̂ ^oklqnso% loZfefr egkRek lqnqyZHk%^^A
bl lEiznk; dk ewy NkUnksX; mifu"kn~ esa _f"k /kksjkafxjl }kjk vius f”k"; nsodh iq= d`".k dks fn;k x;k
mins”k gSA blesa nku vktZo] vfgalk] lR;] ri] /;ku] ;ksx ij cy fn;k x;k gS rFkk ;K ds izfr vukLFkk
O;Dr dh xbZ gSA Jhen~Hkxon~xhrk esa nks ckrsa egRoiw.kZ gS& igyh ;g fd ;+|fi lU;kl vkSj deZ;ksx nksuksa
gh fu%Js;l~ izkfIr djkus esa leFkZ gaS rFkkfi lU;kl dh vis{kk deZ;ksx Js"B gS21A lekt esa jgrs gq;s o.kZkJe
/keZ ds vuq:Ik deZ djrs jguk deZ R;kx ls vf/kd mfpr gSA nwljh ;g fd buesa euq"; ds eu dks bZ”oj Hkko
ls jfgr “kq"d uSfrdokn ls nwj jgus dk mins”k fn;k x;k gSA mifu"knksa esa bZ”oj fo"k;d fopkj ;= r= fo[kjs
gq;s Fks xhrkdkj us mUgas ,d lqlac) eks{k fo"k;d n”kZu ds :Ik esa izLrqr fd;k] tks lHkh ds }kjk lqxzkg; gks
ldkA bl HkfDr ekxZ ds lHkh vf/kdkjh gks ldrs FksA czkã.k {kf=;ksa dk rks dguk gh D;k] ;g xzUFk oS';ksa
“kwnzkas] fL=;ksa ;gka rd fd iki;ksfu;ksa ds fy;s Hkh ;g ije xfr izkIr djkus okyk FkkA vFkkZr os Hkh HkfDr }kjk
eks{k ik ldrs Fks ftUgs oSfnd /keZ esa dksbZ LFkku ugha fn;k x;k FkkA bl izdkj czkã.k /keZ Hkkxor /keZ esa
lefUor gksdj u;s :Ik esa izfrf"Br gks x;kA

“kSo lEiznk; dh izkphurk ds lacU/k esa dbZ fo}kukas dk er gS fd ;g lEiznk; oSfnd ;qx ls Hkh iwoZ
vk;sZrjksa esa fo|eku FkkA _Xosn esa ftu fyax iwtdksa dk fuZns”k gS vkSj ftuds izfr vk;ksaZ dh ?k`.kk O;Dr gqbZ
gS] os fu”p; gh vk;sZrj FksaA22 f”ko ds pfj= esa dbZ nsoksa dk feJ.k izrhr gksrk gSA _Xosn esa :nz izd`fr dh
nq"V rFkk fouk”kd “kfDr dk izfrfuf/kRo djus okyk nso gSA mldk dzks/k izkFkZuk ea=ksa ls “kkar fd;k tkrk gSa23A
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ij bl nso dks _Xosn esa dksbZ egRoiw.kZ LFkku izkIr u FkkA ckn esa ;tqosZn ds izfl) lwDr “kr:nzh; esa mlds
nq"V LoHkko ds lkFk lkFk mldk lkSE; pfj= Hkh fpf=r fd;k x;kA ;gh nso dze”k% :nz ls “kaHkw] “kadj ;k
f”ko cu tkrk gSA vFkoZosn esa :nz dks bZ”oj dk LFkku izkIr gks x;k vkSj ;tqosZnh; “osrk”oj mifu"kn esa rks
mls ije czã dk gh led{k cuk fn;k x;kA blds fo"k; esa ̂ ^,dks fg :nzks u f}rh;k; rLFkq%^^ dgk x;k gSA
bl izdkj “kSo /keZ ,d fo”ks"k lEiznk; ds :Ik esa vR;Ur izkphu dky ls pyk vk jgk FkkA ijorhZ dky esa
mldk izlkj ,d fof”k"V lEiznk; ds :Ik esa gqvkA bZloh lu ds izkjEHk esa ;g /keZ vf/kd O;kid :Ik /kkj.k
dj ldkA 600 bZ0 iw0 ls 150 bZ0 iw0 rd ds ;qx esa gesa pkj “kSo lEiznk; feyrs gS& Ikk”kqir ] “kSo] dkikfyd
vkSj dkykeq[kA25 dbZ fo}kuks dk er gS fd f“ko nsoRo rFkk fyax :Ik esa iwtu fla/kq ?kkVh dh vk;sZrj lH;rk
dh oLrq Fkh ftls vk;kZ us Lohdkj dj fy;kA

fu"d"kZ %& bl izdkj ge ns[krs gSa fd osnksRrj ;qx ds iwokZ) esa “kuS%”kuS% oSfnd laLd̀fr rFkk oSfnd laLd̀r
dk âkl gksrk x;kA mlds LFkku ij vkjEHk esa vusd er /keZ vkSj n”kZu rFkk uSfrd vkn”kZ lkeus vk;sA

thou ds izfr nks eq[; n`f"V;ka izfrf"Br gqbZ ,d vkfLrdoknh vkSj nwljh ukfLrdoknhA vkfLrdoknh
fopkj /kkjk esa mu lHkh lEiznk;ksa dk ,d lefUor :Ik lkeus vk;k tks fdlh Hkh :i esa bZ”oj fo”oklh FksA
vk;Z vkSj vk;sZrj bZ”oj fo”oklh /keksZ dk ,d ,slk lfEeJ.k ;k leUo; gqvk ftlesa izR;sd /keZokys dks viuh
mikluk] iwtk] vpZuk] fof/k] n”kZu] /keZfyax jgu&lgu vkfn dh iw.kZ LorU=rk feyhA oSfnd laLd̀fr ds LFkku
ij vc bu lHkh /keksZa ds leUo; ls ftl laLd`fr us tUe fy;k mls fgUnw laLd`fr dgk tk ldrk gSA blesa
;K] iwtk] ewfrZ] oSfnd ;k voSfnd nso] fofHkUu /keZokyksa ds vkpkj fopkj vkfn lHkh dk ikjLifjd ?k`.kk }s"k
ls jfgr leUo; gks x;kA ;K dks egRo nsus okys vk;ksZa us ;Kksa ds lkFk&lkFk vk;sZrjksa dh iwtk fof/k Hkh viuk
yhA bl izdkj vk;ksZa rFkk vk;sZrjksa ds chp dh lkaLd`frd [kkbZ iV pyh vkSj tks la;kstd lsrq fufeZr gqvk
mlds fuekZ.k esa fofHkUu laLd`fr;ksa us ,slk ;ksxnku fd;k fd vc mu rRoksa dks Ik`Fkd djuk vk;Z rFkk vk;sZrj
rRoksa esa fo”ysf"kr djuk laHko ugha jgkA

ukfLrdoknh lEiznk;ksa dks Hkh bl lefUor fgUnw laLd`fr esa LFkku feykA muds izfr Hkh fdlh izdkj dk
}os'k O;Dr ugha fd;k x;kA nksuksa esa Hksn dsoy bZ”oj ds vfLrRo ds fo"k; esa gh jg x;k] vU; vkSj ckrsa tSls
vkRek iqutZUe] deZ fl)kUr] nsoh nsork vkfn esa ijLij xaHkhj er Hksn u jgs A

fgUnqRo dk LoHkko gS fd og ftruk gh ikfjofrZr gksrk gS] mruk gh vius ewy Lo:Ik ds djhc ig¡p
tkrk gSA vkt ls rhu gtkj o"kZ iwoZ Hkkjrh; laLd`fr dk tks :Ik Fkk] vkt Hkh ewyr% og oSlk gh gSA feL=
cschyksu vkSj ;wuku esa Hkh izkphu lH;rk;s mBh Fkh] fdUrq ] dky us mUgs /oLr dj fn;kA dsoy Hkkjr gh ,d
,slk ns”k gSA ftldk vrhr dHkh ejk ughaA og mRRkjksRrj ifjofrZr gksrk jgkA Hkkjrh; laLd̀fr dh xw¡t viuh
vrhr dh xfjek ds lkFk vkt Hkh thfor gS vkSj dnkfpr vkxs Hkh thfor jgsxhA

lanHkZ ladsr
1- laLd`fr ds pkj v/;k;&jke/kkjh flag fnudj i`"B 81A

2- _Xosn & 1@134@46

3- Ukklnh; lwDr _Xosn 10@129

4- dBksifu'kn & 2@6@10&11

5- euqLe`fr & 6@3&5

6- euqLe`fr & 6@43

7- bZ”kk 9@12
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8- dBks0 1@2@2&4

9- eqaMdks0 1]5

10- dBks0 1@2&2

11- dBks0 1@2@11

12- Jhen~Hkkxor xhrk & ^^=Sxq.;fo"k;ks osnk fuL=Sxq.k;ks HkoktqZu^^

13- Ekq.Mdksifu"kn & 2@7

14- Xkhrk 10@25

15- Indian philosophy , vol. 1, pg. 353

16- d- NkUnksX;ksi- 7@1@2

[k- Hkkjra iapeks osn%A egkHkkjr fdfVdya ,Mh”ku 1@1@205

17- egkHkkjr 01@01@204

18- Jhen~Hkxorxhrk 2@45

19- Jhen~Hkxorxhrk 10@37%7@19

20- NksUnksX; mifu'kn 3@17@4&6

21- Jhen~Hkxorxhrk 5@2

22- _Xosn % 7@21@59  10@99@5

23- _Xosn 01@114

qq

MkW0 jke dey jk; lkfgR; dh ljlrk] ltx]laosnuk vkSj lw{e
fo"kn foospuk dh izogeku f=os.kh FksA MkW jkedey jk; v/;ikd]
ys[kd vkSj jktuhfr dehZ ds lkFk&lkFk ,d ;k;kokj Hkh FksA ;k=k,¡
mUgsa fiz; FkhaA os eqDr eu ls ioZr izns'kksa vkSj lqnwj vapyksa dh ;k=k,¡
fd;k djrs FksA

l d`Ik;k mijksDRk fo"k; ij vius lkekftd Kku] vuqHko dh lhekvksa dks /;ku esa j[krs gq,
“kks/kiw.kZ] rF;ijd ,oa OkSKkfud rdksZa ls ;qDr “kks/k vkys[k@ys[k Hkstdj jpukRed
lg;ksx nsus dk d"V djsaA
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orZeku lnh esa varjkZ"Vªh; jktuhfr vkSj Hkkjr&,d
ewY;kadu
MkW0 Hkkouk ;kno

Lkgk;d izk/;kid&jktuhfr foKku foHkkx
'kkldh; Lo”kklh dU;k LukrkdksRrj] mRd`"Vrk egkfo|ky;]lkxj ¼e-iz-½

varjkZ"Vªh; jktuhfr dh n`f"V ls orZeku lnh ifjorZu dh lnh ekuh tk ldrh gS] D;ksafd blds igys
'kfä larqyu] lkewfgd lqj{kk] mifuos'kokn vkfn fl)karksa dh izeq[krk FkhA ogha vkt oS'ohdj.k] mnkjhdj.k]
eqä iw¡th] vkfFkZd fodkl tSls fl)karksa dks egRo fn;k tk jgk gSA QyLo:i varjkZ"Vªh; jktuhfr esa fofHké
ns'kksa ds vkilh laca/kksa dk Lo:i cny jgk gSA Hkkjr Hkh bu ifjorZuksa ls vNwrk ugha gSA okLro esa fdlh ns'k
ds laca/k vuk;kl gh ugha curs] oju~ mu laca/kksa ds fuekZ.k esa dqN rRo izHkko'kkyh Hkwfedk dk fuoZgu djrs
gSaA fdlh Hkh ns'k ds vU; ns'kksa ls laca/kksa dk lapkyu ml ns'k dh fons'k uhfr }kjk fd;k tkrk gS tks ml ns'k
dk vU; ns'kksa ds izfr jktuhfrd O;ogkj gSA bl O;ogkj dk fu/kkZj.k ml ns'k dk bfrgkl] Hkwxksy] vFkZ'kkL=]
lekt'kkL=] jktuhfrd fopkj/kkjk] usr`Ro ;k O;fäRo] lSfud 'kfä ;k lqj{kk vkfn feydj djrs gSaA Hkkjr
dh fons'k uhfr Hkh bldk viokn ugha gSA Lora=rk izkfIr ds ckn Hkkjr us tks n`f"Vdks.k viuk;k og mlds
vrhr ds vkn'kkZsa ij vk/kkfjr FkkA QyLo:i lg;ksx 'kkafr vkSj eS=h ds y{;ksa dks lekfgr djrh uhfr iap'khy]
xqVfujis{krk vkSj 'kkafriw.kZ lgvfLrRo ds fl)karksa ij vk/kkfjr FkhA

Lora= Hkkjr us mifuos'kokn] lkezkT;okn dk fojks/k rFkk vius iM+kslh ns'kksa ds lkFk eS=hiw.kZ laca/k fuekZ.k
dh ?kks"k.kk dh] ijarq 'khr;q) ds izkjaHk] f}/kqzoh; O;oLFkk ds mn~Hko o Hkkjr ls vyx gq, ikfdLrku }kjk
iw¡thoknh xqV ds leFkZu us Hkkjr ds le{k ubZ pqukSfr;ksa dks tUe fn;kA ifj.kkeLo:i xqVfujis{krk dh ubZ
uhfr dk fuekZ.k gqvkA vkt 'khr;q) lekIr gks pqdk gS] teZuh ds ,dhdj.k] lksfo;r la?k ds fo?kVu rFkk
fopkj/kkjkvksa ds la?k"kZ ds var dh ?kks"k.kk ds lkFk gh varjkZ"Vªh; laca/kksa dk ,d v/;k; iw.kZ gks pqdk gSA fQj
Hkh xqVfujis{krk] iap'khy 'kkafriw.kZ lg&vfLrRo vkSj eS=hiw.kZ laca/kksa dh uhfr vc Hkh Hkkjrh; uhfr dk ewyk/
kkj cuh gqbZ gS vkSj blus varjkZ"Vªh; laca/kksa esa Hkkjr dh fLFkfr dks vkSj vf/kd etcwr fd;k gSA

fdlh Hkh ns'k dh fons'k uhfr mldh ,sfrgkfld ijEijkvksa] nk'kZfud fojklrksa] lkaL—frd fof'k"Vrkvksa
,oa HkkSxksfyd fLFkfr ls fu/kkZfjr gksrh gSA Hkkjr Hkh bldk viokn ugha gSA Lora=rk izkfIr ds ckn Hkkjr us
tks uhfr viukbZ og mlds vrhr ds vkn'kkZsa ls fu/kkZfjr gqbZ 'kkafr] lg;ksx vkSj eS=h ds y{;ksa dks lefiZr ;g
uhfr xqVfujis{krk iap'khy vkSj 'kkafriw.kZ lg&vfLrRo vkfn fl)karksa ij vk/kkfjr FkhA le;kuqlkj Hkkjr dh
fons'k uhfr us viuk Lo:i cnyk vkSj varjkZ"Vªh; Lrj ij Hkkjr dks izekf.kr djrs gq;s Hkkjr ds fodkl dh
fn'kk dk fu/kkZj.k fd;kA

;g lp gS fd le;&le; ij iM+kslh ns'kksa dk vkØe.k gekjh fons'k uhfr dh izHkko'khyrk ij iz'ufpà
yxkrk gSA lkFk gh fiNys dqN le; esa varjkZ"Vªh; Lrj ij ,d lqn`<+ vkSj l'kä Hkkjr dh Nfo dk fuekZ.k
djus esa Hkh ge izk;% lQy ugha gks ik;s gSaA ,sls esa ljdkj vkSj usr`Ro ifjorZu ls varjkZ"Vªh; laca/kksa esa gekjh
vis{kk;sa Hkkjr ds fodkl ds lkFk fo'o xq: izHkko'kkyh l'kä jk"Vª dh Nfo fuekZ.k dh gks tkrh gSA

okLro esa fons'k uhfr ds fuekZ.k esa dbZ rRoksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gS] bu rRoksa esa jktuSfrd O;oLFkk
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dk fons'k uhfr fu/kkZj.k esa izR;{k izHkko gksrk gSA izR;sd ns'k dh rjg Hkkjr esa jktuhfrd O;oLFkk dk ,d
lqfuf'pr Lo:i vkSj dk;Zfof/k jgh gSA Hkkjr esa lalnh; 'kklu iz.kkyh gS rFkk yksdra= esa xgjh vkLFkk ds
dkj.k fons'k uhfr ds fu/kkZj.k esa yksdrkaf=d O;ogkj dk izHkko LokHkkfod gSA ;gh dkj.k gS fd geus fLFkjrk
ds lkFk&lkFk vko';d yphysiu ds lkFk viuh fons'k uhfr ds Lo:i dk fu/kkZj.k fd;kA ia- tokgjyky
usg: ds vuqlkj ̂ ^fdlh Hkh ns'k dh fons'k uhfr dh vk/kkjf'kyk mlds varjkZ"Vªh; fgr dh lqj{kk gksrh gS vkSj
Hkkjr dh fons'k uhfr dk Hkh /;s; ;gh gSA**

fons'k uhfr dks egRoiw.kZ ekurs gq;s Hkkjrh; lafo/kku esa Hkkjr dh fons'k uhfr ds y{;ksa dks crk;k x;k
gSA ̂ ^Hkkjrh; lafo/kku dh /kkjk 51 esa fons'k uhfr dk funsZ'ku djrs gq; pkj vkn'kkZsa dk o.kZu bl izdkj fd;k
x;k gS & ¼d½ varjkZ"Vªh; 'kkafr vkSj lqj{kk dh vfHkòf) dkA ¼[k½ jkT;ksa ds chp U;k;laxr vkSj lEekuiw.kZ laca/
kksa dks cuk;s j[kus dkA ¼x½ laxfBr yksxksa ds ,d&nwljs O;ogkjksa esa varjkZ"Vªh; fof/k vkSj laf/k ck/;rkvksa ds
izfr vknj c<+kus dk] vkSj ¼?k½ varjkZ"Vªh; fooknksa ds e/;LFkrk }kjk fuiVkjs ds fy;s izksRlkgu nsus dk iz;kl
djsxkA**1

bUgha y{;ksa ds lkFk Hkkjr dh fons'k uhfr ij ia- tokgjyky usg:] Jh—".k esuu] jkeeuksgj yksfg;k]
Jherh xk¡/kh] jktho xk¡/kh] bUnzdqekj xqtjky] vVy fcgkjh oktis;h ds O;fäxr fopkjksa dk Li"V izHkko
fn[kkbZ nsrk gSA tgk¡ usg: ,d Hkkoqd jktuhfrd Fks tks phu ds lkFk O;ogkj esa /kks[ks dk f'kdkj gq;s ogha
Jherh xk¡/kh  vf/kd O;ogkfjd Fkh blhfy;s flfDde ds foy;] ckaXykns'k ds fuekZ.k vkSj iks[kj.k foLQksV
tSls Hkkjr esa yksdfiz; ijarq iM+kslh o fonsf'k;ksa dks 'kafdr djus okys dne mBk ik;haA yky cgknqj 'kkL=h]
eksjkjth vkSj oktis;h th us iM+kslh ds izfr vf/kd /;ku nsdj fons'k uhfr dks rRFkijd vkSj O;ogkfjd
cuk;kA ogha jktho xk¡/kh us fons'k uhfr dks vkfFkZd fopkjksa ds vuq:i eksM+dj iw¡thoknh ds izfr lfg".kq cuk;k]
rks ujflEgk  jko us jktho xk¡/kh dh fons'k uhfr dks tkjh j[kkA vVy fcgkjh oktis;h us Hkkjr dks egk'kfä
cuus gsrq 1998 esa iks[kj.k esa vk.kfod foLQksV dks gjh >.Mh fn[kkbZA mUgksaus dkjfxy ;q) esa fot; ik;h]
lkFk gh ykgkSj cl ;k=k o eq'kjZQ ds lkFk vkxjk f'k[kjokrkZ esa dwVuhfr dk ifjp; nsdj usg:] xk¡/kh ds
leku dq'ky jktuhfrd gksus dk izek.k fn;kA eueksgu flag us ,y-ih-th- ds nkSj esa vkfFkZd fopkjksa dks c<+kok
fn;kA rks ujsUnz eksnh us vius dk;Zdky ds 'kq:vkrh nkSj esa gh Hkkjr dks mHkjrh 'kfä ds :i esa fo'o esa LFkkfir
djus gsrq viuh fons'k ;k=kvksa ls ladsr nsus 'kq: dj fn;s gSaA

okLro esa ^^vkt fo'o ftl Xykscy ;qx esa gS] ogk¡ lEc)rk vkSj izfr;ksfxrk ds lkFk&lkFk dqN [kkl
rjg dh egku pkysa Hkh dke djrh jgrha gSa] tks fd fdlh ns'k dh gSfl;r vkSj rkdr dh ijh{kk ds fy;s t:jh
Hkh gksrh gSA ,sls esa fdlh ns'k ds lQy gksus ds fy;s ;g t:jh gS fd usr`Ro viuh ?kjsyw uhfr;ksa dk fu/kkZj.k
o lapkyu djus ds lkFk&lkFk fons'k uhfr ds fo"k; ij Hkh csgn xaHkhj vkSj izxfr'khy gksA exj fiNys dqN
o"kkZsa vFkok ;w¡ dgsa fd n'kdks ls fons'k uhfr ds ekspsZ ij Hkkjr ds uke dksbZ Hkh [kkl miyfC/k ugha gSaA ;gh
ugha] Hkkjr /khjs&/khjs lkW¶V LVsV dh fLFkfr rd igq¡p x;kA vxj Hkkjr nqfu;k esa ,d fu.kkZ;d Hkwfedk fuHkkuk
pkgrk gS] rks mls viuh dwVuhfrd {kerk vkSj nqfu;k ds izfr fotu dk izn'kZu djuk gksxkA**2

mä lanHkZ esa ckr y{;ksa vkSj O;fäRo ls vkxs jk"Vªh; fodkl fdlh Hkh jk"Vª ds oSf'od iVy ij mRFkku
vkSj iru dk dkj.k mldh fons'k uhfr gksrh gSA tgk¡ jk"Vªksa ds vkilh fgrksa esa lekurk gksus ij etcwr eS=h
laca/k curs gSa ogha fgrksa ds Vdjko la?k"kZ dk dkj.k Hkh curs gSaA fons'k uhfr dk lapkyu fofHké lk/kuksa ;Fkk
;q)] laf/k] cfg"dkj] izpkj] ;k=k] psrkouh] vkfFkZd O;kikfjd laca/kksa vkfn vkfn ls fd;k tkrk gSA Hkkjr ds
iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us vius 'kiFk xzg.k lekjksg esa iM+kslh nf{k.k ,f'k;kbZ ns'kksa ds izeq[kksa dks vkeaf=r dj
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vius dk;Zdky ds izkjaHk esa gh ;g ladsr ns fn;k fd ubZ ljdkj dh fons'k uhfr ijLij lg;ksx dh Hkkouk
ij vk/kkfjr gksxhA viuh igyh fons'k ;k=k NksVs ls iM+kslh ns'k HkwVku ls izkjaHk dj eksnh th us iM+kslh ns'kksa
ds izfr Hkkjr dh fe=rk vkSj ?kfu"Vrkiw.kZ uhfr dk izkjaHk fd;kA

eksnh th dh ̂ ^vesfjdk ;k=k vkSj la;qä jk"Vª la?k ds mudh mifLFkfr dks feykdj] rks ;g Li"V gks tkrk
gS fd ns'k dh fons'k uhfr dks mUgksaus ,d ubZ /kkj nh gSA ;g /kkj bruh Li"V jgh fd iwjh nqfu;k le> xbZ
gksxh fd ujsUnz eksnh dh fons'k uhfr fdl fn'kk esa tk jgh gSA bldks Bhd ls le>us ds fy;s gesa eksnh ds
vc rd ds iwjs dk;Zdky dh fons'k uhfr dks ns[kuk gksxkA Hkkjr miegk}hi ls ckgj mUgksaus viuh igyh fons'k
;k=k ds fy;s tkiku dks pquk FkkA og ,f'k;k iz'kkar {ks= esa vesfjdk] phu dks ?ksjus dh tks j.kuhfr cuk jgk
gS] mldk [kkl vax gSA blds ckn vkLVªsfy;k ds iz/kkuea=h Hkkjr vk;sA ;g ns'k Hkh vesfjdk dk lkFkh gSA
tkiku esa iz/kkuea=h us b'kkjksa gh b'kkjksa esa phu dks dB?kjs esa [kM+k dj fn;k Fkk] ;g Hkh lkQ gqvk fd ge
:l dk lkFk ugha NksM+sxsa ------ bruk gh ugha mUgksaus bLlzk;yh iz/kkuea=h cstksfeu usrU;kgw ls eqykdkr Hkh dhA
;g og dke gS] ftldks djus dh Hkkjr ds iz/kkuea=h fgEer ugha tqVk ikrs gSaA ------ bUgha lc dkj.kksa ls Hkkjrh;
fons'k uhfr dh fn'kk lkQ  gksus yxh gSA**3 ijarq ̂ ^;fn iz/kkuea=h eksnh pkgrs gSa fd mudh fons'k uhfr ekSfyd
gks rks mldh yxke mUgsa [kqn Fkkeuh gksxhA fons'k ea=h os pkgs ftls cuk nsa] ;g Li"V gS fd lÙkk:<+  usrkvksa
esa dksbZ Hkh mldk fo'ks"kK ugha gSA vc rd ftu pkj iz/kkueaf=;ksa us Hkkjr dh fons'k uhfr dks <kyk gS & usg:]
bafnjk] ujflag jko vkSj oktis;h muds fons'k ea=h pkgsa tks Hkh jgs gksa] fons'k uhfr ds ewyHkwr fl)karksa
dk fu/kkZj.k vkSj lapkyu mUgksaus Lo;a fd;k gSA**4 ;gk¡ ;g Hkh egRoiw.kZ gS fd fons'k uhfr ds ekspsZ ij Hkkjr
ls foxr esa tks dqN Hkh fd;k og cgqr de gSA

^^;fn dksbZ Hkkjrh; fons'k uhfr vkSj lqj{kk uhfr dks ysdj laiw.kZ ljdkj ds fiNys nl o"kkZsa ds dk;Zdky
ij fopkj djsxk rks mls gj rjQ VwVs vkSj fc[kjs gq;s HkXuko'ks"k utj vk;saxsA phu us tgk¡ fookn ds elysa
ij ncko c<+k fn;k gS rks okf'kaxVu ds lkFk fxjrs gq, utj vkrs gSa] :l dh utjsa dgha vkSj gSa rks ;wjksih;
la?k gels fujk'k gSA gekjh l'kL= lsukvksa dk eukscy fxjk gqvk gS] nwljs vkSj ekvksoknh iwjs ns'k esa tM+sa tekus
ds lkFk viuk foLrkj djus esa lQy jgs gSaA ikfdLrku ds lkFk 'kkafr izfØ;k Hkh :dh gqbZ gSA oä dk :[k
cnyk gqvk gS vkSj gj dgh vlqj{kk dk okrkokj.k gSA**5 bruk gh ugha cnyrs oSf'od ifjn`'; ds lkFk bu
pqukSfr;ksa vkSj leL;kvksa ds lkFk vkSj Hkh varjkZ"Vªh; laca/k fons'k uhfr dks izHkkfor dj jgs gSaA ;g lp gS fd
^^varjkZ"Vªh; ifjǹ'; Åij&uhps gksrk jgrk gS] ysfdu {ks=h; jktu; ds ekeys esa usiky] ikfdLrku o ekynhi
ls gekjs fj'rs fpark dk fo"k; gSA vkt usiky] phu dh xksn esa tkus dks vkrqj gSA u, usikyh iz/kkuea=h [kM~x
izlkn 'kekZ vksyh us dgk gS & NksVs ns'k dh laizHkqrk NksVh ugha gksrhA gekjs iz/kkuea=h us vksyh dks rRdky U;kSrk
nsdj nwjn'khZ jktu; dk ifjp; fn;k gSA gekjs reke ln~iz;Ruksa ds ckotwn ikfdLrku ls gekjk vucksyk gSA
fQj Hkh gekjh fons'k uhfr esa bl >xM+kyw iM+kSlh ls laca/k lq/kkjus ds fy;s dkQh txg cuh jgrh gSA b/kj]
vQxkfLrku esa ge ikd dks ysdj larqyu ugha cSBk ik, gSaA ekynhi ds jk"Vªifr vCnqYyk ;ehu us gekjh fons'k
ea=h ls dgk fd mudh ljdkj ?kjsyw ekeyksa esa fons'kh n[ky cnkZ'r ugha djsxhA ;g dgdj mUgksaus vius uk;kc
dks phu Hkst fn;kA ;kn jgs fd ekynhi us phu dks vius ;gk¡ tehu [kjhnus dh vuqefr ns nh gSA ,slk ugha
gS fd Hkkjr bl varjkZ"Vªh; ifjn`'; ls ukokfdQ gSA**6

orZeku esa fo'o jktuhfr dk u;k ;qx izkjaHk gqvk gS ftlesa iw¡thoknh fopkj/kkjk dks lokZsifj ekuk tk
jgk gSA lkE;oknh phu Hkh blls vNwrk ugha jg ldk vkSj le; ds lkFk ifjorZuksa ds }kjk vkt ds oSf'od
iVy ij fodflr jk"Vª ds :i esa mHkjk gSA Hkkjrh; ifjizs{; esa varjkZ"Vªh; laca/kksa dk u;k nkSj izkjaHk gqvk gSA
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Hkkjr ds iz/kkuea=h th dh fons'k ;k=kvksa us Hkkjr ds varjkZ"Vªh; laca/kksa dh iquLFkkZiuk vkjaHk dh gSA vkt gj
Hkkjrh; dh vis{kk bu fons'k ;k=kvksa ls cus laca/kksa ds vkxs Hkkjr ds fodkl ds ml ekxZ dh vksj gS tks Hkkjr
dks laiw.kZ :i ls l'kä dj fo'o ifjn`'; ij xkSjoiw.kZ LFkku ij LFkkfir dj ldsA

lEHkor% blh dkj.k iz/kkuea=h eksnh us vius 'kiFk xzg.k esa lkjs ns'kksa ds izeq[kksa dks vkeaf=r fd;k vkSj
ek= l=g ekg ds 'kklu esa nks ntZu ls T;knk fons'k ;k=k,¡ djds varjkZ"Vªh; eap ij Hkkjr dks iquLFkkZiu dh
fn'kk esa dne c<+k fn;s gSaA ijarq gesa vko';drk gS fd ge fo'o esa viuh Hkwfedk dks tkuas vkSj mlds vuq:i
fons'k uhfr ds n`f"Vdks.k dks cuk;sa] ftlls gekjs fgrksa dh iwfrZ lqj{kkRed rjhdksa ls laHko gksA vkt eksnh th
dh ;k=kvksa ls tks volj gesa fey jgs gSa bUgsa vius i{k esa mi;ksx dj ikus dh j.kuhfr r; djuk gksxh] rHkh
gekjs varjkZ"Vªh; laca/k gesa yacs le; rd fodkl esa lg;ksx ns ik;saxsA

lanHkZ ladsr
1- MkW- ,l-ih- flagy & Hkkjr dh fons'k uhfr] y{ehukjk;.k vxzoky] vkxjk] i`- 54&55A

2- jkt ,Dlizsl & laikndh;] MkW- jghl flag] 22 viSzy] 2014] i`- 4A

3- jkt ,Dlizsl & MkW- Mh-ch- dqHkat] 3 vDVwcj] 2014] i`- 4A

4- nSfud HkkLdj & osnizrki oSfnd] 24 ebZ 2014] i`- 8A

5- nSfud tkxj.k & g"kZ oh- iar] 4 viSzy 2014] i`- 6A

6- jkt ,Dlizsl & ?ku';ke lDlsuk] 19-10-2015] i`- 4A

qq

thou i;ZUr pyuk gh ftUnxh gS ds vkxzgh] ǹ< ladYi ds lkFk vius l̀tuyksd ls
O;fDryksd rd dh ;g ;k=k jkedey jk; lu~ 1978 bZ0 ls 'kq: dj lu~ 2003 bZ0 rd
dh dkykof/k ds chp djrs gSaA blesa dksbZ nks jk; ugha fd vKs; dks i<+uk] lkspuk]
le>uk vkSj fy[kuk] izdkf'kr djuk jkedeyjk; dh vKs; ds izfr yxko vkSj fu"Bk
dk ifjek.k gSA vKs; ij dke djus okys gj ikBd] 'kks/kkFkhZ ds fy;s izks0 jkedey jk;
dh vKs; ij fy[kh pkjkas iqLrdas&vKs; l̀tu vkSj la?k"kZ] f'k[kj ls lkxj rd] 'ks[kj
% ,d thouh&fofo/k vk;ke] vKs; l̀tu dh lexzrk lanHkZ xzUFk ds :i esa iz;qDr gksrh
jgsaxhA okLro esa ns[kk tk, rks lekt esa dqN yksx ,sls gksrs gSa tks lEeku ikdj
xkSjokfUor gksrs gSa rks dqN ,sls Hkh yksx gksrs gSa ftudk lEeku dj lekt Lo;a
xkSjokfUor gksrk gSA MkW0 jkedey jk; ds l̀tu dks i<+dj gj ikBd ;g xoZ eglwl
dj xkSjokfUor gksrk gSA

l d`Ik;k mijksDRk fo"k; ij vius lkekftd Kku] vuqHko dh lhekvksa dks /;ku esa j[krs gq, “kks/kiw.kZ] rF;ijd ,oa
OkSKkfud rdksZa ls ;qDr “kks/k vkys[k@ys[k Hkstdj jpukRed lg;ksx nsus dk d"V djsaA
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fnO;kaxtuksa ds fy, dk;Zjr laLFkkvksa dk laf{kIr foospu
MkW0 fot; dqekj oekZ

lgk;d izk/;kid&lekt”kkL= ,oa lektdk;Z foHkkx
MkW0 'kdqUryk feJk jk"Vªh; iquokZl fo'ofo|ky;] y[kuÅ ¼m-iz-½

ns'k esa fnO;kaxtuksa ds lekos'ku o fodkl gsrq fofHkUu jk"Vªh; laLFkk,¡ dk;Z dj jghs gaSA le;&le; ij
bu laLFkkvksa us vko';drkuqlkj fofHkUu ;kstukvksa dks fØ;kfUor djds fnO;kaxksa dh fLFkfr dks etcwrh iznku
dh gSA fnO;kaxtuksa gsrq dk;Zjr laLFkk,¡ fuEuor~ gS%&

1- jk"Vªh; n`f"V ckf/krkFkZ laLFkku (N.I.V.H.)  jk"Vªh; n`f"V ckf/krkFkZ laLFkku dh LFkkiuk tqykbZ] 1979
esa gqbZ FkhA blls iwoZ bldk uke ̂us'kuy lsaVj QkWj fn CykbaM* Fkk vkSj ;g igys fofHkUu :iksa esa py jgk FkkA
vDVwcj] 1982 esa bldk iathdj.k gks x;k vkSj bls ,d Lo'kkflr laLFkk dk ntkZ Hkh fey x;kA bl laLFkku
ds eq[; mís'; bl izdkj gSa %
¼1½ us=ghuksa dh f'k{kk vkSj iquokZl ls lEcfU/kr gj fo"k; ij 'kks/k djuk] 'kks/k djus okyh laLFkkvksa dks

vkfFkZd o vU; izdkj dh lgk;rk nsuk vkSj leUo; LFkkfir djukA
¼2½ us=ghuksa ds fy, uohu lgk;d midj.k fodflr djus] fpfdRldh; o 'kY; fpfdRldh; fof/k;k¡ vkSj

midj.k cukus] tSo fpfdRldh; bathfu;fjax }kjk lgk;d midj.k cukus vkfn dk;ksZa dks Lo;a djuk
;k bl izdkj dk dk;Z dj jgh laLFkkvksa dks vkfFkZd o vU; izdkj dh lgk;rk nsuk vkSj leUo; LFkkfir
djukA

¼3½ us=ghuksa ds iquokZl] izf'k{k.k vkSj le;&le; ij ewY;kadu vkfn djus ds fy, mi;qDr f'k{kd] fu;qfDr
vf/kdkfj;ksa] euksoSKkfudksa] O;kolkf;d izf'k{kdksa dks Lo;a izf'kf{kr djuk vkSj vU; laLFkkvksa }kjk
izf'kf{kr djkukA

¼4½ us=ghuksa ds fy, lgk;d midj.kksa dks fj;k;rh njksa ij c¡Vokus] bu midj.kksa ds izksVksVkbi fuekZ.k esa
lgk;rk djuk] mudh f'k{kk] iquokZl vkSj Fksjsih gsrq midj.kksa ds fodkl esa lg;ksx nsukA laLFkk dk irk
% funs'kd] jk"Vªh; n`f"V ckf/krkFkZ laLFkku] 116] jktiqj jksM] nsgjknwu] mÙkj izns'k gSA
2- Jo.kghuksa ds fy, jk"Vªh; laLFkku (N.I.H.H.) ̂us'kuy baLVhV~;wV QkWj fn fg;fjax gSaMhdSIM* dh fof/

kor~ LFkkiuk 1983 esa gqbZ Fkh vkSj bls vyh;koj tax us'kuy baLVhV~;wV QkWj fg;fjax gSaMhdSIM ds uke ls tkuk
tkrk gSA blds eq[; dk;Z bl izdkj gSa%

¼1½ Jo.kghuksa ds fy, f'k{kk o jkstxkj gsrq 'kks/k&dk;Z Lo;a djuk] 'kks/k djus okyh laLFkkvksa dks lgk;rk
nsuk vkSj leUo; LFkkfir djukA

¼2½ cf/kjksa ds fy, tSo fpfdRldh; bathfu;fjax }kjk rS;kj fd;s tkus okys fpfdRldh; vkSj 'kY;
fpfdRldh; midj.kksa dk ewY;kadu djuk] 'kks/k djuk] 'kks/k djus okyh laLFkk dh vkfFkZd o vU; izdkj
dh lgk;rk djukA

¼3½ cf/kjksa ds fy, f'k{kk] O;kolkf;d izf'k{k.k vkSj iquokZl gsrq f'k{kdksa] fu;qfDr vf/kdkfj;ksa] euksoSKkfudksa]
O;kolkf;d lykgdkjksa vkfn dks Lo;a izf'kf{kr djuk vkSj bl izdkj dk dk;Z dj jgh laLFkkvksa dks
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vkfFkZd o vU; izdkj dh lgk;rk nsukA
¼4½ Jo.kghuksa ds fy, f'k{kk] iquokZl vkSj Fksjsih esa dke vkus okys midj.kksa o lgk;d ;a=ksa ds izksVksVkbi

fuekZ.k vkSj fQj fodflr dj cM+s iSekus ij mRiknu djkus tSls dkeksa dks c<+kok nsukA bl laLFkku dk
irk % funs'kd] us'kuy baLVhV~;wV QkWj fn fg;fjax gSaMhdSIM] ckUnzk ¼if'pe½] eqEcbZ] egkjk"Vª gSA
3- us'kuy baLVhV~;wV QkWj fn vkFkksZisfMdyh gSaMhdSIM (N.I.O.H.) % vfLFk fnO;kaxksa ds fy, jk"Vªh;

laLFkku dk xBu] vfLFk fnO;kax cPpksa vkSj ,sls o;Ldksa] tks ,slh fnO;kaxrk ls ihfM+r gksa tks muds pyus&fQjus]
ek¡lisf'k;ksa ds ?kweus vkfn esa ck/kk curh gks] ds fy, 1978 esa fd;k x;k FkkA 1982 esa bls Lo'kkflr laLFkku
dk ntkZ ns fn;k x;kA ;g iwjs ns'k ds vfLFk fnO;kaxksa ds fy, dk;Z dj jgh laLFkkvksa ds fy, mRd`"V Lrj dk
laLFkku gS vkSj vfLFk fnO;kaxksa ds LokLF; lEcU/kh] lkekftd] vkfFkZd] 'kkjhfjd] O;kolkf;d vkSj euksoSKkfud
iquokZl vkfn ds fy, O;kid :i ls dk;Z djrk gSA

bl cgqís'kh; laLFkku ds fuEu mís'; gSa %
¼1½ vfLFk fnO;kaxksa dks fofHkUu izdkj dh lsok nsus ds fy, izf'kf{kr ekuo lalk/ku rS;kj djukA
¼2½ vfLFk fnO;kaxksa ds iquokZl ds fy, 'kks/k&dk;Z laLFkku esa djkuk vkSj vU; txgksa ij py jgs dk;ksZa dks

vkfFkZd o vU; izdkj dh lgk;rk iznku djukA
¼3½ vfLFkr fnO;kaxksa ds dke vkus okys lgk;d midj.kksa dk ekudhdj.k djuk vkSj muds fuekZ.k vkSj

forj.k dks c<+kok nsukA
¼4½ vfLFk fnO;kaxksa dh fnO;kaxrk dks nwj djus ds fy, dh tkus okyh 'kY; fpfdRlk] lgk;d midj.k vkSj

O;kolkf;d izf'k{k.k gsrq ubZ&ubZ fof/k;ksa vkSj lsokvksa dks fodflr djukA
¼5½ vfLFk fnO;kaxksa ds fy, lwpuk,¡ vkSj nLrkostksa ds fy, eq[; dsUnz ds :i esa dke djukA
¼6½ vfLFk fnO;kaxksa ds fy, dk;Z dj jgh jkT; ljdkj dh laLFkkvksa vkSj Lo;alsoh laLFkkvksa dks lykg iznku

djukA
bl laLFkku esa vusd izdkj dh lsok,¡ iznku dh tkrh gSaA tgk¡ ckgj ls vkus okys ejhtksa dk bykt gksrk

gSA fnO;kax dh 'kY; fpfdRlk djds mudh fnO;kaxrk dks nwj djus ds fy, ,d vyx bdkbZ gSA buds iquokZl
ds fy, ,d vyx okMZ gSA d`f=e vax o dSfyij vkfn cukus ds fy, ,d dsUnz gSA ;gk¡ fQft;ksFksjsih Hkh dh
tkrh gSA vkWD;wis'kuy Fksjsih dk Hkh izcU/k gSA vfLFk fnO;kaxksa ds lkekftd o vkfFkZd iquokZl ds fy, ,d
bdkbZ dk;Z dj jgh gSA fnO;kaxrk dks jksdus ds fy, Hkh dk;ZØe pyk;s tkrs gSaA fnO;kaxrk dk irk yxkus
ds fy, tk¡p vkfn dk dk;Z Hkh fd;k tkrk gSA ;gk¡ ij vfLFk fnO;kax vko';d lykg Hkh ys ldrs gSaA vfLFk
fnO;kaxrk ls lEcfU/kr lHkh izdkj dh lwpuk,¡ ;gk¡ ,df=r dh tkrh gSa vkSj ;s lwpuk,¡ lEcfU/kr yksxksa dh
tkudkjh ds fy, ges'kk miyC/k jgrh gSaA ;gk¡ ij vfLFk fnO;kaxrk dh leL;k ls fuiVus ds fy, vusd
ikB~;Øe pyk;s tkrs gSaA ;s ikB~;Øe dydÙkk fo'ofo|ky; }kjk ekU;rk izkIr gSaA Lukrd Lrj ds ikB~;Øe
rhu o"kZ ds gSa vkSj ikB~;Øe iwjk djus ds ckn 6 eghus dh vfuok;Z baVuZf'ki gksrh gSA ;s ikB~;Øe gSa %
¼1½ cSpyj vkWQ fQft;ksFksjkih
¼2½ cSpyj vkWQ vkWD;wis'kuy Fksjkih
¼3½ cSpyj vkWQ izkWLFksfVd o vkWFkksZfVd

bu lcds vfrfjDr fnO;kaxksa ds fy, dk;Z dj jgs yksxksa ds Kkuo/kZu ds fy, vYi le; ds izf'k{k.k
dk;ZØe Hkh pyk;s tkrs gSaA ;s dk;ZØe nks fnu ls ysdj pkj g¶rs ds gksrs gSaA laLFkku le;&le; ij lsehukj]
odZ'kkWi flEiksft;e vkSj xzqi fMLdlu vkfn djokrk gSA buesa ljdkjh vkSj xSjljdkjh laxBuksa esa bl fn'kk
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esa dk;Z dj jgs yksx Hkkx ysrs gSaA
nhxj ckr ;g gS fd fuEu vk; oxksZa ds fnO;kax yksxksa ds fy, lgk;d midj.k vkfn eq¶r fn;s tkrs

gSaA bu yksxksa dk bykt Hkh eq¶r gksrk gSA ;g laLFkku dydÙkk ds mÙkjh bykds esa ch-Vh- jksM] ckWu gqxyh
esa fLFkr gSA funs'kd] us'kuy baLVhV~;wV QkWj fn vkFkksZiSfMdyh gSaMhdSIM] ch-Vh- jksM] ckWu gqxyh] dydÙkk&700090
ij i=kpkj dj vko';d tkudkjh izkIr dh tk ldrh gSA

4- us'kuy baLVhV~;wV QkWj fn esaVyh gSaMhdSIM (N.I.M.H.) % ekufld :i ls fnO;kax O;fDr;ksa ds fy,
^us'kuy baLVhV~;wV QkWj fn esaVyh gSaMhdSIM* dk xBu 1984 esa gqvk FkkA bl laLFkku ds izeq[k mís'; bl izdkj
gSa %

¼1½ ekufld :i ls vfodflr O;fDr;ksa dh ns[kHkky o rkSj&rjhds fodflr djukA

¼2½ ekufld :i ls fnO;kax O;fDr;ksa dh fofHkUu izdkj ls lsok djus ds fy, izf'kf{kr ekuo lalk/ku rS;kj
djukA

¼3½ ekufld vfodkl ds dkj.kksa dk irk yxkuk vkSj bl fn'kk esa lq/kkj gsrq 'kks/k djuk o 'kks/k djus okyh
laLFkkvksa dks lgk;rk nsuk vkSj lkFk esa muds chp esa leUo; LFkkfir djukA

¼4½ ekufld :i ls fnO;kaxksa ds fy, tks Lo;alsoh laLFkk,¡ dk;Z dj jgh gSa mudks le;&le; ij lykg
nsuk vkSj lgk;rk iznku djukA

¼5½ ekufld fnO;kaxrk ds ckjs esa lwpuk,¡ bdV~Bh djuk] nLrkost cukuk vkSj mUgsa lEc) yksxksa dks miyC/k
djkukA

¼6½ ns'k esa ekufld fnO;kaxrk dh ek=k] dkj.k] xzkeh.k o 'kgjh bykdksa esa mldk izHkko] blls lEcfU/kr
lkekftd o vkfFkZd eqíksa ds ckjs esa vk¡dM+s bdV~Bs djukA

¼7½ iwjs ns'k esa ekufld :i ls fnO;kaxksa dh lsok vkfn esa xq.koÙkk c<+kuk vkSj bl izfØ;k dks fujUrj cuk;s
j[kukA laLFkk ds v/kksfyf[kr irs&funs'kd] us'kuy baLVhV~;wV QkWj fn esaVyh gSaMhdSIM] euksfodkl uxj]
fldUnjkckn] vkaU/k izns'k ls vko';d visf{kr tkudkjh izkIr dh tk ldrh gSA
5- us'kuy baLVhV~;wV vkWQ fjgSfcfyVs'ku] Vªsfuax ,.M fjlpZ (National Institute of Rehabilitation,

Training & Research) % bl laLFkku dk izkjEHk 1975 esa ,fyEdks dh ,d 'kk[kk ds :i esa gqvk FkkA ;g
Hkqous'oj@dVd ls yxHkx 35 fd-eh- nwj vkSyjiqj esa fLFkr gSA ;g xzkeh.k bykdk gSA bl laLFkku dks 1984
esa Hkkjr ljdkj ds lekt dY;k.k ea=ky; us vius gkFk esa ys fy;kA bl laLFkku ds izeq[k mís'; bl izdkj
gSa &

¼1½ ,fyEdks }kjk cuk;s x;s mRiknksa dks bLrseky djus ds fy, vkxs c<+kukA
¼2½ vfLFk fnO;kaxksa ds iquokZl ds fy, dk;Z dj jgs yksxksa dks izf'k{k.k nsuk] izf'k{k.k nsus okyh laLFkkvksa dks

lgk;rk nsuk vkSj muds chp leUo; LFkkfir djukA
¼3½ vfLFk fnO;kaxksa ds fy, ck;ks efMdy bathfu;fjax] lftZdy vkSj esfMdy fof/k;ksa esa 'kks/k djuk vkSj

'kks/k djus okyh laLFkkvksa dks vkfFkZd o vU; izdkj dh lgk;rk nsuk rFkk mlds chp leUo; LFkkfir
djukA

¼4½ vfLFk fnO;kaxksa ds bLrseky esa vkus okys lgk;d midj.kksa ds izksVksVkbi dk fuekZ.k] c<+kok nsus] forj.k
djus o fj;k;rh njksa ij forj.k djkus esa enn djukA

¼5½ fnO;kaxksa dh lsok gsrq dk;ZØeksa ds fofHkUu ekWMy rS;kj djukA
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¼6½ vfLFk fnO;kaxksa dks O;kolkf;d izf'k{k.k] jkstxkj vkSj iquokZl iznku djus ds fy, iz;kl djukA
¼7½ fnO;kaxrk vkSj fnO;kaxksa ds iquokZl ls lEcfU/kr reke tkudkjh ,df=r djuk] nLrkost rS;kj djuk

vkSj izkIr tkudkjh dks t:jrean yksxksa vkSj laLFkkvksa rd igq¡pukA
¼8½ Hkkjr esa vkSj Hkkjr ds ckgj fnO;kaxksa ds iquokZl dk;ZØe esa vU; izdkj dh xfrfof/k;k¡ izkjEHk djukA

mijksDr mís';ksa dh izkfIr ds fy, laLFkku esa N% cM+s foHkkx gSaA ;s gSa% vdsMsfeDl] tgk¡ f'k{kk nh tkrh
gSA ck;ks bathfu;fjax] tgk¡ tSo vfHk;kaf=dh dk mi;ksx djds midj.k vkfn cuk;s tkrs gSaA vkWD;wis'kuy
Fksjkih o fQft;ksFksjkih] bu nksuksa esa bykt gksrk gSA buds vykok iquokZl fpfdRlk vkSj 'kY; fpfdRlk foHkkx
gSaA lkFk esa lwpuk vkSj nLrkost rS;kj djus okyk foHkkx Hkh gSA laLFkku dks pykus ds fy, iz'kklfud o dkfeZd
foHkkx gSA foÙk] HkaMkj] fuekZ.k] ejEer vkfn ds fy, vyx&vyx foHkkx gSa vkSj ;s laLFkku dh xfrfof/k;ksa
dks lapkfyr djus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA f'k{k.k&dk;Z esa yxHkx 150 yksx yxs gSa vkSj brus gh yksx
iz'kklfud dk;Z l¡Hkky jgs gSaA fnO;kaxksa ds iquokZl ds fy, izf'kf{kr ekuo lalk/ku dh c<+rh vko';drk dh
iwfrZ ds fy, ;g laLFkku fuEu ikB~;Øe 1987 ls pyk jgk gS%
¼1½ Lukrd Lrj dk fQft;ksFksjkih vkSj vkWD;wis'kuy Fksjkih dk dkslZ % lk<+s rhu o"kZ dk Lukrd Lrj dk

;g ikB~;Øe mRdy fo'ofo|ky;] Hkqous'oj }kjk ekU;rk izkIr gSA buesa chl lhVsa gSa vkSj blesa izos'k
ds fy, U;wure ;ksX;rk baVjehfM,V ¼10$2½ ;k led{k gSA izos'kkfFkZ;ksa ds fQftDl] dsfeLVªh o
ck;ksykWth esa U;wure 50 izfr'kr vad gksus pkfg,A

¼2½ izksLFksfVd vkSj vkFkksZfVd bathfu;fjax esa fMIyksek Lrj dk dkslZ % ;g ikB~;Øe <kbZ o"kZ dk gS vkSj blesa
20 lhVsa gSaA ;g jkT; ljdkj dh rduhdh f'k{kk ifj"kn ls ekU;rk izkIr gSA blds fy, U;wure 'kSf{kd
;ksX;rk baVjehfM,V ¼10$2½ fu/kkZfjr dh xbZ gS vkSj izos'kkfFkZ;ksa ds fQftDl] dsfeLVª vkSj xf.kr esa
U;wure 50 izfr'kr vad gksus pkfg,A

¼3½ fMIyksek bu us'kuy cksMZ ,Dtkfeus'ku % blesa nks lhVsa gSa vkSj ;g HkkSfrd fpfdRlk o iquokZl esa ,e-
Mh- ds led{k gSA

¼4½ vYi vof/k ds ikB~;Øe % fnO;kaxksa ds dY;k.k esa yxs izf'kf{kr O;fDr;ksa vkSj laLFkkvksa dks izksRlkfgr
djus ds fy, vkSj muds Kku dks c<+kus ds fy, vkSj lkFk esa leqnk; vk/kkfjr iquokZl ds fy, izf'kf{kr
djus gsrq ;g laLFkku vYi vof/k ds ikB~;Øe Hkh pykrk gSA lkFk esa fpfdRlk ds ckjs esa Hkh tkudkjh
nsus ds fy, lsfeukj vkfn vk;ksftr djrk gSA

¼1½ fnO;kax cPpksa ds fy, dk;Z dj jgs vkSj fnO;kax cPpksa ds ekrk&firk dks lykg nsus okys izf'kf{kr
O;fDr;ksa ds fy, ikB~;ØeA

¼2½ fnO;kaxksa ds dY;k.k ds dk;ZØe esa yxs ftys vkSj Cykd Lrj ds vf/kdkfj;ksa ds fy, izf'k{k.k dk;ZØeA
¼3½ xSjljdkjh laxBuksa esa yxs izf'kf{kr O;fDr;ksa ds fy, dk;ZØeA
¼4½ lkekU; izkbZejh Ldwyksa ds f'k{kdksa dks fnO;kax ds ckjs esa tkudkjh nsukA

buds vfrfjDr vkWFkksZisfMd o lkekU; ltZuksa] cky jksx fo'ks"kKksa] tu LokLF; lsok esa yxs MkWDVjksa vkSj
vkWFkksZisfMDl ds LukrdksÙkj Lrj ds Nk=ksa ds fy, Hkh le;&le; ij vYidkfyd ikB~;Øe pyk;s tkrs gSaA
lkFk esa vkWD;wis'kuy FksjkfiLVksa] fQft;ksFksjkfiLVksa] izksLFksfVd vkSj vkFkksZfVd bathfu;jksa vksj rduhf'k;uksa ds
fy, Hkh blh izdkj ds dk;ZØe pyk;s tkrs gSaA bu dk;ZØeksa esa uohure tkudkjh dke dj jgs yksxksa dks nh
tkrh gSA

;gk¡ ij fofHkUu izdkj ds fnO;kaxksa] tSls vfLFk fnO;kaxksa ftuesa iksfy;ksa lsjsczy ikYlh o vU; fod`fr;ksa
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ds f'kdkj] dq"B jksx ls ihfM+r 'kkfey gSa rFkk Jo.kghuksa vkfn dk bykt fd;k tkrk gSA mudks ,sls lgk;d
midj.k yxk;s tkrs gSa ftlls mudh fod`fr LFkk;h fnO;kaxrk esa u ifjofrZr gks tk; vkSj os vius jkstejkZ
ds dke vklkuh ls djrs jgsaA bu lcds fy, ;gk¡ ij fuEu izdkj dh lqfo/kk,¡ gSa %
¼1½ 100 fcLrjksa okyk vLirkyA

¼2½ 'kY; fpfdRlk ds fy, iw.kZ lqlfTtr nks ;wfuVsaA

¼3½ ejhtksa dh fnO;kaxrk dk ewY;kadu djus ds fy, fo'ks"kKksa lfgr DyhfudA
¼4½ jsfM;ksykWftdy vkSj iSFkksykWftdy tk¡p lqfo/kk,¡A

¼5½ dq"B jksx ls ihfM+r ejhtksa ds fy, 'kY; fpfdRlk;qDr DyhfudA
¼6½ lw{e ltZjh dh lqfo/kkA

¼7½ lsjsczy ikYlh ds ejhtksa ds fy, vyx DyhfudA
¼8½ Lihp Fksjkih vkSj Jo.k lgk;d ;a=ksa dh lqfo/kkA

¼9½ fQft;ksFksjkih ;wfuVA
¼10½ vkWD;wis'kuy Fksjkih ;wfuVA

¼11½ euksoSKkfud leL;kvksa ds fy, lykg dsUnzA
¼12½ O;kolkf;d lykg dsUnz o izf'k{k.k dsUnzA

¼13½ vkFkksZfVd vkSj izksLFksfVd lgk;d ;a=ksa ds fuekZ.k ds fy, cM+h o lqfo/kk lEiUu odZ'kkiA
¼14½ mijksDr dk;ksZa ds fy, gj izdkj ds vk/kqfud dEI;wVj;qDr midj.k ekStwn gSaA

;g laLFkku flQZ vius ;gk¡ vkus okys t:jreUnksa dk gh bykt ugha djrk gS oju~ mM+hlk] e/;izns'k]
vkU/kzizns'k] fcgkj] tEew o d'ehj vkfn jkT;ksa ds xzkeh.k] nwjnjkt o vkfnoklh bykdksa esa iquokZl dSEi yxkdj
ejhtksa dk bykt vkSj lgk;d midj.k ck¡Vus dk dk;Z djrk gSA ,sls dSEi lky esa 6&8 ckj yxk;s tkrs gSa
vkSj ftyk iz'kklu o Lo;alsoh laLFkkuksa ds lg;ksx ls pyk;s tkrs gSaA

laLFkku esa vuqla/kku xfrfof/k;k¡ fujUrj pyrh jgrh gSaA buesa 'kY; fpfdRlk dh ubZ&ubZ rduhdsa]
mipkj ds rjhds] lgk;d midj.kksa esa t:jh cnyko vkfn fd;k tkrk gSA fiNys dbZ lkyksa esa vusd u;s
midj.k fodflr fd;s x;s gSa ftuesa de dher okyh 'kkSpky; lfgr Oghyps;j] Vªkblkbfdysa vkfn 'kkfey
gSaA buesa ls ydokxzLr cPpksa ds fy, cgqís'kh; vkWFkksZfll ds fy, dY;k.k ea=ky; esa jk"Vªh; VsDuksykWth
iqjLdkj Hkh fey pqdk gSA laLFkku esa ,d cM+h ykbczsjh gS ftlesa fpfdRlk o rduhd lEcU/kh uohure iqLrdsa
gSaA ;s iqLrdsa fnO;kaxrk vkSj iquokZl lEcU/kh vusd fo"k;ksa dh gSaA ;gk¡ 90 ls vf/kd fons'kh tjuy fu;fer
:i ls e¡xk, tkrs gSaA ;gk¡ vkWfM;ksfotqvy lgk;d ;a=ksa vkSj f'k{k.k ;a=ksa dk vPNk laxzg gSA fnO;kaxrk ls
lEcfU/kr gj izdkj dh iqLrdsa ;gk¡ miyC/k gSaA dq"B jksx ls lEcfU/kr vk/kqfudre iqLrdsa lh Mh jks ij Hkh
miyC/k gSaA bu lcds vfrfjDr uohure fo"k;ksa ij MkD;weSaVjh fQYesa Hkh miyC/k gSaA buesa cpiu esa fnO;kaxrk
vkSj ;wfulsQ ls vkfFkZd lgk;rk feyus dh Ldhe ij cuh fQYesa Hkh 'kkfey gSaA laLFkku dh okf"kZd fjiksVZ Hkh
foLr`r vkSj tkudkjhijd gksrh gSA le;&le; ij iqfLrdkvksa dk izdk'ku Hkh fd;k tkrk gSA bl laLFkku
dk irk fuEu gS % funs'kd] us'kuy baLVhV~;wV vkWQ fjgSfcfyVs'ku] Vªsfuax vkSj fjlpZ] vkyViqj] iks- csjk;] ftyk
dVd] mM+hlkA

6- baLVhV~;wV vkWQ fQthdyh gSaMhdSIM (I.P.H.) % fnO;kaxksa ds iquokZl ds fy, vko';d ekuo lalk/ku
fodflr djus ds fy, Hkkjr ljdkj ds lkekftd U;k; o vf/kdkfjrk ea=ky; us 1976 esa bl laLFkku dh

( 83 )



RNI : UPHIN/2008/30136 ISSN : 0975-0002

o”kZ % 11] vad 21] tuojh&twu 2018 ^Ñfrdk* vUrjkZ”Vªh; v)Zokf”kZd ‘kks/k if=dk

LFkkiuk dh FkhA ;g laLFkku Lok;Ùk'kklh gS vkSj lkslkbVh ,DV ds rgr iathd`r gSA bl laLFkku esa
fQft;ksFksjkih vkSj vkWD;wis'kuy Fksjkih ds lk<+s rhu o"kZ ds Lukrd Lrj ij ikB~;Øe pyk;s tkrs gSaA blds
vfrfjDr izksLFksfVd vkSj vkFkksZfVd bathfu;fjax esa <kbZ o"kZ ds fMIyksek Lrj ds ikB~;Øe Hkh pyk;s tkrs gSaA
fnO;kaxksa ds fy, izksLFksfVd o vkFkksZfVd lgk;d midj.k cukus gsrq ;gk¡ ,d iw.kZ lqlfTtr odZ'kki Hkh gSA
ckgj ls vkus okys ejhtksa ds fy, fQft;ksFksjkih] vkWD;wis'kuy Fksjkih] Lihp Fksjkih vkfn dh lqfo/kk Hkh vks-
ih-Mh- esa miyC/k gSA vfLFk fnO;kaxksa ds fy, izkbejh Lrj rd dk ,d fo'ks"k fo|ky; Hkh bl laLFkku esa pyk;k
tkrk gSA lkFk esa lkekftd o O;kolkf;d eqíksa ij lykg nsus ds fy, Hkh ,d dsUnz pyk;k tk jgk gSA fnYyh
fLFkr bl laLFkku ds ls fuEu irs ij lEidZ dj vko';d tkudkjh izkIr dh tk ldrk gS % funs'kd] baLVhV~;wV
QkWj fn fQthdyh gSaMhdSIM] 4] fo".kq fnxEcj ekxZ] ubZ fnYyhA

7- fjgSfcfyVs'ku dkmafly vkWQ bafM;k (R.C.I.) % Hkkjr ljdkj us 1986 esa lkslkbVh ,DV ds rgr
fjgSfcfyVs'ku dkmafly dk xBu fd;k FkkA 31 tqykbZ] 1993 dks Hkkjr ljdkj us ,d dkuwu cukdj bls
fjgSfcfyVs'ku dkmafly vkWQ bafM;k uked fof/klEer laLFkk dk ntkZ fn;kA lkekftd U;k; o vf/kdkfjrk
ea=ky; bldh iz'kklfud ns[kjs[k djrk gSA blds fuEu mís'; gSa %
¼1½ fnO;kaxksa ds iquokZl ds fy, pyus okys izf'k{k.k vkSj dk;ZØeksa rFkk uhfr;ksa ij fu;a=.k j[kukA
¼2½ fnO;kaxksa ds fy, dk;Z djus okys fofHkUu izdkj ds izf'k{kdksa] dk;ZdrkZvksa ds fy, U;wure 'kSf{kd o

izf'k{k.k lEcU/kh ;ksX;rk,¡ fu/kkZfjr djukA
¼3½ bu U;wure ;ksX;rkvksa dks iwjs ns'k esa leku :i ls ykxw djukA
¼4½ fnO;kaxksa ds iquokZl esa dke djus okyksa ds fy, Lukrd@fMIyksek@ lfVZfQdsV Lrj ds ikB~;Øe pyk

jgs laLFkkuksa@fo|ky;ksa dks ekU;rk iznku djukA lkFk esa ftu laLFkkuksa esa vko';d lqfo/kk,¡ ugha gSa
mudh ekU;rk okil ys ysukA

¼5½ fnO;kaxksa ds iquokZl ds fy, iznku dh tkus okyh fons'kh laLFkkvksa ;k fo'ofo|ky;ksa }kjk
fMxzh@fMIyksek@lfVZfQdsV vkfn dks ekU;rk iznku djukA

¼6½ ;g dkmafly iquokZl lEcU/kh 'kSf{kd ;ksX;rk,¡ j[kus okyksa dh lwph Hkh cukrh gSA blesa ,sls yksxksa dh
lsok,¡ vko';drk iM+us ij csgrj rjhds ls yh tk ldrh gSA

¼7½ fnO;kaxrk ds {ks= esa dk;Z dj jgh laLFkkvksa ds lg;ksx ls iquokZl lEcU/kh uohure tkudkjh ds
vknku&iznku dks Hkh ;g dkmafly le;&le; ij izsfjr djrh gSA bldk irk fuEu gS& lnL; lfpo]
fjgSfcfyVs'ku dkmafly vkWQ bafM;k] Hkkjr LdkmV o xkbM fcfYaMx] 16] egkRek xk¡/kh ekxZ] banzizLFk
LVsV] ubZ fnYyhA

8- fMfLVªDV fjgSfcfyVs'ku lsaVj (D.R.C.) % fo'ks"k :i ls xzkeh.k {ks=ksa ds fnO;kaxksa dks muds ?kj ds ikl
csgrj o lEiw.kZ iquokZl lsok nsus ds fy, X;kjg pqus gq, ftyksa esa bl izdkj ds dsUnz cuk;s x;s gSaA ;s ftys
gSa % mM+hlk esa Hkqous'oj] e/;izns'k esa fcykliqj] if'pe caxky esa [kM+xiqj] dukZVd esa eSlwj] rfeyukMq esa psaxy
iV~Vw] mÙkj izns'k esa lhrkiqj vkSj txnh'kiqj] vkU/kzizns'k esa fot;okM+k] gfj;k.kk esa fHkokuh] jktLFkku esa dksVk]
egkjk"Vª esa fcjkjA fo'ks"k tkudkjh ds fy, fuEu irs ij i=kpkj }kjk lwpuk izkIr dh tk ldrh gS % izkstsDV
Mk;jsDVj] fMfLVªDV fjgSfcfyVs'ku lsaVj] 4] fo".kq fnxEcj ekxZ] ubZ fnYyh&2

9- vkfVZfQf'k;y fyEc~l eSU;qQSDpfjax dkjiksjs'ku vkWQ bafM;k] dkuiqj (Artificial Limbs Manufacturing

Corporation of India, Kanpur) % bl dEiuh dk xBu Hkkjr ljdkj us 1972 esa dEiuh dkuwu ds rgr
fd;k Fkk] ij ;g ykHk dekus okyh laLFkk ugha gSA blds eq[; mís'; bl izdkj gSa %
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¼1½ ns'k&Hkj ds fnO;kaxksa ds fy;s vko';d vkFkksZfVDl vkSj izksLFksfVd lgk;d midj.kksa dk cM+s iSekus ij
mRiknu djukA

¼2½ mijksDr mRiknu vkSj ckn esa fQfVax o ejEer ds fy, bathfu;jksa vkSj rduhf'k;uksa dks izf'kf{kr djukA
¼3½ fnO;kaxksa ds fy, lgk;d midj.k cukus dh izfØ;k esa fujUrj lq/kkj djus gsrq vko';d vuqla/kku o

fodkl djukA

mijksDr mís';ksa dh izkfIr ds fy, dkuiqj esa vk/kqfud e'khuksa ls lqlfTtr ,d QSDVjh yxkrkj dk;Z
dj jgh gSA mRiknu dks lqpk: :i ls pykus ds fy, ,d lè) Vwy :e Hkh gSA iwjk mRiknu oSKkfud rjhds
ls fd;k tkrk gSA mRiknu dh xq.koÙkk cuk;s j[kus ds fy, ,d DokfyVh dUVªksy foHkkx gSA ;g foHkkx
Hkkjrh; ekud laLFkku vkSj vU; varjkZ"Vªh; laLFkkvksa }kjk fu/kkZfjr ekudksa ds vk/kkj ij mRiknksa dh xq.koÙkk
cuk;s j[krk gSA blds fy, bl foHkkx ds ikl ,d iz;ksx'kkyk gS ftlesa vk/kqfud tk¡p midj.k gSaA bl
iz;ksx'kkyk esa ckgj ls [kjhns tkus okys dPps eky dh Hkh dM+kbZ ls tk¡p gksrh gS vkSj lkFk esa dkjiksjs'ku }kjk
rS;kj fd;s tkus okys vfUre mRikn Hkh tk¡ps tkrs gSaA ;g iz;ksx'kkyk bruh le`) gS fd iwjs mÙkj Hkkjr esa
bl izdkj ds lkeku ds fy, tk¡p gsrq Hkkjrh; ekud C;wjks }kjk ekU;rk izkIr gSA blesa nwljs mRikndksa }kjk
rS;kj lkeku Hkh tk¡ps tkrs gSaA bl dkjiksjs'ku ds ckjs esa vf/kd tkudkjh gsrq fuEu irs ij fy[kk tk ldrk
gS % ps;jeSu de eSusftax Mk;jsDVj] vkfVZfQf'k;y fyEc~l eSU;qQSDpfjax dkjiksjs'ku vkWQ bafM;k] th-Vh- jksM]
dkuiqj] mÙkj izns'kA

qq

fdlh Hkh ys[kd dk Yks[ku eu dh vkdqyrk] laosnu'khyrk dk
ifj.kke mlds l̀tu esa ekuoh; la?k"kks±] lkekftd ifjos'k esa gksus
okys ifjorZu dk ;FkkFkZijd fp=.k gksrk gSA dYiuk ds fo'kky
Qyd ij tc ;g okLrfodrk dk mn~nsyu] Hkkoksn~xkj izdV
djrk gS rks f”k[kj ls lkxj] vKs;%l̀tu ,oa la?k"kZ tSlh d̀fr dh
ltZuk gksrh gSA 'kCnksa dk ek;ktky cqus cxSj Hkko&laosnukvksa dh
vfHkO;fDr dj fpard MkW0 jkedey jk; us l̀tu dh vkdqyrk
dks viuh bu jpukvksa esa n'kkZ;k gSA

l d`Ik;k mijksDRk fo"k; ij vius lkekftd Kku] vuqHko dh lhekvksa dks /;ku esa j[krs
gq, “kks/kiw.kZ] rF;ijd ,oa OkSKkfud rdksZa ls ;qDr “kks/k vkys[k@ys[k Hkstdj
jpukRed lg;ksx nsus dk d"V djsaA
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fganh lkfgR; esa fnO;kax foe'kZ dk Lo:i vkSj egRo
oUnuk ik.Ms;

'kks/k Nk=k&fgUnh ,oa vU; Hkkjrh; Hkk"kk foHkkx

fgUnh lkfgR; esa mÙkj vk/kqfudrk ds ifj.kkeLo:i vusd lkfgfR;d foe'kksaZ dk mn; gqvkA bu foe'kksaZ
dks gkf'k;s ds  foe'kZ ds vUrjxr j[kk tkrk gSA L=h foe'kZ ] nfyr foe'kZ] vkfnoklh foe'kZ] fnO;kax foe'kZ
vkfn gkf'k;s ds foe'kZ ds Js.kh esa vkrs gSa A  gkf'k;s ij gksus dk ewy vFkZ gS & O;fäxr] varoSZ;fäd] o
lkekftd Lrjksa ij iw.kZ lkekftd thou rFkk vU;  vko';drkvksa  ls  oafpr j[kk tkukA tkfgj gS fd
lkekftd lajpuk esa fdlh O;fä ;k lekt ds gkf'k;s ij gksus ds dbZ vk/kkj gSa A fodykaxrk ds dkj.k
,dkf/kd uqdlkuksa dks >syus okys bu lewgksa dh leL;kvksa dks ySafxd varj dh dlkSVh ij tkfr] /keZ]
u'y ] LFkku vkSj vU; lkekftd dkjdksa ds lkis{k le>k tk ldrk gSA iq:"k oxZ esa fodykax ;k fnO;kax
mls le>k tkrk gS tks  fdlh 'kkjhfjd ;k ekufld fo—fr ds dkj.k vU; iq#"kksa dh  rqyuk esa 'kkjhfjd {kerk
,oa Lok;Ùkrk dk fuokZg djus esa vlQy jgrk gS] ogha L=h oxZ esa ,slh fL=;ksa dks tks fdlh 'kkjhfjd ;k
ekufld fo—fr ds dkj.k x`fg.kh] iRuh] ek¡ vkfn dh Hkwfedk fuokZg djus esa vlQy gksA

fnO;kaxrk dk rkRi;Z  HkkSfrd vkSj ekufld v{kerk ls gS A HkkSfrd v{kerk esa va/kkiu ]cgjkiu] is'kh;
rFkk Luk;q ls lEcaf/kr fodkj] gkFk–iSj dk u gksuk vkfn 'kkfey gS A fdlh fo'ks"k vax dh v{kerk] ftlls
fnu çfrfnu dh fØ;k,a çHkkfor gksrha gSa ;k O;fä dh  vU; O;fä;ksa dh Hkkafr lkekU; thou thus esa v{kerk
fodykaxrk\ fnO;kaxrk dgykrh gSA

 World Health Organization ¼2004½ ds vuqlkj v{kerk fdlh O;fä dks vyx&vyx çHkkfor
djrh gS ftlesa LokLF;] f'k{kk] ifjokj] nksLrksa ,oa iM+ksfl;ksa ds lkFk lkekftd lEcU/k ,oa mldk LokraR;Z
'kkfey gksrk gS A ^Øks vkSj Øks* ds vuqlkj ,d O;fä ftldks dksbZ ,slk 'kkjhfjd nks"k gksrk gS tks fdlh Hkh
çdkj ls mls lkekU; fØ;kvksa esa Hkkx ysus ls jksdrk gS ;k mls lhfer j[krk gS] mls ge 'kkjhfjd U;wurkxzLr
;k fodykax \ fnO;kax O;fä dg ldrs gSaA

lekt esa fodykax yksxksa ds çfr çk;% nks /kkj.kk,a gksrh gSa A igyk ;g fd lekt esa yksx fodykax  yksxksa
ds çfr n;k dk Hkko j[krs gSa rFkk nwljk ;g fd budh 'kkjhfjd ,oa ekufld v{kerk dks buds iwoZ tUe dk
vijk/k eku fy;k tkrk gS A

Hkkjr ljdkj us fodykaxksa ds lkekftd o vkfFkZd lekos'k ds fy, ,oa mUgsa lkeku volj çnku djus
ds fy, dqN dkuwu cuk;s gSa A tSls & 1- Hkkjrh; iquokZl ifj"kn~ ¼1992½] 2- fodykax O;fä dY;k.k vf/kfu;e
vkSj 3- v‚fVTe] lsjsczy i‚fylh] ekufld eanrk vkSj cgq&fodykaxrk okys O;fä;ksa ds dY;k.k ds fy, jk"Vªh;
U;kl vf/kfu;e ¼ 1995½A blds vykok o"kZ 2008 esa  Hkkjr us fodykax O;fä;ksa ds vf/kdkjksa ij laf/k 2006
¼;w ,u lh vkj ih Mh½ dks laiqf"V nh gS ftlesa lekt ds vU; oxksaZ ds lkFk&lkFk fodykaxksa dh Hkh iw.kZ Hkkxhnkjh
ij fo'ks"k cy fn;k x;k gSA fodykax O;fä;ksa dks f'k{kk] ljdkjh ukSdjh ,oa vLirky vkfn esa vkj{k.k çkIr
gSA blds lkFk –lkFk ljdkj  fodykax O;fä;ksa dj fy, isa'ku Hkh eqgŞ ;k djkrh gSa A yksdlHkk esa fnO;kaxtu
vf/kdkj vf/kfu;e 2016 ikl fd;k x;k gS ftlesa fnO;kaxrk dk çdkj 7 ls c<kdj 21 dj fn;k x;k gSA
bl vf/kfu;e }kjk fnO;kaxksa dks ljdkjh ukSdfj;ksa esa 4% rFk mPp f'k{kk esa 5%  dk vkj{k.k çnku fd;k x;k gSA
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  'kkjhfjd :i ls v{ke O;fä;ksa esa Hkh dqN fo'ks"k {kerk,¡  gksrh gSa A ç/kkuea=h ujsaæ eksnh us bl ekeys
esa cgqr gh ljkguh; igy dh gSA mudk dguk gS fd ,sls yksxksa dks ns[kdj Hkys gh yxrk gS fd ;s yksx Hkys
gh 'kkjhfjd :i ls v{ke gSa fdUrq vuqHko ls yxrk gS fd bZ'oj us bUgsa dqN fo'ks"k {kerk,a çnku dh
gSaA ç/kkuea=h us ,sls yksxksa dks fodykax u dgdj fnO;kax dgus dk vkºoku fd;k gSA

'kkjhfjd vFkok ekufld v{kerk dks fnO;kaxrk dgk tkrk gSA ;g O;fä ds eu esa fujk'kk ,oa dqaBk
mRiUu djrh gSa ftlls O;fä vdeZ.;rk  dh  rjQ mUeq[k gks tkrk gSA ysfdu ;fn mfpr okrkoj.k ,oa lE;d~
çsj.kk feys rks ,slk O;fä miyfC/k;ksa ds f'k[kj ij vklhu gks ldrk gS A nh?kZrek] v"VkoØ] 'kqØkpk;Z] tk;lh]
lwjnkl] jk.kk lkaxk] j.kthr flag] fouksn dqekj feJ] johUæ tSu] lq/kk paæu] jktsUæ ;kno] vatyh vjksM+k] çHkk
'kkg] fjrq  jkoy] ckck vkEVs] gksej] feYVu] ck;ju] okYVj Ld‚V] eklsZy çkmLV] gsysu dsyj] ,fMlu] yqbZ
czsy] LVhQsu g‚fdUl] ykjk fczteSu ,slh gh foHkwfr;k¡ gSa ftuds dk;ksaZ dh cjkcjh lkekU; O;fä Hkh ugh dj
ldrk A ,sls O;fä;ksa ds fy, cl bruk gh vko';d gS fd ;s viuh çfrHkk dks igpkusa ,oa fu[kkjsaA

çk;% ;g ns[kk x;k gS fd ç—fr vxj fdlh ls dqN Nhurh gS cnys  esa mls dqN ÞvkSjß çnku dj nsrh
gS A tks O;fä bl ÞvkSjß dks igpku ysrk gS] og Å¡pkbZ;ksa dh cqyafn;k¡ Nw ysrk gS vkSj lalkj esa viuh ,d
vyx igpku cuk ysrk gS A jke/kkjh flag fnudj us dgk gS & Þtc dHkh vga ij fu;fr pksV djrh gS rks
mlls dksbZ cM+h pht tUe ysrh gS Aß tks O;fä ml vga dks igpku ysrk gS mldh fu'kärk l'kärk  esa cny
tkrh gS A bfrgkl xokg gS fd nqfu;k esa fodykaxrk \ fnO;kaxrk ds f'kdkj egku nk'kZfudksa] lkfgR;dkjksa]
f[kykfM;ksa us viuh v{kerk dks Hkqykdj vius–vius {ks= esa mR—"Vrk çkIr dh  gSA

Hkkjr esa fodykax foe'kZ dh lqnh?kZ ijaijk jgh gSA _Xosn ds ,d lwä esa viaxksa] ywys yaxM+s] cgjksa vkfn
ds lkFk n;k ,oa lân;rkiw.kZ O;ogkj djus rFk mUgsa f'kf{kr ,oa iq#"kkFkhZ cukus dh lykg nh x;h gSA
Þv"VkoØß ftudk 'kjhj vkB txg ls Vs<+k Fkk] us vius eu dh ghu Hkkouk ,oa uSjk'; dks R;kxdj vius Kku
ds le{k vius HkkSfrd 'kjhj dks vFkZghu dj fn;k FkkA muds Kku ds vkxs fonsgjkt tud rd ureLrd gks
x, FksA

fganh lkfgR; ds lUnHkZ esa ckr djsa rks fganh lkfgR; ds cgqewY; jRu ̂lwjnkl* tUeka/k Fks A lwjnkl th
dks oYyHkkpk;Z us dgk fd Þlwj gksds f?kf?k;kr dkgs gks dqN Hkxor Hktu  djAß xq# dh  çsj.kk ikdj tc
lwjnkl Hkxoku dh Hkfä esa yhu gq, rks fganh lkfgR; dk egRoiw.kZ xzUFk ̂lwjlkxj* dh jpuk dj fn,A lwjnkl
us —".k Hkfä dkO; ds {ks= esa tks ;ksxnku fn;k mldh cjkcjh dksbZ lkekU; O;fä Hkh ugh dj ldrkA
^in~ekor* ds jpf;rk egkdfo tk;lh ,d u;u okys rFk dq:i Fks A mudh dq#irk  dks ns[kdj tc 'ksj'kkg
mu ij g¡lk Fkk rks mUgksaus 'ksj'kkg dks dgk Fkk & Þeksfga dk g¡lfl fd dksgjfga \ß vFkkZr~ rw esjs Åij g¡lk
gS ;k ml dqEgkj ij] ftlus eq>s cuk;k gS \ egkdfo tk;lh us viuh deh dks dkslus ds ctk; mldk
efgek&eaMu gh fd;k gS & Þ,d u;u dfo  eqgEen xquh \ lksbZ fceksg tsfg dfo lquhAß dgkuhdkj jktsaæ
;kno vfLFk fodykax FksA 'kkjhfjd v{kerk ds ckotwn mUgksaus fganh lkfgR; ds {ks= esa viuk vewY; ;ksxnku
fn;kA

L=h] nfyr] vkfnoklh foe'kZ dh Hkk¡fr fnO;kax foe'kZ Hkh le; dh ekax gS A vHkh gky esa gh çdkf'kr
,d fjiksVZ ds vuqlkj vesfjdk esa 12%  vkcknh fodykaxrk dh f'kdkj gS A baXySaM esa 18%  vkcknh fodykax
gS ogha teZuh esa 9%  yksx fodykaxksa dh  Js.kh esa fxus tkrs gSa A tcfd ljdkjh vkdM+ksa ds vuqlkj Hkkjr esa
flQZ 2%  vkcknh gh fodykaxksa dh Js.kh esa vkrh gSA fnO;kax yksxksa ds fy, jkstxkj ds volj çnku djus
okys dsaæ ,u lh ih bZ Mh ih ds tkosn vchnh bu vkdM+ksa ds lUnHkZ esa ,d pkSdkus okyk [kqyklk djrs gq,
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crkrs gSa fd lu~ 2000 bZ- rd vFkkZr~ vktknh ds 53 lky rd Hkkjr fd tux.kuk fjiksVZ esa ,d Hkh v'kä
O;fä ugh fxuk x;k Fkk A nwljs 'kCnksa esa dgsa rks tks yksx ljdkjh ;kstukvksa dk fuekZ.k djrs gSa ] QSlys ysrs
gSa] /ku vkoaVu djrs gSa] muds ef"r"d esa fnO;kaxksa dk vfLrRo gh ugh FkkA

dqN ;gh gky lkfgR; esa Hkh jgk gSA laL—r lkfgR; esa fo—r vax okyk ik= uk;d dh Js.kh esa ugh
vk ldrkA laL—r lkfgR; esa ywys] yaxM+s vkSj vikfgt dks çk;% galh ,oa O;ax dk ik= ekuk x;k gS A çkphu
lkfgR; dh ckr djsa rks jkek;.k ,oa egkHkkjr l–'k egku vkn'kZoknh —fr;ksa esa ekufld :i ls dqfVy ik=ksa
dks 'kkjhfjd :i ls fo—r cuk fn;k x;k gS A jkepfjr ekul esa dqCtk eaFkjk ;fn dqfVy gS rks 'kkjhfjd :i
ls Hkh fo—r gSA

vk/kqfud fganh lkfgR; esa ;g euksn'kk dqN gn rd cnyh gSA çsepan us vius miU;kl ÞjaxHkwfe Þ esa va/
ks lwjnkl dks uk;d ds :i esa çLrqr fd;k gS A vèryky uxj us egkdfo lwjnkl ds thou ij vk/kkfjr Þ[katu
u;uß uked mi;kl fy[kk gSA vKs; ds laLej.kkRed js[kkfp= Þf[krhu ckcwß ds uk;d f[krhu ckcw dh ,d
vk¡[k pspd dh HksaV p<+ x;h gS fdUrq vius vnE; lkgl vkSj mRdV ftthfo"kk ds dkj.k og ekuork ds lkeus
,d felky cu tkrs gSaA

ledkyhu lkfgR; esa M‚- fou; dqekj 'kekZ dh iqLrd Þfganh lkfgR; esa fodykax foe'kZß fodykax foe'kZ
dh çeq[k iqLrd gSA orZ~reku esa xksok dh jkT;iky e`nqyk flUgk ds miU;kl ÞT;ksa esg¡nh ds jaxß dks fodykax
foe'kZ dk çFke miU;kl ekuk tkrk gSA ofj"B lkfgR;dkj vkSj NÙkhlx<+h Hkk"kk dh çFke dof;=h ds :i
esa çfrf"Br 'kdqaryk 'kekZ us vius dkO; laxzg ÞcsVh cpkvksß esa fnO;kaxrk dks viuh rkdr cukus okyh yM+fd;ksa
dk fp=.k fd;k gSA txn~xq# jkeHkækpk;Z }kjk jfpr —fr Þv"VkoØß fnO;kax foe'kZ dh çeq[k —fr gS A fouksn
dqekj feJ us fnO;kaxks ls lEcaf/kr Þfodykaxksa dk vf/kdkjß uked egRoiw.kZ xzUFk dh jpuk dh gS A fou; dqekj
ikBd —r Þfodykax foe'kZ dh dgkfu;kaß Hkh fnO;kax foe'kZ ds {ks= esa egÙoiw.kZ —fr gS A

lUnHkZ ladsr
1- M‚- fou; dqekj 'kekZ % fganh lkfgR; esa fodykax foe'k:Z çHkkr çdk'ku] fnYyh] çFke laLdj.k 2010

2- fou; dqekj ikBd % fodykax foe'kZ dh dgkfu;ka % çHkkr çdk'ku] fnYyh] çFke laLdj.k] 2010

3- fxfjjkt 'kj.k % fodykax thou dh dgkfu;ka % çHkkr çdk'ku] fnYyh] çFke laLdj.k] 2010

4- 'kdqaryk 'kekZ % csVh cpkvksa % çHkkr çdk'ku] fnYyh] çFke laLdj.k] 2016

5- çsepan % jaxHkwfe % ljLorh çsl] bykgckn] orZeku laLdj.k] 2016

6- Jhyky 'kqDy % jkx njckjh % jktdey çdk'ku] fnYyh] vkBoka laLdj.k] 2016

7- jktsaæ ;kno % eqM+&eqM+ dj ns[krk gw¡ % jktdey çdk'ku] fnYyh] f}rh; laLdj.k] 2016

8- eS=s;h iq"ik % og lQj Fkk fd eqdke Fkk % jktdey çdk'ku] fnYyh] çFke laLdj.k] 2016

9- ve`ryky uxj % [katu u;u % jktiky ,aM lal] fnYyh] çFke laLdj.k] 1981

10- e`nqyk flUgk % T;ksa esg¡nh ds jax % çHkkr çdk'ku] fnYyh] çFke laLdj.k] 2016

11- txn~xq# jkeHkækpk;Z % v"VkoØ % jkeHkækpk;Z fodykax fo'ofo|ky;] fp=dwV] çFke laLdj.k] 2016

12- fouksn dqekj feJ % fodykax foHkwfr;ksa dk v/kwjk liuk % çHkkr çdk'ku] fnYyh] çFke laLdj.k] 2016

13- fouksn dqekj feJ % fodykax foHkwfr;ksa dh thouxkFkk,¡ % çHkkr çdk'ku] fnYyh] çFke laLdj.k] 2005

14- M‚- fot; dqekj oekZ % fnO;kax foHkwfr;k¡ % lkeftd ljksdkj % vk'kk çdk'ku] dkuiqj] çFke laLdj.k] 2017

15- M‚- fot; dqekj oekZ % fnO;kaxrk % ,d lkekftd ;FkkFkZ % vk'kk çdk'ku] dkuiqj] çFke laLdj.k] 2017

qq
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fgUnw mÙkjkf/kdkj vf/kfu;e 2005 dk fgUnw efgykvksa ij
izHkko % ,d lekt'kkL=h; v/;;u

vkHkk feJk
'kks/k Nk=k&lekt'kkL= foHkkx

MkW0 'kdqUryk feJk jk"Vªh; iquokZl] fo'ofo|ky;] y[kuÅ

Hkkjrh; fgUnw lekt esa L=h dh Hkwfedk lnSo egRoiw.kZ jgh gSA fgUnw /keZ esa L=h dks nsoh ds :i esa ekuk
x;k gS vkSj ̂;= uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs r= nsork%* dh ladYiuk dks Lohdkj fd;k x;k gSA fo'o dh tula[;k
esa vk/kh vkcknh dk izfrfuf/kRo djus ds lkFk gh efgykvksa dh lkekftd ,oa ikfjokfjd O;oLFkkvksa esa egRoiw.kZ
Hkwfedk jgh gS vkSj fgUnw lekt esa rks ikfjokfjd ,oa lkekftd thou esa izR;sd drZO; dh iwfrZ esa ukjh dh
lgHkkfxrk vko';d FkhA ;|fi ?kj ls ysdj ckgj rd ds lHkh fØ;kdykiksa esa L=h dh Hkwfedk egRoiw.kZ gS
fdUrq vf/kdkjksa dh ckr dh tk;s rks iq:"kksa dh rqyuk esa efgykvksa dh fLFkfr fuEurj gh gSA blesa Hkh lEifRr
ds vf/kdkj ;k lEifRr j[kus ds ekeys esa fgUnw efgykvksa dh fLFkfr cgqr gh vLi"V jgh gSA bldk ,d izeq[k
dkj.k fgUnw lekt dh fir`lRrkRed O;oLFkk Hkh gSA fdlh Hkh lekt esa lRrk dk dsUnz iq:"kksa dh fLFkfr gksrh
gS rks og fir`lRrkRed O;oLFkk gh gSA yuZj ¼1986½ us fir`lRrk dks iq:"kksa dh lRrk ds laLFkkdj.k ds :i
esa ns[kk gSA

Hkkjrh; lekt esa fgUnw efgykvksa dh fLFkfr ,oa vf/kdkjksa dks ,sfrgkfld ifjizs{; esa ns[ksa rks oSfnd
dkyhu lekt esa efgykvksa dh fLFkfr vPNh Fkh ,oa ifjokj esa lEekutud LFkku izkIr FkkA rRdkyhu lekt
esa ifjfLFkfr fo'ks"k esa lEifRr fo"k;d vf/kdkj Hkh izkIr FksA mRrj oSfnd dkyhu lekt esa fL=;ksa ds bu vf/
kdkjksa esa deh vk;h vkSj e/;dky ds vkrs&vkrs fLFkfr vkSj fuEurj gks x;hA mRrj oSfnd dkyhu lekt ls
e/;dky rd dh lkaLd`frd ,oa lkekftd O;LFkkvksa esa fgUnw efgykvksa dh fLFkfr ,slh cuh fd os lEifRr ds
vf/kdkj ds ekeys esa yxkrkj gkf'k;s ij pyh x;hA ysfdu vk/kqfud lekt esa iqutkZxj.k dky esa ukjh dh
lkekftd oS/kkfud fLFkfr dks lqn`<+ djus gsrq reke ukjhoknh laxBu cus vkSj vkanksyu 'kq: gq;sA QyLo:i
fczfV'k dkyhu lekt esa ,oa Lora=rk i'pkr le;&le; ij dkuwu cuk;s x;s tSls& fookfgr efgyk dk
lEifRr dk vf/kdkj ¼1874½] fgUnw ykW vkWQ bugsfjVsUl ,DV ¼1929½] fgUnw L=h dk lEifRr dk vf/kdkj
¼1937½] fgUnw dksM fcy ¼1948½ fgUnw mRrjkf/kdkj vf/kfu;e ¼1956½ ,oa la'kksf/kr fgUnw mRrjkf/kdkj vf/kfu;e
¼2005½ vkfnA Lora=rk iwoZ tks Hkh vf/kfu;e vk;s muesa efgykvksa dks lEifRr ds vf/kdkj cgqr gh lhfer
:i esa fn;s x;s ysfdu igyh ckj dkuwuh rkSj ij efgykvksa dks lEifRr esa vf/kdkj nsus dh fyf[kr O;k[;k
dh x;hA Lora=rk i'pkr fgUnw mRrjkf/kdkj vf/kfu;e 1956 dh /kkjk&14 efgykvksa dks py vkSj vpy
lEifRr esa iwjk vf/kdkj nsrh gSA le; ds lkFk&lkFk efgykvksa dh vkfFkZd ,oa lkekftd fLFkfr dks vkSj csgrj
cukus dh fn'kk esa 2005 esa la'kksf/kr vf/kfu;e vkSj csgrj izko/kkuksa ds lkFk vk;kA

2- fgUnw mRrjkf/kdkj la'kks/ku vf/kfu;e ¼2005½ & ;g vf/kfu;e 9 flrEcj 2005 ls izHkkoh gqvkA bl
vf/kfu;e ds vUrxZr lEifRr ds mRrjkf/kdkj dks o`gn :i iznku fd;k x;k rFkk rRdkyhu lkekftd
O;oLFkk esa csfV;ksa dks Hkh lEifRr esa csVksa ds cjkcj vf/kdkj dkuwuh :i esa fn;k x;kA fgUnw mRrjkf/kdkj vf/
kfu;e 2005 ds ykxw gksus ds ckn ls vc iSr`d lEifRr dh jftLVªh] ysuk cspuk] iV~Vs ij nsuk vkfn ds fy;s
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iq=h dh lgefr vko';d gSA lEifRr dh jftLVªh ;k Ø;&foØ; tSls ekeyksa esa ;k rks iq=h viuk fgLlk ysrh
gS ;k fQj ;g ?kksf"kr djrh gS fd og viuk fgLlk ugha ysxh rHkh ;g lEHko gSA bl vf/kfu;e ds vkus ls
Hkkjrh; lekt esa ferk{kjk 'kkflr fgUnw ifjokjksa esa lEifRr ds foHkktu dks ysdj ,d u;h vo/kkj.kk vk;h
vkSj iSr`d lEifRr esa iqf=;ksa dks Hkh iq= ds cjkcj fgLlk fn;k x;kA lkFk gh fo/kok L=h] ifjR;Drk vkfn
ds fy;s Hkh izko/kku fd;s x;s ftlls lEifRr ds mRrjkf/kdkj ds lEcU/k esa L=h ,oa iq:"k ds chp tks Hkh
vlekurk,a Fkh lekIr djus dk iz;kl fd;k x;kA blhfy;s bl vf/kfu;e ds vkus ls fgUnw mRrjkf/kdkj vf/
kfu;e 1956 dh /kkjk 4¼2½ /kkjk ¼6½] /kkjk ¼23½] /kkjk ¼24½ vkfn izHkkfor gqbZ] ftudk fooj.k vxzkafdr gS&

/kkjk 4 ¼II½ & ds vUrxZr Hkwfe ds lEcU/k esa tks jkT; Lrjh; fu;e ykxw Fks mudks lekIr dj d`f"k Hkwfe
esa csfV;ksa dks Hkh csVksa ds cjkcj leku :i ls vf/kdkj fn;k x;kA

/kkjk ¼6½ & ds vUrxZr iq= ,oa iqf=;ksa dks tUe ls lg̀nkf;d lEifRr esa vf/kdkj Lora= :i ls fn;k x;kA

/kkjk ¼23½ & iSr`d fuokl ls lEcfU/kr vf/kdkj ds lUnHkZ esa gSA vr% la'kksf/kr vf/kfu;e esa vc iqf=;ka
fookfgr gks ;k vfookfgr mUgsa iq=ksa ds cjkcj gh iSr̀d lEifRr esa jgus ,oa foHkktu dk vf/kdkj fn;k x;k gSA

/kkjk ¼24½ & ;|fi 1956 ds fgUnw mRrjkf/kdkj vf/kfu;e esa Hkh fo/kok fL=;ksa pkgs og iq= dh fo/kok
gks] HkkbZ dh fo/kok gks lHkh dks lEifRr dk vf/kdkj izkIr ;k ijUrq ;fn og iqu% fookg dj ysrh Fkh rks og
fo/kok ds :i esa mRrjkf/kdkj dh gdnkj ugha gksrh Fkh ijUrq vc og iqu% fookfgr gksus ij mRrjkf/kdkj ikus
dh gdnkj gksxhA

/kkjk ¼30½ & olh;r ds mRrjkf/kdkj ls lEcfU/kr gS] vc rd flQZ iq:"k gh viuh lEifRr o la;qDr
fgUnw ifjokj esa izkIr lEifRr dh olh;r dj ldrk Fkk ijUrq 2005 ds vf/kfu;e ds ckn ls iq:"k ds lkFk
gh L=h dks Hkh ;g vf/kdkj gks x;k gS fd og mRrjkf/kdkj esa izkIr lEifRr dh olh;r dj ldrh gSA1

vr% fgUnw mRrjkf/kdkj la'kksf/kr vf/kfu;e 2005 ds }kjk fgUnw vfookfgr ,oa fookfgr efgyk rFkk fo/
kok L=h] rykd'kqnk L=h dks Hkh lEifRr ds mRrjkf/kdkjh ds :i esa ekuk x;k gSA blds igys fgUnw ifjokjksa
esa lEifRr dk LofeRo flQZ iq:"kksa ds uke ij gh Fkk vkSj fofHkUu vf/kfu;eksa esa efgykvksa dks lEifRr esa gd
Hkh fn;k x;k ijUrq LokfeRo ughaA lkFk gh bl vf/kfu;e esa d`f"k Hkwfe ds vf/kdkj ds tqM+us ls mu fgUnw
efgykvksa dh fLFkfr csgrj gksxh ftuds thou ;kiu dk ek/;e Hkwfe ,oa [ksrh fdlkuh gSA ;g iz;kl fuf'pr
:i ls efgykvksa ds fy;s ,d ldkjkRed igy gS D;ksafd blls ifjokj ,oa lekt esa mudh Hkwfedk dks lEeku
feysxk ,oa fu.kZ;ksa esa mudh lgHkkfxrk Hkh c<+sxh] cl loky dgha u dgha vey esa ykus dk gSA

lS)kfUrd i{k & ;|fi 'kks/k i= dk vf/kdka'k Hkkx vf/kfu;e dsfUnzr gS ysfdu v/;;u esa lekt'kkL=h;
ifjizs{; ds vUrxZr vf/kfu;e ds lkekftd i{k dks ns[kus dk iz;kl fd;k x;k gS u fd vf/kfu;e dh fof/
kd foospuk ij /;ku dsfUnzr fd;k x;k gSA oLrqr% fdlh Hkh v/;;u dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe dks le>us ds
fy;s mlds lS)kfUrd i{k dks tkuuk Hkh vko';d gSA izLrqr v/;;u dk lS)kfUrd i{k fyax ds lekt'kkL=
ds vUrxZr vkrk gS D;ksafd loZizFke ukjhoknh vkanksyuksa esa gh lEifRr ds vf/kdkj dks Hkh 'kkfey djrs gq;s
fyax lekurk dh ckr dgh x;h FkhA bl 'kks/k i= esa Hkh lEifRr ds vf/kdkj ds vUrxZr iq:"k ,oa L=h esa
lEifRr ds cjkcj foHkktu ds vk/kkj ij fyax lekurk dks ns[kus dk iz;kl fd;k x;k gSA ukjhoknh fl)kUrksa
es fyax lekurk dh ckr dh tkrh gS ;|fi blds fy;s ukjhoknh fl)kUr ds dbZ izdkj tSls mnkjoknh ukjhokn]
ekDlZoknh ukjhokn] jsfMdy ukjhokn vkSj] lektoknh ukjhokn vkfn gSA ;fn lEifRr ds vf/kdkj dks ysdj
ns[kk tk;s rks mnkjoknh ukjhokn] ekDlZoknh ukjhokn vkSj lektoknh ukjhokn vkanksyu esa bl ij /;ku dsfUnzr
fd;k x;k gSA
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mnkjoknh ukjhokn us rks fyax vlekurk dks vLohdkj djrs gq;s fir`lRrkRed O;oLFkk dk lh/ks rkSj
ij fojks/k fd;k vkSj efgykvksa ds vU; vf/kdkjksa dh lqj{kk ds lkFk&lkFk fookfgr efgykvksa ds lEifRr ds
vf/kdkj ij Hkh /;ku dsfUnzr fd;kA ukjhoknh vkanksyu ds izFke pj.k ds nkSjku gh fczVsu ,oa vesfjdk esa
fookfgr efgykvksa ds lEifRr ds vf/kdkj dks c<+kok nsus dh ckr dgh x;hA 1781 esa mnkjoknh ukjhokn ds
dky esa gh fL=;ksa ds vf/kdkjksa ds lUnHkZ esa ^csaFke* dh iqLrd ^^baVªksMD'ku Vw n fizafliYl vkWQ eksjYl ,.M
ysftLys'ku** izdkf'kr gqbZA

ekDlZoknh ukjhokn iwathoknh fir`lRrkRed O;oLFkk dks efgykvksa dh v/khurk ,oa fuEu fLFkfr gsrq
ftEesnkj ekukA ekDlZokn us iq:"k ,oa L=h ds chp vleku lkekftd lEcU/kksa ds fy;s futh lEifRr vkfFkZd
vlekurk vkfn dks ftEesnkj ekuk gSA ;s fir`lRrkRed O;oLFkk ,oa vkfFkZd vkfJrrk gS tks fd ifjokj esa
L+=h dh fLFkfr ,d Jfed tSlh dj nsrh gSA

lektoknh ukjhokn esa Økafr }kjk lekt dh O;oLFkk dks cnyus dh ckr dgh tkrh gSA ÝsMfjd ,axsYl
¼1884½ dk Hkh ekuuk Fkk fd L=h tkfr dk m)kj lkekftd ØkfUr ds ifj.kkeLo:i gh gks ldrk gS] ftlesa
iw¡thoknh O;oLFkk dks tM+ ls lekIr dj mlds LFkku ij lektokn yk;k tk;sA lektoknh ukjhokn esa efgyk
ds futh ,oa lkoZtfud thou nksuksa i{kksa ij /;ku dsfUnzr fd;k x;k gSA budk ekuuk gS fd foRrh; fuHkZjrk
ds dkj.k gh efgyk,¡ iq:"kksa ls 'kksf"kr gksrh jgrh gSA

tgk¡ if'peh ns'kksa esa efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj gsrq ukjhokn vkanksyuksa dh 'kq:vkr efgykvksa }kjk
dh x;h ogh Hkkjr esa iq:"k lq/kkjoknh fopkjdksa }kjk bl vksj iz;kl fd;k x;kA ukjhoknh vkanksyu dh izFke
ygj ¼1850&1915½ ds nkSjku jktkjke eksgu jk; us fL=;ksa dh csgrj ikfjokfjd ,oa lkekftd fLFkfr gsrq muds
lEifRr ds vf/kdkj dks vko';d crk;kA blh nkSjku fczfV'k dkyhu 'kklu esa fgUnw ukjh ds lEifRr ds vf/
kdkj dks ysdj 1874 dk vf/kfu;e vk;kA nwljh ygj ¼1915&1947½ ds nkSjku fgUnw efgykvksa ds lEifRr ds
vf/kdkj dks ysdj dkuwuh iz;kl Hkh fd;s x;s tSls vEcsMdj d`r fgUnw dksM fcy vkfnA rhljh ygj esa reke
ukjhoknh laxBu ,oa efgyk,a bl la?k"kZ esa tqM+sA 1970&80 ds n'kd esa efgykvksa ij vk/kkfjr i= if=dk,a
vk;hA izLrqr v/;;u esa ,sfrgkfld ifjisz{; esa ukjh dh fLFkfr dk fo'ys"k.k djrs gq;s vkfFkZd vlekurk dks
nwj djus ,oa ukjh dh fLFkfr l'kDr djus gsrq fof/kd i{kksa ds }kjk mldk lexz fodkl djus dk iz;kl fd;k
x;k gSA

lkfgR; dh leh{kk & ;fn efgyk vf/kdkj dh ckr dh tk;s rks lEifRr dk vf/kdkj egRoiw.kZ gS vkSj
vkt ;g 'kks/k dh n`f"V ls ,oa dkuwuh n`f"V ls Hkh ,d fopkj.kh; fo"k; gSA ;|fi vkt 'kks/k ds {ks= esa L=h
v/;;u uohu fo"k; ugha jg x;k gS] fQj Hkh lEifRr ds vf/kdkj dks ysdj cgqr vf/kd v/;;u ugha gqvk
gSA

MkW0 ,0,l0 vYrsdj ¼1959½ & us fgUnw efgykvksa dh fLFkfr ,oa vf/kdkj dk v/;;u izkxSfrgkfld dky
ls ysdj vk/kqfud dky rd ds lUnHkZ esa fd;k gSA vkius Hkkjrh; ukjh dh f'k{kk] /kkfeZd fLFkfr] fL=;ksa dh
lEifRr lEcU/kh vf/kdkj] fgUnw L=h dk lekt esa LFkku vkfn egRoiw.kZ eqn~nksa ij izdk'k Mkyk gSA

vjfoan tSu ¼2001½ & us fL=;ksa dh fLFkfr ,oa vf/kdkjksa dks lkekftd oS/kkfud ,oa fir̀lRrked O;oLFkk
ds vk/kkj ij fo'ysf"kr fd;k gS fd tc fir`lRrkRed O;oLFkk esa iq=h ds tUe ls gh foHksn 'kq: gks tkrk gS
rks lEifRr esa vf/kdkj ,oa iq= ds cjkcj nsuk nq:g iz'u gSA

chuk vxzoky vkSj iznhi ikaMk ¼2005½& us 2001 esa dsjy jkT; ds fr:oariqje ds 500 ifjokjksa ds xzkeh.k
,oa 'kgjh nksuksa ds rqyukRed v/;;u esa ik;k fd efgykvksa ds lEiw.kZ l'kfDrdj.k ;Fkk thou;kiu]
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jgu&lgu dk Lrj Å¡pk mBkus ,oa oSokfgd fgalk o 'kks"k.k esa deh gsrq lEifRr dk LokfeRo vko';d gSA
ftu efgykvksa dks mRrjkf/kdkj esa lEifRr feyh Fkh mudh fLFkfr vU; efgykvksa ls csgrj FkhA

uhjk nslkbZ ¼2011½& us Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dh fLFkfr dks lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd ,oa
'kSf{kd ifjisz{; esa ns[kus ds lkFk gh oS'ohdj.k ds izHkkoksa dks 'kkfey fd;k gSA Lora=rk iwoZ ,oa i'pkr dh
fofHkUu ?kVukvksa dks js[kkafdr djrs gq;s Hkkjrh; ukjhokn ds la?k"kZ dks ns[kk gSA vkfFkZd ifjn`'; esa efgykvksa
dh fLFkfr dks ns[krs gq;s muds dkuwuh vf/kdkj tSls&lEifRr dk vf/kdkj] rykd dk vf/kdkj ,oa mudh
lkekftd oS/krk dk fo'ys"k.k fd;k gSA

e/kq fd'oj ¼2011½& us efgykvksa ds mRrjkf/kdkj gd dks vf/kfu;e ds lkFk&lkFk lekt dh
okLrfodrk ls tksM+dj ns[kk gS fd fdl izdkj vkt dkuwuksa ds vkus ds ckn Hkh lekt dh izFkk ,oa ijEijkvksa
dk vf/kiR; gS tSls&csfV;ka rks ijk;k /ku gS] ngst csVh dk fgLlk gS vkfnA mudk fopkj gS fd bu dkuwuksa
ds csgrj fØ;kUo;u ls lekurk vk;sxh vkSj vkSjrksa ds lkFk gh iq:"kksa ds fy;s Hkh ;g ldkjkRed gksxk ,d
csgrj thou ds lUnHkZ esaA

v/;;u ds mn~ns'; &
v fgUnw mRrjkf/kdkj vf/kfu;e ¼2005½ ds lUnHkZ esa fgUnw efgykvksa dh tkx:drk dk v/;;u djukA
v fgUnw mRrjkf/kdkj vf/kfu;e ¼2005½ ds ckjs esa efgykvksa ds n`f"Vdks.k dk v/;;u djukA

v ifjokj ds vkfFkZd fu.kZ;ksa esa efgykvksa dh lgHkkfxrk ds vk/kkj ij mudh fLFkfr dk voyksdu djukA

vuqla/kku izk:i ,oa izfof/k&
1- vuqla/kku izk:i& izLrqr 'kks/k i= esa mn~ns';ksa dks /;ku esa j[krs gq;s o.kZukRed 'kks/k vfHkdYi dk

iz;ksx fd;k gSA

2- fun'kZu izfrp;u& v/;;u esa mn~ns';iw.kZ fun'kZu dk iz;ksx fd;k x;k gSA mDr fun'kZu i)fr }kjk
,sls mRrjnkrkvksa dk p;u fd;k x;k gS tks fd v/;;u ds mn~ns'; dks iwjk djrs gksA

3- izfrn'kZ vkdkj & v/;;u gsrq 40 mRrjnkrkvksa dk p;u lk{kkRdkj vuqlwph ds fy;s fd;k x;k gSA
bu 40 mRrjnkrkvksa dks fuEu izdkj ls p;fur fd;k x;k gS&

vfookfgr fgUnw L=h 15
fookfgr fgUnw L=h 15
rykdlqnk L=h  5
fo/kok L=h  5
dqy la[;k 40

4- v/;;u dk {ks=& v/;;u gsrq bykgkckn tuin ds uxjh; {ks= dks fy;k x;k gSA bykgkckn tuin
dk uxjh; {ks= bykgkckn rglhy ds vUrxZr vkrk gS] tks fd O;ofLFkr fodkl gsrq 80 okMZ esa foHkkftr fd;k
x;k gSA loZizFke uxjh; {ks= dks pkj Hkkx ¼zone½ esa ckaVk x;k gS rRi'pkr~ iwohZ] if'peh] mRrjh ,oa nf{k.kh
{ks= ls xgu voyksdu ,oa mn~ns'; ds vk/kkj ij fofHkUu oxksZa ,oa vk;q lewg ds mRrjnkrkvksa dk p;u fd;k
x;k gSA

5- v/;;u dh bdkbZ& v/;;u dh bZdkbZ ds :i esa fofHkUu oxksZa dh vfookfgr] fookfgr] rykd'kqnk
,oa fo/kok fgUnw efgykvksa dks 'kkfey fd;k x;k gSA

6- rF; ladyu ds lzksr& rF; ladyu ds lzksr ds :i esa izkFkfed ,oa f}rh;d lzksrksa dk iz;ksx fd;k
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x;k gSA tcfd v/;;u dh izd`fr iw.kZr;k vuqHkokRed gS blfy;s f}rh;d lzksrksa dk iz;ksx flQZ v/;;u
ds lS)kfUrd ifjisz{; gsrq fd;k x;k gSA

7- rF; ladyu ds midj.k ,oa izfof/k& rF; ladyu gsrq midj.k ds :i esa lk{kkRdkj vuqlwph dks
'kkfey fd;k x;k gSA ;|fi vf/kdka'k mRrjknkrk f'kf{kr Fks] ijUrq vYif'kf{kr] vf'kf{kr mRrjnkrkvksa gsrq
voyksdu] lk{kkRdkj ,oa dsl LVMh dk iz;ksx fd;k x;k gSA

8- rF; fo'ys"k.k& leLr ladfyr lwpukvksa dks izfr'kr ds ek/;e ls fo'ysf"kr dj O;k[;k dh x;h
gSA

v/;;u dh miyfC/k;ka ¼Findings½ & mRrjkf/kdkj vf/kfu;e dh tkudkjh& fgUnw mRrjkf/kdkj vf/
kfu;e 1956 esa ,oa la'kksf/kr :i esa 2005 esa vk;kA 2005 esa gh iq=h dks Hkh iq= ds cjkcj lEifRr esa vf/kdkj
feyk pkgs og vfookfgr gks ;k fookfgr] ifjR;Drk vFkok fo/kokA ;|fi ,slk rHkh lEHko gksxk tc efgykvksa
esa muds vf/kdkjksa ds izfr tkx:drk gksxhA mRrjkf/kdkj vf/kfu;e ds fo"k; esa efgykvksa dh tkx:drk dk
fooj.k lkj.kh&1 esa fn;k x;k gSA

lkj.kh&1

fgUnw mRrjkf/kdkj vf/kfu;e ¼2005½ ds lUnHkZ esa efgykvksa dh tkx:drk dk fooj.k

fgUnw mRrjkf/kdkj vf/kfu;e dh tkudkjh ds lEcU/k esa mRrjnkrkvksa ls izkIr vkadM+ks ls Li"V gS fd
lokZf/kd 53-33 izfr'kr fgUnw vfookfgr efgykvksa dks vf/kfu;e ds ckjs esa irk gS] tcfd 26-66 dks ugha
tkudkjh Fkh vkSj 20% efgyk,a vfu'p; dh fLFkfr esa FkhA ogha ij fookfgr efgykvksa esa flQZ 26-66 izfr'kr
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dks gh tkudkjh Fkh vkSj 60 izfr'kr ugha tkurh Fkh lkFk gh 13-33% efgyk,a vfu'p; dh fLFkfr esa FkhA ;|fi
rykd'kqnk efgykvksa esa tkudkjh dk izfr'kr 40 Fkk tcfd 20% ugha tkurh Fkh vkSj bruh gh vfu'p; dh
fLFkfr esa FkhA fo/kok L=h esa 20 izfr'kr efgyk,a vf/kfu;e ds ckjs esa tkurh Fkh tcfd 60 izfr'kr dks dksbZ
tkudkjh ugha Fkh vkSj 20 izfr'kr gh vfu'p; dh fLFkfr esa Fkh vr% fdlh Hkh vf/kfu;e ds csgrj fØ;kUo;u
gsrq mldh tkudkjh gj oxZ dks gksuk vko';d gSA

fgUnw efgykvksa dk lEifRr dk vf/kdkj& igys dh rqyuk esa vc efgyk vf/kdkjksa dk foLrkj gqvk gSA
reke laoS/kkfud izko/kku fd;s x;s gS ijUrq bu vf/kdkjksa dk iz;ksx djus gsrq efgykvksa dks mudh tkudkjh
gksuk vko';d gSA ftldk fooj.k lkj.kh&2 esa fn;k x;k gSA

lkj.kh 2

lEifRr ds vf/kdkj ds lUnHkZ esa efgykvksa dh tkx:drk dk fooj.k

lkj.kh la[;k&2 ls Kkr gksrk gS fd lokZf/kd 66-66 izfr'kr fookfgr efgykvksa dks lEifRr ds vf/kdkj
dh tkudkjh gS tcfd vfookfgr efgykvksa esa 53-33% efgykvksa dks gh tkudkjh gSA rykd'kqnk efgyk esa
;g izfr'kr 80 jgk gS vkSj fo/kok L=h esa 40% efgykvksa dks bl vf/kdkj ds ckjs esa irk gSA lokZf/kd 33-33%
vfookfgr efgykvksa dks bldh dksbZ tkudkjh ugha vkSj 20 izfr'kr fo/kok fL=;ksa dks Hkh ugha irk FkkA tc
fd fookfgr ,oa rykd'kqnk esa ;s izfr'kr 'kwU; jgk gSA lcls vf/kd 40 izfr'kr fo/kok efgykvksa dks blds
ckjs esa FkksM+k cgqr gh tkudkjh Fkh vkSj fookfgr ,oa rykd'kqnk efgykvksa ;g izfr'kr leku :i ls 20% gh
jgk gSA vfookfgr efgykvksa esa 13-33 izfr'kr dks vkaf'kd :i esa gh irk Fkk fd ,slk dqN gSA ogha ij 13-33 izfr'kr
fookfgr fgUnw efgykvksa us dksbZ mRrj ugha fn;kA

iSr̀d lEifRr esa mRrjkf/kdkj ds ckjs esa mRrjnkrkvksa dk ǹf"Vdks.k & fgUnw mRrjkf/kdkj vf/kfu;e 2005
ds rgr firk dh lEifRr esa iq= ds gh cjkcj iq=h dk Hkh vf/kdkj gSA bl lUnHkZ esa mRrjnkrkvksa ds fopkjksa
dk fooj.k lkj.kh&3 esa fn;k x;k gSA
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lkj.kh 3 & lEifRr ds mRrjkf/kdkj lEcU/k esa efgykvksa ds ǹf"Vdks.k dh fooj.k lwph

iSr`d lEifRr esa iq= ,oa iq=h nksuksa dks gd fn;s tkus ds lEcU/k  esa lokZf/kd 80 izfr'kr rykd'kqnk
,oa fo/kok fL=;ksa dk ekuuk gS nksuksa dks leku :i ls feyuk pkfg;sA tcfd fookfgr efgykvksa esa ;s izfr'kr
66-66 jgk gS] vkSj vfookfgr efgykvksa esa lcls de flQZ 40 izfr'kr efgykvksa us leku vf/kdkj dks lgh
ekuk gSA ;gk¡ ij 60 izfr'kr vfookfgr efgykvksa dk ekuuk gS fd iq=h dks vko';drkuqlkj lEifRr esa gd
fn;k tk;s tks fd lkspuh; gSA 33-33% fookfgr efgykvksa dk Hkh ekuuk gS fd ;fn iq=h dks vko';drk gks
rks lEifRr esa vf/kdkj feyuk pkfg;sA tcfd rykd'kqnk ,oa fo/kok fL=;ksa esa flQZ 20 izfr'kr efgykvksa dks
gh yxrk gS fd iq=h dks vko';drkuqlkj iSr`d lEifRr esa fgLlk feyuk pkfg;sA

lEifRr dk vf/kdkj ,oa ?kjsyw fgalk] ngst e`R;q tSlh lkekftd leL;kvksa esa lEcU/k& blds vUrxZr
mRrjnkrkvksa ls ;g tkuus dk iz;kl fd;k x;k fd fookg ds le; ;fn lEifRr dk dqN fgLlk efgykvksa
ds uke fd;k tk;s rks D;k bu leL;kvksa esa deh vk;sxhA bl lUnHkZ esa efgykvksa ds n`f"Vdks.k dk o.kZu fuEu
lkj.kh ds ek/;e ls fn;k x;k gS&

lkj.kh 4&lEifRr ds vf/kdkj dk oSokfgd fgalk ij izHkko ds ckjs esa yksxksa dh izòfÙk dk fooj.k
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;fn fookg ds le; efgykvksa ds uke lEifRr dk dqN fgLlk fd;k tk;s rks oSokfgd fgalk ngst e`R;q
vkfn ?kVukvksa esa dqN deh gksxh bl ckjs esa lcls vf/kd 66-66% fookfgr efgykvksa us ekuk fd ;fn efgyk,a
l'kDr gksxh rks 'kksf"kr ugha jgsaxhA lcls de 26-66% vfookfgr efgykvksa us ekuk fd ?kjsyw fgalk ;k ngst
e`R;q esa deh vk;sxh 60 izfr'kr rykd'kqnk efgykvksa us Hkh bu ?kVukvksa esa deh gsrq vkfFkZd l'kfDrdj.k dks
vko';d ekuk tcfd fo/kok efgykvksa dks izfr'kr 40 jgk gSA flQZ vfookfgr efgykvksa ¼13-33%½ us ekuk
fd bu ?kVukvksa esa dksbZ deh ugha vk;sxhA lokZf/kd 33-33% vfookfgr efgykvksa dk fopkj gS fd bu ?kVukvksa
esa vkf'kad :i ls deh vk;sxh lEifRr esa fgLlk feyus ij Hkh ogha ij 20 izfr'kr fookfgr ,oa rykd'kqnk
efgykvksa dk Hkh ;gh ǹf"Vdks.k gSA lokZf/kd 60 izfr'kr fo/kok efgykvksa us bl ckjs esa dqN Hkh ugha dgk tcfd
26-66 izfr'kr vfookfgr efgyk,a Hkh vfu'p; dh fLFkfr esa jgh gSA 13-33% fookfgr efgykvksa us Hkh dqN
ugha dgk gSA

ifjokj ds vkfFkZd fu.kZ; esa efgyk lgHkkfxrk& orZeku le; esa efgyk,a ?kj ds vU; ekeyksa esa egRoiw.kZ
Hkwfedk fuHkk jgh gS] ijUrq D;k ?kj ds vkfFkZd fu.kZ; tSls& ¼tehu&tk;nkn½ ?kj ;k okgu [kjhnus ls lEcfU/
kr vkfn fu.kZ;ksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh D;k gS] mudh fLFkfr D;k gS bl lUnHkZ esa mRrjnkrkvksa ds er dk
fooj.k fuEu rkfydk }kjk crk;k x;k gS&

lkj.kh 5

vkfFkZd fu.kZ; esa lgHkkfxrk ds vk/kkj ij fLFkfr dk fooj.k

lkj.kh 5 ls Kkr gksrk gS fd lokZf/kd 40% rykd'kqnk efgykvksa dh vkfFkZd fu.kZ; esa Lo;a dh Hkkxhnkjh
gS tcfd 20 izfr'kr fo/kok efgyk,a Hkh vkfFkZd fu.kZ; Lo;a ysrh gS vkSj vfookfgr esa Hkh 20 izfr'kr vkfFkZd
fu.kZ; Lo;a ;k ekrk ds }kjk fy;s tkrs gSA ;|fi fookfgr efgykvksa esa ;g izfr'kr 'kwU; jgk gS tks fd lkspuh;
eqn~nk gSA lokZf/kd 60 izfr'kr fo/kok fL=;ksa us ekuk gS fd vkfFkZd fu.kZ; ifjokj ds eqf[k;k iq:"k lnL; }kjk
fy;s tkrs gS tcfd fookfgr efgykvksa 33-33 izfr'kr us ekuk gSA vfookfgr efgykvksa esa ;g izfr'kr 13-33
jgk gSA flQZ 13-33 fookfgr efgykvksa us ekuk gS fd vkfFkZd fu.kZ;ksa esa ifjokj dh fdlh cM+h efgyk dh lykg
egRoiw.kZ gksrh gSA lokZf/kd 53-33 izfr'kr vfookfgr efgyk,¡ lkewfgd ijke'kZ dks ekurh gS tcfd 20 izfr'kr
rykd'kqnk ,oa fo/kok fL=;ksa us ekuk gS ogha ij fookfgr efgykvksa dk izfr'kr 13-33 jgk gSA
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dsl v/;;u&1
50 o"khZ; ,u0,l0 vf'kf{kr ,oa fo/kok fgUnw efgyk gSA buds ifjokj esa 1 csVk ,oa csVh gSA csVh fookfgr

gSA ;g bykgkckn uxj esa cSad jksM fuoklh gSA ,u0,l0 rhu cguksa esa nwljs uEcj ij gS rFkk budk dksbZ HkkbZ
ugha gSA fo/kok gksus ds ckn ,u0,l0 us gh ekrk&firk dh lsok dh rRi'pkr og iSr`d lEifRr mRrjkf/kdkj
esa ik;h gSA ckrphr ds nkSjku mUgksaus crk;k fd mudk dksbZ HkkbZ ugha ijUrq ppsjs HkkbZ o ifjokjhtu ugha pkgrs
Fks fd og mRrjkf/kdkjh cus vr% mUgsaus yxHkx 5 lkyksa rd eqdnek yM+k gS rc tkdj mudks lEifRr feyh
gSA pwafd mudh ,d iq=h gS rks D;k oks lEifRr iq= ,oa iq=h esa cjkcj nsxh ,slk iwNus ij ,u0,l0 us dgk
fd ugha ,slh lekt esa ijEijk ugha vkSj mudh fookfgr iq=h lEiUu gS ;fn ,slk u gksrk rc os dqN fgLlk
nsrhA mUgksaus dgk fd pwafd mudk HkkbZ ugha Fkk vkSj mUgksaus ekrk&firk dh lsok dh blfy;s iSr`d lEifRr
feyhA

bl dsl ds v/;;u ls ;g fu"d"kZ lkeus vk;k gS fd Hkkjrh; lekt esa vHkh Hkh fgUnw efgyk,sa dkuwu
dh vis{kk lekt ds jhfr&fjokt ijEijkvksa dks vf/kd egRo nsrh gSA

dsl v/;;u&2
40 o"khZ; ts0,l0 fookfgr ,oa f'kf{kr efgyk gSA og bykgkckn uxj ds xksfoUniqj {ks= esa jgrh gS rFkk

mudks iSr`d lEifRr esa fgLlk feyk gSA pwafd ts0,l0 vius ekrk&firk dh bdykSrh larku gS blfy;s mUgsa
fdlh Hkh izdkj dh dkuwuh yM+kbZ mRrjkf/kdkj gsrq ugha yM+uh iM+hA ts0,l0 dh ,d iq=h Hkh gS] 'kks/kdrkZ
}kjk iwNus ij dh D;k os viuh lEifRr dks iq= ,oa iq=h esa cjkcj nsxh\mUgksaus dgk fd mudh rks bPNk gS
ijUrq bl lUnHkZ esa ifr ls foe'kZ djsaxh rHkh dqN fu.kZ; ysxhA

bl dsl v/;;u ls ;g fu"d"kZ lkeus vk;k gS fd Hkkjrh; fganw lekt esa f'kf{kr efgyk,a vc vius
vf/kdkjksa ds izfr tkx:drk rks gks jgh gS ijUrq dgha u dgha lekt dh ijEijk ,oa fir`lRrkRed O;oLFkk
vHkh Hkh muds eu efLr"d esa izHkkoh :i esa gSA

v/;;u dk fu"d"kZ & izLrqr v/;;u esa ;g rF; eq[; :i ls lkeus vk;k gS fd vkfFkZd lcyrk dgha
u dgha 'kks"k.k esa deh ykrh gS vr% fgUnw efgykvksa dks iSr`d lEifRr esa fgLlk feyuk pkfg;sA orZeku le;
esa efgyk,a vius vf/kdkjksa ds fy;s tkx:d Hkh gks jgh gS tksfd lkj.kh&1 vkSj lkj.kh&2 ds }kjk Li"V gSA
;|fi vf/kfu;e dh tkudkjh vfookfgr efgykvksa esa vU; dh rqyuk esa vf/kd Fkh] ijUrq lkj.kh&2 ds vuqlkj
lEifRr ds vf/kdkj dh tkudkjh dk fooj.k fy;k x;k rks fookfgr efgykvksa dk izfr'kr lcls vf/kd 66-
66% FkkA vkt efgykvksa ds n`f"Vdks.k esa HkkokRedrk ds lkFk rfdZdrk Hkh vk jgh D;ksafd v/;;u esa 80% fo/
kok ,oa rykd'kqnk fganw efgykvksa dk dguk Fkk fd iSr`d lEifRr dk iq= ,oa iq=h esa leku foHkktu gksuk
pkfg;sA ,slk gksus ls efgykvksa ds 'kks"k.k] ?kjsyw fgalk ,oe~ ngst èR;q tSlh ?kVukvksa esa dqN deh vk;sxh D;ksafd
efgyk,a vkfFkZd rkSj ij l'kDr u gksus ds dkj.k ;g lc lgrh jgrh gSA v/;;u esa ;g Hkh ik;k x;k fd
tgka ij vf/kfu;e dh tkudkjh dks ysdj vfookfgr efgykvksa ds izfr'kr lokZf/kd Fkk ogha ij 60% vfookfgr
efgykvksa dk ekuuk gS fd iq=h dks lEifRr esa fgLlk vko';drkuqlkj fn;k tk;s] ;g ,d lkspuh; ckr gS
tks fd vkt Hkh lekt ds ijEijkxr Lo:i dks Li"V djrk gSA vkt efgyk,a ?kj x̀gLFkh ls ysdj cPpk ikyus
rd ds fu.kZ; Hkys gh Lo;a ys jgh gks ijUrq vkfFkZd fu.kZ; vf/kdka'kr vkt Hkh iq:"kksa }kjk fy;s tk jgs Hkys
gh ?kj efgykvksa ds uke ij gks] ysfdu ysus ds fu.kZ; esa Hkkxhnkjh dk izfr'kr cgqr gh de gSA fu"d"kZr%  ,d
csgrj thou gsrq fgUnw efgykvksa dks Hkh iSr̀d lEifRr esa leku :i esa gd feyuk pkfg;s] ijUrq Hkkjrh; lekt
esa efgyk,a vkt Hkh dkuwu dh vis{kk lekt] /keZ] jhfr&fjoktksa dks vf/kd egRo nsrh gS tSls&ftUgsa iSr`d
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lEifRr esa fgLlk feyk gS os ;s lkspdj iq=h dks fgLlk ugha nsuk pkgrh fd mldk HkkbZ gS rks D;k t:jr]
vko';drk gqbZ rks nsaxs] ;k fQj ifr dh lgefr gq;h rks vkfn ;s lc ijEijkxr lekt ds y{k.k dks n'kkZrs
gSA
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qq

fdlh Hkh jpukdkj dh jpuk/kfeZrk dh ijh{kk dykRedrk] lkekftd mikns;rk vkSj izklafxdrk dh
n`f"V ls gksrh gS blds lkFk gh d`frdkj ds :ixr] 'kSyhxr] Hkkoxr vkSj f'kYixr oSf'k"V~; dh n`f"V
ls Hkh( D;ksafd ,d Js"B jpukdkj vius thou txr ds izR;koyksdu esa jr gksdj mu fofo/k tkxfrd
vkSj lkekftd n`";ksa&ifjn`";ksa] ?kVukvksa] Hkko&oSfo/;ksa vkSj ;FkkFkZ&lR;ksa dks vfHkO;Dr djrk gS
ftlds tqM+ko&?kVko] VwVu&?kqVu esa ;qx lR;ksa dk fuekZ.k gksrk gSA lkfgR; lekt dk niZ.k gh ugha]
nhif'k[kk Hkh gS D;ksafd jpukdkj ckº; ifjos'k ls tks vuqHko lafpr djrk gS mls og vius lafpr
Kku dh fud"k ij p<+kdj tks fu"d"kZ fu.khZr djrk gS os fu"d"kZ gh mudk fpUru cu tkrs gSaA ,d
lQy d`frdkj ns'k] dky] okrkoj.k dh xfr vkSj dyk dks Bqdjkrk gqvk ,slk ekSfyd l`tu djrk
gSA ftldh lkekftd mikns;rk] lkekftd lkSn~ns';rk rFkk ekuo thou ds dY;k.k ,oa fodkl ds
fy;s mldk vuqiz;ksx fdruk gS dks n`f"V esa j[kdj viuk fu"d"kZ fudkyrk gS ,slh gh jpukvksa dh
izklafxdrk cuh jgrh gSA budh fof'k"Vrk esa gh bls dkytf;rk vFkZ&izkfIr dh Lohd`fr Hkh nh tkrh
gS D;ksafd budk vuqHko :ih Kku fdlh Hkh n'kk esa lR;ksa ,oa rF;ksa ds vk/kkj ij 'kr&izfr'kr ekSfyd
gksrk gSA MkW0 jkedey jk; dk l`tu bUgha ljksdkjksa ds chp ls gksdj xqtjrk gSA

l d`Ik;k mijksDRk fo"k; ij vius lkekftd Kku] vuqHko dh lhekvksa dks /;ku esa j[krs gq, “kks/kiw.kZ] rF;ijd ,oa
OkSKkfud rdksZa ls ;qDr “kks/k vkys[k@ys[k Hkstdj jpukRed lg;ksx nsus dk d"V djsaA
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Hkkjr esa yksdiky cuke tu yksdiky fpUru&fpUrk ds
fofo/k ljksdkj

MkW0 xhrk ;kno
v/;{k&jktuhfr foKku foHkkx

Vh0Mh0ih0th0 dkyst] tkSuiqj] m-iz-

fdlh Hkh lH; yksdrkfU=d lekt dk eq[; mn~ns'; turk dh izlUurk] lUrks"k rFkk dY;k.k gksrk gSSA
lp rks ;g gS fd ljdkj dh 'kfDr turk dh le`f) ij fuHkZj djrh gS vkSj tu lUrks"k ij gh yksdrU= dh
lqj{kk rFkk LFkkf;Ro fuHkZj jgrk gSA ljdkj ds dk;Zikfydk laxBukas ds izfr turk dh f'kdk;rsa ges'kk jgh
gaS] le;&le; ij vusd :ikas esa O;Dr gksrh jgh gaSA tu f'kdk;r nks izdkj dh gksrh gaS&lkekU; rFkk
O;fDrxrA lkekU; tu f'kdk;rsa ljdkj dhs uhfr;kas vkSj dk;kZsa ds fo:) gksrh gaSA os lekt ds lHkh oxkasZ
ij ,dlkeku ykxw gksrh gaSA blds mnkgj.k gSa % [kk|kUukas dh deh] ewY;ksa esa o`f)] ;krk;kr ds lk/kukas esa
vO;oLFkk] Vªsukas ds vkus&tkus esa foyEc vkfnA ,slh f'kdk;rssa vf/kd ek=k esa ik;h tkrh gaS vkSj le;&le;
ij mxz :i Hkh /kkj.k dj ysrh gSa ftlls cMh ek=k esa minzo QSy tkrs gSaA blds foijhr] O;fDrxr f'kdk;rsa
os gaS] tks O;fDr fo'ks"k rd lhfer jgrh gaSA os f'kdk;rsa ljdkj ds dk;Zikfydk vax ds fo:) gksrh gaS] ftlesa
jktuhfrK oxZ ds yksx rFkk yksd&deZpkjh nksuks lfEefyr gksrs gaSA ljdkj }kjk mBk;s x;s dfri; dne
'kklu ds vdeZ.;rk] ftldk izHkko O;fDrxr :i ls ukxfjdksa ij iM+rk gS] ,slh f'kdk;rksa ds vk/kkj gksrs
gaSA vkt dk ukxfjd 'kkldh; deZpkjh;ksa ls ;g vis{kk j[krk gS fd os bZekunkj] ifjJeh] l{ke] lgkuqHkwfriw.kZ]
f'k"V rFkk mfpr crkZo djus okys gkasA e/; izns'k iz'kklfud lq/kkj vk;ksx us bu lc xq.kkas dks ^^iz'kklu esa
lR;fu"Bk rFkk lkeF;Z dh laKk nh gSA

ljdkj }kjk uohu mRrjnkf;Ro dks Lohdkj djus ds dkj.k iz'kkldh; izfØ;k,¡ cgqr c<+ x;h gaSA fof/
k vk;ksx us vius pkSngosa izfrosnu essa dgk gS fd iz'kklfud dk;ksZa dk ,d o`gr~ {ks= ,slk gS ftlesa iz'kklfud
lRrk/kkjh fof/k ,oa vkSfpR; dh 'kkfCnd ifjf/k ds ckgj dk;Z dj ldrs gaS] ftlls vid`r ukxfjd dks dksbZ
izHkko'kkyh fuokj.k ugh fey ldrk gSA iz'kklfud 'kfDr rFkk foosd dk;Zikfydk ds fofHkUu Lrjksa dh u rks
le> gksrh gS vkSj u pkfjf=d n`<+rkA tgk¡ Hkh 'kfDr rFkk fodkl dk fuokl gksrk gS] ogha muds nq:i;ksx
dh lEHkkouk Hkh cuh jgrh gS] fo'ks"kr% mu ifjfLFkfr;ksa esa tgk¡ mudk mi;ksx nqyZHkrk] fu;U=.k rFkk yksd
fuf/k ds O;; djus ds ncko dh i`"BHkwfe esa fd;k tkrk gSA dk;Zikfydk dh 'kfDr rFkk mlds foosd dks
fu;fU=r djus ds ikjLifjd mik;] fo/kk;h fu;U=.k ,oa U;kf;d leh{kk jgs gaSA vusd ns'kksa ds vius lafo/
kkukas esa ukxfjdksa ds fy, ekSfyd vf/kdkjksa dk lekos'k fd;k gS] tks U;k;laxr gSA buds vfrfjDr ukxfjdksa
dh f'kdk;rksa dks izdk'k esa ykus rFkk mudk fuokj.k djus ds vU; mik; Hkh gS( tSls&fofHkUu Lrjkas ds iz'kklfud
vf/kdkfj;ksa ls vihy djukA fdUrq fu;U=.k ds bu lc midj.kksa esa =qfV;k¡ vk x;h gSaA O;ogkj esa fo/kk;h
fu;U=.k nSfud iz'kklfud dk;ksZa ls mRiUUk O;fDrxr f'kdk;rksa dk fuokj.k djus dh vis{kk lkoZtfud egRo
ds ekeyksa ij dk;Zokgh djus ds fy, vf/kd izHkko'kyh fl) gqvk gSA blh izdkj] U;k;ky; esa U;k; izkIr djus
dh izfØ;k le; ,oa /ku nksukas dk cgqr viO;; gksrk gS vkSj vusd ekeykas esa U;k;ky;ksa dh vis{kk ukxfjd
iz'kklu ds vuqfpr dks lgu djuk vf/kd ljy ,oa vlqfo/kktud ekurk gSA iz'kklfud vf/kdkfj;ksa ds
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iz;kl] izfrosnu ,oa vihysa Hkh blh fn'kk esa Ik;kZIr izHkko'kkyh fl) ugh gq, gaSA

Hkkjr esa oSls rks vusd leL;k,¡a fo|eku gSa ftlds dkj.k ns'k dk fodkl vo:) gSA muesa çeq[k gS
csjkstxkjh] xjhch] vf'k{kk] Hkz"Vkpkj vkfn çeq[k gS ysfdu bu lcesa orZeku esa lcls T;knk ;fn dksbZ ns'k ds
fodkl dks ckf/kr dj jgk gS rks og gS Hkz"Vkpkj dh leL;kA vkt blls lkjk ns'k =Lr gS&eaf=;ksa] iz”kklfud
vf/kdkfj;ksa vkSj deZpkfj;ksa esa O;kIr Hkz"Vkpkj pje ij gSA ftlds dkj.k turk dk “kklu esa fo”okl fnuksa&fnu
de gksrk tk jgk gSA U;k;ikfydk ds ikl dk;ZHkkj bruk vf/kd gS fd og gj iz”kkldh; d`R; dh tkap ugha
dj ldrh] mldh viuh lhek,¡ Hkh gSaA blfy, ,d ,sls Lora= vkSj fu'i{k vfHkdj.k ds :i esa yksdiky
tSlh laLFkk dh mi;ksfxrk lansg ls ijs gS ftlds }kjk Hkz"Vkpkj ds ekeyksa ij xEHkhjrk ls fopkj fd;k tk
lds vkSj turk dh fdlh vf/kdkjh ;k ea=h ds fo#) f”kdk;r dks izHkko”kkyh <+ax ls lquk tk ldsA

bl lUnHkZ esa yksdiky mPp ljdkjh inksa ij vklhu O;fä;ksa }kj fd;s tk jgs Hkz"Vkpkj dh f'kdk;rsa
lquus ,oa ml ij dk;Zokgh djus ds fufeÙk l`ftr ,d laoS/kkfud in gSA la;qä jk"Vªla?k ds ,d lEeysu esa
jktuhfrKksa vkSj ukSdj'kkgksa ds vkpj.k rFkk drZO; ikyu dh fo'oluh;rk rFkk ikjnf'kZrk dks ysdj nqfu;k
dh fofHkUu jktuhfrd ç.kkfy;ksa esa miyC/k laLFkkvksa dh tkap dh xbZA LV‚dgkse esa gq, bl lEeysu esa o"kksaZ
iwoZ vke vkneh dh ç'kklu ds çfr fo'oluh;rk rFkk ç'kklu ds ek/;e ls vke vkneh ds çfr lÙkklhu
O;fä;ksa dh tokcnsgh cuk, j[kus ds laca/k esa fopkj&foe'kZ gqvk FkkA ftlesa yksdlsodksa ds vkpj.k dh tkap
vkSj ç'kklu ds LoLFk ekunaMksa dks çklafxd cuk, j[kus ds lanHkksaZ dh iM+rky Hkh dh xbZ FkhA bl lsfeukj
us ik¡p eq[; laLFkkvksa dh tkap dh tks iwjh nqfu;k esa tkap ,tsafl;ksa ds :i esa ml le; ykxw FkhaA buesa lalnh;
tkap lfefr;k¡a] :l dh çksD;wjslh] vaxzsth fof/k O;oLFkk esa of.kZr U;kf;d vuqrks"k] Ýkalhlh i)fr dh tkap
O;oLFkk,¡ rFkk LdSf.Musfo;u ns'kksa esa çpfyr vksEcqM~leSu Hkh 'kkfey jgs gSaA Hkz"Vkpkj dks feVkus vkSj nwj djus
ds fy, fofHkUu ns'kksa esa le;&le; ij vusd dne mBk;s x;s gaSA LohMu esa loZçFke lu~ 1809bZ0 esa lafo/kku ds
vUrxZr vksEcqM~leSu dh LFkkiuk dh x;hA Hkkjr esa vkEcqM~leSu dks yksdiky ds uke ls tkuk tkrk gSA
fQuyS.M esa lu~ 1918 bZ0 esa] MsuekdZ esa lu~ 1954 bZ0 esa] ukosZ esa lu~ 1961 bZ0 esa o fczVsu esa lu~ 1967 bZ0
esa vksEcqM~leSu ¼yksdiky½ dh LFkkiuk Hkz"Vkpkj lekIr djus ds fy, dh xbZ FkhA fofHkUu ns'kksa esa vksEcqM~l dks
fofHkUu ukeksa ls tkuk tkrk gSA baXyS.M esa bls lalnh; vk;qä] lsfo;r la?k esa ^oäk^ vFkok çksflD;qVj o
MsuekdZ ,oa U;wthyS.M esa baxyS.M dh rjg lalnh; vk;qä ds uke ls Hkh tkurs gS vkSj Hkkjr esa bls yksdiky
ds uke ls tkuk tkrk gSA

Hkkjr esa yksdiky dk iz”u dkQh iqjkuk gSA yEcs le; ls bldh ekax dh tk jgh gSA bls nq[kn gh dgk
tk,xk fd vktknh ds ckn ls vHkh rd ns”k dks etcwr] fu'i{k ,oa LorU= yksdiky ugha fey ik;k gSA lu~
1963 bZ0 esa rRdkyhu yksdlHkk ds funZyh; lnL; y{ehey fl/kaoh us ,d izLrko is”k dj ,slh laLFkk dh
eakx dh FkhA mUgkasus vksEcM+leSu dks ihiqYl izkslhD;wVj ds uke ls lEcksf/kr fd;kA lu~ 1965 bZ0 esa Hkh ,d
izLrko ds }kjk ,sls gh inkf/kdkjh dh ekax dh xbZ tks tu f”kdk;ras nwj djsaA lu~ 1967 bZ0 esa Hkkjrh;
iz”kklfud lq/kkj vk;ksx us viuh fjiksVZ esa vksEcM~leSu dh LFkkiuk ij cy fn;kA blh flQkfj”k dks vk/kkj
cukdj lu~ 1968 bZ0 esa bls laln esa izLrkfor fd;k tks ckn esa laln dh la;qDr lfefr dks Hkstk x;kA blh
la;qDr lfefr us gh lu~ 1969 bZ0 esa viuh fjiksVZ izLrqr dh vkSj bls yksdiky vkSj yksdk;qDr dgkA ;g izLrko
yksdlHkk esa ikl Hkh gks x;k] ijUrq jktuhfrd iSrjsckth ds dkj.k ;g jkT;lHkk esa ikl ugha gks ik;kA ckn
esa lu~ 1971 bZ0 esa u;k fcy yksdlHkk esa is”k fd;k x;kA nqHkkZX; ls ;gk¡ Hkh ikl ugha gks ik;kA ekpZ lu~
1977 bZ0 esa turkikVhZ us yksdlHkk esa bl vk”k; dk fcy is”k fd;kA blesa igyh ckj iz/kkuea=h rFkk yksdiky
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ds nk;js es yk;k x;k vkSj tk¡p ds fy;s LorU= iz”kkldh; <k¡pk iznku fd;k x;kA mldh fu;qfDr ds fy;s
eq[; U;k;/kh”k] jkT;lHkk ds lHkkifr rFkk yksdiky ds ijke”kZ ij jk"Vªifr }kjk fd;s tkus dh O;oLFkk dh
xbZA mls LorU= ,oa fu'i{k cuk;s j[kus dh O;oLFkk dh xbZA nqHkZkX;o”k jktuhfrd dkj.kkas ls ;g izLrko
Hkh ikl ugha gks ik;kA 26 vxLr lu~ 1985 bZ0 dks iqu% izLrkfor fd;k x;kA jktho xka/kh dh rRdkyhu
ljdkj us bl fu/ks;d dh iqu% leh{kk dh vkSj u;s fo/ks;d dks ykus ds okns ds lkFk bldks okil ys fy;kA
oh0ih0 flag dh jk"Vªh; ekspkZ ljdkj us lu~ 1989 bZ0 eas yksdlHkk eas u;k yksdiky fo/ks;d is”k fd;kA bldh
eq[; ckr ;g Fkh fd rhu lnL;h; yksdiky dk;kZy; dk fuekZ.k FkkA blesa Hkh iz/kkuea=h dks yksdiky ds
nk;js esa j[kk x;k FkkA gky esa lu~ 2012 bZ0 esa turk ds c<+rs ncko ds dkj.k ljdkj us gM+cMh esa yksdiky
fo/ks;d is”k fd;k ftlesa  lkQ rkSj ij tu vkdka{kkvksa dh vuns[kh gqbZA fofHkUu le;ksa esa fofHkUu jktuhfrd
nyksa ds frdM+e ¼u ikl gksus nsus½ dk f”kdkj gksrk jgk gSA bl yEcs yksdiky ;k=k esa lHkh nykas us le; le;
ij blds ekxZ esa ck/kk;as mRiUu dha gSaA yxHkx lHkh ny lkoZtfud cglksa esa] Hkk"k.kkas esa ,sls yksdiky dks ysdj
vius ldYi dks nksgjkrs gaS ijUrq lnu esa os bls Vkyus] jksdus dk iz;kl djrs fn[krs gSaA ;g “kh"kZ jktuhfrd
usr`Ro dk nksgjk pfj= gS fd foxr 50 o"kksaZ ls yksdiky fcy ikl ugha gks ik;k gSA

vkt Hkkjr dk lEiw.kZ jktuSfrd ifjn`"; yksdiky dh rhoz ekax dks ysdj izHkkfor gSA o"kZ lu~  2012
bZ0 esa Hkkjr us bldh ekax dks ysdj vUuk gtkjs ds usr`Ro esa “kk;n vktknh ds ckn dk lcls cM+k vanksyu
ns[kkA igyh ckj tulEizHkqrk us viuh “kfDr fn[kk;h vkSj jktuSfrd lEizHkq dh “kfDr dks >d>ksj fn;kA ;g
,slk vUnksyu Fkk ftlus ljdkj ds ikl yksdiky fo/ks;d ikl djus ds vfrfjDr vU; fodYi lhfer dj
fn;s gSA “kk;n ;g bl vUnksyu dk gh ifj.kke Fkk fd ljdkj us gM+cM+h esa igys rks flfoy lkslk;Vh dks
vius lq>koksa ds lkFk vkefU=r fd;kA muds lkFk dbZ rjg ds yksdiky ds ekaMyksa ij ppkZ dhA dbZ nkSj
dh okrkZ ds ckn ljdkj us tks yksdiky dk ekaMy rS;kj fd;k gS mldks ysdj Hkh vlgefr fn[k jgh gSA
orZeku Mªk¶V Hkh tu vkdka{kk dks iwjk djus] ljdkj rFkk mlds v/khuLFkkas ij izekoh vadq”k yxkus esa vlQy
fn[k jgk gSA  orZeku Mªk¶V esa lh0ch0vkbZ0 dh LorU=rk vkSj mldh fu'i{krk dks ysdj dbZ iz”u vulqy>s
jg x;s gaSA

varrksxRok Hkkjr esa c<+rs Hkz"Vkpkj ij vadq'k yxkus o yksdrkaf=d O;oLFkk dks cuk;s j[kus ds fy, tu
yksdiky fcy dks ysdj vkus dh l[r vko';drk eglwl dh tk jgh gS D;ksafd ljdkjh yksdiky fcy ds
izo/kkuksa ls Hkkjr esa c<+rs Hkz"Vkpkj ij vadq'k yxus dh laHkkouk,¡ de gh utj vk jgha gSaA

qq

( 101 )



RNI : UPHIN/2008/30136 ISSN : 0975-0002

o”kZ % 11] vad 21] tuojh&twu 2018 ^Ñfrdk* vUrjkZ”Vªh; v)Zokf”kZd ‘kks/k if=dk

vrhr ,oa orZeku vkbZus esa Hkk"kk ds cnyrs ifjǹ';
MkW0 ohjsUnz flag ;kno

v/;{k & fgUnh ,oa vU; Hkkjrh; Hkk"kk foHkkx
MkW0 'kdqUryk feJk jk"Vªh; iquokZl fo'ofo|ky;] y[kuÅ] m-iz-

mifu"knksa dk dguk gS fd **Hkk"kk ds cxSj u lR; dks igpkuk tk ldrk gS] u vlR; dks] u lnxq.kksa
dks] u voxq.kksa dks] u vPNs dh igpku lEHko gS] u cqjs dh] u lq[k dks tku ldrs gSa u nq[k dks] bu lHkh
dh igpku Hkk"kk ds }kjk gh gks ldrh gS vkSj ;g euq"; esa vkn”kZ cukus dh “kfDr iSnk djrh gS ftlls mlesa
R;kx dh Hkkouk QwVrh gSA Hkk"kk ls vuqHko izfrfcfEcr gksrs gSa] mudk izfrfp=.k gksrk gS ftlds }kjk Hkkoukvksa
dh rg rd tk;k tk ldrk gSA Hkk"kk ds }kjk lq[k “kkfUr ds fy, Lusge; lEidZ cukus vkSj mlds }kjk
lgthou ds }kjk [kqy tkrs gSaA bu lHkh “kfDr;ksa dk lfEefyr] lqxfU/kr] lqfufeZr vxj dksbZ :Ik gS] dksbZ
:ijs[kk [khaph tk ldrh gS] rks og Hkk"kkbZ lekt gSA ml lekt dks lekftdrk mlds vyx&vyx iqtksZa
dks tksM+us dh izfØ;k esa gS tks Hkk"kk esa fufgr gSA

v/;kReoknh n`f"Vdks.k ls Hkk"kk dh mRifRr ds ckjs esa fopkj fd;k tk, rks buds izeq[k fopkjdksa dk
ekuuk gS fd Hkk"kk bZ”ojÑr gSA euq"; esa ;g {kerk ugha Fkh fd og Hkk"kk jprkA1 dqN /keksZa ds ekuus okys
vuq;k;h blfy, viuh Hkk"kk dks nsook.kh dh laKk nsrs gSaA vkxs pydj ;g nsook.kh gh ekuo Hkk"kk ds :Ik
esa izfrf"Br gqbZA dqN bZlkbZ vkSj ;gwnh fopkjdksa dh ekU;rk gS fd ftl Hkk"kk esa ekuo tkfr ds vkfn firk&ekrk
vkne vkSj gkSok ckrsa djrs Fks] mlh ls lalkj dh leLr Hkk"kk,¡ mRiUu gqbZA Hkk"kk oSKkfudksa esa bZ”ohÑr ewy
Hkk"kk dh LFkkiuk dk [k.Mu&e.Mu vc vko”;d le>k tkrk gSA

izkjEHk esa euq"; dh ftKklk dk lek/kku fdlh oSKkfud vkSj oLrqfu"B fo”ys"k.k ls ugha gksrk Fkk] cfYd
izR;sd vKkr ds ihNs fdlh vykSfdd lRrk dk gkFk ekudj lUrks"k fd;k tkrk FkkA **bl vykSfdd lRrk
dks vukfn&vuUr ekuk tkrk Fkk vksj mlds ewy dh [kkst dk iz”u gh ugha mBrk FkkA ;g lRrk bZ”oj vkfn
ukeksa ls vfHkfgr dh tkrh FkhA Hkk"kk ds lEcU/k esa fpUru djus ij vU; rRoksa dh Hkk¡fr ;gk¡ Hkh igyk iz”u
;gh gqvk fd Hkk"kk vkbZ dgk¡ lsA bl iz”u dk mRrj ogh feyk tks bl izdkj ds lHkh iz”uksa ds fy, fn;k
tkrk jgk gS&bZ”oj dh nsu! Ikratfy ds “kCnksa esa bZ”oj gh vkfn xq: gS] mlds igys dksbZ xq: ugha FkkA**2 bl
nSoh mRifRr ds vuqeku ds ihNs pkgs tks vo/kkj.kk ;k ekuo/kkjk jgh gks ysfdu blds lkFk vke tuekul
dh /kkj.kk vo”; tqM+h gqbZ FkhA ftlds vk/kkj ij mls izR;sd mi;ksxh&vuqi;ksxh oLrq bZ”oj dh Ñik ls izkIr
gqbZ gSa bldk izeq[k dkj.k ;g gS fd /keZ izk.k lkekU;tu bZ”oj ds bl fufeZRr dk dkjd ekudj lUrks"k dk
vuqHko djrh gSA blfy, D;ksafd mldh Hkwrdkyhu foLr`r O;kidrk ds ckjs esa og vfo”oluh; :Ik ls
vk”oLr jgrs gSaA ckbfcy esa mYys[k gS fd cscy dk vkdk”k pqEch ehukj cuk jgh euq"; tkfr dh laHkkfor
“kfDr dh vlherk ls bZ”oj Hk;Hkhr gks x;k vkSj fo?u LOk:Ik mls dkjhxjksa esa ls dksbZ O;fDr fdlh nwljs dh
ckr ugha le> ikrk Fkk] blfy, mudk ikjLifjd lg;ksx lekIr gks x;kA cscy ¼cschyksu Hkh½ “kCn LoRk%
bl ?kVuk dk izek.k gS D;ksafd ;g “kCn fgczw ds ckyy3 ls cuk gS ftldk vFkZ gksrk gS xM+cM+k nsuk] fefJr
dj nsuk ;k HkzkUr dj nsukA bl izdkj cscy “kCn dk vFkZ gS&og LFkku tgk¡ bZ”oj us euq"; dh Hkk"kk xM+cM+k
nh FkhA tks yksx Hkk"kk dks nSoh mRifRr ekurs gSa mls os nsohokn dh laKk nsrs gSaA blfy, Hkkjrh; vk;Z viuh
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izkphu laLÑr dks nso&Hkk"kk dgrs jgs gSaA teZu yksxksa us viuh Hkk"kk teZu dks nsoHkk"kk dgk gSA xzhl ds fo}kuksa
esa *QwlsbUFkslsbZ* dk >xM+k “krkfCnd blh ckr dks ysdj pyrk jgk fd Hkk"kk bZ”oj dh izR;{k nsu gS vFkok
euq"; dk ÑfrRo gSA4

Hkk"kk dh mRifRr ds lUnHkZ esa nSoh; vo/kkj.kk dk HkkSfrdoknh “kjhj oSKkfud ,oa Hkk"kk oSKkfud bldk
[k.Mu djrs gSa fd Hkk"kk nSoh; mRifRr dk dkjd ugha dgh tk ldrh gSa tSls HkkSfrd foKku esa bl LFkkiuk
dk [k.Mu vuko”;d gks x;k gS fd es?kksa ls bUnz ikuh cjlkrk gS] oSls Hkk"kk foKku ds {ks= esa mi;ZqDr LFkkiuk
dk [k.Mu Hkh vuko”;d gSA lkFk gh lkFk tSls HkkSfrd foKku Hkh tc rd v/;kReokn ls izHkkfor fn[kkbZ
nsrk gS] oSls gh Hkk"kk foKku ij v/;kReokn dk izHkko ns[kk tk ldrk gSA v/;kReokn vc vkRek dh ckr
djs] ;g vko”;d ugha gSA gsxy dh rjg og cqf) vkSj fopkj dh ckr djrk gSA ;g lalkj D;k gS\ fopkj
dk gh ewfrZ:i gSA inkFkZ D;k gS\ fpUru dk gh /kuh ewy :i gSA bl rjg Hkk"kk dh jpuk D;ksa gqbZ\ blfy,
gqbZ fd euq"; esa cqf) gS] euq"; fpUru”khy izk.kh gSA5

Hkk"kk dh nSoh mRifRr voSKkfud dYiuk dks :lks dk fu.kZ;okn Lohdkj ugha djrk gSA :lks ds vuqlkj
vkfndky esa euq"; lekt us ijLij cSBdj Hkk"kk dk fuekZ.k fd;k] “kCnksa dh jpuk dh vkSj mudk vFkZ
fu/kkZfjr fd;kA ;g er Hkh xEHkhjrkiwoZd fopkj djus ds ;ksX; ugha le>k tkrkA tc Hkk"kk Fkh gh ugha] rc
euq"; lekt dks ,d= dj ysuk] “kCnksa dh jpuk djds yksxksa dks mudk Kku djk nsuk vkSj vFkZ ds lEcU/k
esa fopkj&foe”kZ dj ysuk fdl izdkj lEHko gqvk\ ,d= euq";&lekt] tks Hkk"kk TkSlh fdlh oLrq ls ifjfpr
ugha Fkk vkSj ftls ;g dYiuk Hkh u Fkh fd bl izdkj dh fdlh oLrq dh jpuk dh tk ldrh gS] lglk ;g
dSls vuqHko djus yxk fd bl izdkj dh fdlh oLrq dh jpuk dh ldrh gS vkSj bl izdkj dh tk ldrh
gS\ ;fn ;g dYiuk fdlh ,d O;fDr ds efLr"d esa vkbZ rks mlus nwljs O;fDr;ksa ij mls O;Dr dSls fd;k\6

gMZj uked oSKkfud us vius vuqHko ds vk/kkj ij ;g ik;k fd euq"; us Hkk"kk dh jpuk ugha dh] cfYd
mls tUek gSA ftl izdkj xHkZLFk f”k”kq dks tUe nsus ds fy, ek¡ dks izR;{k :i ls dqN djuk ugha IkM+rk gS]
mlh izdkj Hkk"kk dh jpuk ds fy, euq"; dks dqN djuk ugha iM+kA le; ij Hkk"kk us Lo;a gh izkÑfrd :i
ls tUe ys fy;kA blh vk/kkj ij bl ekU;rk dks izÑfrokn dh laKk nh xbZA blh rjg dh ekU;rk Hkk"kk
oSKkfud MkW0 jke foykl “kekZ dh gS fd euq"; dh cqf) mlds fodkl dk ifj.kke ugha gS] oju mldk fodkl
mldh cqf) dk ifj.kke gSA Hkk"kk ds iz;ksx }kjk mlus cqf) vftZr vkSj ifj"Ñr ugha dh] oju viuh ckSf)d
;ksX;rk ds dkj.k og Hkk"kk dh jpuk dj ldkA bl rjg dh LFkkiuk HkkSfrdoknh fopkj/kkjk ds vuqdwy u
gksdj v/;kReoknh ;k Hkkooknh fopkj/kkjk ds vf/kd vuqdwy ekuh tk,xhA

fodkl Øe esa lS)kfUrd O;oLFkk ds vuqlkj euq"; vius vkfne ccZj thou esa Ik”kq ds leku vkpj.k
djrk FkkA Hkk"kk dh mRifRr D;ksa gqbZ] euq"; gh Hkk"kk dh jpuk D;ksa dj ldk] bls le>us ds fy, MkfoZu ds
ladsrokn ds fl)kUr dks le>uk gksxkA MkfoZu dk ekuuk gS fd izkjEHk esa ekuo gkFk ds ladsr ls dke pykrk
FkkA mlds vaxksa us vpsru :i ls mu ladsrksa dk vuqdj.k izkjEHk dj fn;k gksxkA blds ifj.kke Lo:i euq";
dk eq[k&Hkk¡fr&Hkk¡fr dh vkÑfr;k¡ cukus yxk gksxk] ftlds lkFk dqN /ofu;k¡ Hkh lEc) jgrh jgh gksaxhA
Øe”k% fdlh izlax esa ;gh /ofu;ka vof”k"V jg xbZa gksaxh vkS ¼vFkZ dh n`̀f"V½ ls yqIr lEc) gLr ladsrksa dk
dk;Z djus yxh gksaxhA gLr ladsrksa ls Hkk"kk dh mRifRr dk leFkZu djus ds dkj.k bl fopkj/kkjk dks
*ladsrokn* dg ldrs gSaA gk¡ykfd bl iwjh&iwjh Hkk"kkvksa dk fuekZ.k bl okn ds lUnHkZ Hkh Li"VrkiwoZd ugha
le>k tk ldrk gSA mijksDr lHkh oknksa ds ifjizs{; esa fo”ys"k.k fd;k tk, rks izkÑfrd <ax ls mRiUu gksus
okys “kCn ladsr ewyd] vuqdj.kewyd] vkosxh rFkk Jeifjgj.k ewyd gks ldrs gSaA bl izdkj bu oknksa dks
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izÑfrokn esa lefUor :i ls vUrfgZr ekuuk pkfg,A bl n`f"V ls izÑfrokn Bksl fopkj/kkjk dk izfrfuf/k gSA7

vuqdj.kokn ds vuqlkj euq"; dh Hkk"kk dk vkjEHk vuqdj.k ls gqvk ftls vuqdj.k ewydrkokn dh laKk
nh ldrh gSA blds vuqlkj i”kq&if{k;ksa rFkk izkÑfrd inkFkksZa dh /ofu dk euq"; us vuqdj.k fd;k vkSj
vuqdj.k ewyd “kCnksa dk iz;ksx mu&mu i”kq&if{k;ksa rFkk inkFkksZa ds fy, djus yxkA bl izo`fRr ds n”kZu
orZeku ifjos”k esa ns[kus dks fey tkrs gSaA fifigjh ,d ok|;a= gS ftlls ih-ih- /ofu fudyrh gSA eksVj
lkbfdy ds fy, iz;qDr gksus okyk ,d “kCn QVQV ;k QVQfV;k gS tks pyrh gqbZ eksVj lkbZfdy dh QVQV
/ofu ds vuqdj.k ij cuk gSA Hkksa dh /ofu fudyus ds dkj.k Hkksaiw uke fn;k x;kA dks;y ds fy, vaxzsth esa
dqDdw] dkSos ds fy, laLÑr esa dkd blh izòfRr dh vksj ladsr djrs gSa fdUrq fdlh Hkh Hkk"kk dks ;fn ge mRifRr
dh n`f"V ls lVhd le>as rks ;g gekjh u le> gh dgh tk ldrh gS D;ksafd buesa vuqdj.kewyd “kCnksa dh
la[;k bruh deh feyrh gS fd bl okn ds vk/kkj ij Hkk"kk ds mn~xe dh leL;k dk lek/kku laHko ugha
yxrkA ;fn fdlh Hkk"kk esa ,sls “kCnksa dh la[;k i;kZIr vf/kd feyrh gS rks fdlh esa mudk furkar vHkko feyrk
gSA8

Hkk"kk dh mRifRr ds lUnHkZ esa jsuu dk er dqN vyx gVdj gSA vkidk ekuuk gS fd tc euq"; us i”kq
if{k;ksa dh /ofu dk vuqdj.k djuk vkjEHk fd;k] ml le; rd og Lo;a dqN cksyrk gh ugha FkkA ;fn dqN
NksVs tho&tUrq cksyrs Fks rks Js"B dgh tkus okyh euq"; tkfr D;ksa ugha cksyrh jgh gksxh\ vkSj ;fn ,d euq";
i”kq&if{k;ksa dh /ofu dk vuqdj.k dj ldrk gS rks vius lkfFk;ksa dk vuqdj.k D;ksa ugha fd;k gksxk\ gk¡ykfd
bl rjg dk er Hkk"kk oSKkfudksa esa ugha] “kjhj foKkfu;ksa esa Hkh izpfyr gSA oh0bZ0 uhxl baxyS.M ds ,d izfl)
“kjhj oSKkfud gSaA vius ?kks"k;a= ¼ySfjUDl½ ds fodkl ij ,d cgqr gh egRoiw.kZ iqLrd fy[kh gSA ¼iqLrd dk
uke&oh0bZ0 uhxl] n de iSjsfVo vukVkseh ,.M fQft;ksaykWth vkWQ ySfjUDl] yUnu 1945½ bl iqLrd esa
i”kqvksa }kjk /ofu&ladsrksa ds iz;ksx dh ppkZ djrs gq, oh0bZ0 uhxl fy[krs gSa fd cgqr ls i”kq ,slh /ofu;k¡
djrs gSa ftuls Hkk"kk dk fo"kn “kCn Hk.Mkj cu lds] ysfdu muesa cqf) ugha gS fd os bl {kerk ls ykHk mBk,¡
tSls fd euq"; mBkrk gSA** Hkk"kk oSKkfud Cywe QhYM dk ekuuk gS fd i”kq fdlh ifjfLFkfr dh izfrfØ;k :i
esa /ofu djrs gSa vkSj blh ls Hkk"kk dh mRifRr gksrh gSA9 blh lEcU/k esa ouekuq"kksa dk mnkgj.k nsrs gq, u`rRo
“kkL=h esayfoy tsdCl vkSj ch0ts0 LVuZ us fy[kk gS fd os vusd Hkkookpd /ofu;ksa ;k lk/kkj.k /ofu&ladsrksa
ls dke ysrs gSaA vkjEHk esa ;g /ofu;k¡ Lor% izsfjr gksrh gSaA Øe”k% thou;kiu esa budh mi;ksfxrk ls ykHk
mBkdj euq"; vf/kd lqLi"V vkSj fuf”pr ladsr okyh /ofu;ksa ls dke ysrk gSA10

Lkk/kkj.k fu;eksa dh ǹf"V ls voyksdu fd;k tk, rks Hkk"kk jpuk ekuo O;ogkj dk viokn ugh gSA cfYd
Hkk"kk mu lk/kkj.k fu;eksa dh iqf"V iznku djrh gSA fQj ;gk¡ iz”u mBrk gS fd vkf[kj lk/kkj.k fu;e D;k
gksrk gS\ lk/kkj.k fu;e ;g gS fd **tSlk euq"; dk thou gksrk gS] oSls gh mlds fopkj gksrs gSaA mldk thou
dSlk gS] ;g ml ij fuHkZj gS fd og thou;kiu ds fy, vko”;d lkexzh dSls laxzg djrk gSA mnkgj.k ds
fy, lekt ds iqjkus <k¡ps esa mRiknu vkSj forj.k ds u;s rjhds Lor% LQwrZ <ax ls iSnk gksrs gSa vkSj bu rjhdksa
ds vuq:i u;s lkekftd fodkl ds fu;eksa ds vuqlkj] dk;e gksrs gSa] oSls gh euq"; gh euq"; cqf) ls lkspdj
;kstukuqlkj Hkk"kk ugha jprk oju mldh thou;kiu dh vkOk”;drkvksa ds vuqlkj og Lor% LQwfrZ <ax ls
fufeZr gksrh gSA11

lekt vkt Hkkjr esa] pkgs og laxfBr gks ;k rjy vius vusdksa Js.khc) Lrjksa esa foHkDr gksus ds
lkFk&lkFk fofHkUu Hkk"kkbZ fxjksgksa ls f?kjs jgus ds dkj.k vusd rcdksa esa c¡Vk gqvk gSA blds vykok tura=kRed
jkT;ksa ds fuekZ.k vkSj mu jkT;ksa dh LFkkiuk Hkk"kkokj gksus ds dkj.k lkekftd] lkaLÑfrd rFkk vR;f/kd
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Hkk"kkxr gksus ls i`Fkdrk c<+ jgh gSA orZeku dk Hkkjrh; lekt vius&vius Lrj ds lkFk fHkUu Jsf.k;ksa dk
fuekZ.k djrk gqvk lhfer rcdksa esa c¡Vrk tk jgk gSA foKku vkSj rdhdh ds lgkjs tks vkS|ksfxd lEifRr c<+
jgh gS mlesa viuk&viuk fgLlk izkIr djus vkSj c<+kus ds fy, izR;sd Hkk"kkbZ lekt vius futh lEizs"k.k ek/;e
ds }kjk Hkk"kk,¡ fu"Bk esa Hkh :ikarj.k yk jgk gS ftlls izknsf”kd Hkk"kk,¡ vius&vius {ks=ksa esa ,d l”kDr] lexz]
ltho Økafrdkjh Hkwfedk fuHkkus yxh gSa vkSj O;fDr ds Hkk"kkbZ rknkRE; esa u;k vuqHko gksus yxk gSA

gj ,d lH;rk ds izR;sd O;fDr ds fy, viuh&viuh Hkk"kk ds izfr izse mruk gh iqjkuk gS ftruk fd
dksbZ ns”k dk bfrgklA blds ckotwn cnyrh ifjfLFkfr;ksa ds gsj&Qsj rFkk lkekftd ncko ls Hkk"kkbZ fu"Bk
esa ifjorZu visf{kr gSaA lkekftd thou esa Hkk"kkbZ fu"Bk dks cnyus ds fy, dbZ ncko lgk;d fl) gks ldrs
gSaA tSls ekuo dh Kku fiiklk] vkn”kZokn ,oa ekuork esa foLr`r rFkk fo”kky lekt esa igq¡pus vkSj vius
O;fDrRo vkSj futh izHkko dks c<+kus dh vkdka{kk vkfn vusdksa dkj.kksa ls Hkk"kkbZ fu"Bk cny ldrh gSA Hkk"kk
ds izHkko dk vuar foLrkj jkT; ds foLrkj rFkk jktUkhfr ,sls {ks= gSa ftlesa blds peRdkfjd lkekftd
:ikUrj.k gksrs ns[kk x;k gSA

;wjksi ds LkUnHkZ esa Hkk"kk ds fodkl dh ;fn ckr dh tk, rks nloha ls ysdj vBkjgoha lnh rd lkjs
lalkj esa Hkk"kk ek/;e ds }kjk lekth; xzUFkksa esa Hkk"kkvksa dk izHkko ;wjksi es de gksrk x;kA ;k ;w¡ dgk tk,
fd dqN gn rd feV Hkh x;kA blh le; ;krk;kr dh lqxerk rFkk lkeqnkf;d “kfDr ds tksj us ,d u;s
lkekftd :ikarj.k dks tUe fn;kA izekf.kd Hkk"kkvksa dh pkS[kV esa vM+ksl&iM+ksl dh cksfy;ksa ,oa miHkk"kkvksa
us foyhu gksdj lekt dk nk;jk foLr`r cuk fn;kA bldk ifj.kke ;g gqvk fd blls Hkk"kkbZ “kfDr dh o`f)
gqbZ vkSj uohu “kkluksa dk fuekZ.k Hkh gqvkA ;gh ugha blds lkFk iqjkuh xzkafFkd Hkk"kkvksa dk izHkko ?kVk] f{kfrt
lekt esa Hkk"kkbZ Lrj ij {ks= dk foLrkj gqvkA ftlls turk rFkk f{kfrt lekt ds chp [kkbZ iV xbZ vkSj
,d ubZ jktuSfrd “kfDr mHkj vkbZA

chloha “krkCnh ds pkSFks n”kd ¼vFkkZr nwljs fo”o ;q) ds ckn ;g Li"V dks x;k fd Hkk"kk fdlh lekt
dh igpku rFkk mlds izrhd ds :Ik esa mHkj jgh gSA blds ckotwn dqN {ks=ksa ds vUrxZr laizs"k.k&ek/;e ds
:i esa dbZ cksfy;ksa rFkk miHkk"kkvksa ls Hkh dke fy;k tkrk gSA ;g fLFkfr baMksusf”k;k] eksjDdksa] fQyhihu vkSj
dbZ vÝhdh ns”kksa esa ns[kh tk ldrh gSA ;|fi bu Hkk"kkbZ {ks=ksa esa dksbZ iqjkuh lkfgfR;d ijEijk ugha gSA
jk"Vªokn ls mRiUu jk"Vªh;rkokn us Hkkouk ds cy ij cgq Hkk"kk&Hkk"kh izns”kksa&ns”kksa dks Hkh viuh ,d jk"VªHkk"kk
fuekZ.k ds fy, iz;Ru djus dh fn”kk esa etcwj fd;k gS D;ksafd jk"Vªh; Lrj ds Hkk"kk ek/;e ds fcuk lEisz"k.k
vlEHko gSA lkekftd rFkk jktuSfrd “kfDr;ksa ds fuekZ.k esa blls vf/kd vojks/k iSnk gksuk gSA12

nqfu;k ds vU; ns”kksa ds lkFk gh ;wjksi dh futh Hkk"kk ds izfr fu"Bk us Hkkjr dks Hkh vius vkxks”k esa ys
fy;kA bldk Li"V izHkko chloha lnh ds izFke pj.k ls ysdj LojkT; dh izkfIr rd Li"V :i ls voyksfdr
fd;k tk ldrk gSA vkU/kz izns”k ds okfl;ksa us lu~ 1910 bZ0 esa enzkl iszlhMsalh ls vyx gksus dh tc ekax
dh rks ,dk,d rks fdlh dks ;g le> esa ugha vk;k fd vkf[kj ;g eqn~nk D;k gS\ rsyxq cksyus okys enzkl
izslhMsalh ¼iqjkus½ esa la[;k de ugha Fkh vkSj dkQh rknkn esa og rfey izns”k ds lHkh ftyksa esa fuokl djrs FksA
cM+s vk”p;Z dh ckr gS fd rfey izns”k esa jgus okys rsyxq yksxksa us vka/kz dks vyx fd, tkus ds vkUnksyu esa
mRlkg ugha fn[kk;kA bu rF;ksa ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd **Hkk"kkbZ vkUnksyu egt Hkk"kkxr gh
ugh cfYd izns”k Hkwfexr gS] laLÑr vkSj lkfgR;xr ugha cfYd lekt”kfDrxr gS tks jktuSfrd “kfDr dk lzksr
cuk jg ldrk gSA Hkk"kkbZ vkUnksyu dHkh /keZ dk pkasxk vks<+rk fn[kkbZ nsrk gS] dHkh laLÑfr] tkfr /keZ budh
“kfDr;k¡ xyus yxha vkSj laxBu ds lw= ds :i esa Hkk"kk dh “kfDr c<+us yxhA blfy, lkekftd “kfDr ds lap;
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gsrq Hkk"kk dk vkJ; vf/kd leFkZ ekuk tkus yxk gSA ;gh dkj.k gS fd ;wjksi ds vU; ns”kksa ds jk"Vªksa us tc&tc
viuk HkkSxksfyd uD”kk cuk;k] rc&rc vius Hkw&Hkkx esa lEizs"k.k] “kklu rFkk laLÑfr ds Hkk"kkbZ izfr:i dk
Hkh uke funsZ”k fd;kA13

og ,sls dkSu ls rRo gSa ftuls Hkk"kk le`f) gksrh gS vkSj mldk lqn`<+ fodkl gksrk gSA Hkk"kk dh le`f)
rFkk mlds fujarj fodkl ds nks {ks= gSaA izFke {ks= og gksrk gS tks oLrqijd Kku dh o`f) dh vis{kk djrk
gSA vkSj f}rh; og tks Hkkoukijd Kku dh Hkk"kkbZ le`f) ds bfrgkl ij foospu djus ls ;g Kkr gksrk gS
fd vf/kdka”k Hkk"kkvksa us vf/kdrj Hkkoukijd fodkl esa vf/kd rjDdh dh vkSj oLrqijd lkfgR; fodkl ls
deA ;g Hksn T;knk lEiUu Hkk"kk RkFkk Hkk"kkvksa ds gLr{ksi ls iSnk gqvkA bl gLr{ksi ls eqDr gksus dk iz;Ru
;wjksi esa gqvk tks ySfVu vkSj xzhd Hkk"kkvksa dh “kfDr ls xzLr FkkA gkyk¡fd ,sfrgkfld n`f"V ls voyksdu fd;k
tk, rks ;wjksih; Hkk"kkvksa dh eqfDr dk bfrgkl cgqr iqjkuk ugha gSA ,d le; ,slk Fkk fd tc vaxzsth dh
fLFkfr cgqr vPNh ugha dgh tk ldrh FkhA l=goha “krkCnh rd vaxzsth dh fLFkfr Bhd&Bkd FkhA vaxzsth
“kkldksa dh bPNk “kfDr us bfrgkl esa dHkh u fNius okys lw;Z dh rjg viuh Hkk"kk vaxzsth dks Hkh lcyrk
iznku dhA vaxzsth “kkldksa dh bl Hkk"kkuhfr ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd dksbZ Hkk"kk vius vkiesa u
v”kDr gksrh gS vksj u gh l”kDrA ;s nksuksa v”kDrrk ,oa l”kDrrk mlds cksyus okyksa dh lhfer ;k vuar “kfDr
ds izrhd :i esa gh vius dks is”k djrk gSA vxj Ms<+&nks lkS lky esa vaxzsth] ftlds cksyus okyksa dh la[;k
vkSj fuokl dk jdok vkU/kz izns”k ds cjkcj Hkh ugha gS] mudh Hkk"kk fo”ofo[;kr le`) rFkk “kfDr lEiUu
Hkk"kk cu ldrh gS rks dksbZ otg ugha fd nwljh Hkk"kk,¡ tks vaxzsth tSlh l{ke ugha cuk ldsxhA Hkk"kk dk Hkkouk
ijd lkfgR;] vla[; euhf"k;ksa dh lafpr vikj Kku&jkf”k dk vkSj muds fujarj ifjJe dk vuqnku gSA fdlh
Hkh Hkk"kk ds fy, bu nksuksa i{kksa dh le`f) leku :i ls okaNuh; gS vkSj lekt ds fy, mikns;A14

tgk¡ rd Hkk"kk ds mi;ksx dh ckr mBrh gS rks bldk nk;jk dkQh foLr`r vkdkj fy, gq, gSA Hkk"kk
ds mi;ksx dk nk;jk lk/kkj.kr;% rhu Lrjksa ij foHkkftr fd;k tk ldrk gSA Hkk"kk ds ;s Lrj mlds mi;ksx
ds ek/;e ls lEcU/k j[krs gSaA izFke laizs"k.k ek/;e] f}rh; dk;Z ek/;e vkSj r`rh; dks xzUFk ek/;e dgk tk
ldrk gSA lEizs"k.k ek/;e lcls vf/kd larks"k rFkk “kfDRk izkIr dk Lrj gSa D;ksafd og tu&foLr`fr dk Lrj
gS blds lkFk gh turk ds Lrj dk HkhA laizs"k.k dk Lrj lEidZ rFkk lk{kjrk ds lkFk lh/ks :i esa tqM+k gqvk
gSA blfy, ;g eku fy;k tkrk gS fd ;gh Lrj lcls vf/kd iz/kku gSA nwljk Lrj dk;Z ek/;e lsok
dk ek/;e ekuk tkrk gSA bls dqN gn rd lekt fuekZ.k dk ek/;e Hkh ekuk tk ldrk gSA okLro esa bl
oxZ dk lEcU/k lekt ds ml oxZ ds lkFk tqM+k gqvk gS tks e/;e oxZ dgykrk gS] ;g oxZ f”kf{kr gksus ds
lkFk gh lekt esa O;oLFkk] O;kikj] f”k{k.k] m|ksx jktuhfr rFkk ,sls vU;k; is”kksa esa yxk jgrk gSA Hkk"kk ds
mi;ksx dk rhljk xzafFkr dgykrk gS tks lgh :i esa orZeku rFkk Hkfo"; ds fy, okLrfodrk RkFkk vkn”kZ dk
fp= gekjs efLr"dksa esa vafdr djrk jgrk gSA blds lap;] izpkj] izpqjrk] mikns;rk ls lkjk lekt ykHkkfUor
gksrk gSA blesa dksbZ nks jk; ugh gSa fd foxr n”kdksa ls Hkk"kk dk lEizs"k.k ek/;e dk nk;jk dkQh foLrkj ik
x;k gSA blds ifj.kke Lo:i vkt izknsf”kd Lrj ij flok; izknsf”kd ds vkSj fdlh Hkk"kk dk mi;ksx ugha
gksrkA gkyk¡fd bus&fxus dqN oxksZa esa tks mPp f”kf{kr lekt rd lhfer gSa muesa vaxzsth dk mi;ksx de ugha
gqvk gSA vkadM+s bl ckr ds xokg gSa fd /kkfeZd] lkekftd ,oa jktuSfrd {ks=ksa esa vaxzsth djhc&djhc lekIr
lh gks xbZ gSA ysfdu tgk¡ rd dk;Z ek/;e dk Ikz”u gS rks ;gk¡ ut+kjk dqN nwljk gh fn[kkbZ nsrk gSA bl fLFkfr
ds nks dkj.k fxuk, tkrs gSaA izFke Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa blds fy, {kerk dk vHkko vkSj nwljk] f”kf{kr lekt
esa vaxzsth dks NksM+dj Hkkjrh; Hkk"kkvksa dks viukus ds izfr mis{kk] cgqr gn rd vfuPNk@dkQh gn rd ;s
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nksuksa dkj.k lgh gSaA bUgha dkj.kksa ls lgh Hkk"kkbZ uhfr] Hkk"kkbZ foLrkj vkSj lkFk gh lkFk] tu lekt ds ncko
ds ckotwn Hkkjrh; Hkk"kkvksa dks og xkSjo ugha fey ik jgk gS tks mldk viuk gS vkSj mls fof/kor feyuk
pkfg,A15

okLrfodrk ;g gS fd dk;Z Hkk"kk ds Lrj ij blfy, fojks/k ,oa fookn gks jgs gSa fd bu {ks=ksa esa Hkh vaxzsth
dk opZLo Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa vorfjr ugha gqvkA rqyukRed #i ls ;|fi vaxzsth dk Lrj Bhd ugha dgk tk
ldrk gS ysfdu blds izfr eksg dksbZ R;kx ugha ik jgk gSA viuh Hkk"kk ds izfr&izse vkSj ln~Hkkouk j[krs gq,
Hkh vf/kdka”k Hkkjrh; viuh Hkk"kk esa dk;Z djus dh lqxerk ugha ns[krsA blds lkFk gh Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds izfr
yxko j[kus okyksa dks tc ljdkjh ;k xSj ljdkjh n¶rjksa esa vaxzsth ds }kjk dke djus dk izf”k{k.k fn;k tkus
yxk gSA bldk izfrdwy izHkko f'kf{kr dk;ZdrkZvksa] ljdkjh rFkk xSj ljdkjh yksxkas ij iM+uk LokHkkfod gSA
Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa fgUnh dks vxz.kh LFkku izkIr gS og viuh <sj lkjh vPNkbZ;ksa ds dkj.k cgqtu lekt esa
O;kIr gSA gkyk¡fd viuh vusd fo'ks"krkvksa ,oa tu lk/kkj.k esa yksdfiz; gksus ds ckn Hkh og fujUrj c<+us vkSj
c<+kus dh izfØ;k esa vHkh my>h gqbZ gSA

lUnHkZ ladsr
1- Hkk"kk vkSj lekt&jke foykl “kekZ] i`0 61

2- Hkk"kk vkSj Hkkf"kdh&nsoh “kadj voLFkh] i`0 104

3- okLro esa bl “kCn dh O;qRifRr vDdnh Hkk"kk ds ckcsy “kCn ls gS tks ckcbZyq dk laf{kIr :Ik gSA ckc&bZyq dk
vFkZ gS bZ”oj dk }kjA vKkuo”k /ofu lkE; ds vk/kkj ij bls ;gwnh Hkk"kk fgczw ds ckyy “kCn ls lEc) eku fy;k
x;k gSA ckbfcy dh ewy Hkk"kk fgczw gSA ;g yksd O;qRifRr dk euksjatd mnkgj.k gSA

4- Hkk"kk vkSj Hkkf"kdh&nsoh “kadj voLFkh] i`0 105

5- Hkk"kk vkSj lekt] jke foykl “kekZ] i`0 61

6- Hkk"kk vkSj Hkkf"kdh] nsoh “kadj f}osnh] i`0 105&106

7- Hkk"kk vkSj Hkkf"kdh&nsoh “kadj f}osnh] i`0 106

8- Hkk"kk vkSj Hkkf"kdh] MkW0 nsoh “kadj f}osnh] i`0 107

9- fy;ksukMZ Cywe QhYM] ySaXost] 1955] i`0 40

10- esyfoy tsdCl vkSj oh0 ts0 LVuZ] tsujy ,aFkzksikSykSth] 1952] i`0 17

11- Hkk"kk vkSj lekt & jke foykl “kekZ] i`0 65

12- leUo; dk lw= fgUnh & MkW0 eksVqjh lR; ukjk;.k] i`0 24

13- leUo; dk lw= & fgUnh MkW0 eksVqjh lR;ukjk;.k] i`0 25

14- leUo; dk lw= % fgUnh] MkW0 eksVqjh lR;ukjk;.k] i`0 26

15- leUo; dk lw= % MkWå eksnqjh lR;ukjk;.k] i`0 29

qq
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vk/kqfud ;qx dh Hkwfedk esa&vU/kk;qx
MkW0 vatyh lkgw
va'kdkfyd&izoDrk

'kf'kHkw"k.k fMxzh dkWyst] y[kuÅ

MkW0 /keZohj Hkkjrh ,d iz;ksxoknh dfo gSA ^vkids lkfgR; esa fo"k;xr oSfo/; gksus ds lkFk&lkFk fo/
kkxr oSfo/; vk'p;Ztud :i ls fn[kkbZ nsrk gSA T;knkrj lkfgR;dkj viuh fdlh ,d fo|k ls gh izflf)
izkIr djrs gS ij os yksx fojys gksrs gS] ftudk lc dqN mRd̀"V gks] gj d̀fr ubZ cqyafn;ksa dks Nwdj vk,A Hkkjrh
th dk uke ,sls gh yksxksa esa 'kkfey gSA tgk¡ ls Hkh ns[kks muds lkfgfR;d dn dh Å¡pkbZ ,d leku gh fn[krh
gSA vkius x| ,oa i| dh izk;% lHkh fo/kkvksa dks viuh vfHkO;fDr dk l'kDr ,oa lQy ek/;e cuk;kA
vU/kk;qx vkSj duqfiz;k] BaMk yksgk] lkr dk xhr o"kZ] xqukgksa dk nsork vkfn vkidh yksdksi;ksxh jpuk,a gSA
;|fi ̂vU/kk;qx* ds ckn vU; dkO; ukVdksa dk iz.k;u gqvk fdUrq dkO; ukVdksa dh Js.kh esa vU/kk;qx dk LFkku
izeq[k gSA

ikSjkf.kd i`"BHkwfe esa ledkyhu ftUnxh ds ;FkkFkZ dks iz{ksfir ;k mn?kkfVr djus okyh jpukvksa esa vU/
kk;qx ,d vkn'kZ gS ftlesa egkHkkjr ds 18oha fnu dh la/;k ls izHkkl rhFkZ esa d`".k dh e`R;q nj ?kVukvksa dk
o.kZu gSA va/kk;qx dh T;knkrj dFkkoLrq iz[;kr gS dqN LodfYir ik= rFkk ?kVuk,a gS ftuls dFkkud dks
xfr feyrh gSA va/kk;qx esa izgjh tu thou dh fujFkZdrk vkSj fjDrrk dks O;Dr djrs gSA izgjh O;kid ifjizs{;
esa ekuo dh fLFkfr ds izrhd cu tkrs gSA ikSjkf.kd vkSj vk/kqfud nksuksa lrjksa ij ;q)tU; laLd`fr dh
vuSfrdrk ve;kZnk ds vuq:i ̂vU/kk;qx* ds ik= ewY;ka/krk dks fdlh :i ;k i{k ds izrhd ̂vU/kk;qx* esa vrhr
ds izrhdksa }kjk orZeku dks vfHkO;fDr feyrh gSA vk/kqfud cks/k ds /kjkry ij ^vkU/kk;qx* vk/kqfud vkSj
ikSjkf.kd izrhd ukVdksa dh egRoiw.kZ miyfC/k gSA blesa vkius ikSjkf.kd leL;kvksa dks mBk;k gS vkSj mudk
lek/kku izLrqr fd;kA lkjh dFkk 20oha 'krkCnh ds nks egk;q)ksa ,oa rr~tU; fod`fr;ksa dh dFkk cu xbZ gSA
blesa egk;q)h; ;kruk r`rh; fo'o ;q) dh vk'kadk O;fDrxr vkSj nyxr ,oa LokFkZxr fl)kUrks Xykfu]
O;FkZrk cks/k] O;kIr fod`fr;ka czãL= dks ijek.kq ce ekuuk vkSj mldh lagkjd 'kfDr dk fooj.k gSA fujk'kk]
?kqVu] mnklh vkfn dk o.kZu vk/kqfud leL;kvksa ds lanHkZ esa gSA v'oRFkkek dh osnuk] euks}U},oa ;q;qRl dh
vkRegR;k vk/kqfud okrkoj.k dks l?ku cuk nsrh gSA vkt ekuorkoknh efLr"d ij ladV Nk;k gqvk gSA loZ=
Hk; vkSj =kl Nk;k O;kIr gSA bu lc dh vfHkO;fDr ̂vU/kk;qx* esa gqbZ gSA bl izdkj ̂vU/kk;qx* dh dFkk }kij
ds egkHkkjr ls ysdj orZeku ;qx dh dFkk cu tkrh gSA ;g ;q)ksijkUr dyk&dFkk /kfjr jpuk gS ftlesa ̂ Hkkjrh
th us egkHkkjrksRrjh; ;qx dh ì"BHkwfe esa viuh ledkyhu egk;q)ksRrjh fLFkfr&ifjfLFkfr;ksa dk lekos'k djrs
gq, ;qx fp=.k fd;k gS rFkk ;qxlE; dks ns[krs&fn[kkrs gq, vrhr dh i`"BHkwfe es ledky dks latks;k gSA
vkids vuqlkj ̂vU/kk;qx* dk /k`rjk"Vª vkt dk lRrk/kkjh gSA vtqZu] v'oRFkkek tSls czãL=/kkjh :l vesfjdk
tSls vk;q) mUur 'kfDr;k¡ gSA ;qf/k"Bj ik.Mo i{k fot; ds lw[ks vk/kqfud jktuhfrK gSA ;q;qRlq vkt dks
lR; dk i{k/kj ;qok oxZ gSA v'oRFkkek ikfdLrku tSlk izfrjks/kh rFkk d`ikpk;Z&d`roekZ lg;ksxh 'kfDr;ka
,oa d`".k ekuorkoknh fopkjd gSA lkFk gh rRdkyhu lHkh ;q)ksijkUr dh ifjfLFkfr;k¡ oLrqr% chloha 'krkCnh
esa gq, nks&nks fo'o ;q)ksa ds ckn dh vFkkZr~ ledkyhu ifjfLFkfr;k¡ gSA O;kl dh ok.kh esa ekuksa Lo;a ^Hkkjrh
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th* vkt dh egk'kfDr;ksa dks r`rh; fo'o;q) vkSj czãL= tSls ijek.kq vk;q/kksa ds iz;ksx ls jksdus dk vkxzg
djrs gSA

eSa gw¡ O;kl
Kkr D;k rqEgsa gS ifj.kke bl czãL= dk\
i`Foh ij jle; ouLifr ugh gksxh
f'k'kq gksaxs iSnk fodykax vkSj dq.BxzLr
lkjh euq"; tkfr ckSuh gks tk,xhA
tks dqN Hkh Kku lafpr fd;k gS euq"; us]
lr;qx esa] =srk esa] }kij esa]
lnk&lnk ds fy, gksxk foyhu og
xsgw¡ dh ckyksa esa liZ QqQdkjsxk
ufn;ksa esa cg&cg dj vk;sxh fi?kyh vkxA

oLrqr% ^Hkkjrh th* dh jpuk vU/kk;qx dh jpuk dk eq[; mn~ns'; ;q) dh leL;k gS tks izkphu
vkSj vk/kqfud nksuksa dky ls gksrs vk;s gSa vkSj 'kk;n gksrs Hkh jgsaxsA rjg&rjg ds U;wfDy;j ce vkfn dk
vfo"dkj fd;k tk jgk gS ftldk lnqi;ksx vkSj nq:i;ksx nksuksa gh gks jgk gS vHkh dqN le; igys 11 flrEcj
2001 vesfjdk dh =klnh dk ,d dkyk fnu cudj jg x;k gS ftldh Hkjik;h vHkh Hkh ugh gks ik;h gSA
mlds i'pkr ^lqukeh* ygjks ds izdksi ls Hkh ns'k ugha cp ik;kA vk, fnu Hkwdai dh [kcjsa] vf/kd BaM]
vf/kd xehZ ;s lc leL;k,¡ gS] tks lekt esa O;kIr gSA dfo us lHkh leL;kvksa ds lek/kku dks vius dkO;
ds ek/;e ls izLrqr djuk gh viuk mn~ns'; le>k gSA

;fn ̂ Hkkjrh th* ds ̂vU/kk;qx* dks /;ku ls i<+k tk, rks ,slk izrhr gksrk gS fd iqjk.kdFkk ds ek/;e ls
^Hkkjrh th* us vk/kqfud thou dh leL;kvksa rFkk mldh okLrfodrk dks lkeus gh ykdj j[k fn;k gks rFkk
bl ikSjkf.kd dFkk dks ;qx ds vuq:i <kyus ds fy, bUgksaus Hkk"kk esa rRle~ 'kCnksa dk iz;ksx Hkh dkQh vf/kd
fd;k gSA ;|fi ukVd dk eaxykpj.k laLd`r Hkk"kk esa gS rFkk v'oRFkkek }kjk fd;s x;s f'ko ds vkstLoh L=ksr
dh Hkk"kk Hkh laLd`r gSA blds vfrfjDr dqN ,sls Hkh rRle~ 'kCn gS tks izkphurk dh Nfo fy, gq, gS & tSls&
oRl] ekrqy] vfl] fdjhV vkfnA ^vU/kk;qx* esa vieku ,oa izfr'kks/k vk/kkjHkwr o`fRr;ksa ds :i esa la;ksftr gS
ij bu nksuksa ds ewy esa ;q) dh fLFkfr Hkh fo|eku jgh gS viekfur O;fDr izfr'kks/kkRed n`f"V ls la?k"kZ vFkok
;q) dk ekxZ viukrk gSA oLrqr% ;q) vk/kqfud ;qx dh vo';EHkkoh fLFkfr jgh gS vkSj ;g Hkh Kkr gS fd ;q)
dh ;kruk,a vFkok mlds ladsr dk izHkko lhfer ugha jg ikrkA ;q) esa uSfrdrk] U;k;] foosd dk LFkku ugh
gksrk gS mlesa ek= jDr dh I;kl jgrh gS bruk gh ugha blds ifj.kkeLo:i dsoy lH;rk ds [k.Mgj] lwus
jktHkou edku {kr&fo{kr ru] fx) ,oa fHkUukrh efD[k;ksa gh 'ks"k jg tkrh gSA ;q) ,oa 'kkfUr Hkkjr dh ugha
fo'o dh lukru leL;k cu pqdh gSA dgha oS;fDrd LokFkksZ ds fy, ;q) fd;k tkrk gS] dgh tu fgrkFkZ ds
fy, ;q) ds ewy dkj.k nksuksa esa dksbZ D;ksa u gks tu fouk'k rks lEHko gh gSA vkt dk euq"; D;k dj.kh; gS
vFkok D;k vdj.kh; gS ls xzflr gSA blfy, ;g dguk dkQh gn rd rdZ laxr gS fd ̂vU/kk;qx* bfrgkl
dk iquZys[ku ugha gSA og vrhr dh Hkk"kk esa fy[kk x;k ;qxcks/k dk izek.k gSA vr% bl vk/kqfudrk dh ppkZ
mlds lelkef;d lanHkksZ dk ladsr fd;k fcuk iwjh ugh gks ldrh D;ksafd ukVddkj dk vius ns'kdky ds
lkFk thoUr lpsru lEcU/k vius orZeku ls mldk ̂lEcU/k* gh mls vk/kqfud cukrk gSA ̂va/kk;qx* dh dkyh
Nk;k }kij ds lkFk chrh ugh vkt Hkh ge ij NkbZ gqbZ] dqN ,sls mnkgj.k tks vkt lelkef;d lUnHkksZa ls
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esy [kkrs gSa ^vU/kk;qx* esa fo|eku gSA tSls lat; dh rVLFkrk dh vafre ifj.kfr esa ,d gn rd Hkkjr dh
fons'k uhfr dh >yd fn[kk;h nsrh gS rks izgfj;ksa ds laoknks esa vke vkneh dh vFkZghurk] ihM+k foo'krk izdV
gksrh gSA

^^ge lcds eu esa xgjk mrj x;k gS ;qx

 v¡f/k;kjk gS] v'oRFkkek gS] lat; gS]

 gS nklo`fRr mu nksuksa o`) izgfj;ksa dh
 va/kk la'k; gS] yTtktud ijkt; gSA**

dgus dk vfHkizk; ek= bruk gS fd ;q) vafre ifj.kfr esa ekuo ewY;ksa ds fo:) "kM+;a= gksrk gSA D;ksafd
;q) ds ckn vjktdrk] v'kkafr] egkekjh] Hkq[kejh /oal bR;kfn gh 'ks"k jgrs gSA oLrqr% ;g lc fo?kVudkjh
rRo gSA fo?kVu dh ;g izfØ;k dsoy vkarfjd Lrj ij ugh gksrh oju~ ;g izfØ;k cká Lrj ij Hkh mHkj dj
vkrh gSA okg~; Lrj ij fo?kVu dk lEcU/k gR;k] jDrikr vkrad ls gS] tcfd vkUrfjd Lrj ij ekuoh; pfj=]
e;kZnk vkSj vkrad ls lkekftd] lkaLd`frd cks/k ls mRiUu gqbZ fod`fr ls gSA ̂ /keZohj Hkkjrh* th us vius
^vU/kk;qx* esa ;q) dh ì"BHkwfe ij ledkyhu ;q)ksa dh fo?kVudkjh fLFkfr;ksa dks bl izdkj mn~?kkfVr fd;k gSA

^^VqdM+s&VqdM+s gks fc[kj pqdh e;kZnk
 mldks nksuksa gh i{kksa us rksM+k gS]

 nksuksa gh i{kksa esa foosd gh gkjk]
 nksuksa gh i{kksa esa foosd gh gkjk]

 nksuksa gh i{kksa esa thrk va/kkiu
 vf/kdkjksa dk va/kkiu thr x;k**A

bl izdkj ̂ egkHkkjr* dh dFkk orZeku ;qx ds }U}xzLr ekuo dh ekufld fLFkfr ds foospu fo'ys"k.k
ds Lrj ij lokZf/kd izklafxd jgh gSA ̂va/kk;qx* dk lat; dfo dk izrhd gSA og 'kCn f'kYih gSA rVLFk nz"Vk
gSA mldh rVLFkrk dHkh&dHkh cgqr my>h gqbZ gks tkrh gS] og tks dguk pkgrk gS] mlesa vkSj ftu 'kCnksa
esa dguk pkgrk gS] mlesa la?k"kZ mB jgk gksrk gSA ;g fuf"Ø; rVLFkrk vkSj lRrk ls tqM+s jgus dk ifj.kke
gSA ;gh orZeku ;qx ds lkfgR;dkjksa dh oLrqfLFkfr gS] mudk }U} gSA ̂vU/kk;qx* dk v'oRFkkek vk/kqfud ;qx
ds fnXHkzfed ;qok oxZ dk izfrfuf/kRo djrk gSA og /keZjkt ;qf/kf"Bj ds v)ZlR; vkSj ;q) laLd`fr ls
Vdjkdj&e;kZnk] lR; vkLFkk tSls 'kk'or ewY;ksa dks ukdkjk ?kksf"kr dj nsrk gSA

bl izdkj egkHkkjr dh fo[;kr ?kVukvksa ij vk/kkfjr dFkk dks ^Hkkjrh th* us viuh moZjk 'kfDr ds
cy ij u;k :i nsus dk iz;kl fd;k gS blfy, izk;% dkO; ukVdksa dh Js.kh esa vU/kk;qx ,d egRoiw.kZ
miyfC/k gSA oLrqr% ;q) ds ckn lekt esa tks fod̀fr;k¡ QSyrh gSa mldk cM+k g̀n;Li'khZ fp= ̂va/kk;qx* esa izLrqr
fd;k x;k gsA ek= dFkkoLrq dks gh ugha ^Hkkjrh th* us ^va/kk;qx* esa ijEijkxr ikSjkf.kd ik=ksa dks vk/kqfud
lanHkZ esa ns[kk gSA

va/kk;qx dk leLr foLr`r ifjos'k gh va/ksiu dk f'kdkj gSA lHkh {ks=ksa esa va/kkiu QSyk gqvk gSA ,slh
ifjfLFkfr esa va/ksiu dh fot; LokHkkfod gSA bl va/ksiu dks ̂ Hkkjrh th* us /k`rjk"Vª ds ek/;e ls O;Dr fd;k
gSA /k`rjk"Vª dh rjg vkt ds lRrk/kkjh Hkh jkt&lekt esa va/kkiu QSyk, gq, gSA

^^va/kks ls 'kksfHkr Fkk ;qx dk flagklu

nksuksa gh i{kksa esa foosd gh gkjkA**
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bl izdkj ikSjkf.kd i`"BHkwfe esa ledkyhu ftanxh ds ;FkkFkZ cks/k dks iz{ksfir ;k mn~?kkfVr djus okys
ds fy, ̂vU/kk;qx* ,d Js"B mnkgj.k gSA egkHkkjr ds vV~Bkjgosa fnu dh lU/;k ls izHkkl {ks= eas d̀".k dh èR;q
rd ?kVuk,¡ of.kZr gSaA fdUrq egRoiw.kZ ;g ikSjkf.kd vk[;ku ugh gS vfirq vk/kqfud thou esa O;kIr os leL;k,¡
gS ftuds lQy fuokZg ds fy, egkHkkjr ds mRrjk)Z dh ?kVukvksa dk vkJ; xzg.k fd;k x;k gSA ̂ Hkkjrh th*
us bldh izsj.kk nks&nks egk;q)ksa ls =Lr vUrjkZ"Vªh; ifjfLFkfr;ksa ls xzg.k dh gSA blesa of.kZr fujk'kk] i'kqrk]
O;FkZrk vkSj vukLFkkoknh Loj ;q)ksRrj fLFkfr dk ifj.kke gSA ;q)h; nq"ifj.kkeksa ;qxO;kih iruksUeq[k fLFkfr
fp=.k vkSj Hkkoh fLFkfr dh laHkkfor nqjkoLFkk ls ifjfpr djkuk gh viuk mn~ns'; le>k rFkk ^va/kk;qx* ds
ek/;e ls vkt ds O;fDr dh euksxzfUFk dks iqjk.k lUnHkZ esa idM+us dh dksf'k'k dh gSA ;q) tU; va/kh laLd`fr
rFkk mlls mRiUu vukLFkkoknh Lojksa dks feFkdh; dkS'ky ls ̂va/kk;qx* vrhr vkSj orZeku nksuksa Lrjksa ij ,d
lkFk cka/ks gq, gSA egkHkkjr ;q) ds Hk;adj ifj.kke euq"; dks vkus okys Hkfo"; ds fy, psrkouh nsrs gSA

fu"d"kZ :i esa dgk tk ldrk gS fd&^vU/kk;qx* feFkdh; dkO; dh ,d egRoiw.kZ miyfC/k gSA ftlds
ek/;e ls ̂ /keZohj Hkkjrh* us egkHkkrksRrj dkyhu ifjos'k dks vk/kqfud ;qx n`f"V ls lEi`Dr djus dk vHkwfriwoZ
iz;kl fd;k gSA

^vU/kk;qx* u;h dfork dh cgqpfpZr vkSj cgqr l'kDr d̀fr gSA dfo us egkHkkjr dh dFkk dks ysdj vkt
ds thou dh xgu folaxfr;ksa] Hkk;ud VwVu&fo?kVu] ewY; fofPNUurk] =kl vkSj }U} dks fpf=r fd;k gSA
^egkHkkjr* vius vki esa vk/kqfud dky dh }U}kRed izd`fr dks O;Dr djus esa leFkZ gS fdUrq dfo us bl ;qf)
dh [;kr ?kVukvksa izlaxksa vkSj ik=ksa dks ysdj mudk ,sfrgkfld fuokZg djrs gq, Hkh mudk fu;kstu bl
n`f"Vdks.k ls fd;k gS fd os vius Hkhrj ds lexzHkko ls gekjs ;qx dks /ofur djsaA

qq

,d ntZu d̀fr;ksa ds l̀tudrkZ ,oa vusd iz'kklfud mRrjnkf;Roksa dk fuoZgu dj
pqds MkW0 jkedey jk; d̀fr dh jkg ls d̀frdkj dh fufEkZfr vkSj vkpj.k dh jkg
ls O;fDr dk ewY;kadu mudk fl)kar tSlk FkkA MkW0 jk; us vKs; dh dkO;uqHkqfr
dh ryk'k djrs gq, mudh lkSn;Z psruk] lakLd̀frd psruk] Lok/khurk cks/k]
iz.k;kuqHkwfr ds lkFk gh lkFk dkO; Hkk"kk dks ij[kus dh dksf'k'k gSA vkidh ǹf"V
esa vKs; dh dkO;kO;d vuqHkwfr dh vfHkO;fDr ls rfud Hkh de egRo muds x|
ys[ku dk ugh gSA pkgs muds miU;kl] dgkfu;k¡] laLej.k] vkReòRr gksa ;s lHkh
d̀fr;k¡ dkO; d̀fr;kas ls derj ugha gaSA

l d`Ik;k mijksDRk fo"k; ij vius lkekftd Kku] vuqHko dh lhekvksa dks /;ku esa j[krs gq, “kks/kiw.kZ]
rF;ijd ,oa OkSKkfud rdksZa ls ;qDr “kks/k vkys[k@ys[k Hkstdj jpukRed lg;ksx nsus dk d"V djsaA
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/ofuokn dk Øfed fodkl
MkW- vuqHkk cktis;h

,e- ch- dkyst] ckjkcadh

dkO;&'kkL= ds xzUFkksa ds vuq'khyu ls ;g Li"V izrhr gksrk gS fd mlesa vusd lEiznk; fo|eku FksA
dkO;'kkfL=;ksa ds lkeus iz/kku fo"k; Fkk dkO; dh vkRek dk foospuA og dkSu lh oLrq gS] ftldh lRrk jgus
ij dkO; esa dkO;Ro fo|eku jgrk gS\ og dkSu lk inkFkZ gS tks dkO; ds vaxksa esa lcls vf/kd mikns; vkSj
egÙoiw.kZ gSA blh iz'u ds mRrj esa fofHkUu lEiznk;ksa dh mRifRr gqbZA dqN fo}ku vyadkj dks gh dkO; dk
izk.k ekurs gSa] dqN xq.k ;k jhfr dks vkSj dqN fo}ku /ofu dks dkO; dh vkRek Lohdkj djrs gSaA bl izdkj
dkO; dh vkRek ds foospu esa Hksn gksus ds dkj.k fHkUu fHkUu 'krkfCn;ksa esa u;s u;s lEiznk;ksa dh mRifRr gksrh
xbZA vyadkj loZLo ds Vhdkdkj leqnzcU/k us bu fofHkUu lEiznk;ksa ds mn; dk tks dkj.k cryk;k gS og
cgqr gh ;qfDr;qDr gSA mudk dguk gS fd fof'k"V 'kCn vkSj vFkZ feydj gh dkO; gksrs gSaA 'kCnkFkZ esa O;aX;ewyd
oSf'k"V~; ekuus okys vkpk;Z vkuUn o/kZUk gSa ftUgksaus /ofu dks mRre dkO; Lohdkj fd;k gSA vkpk;Z vkuUn
o/kZu us /oU;kyksd ds vkjEHk esa /ofufojks/kh rhu erks dk mYys[k fd;k gS tks muls izkphu gSa rFkk dkO; esa
/ofu dh LorU= lRrk ekuus ds fojks/kh gSaA bu rhuksa lEiznk;ksa ds uke gSa&

1- vHkkooknh 2- HkfDroknh vkSj 3- vfuopZuh;rkoknhA

vyadkj&loZLo ds Vhdkdkj t;jFk us viuh ̂ foef'kZ.kh* esa /ofu dh ckjg foizfrifRr;ksa dk funsZ'k fd;k
gS ftuesa /ofu dk fojks/k ekuk tkrk gSA bu lcdk vUrHkkZo dj vkpk;Z vkuUno/kZu eq[;r;k rhu gh /ofu&
fojks/kh i{k ekurs gSaA budk [k.Mu dj mUgksusa /ofu dh i`Fkd~ LorU= lRrk fl) dh gSA dkO;'kkL= ds
eq[;r;% 6 lEiznk; gksrs gSa&

    lEiznk;   vkpk;Z
1- jl lEiznk; vkpk;Z Hkjreqfu
2- vyadkj lEiznk; vkpk;Z Hkkeg
3- jhfr lEiznk; vkpk;Z okeu
4- oØksfDr lEiznk; vkpk;Z dqUrd
5- /ofu lEiznk; vkpk;Z vkuUno/kZu
6- vkSfpR; lEiznk; vkpk;Z {ksesUnz

/ofuer dks ge jl fl)kUr dk foLr`r :i dg ldrs gSaA ̂ jl dHkh okP; ugha gksrk og loZnk O;aX;
gh gksrh gSA* blh fopkj/kkjk dks vkpk;Z vkuUno/kZu us vkxs c<+k;kA mUgksusa okP;kFkZ ds vfrfjDr izrh;eku
vFkZ dh lRrk dkO; esa fl) dh vkSj mls gh dkO; dk vkReHkwr rÙo ekukA

loZizFke ^/ofu* 'kCn dk iz;ksx oS;kdj.kksa us fd;k gSA mUgha dk vuqlj.k dj lkfgR;'kkfL=;ksa us
Hkh /ofu 'kCn dk iz;ksx djuk izkjEHk fd;kA lkfgR; txr bl 'kCn ds fy, oS;kdj.kksa dk _.kh gSA fo}ku
oS;kdj.k] LQksV dks vfHkO;Dr djus okys o.kksZa dks ̂ /ofu* dh laKk ls vfHkfgr djrs FksA mUgha ds er dk voyEc
xzg.k dj lkfgfR;dksa us Hkh lk{kkr~ vFkZ ls fHkUu okP;kFkZ ds vfrfjDr fdlh vU; vFkZ ¼O;aX;kFkZ½ dh O;atuk
djkus okys o.kZ 'kCnkFkZ&;qxy:i&dkO; dks /ofu dh laKk ls vfHkfgr djuk izkjEHk fd;kA bl er dk ladsr
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vkpk;Z eEeV us vius xzUFk dkO;izdk'k esa fd;k gSA /ofudkj vkpk;Z vkuUno/kZu us vius /ofu er dh izek.krk
crkus ds fy, oS;kdj.kksa dks izFke fo}ku crkrs gq, Lohdkjk gSA ge ftu ?kV vkfn o.kksZa ¼?k~$v$V~$v½ dk
eq[k ls mPpkj.k djrs gSa vkSj dku }kjk mudk Jo.k fd;k tkrk gS] os ̂ ukn* ;k /ofu dgykrs gSaA oS;kdj.kksa
us ?kV vkfn o.kksZa ds vfrfjDr LQksV uked ,d fuR; 'kCn dh fLFkfr Lohdkj dh gS] vkSj ;g eku fy;k gS
fd og ̂LQksV* uke dk fuR; 'kCn cqf) esa fLFkr jgrk gSA ;s /ofu;k¡ ftUgsa vfuR; dgk tkrk gS] mlh ̂ LQksV*
uked fuR; 'kCn dks vfHkO;Dr djrh gSA ;g LQksV :ih 'kCn czã gh vFkZ dks Hkh izdV djrk gSA blh izdkj
oS;kdj.kksa us LQksV uke ds fuR; 'kCn dks O;Dr djus okys vfuR; o.kksZa ¼?k~$v$V~$v½ dks /ofu dh leKk izkIr
gSA 'kCn ls vFkksZiyfC/k fdl izdkj gksrh gS\ 'kCn dk dkSu lk Hkkx vFkZ dk cks/k djkrk gS\ 'kCn dk vkfn
Hkkx] e/; Hkkx ;k vUR; Hkkx\yksx o.kksZa dks {k.k&LFkk;h ekurs gSaA ,slk ekuk tkrk gS fd ,d o.kZ nks {k.k
ls vf/kd ugha fVdrkA bl izdkj tc ge fdlh Hkh 'kCn dk mPpkj.k djsaxs tSls& ̂ ?kksM+k* rc ml ?kksM+k 'kCn
ds pkj o.kksZa ¼?k~$vks$M~+$vk½ esa ls vafre o.kZ vk rd igq¡prs igq¡prs igys ds o.kZ u"V gks tk,axsA ifj.kkeLo:i
vafre o.kZ ls fdlh Hkh rjg ?kksM+k vFkZ dh izkfIr gksuk vlEHko gSA bl leL;k dks lqy>kus ds fy, oS;kdj.kksa
us nks izdkj ds 'kCn ekus gSaA ,d fuR; vkSj nwljk vfuR;A ;g vfuR; 'kCn tks fd o.kZ:i gksrk gS] mlh ds
}kjk /ofu :ih fuR; 'kCn dk O;aX;:i esa izkdV~; gksrk gSA bl rjg fuR; ,oa vfuR; nks izdkj ds 'kCnksa dh
lRrk Lor% fl) gks tkrh gSA

/oU;kRed 'kCn ds ewy esa ftls ge lc fuR; 'kCn dh Js.kh ls ifjxf.kr djrs gSa] LQksV fl)kUr dke
djrk gSA oS;kdj.kksa ds LQksV fl)karkuqlkj ;g ekuk tkrk gS fd 'kCn dk mPpkj.k djus ds vuUrj vfuR;
o.kkZRed 'kCn rks u"V gks tkrs gSa] fdUrq bu o.kksZa ds vfrfjDr iwoZ&iwoZ o.kksZa ds vuqHko lfgr vafre o.kksZa ds
vuqHko ls] O;aX; ;k izrh;eku vFkZ dh izrhfr djkus okyk v[k.M ,oa fuR; 'kCn] LQksV :Ik esa gh jgrk gSA
blh ds }kjk 'kCnksa ds ek/;e ls vFkZcks/k gksrk gSA bl vuqHko dk gsrq] og LQksV:i esa jgus okyk v[k.M 'kCn
gh gSA bl izdkj oS;kdj.k vius LQksV fl)kUr ds vUrxZr vFkZcks/k dh izfØ;k dk lek/kku 'kCnksa dh nks
dksfV&fuR; 'kCn ,oa vfuR; 'kCn ekudj djrs gSaA

/ofuokn dh LFkkiuk dk iz;kstu D;k Fkk\;g cgqr Li"V ugha gks ldk gS] fdUrq bl fl)kUr dh
LFkkiukvksa dks ns[kdj bruk rks fuHkzkZUr :i ls dgk tk ldrk gS fd Hkkeg] okeu] mn~HkVkfn vkyadkfjdksa
ds }kjk fufnZ"V vyadkj dh loZ=fLFkr izfr"Bk ds opZLo dks lekIr djus ,oa jl fl)kUr ds izfr dh tkus
okyh mis{kk dks u"V djds mls opZLo fnykus ds lkFk gh lkFk vfHk/kk] y{k.kk ,oa rkRi;Z ls fHkUu O;atuk tSlh
'kfDr dks izfrf"Br djus ds fy, vkuUno/kZukpk;Z us ̂ /oU;kyksd* uked xzUFk ds }kjk bl fl)kUr dks izfrf"Br
fd;k FkkA ijorhZ dky esa vkpk;Z vfHkuoxqIr] vkpk;Z eEeV ,oa vkpk;Z izfrgkjsUnqjkt vkfn us vius lcy
rFkk vdkV~; rdksaZ ls bls lkfgR; ds loksZPp fl)kUr ds :i esa izfrikfnr fd;kA ̂/ofu* 'kCn dk lkekU; iz;ksx
^mPpfjr ukn* ds fy, fd;k tkrk gSA ^ukn* ,oa ^/ofu* izkjfEHkd vFkZ dh n`f"V ls ijLij i;kZ; gSA vkpk;Z
vkuUno/kZu us ftl /ofu fl)kUr dks Lohdkj fd;k gS] og O;kdj.k ,oa 'kSo n'kZu ij vk/kkfjr gSA

vkpk;Z iratfy us egkdkO; esa uknkRed /ofu dk mYys[k djrs gq, crk;k gS fd&

^izrhrinkFkZdks yksds /ofu% 'kCn bR;qP;rsA*

yksd esa in rFkk vFkZ dh izrhfr djkus okys Jw;ek.k ukn dks /ofu dgrs gSaA vkpk;Z iratfy us egkHkk";
esa /ofu fl)kUr ds fy, vk/kkjHkwr rRo LQksV dk mYys[k fd;k gSA /ofuoknh vkpk;Z vkuUno/kZUk] vkpk;Z
vfHkuoxqIr ,oa eEeVkpk;Z d'ehj ds 'kSokxe fl)kUr ds leFkZd jgs gSaA O;kdj.k ds LQksVokn ,oa okP; ls
O;aftr O;aX; dh iqf"V ds fy, bUgsa vk/kkj 'kSokxe fl)kUr dk feykA ̂ f'ko* ,oa ̂ 'kfDr* dks ijEijk esa Øe'k%
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vFkZ vkSj /ofu ¼ok.kh½ dk izrhd ekuk x;k gSA vr% /ofu fl)kUr ds iks"k.k esa 'kSoer dh LFkkiuk,sa fo'ks"k :i
esa lgk;d gSaA nwljh vksj Jh oh- d.ks us /ofu dks osnkar ij vk/kkfjr crk;k gSA /ofu fl)kUr ds izorZd vkpk;Z
vkuUno/kZu us fof/k ,oa fu"ks/k nks rÙoksa ds ek/;e ls viuh /ofu fo"k;d LFkkiuk j[kh gSA fof/k :i LQksVokn
gSA ;g /ofu fl)kUr dk ewyk/kkj gSA fu"ks/k :i esa] og fl)kUr gSa tks ;k rks vfHk/kk] y{k.kk ls brj O;aX;
¼/ofu½ 'kfDr dks ekurs gh ugha] ;k y{k.kk'kfDr esa bldk vUrHkkZo ekurs gSa] ;k /ofu ds vfLrRo dks Lohdkj
rks djrs gSa fdUrq mls fo'ys"k.k dk fo"k; ugha ekursA vkpk;Z vkuUno/kZu] vkpk;Z vfHkuoxqIr ,oa vkpk;Z eEeV
rkRi;Z dk [k.Mu djrs gq, O;aX; :i /ofu ds vfLrRo dk fuHkzkUr 'kCnksa esa izfriknu djrs gSaA vkpk;Z vkuUn
o/kZu dh /ofu&fl)kUr dh LFkkiuk esa loZizFke fu"ks/k :i esa rhu&rhu erksa  dk mYys[k fd;k gSA vkpk;Z
vkuUn o/kZu ls igys rFkk ckn esa Hkh dkO;'kkL=h; txr esa i;kZIr fojks/k dk lkeuk djuk iM+k FkkA izeq[k
fojksf/k;ksa esa HkV~Vuk;d] vyadkjoknh dqUrd] ehekald eqdqyHkV~V] uS;kf;d efgeHkV~V vkfn us /ofu fl)kUr
dk dV~VjiwoZd fojks/k fd;kA vkpk;Z t;jFk ^vyadkj loZLo* dh Vhdk ds vUrxZr vius iwoZorhZ fdlh
'kkL=dkj ds nks 'yksdksa dk mYys[k djrs gSa] ftlds vuqlkj /ofu ds 12 fojks/kher fl)kUr gksrs gSaA 1- rkRi;Z
¼ehekalk½] 2- vfHk/kk ¼izkphu ehekald rFkk eqdqyHkV~V½] 3- y{k.ky{k.kk] 4- tgRLokFkkZ] vtgRLokFkkZ nks izdkj
dh y{k.kk,¡] 5]6& nks izdkj ds vuqeku] 7- vFkkZifRr] 8- rU=&'ys"kkfn };FkZd iz;ksx dkS'ky] 9- leklksfDr
rFkk vU; vyadkj] 10- jldk;Zrk ¼n.Mh ,oa HkV~V yksYyV er½] 11- Hkksx O;kikj ¼HkV~Vuk;d½] 12- O;kikjkUrj
ck/kue~ ¼vyadk;Zer] dqUrd½A vkpk;Z vkuUno/kZu ftl /ofu dks LFkkfir djrs gSa] og u rkRi;Z gS] u y{k.kk
gS] u vuqeku gS] u vfuoZpuh; jl :i gS] u vyadk;Z gS] u vFkkZifRr gS vkSj u vyadkj :iA og buesa vUrHkqZDr
Hkh ugha gSA /ofu bu lcls fHkUu LQksV LoHkko ls ef.Mr ,d fHkUu fof'k"V rÙo gSA vkpk;Z vkuUno/kZu us
/ofu ds fo"k; esa dgk gS ̂ ^tgk¡ vFkZ Lo;a dks vFkok 'kCn vius dks xq.khHkwr djds ml vFkZ fo'ks"k dks vfHkO;Dr
djs] og oS;kdj.kksa }kjk /ofu ds uke ls iqdkjk tkrk gSA** ;gk¡ ij nks ckrsa fo'ks"k mYys[kuh; gSa&

1- vFkZ dk vius dks xkS.k cukuk rFkk 'kCn dk vius dks xkS.k cukuk]
2- ,d vU; vFkZ fo'ks"k dks O;Dr ¼O;aftr½ djukA

vU; vFkZ fo'ks"k dk ̂ O;aftr* gksuk bl O;aftr gksus okys vFkZ fo'ks"k dks vkpk;Z vkuUno/kZu ̂ ^izrh;eku**
dh laKk nsrs gSaA bl ̂ izrh;eku* dk Lo:i D;k gS\ D;k ;g 'kCn] vFkZ ,oa Hkkouk O;kikj ls fHkUu dksbZ vU;
rÙo gSaA vkpk;Z vfHkuoxqIr bl ^l /ofufjfr* dh O;k[;k djrs gq, crkrs gSa fd&

^^vFkksZ ok 'kCnks ok] O;kikjks okA
vFkksZ·fi okP;ks ok /ofurhfr] 'kCnks·I;soe~A

O;aX;ks ok /oU;rs bfr O;kikjks ok 'kCnkFkZ;ks/oZue~A
dkfjd;k rq iz/kkU;su leqnk; ,o dkO;:iks eq[; rFkk /ofufjfr izfrikfnre~A**

bl izdkj og izrh;eku] vFkZ :i] 'kCn :i] O;kikj :i rhu izdkj dk gSA blhfy, vkpk;Z vfHkuoxqIr
/ofu dh tc O;qRifRrewyd ifjHkk"kk nsrs gSa] rks bl izrh;eku dk dk;Z{ks= vR;f/kd fo'kn gks mBrk gSA

os dgrs gSa fd&
1- /ourhfr /ofu%] ;g drZ̀O;qRifRrewyd izrh;eku gSA

2- /oU;rs bfr /ofu%] ;g 'kCnkFkZ ,oa okP;kFkZ :i izrh;eku gSA
3- /ou;fr bfr /ofu%] ;g Hkh drZ̀O;qRifRrewyd izrh;eku gSA

4- /oU;rs·usu bfr /ofu%] ;g O;aX;:i /ofu gSA
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5- /oU;rs·fLeu~ bfr /ofu%] ;g dkO; :i izrh;eku gSA
bl izdkj O;kikj Hksn ls /ofu ds ik¡p O;kogkfjd Hksn gksrs gSaA

,d ckj la{ksi esa vc rd gq, /ofu lEiznk; ds foospu esa n`f"V Mkyrs gSaA /ofu lEiznk; dk izorZu
vkpk;Z vkuUn o/kZUk us /oU;kyksd fy[kdj fd;k gSA ̂ /oU;kyksd* Hkkjrh; dkO;'kkL= dh ijEijk esa ,d
vR;f/kd O;ofLFkr 'kkL=xzUFk ekuk tkrk gSA bl fl)kUr ds izorZd vkpk;Z vkuUno/kZu us bl xzUFk esa vusd
LFkyksa ij mYys[k fd;k gS fd ;g dkO;'kkL= dk dksbZ uohu fl)kUr ugha gSA iwoZ vkpk;ksZa us vusd :iksa esa
blds fl)kUrksa dk izfriknu fd;k gSA vkpk;Z vkuUno/kZu dh ,slh mfDr;ksa dks vusd LFkkuksa ij ns[kk tk ldrk
gS&

^^dkO;L;kRek/ofufjfrcq/kS;Z% lekEukriwoZA**
vFkkZr~ dkO; dh vkRek /ofu gS] ftldk dFku fo}n~tu igys dj pqds gSaA ;gh ugha /ofu dks

ifjHkkf"kr djrs gq, dgk gS&
^^------- l /ofufjfrlwfjfHk% dfFkr%A**

lwfjfHk% 'kCn dk vFkZ gS& ^Jw;ek.kk%* viuh fo|k esa Js"B fo}kutu] O;kdj.k osRrk vFkkZr~]
^^izFkes fg fo}akl% oS;kdj.kk% O;kdj.kewyRokr~ loZ fo|kuke~A**

vkpk;Z vfHkuoxqIr us ^iwoZlwfjfHk%* 'kCn dk vFkZ dkO;rÙokFkZKkrk ls fy;k gSA
^/ofu* 'kCn vkpk;Z vkuUno/kZu }kjk igyh ckj ugha iz;qDr fd;k x;k gSA ;g ̂ O;atdRo* ds vFkZ esa

gS vkSj vkuUno/kZu us vusd LFkyksa ij ladsr fd;k gS fd bls O;kdj.k'kkL= ls xzg.k fd;k x;k gS&
^^ifjfuf'prfujiHkzka'k'kCn czºe.kka foif'p;rkaerekfJR; ,oa izo`Rr% ,oa /ofu O;ogkj%A**

^^izFkes fg fo}kal% oS;kdj.kk%A rs p Jw;ek.ks"kq o.ksZ"kq /ofufjfr O;ogjfUrA rFkSo vU;SLrUekuqlkfjfHk%
lwfjfHk% dkO;rRokFkZnf'ZkfHk% okP;okpdlfEeJ% 'kCnkRek dkO;fefr O;ins';% O;atdRolkE;kn~ /ofufjfr mDr%A**

/ofu fl)kUr dk ewyk/kkj ^LQksV* fl)kUr gSA laLdkj ,oa cks/k ls lEc) mPpfjr /ofu ^'kCn* gS&
uknSjkfgrchtk;keUR;su /ofuuk lgA
vko`Rrifjikdk;ka cq)kS 'kCnkso/kk;ZrsA

bl /ofu esa ̂ukn* ,oa ̂LQksV* nksuksa dk la;ksx gSA /ofu O;atd gS vkSj LQksV ̂ O;aX;* gSA ewyr% ;gh LQksV
^/ofu* fl)kUr dk ewy vk/kkj gSA vkpk;Z vkuUno/kZu dgrs gSa&

^^O;Dr'kCnkuka rFkk Jw;ek.kk ;s o.kkZ ukn'kCnokP;k vUR; cqf) fuxzkZº;k% LQksVkfHkO;atdkLrs /ofu'kCnsuksDrk%**A
ewyr% HkrZ̀gfj Ñr okD;inh; ,oa vU; xzaFkksa esa fufnZ"V ^LQksV fl)kUr* dks /ofu ds vk/kkj ds :i esa

xzg.k dj ̂dkO;/ofu* ds eUrO; dks Li"V djus dh ps"Vk dh x;h gSA oS;kdj.kksa us ̂lkekU;/ofu* dks Hkh ok;q
dh Hkk¡fr vfuR;] lukru ,oa loZO;kIr Lohdkj fd;k gS&

^^lw{eks ok;qfjo loZewrhZukeUrofg;Z'p /ofujofLFkr%] l ,o dSf'pn~ vkdk'k bfr iB~;rsA**
^/oU;kyksd* ds vUrxZr O;atuk] O;aX;] O;atd] izrh;eku vkfn 'kCn HkrZ̀gfj Ñr okD;inh; ds vUrxZr

cjkcj iz;qDr feyrs gSaA
'kCn'kfDr;ksa ds lUnHkZ esa vfHk/kk] y{k.kk ¼HkfDr½ ,oa O;atuk ds lEcU/k esa ehekalk rFkk U;k;'kkL= esa

cjkcj ppkZ feyrh gSA ̂ oLrq/ofu* dk ewyk/kkj ̂ okD;inh;* esa fufnZ"V ̂ LFkwy/ofu* gSA vy{;Øe dk fl)kUr
Hkh dgha u dgha okD;inh; esa gh fey tkrk gSA ^dkO; izkSf<+* dh ppkZ vyadkjoknh vkpk;Z igys gh dj pqds gSaA

bu rF;ksa ds gksrs gq, Hkh viuh iwoZorhZ izkIr lakdsfrd ;k Li"V /ofu lEcU/kh 'kCnkofy;ksa dk laLdkj
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djrs gq, vkpk;Z vkuUno/kZu us /ofu fl)kUr dk tks Hkh izklkn [kM+k fd;k& og fuf'pr gh mudh jpukRed
izfrHkk dk vHkwriwoZ lk{; gSA

bl fl)kUr dks iqu% fo'ysf"kr djus dk Js; vkpk;Z vfHkuoxqIr dks gSA mUgksus ̂ /oU;kyksd* dh ̂ykspu*
uked Vhdk fy[kdj bl lUnHkZ esa mBus okys fooknksa dks lekIr djrs gq, fuHkzkUr :i ls /ofu dks izfrf"Br
fd;kA iqu'p vkpk;Z eEeV us ^dkO; izdk'k* ds vUrxZr bl fl)kUr ds opZLo dks izfrikfnr fd;k gSA

fgUnh esa fHk[kkjhnkl Ñr dkO; fuekZ.k] ykyk Hkxokunhu Ñr O;aX;kFkZ& eatw"kk] izrkilkfg Ñr O;aX;kFkZ
dkSeqnh] HkkuqÑr dkO; izHkkdj] MkW0 uxsUnz }kjk lEikfnr /oU;kyksd dh Hkwfedk] izks0 jsokizlkn f}osnh Ñr
vkuUno/kZu] MkW0 Hkksyk'kadj O;klÑr /ofu lEiznk; vkSj mlds fl)kUr vkfn egRoiw.kZ xzUFk gSaA

lanHkZ ladsr
• ^^cq/kSoSZ;kdj.kS% iz/kkuHkwrLQksV:i O;aX;O;atdL;'kCnL; /ofufjfr O;ogkj% Ñr%A

• rrLrUerkuqlkfjfHkjU;Sjfi U;XHkkforokP;O;aX;O;atu{keL; 'kCnkFkZ ;qxyL;A**&dkO;izdk'k lw02 dk o`fRr Hkkx

• ^^izFkes fg fo}kalksoS;kdj.kk% O;kdj.kewyRokr~ loZfo|kuke~A

• rs p Jw;ek.ks"kq o.ksZ"kq /ofufjfr O;ogjfUrA rFkSokU;SLrUerkuqlkfjfHk% lwfjfHk% dkO;rRokFkZnf'kZfHkokZP;okpdlfEeJ%
'kCnkRek dkO;fefr O;ins';ks O;atdRolkE;kn~ /ofufjR;qDr%A  & /oU;kyksd 1@13 dk o`fRr Hkkx

• /ofufr LQksV O;uDrhfr /ofu%A  & /oU;kyksd

• LQqVfr vFkZ% ;Lekr~ l% LQksV%A  & /oU;kyksd

• ^^iwoZiwoZo.kkZuqHkolfgrpjeo.kkZuqHko% O;aX;% vFkZizR;k;d% v[k.M% 'kCnHksn%A**  & okpLiR;

• ^LQksVl~ rkRoku~ ,o /ofuÑrk o`f)%A*  & iratfy ¼egkHkk";½

• nsf[k,] History of Sanskrit Poetics, Kane, Dhwani School.

• ^^dkO;kL;kRek /ofufjfr cqq/kS;Z% lekEukriwoZLrL;kHkkoa txnqjijs HkkDrekgqLreU;sA

dsfpn~ okpka fLFkrefo"k;s rÙoewpqLrnh;a rsu czwe% lgn;eu% izhr ;s rÙLo:ie~AA  & /oU;kyksd 1@1

• ^^rkRi;Z'kfDrjfHk/kk y{k.kkuqferhf}/kkA

vFkkZifRr% DofpRrU=a leklksDR;k|yaÑfr%AA

jlL;dk;ZrkHkksx% O;kikjkUrjck/kue~A

}kn'ksRFka /ousjL; fLFkrk foizfriRr;%AA  & J`axkj izdkj] MkW0 oh0 jk?kou~] i`0 & 140

• ^^;=kFkZ% 'kCnks ok reFkZeqiltZuhÑrLokFkksZA

O;aDr% dkO;fo'ks"k% l /ofufjfr lwfjfHk% dfFkr%AA**  & /oU;kyksd & 1@13

qq
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efgyk miU;kldkjksa dk ukjh eqfDr vkUnksyu
MkW0 lqeu flag

,lksfl,V izksQslj&fgUnh foHkkx
n;kuUn xYlZ ih0th0 dkyst] dkuiqj

LorU=rk ds ckn dk lEiw.kZ L=h ys[ku L=h&eqfDr vkSj vfLerk ds igpku ds la?k"kZ dh egkxkFkk gSA
okLro esa efgyk ys[ku ,d O;kid O;fDr psruk vkSj lkekftd psruk ds :i esa fodflr gqvk ftleas muds
thou dk lk{; gSA Hkkjrh; lekt ds lUnHkZ esa egRoiw.kZ ;g gS fd Hkkjr dks Lora= gq, yxHkx lkB o"kZ chr
tkus ds ckn Hkh L=h&nyu ds izfr gekjs mUufr'khy lekt dk tM+ joS;k ;Fkkor gSA *vkilh le>* dh
vk;kfrr vo/kkj.kk us L=h dh n'kk vkSj fn'kk cnyus esa dksbZ lkFkZd Hkwfedk ugha vnk dhA cnyrs gq, thou
ewY;] vkus okyh u;h ?kVuk,a] lkekftd ifjos'k bUgsa ck/; dj jgk Fkk fd os bu lc dks Loj nsaA lkfgR;
laLd`fr ds O;kid lUnHkZ esa efgyk miU;kldkjksa us vius miU;klksa ds ek/;e ls thou ds fofHkUu {ks=ksa esa gks
jgs 'kks"k.k ,oa vR;kpkj ds f[kykQ Økafrdkjh fcxqy ctk fn;kA d`".kk lkscrh] 'kf'k izHkk 'kkL=h] eUUkw Hk.Mkjh]
fu:iek lsork] m"kk fiz;aonk] ekyrh tks'kh] jkth lsB] ukfljk 'kekZ] e`nqyk xxZ] eerk dkfy;k] izHkk [ksrku]
in~ek lpnsok] eatqy Hkxr] eS=s;h iq"ik tSlh vkfn efgyk miU;kldkj u dsoy iq:"k opZLo dks [kRe djrh
gS] cfYd L=h iz'u ds lHkh eq[kkSVksa dks m/kkM+ dj j[k nsrh gSA

Hkkjrh; ukfj;ksa dks fdu&fdu ledkyhu leL;kvksa ls tw>uk iM+rk gS bldk fo'ys"k.k gh efgyk
miU;kldkjksa dk izfrik| gSA pwWfd efgyk;sa ihfM+r gS] HkqDr Hkksxh gS blhfy, viuh leL;k,a bZekunkjh vkSj
lathnxh ls j[k ikrh gSA bl lUnHkZ esa egknsoh oekZ dk ;g oDRkO; fd iq:"kksa dh vis{kk efgyk ys[ku esa L=h
foe'kZ dh ;FkkFkZ ,oa ekSfyd vfHkO;fDr gqbZ gS] voyksduh; gS & **iq:"k ds }kjk L=h dk pfj= vf/kd
vkn'kZoknh cu ldrk gS] ijUrq vf/kd lR; ugha] fod`fr ds vf/kd fudV igqWp ldrk gS] ;FkkFkZ ds vf/kd
lehi ugha] iq:"k ds fy, ukjhRo vuqeku gS] ijUrq ukjh ds fy, vuqHkoA vr% og vius thou dk tSlk ltho
fp=c) gesa ns ldsxh oSlk iq:"k cgqr lk/kuk ds mijkUr gh 'kk;n ns ldsA**1 efgyk miU;kldkj fofHkUu
lkekftd leL;kvksa ls Vdjkrh vkSj tq>rh gq;h leL;k ds lek/kku dk iz;kl djrh gSA

budh miU;klksa esa ukjh&psruk ,oa ukjh tkx`fr dk fu:i.k fofHkUu :iksa esa gqvk gSA bu mIkU;kldkjksa
us ,d rjQ ukjh thou ls lEcfU/kr izeq[k leL;kvksa tSls ngst izFkk] cky&fookg] fo/kok fookg] ikfjokfjd
lEcU/k] lkekftd fLFkfr vkfn dk fu:i.k fd;k gS rks nwljh rjQ ukjh ds LokfHkeku] izfr'kks/kkRed Hkko]
lgu'khyrk] ekr`Ro] eeRo] ifrozR;] 'khy&lnkpkj] e;kZnk ,oa egRrk dk Hkh l'kDr fp=.k fd;k gSA bl
lEcU/k esa Jherh cLkUrh iUr dk er gS fd & **bu miU;klksa esa psruk ds Loj ,d mn~?kks"k ds :i esa /ofur
gq, gSA vf/kdka'k miU;kldkjksa us ukjh thou vkSj mlls lEcfU/kr vusd egRoiw.kZ leL;kvksa dk u dsoy
lkekU; fu:i.k fd;k gS] vfirq muds lEcU/k thoUr fu"d"kZ vkSj ;qx lkis{k funku Hkh izLrqr fd;s gSA miU;kl
og l'kDr ek/;e gS ftlesa ukjh thou dh psruk ds lexz vk;ke ifjos'k dh tfVyrkvksa dks vkRelkr fd,
gq, lkFkZd :i ls izfrQfyr gq, gSA**2 bu miU;kl ysf[kdkvksa us ukjh thou ds izR;sd igyw dks nqfu;k ds
lkeus yk;k vkSj dsoy ukjh&thou ds izR;sd igyw dks nqfu;k ds lkeus yk;k vkSj dsoy ukjh&thou gh ugha
cfYd ukjh thou dks izHkkfor djus okys gj {ks= dks viuh ys[kuh dk fo"k; cuk;kA

vkt lekt esa tks ekU;rk;sa py jgh gS] muesa ls dqN :f<+;ksa rFkk ijEijk,a iqjkuh gks pqdh gaS] bu
ijEijkvksa dks rksM+dj ,d u;s lekt dh dkeuk gh efgyk ysf[kdkvksa us dh gSA gekjs iq:"k iz/kku lekt
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us ukjh dks fof'k"V nk;js esa j[kdj bldk O;fDRkRo ladqfpr cuk fn;k FkkA ijUrq tSls&tSls mls ekSdk feyrk
x;k mlus viuk vfLrRo fl) djus dk iz;kl fd;k gSA fp=k eqn~xy ds miU;kl *,d tehu viuh* dh
vafdrk vius vki dks fdlh Hkh gkyr esa fu;fr ds Hkjksls] NksM+us dks rS;kj ugha gSA deZBrk ds lgkjs viuh
fdLer rd dks cny nsus dk fo'okl mlesa gS] rHkh rks var esa vius ifr lq/kk'kqa ls dgrh gS & **lq/kka'kq th
dh] vkSjr cksulkbZ dk ikS/kk ugha gS fd tc Hkh pkgk tM+s dkVdj mls okil xeys esa jksi fn;kA og ckSuk
cuk;s j[kus dh bl lkft'k ls bUdkj Hkh rks dj ldrh gSA**3

oSokfgd thou dh lQkyrk L=h&iq:"k ds e/; ijLij izse ,oa lkaeUtL; esa gSA blds vHkko esa
ifr&iRuh dk thou ?kqVu] la=kl ,oa mRihM+u ds vfrfjDr vkSj dqN ugha fookg ds lEcU/k esa ysf[kdkvksa us
;g leL;k Hkh mBkbZ gS fd fookg ;fn bPNk ds fo:} dh tk;s rks oSokfgd thou ,d leL;k cudj jg
tkrh gSA fu:Ikek lsorh us *ir>M+ dh vkoktsa** miU;kl esa oSokfgd thou dks ysdj vusd iz'u fpUg vafdr
fd;s gSaA miU;kl dh ukf;dk vuqHkk vk/kqfud ukjh gS vkSj og vk/kqfud ukjh ds LoRo] LokfHkeku] la?k"kZ ,oa
thou dk izfrfuf/kRo djrh gSA ukSdjh is'kk gksus ckotwn Hkh mldh lxkbZ VwV tkrh gS vkSj lekt dh
folaxfr;ksa ls og lkgl ds lkFk la?k"kZ djrh gSA ukjh ds LokfHkeku dh j{kk mlds thou dk eq[; vk;ke
gSA og viuh ;ksX;rk] izfrHkk vkSj cqf) ds lgkjs thouiFk ij vkxs c<+uk pkgrh gSA og vk/kqfudrk dks
LoPNUn vkpj.k u ekudj mls *tkx:drk* dk uke nsrh gS & **fnekx dk [kqykiu tks vkneh dks ne ?kksVw
fu;eksa vkSj lkekftd Qk;nksa ls eqDr djrk gSA**4

ysf[kdkvksa dk ekuuk gS fd fookg dsoy 'kkjhfjd cU/ku ugha gksrk cfYd ,d nwljs dh ekufld fLFkfr
dks le>uk vko';d gksrk gSA gekjs lekt esa vusd ckj yM+ds&yM+dh dh bPNk dks egRo ugha fn;k tkrkA
ifj.kker% fookg gh ,d leL;k cu tkrh gSA Hkkjrh; ifjos'k esa nkEiR; ,oa ikfjokfjd thou O;rhr djus
ds fy, gh fookg izFkk vkjEHk dh xbZA ijUrq bl fookg ls lHkh dks vkfFkZd ,oa 'kkjhfjd vk/kkj fey ldrk
gS] ekufld ,oa vkfRed ughaA bl lR; dks ysf[kdkvksa us vius miU;klksa esa mn~?kkfVr fd;k gSA ;g lUnHkZ
voyksduh; gS & **fookg esa L=h dks vk/kkj feyrk gSA og vkfFkZd gS] 'kkjhfjd gS] ekufld vFkok vkfRed
ugha gSA ekufld vkSj vkfRed lEcU/kksa esa rks L=h dks dsoy le>kSrk djuk iM+rk gSA**5

Lokra«;ksÙkj lkekftd ifjos'k esa nkEiR; thou ,oa oS;fDrd thou /kkjk esa vusd ifjorZu vk;s gSA
efgyk miU;kldkjksa us ,sls ukjh ik= fpf=r fd;s gS] ftUgksaus iqjkus ekun.Mksa dks vLohdkj dj /khjs&/khjs vius
vfLRkRo dks fl) dj fn;k gSA MkW0 uhgkj xhrs fy[krh gS & **vkt vkRefuHkZ; cuus ds lkFk gh ukjh psruk
dh tkxzr gks x;h gSA og ifr ds vlarqfyr O;ogkj ds izfr lefiZr ugha gks ldh] D;ksafd mls ,glkl gS fd
dsoy ek= vFkZ dh leL;k ds dkj.k lfn;ksa ls iq:"k us mls xqyke cuk j[kk gSA blhfy, Lo;a ds vFkksZiktZu
ds i'pkr~ og ijkt; ugha Lohdkj djrhA tSls *cs?kj* dh lathouh rFkk *vkidk caVh* dh 'kdquA6

orZeku le; esa oSokfgd thou esa c<+rh dM+okgV o ruko ds dkj.k fookg foPNsn ¼rykd½ vke ckr
gks x;h gSA ;g vkt dh ifjofrZr gksrh ekufldrk] oS;fDrd fo?kVu] vdsysiu ,oa la=kl dk ifj.kke gSA
fookg&foPNsn ds ek/;e ls ifr&iRuh vius fc[kjrs nkEiR; thou dks rksM+dj vyx&vyx lesV ysrs gSA
MkW0 'khy izHkk dk ekuuk gS fd & **ifr& iRuh ds oSokfgd ,oa ikfjokfjd thou esa vlkeatL; ,oa vlQyrk
dk lwpd gS fookg&foPNsnA fgUnw lekt esa L=h ds fy, ifrozr ,oa lrhRo ds ikyu dh ckr dgh xbZ gS
vr% L=h iq:"k dks R;kxus dh ckr ugha dj ldrhA ,slk djuk mlds fy, lkekftd ,oa /kkfeZd n`f"V ls
vuqfpr ekuk x;k gSA**7

vkt ds ifjofrZr gksrs lekt esa L=h oSokfgd thou ls mRiUu gksus okyh ;krukvksa dks lgu djus ds
fy, rS;kj ugha gSA og iqjkuh ijEijkvksa vkSj :f<+;ksa ls eqDr gks vius O;fDrRo ds fodkl ds fy,
fookg&foPNsn ds fy, rS;kj gks tkrh gSA *mlds fgLls dh /kwi* miU;kl dh ukf;dk bUgha foMEcukvksa ds
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dkj.k vius ifr ls fookg foPNsn dj ysrh gSA nhfIr [k.Msoky ds miU;kl *dksgjs* dh ukf;dk fleh ifr
}kjk misf{kr gksus ds dkj.k fookg&foPNsn djds iqufoZokg dj ysrh gSA **tgkW ijLij Lusg ds LFkku ij f/kDdkj
,oa frjLdkj dh Hkkouk tM+s tek pqdh gks] tgkW lq[kh nkEiR; thou ds LFkku ij nq%[k dh Tokyk gh /k/kdrh
gks] ogkW L=h iq:"k dks fookg dh tathjksa ls D;ksa cka/kdj j[kk tk;s vkSj bl leL;k dk fujkdj.k fookg foPNsn
ds vfrfjDr vkSj gks gh D;k ldrk gSA**8

bl leL;k dks eUuw Hk.Mkjh us vius miU;kl **vkidk caVh** esa cM+s gh laosnukiw.kZ ,oa ekfeZd <+ax ls
izLrqr fd;k gS vkSj lkFk gh fookg&foPNsn ds i'pkr~ fdu&fdu leL;kvksa vkSj ekufld my>uksa dk lkeuk
djuk iM+rk gS mldk cM+k gh euksOkSKkfud ,oa lw{e fp=.k fd;k gSA vkilh ruko ls eqfDr ikus ds fy, vt;
,oa 'kdqu rykd rksys ysrs gS] ijUrq 'kdqu dks 'kkfUr ,oa lUrqf"V ugha feyrhA og dgrh gS & **vkt TkSls
,dk,d og vfUre Nksj ij vk xbZ gksA ij vius vki igqWpus dk larks"k Hkh ugha gSA <dsys tkus dh foo'k
dpksV Hkj gSA ij dSlk gS vgadkj\ u izdk'k u og [kqykiu u eqfDr dk vglkl yxrk gS tSls bl lqjax ls
mls nwljs lqjax ds eqgkus ij NksM+ fn;k x;k gks] fQj ,d vkSj ;k=k oSlk gh vU/kdkj oSlk gh vdsykiu gSA**9

oSokfgd o ikfjokfjd izrkM+uk ds dkj.k L=h fookg &foPNsn dks viukrh rks gS lkekftd :f<+;ksa o ijEijkvksa
ls izHkkfor folaxfr;ksa dks mls >syuk iM+rk gSA

Hkkjrh; lekt esa ngst ,d lkekftd dyad cu x;k gSA orZeku le; esa tgkW ngst mUewyu dh ckr
djrs gSa ogha nwljh vksj ngst dh ekaxs fujUrj c<+rh tk jgh gSA efgyk miU;kldkjksa us vius miU;klksa ds
ek/;e ls ngst :ih dqizFkk dks lQyrkiwoZd mHkkjdj mlls mRiUu nq"ifj.kkeksa dks c[kwch fpf=r fd;k gSA
ngst izFkk ds ifj.kkeLo:i gh dU;k Hkwz.k gR;k] csesy fookg] vkRegR;k tSls nq%[kn igyqvksa dk fp=kadu dj
f'k{kk ,oa vkRefuHkZjrk ij fo'ks"k cy fn;k gSA ftlls os thou lkFkh dk pquko LorU=rkiwoZd dj ldsA ngst
ds dkj.k gh ekrk&firk dk vkfFkZd fo[kjko] leqfpr ngst u ykus ij o/kw dk mRihM+u] dU;k }kjk vkRegR;k
vkfn dk fp=.k gesa buds miU;klksa esa fey tkrk gSA vusd ckj ngst u ysus dk dkj.k yM+ds esa deh gksrh
gSA bl <+ksxh lekt ij djkjk O;aX; djrs gq, esg:fUUklk ijost fy[krh gaS & **ekuk fd os yksx pkgrs gSa fd
yM+dh dks ,d tksM+s esa fonk dj nksA vkt mudh xjt gS yM+dk vk/kh mez dk gS] blhfy, yM+dh ugha fey
jgh gS] rks ,slk dg jgs gSA**10 vkfFkZd fLFkfr etcwr u gksus ds dkj.k vPNh yM+fd;ksa dks vuesy fookg djus
ds fy, etcwj gksuk iM+rk gSA

ngst dk izpyu dU;k i{k ds fy, ijs'kkuh dk dkj.k gSA ngst ekWxus okys vius yM+ds ij fd;s x;s
[kpZ dks Hkh olwyuk pkgrs gSA 'kf'k izHkk 'kkL=h vius miU;kl **ukosa** esa bl leL;k ij izdk'k Mkyrs gq,
fy[krh gS & **pkgrs gS fd ftruk /ku bUgksaus vius yM+ds dks i<+kbZ ij [kpZ fd;k gS] og lwn lesr olwy gks
tk, vkSj vkxs tc rd i<+sa] og [kpsaZ Hkh vkSj lkFk gh nks pkj lky mlds u dekus ls tks gjtk gksxk] mldh
iwfrZ Hkh ge dj nsaA**11 bu miU;klksa esa ngst ds dkj.k vusd leL;kvksa ls ukjh eu dks tq>rs] VwVrs eu%fLFkfr
dk o.kZu fd;k x;k gSA

ngst o vFkkZHkko ds dkj.k e/;e oxhZ; ;qofr;k¡ ukSdjh djus ds fy, foo'k gSA vkt dh mPPk f'kf{kr
dU;k;sa fookg ds bUrtkj esa ?kj esa ugh cSBrh cfYd vius ifjokj dk Hkj.k&iks"k.k djus ds fy, RkRij gSaA
D;ksafd miU;kl esa ysf[kdk us blh leL;k dks n'kkZ;k gS & **Qknj ugha gS] blhfy, eSa ukSdjh dj jgh gwWA 'kknh
ugha dj jgh] cgqr VDdjsa [kk pqdh gwWA12 vkt lekt esa vusd ,slh ;qofr;kW fey tk;saxh tks vfookfgr gSa
vkSj vkthou vfookfgr jguk pkgrh gSA *ipiu [kEHks yky nhokjsa* dh ukf;dk fookg djds vius ifjokj
dks vkfFkZd ladV esa NksM+uk ugha pkgrh og dgrh gS & *thou esa cgqr egRoiw.kZ dk;Z gSa] flQZ fookg gh rks
ughaA vkSj ns'kksa esa nsf[k,] fcuk 'kknh fd, gh vkSjrsa dSls ets esa jgrh gSA**13

Hkkjrh; lekt esa fo/kokvksa dh fLFkfr igys ls gh n;uh; jgh gSA fo/kok gksus ds dkj.k mls lq[kksa ls
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oafpr j[kk tkrk Fkk ftlls mldk thou ;kruke; ,oa d"Ve; gks tkrk FkkA fdUrq /khjs&/khjs fLFkfr;kW
ifjofrZr gksrh xbZ lkFk gh ukjh ds vUnj Hkh vius vfLrRo dks cuk,a j[kus dh Hkkouk tkxzr gks jgh gSA og
f'kf{kr gksdj vkfFkZd :i ls vkRe fuHkZj gks jgh gSaA vkt dh ukjh lekt ds laLdkjksa ,oa ijEijkvksa dk rks
fuoZgu dj jgh gS] exj lekt dh dqjhfr;ksa ,oa :f<+;ksa ds izfr mlds eu esa vLohdkj dh Hkkxuk tkx`r gkssus
yxh gSA vkt og lkspus yxh gS fd tc fo/kqj iq:"k iqufoZokg djds lekt esa lEekutud thou O;rhr dj
ldrk gS rks ukjh gh D;ksa cU/kuksa esa tdM+h jgsA og iqufoZokg djs ;k ugha ijUrq mls lq[kiwoZd thou thus
dk vf/kdkj rks feyuk gh pkfg,A ;gha Hkkouk efgyk miU;kldkjksa ds miU;klksa esa fo'ks"k :i ls n`f"Vxkspj
gksrh gSA lekt esa iq:"k pkgs fo/kqj gksus ij rqjUr fookg dj ys] ijUrq ukjh ds fy, ifr ds ejus ckn iqufoZokg
djuk mruk vklku ugha gksrkA bl lanHkZ esa *rRk~le* miU;kl esa jkth lsB fy[krh gS & **tjk U;k; ns[kksA
vius Hkxoku dk Hkdqvk vkneh vdsyk jg tk; rks rwQku [kM+k gks tkrk gS vkSj vkSjr ds fy, iRrk Hkh u
fgys tc fd og gj rjg ls T;knk etcwj gSA rqEgsa cqjk yxrk gS rks yxs] EkSa rks dgwWxh] rqEgkjs Hkxoku dh nqfu;k
esa balkQ ugh gS ------ dksbZ ------- nks tkfr;kW gS ------- vkSj nksuska ds fy, vyx&vyx rjg ds fu;eA**14

ukjh ds blh ifjofrZr n`f"Vdks.k dks Mk0 'kf'kizHkk vius miU;kl *veyrkl* esa izLrqr fd;k gSA L=h
ik= csyk fo/kok gksus ij vius fgLls dh lEifRr izkIr djrh gS vkSj lq[ke; thou O;rhr djrh gSA og lksprh
gS fd thou dh nq?kZVukvksa dks ysdj nq%[kh jgus ls D;k Qk;nk\vk/kqfud lekt dh ifjofrZr gksrh ifjLFkfr;ksa
esa L=h dh fLFkfr dks n'kkZrh gSA **lqUnj lq?kM+ ekFks ij uUgh lks cStuh jax dh fcUnh yxh FkhA gYdh cStuh
jax dh gh Qwyksa okyh flYdu lkM+h mldh nsg ij Fkh ----------- twM+s ij eksaxjs dh os.kh yiVh gqbZ Fkh] gkW ekWx
esa flUnwj vycRrk ugh FkkA gYds&gYds xgus mlds gj vax ij f>yfeyk jgs FksA**15

vkt lekt esa fo/kokvksa izfr lkekftd n`f"Vdks.k cny jgk gSA cky fookg ds dkj.k T;knkrj fL=;ksa
dks oS/kO; thou thus ds fy, etcwj gksuk iM+rk FkkA vk/kqfud ;qx esa cky&fookg ds izfr lekt dk ǹf"Vdks.k
cnyk gS] vkSj buds izfr yksxksa dk O;ogkj mnkj ,oa lgkuqHkwfr iw.kZ gks jgk gS rFkk Js"B thou ds fofHkUu iz;kl
Hkh fd;s tk jgs gSA bl ifjorZu dh lkFkZd vfHkO;fDr gesaa miU;klksa esa n`f"Vxkspj gksrk gSA vkt ds uo;qod
fo/kok&fookg lekt esa vkn'kZ izLrqr dj jgs gSA **mldh iapoVh** dk ik= ohjsu dgrk gS & **mldh FkksM+h
lh mez fdlh nwljh ds lkFk dVh mldh iRuh cudj og thrh jghA vc og bUlku ugha jgk] og mldh
iRuh ugha jgh] rks D;k og nwljs dh iRuh cuus ds gd ls oafpr jg tk;sxhA tc iq:"k nwljk fookg djrk
gS vkSj iRuh fcuk fdlh eueqVko ds mldks vkSj mlds cPps dks ân; ls Lohdkj djrh gS rks iq:"k tkfr dk
Hkh QtZ curk gS fd mldks mlh rjg Lohdkj djs] mlds cPpksa dks Lohdkj djsaA**16

vk/kqfud ;qx esa ftl rjg fo/kok fookg dks ekU;rk feyus yxh gS] mlh rjg vUrtkZrh; fookg Hkh gksus
yxh gSA tkfrxr O;oLFkk feVkus ds fy, ;g ,d vPNk dne ekuk tk ldrk gSA efgyk miU;kldkjksa us
viuh vkSiU;kfld d`fr;ksa esa vUrtkZrh; fookgksa dk fp=.k djds lekt esa ifjorZu dh vis{kk dh gSaA
*d̀".kdyh* miU;kl dk ik= izohj fookg ugha djuk pkgrk rc mldh ekW mls le>krh gS &**izohj csVk] vius
lekt dh u lgh D;k fdlh vkSj lekt dh yM+dh rq>s ilUn gS\ vxj ,slk gS rc Hkh gesa vc dksbZ vkifRr
ugh gSA ekew dk Hkh rks fiNys lkFk ese ys vk;k gSA py oa'k rks pysxkA17

vUrtkZrh; fookg tkfrokn dks nwj djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkus ds lkFk ngst leL;k ds lek/kku
esa Hkh viuh Hkwfedk fuHkk jgk gSA bl izdkj vUrtkZrh; fookg vusd O;fDrxr] lkekftd rFkk ikfjokfjd
leL;kvksa ds lek/kku esa dkjxj fl) gks jgk gSA Hkkjrh; ifjokj tks vc rd /kkfeZd] lkaLd̀frd ,oa ikjEifjd
ca/kuksa esa tdM+s gq, Fks] vkt ek=k Hkys gh de gS os bu :<+ fopkj /kkjkvksa ,oa ekU;rkvksa dks R;kx jgs gSaA
*lqjaxek* miU;kl ds ik= fnudj vkSj fouhrk vUrtkZrh; fookg djrs gSaA fouhrk ds firk dqN le; rd
ukjkt jgrs gS ckn esa bldk leFkZu djrs gq, dgrs gS & **,slk ghjk nkekn eq>s vius lekt esa tqV ldrk
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Fkk Hkyk u flxjsV fi, u 'kjkcA**18

iq:"k vkSj L=h nksuksa dks thus dk vxj lekukf/kdkj gS rks L=h ij T;knrh D;ksa\efgyk miU;kldkjksa
us vius d̀fr;ksa esa lekukf/kdkj ds iz'u dks Hkh mBk;k gS i<+h&fy[kh rFkk lqlaLdkfjr L=h D;k iq:"k ls lgt
fe=rk ugha dj ldrh\ vkSj ;g vf/kdkj iq:"kksa dks gh D;ksa fn;k tkrk gSA bl rjg ds loky *vfHk"ksd*
miU;kl esa mBk;k x;k gSA miU;kl dh ukf;dk os.kq dgrh gS & **bruk i<+us&fy[ksu vkSj Lokoyach gksus ij
Hkh ge fL=;kW D;k iq:"k ls lgt Lusgh fe= dh vis{kk ugha dj ldrhA19 m"kk fiz;aonk us vius miU;kl ipiu
[kEHks yky nhokjsa esa Hkh blh lkekftd vlekurk dk c[kwch fp=.k fd;k gS & **tSls jgrh gS] og eq>s irk
gSA rqe ,d iq:"k fe= cukdj rks ns[kks rqEgkjh vEek lcls igys rqEgkjh [kcj ysxhA gekjk lekt fdlh dks
thus ugha nsrkA**-20

iq:"k iz/kku laLd`fr esa iq:"k dks iz/kku ekudj fu;e cuk, tkrs gSaA lHkh ckrksa ds vf/kdkj mlds ikl
gksrs gS] ;gkW rd fd ukjh ds thou dk QSlyk Hkh iq:"k gh djrk vk;k gSA bl lanHkZ esa loky mBkrs gq, *rRle*
dh olqU/kk dgrh gS & **lkFkZdrk vkSj iq:"k ;g nksuksa ,d gh pht ds uke D;ksa gS L=h ds thou esa bruh cM+h
txg D;ksa ?ksj yh gSA bl laaca/k us fd gj pht dh O;k[;k mlh fcanq ls gh gksus yxs\**21 ckgjh nqfu;k dk
ncko vkSj 'kk'or nkf;Ro vkt dh ukjh ds lEEkq[k tfVy iz'u gSA bl iz'u dks *olq/kk* dsUnz esa ykrh gSA

bl izdkj efgyk miU;kldkjksa us vk/kqfud ifjis{; esa ukjh eqfDr dh ckr vius miU;klksa esa izLrqr fd;k
gSA buesa fL=;ksa dk ,d u;k vuqHko lalkj gS] mudh fpark,¡&nq[k] vfHkyk"kk,a &LoIu] ,dkUr ,oa nSfgd iz'uksa
dk iz[kj <+ax ls u;s rsoj ds lkFk izLrqrhdj.k gqvk gSA buesa lkekftd ,oa uSfrd otZukvksa] nksgjs ekin.Mksa
rFkk vUr foZjks/kksa ij fopkj fd;k x;k gSA ;g ysf[kdkvksa dks ,slh iz[kj tkx:d ih<+h gS] ftlus dqjhfr;ksa]
ijEijkvksa] uSfrd otZukvksa ds fo:} L=h foe'kZ dks uohu vk;ke iznku fd;k gSA Hkkjrh; lekt esa L=h ds
pfj= dk flQZ ,d gh eryc gSA mldh ;kSu&'kqfprk] dkSek;Z dh j{kk ;k *ifrozr /keZ dk ikyu*A bl nksgjh
uSfrdrk ij vkt mRrj vk/kqfud nkSj esa Hkh lewph Hkkjrh; lekt O;oLFkk fVdh gqbZ gSA L=h&foe'kZ bl lekt
O;oLFkk ds izfrjks/k esa [kM+k gksdj ;g crkus dk iz;kl djrk gS fd **L=h dks viuh yM+kbZ [kqn yM+uh gksxhA
ukjh dks /keZ] lekt] :f<+;k¡ D;ksa ckW/ksa j[kus dk iz;kl djrh gSA**22

viuh vfLerk ,oa vius vfLRkRo dh ryk'k esa layXu ukjh dks bu miU;kl ysf[kdkvksa us [kksyk vkSj
vius jpukvksa esa <kyk gSA ukfljk 'kekZ ds pfpZr miU;kl *Bhdjs dh eWxuh* dh ukf;dk eg:[k ds fy, enZ
u rks ftUnxh dh /kqjh gS] u f[kM+dhA mldh viuh vfLerk gS] ftl ij og vkWp u vkus nsus ds fy, thou
Hkj la?k"kZ djrh gSA ukfljk 'kekZ vius nwljh miU;kl *'kkYeyh* ds ek/;e ls ukjh eqfDr dh vo/kkj.k dks lkeus
j[kus dk iz;kl djrh gS & **esjh utj esa lgh ukjh &eqfDr vkSj Lora=rk lekt dh lksp vkSj L=h ds cnyus
esa gSA ckgj fudyks ;k ?kj esa jgks] gj LFkku ij iq:"k rqels Vdjk,xkA**23

LorU=rk ds ckn dk lEiw.kZ L=h&ys[ku L=h&eqfDr vkSj vfLerk ds igpku ds la?k"kZ dh egkxkFkk gSA
efgyk ys[ku esa fL=;ksa us Lo;a dks <w<+us ds iz;kl esa vius thou ds va/ksjs dksus vkSj tfVyrkvksa dk lkfgR;
fy[kk] ftlds dkj.k L=h ys[ku dks foMEcukvksa] varfojks/kksa vkSj fir`d lekt dh pqukSfr;ksa dk Hkh lkeuk
djuk iM+kA fQj Hkh ledkyhu leL;kvksa ds lkFk efgyk miU;kldkj vius lkgl vkSj Økafr psruk dk
ifjp; nsrh gSaA ,sls vusd miU;kl fxuk;s tk ldrs gSa] ftudh varoZLrq L=h ys[ku esa fujUrj vk jgs vuqHko&
oSfo/; vkSj muds vuqHkwfr foLrkj dh vksj ladsr djrh gS] ftudh Hkhrjh lalkj dsoy L=h&leL;kvksa rd gh
dsfUnzr ugha gS] cfYd mldh lhek esa ?kj] ifjokj vkSj lekt rhuksa ekStwn gSA jkenj'k feJ ds 'kCnksa esa dgs
rks **bu ysf[kdkvksa dks lpeqp ukjh lekt dh ;kruk] vieku] csclh xgjs lky jgh gS vkSj os mldh rdyhQksa
ds 'kCnksa esa ckW/kdj lekt dks mlds izfr tkxzr djuk pkgrh gSA mldh vfLerk dh igpku vkSj Lohd`fr
ds fy, 'kCn ds ek/;e ls la?k"kZ dj jgh gSaA vkSj bl laca/k esa os ukjh dh 'kfDr;ksa dks rks js[kkafdr djrh gh
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gS] mu lgt detksfj;ksa dks Hkh lkeus j[kdj muds fy, mldk cpko djrh gS] ftuds rgr~ mls lekt esa
ykafNr vkSj viekfur gksuk iM+rk gS vkSj ftuls yns gksus ds ckotwn iq:"k lekt lqjf{kr vkSj lEekfur cuk
jgrk gS ;kfu fd ysf[kdk,a bl nqgjs ekunaM dks mtkxj dj ml ij izgkj djuk pkgrh gSaA cgqr vPNk yx
jgk gS fd ysf[kdk,a L=h dks mlds okLrfod :i esa fpf=r dj mlds L=h&:i dh lgh igpku dj jgh gSa
vkSj mlds drZO; ds lkFk&lkFk mlds vf/kdkjksa] mldh vfLerk dh odkyr dj jgh gSA**24

bl izdkj efgyk miU;kldkjksa us L=h dks dsUnz ekudj mldh fofo/k vkUrfjd eukso`fRr;ksa] dq.Bkvksa]
fooknksa ds lkFk ckº; fLFkfr;ksa o leL;kvksa tSls&nkEiR; thou esa njkj vkSj fo?kVu] mudk vkfFkZd] 'kkjhfjd
vkSj ekufld 'kks"k.k] mudks lekurk dk vf/kdkj u feyuk] uSfrdrk ,oa vk/kqfudrk dk }U}] dkedkth
efgykvksa dk vkRe la?k"kZ vkfn dks O;kidrk] lw{erk ,oa xgurk ls :ikf;r djus dk izekf.kr iz;kl viuh
d`fr;ksa esa fd;k gS vkSj Hkfo"; esa mldh laHkkoukvksa ds fy, vusd f{kfrtksa dh ryk'k Hkh dh gSA **fiNys nks
n'kdksa esa ;g fof'k"V ckr Hkh js[kkafdr dh tk ldrh gS fd dFkk jpuk ds lUnHkZ esa bruh efgyk ysf[kdk,a
lkeus vkbZ ftruh igys dHkh ugha jghA**25 efgyk ys[ku vius le; vkSj lekt ds thou dh okLrfodrkvksa
rFkk laHkkoukvksa dks ryk'k djus okyh ǹf"V gSaA ;g ǹf"V ,d vksj lEiw.kZ lkekftd thou dks ns[kus vkSj jpus
dk ek/;e curh gS rks nwljh vksj lkfgR; esa L=h thou dh tfVy okLrfodrkvksa vkSj vuqHkwfr;ksa ds vfHkO;fDr
dh 'kfDr Hkh gSA blhfy, L=h dh pqukSrh vius lehdj.k dks NksM+dj iq:"k ds lehdj.k dks ikuk ugha] vfirq
vius lR; esa ls o`g+r~ lR; dh ifjf/k rd tkuk gSA

lUnHkZ ladsr
1- J`a[kyk dh dkfM+;kW & egknsoh oekZ& i`0 85
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3- ,d tehu viuh&fp= eqnxy & i`0 148
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jke dh “kfDr iwtk esa dsUnzh; laosnuk dk vkREkla?k"kZ vkSj
fujkyk

lkSjHk dqekj flag
“kks/kNk=&fgUnh foHkkx

bykgkckn fo”ofo|ky;] bykgkckn

^jke dh “kfDriwtk esa “kfDr rRo dh dsUnzh;rk blds ukedj.k ls gh LIk"V gSA dfork dk ukedj.k “kfä
iwtk ij gh dsfUnzr gSA dfork dk dFkkud Hkh “kfä dh dsfUnz;rk n”kkZrk gS] dfork dk vkjEHk Hkh bl fcUnq
ls gksrk gS fd uk;d uSfrd gksrs gq, Hkh “kfäghu gS tcfd [kyuk;d vuSfrd i{k esa gksrs gq, Hkh “kfä lEIké
gSA 1936 ds Hkkjr esa “kfä dk vuSfrd i{k esa gksuk ,d lkFk dbZ lanHkksZ ij pksV gS] tSls vaxzsth “kklu]
:f<+oknh lkfgfR;d fpUru] lkaeroknh iq#"koknh lkekftd lajpuk bR;kfnA dqN fpUrd bl laosnuk dks
izxfroknh Øakfr psruk ls tksM+rs gs D;ksafd xak/kh dh vfgalk dk foQy gksuk rFkk fujkyk dk izxfroknh ewY;ksa
ls lger gksuk tSls rF; bl O;k[;k dh laHkkouk ryk”krs gSA cgjgky O;k[;k fdlh Hkh vFkZ esa  gks “kfä
psruk dk mRlo bl dfork dk lkjrRo gSA

jke dh “kfäiwtk dh dsUnzh; laosnuk dk izlax fooknLin gSSAs fujkyk ds  lEiw.kZ lkfgR; es x`gfLFkd
izse dh izfrc)rk ds dbZ mnkgj.k fn[krs gS] tSls iapoVh izalx] rqylhnkl] rFkk ljkst Lèfr ds Hkh dqN va”kA
jke dh “kfä iwtk dh ewy laosnuk blh dM+h dk vxyk pj.k gSA  fujkyk th ljkst Le`fr esa iq=h dh eqfä
djrs gS rks ̂jke dh “kfä iwtk^ esa iRuh dh eqfä mudh ukjh eqfä&psruk dk loksZPp pj.k gSA UkUnfd”kksj uoy
dk nkok gS fd bl dfork  dk dsUnzh; Hkko ^lhrk dh eqfä^ vkSj lhrk ds izrhd ds ek/;e ls ^ukjh eqfä^ gSA1

jke dh “kfä iwtk ikSjf.kd vk[;kud ijd <k¡pss esa fy[kh xbZ dfork gS] blfy, mlds dF; dk
fu:i.k tfVy gks x;k gSA Nk;koknh dfo;ksa dh dfork esa oS;fädrk dk  gksuk LokHkfod gSA Nk;kokn ds
pkjksa dfo;ksa esa ns[ks rks futrk ds laizs"k.k dh fo”ks"krk fujkyk esa lcls vf/kd feyrh gSA fujkyk us ̂ jke dh
“kfäiwtk^ ls rqjUr igys ljkst Le`fr ls rqyuk djus ij lkQ fn[krk gS fd jke dh “kfäiwtk esa Hkh budk
viuk O;faDRkRo  iz{ksfir gqvk gSA ljkst Le`fr esa tks leL;k,a gS] mUgha dk vxyk pj.k jke dh “kfäiwtk esa
fn[kkbZ nsrk gSA blhfy, nw/kukFk flag tSls leh{kdksa dk ekuuk gS fd fujkyk dk viuk thou o buds
vkREkla?k"kZ gh bl dfork esa izrhdkRed i)fr ls O;Dr gq, gSA

dfork dk fo”ys"k.k “kfä rRo dh dsUnzh;rk dbZ fcUnqvksa dks n”kkZrk gSA dfork dk vkjaHk ̂jfo gqvk vLr^
ls gqvk gS tks “kfä ds vHkko dk izrhdkRed ladsr gSA ^^jke dh “kfä iwtk ds jke dks ^jfo gqvk vLRk^ ds
uSjk”; ls rc eqfä feyrh gS] tc gksxh t;] gksxh t;] gs iq#"kksRre uohu dg dj egk”kfä jke ds cnu esa
gqbZ yhu^A2

 dfork ds e/; esa foHkh"k.k ;q) ls ijkeq[k gksrs gq, jke dks j?kqdqy xkSjo dgdj muds ^^dqy xkSjo
dk Lej.k djkrs gSa] rks jke Hkh fnu esa gq, Hk;adj ;q) dk o`RrkUr dgrs  gq,] vius fopyu dk dkj.k crkrs
gS&^dg Hkkuq&dqy&Hkw"k.k ogk¡ ekSu {k.k Hkj^A3 ;gk¡ Hkkuq dqyHkw"k.k dk iz;ksx lkfHkizk; gqvk gS] fdUrq dFkk dk
izfrik| ^dqy xkSjo^ dh j{kk djus dh ckr ij D;ksa ugha x;k\ ^^jke dh “kfä^^ esa lhrk ds izfr jke dk izse
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vkSj mudh eqfä dk iz;kl iz/kku gSA jke dh fujk”kk vkSj mudh fu:ik;rk gh mUgsa og ekuoh; O;faDrRo
iznku djrh gS] ftlds vU/kdkj esa mudk og iRuh izse nedrk gS] ftldh felky u fQj iqjk.k esa gS] u
yksd&dFkkvksa esa  vkSj u bfrgkl esa dgus dh vko”;drk gksuh pkfg, bl O;fDrRo dh tM+ vk/kqfud
turkaf=d psruk es gSA4

fujkyk dh dfork dk lekajHk eqDr o`Rr ls gksrk gSA ̂tqgh dh dyh^ ¼1916½ mudh igyh jpuk gS vkSj
;g eqDr o`Rr esa gSA ifjey ¼1929½ dh Hkwfedk esa fujkyk ys fy[kk gS& ^euq"; dh eqfä dh rjg dfork dh
eqfä gksrh gSA euq";ksa dh eqfä deksZ ds cU/ku ls NqVdkjk ikuk gS] vkSj dfork dh eqfä Nanksa ds “kklu ls vyx
gks tkuk**A5 eaqfä dks mlus ewY; ds :Ik esa xzg.k fd;k gSA eqDr euq"; ds reke dk;Z vkSjks dks izlé djus
ds fy, gksrs gSA^ ;gk¡ Hkh fujkyk th us dfork dks NUnksa ls eqfä ds lkFk vius dfork ds ek/;e ls reke
rjg dh eqfä dh ckr djrs gSA bl rjg fujkyk ds }kjk NUnks dh jhfr c)rk dks rksM+uk ,d ØkfUrdkjh dke
FkkA

jke dh “kfäiwtk dks fujkyk dh viuh oS;fädrk gh izk.koku cukrh gSA jke fdUgh va”kksa esa fujkyk
gSA mudk ;q) fujkyk dk ;q) gSA jke] jko.k vkSj ;q) rhuksa izrhd gSaA ;g ;q) Hkhrj Hkh pyrk gS vkSj ckgj
Hkh fujarj pyrk jgrk gSA ;g ;q) lkef;d Hkh vkSj lukru HkhA ifjfLFkfr fo”ks"k esa blds :ikdkj esa Hksan
gks ldrk gS ij dsfUnz; ewy Hkwr RkRo ;q) ogh jgrk gSA jko.k ghurj eukso`fRr dk izrhd gS% jke mPprj
eukso`̀fRr;ksa  dsA O;fDr vkSj lekt ds }nksa ls gh xR;kRed gksrs gSaA bl ;q) dks jke dh rjg gh fujkyk us
Hkh >syk FkkA ijkt; ds QYkLo:i&^fLFkj jk?kosUnz dks fgyk jgk fQj&fQj la”k;A jg jg mBrk tx thou
esa jko.k&t;&Hk;*A fujkyk vkSj jke Hkh blh la”k; ls  tq> jgs FksA ml le; leLRk ns”k lkezkT;oknh “kfDr;ksa
ls tw> jgk FkkA viuh fot; ds izfr og Hkh de la”k; xzLRk ugha FkkA

bl rjg ls ̂jke  dh “kfä iwtk^ dh dsfUnz; vkSj vkREk la?k"kZ ds }kjk Nk;kokn ds vk/kkj LraHkksa ds “kqekj
lw;Zdkar f=ikBh fujkyk dk jpuk lalkj ftruk O;kid gS] O;fDRkRo mruk gh mnkUrAjke dh leL;k
gS&^vU;k; ft/kj] gS v/kj “kfä^A ;g leL;k ftruh jke dh gS mruh gh fdlh vU; O;fDr dh gks ldrh
gSA mls larqfyr djus ds fy, cM+h “kfä dh t:jr iMrh gSAfujkyk “kfDr;ks ds la?k"kZ esa gh ekuoh; fu;r
dk mTToy Hkfo"; ns[krs gSA blfy, tkaeor us mUgsa le>krs gq, dgk&^vkjk/ku dk ǹ<+ vkjk/ku ls nks mÙkjA^

lk/kuk xe foU?k ds dkj.k jke iqu% fujk”kk gksrs gSA&

f/kd~ thou dks tks ikrk gh vk;k fojks/k]

f/kd~ lk/ku ftlds fy, lnk gh fd;k “kks/k!

tkudh! gk;] m)kj fiz;k dk u gks ldkA

jke dh “kfä iwtk esa lhrk dh eqfDr dsUnzh; Hkko gS] bldk izek.k ;g gS fd u flQZ dFkkud ds mÌs”;
ds :Ik esa cfYd dFkkud ds gj eksM+ ij lhrk mifLFkr gSA ;w¡ izrhr gksrk gS fd jke ds ikl u gkssrs gq, Hkh
jke ds f”kfoj dh lHkh ?kVukvksa dk lapkyu lhrk gh dj jgh gSA Åij iafä esa lhrk dh ;qfä dFkkud dk
eq[; mÌs”; gSA tks fd jpuk dss vafre fgLls esa iw.kZr% Li"V gksrh gSA “kfä iwtk dk vafre  banhoj ek¡ nwxkZ
mBkdj ys xbZ gS vkSj fjDr LFkku dks ns[kdj jke&vkREkf/kDdkj dh voLFkk esa igq¡p x;s gSA

;gk¡ iz”u ;g Hkh gS fd ;g vkRef/kDdkj fdlfy, gS\ ;g u rks fot; ds fy, gS] u lk/kuk dh lQyrk
ds fy, cfYd flQZ lhrk dh eqfDr ds fy, gSA foQyrk rFkk vkRef/kDdkj dh voLFkk esa O;fDr lcls igys
mlh y{; dh ckr djrk gS tks lcls egRoiw.kZ gksrs gq, Hkh iwjk ugh gks ikrkA vkRef/kDdkj ds rqajr ckn
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^tkudh! gk; m}kj fiz;kk dk gks u ldk^ dFku dk jke ds eq[k ls fudyuk bl ckr dk izek.k gS fd lhrk
dh eqfDr gh dfork dk dsanzh; mÌs”; gSA

ysfdu ,d vkSj eu jgk jke dk tks u FkdkA ;g nwljk eu fujkyk ds thou esa Hkh Fkk tks fo{ksi&dky
esa Hkh mudh ltZukRed {keRkk dks xfr”khyrk iznku djrk jgkA jke dh “kfDriwtk esa vkUrfjd “kfDr ds vHkko
esa jke lc dqN djrs gq, Hkh gkj dk vuqHko djrs FksA ^^oLRkqr% ^jke dh “kfDr iwtk^ viuh lEHkoukvksa ds
lk{kkRdkj dh izfd;k gSA vU; Nk;kokfn;ksa esa vkREkkfHkO;fDr feyrh gS Rkks fujkyk dh yEch dforkvksa esa
vkREkkUos"k.k ;k lk{kkRdkj gSSA blhfy, ubZ dfork dk ewy fujkyk dh dfork esa [kkstk tkrk gSA^^6

fujkyk th dh dfork ¼jpukvksa½ dk ifj{k.k djus ls iRkk pyrk gS fd vkjEHk esa fujkyk us rhu izdkj
dh jpuk,a dh & ,d izdkj dh jpuka, eqDRk NUn esa nwljs izdkj dh fo"k; ekf=d NUn esa vkSj rhljs izdkj
dh NUn tks izpfyr Fkh ml le; eqDRk NUn esa fy[kh x;h mudh jpuk,¡ vf/kd izkS<+ gS] okD; jpuk]
“kCn&foU;kl] ukn&lkSUn;Z vkSj Hkko&oLRkq ds miLFkkiu vkfn lHkh n`f"V;ksa lsA bldk dkj.k ;g gS fd
v/;;u]  fopkj vkSj  dkO; izfrHkk bu lHkh n`f"V;ksas ls fujkyk bl le; izkS<++ gks pqds  Fks vkSj  eqDr NUn
esa eqDrrk dk ,glkl djrs gq, vius dks iwjk O;DRk dj ikrs FksA fujkyk dk jpuk lalkj ftruk O;kid gS]
O;fDRkRo mruk gh mnkUrA blhfy, dg ldrs gS fd fujkyk vdsys ,sls lkfgR;dkj gS] tks thrs th fdonarh
cu pqds FksA  vkSj gj dfork ds dsUnz esa cU/ku ls eqfDr dh  vkdka{kk Hkjh jgrh gSA

qq

vKs; dk ewY;kadu lexzrk esa djus okyksa esa izks0 jkedey jk; dk uke izeq[k gSA
ftthfo'kk vkSj thoVrk vKs; ds d̀fr lkfgR; dh igpku gSA lkekftdrk esa
fuTkRo dk foy; ugha cfYd lkFk] lkgp;Z&lkfUu/; ;gh ǹf"V gS tks vKs; ds
vf}rh; vonku dks ,d lE;d fufeZfr nsrh gSA dgus dks rks MkW0 jkedey jk;
yksfg;koknh Fks ysfdu vius lkfgR; esa vkius T;knk ?kkyesy ugha fd;kA oLrqr%
MkW0 jkedey lkfgR; ds fu'py izk.kh Fks] fouhr] fouez vkSj lkfgR;dkjksa ds
izfr vuqjkxhA dqy feykdj orZeku esa vki lkfgR; ds vtkr”k=q gSaA

l d`Ik;k mijksDRk fo"k; ij vius lkekftd Kku] vuqHko dh lhekvksa dks /;ku esa j[krs gq, “kks/kiw.kZ]
rF;ijd ,oa OkSKkfud rdksZa ls ;qDr “kks/k vkys[k@ys[k Hkstdj jpukRed lg;ksx nsus dk d"V djsaA
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eqfDr cks/k % ,d lkfgfR;d dh Mk;jh esa ;FkkFkZ dk fu:i.k
MkW- lfork elhgk

,lksfl,V izk/;kid] fgUnh
'kkldh; LukrdksÙkj egkfo|ky;] flouh ¼e0iz0½

xtkuu ek/ko eqfDrcks/k dk O;fDrRo ,oa egku fprad ds :i esa mudh jpuk,¡ lkekU; tu dh osnuk]
ihMk] ?kqVu vkSj vk/kqfud lkfgR; dh folaxfr;ksa ij xgjk O;aX; djrh gSA mudh tulaosnuk vkRe la?k"kZ dh
vfHkO;fDr gSA eqfDrcks/k dh l`tu izfØ;k Li"r% ekDlZokn dk vk/kkj ysdj pyh gS] ogh mudk lkSUn;Z'kkL=
gSA muds ys[kd O;fDrRo dks iz[kj cukus esa lokZf/kd ;ksxnku mudh pfpZr Ñfr ̂,d lkfgfR;d dh Mk;jh
us fd;k gS & tSlk fd budh Hkwfedk esa Jhdkar oekZ us fy[kk gS & ^;s lkjh Mk;fj;kW 57] 58 vkSj 60
esa olq/kk ¼tcyiqj½ esa izdkf'kr gqbZ FkhA* eqfDrcks/k dh Mk;jh esa vfHkO;Dr ;FkkFkZ dk fu:i.k ys[kdh; dkO;]
rF;] vkSj lR; dh LFkkiuk laca/kh fopkj dk lekos'k gSA

,d izcq) fpard ds :i esa mudh leh{kk n`f"V dk /kjkry i`"V oSpkfjdrk fy, gq, gSA mudk
lkSUn;Z'kkL= lkekftd psruk] ekuoh; fØ;k O;kikj vkSj oLrqtxr ls le`) gSA laosnuk Kku ls vkSj Kku
laosnuk ls tqM+k gSA ;gh dkj.k gS fd os turk ds i{k/kj vkSj la?k"kZ ds fgLlsnkj cusA^turk tgk¡ dgha Hkh
ihfM+r gSA eqfDrcks/k dh lgpj gS vkSj eqfDrcks/k viuk igyk tUe vius vkReijd l`tu esa thdj viuk
iqutZUe tudkO; esa thus dh izfrJ`r gSA*

O;aX; 'kSyh ;FkkFkZ izs"k.k dk lcy ek/;e gS] tks Lo;a esa vkarfjd lqfu;ksftr /kkj.k djds pyrh
gSA olq/kk esa ̂,d lkfgfR;d dh Mk;jh ,d LrEHk Fkk] ftlesa eqfDrcks/k us le;&le; ij vius Lora= fopkjksa
dks izLrqr fd;kA ^;g Mk;jh 'kCn Hkze iSnk djrk gS vkSj ;g xyr Qgeh Hkh gks ldrh gS fd eqfDrcks/k dh
Mk;fj;k¡ gksxhA ysfdu okLrfod ;g gS ^,d lkfgfR;d dh Mk;jh dsoy ml LraHk dk uke FkkA ftldk
vUrxZr le;&le; ij eqfDrcks/k dks vusd iz'uksa djus dh NwV u dsoy laiknd dh vkSj ls cfYd Lo;a viuh
vksj ls Hkh gksrh Fkh*

eqfDrcks/k dh Mk;jh ds fofo/k i{k ewy:i ls ekuo vfLrRo ds iz'u dks thoar djrs gS bu iz'uksa esa O;fDr
fut mnklhurk tqM+h gS os ,d nk'kZfud fpard dh HkkWfr ̂ Lo* ds izfr tkx:d gkssus dh ,d vfLrRooknh
fopkj/kkjk dks mnHkwr djrs gS ;g mudk varKkZu gS tks ̂ Lo* dh Lora=rk vkSj ltxrk ds izfr izdV gksrk gSA

^,d lkfgR;d dh Mk;jh* fdlh lkfgR; fo/kk dk Lo:i ugha gS oju  og eqfDrcks/k ds fparu vkSj
euksfo'ys"k.k dk fofo/k i{ke; izdVhdj.k gS tgk¡ iz'u Hkh gS vkSj lek/kku Hkh gS] ihM+k Hkh gS vkSj ihM+kdkjd
i{kksa dk mn~?kkVu Hkh ;gk¡ mudk O;fDRo ,d lkfgR;dkj vkykspd] dfo] nk'kZfud] euksfo'ys"kd vkSj ekuo
foKkuh ds lkFk&lkFk vfLrRooknh dh ;FkkFkZ n`f"V ds :i esa O;Dr gqvk gS euq"; ds O;fDrRo dk xgjk jgL;
mUgksusa le>kA tgk¡ euq"; ̂Lo* dk ;FkkFkZ foLèr dj tkrk gS] mldk O;fDrRo Lo ls ìFkd gksdj ,d fofPNUu
voLFkk dks izkIr gks tkrk gS] mldh vkRexr fLFkfr ckã thou dh fLFkfr ls vyxko fufeZr dj ysrh gS euq";
dk Lo ls ikFkZD; mlds vfLrRo ls fuokZpu gS] tks mldh eu% fLFkfr dks foÑr psruk voLFkk rd igq¡pk
nsrk gS] blls eqDr gksus ds iz;klksa esa izkIr vlQyrk ls og thou dh frDrrk vkSj fujFkZdrk dks vuqHko djrk
gS og vfLrRo dh [kkst esa ,d jgL; cukrk tkrk gSA

eqfDrcks/k dh ekuoh; fØ;kRedrk blh vkReihM+u vkSj foosd'kwU; dh fLFkfr ls mRiUu gS] tgk¡ mudh
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vfHkO;fDr dyk n'kZu dh Hkwfe ls thoar gksdj ekuo dk ;FkkFkZ cks/k cu x;hA
os :ekuh vkosx vkSj dYiuk'khyrk ls ;qDr ,d ;FkkFkZoknh dfo Fks] blfy, lk/kkj.k thou dk ;FkkFkZ~

fp=.k gh dfork esa mudk eq[; y{k.k Fkk] dgk&vlyh pht thou ;FkkFkZ gS] bl ;FkkFkZ dks os ljy] vkSj
Li"V :i ls ugha] cfYd mldh lexz tfVyrk esa vusd ckj mlds ijLij fojks/kh izrhr gksus okys igyqvksa
ds lkFk ns[kus vkSj fpfUgr djus ds i{k esa FksA mudh dfork esa ;FkkFkZ ds igyw ,d&nwljs ls my>s fn[kkbZ
nsrs gSaA

cnjax ;FkkFkZ] fonzwi vFkZ vk]

Nkrh esa tkx rw Hkh lgh gSA
os ;FkkFkZ ds fp=kadu ds fy, ;FkkFkZ jaxksa dh [kkst dh ckr gh ugha djrs os fofHkUu jaxksa ds feJ.k ls

vkSj u, jax cukus dh ckr Hkh dgrs gSa bls fofo/k jaxh ;FkkFkZ ds l`tu gsrq ,d dykdkj dh ugha oSKkfud
dh Hkk¡fr lksp /kkj.k djus dh vko';drk gSA ;FkkFkZ fp=.k esa ek= dykdkj dh gh Hkwfedk ugha gksrh cfYd
,d oSKkfud dh HkkWfr ;FkkFkZ dh ij[k dh tk;sA

oSKkfud dh rjg ;FkkFkZ dks le>k tk;s] vkSj dykdkj dh rjg mls fpf=r fd;k tk;sA muds bl
;FkkFkZ iz{ksi.k esa mnkÙk vkSj vuqnkÙk Hkko jaxksa dk vuwBk la;kstu gqvk gSA

esjk eu]

va/kdkj izfr:i] iznku og djrk gSA
vkdk'k vodk'k&izHkkl o js[kk,a

jf'e;ksa dks] jf'e&pfj= dks] lR; dksAA
eqfDrcks/k dh ;g Mk;jh ekuoh; psruk vkSj varjeaFku dh ;FkkZFkoknh vfHkO;fDr gS] ftlesa l`tu ds

fofHkUu i{k O;fDr ds ;FkkFkZ ls izR;{khdj.k dk thoar thoukuqHko izLrqr djrs gS] ;g ys[kd dk futRo O;Dr
djrs ;qxhu ;FkkZFk~ gSA

dyk ds rhu&{k.k jpuk iz.kkyh dk fo'ys"k.k fl)kar gS ̂dyk dk igyk {k.k gS thou dk mRÑ"V rhoz
vuqHko {k.k gS bl vuqHko dk vius dldrs nq[krs gq, ewyksa ls i`Fkd gks tkuk vkSj ,d QS.VSlh dk :i /kkj.k
dj ysuk ekuksa og QS.VSlh viuh vk¡[kksa ds lkeus [kM+h gksA rhljk vkSj vafre {k.k gS bl QS.VSlh ds 'kCn c}
gksus dh izfØ;k dk vkjaHk vkSj ml izfØ;k dh ifjiw.kkZoLFkk rd dh xfrekurk*A

rhljk {k.k&euq"; ds O;fDrRo esa fNis jgL; dks [kkstus dk iz;kl gS ftlesa ekuo eu dh va/ksjh
jgL;e;h Hkko LFkyh dk n'kZu djrs gS* eq>s yxrk gS fd eu ,d jgL;en yksd gS] mlesa va/ksjk gS lhf<+;k¡
xhyh gS lcls uhph lh<+h ikuh esa Mwch gqbZ gS] ogk¡ vFkkg dkyk ty gS] ml vFkkg ty ls Lo;a dks gh Mj
yxrk gS] bl vFkkg dkys ty esa dksbZ cSBk gS] og 'kk;n esa gh gw¡A*

eqfDrcks/k jpuk dh izfØ;k esa vuqHko dks ewy Lohdkj djrs gS ;gh vuqHko varj esa vkosx euksHkwfe dks
vfHkO;fDr ds fy, izsfjr djrk gSA

^QS.Vslh vuqHko dh O;fDrxr ihM+k ls i`Fkd gksdj vFkkZr~ muls rVLFk gksdj vuqHko ds Hkhrj dh gh
laosnukvksa )kjk mRlftZr vkSj iz{ksfir gksxhA ,d vFkZ esa oS;kfÙkd gksrs gq, Hkh nwljs vFkZ esa furkar fuO;ksfÙkd
gksxhA blh chp QS.Vslh dqN xzg.k djds okLrfod i`Fkd Lora= cu cSBhA

^QS.Vslh vuqHko dh dU;k gS vkSj ;g dU;k dk viuk Lora= fodkl leku O;fDrRo gS og vuqHko ls
izlwr gS blhfy, og mlls Lora= gS*
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lkSUn;Z izrhfr bUgh dyk ds rhu {k.kksa ls gksrh gS ^lkSUn;Z D;k gS] vFkok lkSUn;Z izrhfr D;k gS]
lkSUn;kZuqHko D;k gS vkSj og fdl izdkj okLrfod vuqHko ls fHkUu gS rks rqEgsa dyk ds bu rhu {k.kksa ds
euksfoKku gh dk v/;;u djuk gksxk* blesa l`tu 'khy dYiuk dk laosn; :i gh iz/kku gSA

^QS.Vslh esa laosnukRed Kku vkSj KkukRed laosnuk,¡ gS tc og 'kCnc) gksrh gS rks mlesa u;s rRo vk
tkrs gS ftlesa vuqHko ds fcac HkkoukRed mns';laosnukRedfn'kk] vkSj eeZ izk.k mns'; cu tkrk gS ;g eeZ
,d mn~ns'; cu tkrk gS ;g eeZ ,d mn~ns'; ihM+k fn'kk gSA

,d yach dfork dk var &
dfork ds lqnh?kZ :i esa fo|eku mldh vUrj vfHkO;fDr mldh leL;k,¡ vkSj my>us yxrh gSA ;s

thou ds ijLij xqafQr ;FkkFkZ gS ftUgsa dgh Hkh NksM+dj dfork dk :i y?kq ugha fd;k tk ldrkA ys[kd
dh vkLFkk vFkZ izsfjr ugha gksuh pkfg,A ^vukLFkk dk tUe vkLFkk ls gh gksrk gSA vukLFkk vkLFkk iq=h gS*

eqfDrcks/k HkhM+ ds izfr O;fDr dfo vfHkO;fDr;ksa ds izfr izfrfØ;kRed vfHkO;fDr nsrs gSA

^dksbZ Hkh cqf)eku O;fDr ;g tkurk gS fd ,d LFkku esa ,dy vlaxfBr turk HkhM+ ugha gS D;ksafd og
laxfBr gS tgk¡ laxBu gS ogk¡ ,d izsj.kk vkSj mn~ns'; Hkh gS] tgk¡ ,d izsj.kk vkSj mn~ns'; gS ogk¡ ,d LQhr
vkSj lfØ; psruk gS*A

^turk lewg gS og vK gS] va/kdkj xzLr gS og tYnh gh HkhM+ cu tkrk gS mldk lkFk er nks rqe lpsr
O;fDr'kkyh izk.k dsUnz gks mlesa vius vkidks foyhu er djks*A

bl izfrfØ;k esa tu ds izfr ?k̀.kk gS vkSj og cqf)thfo;ksa dks turk ls vyx djds j[kus dk ,d mik;
gSA

,d lPps ys[kd dh ys[kdh; {kerk mldh var% 'kfDr vkSj lR;rk esa gksrh gS og viuh nqcZyrk ls Lo;a
ifjfpr gksrk gS og viuh vfHkO;fDr esa dgk¡ lQy vkSj dgk¡ vlQy gS og tkurk gS ;g mldk ys[ku ds
izfr lps"V Hkko gSA ys[kd Lo;a ,d vkykspd gSA

^mls viuh v{kerk vkSj vkRelhek dk lk{kkr cks/k gksrk jgrk gS ,slk D;ks\ blfy, fd og viuh
vfHkO;fDr dh rqyuk] th esa /kM+dus okys dsoy oLrq lR; ls gh ugha djrk] oju vius Lo;a ds lk{kkRdkj
lkeF;Z dh rqyuk ml oLrq dh fo'kkyrk ls djrk gS*A

ftanxh D;k gS cl ,d ?kqVu gS ftlesa gj le; dky vkSj ;qx esa dksbZ u dksbZ dqaBk O;kIr jgh gSA

os dqaBk dks euksfoKku ls izlwr ekurs gS mls Ýk;Mokn vkSj ekDlZokn dh ladj larku dgrs gS os Lo;a
dks ,d lPps dykdkj dks oØ ekxhZ la?k"kZ&xkeh O;fDr ekurs gS tks vius vanj laiw.kZ oLrq lR; /kkj.k djds
pyrk gS rHkh rks og Mcjs dk lwjt gS tk lwjt dk laiw.kZ~ izfrfcac /kkj.k djds j[krk gSA os orZeku dh lR;rk
dk lcls cMk 'k=q lR; vkSj vkSj mldh nqcZyrk dks ekurs gSA

ys[ku dh foo'krk vkSj mlesa izdVhdj.k dh NViVkgV fopkjksa dks vo:) djrh gS os ,d vkykspd
dh rVLFk n`f"V vkSj ys[kd ds Lusfgr lgt fo'okl iw.kZ J`)ke;h thou dh okLrfod dyk dk iz'u ysdj
,d Hkkouk vkSj ,d lw{e ǹf"V dh [kkst djrs gSA mudh ǹf"V esa vkykspd lnSo rVLFk vkSj fu"i{k ugha gksrkA

^va/kh n`f"V ls va/kh vkykspuk ,d Hk;adj pht gS*
vkykspuk cqf) dk {ks= gS vkSj J)k g); dkA

^fdlh Hkh O;fDr ij ,dkRe J)k xyr gS] pkgs os vius ekrk gks ;k firk igys os euq"; gS bl pfj=
dks ns[kus ds fy, vko';d fueZy rVLFk Hkko geesa pkfg,*A
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ekuo eu dh fLFkfr fopkjksa dh izfrfØ;kRedrk gSA
^eu dh mxz izfrfØ;k gh vktdy fopkj dgykrh gS] fopkj dks dlus dh dksbZ dlkSVh Objectivity

ugha gS] ge vkRe ckg;~ fdlh Hkh rRo ds izfr fonzksgh gSa rks gekjh cqf) fo'okl pkgrh gS ysfdu fo'okl dj
ugha ldrh*A

ml varjkRek dk izR;sd Hkko mfpr o laxriw.kZ~ gks ;g Hkh vko';d ughaA

thou esa lQyrk dk egRo izfriknu mlds xkSjoiw.kZ vkSfpR; ij fuHkZj gS euq"; dks vius thou ds
dqN ,sls fl)karo vkn'kZ /kkj.k djuk pkfg, tks mls vkRe iru ls cpk;saA

thou ds vuqHko vkSj laosnuk,W ;FkkFkZ esa lnSo oSlk gh iz{ksi.k ugha djrs vuqHkoksa dh laosnuk viuk ìFkd
dk;Z djrh gS vkSj vuqHkoksa dk iz{ksi.k mlds lkFk ugha pyrk os ftanxh dh fujFkZdrk dks Hkh :ikafdr djrs
gSaA ̂ ftanxh dh fujFkZdrk ds ckjs esa ;gh dgk & ̂[kRe gekjh ftanxh [kRe ftanxh esa fnypLih [kRe fnypLih
esa fny pLih [kRe*A

bl izdkj bl Mk;jh esa eqfDrcks/k us viuh iz[kj o iSuh n`f"V ls ys[kd ds thou dk lw{e laf'y"V
izLrqrhdj.k fd;k gS ftUgsa ,d ckSf)d o laosnu'khy jpukdkj ds vfrxgu Hkkoksa fopkjksa dk euu dg ldrs
gSaA ys[kd ds thou ewY; ;FkkFkZ thou ls lai`Dr gksrs gSA

^thou ewY; vkSj dykRed lkfgfR;d ewY; esa vko;fod laca/k gS] ;g u Hkwyuk pkfg, bUgsa fodflr
djus ds fy, dsoy lkgl Li"V n`f"V] Li"V y{; vkSj Li"V fopkj /kkjk ds fy, dksf'k'k vko';d gSA

^;g Mk;jh lkfgR;dkj ds ;qxcks/k dks laiw.kZ ;FkkZFk~ vkSj fofo/k lanHkks± ds lkFk mn~/kkfjr djrh gS
eqfDrcks/k dh thou ekU;rk,W thou ǹf"V ,d nhiLraHk cudj Hkfo"; dk ekxZ fufnZ"V djrh gS ;g Mk;jh ,d
vnHkqr lkfgR;dkj dk foy{k.k O;fDrRo izLrqr djrh gSA

fofHkUu fo)ku ds er %
MkW- f'kodqekj feJ & ^;g Ñfr viuh fopkj laifr esa vius duVSUV esa vkt dh tfVy thoar

ifjfLFkfr;ksa esa l`tu djus okys ,d lkfgfR;d ds iz[kj ;FkkZFkcks/k rFkk vuqHkwr thou okLro dk cM+k lkQ
lPpk fp= gS] vius jpukdkj] fopkjd fpard dh ewyHkwr bZekunkjh rFkk nkf;Ro psruk dh lkgliw.kZ [kjh
vfHkO;fDr gS] ;qx ds fdu Toyar lanHkksZ esa vkt dk l`tu lk¡ls ys jgk gSa] l`tu ds nkSjku vkt ds bZekunkj
jpukdkj dh mu lanHkksZ ds izfr D;k izfrfØ;k gks ldrh gS] bu lanHkksZa ds lkeus vkus okys l`tu dk :i D;k
gS] vkt ds jpukdkj ds ;qxcks/k rFkk nkf;Ro psruk ds dkSu ls Lrj gS vkSj os dgk¡ rd ,d ;qx lar`Ir dk
ifjp; nsrs gS] vkfn u tkus fdruh ckrsa eqfDrcks/k dh iz[kj n`f"V] xgu vuqHkwfr rFkk iSuh ys[kuh dk fo"k;
cudj bl Mk;jh dgh tkus okyh x?k Ñfr esa cMs csykSl <ax ls lkeus vk;h gS] eqfDrcks/k~ dk lkfgfR;d
O;fDrRo ,d lkFk fdruk laosnu'khy rFkk fdruk ckSf)d Fkk] lkfgR;dkj dh vkLFkk muesa fdruh vf/kd
thfor rFkk cyorh Fkh] bldk ;g Ñfr vnHkqr izek.k gSA

MkW- ukeojflag & ̂,d lkfgfR;d dh Mk;jh ,d O;kid vFkZ esa jpuk izfØ;k dk xzkQ fp= Hkys gh gks]
oLrqr% og mÙkj'krh dh tfVy izfØ;k dk thoar nLrkost gS--- ftldh fnypLih vkt ds ifjos'k ds chp vius
dks le>us esa gS] muds fy, eqfDrcks/k ̂,d lkfgfR;d dh Mk;jh* fu'p; gh ,d lkFkZd oSpkfjd ekufp= dk
dke nsxh D;ksafd ;g 'kq) lkfgfR;d* Mk;jh ugha cfYd Mk;jh gS ,d lkfgfR;d dh laiw.kZ lkfgfR;d dh*A

Jhdkar oekZ ds vuqlkj & ̂,d lkfgfR;d dh Mk;jh* ,d u;s lkSUn;Z 'kkL= dh ryk'k gS os ml le;
u;s lkSUn;Z 'kkL= dh ryk'k dj jgs FksA ;g fganh dk viuk vuks[kk <+ax gS*
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'ke'ksj cgknqj ds vuqlkj & ̂eqfDrcks/k th esa xgjh bZekunkjh ds lkFk leL;k dks lgt <a+x ls izLrqr
djus dh vnHkqr {kerk Fkh] os vius cpko ;k fdlh ds Hkh cpko dh ckr ugha djrs FksA

bl Mk;jh esa ys[kd dh euksoSKkfud vUrnZ̀f"V fuf'pr :i ls lkekU; ckSf)d /kjkry ls leUo; ugha
cuk ldhA mls le>us vkSj vkRelkr djus esa ,d vlQyrk dk vkHkkl vkjEHk esa gksrk gSA ;g thou ds
vfiz; izlaxksa vkSj Hk;kog vuqHkoksa dk izfrQyu gS fd og lc muds ys[ku esa nq%[kn Hkko ysdj O;Dr gqvkA
;g mudh thoarrk dk vnHkqr izek.k gS] tgk¡ os eu ls VwVs ugha vkSj ys[ku ls ijkLr ugha gq,A

,d fuokZflr O;fDrRo ds :i esa mudk vfLrRooknh n'kZu muds thou vkSj vfr foy{k.k ckSf)d /kjkry
ij mnHkwr laosxksa dk lapkj djrk jgrk gSA os va/ksjs xgu ry esa fut vkRekoyksdu dj fo'ys"k.k dh ekufld
izfØ;k ls la?k"kZ djrs gS] os ;FkkFkZ vkSj feF;k thou esa js[kkadu djus dk iz;kl djrs gSaA eqfDrcks/k dh
O;fDrxr~ bZekunkjh mUgsa muds fut laosx lw=ksa ls ca/kudkjh cukdj j[krh gS os blh vkRekuqHkwfr dh
vfHkO;fDr djus bZekunkjhiw.kZ iz;kl djrs gSaA vius fujFkZd~ thou va'kksa ds lkFk mUgksaus thou dh okLrfod
Hkwfe dks izR;{k fd;k gS tgk¡ lkjh ekU;rk,¡ vkSj fu;e Øe'k% VwV tkrs gSa ;gk¡ dgha u dgha fo[k.Mu dh ihM+k
dk tUe gksrk gS os ekuo eu ls tqM+dj mlesa vfLrRo dh cká lrgh fLFkfr ls i`Fkd vuar xgjkbZ esa mlds
;FkkFkZ dh [kkst djrs fn[kkbZ nsrs gSaA os ekuo dh HkkSfrd fLFkfr ds izfr vfr ltx gS ij euq"; viuh ekSfydrk
ls i`Fkd uSfrdrk ds iki&iq.; esa Hkzfer jgrk gSA ;gh uSfrdrk dk vfLFkj Hkko mls nqcZy cukdj mls fo"kkn
vkSj nq[k ls tksM+rk gS] ;g fo"kkn thou dh lkoZHkkSe lÙkk cu lkjs lq[k vkuan dk frjks/kku dj nsrk gSA

lanHkZ ladsr
1- eqfDrcks/k ,d lkfgfR;d dh Mk;jh & eqfDrcks/kA

2- eqfDrcks/k dh vkRedFkk & fo".kqnÙk  'kekZA

3- eqfDrcks/k  % Kku vkSj laosnu & uanfd'kksj uoy-

4- u;s dfo ,d v/;;u & MkW- larks"k frokjhA

5- izxfroknh dkO; lkfgR; & Ñ".kyky galA

6- eqfDrcks/k dk jpuk lalkj & MkW- xaxk izlkn foeyA

qq
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ia- xaxkjRu ik.Ms; ds lkfgR; dk lkaLÑfrd vuq'khyu
izhfr iVsy

'kks/kkFkhZ
N=ifr 'kkgw th egkjkt fo'ofo|ky;] dkuiqj

Js"B lkfgR;dkj ia- xaxkjRu ik.Ms; lkfgR; ljksoj esa vo---djus dk lkSHkkX; eq>s izkIr gqvk gSA blds
vfrfjDr eSaus ns'k ds vU; ew/kZU; lkfgR;dkjksa ;Fkk eqa'kh izzsepUn] t;'kadj izlkn] òUnkou yky oekZ] vèr yky
ukxj] ;'kiky] Q.kh'oj ukFk js.kq vkfn ds lkfgR; ls Hkh dkQh ifjp; izkIr fd;k gSA mUgha ds ifjizs{; esa
eSa fo'okl ds lkFk dgrh gw¡ fd ia- xaxkjRu ik.Ms; dh ekSfydrk mUgsa Js"Brk dh Js.kh esa yk [kM+h djrh gSA
mudh jpukvksa esa fdlh iwoZorhZ lkfgR;dkj dh Nki ugha fn[kkbZ iM+rh gS] fQj Hkh eq>s nq%[k gS fd ia- xaxkjRu
ik.Ms; th us ̂ufpdsrk* ¼egkdkO;½ ̂esokM+ eqdqV* ¼[k.M dkO;½] iq"i iqjkÑr ¼dgkuh laxzg½] e`x ty ¼ukVd½]
^rsjs lkfu/; esa* ¼dkO; ladyu½] u;s lUnHkksZa esa ¼dkO; ladyu½] ̂mUes"k* ¼dkO; ladyu½] bfrgkl ds usiF;esa*
¼nks Hkkxksa esa & miU;kl½ dk;k dUFkk* ¼dgkuh&ladyu½] ^fugkjk iFk u vk;s rqe* ¼xty laxzg½] ^nsoozr*
¼vkRedFkk½ vkfn fo'kky lkfgR; dk l`tu fd;k] ijUrq mUgsa ukscsy iqjLdkj izkIr ugha gks ldk gSA

oLrqr% mÙkj izns'k fgUnh laLFkku us mudh lkfgfR;d lsokvksa dk laKku ysrs gq, mUgsa lkfgR; Hkw"k.k
vyadj.k ls lEekfur fd;kA kmuds lkfgfR;d vonku dks ns[krs gq, ;g lEeku vR;Ur fuEu gSA fdUrq ;g
mudh egkurk Fkh tks mUgksaus ÑrKrk iwoZd Lohdkj fd;kA

Hkkjrh; laLÑfr esa ukjh dks nsoh dk in fd;k x;k gS ik.Ms; th us Hkh vius ufpdsrk egkdkO; esa ukjh
dks mPp in ij izfrf"Br fd;k gSA _f"k oktJok jksfg--- dks vius dqy dh 'kksHkk crkrs gq, /keZ dh vuqjkfxuh
crk;k gSA

^rqe essjs dqy dh Jh 'kksHkk
lUrr lq/keZ dh dhfrZyrkAA*1

ekr` ân; tks lnk gh iq= dY;k.k dh dkeuk ls ;qDr jgrk gS ek¡ jksfg.kh ds ân; dh eerk lk/kkj.k
ân; ikBd dks Hkh eeRo ls ;qDr dj nsrh gSA

^uUgk lk esjk yky] uke bruk fo'kky] T;ksa iw.kZ iq#"k
jksfg--- lksprh eu&gh&eu] eSa dSls --- uke iq#"k
Hko lsrq iz.ksrk gS gksxk muk ufpdsrk gS] gksxk
esjk rks uUgk yky ̂u--- ukprk ân; esa u;uksa easA*2

ns'kjkx dfork esa ia- xaxkjRu ik.Ms; th us viuh ns'kHkfDr iw.kZ deZBrk ds lkFk&lkFk jk"Vªh; Hkkoukvksa
dh vfHkO;fDr nh gS &

^vkvks feydj ,d ckj
ge NsM+s ,slh rku
fo'ojkx ds yfyr jkx esa]
ftldk gks mRFkkuA*3

vYi'kCnksa esa lexz v/;k; lekfgr djus dh dyk xaxkjru ikaMs; th esa dwV&dwV dj Hkjh gqbZ FkhA
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fuEukafdr ,d iafDr vius vki esa tks vFkZ leks;s gq, gS og eu efLr"d dks fopkj lkxj esa Mqcfd;ka yxkus
ds fy, i;kZIr gS&

lc vfLFkj gS] lc {k.k Hkaxqj gSA
^lc vHkko e; thou gh vc]

yxrk eq>s Hkyk gSA

eSa izlUu gw¡] eu ls oSHko]
dk mUekn Vyk gS

ftldh ftruh tSlh fu"Bk]
es--- dj ikrh cks/k oguA*4

dfo us izÑfr ifjos'k vkSj okrkoj.k dk lqUnj fp=.k vius dkO; xzUFkksa esa fd;k gS mudk izÑfr izse
vuqie gS] mUgksaus ou miou] fgeky;] fnu&jkr] izkr%&la/;k] _rq] dqlqe&dfydk vkfn izkÑfrd miknkuksa
dk euksje vkSj ekfeZd fp= [khapk gSA

^ik.Ms; th ds izkjfEHkd dfo thou dh ;s jpuk,¡ LoLFk ekufldrk] ldkjkRed n`f"Vdks.k] izxk<+
ns'kHkfDr] mn~nke lkaLÑfrd vfHk:fp ls lEiUu gS mudh bu fof'k"Vrkvksa dk fodkl muds izkS<+ thou dh
Ñfr;ksa esa iw.kZ :i ls gqvk gSA*5

Hkkjrh; ijEijk jgh gS fd ge vius iwoZtksa & vaxzstksa dk lEeku 'kCnksa vkSj vkpj.k ls dgjrs gS ik.Ms;
th us Hkh laLÑfr dk vuqikyu djrs gq, vej egkdfo rqylhnkl th dks viuh HkkokfHkO;fDr ds ek/;e ls
J)k lqeu lefiZr fd;s gS &

^;g lkSHkkX; gekjk /kU;

ik;k geus tks rqylh&lk
fo'o oU/k dfo] dfo dqy /kU;AA*6

ekuo lekt ds l`tu dh dYiuk rFkk mls ifjHkkf"kr djus dh vuqie dyk ge ̂bfrgkl ds usiF; esa*
miU;kl esa ns[krs gS & ̂ /kUoUrfj nsorkvksa ds v'kksHkuh; O;ogkj ls {kqC/k gS vr% og nsoyksd esa tkus dks rS;kj
ugha gSa vkSj vlqj yksd esa tkus dk iz'u gh ugha mBrk ,sls sesa og dgk¡ tk,¡\ muds lEeq[k ,d fodV iz'u
gS] og izHkq ukjk;.k ds vR;Ur fudV gSa QyLo:i og viuh leL;k muds lkeus j[krs gS] blh e/; nsof"kZ
ukjn dk vkxeu gksrk gS vkSj os izHkq ukjk;.k dks rhljs lekt ds fuekZ.k dk lq>ko nsrs gSaA nsof"kZ ds 'kCnksa
esa ̂ lqj lekt rks ve`riku dj vej gS vkSj vlqj lekt ej.k'khy gksrs gq, Hkh e`R;q&Hk; ls eqDr gSA rks ;g
uohu lekt ej.k/kekZ gksdj Hkh vejrk dh izcy] ij vlQy dkeuk ls Hkzfer jgs] vkSj e`R;q Hk; ls =Lr HkhA
;g lekt ,slk gks izHkqA ftldk izR;sd lkekU; O;fDr n`f"V j[krs gq, Hkh vU/kk jgs] lqudj Hkh vulquh djs]
cqf) jgrs gq, Hkh fucqZf) jgs] le>dj Hkh ukle> jgs] tku&ekudj Hkh u tkus ekus] foosd lEiUu gksdj Hkh
ew<+efr cuk jgs fuR; eqDr gksdj Hkh cU/kuksa esa tdM+k jgsA*7

^bfrgkl ds usiF; esa* tSlh ògn~ vkSiU;kfld lajpuk ds ijks{k esa mudk ;gh eÙkO; gS fd mldh Hkwfedk
esa os Lo;a fy[krs gS &

^eSa ikBdksa ds lrgh euksjatu&ek= ds fy, ys[kuh ugha mBkrkA esjs fy, lkfgR;&lsok 'kCn czge dh
vkjk/kuk gS bl vkjk/kuk esa fdlh brj Hkko dk lfEeJ.k vLohdk;Z gksuk gh pkfg,A*8

ik.Ms; th us rRdkfyd ifjos'k dh ifjfLFkfr;ksa ij Hkh fdruh dq'kyrk ls O;aX; fd;k gS &
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^;g lc blh /kjrh dh Nkrh ij gksrk gS] vkSj HksfM+;ksa dk][kwu ihus okyksa dk ifjokj mUgha rd lhfer
ugha gS] tks nksuksa gkFkksa dks Hkh tehu ij j[kdj pyrs gSA*9

^dk;k dUFkk* dgkuh laxzg esa ladfyr dgkuh ̂iapjru /ku* lekt esa lk/kq :i esa ?kwe jgs fo'okl?kkrh]
yksHkh] dkeh] Ñr/u] dk'khukFk nhf{kr ij vk/kkfjr gSA tks lekt ds lh/ks lPps ân; okyksa dh Hkkoukvksa ls
ØhM+k djrs jgrs gS vkSj tc mudh dybZ [kqyus okyh gksrh gS rks jkrksa jkr frjksfgr gks tkrs gSA ys[kd us
lkekftdksa dks lko/kku jgus dk bl dgkuh ds ek/;e ls lans'k fn;k gSA rRdkyhu ifjos'k esa gks jgh ?kVukvksa
ds ifjizs{; esa ;g dgkuh lVhd izklafxd gS &

^fdruk /kwrZ vkSj Øwj&ân; dk Fkk ;g vkneh\ cspkjs lh/ks&lkns czge.k dks ;g izfrQy ns x;k mldh
lsokvksa dk\ nhoku eksgu yky cksysA*10

vLrq ia- xaxkjRu ik.Ms; th ,sls euh"kh lkfgR;dkj gSaaaaaaaa ftUgksaus viuh rwfydk ls lekt ds lkaLÑfrd
fo"k;ksa dks] ekuoh; laosnukvksa dks] bfrgkl ds voyEcu }kjk rFkk thou ewY;ksa dks mRd"kZ iznku djus dk
iz;kl fd;k gSA tks xgu fo"k;ksa dks Hkh lgt ljy o jkspd cukus esa fl) gLrrk dk ifjpk;d gSA

lUnHkZ ladsr
1- ufpdsrk] ia- xaxkjRu ik.Ms;] i`"B&25

2- ufpdsrk] ia- xaxkjRu ik.Ms;] i`"B 96

3- mUes"k] ia- xaxkjRu ik.Ms;] i`"B 23

4- ufpdsrk] ia- xaxkjRu ik.Ms;] i`"B 22

5- mUes"k] ia- xaxkjRu ik.Ms;] Hkwfedk ls

6- mUes"k] ia- xaxkjRu ik.Ms; i`"B 18

7- bfrgkl ds usiF; esa] ia- xaxkjRu ik.Ms;] i`"B 17

8- bfrgkl ds usiF; esa] ia- xaxkjRu ik.Ms;] Hkwfedk ls

9- dk;k dUFkk] ia- xaxkjRu ik.Ms;] i`"B 64

10- dk;k dUFkk] ia- xaxkjRu ik.Ms;] i`"B 142

qq
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^Lok/khurk laxzke vkSj fgUnh i=dkfjrk*
MkW- ekrZ.M flag

,lks0 izks0 & fgUnh foHkkx
bykgkckn fMxzh dkWyst] bykgkckn

ge ftu lk/kuksa ls vius fopkjksa] Hkkoksa lwpukvksa ;k tkudkfj;ksa dks nwljksa rd igq¡pkrs gSa] mUgsa tulapkj
ds ek/;eksa ds rgr ifjf.kr fd;k tkrk gSA eqnz.k ek/;e ¼i=&if=dk;sa½ vkSj eqnz.k ek/;e ¼fQYe] jsfM;k]sa Vh-
oh- pSuYl vkSj bUVjusV½ dh l'kDr izHkko'kkyh rFkk loZxzká lEizs"k.kh;rk dk vk/kkj gksrk gS &^lEizs"k.k
lkexzh dk lEiknu*A D;ksafd lEiknu ,d ,slk ek/;e gS tks fo"k;&oLrq dks ;k lkexzh dks fof'k"Vrk iznku
djrk gSA ;g fof'k"Vrk gS tks fd ikBd ;k n'kZd ;k mi;ksxdÙkkZ esa ek/;e ds izfr lkSUn;Zcks/k lapkfjr djrh
gSA lkSUn;Zcks/k gh ek/;e ds p;u esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA lpeqp i=dkfjrk tuHkkouk dh ;FkkFkZ
vfHkO;fDr gS tks vlgk;ksa] nfyrksa] ihfM+rksa vkSj nq%[kh O;fDr;ksa dh lgkf;dk ds lkFk&lkFk 'kkld oxZ dh
ekxZnf'kZdk Hkh gSA i=dkfjrk fdlh Hkh lekt o jk"Vª dk niZ.k gSA lR;kUos"k.k] Kkuo`f) rFkk fopkjksa dk
mUu;u i=dkfjrk dk y{; gS vkSj ml n`f"V ls bldk eq[; lksn~ns'; lsok gSA

Hkkjrh; Lok/khurk laxzke esa fgUnh i=dkfjrk dh Hkwfedk vfoLej.kh; jgh gSA rRdkyhu i=dkjksa dh
ys[kuh us turk esa mRlkg] LokfHkeku ,oa ijrU=rk dh csfM+;ksa esa tdM+h gqbZ Hkkjrekrk dh eqfDr dh izsj.kk
tkx`r dhA ,d vksj mUgksaus vk/kqfud fgUnh i=dkfjrk ds uohu ekun.M LFkkfir fd;s] ogha fgUnh lEikndksa
,oa i=dkjksa dh laLFkk dh LFkkiuk vkSj mlds ekxZn'kZu dk dk;Z fd;kA ml le; i=dkfjrk O;olk; ugha
,d fe'ku Fkk vkSj i=dkj osruHkksxh deZpkjhek= ugha LorU=rk laxzke dk ,d lPpk flikgh gksrk FkkA og
,d vksj viuh dye ds ek/;e ls jk"Vª&fuekZ.k ds fy, jpukRed dk;ksZa esa lg;ksx nsrk vkSj nwljh vksj viuh
jpukvksa ls LorU=rk dh e'kky dks tyk;s j[krk FkkA

fgUnh i=dkfjrk dk tUe if.Mr tqxy fd'kksj 'kqDy }kjk lu~ 1826 esa dydÙkk ls izdkf'kr ^mnUr
ekrZ.M* uked i= ls gksrk gSA 'kqDy th us fpUru fd;k fd vU; Hkk"kk&Hkkf"k;ksa ds fy, rks i= fudyrk gS
ftls i<+dj mUgsa lUrqf"V feyrh gS ysfdu fgUnh Hkk"kk&Hkkf"k;ksa ds fy, ,slk dksbZ i= ugha & i= ds igys vad
dk ;g va'k mnkgj.kkFkZ izLrqr gS & ;g ̂mnUr ekrZ.M* vc igys igy fgUnqLRkkfu;ksa ds fgr gsrq tks vkt rd
fdlh us ugha pyk;kA blls lR; lekpkj fgUnqLrkuh yksx ns[kdj vki i<+ vks le> ysaxs vks ijkbZ vis{kk
u djsa vks vius Hkkos dh mit u NksM+s blfy, ebZ 1829 esa fgUnh dk nwljk i= ^caxnwr* Hkh dydÙkk ls gh
izdkf'kr gqvkA blds ckn 1834 esa ̂ iztkfe=* Hkh ;gha ls izdkf'kr gqvkA 1844 esa fgUnh Hkk"kh {ks= ls fudyus
okyk igyk i= ̂cukjl* Fkk] bls jktk f'koizlkj ̂ flrkjsfgUn* us fudkyk FkkA lu~ 1846 esa ekSyoh ukfl#n~nhu
ds lEikndRo esa ̂ekrZ.M* uked i= fudykA ;g fgUnh i=dkfjrk dk mn~Hko dky Fkk bl dky ds vU; izeq[k
i=ksa esa ̂ Xokfy;j xtV*] ̂lekpkj lq/kko"kZ.k*] ̂ iztkfgrS"kh*] ̂ fgUnh caxoklh* dk uke fo'ks"k :i ls mYys[kuh;
gSA bl izdkj ge izFke mRFkku esa i=&if=dkvksa dk mn~ns'; turk esa tkxj.k vkSj lq/kkj dh Hkkouk mRiUu
djuk FkkA Hkkjrh; LorU=rk dk vkºokgu ,oa vU;k; dk izfrdkj viuh lhekvksa esa bu i=&if=dkvksa us
fd;k FkkA

Hkkjrh; LorU=rk laxzke dh igyh lkfgfR;d l'kDr vfHkO;fDr HkkjrsUnq gfj'pUnz ¼1850&1885½ esa
feyrh gSA HkkjrsUnq th us tutkxj.k dk 'yk?kuh; iz;kl 15 vDVwcj] 1873 dks ̂gfj'pUnz eSxthu* ls izkjEHk
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dj fn;k FkkA ijUrq loZizFke Lons'kh oLrqvksa ds O;ogkj dk izfrKk&i= HkkjrsUnq us 23 ekpZ] 1874 esa ̂dfoopu
lq/kk* esa izdkf'kr fd;kA MkW- jkefoykl 'kekZ us vius iqLrd ̂HkkjrsUnq ;qx vkSj fgUnh Hkk"kk dh fodkl ijEijk*
esa Bhd gh fy[kk gS & ^;g izfrKk&i= Hkkjrh; LorU=rk ds bfrgkl esa Lo.kkZ{kjksa esa fy[kk tkus ;ksX; gSA*

HkkjrsUnq e.My ds l'kDr gLrk{kj cnjhukjk;.k pkS/kjh ̂izse/ku* us lkIrkfgd ̂ukxjh&uhjn* vkSj ekfld
^vkuUn dknfEcuh* ds lEiknu }kjk Hkkjrh; LorU=rk laxzke ,oa fgUnh i=dkfjrk dks ubZ fn'kk iznku dhA
HkkjrsUnq e.My ds yC/k izfr"B i=dkj ia- izrki ukjk;.k feJ us ^fgUnh] fgUnw vkSj fgUnqLrku* ,d tcku ls
tius dh lykg nh gS D;ksafd muds fopkjkuqlkj f=nso ds leku ;gh dY;k.k djsaxsA vaxzsth jkt ds 'kks"k.k
bUgksaus vkokt mBkbZA fgUnh izns'k esa HkkjrsUnq ;qx esa tks jk"Vªh; tkxj.k dh ygj vk;h gS mls ̂ fgUnh iznhi*
us iwjh 'kfDr ls thfor j[kkA ckyÑ".k HkV~V ^fgUnh iznhi* esa fy[krs gSa fd & ^jktHkfDr vkSj iztk dk fgr
nksuksa dSls fuHk ldrk gSA*

HkkjrsUnq ;qx esa jk"Vªh; psruk dk fodkl gks pqdk Fkk rFkkfi jk"Vªh;rk dks ok.kh nsus ds fy, ,d l'kÙk
Hkk"kk dh vko';drk Fkh] vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh us cqf)thfo;ksa dk vkºokgu fd;k fd os viuh Hkk"kk
esa Js"B lkfgR; dh ltZuk dj vius jk"V vkSj lekt dks ubZ fn'kk nsaA ia- enu eksgu ekyoh;] MkW- ';ke lqUnj
nkl] egkohj izlkn f}osnh] vkSj ckyeqdqUn xqIr ds iz;Ru ls 1900 bZ- esa ysa] xoZuj ,Veh esdMkuYM us vnkyr
esa fgUnh Hkk"kk vkSj ukxjh fyfi ds O;ogkj ds fy, vkKk&i= fudkykA 1903 esa ljLorh ds izdk'ku }kjk
rRdkyhu jk"Vªh; psruk dks le`f) iznku dh FkhA ^f'ko 'kEHkw ds fpV~Bs* esa ckyeqdqUn xqIr us ykMZ dtZu ds
'kklu dh Hkkjrh; n`f"Vdks.k ls dVk{k djrs gq, fy[krs gSa & ̂ fnYyh njckj esa dqN ckrksa dh dld jg x;h
Fkh caxns'k dk ikVhZ'ku Hkh ,d cgqr t:jh dke FkkA vkpk;Z f}osnh dh ri'p;kZ dh QyJqfr Fks & cky eqdqUn
xqIr] eSfFkyh'kj.k xqIr] pUnz/kj 'kekZ xqysjh ¼lekykspd&1902½ vfEcdk izlkn 'kqDy ¼bUnq&1909½A

;fn Hkkjrh; LorU=rk laxzke esa fgUnh i=dkfjrk ds ;ksxnku dks ns[kk tk; rks irk yxsxk fd izR;sd
izcq) O;fDr Hkkjrh; vkRek dh izfr"Bk esa layXu FkkA ;g izfr"Bk dbZ Lrjksa ij dh tk jgh Fkh & /keZ ds Lrj
ij] n'kZu ds Lrj ij] jktuhfr ds Lrj ijA fgUnh lkfgR; dh n`f"V ls ;g Nk;koknh ;qx Fkk tks xka/kh ;qx
dh gh lkfgfR;d miyfC/k gSA xka/kh ;qx dh i=&if=dkvksa esa ̂vkt* ¼1920½] ̂ LojkT;*¼1920½ ̂deZohj* ¼1920½
^vtqZu* ¼1923½ ̂leUo;* ¼1923½ ̂erokyk* ¼1923½ ̂pk¡n*¼1920@1923½] ̂ek/kqjh* ¼1922½] ̂e;kZnk*¼1923½ ̂deZohj*
¼1920½] ^fo'kky Hkkjr* ¼1928½] ^gal*] ^gfjtu lsod*] ^dY;k.k*¼1925½] ^izrki*] ^vkn'kZ*] ^ekSth*] ^ljkst*]
^lkfgR;&lUns'k* dk uke vfoLej.kh; gSA Hkkjrh; LorU=rk laxzke esa bu i=&if=dkvksa dh Hkwfedk vizfre
jgh gSA ewy :i ls bl ;qx dk usr̀Ro egkRek xk¡/kh ds gkFkksa esa Fkk] ftUgksaus Hkkjr dh 'kksf"kr ihfM+r vkSj fugRFkh
turk dks fczfV'k lkezkT;okn ls la?k"kZ gsrq lR;] vfgalk dk u;k lUns'k fn;kA vr% rn~;qxhu if=dkvksa ij
xq#rj nkf;Ro vk x;k ftlls jktuhfrd i=dkfjrk dk ,d u;k v/;k; izkjEHk gqvkA rRdkyhu if=dk dk
,dek= y{; LorU=rk izkfIr FkkA dkaxzsl dh uhfr;ksa vkSj xka/kh th ds fopkjksa ls fgUnh i=dkfjrk iw.kZ:is.k
izHkkfor FkhA rRdkyhu i=dkfjrk ekuksa ck:n dk /kqavk mxyrh FkhA

mnkgj.kkFkZ dqN iafDr;k¡ nsf[k, & ^jk"Vªh; ,drk ds bl rst ds dsoy gqadkj ls gh leLr yksd
{kqC/k gksaxs] leqnz dkaius yxsaxs] i`Foh fopfyr gksxh vkSj ioZr Hkh fgyus yxsaxsA*

^deZohj* ¼e/; izns'k½ dk izdk'ku Hkh bl nkSj dh egÙoiw.kZ ?kVuk gSA blds izdk'kd ia- ek[kuyky
prqosZnh ,d mPp dksfV ds yC/k&izfrf"B i=dkj jgs gSaA dfri; iafDr;k¡ nz"VO; gSa &

^vkidk lkIrkfgd rks nCcw gS] eSa ,slk i= fudkyuk pkgw¡xk fd fczfV'k pyrs :d tk;A*

fgUnh i=&if=dkvksa esa bl izdkj ds vusd ys[k izdkf'kr gq, ftldk izHkko Hkkjrh; LorU=rk vkUnksyu
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esa ubZ ÅtkZ dk lapj.k fd;kA fgUnh i=dkfjrk us /keZ] lekt] jktuhfr] lkfgR; izHk`fr fofHkUu vk;keksa esa
lfØ; lgHkkfxrk dh vkSj ekr`Hkwfe dh LorU=rk dh Hkkouk dks tuthou rd igq¡pkus ds xq#rj nkf;Ro dk
fuokZg fd;kA

vUr esa ge dg ldrs gSa fd fgUnh i=dkfjrk ds {ks= esa LFkkfir ewY;ksa dk gzkl gksrk tk jgk gS & tks
i=dkfjrk R;kx] la?k"kZ vkSj vkRe&cfynku ds :i esa tkuh tkrh Fkh] ogh vkt lÙkk vf/kdkj ;k /kuksiktZu
dk lk/ku gks x;hA gekjs ns'k ds i=dkj ftuds Åij bUlku dh lEosnuk] d#.kk tSls mPprj ewY;ksa dks cpk;s
j[kus dk xq#rj nkf;Ro gS] vius LokFkZ fl) djus dh rjdhcsa <wa<+us esa O;Lr gSaA bl foijhr ifjfLFkfr;ksa esa
;fn viuh Hkk"kk] laLÑfr] vktknh vkSj vfLerk dks cpkuk gS rks lp dks lp vkSj >wB dks >wB dguk gh iM+sxkA

lUnHkZ ladsr
1- fgUnh lkfgR; dk bfrgkl & vk- jkepUnz 'kqDy

2- fgUnh lkfgR; dk bfrgkl & MkW- uxsUnz

3- lkfgR; dks'k Hkkx&1 & la- MkW- /khjsUnz oekZ

4- vk/kqfud fgUnh dfork & izks- fo'oukFk frokjh

5- gfj'pUnz eSxthu & HkkjrsUnq ckcw gfj'pUnz

6- LorU=rk vkUnksyu vkSj fgUnh lkfgR; & MkW- dhfrZyrk

qq
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fo".kq izHkkdj dk ukV~; lkfgR; % lkekftd psruk dk
Lo:i

MkW0 ne;Urh nsoh
vfl0 izks0

mn; izrki flag egkfo|ky;] Qrsgiqj

ekuo ,d lkekftd izk.kh gSA euq"; dh fofHkUu :fp;kWa gksrh gSa] mlh ds vk/kkj ij euq"; dk;Z djrk
gS vkSj mlh ds vk/kkj ij lekt dk ?kVd rS;kj gksrk gSA lekt ds fofHkUu ?kVd vius dk;ksZa }kjk lekt
dks viuk lg;ksx iznku djrs gSaA O;fDr vius vkpkj&fopkj ls lekt dh vfLerk dks lg;ksx iznku djrs
gSaA ,d vPNs lekt ds fuekZ.k esa O;fDr ds vkpj.k] mldk O;fDrRo o mldk lkekftd ifjos”k dkQh gn
rd fuHkZj djrk gSA

ikfjokfjd okrkoj.k] mldk ifjos”k] mldh leL;k,Wa lcdk izHkko lekt ij iM+rk gS D;ksafd ifjokj
lekt dh bdkbZ gSa vkSj O;fDr ifjokj dhA ;g dM+h blh izdkj pyrh jgrh gSA izHkkdj th ds ukV~; lkfgR;
esa lkekftd psruk dh thoUr vfHkO;fDr gqbZ gSA os ekuorkoknh l`"Vk lkfgR;dkj gSaA

Lora=rk ds iwoZ dk lekt vyx&vyx jkT;ksa esa foHkkftr FkkA izR;sd jkT; ds jktk viuh vf/kd`r
Hkwfe dh j{kk ds fy, izk.k rd x¡ok nsrs Fks] ysfdu vius jkT; dh Hkwfe dk ,d VqdM+k Hkh nwljs jkT; dks ugh
tkus nsrs FksA iq#"kksa dh HkkWafr bl ;qx dh ukfj;kWa Hkh “kfDr”kkyh pfj= dh FkhaA

bl izdkj ^/kfu;k^ ,dkadh esa rRdkyhu xzkeh.k ifjos”k o xjhch dh n”kk dks n”kkZ;k x;k gSA ijorhZ
lekt dh lH;rk o laLd`fr u, :i esa mHkjdj lkeus vkbZ gSA vkt la;qDr ifjokj ,dkdh ifjokj esa cny
jgs gSaA fookg tSls /kkfeZd o ifo= cU/ku dh vkt ds ;qok oxZ dks ekuks vko”;drk gh ugha jg xbZ gSA
^^;qxs&;qxs ØkfUr** ukVd dk vfu#) dgrk gS & ̂^eSa iwNrk gwWa] ,d L=h vkSj iq#"k dks fookg ds uke ij ckW/k fn;k
tk,] blds vfrfjDr vkids “kkL= esa D;k vkSj dksbZ fodYi ugha gSA**

ifjokj fu;kstu ds izHkko esa ukjh ekr`Ro ds izfr tSls fo”okl gh mB x;k gSA ̂ ^fyifLVd dh eqLdku**
dh jhrk dgrh gS& ̂ ^eSa dgrh gwWa fd vktdy cPpksa dh t:jr ugha gSA fookg dh Hkh t:jr ugha gSA fookg
djks] va/kk/kqa/k lUrku iSnk djks] thou dh lkalsa iwjh djks] vkSj xqykeh esa ej tkvks] ;g dksbZ ftanxh gSA** lekt
esa vusd izdkj dh leL;k,¡ jgrh gaSA dgha xjhch] dgha csjkstxkjh] dgha ukfj;ksa dh Lora=rk] dgha mudh
nklrk] dgha ikfjokfjd dyg rks dgha lekt esa O;kIr Hkz"Vkpkj vkfnA blh izdkj vkfFkZd raxh ls Åcdj
^”osrdey dh uhfyek dgrh gS&^^”kSch u yxwWaxh rks vkSj D;k yxwWxh! fdLer esa ;gh fy[kkdj yk, gSa ge yksxA
?kj esa ,d&,d iSls ds fy, nkWrk&fdyfdy eph jgrh gSaA ekWa [kV&[kV dj iatj cu xbZ gSA gesa diM+k rks
D;k <ax dk [kkuk rd ulhc ugha gksrk] vkSj nhnh gS fd gj rhljs eghus ukSdjh NksM+dj cSB tkrh gSA**

jktuSfrd fLFkfr esa jktuhfr ls tqM+h reke leL;k,Wa vk tkrh gSA gekjs ns”k ds usrk ftuds gkFkksa esa ns”k
dh ckxMksj lkSai nh tkrh gS ogh vxj vius ns”k ds lkFk xn~nkjh djsaxs rks Hkyk ns”k dh fLFkfr dSlh gksxhA
^lhek js[kk* ,dkadh dh lfork dgrh gS&^^turk ds usrk vc iqfyl dh xkM+h esa gh tk ldrs gSaA (vkos”k esa)
ftUgksaus turk dk usr`Ro fd;k] turk ds vkxs gksdj xksfy;kWa [kkbaZ] ,d fnu turk dh vkWa[kksa ds rkjs Fks] os
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gh vkt iqfyl ds igjs esa turk ls feyus tkrs gSaA** blh izdkj ;s d`fr;kWa lkekftd jktuSfrd ,oa vkfFkZd
fLFkfr;ksa ds fofo/k igyqvksa dks lQyrk ds lkFk mtkxj djrh gSaA

foKku fdruh Hkh izxfr dj x;k gks] euq"; ds pj.k Hkys gh nwljs xzgksa ij iM+ pqds gksa ijUrq eu mldk
vHkh Hkh fdlh u fdlh izdkj ds vU/k&fo”okl ls xzLr gSA le;&le; ij nsoh ekrk vc Hkh peRdkj fn[kkrh
gSaA ̂ canuh* ukVd euq";ksa ds blh va/k&fo”okl ij xgjs pksV djrk gSA lkekftd dqjhfr;ksa dk lcls lVhd
mnkgj.k fo".kq th ds ̂;qx&laf/k* ,dkadh esa feyrk gSA bl ,dkadh dh lquUnk dgrh gS& ̂ ^eSa ugha tkurh Fkh
fd ftu vHkkxksa dks eSa vius ân; dk I;kj nsdj iky jgh gwWa os gh ukx cudj esjs dqy dh e;kZnk dks Ml
ysaxsA ysfdu eSa dgrh gwWWa esjh fprk dks ;K dh osnh cukdj Hkh rqe yksx fookg ugha jp ldksxsA mlesa ls mBrh
gqbZ Tokyk,Wa rqe lc dks HkLe dj nasxhA dqy u"V gks tk,xk] ij dqy dh e;kZnk dks dksbZ u"V ugh dj ldsxkA**
blh izdkj ̂vc vkSj ugha* ukVd dh “kakrk dgrh gS& ̂ ^lkjk thou mudh bPNk&vfuPNk] fo”okl&vfo”okl
ls f?kjh jgh eSaA ?kj dh jkuh ugha Fkh] nklh FkhA gkWa mUgksaus eq>s viuh bPNkvksa dh nklh cuk fy;k FkkA**

thou ewY; cnys t:j gSa] Hkys gh og cnyko gesa jlkry dh vksj ys x;k gksA cnyko fdlh ncko
ds dkj.k vkrk gS vkSj dqN ncko ,sls Hkh gSa ftuds dkj.k ukjh&eqfDr ds bl ;qx esa Hkh og vlgk; cudj
jg xbZ gSA mu nckoksa esa ,d ncko vkfFkZd Hkh gS vHkh dqN fnu igys rd csVh ij ifjokj ds iks"k.k dk nkf;Ro
gksus dh dYiuk ugha dh tk ldrh FkhA firk ds ckn iq= dk ;g drZO; Fkk] ij vkt ifjfLFkfr cny xbZ
gSA ftl ifjokj esa firk vkSj iq= ugha gSa ;k gSa Hkh rks fdlh dkj.k o”k thfodk&vtZu esa vleFkZ gSa rks ogkWa
iq=h dks gh Hkkj mBkuk iM+rk gSA bruk gh ugh ,slh fLFkfr esa mls fookg rd ugh djus fn;k tkrkA nwljh
vksj tc og dke dh [kkst esa HkVdrh gS rks inklhu exjePN mls fuxyus dks vkrqj jgrs gSaA cgqr lh nqcZy
eu ukfj;kWa muds paxqy esa QWldj u"V gks tkrh gSaA tks mudk izfrdkj djus dk lkgl djrh gaS] mUgsa Hk;adj
;krukvksa ls xqtjuk iM+rk gSA ,d vksj ifjokj dh izrkM+uk lguh iM+rh gS rks nwljh vksj viuk thou thus
dk volj Hkh gkFk ls fudy tkrk gSA

ekuo ewY; vc bl izdkj cny x, gSa fd cPps vius gh ekrk&firk dks pk; ij vkeaf=r djrs gSaA vius
ekrk firk ds lkFk ?kj esa jguk mUgsa ilan ughaA gekjs lekt esa ukjh dks cM+s lEekfur :i esa ns[kk tkrk gS
euqLèfr esa dgk x;k gS& ̂^;= uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs r= nsork**A fofHkUu :i gSa ukjh ds&ekWa] cgu] iRuh] izsfedk]
cgw&csVh] uun] HkkHkh] ekeh] pkph] nknh vkfn exj bu lcesa ekWa dk LFkku loksZPp ekuk x;k gSA l`f"V dk
foLrkj ukjh ds fcuk vlEHko gSA ckyd ds lEiw.kZ fodkl esa ekWa dk ;ksxnku lokZf/kd gksrk gSA

lekt ds fofHkUu {ks=ksa esa ukjh dh fHkUu&fHkUu fLFkfr gksrh gSA izkphu dky esa ukfj;ksa dh fLFkfr dkQh
vPNh FkhA mUgsa lekt esa leku vf/kdkj izkIr FksA jktnjckjksa esa os leku :i ls fgLlk ysrh FkhaA f”k{kk xzg.k
djus esa Hkh iq#"kksa ls de ugha Fkha exj e/;;qx rd vkrs&vkrs mudh fLFkfr n;uh; gks xbZA eqxyksa ds ;gkWa
vk tkus ls ukfj;ksa dh Lora=rk ckf/kr gqbZA Lokra++=;ksRrj ;qx esa dkQh lq/kkj gqvk gS mudh fLFkfr esa] ysfdu
iw.kZ :i ls Lora=rk vHkh Hkh ugh feyh gSA ukfj;ksa dks vius vf/kdkjksa ds fy, la?k'kZ djuk iM+rk gSA vkt
Hkh lekt esa mldh fLFkfr n;uh; gSA pkgs mPp oxZ gks ;k e/; oxZ vFkok fuEu oxZA vU; leL;kvksa esa xjhch]
csjkstxkjh] Hkz"Vkpkj] c<+rh gqbZ tula[;k o ukjh mRihM+u vkfn gSaA

^/kfu;k^ ,dkadh tgkWa xjhch dks n”kkZrk gS ogha ̂ fdruk xgjk fdruk lrgh* ,dkadh csjkstxkjh dh leL;k
fy, gq, gSA ̂dqgklk vkSj fdj.k^ esa Hkz"Vkpkj dk dF; fy;k x;k gS rks ̂dey vkSj dSDVl* esa ,d gh ifjokj
ds nl cPpksa dks fn[kkdj c<+rh tula[;k dh leL;k fn[kkbZ tkrh gSA ̂MkDVj*] ̂ Vxj*] ̂ xkU/kkj dh fHk{kq.kh*
o ^“osrdey* esa ukjh mRihM+u dh dgkuh of.kZr gS ^jkr] pkWan vkSj dqgj* ,dkadh eas tkfr&ikWfr dh leL;k
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n”kkZbZ xbZ gSA mek tks fd bl ,dkadh dh ,d ukjh ik= gS] dgrh gS ^^D;k] D;k dgk---- esjh dkyh Nk;k -
--- esjh dkyh Nk;k----- esjh dkyh Nk;k----- dkdk] esjh lkjh vk”kk,Wa rqe ij Fkha] ysfdu eq>s ?k`.kk djus esa Hkh
rqe lcds ljnkj gh jgsA ¼tksj ls½ dkdk] eSa tk jgh gwWa vkSj dgs tkrh gwWa fd vc viuh dkyh Nk;k rqEgkjs
edku esa Mkyus u vkÅ¡xh] ysfdu--- ysfdu---ugha] ugha eSa vc dqN u dgwWaxh] dqN u dgwWaxhA**

vkt ds ;qx dh lcls cM+h leL;k gS ikfjokfjd fo?kVuA vkt la;qDr ifjokj fo[kj dj ,dkdh ifjokj
esa cnyrs tk jgs gSa] ̂ VwVrs ifjos”k* ukVd blh leL;k dks /;ku esa j[kdj fy[kk x;k gSA bl ukVd ds ik=
fo”othr ds rhu yM+ds o rhu yM+fd;ka gSa] tks viuh viuh ethZ ls “kknh djds vyx jgus yxs gSaA ,d NksVh
yM+dh o yM+dk muds ikl gSaA os Hkh etcwjh o”k] D;ksafd os ckfyx ugha gq, gSa] ysfdu vyx gksus ds fy,
os Hkh NViVkrs jgrs gSaA nhfIr dgrh gS&^^ogh ,d ckr] iSls&iSls vki ugha nsuk pkgrs rks u nhft,A dj ywWxh
viuk izcU/kA ugh i<wa+xhA ysfdu bl ?kj esa ugh vkmWaxh] bl lhyu Hkjs ?kj esa tgkWa gj oDr fytfyts dkadzkspksa
ds pyus dh lqjlqjkgV gksrh gSA esjk ne ?kqVrk gS ;gkWaA** blh izdkj ^”osr dey* dh fcUnq viuh o viuh
tSlh izR;sd ukjh dh O;Fkk dks O;Dr djrh gqbZ dgrh gS & ̂ ^eS ,d vlgk; vkSj vleFkZ ukjh nfjUnksa ds lalkj
esa fuiV vdsyhA muds uqdhys nkWr vkSj iSus iats esjs “kjhj dks fpFkMs&fpFkMs dj nsuk pkgrs gaSA ;gkWa gj uj
Hk{kd gS vkSj gj ukjh Hk{;**A

fo".kq izHkkdj ,d fujis{k dkyt;h jpukdkj gSa ftUgsa fdlh Hkh okn dh lhek esa ckWa/kk ugha tk ldrkA
os tehu ls tqMs+ lkfgR;dkj gSa] muds lkfgR; esa Hkkjrh; ifjos”k] n”kZu lH;rk] laLd`fr] thou “kSyh o thou
ewY; vkfn n`"VO; gSa] blfy, os vius ik=ksa dk p;u Hkh mlh rjg djrs gSaA tSlk fd ge lHkh dks Kkr gS
fd izHkkdj th Hkkjrh; tuekul ds :i esa ixs lkfgR;dkj FksA muds lkfgR; esa dne&dne ij Hkkjrh;rk
vkSj ekuoh; ewY;ksa dh LFkkiuk fn[kkbZ iM+rh gSA os lEiw.kZ olq/kk dks viuk dqVqac ekurs gSa vkSj euq"; ek=
dks vkReor ns[krs gSa] ;gh Hkkjrh;rk dk futh ewY; gSA

qq
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Qly fofo/khdj.k dk Ñ"kdksa dh vk; ,oa mÙkj&izns'k dh
vFkZO;oLFkk ij izHkko % lS)kfUrd ifjizs{;

MkW- ujsUnz izrki flag
vflLVsaV izksQslj] okf.kT; foHkkx

MkW- 'kdqaryk feJk jk"Vªh; iquokZl fo'ofo|ky;] y[kuÅ

fodkl ds LokHkkfod Øe esa vFkZO;oLFkk dk vk/kkjHkwr <k¡pk ifjofrZr gksrk gS rFkk blds la?kVdksa esa
ifjorZu vkrs gSaA Hkkjrh; Ñf"k {ks= ds lUnHkZ esa Hkh mijksDr dFku iw.kZr;k ykxw gksrk gSA [kk|kUu ds vk;kr
dh voLFkk ls ysdj vkRefuHkZjrk] ,oa [kk|kUu ds vkf/kD; rd ds Øe esa Hkkjrh; Ñf"k ds Lo:i esa cgqr
ifjorZu gqvk gSA foKku ,oa rduhdh esa izxfr rFkk oSKkfud i)fr;ksa ds Ñf"k esa vuqiz;ksx ls [ksrh djus ds
rjhdksa esa varj vk;k gSA vk/kqfud Ñf"k dh izÑfr thou;kiu ls cnydj O;kolkf;d Ñf"k esa ifj.kr gks pqdh
gSA Qlyksa dk p;u] [ksrh dh i)fr] rduhfd dk p;u] fuos'k vkfn fu.kZ; ijEijkvksa rFkk lkekftd i)fr;ksa
ds LFkku ij vkfFkZd dlkSfV;ksa ij vf/kd fuHkZj djrs gSaA Qly iz.kkyh ¼Qly pØ esa fofHkUu Qlyksa ds
feJ.kdk lekos'k½ dk p;u Hkh Ñf"k {ks= ds fu"iknu ij egÙoiw.kZ izHkko Mkyrk gSA Qly fofo/khdj.k ds
mn~Hko Øe esa ,dy&Qly i)fr ls Øe'k% cgq&Qlyh] fefJr&Qlyh] Qly&vkorZu] Øfed Qly]
varQZlyh] ikS/k&Qlyh vkfn i)fr;ksa dk pyu izkjaHk gqvkA cnyrh lkekftd vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa esa
Hkkjrh; Ñf"k {ks= fofHkUu varlacaf/kr pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgk gSA igyh pqukSrh cM+h tula[;k dh [kk|
,oa iks"k.k dh vko';drk dks cnyrh [kku&iku dh vknrksa ds vuq:i iwjk djuk gSA nwljh pqukSrh Xykscy
okfeZax ,oa cnyrh Ñf"k&ikfjfLFkfrdh dks n`f"Vxr j[krs gq, izkÑfrd lalk/kuksa ds vuqdwyre iz;ksx ls Ñf"k
mRikndrk dks c<+kuk gSA rhljh pqukSrh fdlkuksa dks lqfuf'pr izfrQy iznku djuk vkSj Ñf"k {ks= dh izxfr
dks mRizsfjr djuk gSA pkSFkh pqukSrh Xykscy okfeZax ,oa cnyrh Ñf"k&ifjfLFkfrdh dks n`f"Vxr j[krs gq,
izkÑfrd lalk/kuksa ds vuqdwyre iz;ksx ls Ñf"k {ks= dh izxfr dks mRizsfjr djuk gSA pkSFkh pqukSrh lEcaf/kr
{ks=dksa ds fodkl esa lgk;rk djuk gSA bu pqukSfr;ksa dk lek/kku Ñf"k i)fr;ksa ,oa Qly iz.kkyh ds foosdiw.kZ
p;u esa gh fufgr gSA le; dh ekax gS fd Qly iz.kkyh dk p;u cktkj dh ekax&iwfrZ ds vkfFkZd fl)karksa
ij vk/kkfjr gksA bl fn'kk esa Qly iz.kkyh dk fofo/khdj.k ;k lkekU; 'kCnksa esa Qly&fofo/khdj.k ,d
izHkkoh fodYi gks ldrk gSA foÙkh; cktkj esa ftl izdkj iksVZQksfy;ks ds ek/;e ls tksf[keksa dk varj.k izHkkoh
rjhds ls fd;k tkrk gS vkSj izfrQy dks vf/kd ykHkdj cuk;k tkrk gS] fcydqy mlh izdkj dh Hkwfedk Ñf"k
esa fofo/khdj.k dh gSA

Qly fofo/khdj.k & Qly iz.kkyh dk fofo/khdj.k ;k Qly&fofo/khdj.k ls vk'k; izpfyr Ñf"k
i)fr esa okafNr ifjorZu djus ls gS rkfd Qly iz.kkyh esa larqyu yk;k tk ldsA lkekU;r;k Qly fofo/
khdj.k dk vfHkizk; de ykHknk;d iz.kkyh ls vf/kd ykHknk;d iz.kkyh dh vksj izLFkku ls gSA Ñf"k {ks= esa
fofo/khdj.k dh vo/kkj.kk dks nks izdkj ls oxhZÑr fd;k tkrk gS &

1- {kSfrt fofo/khdj.k & {kSfrt fofo/khdj.k ls vk'k; cgq&Qlyh i)fr ds iz;ksx ls izpfyr Ñf"k
iz.kkyh ds vk/kkj dks O;kid djus ls gSA blds varxZr ,d ;k dqN gh Qlyksa dh iqujko`fÙk fd LFkku ij
fofHkUu Qlyksa ds feJ.k dks ojh;rk nh tkrh gSA fofo/khdj.k esa eq[; fopkj de lalk/ku&xzkgh ,oa vf/kd
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izfrQy nk;d Qlyksa dks lfEefyr djuk gS {kSfrt fofo/khdj.k ds Hkh dbZ vk;ke gSa &

2- Å/okZ/kj fofo/khdj.k & Å/okZ/kj fofo/khdj.k ds varxZr Ñf"k ij vk/kkfjr lgk;d {ks=ksa ¼tSls
i'kqikyu] ckxokuh] eRL;ikyu] dqDdqVikyu] Qy ,oa [kk|&izlaLdj.k vkfn½ ds fodkl ij cy fn;k tkrk
gSA rkfd Ñf"k {ks= ij iM+us okys vfrfjDr Hkkj dks varfjr fd;k tk ldsA

Qly fofo/khdj.k ds mn~ns'; & Qly fofo/khdj.k ds yf{kr mn~ns'; fuEkzor gSa &
1-izkÑfrd lalk/kuksa dk vuqdwyre iz;ksx & Qly fofo/khdj.k ds ek/;e ls Qly pØ dks viukdj

e`nk dh iks"kdrk dks cuk;s j[kk tk ldrk gSA dqN Qlysa ,slh gksrh gSa ftuesa izkÑfrd lalk/kuksa ;Fkk&Hkwty]
iks"kd&rÙoksa vkfn dk xgurk iwoZd nksgu gksrk gSA fofo/khdj.k bl izdkj dh izòfÙk;ka dk funku gSA mnkgj.k
ds fy,] ;fn Qly pØ esa ,sls ;qXeksa dks lfEefyr fd;k tkrk gS tks de flapkbZ esa rS;kjh gks tkrh gksa rks
bl izdkj dk fofo/khdj.k izkÑfrd lalk/kuksa ds mi;ksx ds n`f"Vdks.k ls loZFkk mi;qZDr gSA

2- ekax&iwfrZ esa larqyu & fofo/khdj.k esa izk;% ,slh Qlyksa ds mRiknu ij cy fn;k tkrk gS ftudh
cktkj esa leqfpr ekax gSA ,slh Qlyksa dk gh mi;qZDr ewY; Hkh fey ikrk gSA oSf'od laLÑfr ds laØe.k ,oa
thou Lrj esa lq/kkj ls miHkksDrkvksa dh [kku&iku dh vknrsa ,oa iks"k.k dh izkFkfedrk,a vHkwriwoZ rjhds ls
cnyh gSaA miHkksDrkvksa ds n`f"Vdks.k ls Hkh mfpr gS fd mudh ekax ds vuq:i oLrq,¡ mRikfnr dh tk,¡ rkfd
mUgsa vfrfjDr ewY; u pqdkuk iM+sA ekax&iwfrZ esa larqyu ls gh izkFkfed {ks= dk iks"k.kh; fodkl laHko gSA

3- Ñ"kdksa dks ykHknk;d izfrQy lqfuf'pr djuk & fofo/khdj.k dk ,d izeq[k mn~ns'; Ñf"k dks
ykHknk;d O;olk; esa ifj.kr djuk gSA fiNys dqN n'kdksa esa Ñf"k {ks= ls iyk;u ,oa fdlkuksa dh vkRegR;k
ds ekeys brus vke gks x, gSa fd u, m|fe;ksa ds fy, ;g {ks= ,dne misf{kr gh jgk gSA ,sls esa tks yksx
bl O;olk; ls tqM+s gSa mUgsa lEekutud izfrQy feyus dk rkRdkfyd lek/kku ¼orZeku rduhfd ,oa fuos'k
ds Lrj ij½ fofo/khdj.k esa gh izrhr gksrk gSA

4- Ñf"k ikfjfLFkfrdh ra= dks lqn`<+ djuk & vyx&vyx Qlyksa dh vko';drk,¡ Hkh vyx gksrh gSaA
dqN Qlyksa dks fdlh fo'ks"k iks"kd rRo dh vko';drk gksrh gSA ;fn mlh Qly dh ckjEckj vko`fÙk dh
tk;s rks pkgs og Qly fdruh gh ykHkizn D;ksa u gks] ,d fcanq ds i'pkr mRikndrk vfuok;Z :i ls ?kVus
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yxrh gSA bldk eq[; dkj.k e`nk esa ml iks"kd rRo dh deh gks tkuk gSA ;fn Qly ifjofrZr dj nh tk;s
rks e`nk esa mu iks"kd rRoksa ds iquLFkkZiu ds fy, le; fey tkrk gSA bl izdkj Ñf"k ikfjfLFkfrdh ra= lqpk#
:i ls dk;Z djrk jgrk gSA

5- izfrdwy tyok;oh; ifjfLFkfr;ksa esa izfrj{kk & ekulwu dk vis{kk ls de jg tkuk] rkieku dk Øe'k%
c<+rs tkuk] vYiòf"V] jch dh Qlyksa ds rS;kj gksus ds le; yxHkx gj lky ekSle dk izfrdwy gks tkuk vkfn
ifjfLFkfr;ksa esa izfrj{kk dk foosdiw.kZ fu.kZ; fofo/khdj.k gh gSA

6- Qlyksa ds ewY;ksa esa mPpkopu ls izfrj{kk & Ñf"k {ks= esa dkWc&osc izes; ds ykxw gksus ls izk;% izR;sd
o"kZ Qlyksa ds ewY; esa mPpkopu ns[kk tkrk gSA ,sls esa ,d gh Qly dks izfro"kZ nksgjus ls dgha csgrj gS fd
mUgsa ifjofrZr djrs jgsa rkfd lkewfgd izfrQy vf/kdre jgsaA

7- Ñf"k {ks= ls vfrfjDr Hkkj dk varj.k & U;k;ksfpr rks ;g gS fd ldy ?kjsyw mRikn esa ;ksxnku ds
vuqikr esa gh ekuo lalk/ku Ñf"k ij vkfJr gks] fdUrq Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa Ñf"k ,oa lEcaf/kr {ks= dk
;ksxnku ewY;&vk/kkfjr ldy ?kjsyw mRikn dk 17% ,oa Ø;'kfDr vk/kkfjr ldy ?kjsyw mRikn dk 18-5%

gS tcfd yxHkx rhu xquh tul¡[;k viuh vkthfodk ds fy, Ñf"k ij fuHkZj gSA ,sls esa vfrfjDr ekuo&
lalk/ku dks lEcaf/kr {ks=ksa esa foLFkkfir djds Ñf"k dks ykHkdj cuk;k tk ldrk gSA

8- iks"k.kh; Ñf"k izca/ku & foKku ,oa rduhfd es fdruh gh mUufr D;ksa u gks tk;s] Hkkstu ds fy,
[kk|kUu dh vko';drk lnSo gh jgsxhA vr% Ñf"k izca/ku fudV Hkfo"; ds LFkku ij nh?kZdkfyd fu;kstu
ij vk/kkfjr gksuk pkfg,A

Qly fofo/khdj.k ds fu/kkZjd rRo & Ñf"k euq"; ds izkphure v/;olk;ksa esa ls ,d gSA fdl izdkj
ls [ksrh djuh gS ,oa fdu Qlyksa dks mRikfnr djuk gS] bldk fu.kZ; iwoZ esa lkekftd ijaijkvksa ij vk/kkfjr
FkkA Ñf"k esa oSKkfud fof/k;ksa ds vuqiz;ksx ls ;g i)fr rks nwj gqbZ gS fQj Hkh dqN rRo ,sls gSa ftudk fopkj
Qly iz.kkyh ds p;u ls iwoZ visf{kr gSA

lEcaf/kr lkfgR; dh leh{kk & bl fo"k; esa gq, vxz.kh 'kks/k dk;ksZa esa ¼flag ,p- ,l- 1962½ us Qly
iz.kkyh esa vkus okys dkjdksa dk v/;;u djds ;g fu"d"kZ fudkyk fd fofo/khdj.k dk ewy vk/kkj varfjr
dh x;h Qly dh volj ykxr ,oa rqyukRed ykHk gksuk pkfg,A ¼HkkfV;k] 1965½ us Qly ladsanzhdj.k ,oa
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fofo/khdj.k ds lwpdkad fodflr djds de fofo/khÑr {ks=ksa dh {kerkvksa ds nksgu ij cy fn;kA ¼JhokLro
,oa eq[kksik/;k;] 1997½ us vius v/;;u esa xsgw¡&pkoy xgurk okyh Qly iz.kkyh esa mRikndrk ds fLFkj gks
tkus ds eq[; dkj.kksa esa izkÑfrd lalk/kuksa ds {kj.k] e`nk xq.koÙkk esa gzkl] ty izca/ku esa leL;k,¡] dhVksa ,oa
[kj&irokj izca/ku esa leL;k,¡ vkfn dh eq[; otg ,dy&Qly iz.kkyh crk;kA ¼Hkkjrh; fjtoZ cSad] 2007½
us viuh fjiksVZ esa fofo/khdj.k dks izksRlkfgr djus okys dkjdksa dks fpfUgr fd;k gS ftuesa lalk/ku] rduhfd]
volajpuk] laLFkkxr lqfo/kk,¡] ewY;&uhfr rFkk cktkj ls lEcaf/kr rRo eq[; Hkwfedk fuHkkrs gSaA ¼flag] vyh
,oa osadVs'k] 2009½  us Øfed ,oa fefJr var% Qlyh iz.kkfy;ksa esa nkyksa dks ,d eq[; Qly ds rkSj ij 'kkfey
djus ij cy fn;kA ¼>k] dqekj ,oa eksgarh] 2009½ us ckxokuh ,oa i'kqikyu vk/kkfjr fofo/khdj.k dk fo'ys"k.k
djds ;g fu"d"kZ fudkyk fd Qyksa ,oa lfCt;ksa ij vk/kkfjr fofo/khdj.k ls Ñ"kdksa dks vf/kd izfrQy fey
ldrk gS D;ksafd bu mRiknksa dh ekax dh vk;&yksp vf/kd gksrh gSA ¼Ms ,oa pV~Vksik/;k;] 2010½ us vius v/
;;u esa fu"d"kZ fudyk fd NksVs iSekus ds Ñ"kdksa }kjk vf/kd fofo/khÑr Qly iz.kkyh viukbZ tkrh gS ;fn
mUgsa volajpukRed lqfo/kk,¡ miyC/k djk;h tk,¡A ¼flag] 2012½ us vius v/;;u esa LFkkfir fd;k fd fdlkuksa
ds lkekftd&vkfFkZd Lrj ,oa Qly&fofo/khdj.k dks ysdj izfrfØ;kRedrk esa egÙoiw.kZ varlZaca/k gSA
¼vxzoky] 2013½ us vius v/;;u esa ik;k fd fofo/khdj.k ds dkj.k o"kkZ esa vfu;ferrk gksus ij Hkh mRiknu
ml vuqikr esa izHkkfor ugha gq,A ¼v[rj ,oa vkpk;Z] 2015½ vius v/;;u esa Li"V fd;k fd flapkbZ dh
lqfo/kk Qly&iz.kkyh ds fofo/khdj.k dh eq[; fu/kkZjd gSA bl izdkj lEcaf/kr lkfgR; dh leh{kk djus ij
fuEu ckrsa Li"V gks tkrh gSaA fofo/khdj.k dh otg ls csgrj tyok;oh; izfrj{kk] fdlkuksa dkss ykHknk;d
izfrQy] dq'ky Ñf"k&ikfjfLFkfrdh izca/ku] ,oa Ñf"k {ks= dk laiks"k.kh; fodkl vkfn laHko gSaA

ck/kk,¡ & ;|fi Ñf"k {ks= dh fofHkUu leL;kvksa dk lek/kku Qly&fofo/khdj.k esa lafufgr gSA rFkkfi
bl O;oLFkk dks viukus esa dqN O;kogkfjd leL;k,¡ Hkh gSaA izeq[k leL;kvksa esa volajpuk lqfo/kk,¡ tSls flapkbZ
ds lk/kuksa dh miyC/krk cgqr cM+h ck/kk gSA ,d vkSj leL;k ubZ Qlyksa dks mRikfnr djus ds fy, vko';d
tkudkjh dk vHkko Hkh gSA blds fy, Ñf"k 'kks/k ,oa foLrkj lsokvksa dh lkekU; Ñ"kdksa rd igq¡p lqfuf'pr
djuk cM+h pqukSrh gSA orZeku esa ljdkjsa bl fn'kk esa iz;Ru'khy gSa fQj Hkh bu izksRlkguksa ds izfr Ñ"kdksa dh
izfrfØ;k Hkh cgqr mRlkgh ugha gSA ftldk izeq[k dkj.k laLFkkxr vojks/k gSaA

fu"d"kZ & ,d dY;k.kdkjh jkT; esa Ñf"k ds ;ksxnku dks dHkh Hkh ukdkjk ugha tk ldrkA orZeku
Lo:i esa Ñf"k dh mRikndrk ,oa ykHknk;drk dks c<+kus dk ,d mi;qZDr fodYi fofo/khdj.k dh vo/kkj.kk
dks O;kid Lrj ij ykxw djus esa gSA izns'k ds dbZ {ks= tgk¡ flapkbZ ds lalk/ku lqyHk gSa rFkk tgk¡ ij
mit dks cktkj rd igq¡pkus ds lk/ku lgtrk ls miyC/k gSa] mu {ks=ksa esa fofo/khdj.k o`gn Lrj ij
izpfyr gSA ;|fi izns'k ds fo'kky HkwHkkx ,oa fofo/krkiw.kZ HkkSXkksfyd ifjfLFkfr;ksa esa bls izpfyr djuk
eqf'dy gS fQj Hkh dqN {ks=ksa tSls dsUnzh; eSnkuh {ks=] HkkHkj vkSj rjkbZ {ks= if'peh e/; eSnkuh {ks= vkfn
tgk¡ tyok;oh; ifjfLFkfr;k¡ vuqdwy gSa] Qly fofo/khdj.k dks izkFkfedrk ds vk/kkj ij izksRlkfgr
fd;k tk ldrk gSA
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lekt esa ifjokjksa ds e/; vUrihZ<+h la?k"kZ dk lekt'kkL=h;
v/;;u
lqeu >k
'kks/kkFkhZ

ia0 ts0,y0,u0ih0th0 dkyst] ckWnk ¼m0iz0½

la;qDr iz.kkyh Hkkjr esa vfr izkphu gSA bl iz.kkyh esa ifjokj ds fofHkUu lnL;ksa dks 'kkjhfjd ] ekufld]
vkfFkZd o lkekftd lg;ksx vkius gh ifjokfjd lnL;ksa }kjk izkIr gksrh gSA lRrk ih<+h fyax o lkis{k vk;q
ij vk/kkfjr gksrh Fkh vkSj iqjkuh ih<+h ds o`) iq:"k ds gkFkksa esa gksrh FkhA ifjokj dk o;kso`) iq:"k bl
vFkZO;oLFkk dk lapkyu dj lHkh dh vko';drkvksa dks iwjk djrs Fks] ijUrq vkt ds vk/kqfud ;qx esa fL=;kW
Hkh iq:"kksa ds leku ifjokj ds nkf;Roksa dks laHkky jgh gSA ifjokj dh vkfFkZd] lkekftd] /kkfeZd] jktuhfrd
vkfn leLr xfr fof/k;ksa ls lEcfU/kr fu.kZ;u dh ftEesnkjh ifjokj ds o;kso`) iq:"k ¼dqyfirk½ ij gksrh Fkh]
vkt ;g ftEesnkjh iq:"kksa ij gh ugha] cfYd vkt ;g ftEesnkjh fL=;ksa ij Hkh gSa og gh ;g fu'p; djrs
Fks fd cPpksa dks dgka  vkSj fdruh f'k{kk nh tk;s vkSj mUgsa D;k O;olk; djuk gSa thou lkFkh dk pquko Hkh
mUgha ds gkFkksa esa Fkk] D;ksafd igys ifjokj dh lRrk iq:"kksa ds gkFk esa jgrh Fkh] firk o iq= rFkk ekrk ,oa iq=h
ds chp lacU/k Lusg dh vis{kk Hk; rFkk vknj ij vk/kkfjr Fkk A NksVs }kjk vius ls cM+ksa ls cgl djuk ;k
tckc nsuk cqjk O;ogkj fxuk tkrk FkkA

lkfgfR;d iqujkoyksdu %& ihf<+;ksa dk la?k"kZ vkt dh Toyar leL;k gSA ik'pkR; f'k{kk i)fr] vFkZ
iz/kku lekt rFkk vusd izdkj ds lkekftd euksoSKkfud dkj.kksa ls ubZ o iqjkuh ihf<+;ksa esa la?k"kZ c<+rk gh
tk jgk gSA ftls ge vUrihZ<+h la?k"kZ dgrs gSA fofHkUu ihf<+;ksa ls lacfU/kr yksxksa dks vyx&vyx uke fn;s
x;s gSaA tgkW vktknh ls igys iSnk gq;s yksxksa dks ijEijkoknh djkj fn;k x;k gS ogha blds ckn 1965 vkSj
1980 ds chp iSnk gq;s mUgs tujs'ku ,Dl vkSj 1980 ls 1999 dks tujs'ku okbZ ds uke ls tkuk tkrk gSA
;gka dqN ,slh phtsa gS tks Li"V :i ls bu ihf<+;ksa ds chp varj dks fn[kkrh gSaA  foKku vkSj izkS|kSfxdh ds
{ks= esa yxkrkj u;s & u;s fodkl gks jgs] ftlls yksxksa ds fo'oklksa] fopkjksa vkSj mudss lexz O;ogkj esa dkQh
ifjorZu vk x;k gS vkSj thou thus dk rjhdk Hkh ifjofrZr gks x;k gSA vc orZeku esa yksx vius rjhds ls
thou thuk pkgrs gSA mUgsa fdlh Hkh izdkj dk ca/ku ugha ilan gSA

varj ih<+h la?k"kZ iqjkuh vkSj u;h ih<+h dh fofHkUurk] vyxko vFkok ewY;ksa dh nwjh dks n'kkZrk gSs ;g
voyksdu djus ij ik;k x;k gS fd u;h o iqjkuh ih<+h esa dkQh varj ik;k x;k gSA ftlls lekt esa varihZ<+h
la?k"kZ mRiUu gks jgk gSA orZeku v/;;u esa ;g ik;k tkrk gS fd iqjkuh ih<+h ijEijkxr gS rks u;h o ;qok
ih<+h vk/kqfudrk dks fy;s gq;s gSA

ih<+h vyxko D;k gS\
 tujs'ku xSi vke rkSj ij cPpksa vkSj muds ekrk & firk ds chp la?k"kZ dk dkj.k gSA tujs'ku xSi ds

}kjk lekt esa dkQh cnyko gq;s gSA igys lekt esa la;qDr ifjokj dh izFkk Fkh] ijUrq vkt vyx ifjokj clkus
dh izFkk 'kq: gks x;hA

izfrf"Br lekt'kkfL=;ksa tSls dkyZ eSugse us ihf<+;ksa ds chp erHksnksa dks ns[kk dh dSls fofHkUu
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fLFkfr;ksa esa ihf<+;ksa us ,d & nwljs ls [kqn dks vyx fd;k A
ih<+h vyxko lapkj dk vyxko gS tks fd dqN xyr dgkfu;ksa  ls mRiUu gksrh gSA ;g vyxko ;qok

vkSj o`) nksuksa ds chp dk vyxko gksrk gSA ;g ,d rjQk ugha gksrkA ;qok Lora= vkSj vkius ij fuHkZj gS  rks
cqtqxZ cqf)eku vkSj vuqHkoh gksrs gSaA o`) vkSj ;qok ih<+h ds e/; ,d vPNs lapkj dh vko';drk gSA ih<+h
vyxko dh leL;k ,d loZO;kih leL;k gS] tks fd i`Foh ij jgus okys lHkh O;fDr bl vifjofrZr leL;k
dk lkeuk djrs gSA

ekrk firk dh ih<+h %& T;knkrj vfHkHkkod Lora=rk ds le; rFkk mlds igys tUesa gq;s gSA vkSj Lora=rk
ds ckn tUessa gq;s yksx vk/kqfud ih<+h ds ekus tkrs gSaA iqjkuh ih<+h ds yksx esgurh vkSj vuqHkoh gksrs Fks] os
izfrfnu dh jksVh ds fy, cgqr esgur djrs Fks] ijUrq vkt dh ih<+h mlds foijhr gSaA os vkjke pkgrh gSA
iqjkuh ih<+h viuh vkfFkZd fLFkfr dks ns[krs gq;s viuh bPNkvksa vksj Hkw[k rd ls le>kSrk dj ysrs FksA os vius
ekrk & firk dh lHkh izdkj dh ckrksas dks lqurs Fks vkSj viuh lHkh bPNkvksa dks R;kx nsrs FksA

orZeku ih<+h ds yksx %& tc e'khuhdj.k dk vkfo"dkj gqvk rc orZeku ih<+h ds cPpksa dk tUe gqvkA
vkt gekjs jk"Vª us gj {ks= esa cgqr ls vkfo"dkj fd;sA vkt lekt dk oSKkuhdj.k gqvk gSA ftlds dkj.k
ekrk & firk T;knk ls T;knk dekus yxs vkSj vius cPpksa dks cgqr gh lqfo/kkvksa ds lkFk ikyk] cPpksa ds lkFk
fdlh Hkh izdkj dh deha ugha j[kh vkSj ;s vk'kk Hkh djus yxs fd os esjh ckrksa dks lqusxsa] eq>s le>saxsa] ijUrq
vkt dh ;qok vFkkZr vk/kqfud ih<+h Lora= jguk pkgrh gS os vkus rkSj & rjhds ls vkius thou dks thuk pkgrs
gSa ekrk & firk pkgrs gS fd ftl rjhds ls eSus cPpksa dks ikyk & iks"kk  gS Bhd mlh izdkj gesa Hkh lkjh lqfo/
kk;sa izkIr gks] ijUrq orZeku ih<+h ;g ugha dj ikrh ] os Lo;a Lora= jguk pkgrh gSA os fdlh izdkj ds ca/ku
dks ugha ilan djrh A

ih<+h vyxko dk lkeuk %& ;g ih<+h vyxko ekrk & firk vkSj cPpksa esa ns[kus dks feyrk gSA f'k{kd
vkSj fo|kfFkZ;ksa ds e/; Hkh ;g vyxko ns[kus  dks feyrk gS] ijUrq vyxko dk dks.k f'k{kd vkSj fo|kFkhZ esa
dkQh de gksrk gS D;ksafd os viuk T;knk & T;knk le; ,d lkFk ugha fcrkrs gSA ;g leL;k lapkj ds
vyxko dks n'kkZrh gSS nksuksa ihf<+;ka ,d nwljs dks ugha le>uk pkgrh gSA ftlls la?k"kZ mRiUu gks tkrk gS rFkk
ubZ vFkkZr ;qok ih<+h vius ekrk firk ls vyx jguk ilan djrh gS vFkok Lora= jguk pkgrh gS os ugha pkgrh
fd iqjkuh ih<+h mu ij ca/ku cusA ftlls vyxko mRiUu gksrk gS ;g nks fjLrksa ds chp dk vyxko gSA

;qok ih<+h fdlh Hkh izdkj dk le>kSrk ugha pkgrh] os viuh bPNkvksa  dk guu Hkh ugha dj ldrh gSA
os iqjkuh ih<+h ds vis{kk vf/kd bPNkoku gSaA nksuksa ihf<+;ksa iqjkuh o ubZ ih<+h dh lksp esa Hkh cgqr vf/kd varj
gS] blh varj ds dkj.k nksuksa ihf<+;ksa ds e/; la?k"kZ mRiUu gks tkrk gS A tks fd lekt dh lcls cM+h leL;k
cu ds jg x;h gS] ;g leL;k iwjs Hkkjr o"kZ ds vyxko vU; ns'kksa rFkk LFkkuksa ij Hkh ns[kus dks feyrh gSA

iqjkuh o ubZ ih<+h esa dkQh varj gSA nksuksa ds fopkj ewY;] vfHko`fRr] lksp lHkh esa dkQh vUrj gSA
ftlds dkj.k fujUrj la?k"kZ pyrk jgrk gSA ;g la?k"kZ lekt dh vR;Ur xEHkhj leL;k gSA tks fd iwjs fo'o
Hkj esa gj {ks= esa QSyh gqbZ gSA iqjkru vkSj uwru ds chp pyus okyk ;g lrr la?k"kZ ih<+h varjky dks tUe
nsrk gS A vkSlru 25 ls 30 o"kkZsa ds nkSjku ,d ih<+h dk LFkku nwljh ih<+h ys ysrh gS vkSj blh nkSjku euksòfRr;ksa
esa vk, cnykoksa dks Hkh ih<+h varjky dh Js.kh esa j[kk tkrkk gSA

lS)kfUrd ifjis{; %& Hkkjrh; laLd̀fr dh dgkuh lrr~ fodkl leUo; vkSj lUrqfyr lèf) dk vuqie
mnkgj.k gSA Hkkjr eas u;h igpku ikus ds fy, iqjkuh igpku feVkuk vko';d ugha gS leUo;rk] lfg".kqrk]
ifjorZu'khy] lek;kstu vkfn ;gkW dh izeq[k lkaLd`frd fo'ks"krk,a jgh gSA
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vkS|kSxhdj.k] uxjhdj.k] vk/kqfudj.k] f'k{kk o lapkj lk/kuksa ds ifj.kke Lo:i vkt rsth ls ladzfer
gks jgs lekt esa vusdks Hkkjrh; laLFkk,a Hkh izHkkfor gqbZ gSa vkSj bu lHkh ifjorZuks ads }kjk ifjokj] O;fDr vkSj
lekt ds ekin.Mksa] ewY;ksa vkn'kksZa vkfn esa ifjorZu dj fn;s gSa] ftlds }kjk vUrihZ<h la?k"kZ dh leL;k rsth
ls c<+ jgh gSA

vk/kqfud f'k{kk %& vk/kqfud f'k{kk us O;fDr dks vusd izdkj ls izHkkfor fd;k gSA f'k{kk ls u dsoy
O;fDr;ksa dh vfHko`fRr;kW cnyrh gS oju fo'okl] vkn'kZ vkSj ewY; Hkh cnyrs gSA iqjkuh ih<+h ds yksxksa dk
lekthdj.k vkSj muds O;fDrRo dk fodkl Lora=rk izkfIr ds ft i;kZoj.k eas gqvk] vkt ;g dkQh dqN cny
pqdk gSA orZeku eas vusd egRoiw.kZ ifjorZu fn[kkbZ iM+rs gSaA vc iznRr ds ctk, vftZr izfLFkfr;ksa dk egRo
c<+k gSa orZeku ih<+h vkus thou dk Lo;a fu.kZ; ysus dh {kerk j[krh gS ,oa dqN Lo;a fu.kZ; ys jgh gS vr%
og ugha pkgrh fd iqjkuh ih<+h mlesa dksbZ vuko';d gLr{ksi ;k O;o/kku mRiUu djsaA vk/kqfud f'k{kk yksdra=]
iztkra= vkSj lektra= ds ewY;ksa dks vkxs c<+krh gSA iqjkuh ih<+h vius ijEijkxr vkSj nfd;kuwlh fopkjksa vkSj
ewY;ksa ls tqM+s jgrs gSa u;h ;qok ih<+h dh vis{kk iqjkus yksx vkt Hkh ijEijkxr ewY;ksa vkSj fu;eksa ls T;knk tqMs+
gSA ;g iwjh rjg ls izdV djrh gS fd ;g ihf<+;ksa ds la?k"kZ ds y{k.k dh fLFkfr gSA

vk/kqfudhdj.k %& ;ksxsUnz flag ¼1973½ us crk;k fd ikjEifjd laLFkkvksa dk Lo:i v{kq..k gks ldrk gS]
ijUrq vk/kqfudhdj.k dks lekfgr djus ds fy, muesa rkfRod :i ls Hkkjh cnyko vk ldrk gSA bl vFkZ vk/
kqfudhdj.k izfdz;k us Hkkjr esa ,d fof'k"V :i /kkj.k fd;k gSA ikjEifjd laLFkkvksa us ifjorZu dh izfdz;k ds
nkSjku vuqdwyu dh {kerk dks iznf'kZr fd;k gSA

Mk0 ;ksxs'k vVy dh ekU;rk gS fd Hkkjr esa ijEijk vkSj vk/kqfudhdj.k lkFk & LkkFk py jgh gSA ubZ
f'k{kk vkSj u;s O;olk;ksa ds dkj.k yksx uxjksa eaas vkdj jgrs gSA LFkku dh nwjh us ikfjokfjd nwjh vf/kd ugha
c<+kbZ gS vkSj lnL;x.k fookg] R;kSgkj] mRlo] tUe] e`R;q vkSj NqfV~V;ksa ds volj ij feyrs gSA fookg ij
[kpZ pkgs dsUnzh; ifjokj ds ijUrq fookg fuea=.k if=dk ¼fuea=.k dkMZ½ ij fir`oa'kh; dqy ds cqtqxZ yksxksa ds
uke vafdr jgrs gSA

fyaxHksn %& vkt Hkh Hkkjrh; lekt esa fyax Hksn dh Hkkouk izcy :i ls n`f"V xkspj gksrh gSA lcls cM+h
foMEcuk ;g gS fd ;|fi fL=;ksa o iq:"kksa dks lafo/kku }kjk lekurk miyC/k gS vkSj fdlh izdkj dk ySafxd
HksnHkko ugha  gS fQj Hkh vki rd ijEijkxr ekufldrk] fyaxHksn ls nwj ugha gks ldh gS vkSj lekt ea izR;sd
LFkku ij efgykvksa ij iq:"kksa dh ojh;rk vkt Hkh izHkkoh izrhr gksrh gS vkSj blh dkj.k vkt Hkh vusd ifjokj
easa vUrihZ<+h la?k"kZ gks jgs gSA

Ganrade and Sinha ¼1971%6½ us ;g vuqeku yxk;k fd rhoz xfr ls ifjofrZr gksrh lkekftd
O;oLFkk esa ;qokvksa ds fopkj vius vfHkHkkodksa ls vR;kf/kd fHkUu gS vkSj os vius vfHkHkkodksa dks ewY;ksa dk
vquikyu ugha dj jgs gSA

MkW0 ,l0 lh0 nqcs ¼1990½ us ifjokj] tkfr LFkkfudrk /keZ vkfn ds lUnHkZ esa Hkh vk/kqfudrk ds mYys[k
fd;k gS ifjokj esa vc lkewfgdrk dh txg O;fDrokn mHkj jgk gSA tkfr fookg O;olk;] laLrj.k] deZdk.M
o ifo=rk dh /kkj.kk esa iforZu gqvk gSA vUr% fookg dh /kkj.kk ;|fi vHkh n`<+ gSA

vr% Hkkjrh; lkekftd o laLd`frd ifj n`'; dks ns[krs gq, ;g dgk tk ldrk gS fd lekt esa gks jgs
rhoz ladze.k ds ckotwn Hkh ijEijkRed ewY; vHkh Hkh] tuekul ij viuh vfeV Nki] NksM+s gq, gSaA ;|fi
f'kf{kr ;qokvksa ¼ubZ ih<+h½ ds fopkjksa] fo'oklksa ewY;ksa] vfHko`fRr;ksa vkfn esa ifjorZu n`f"Vxkspj gksrk gS fQj Hkh
muesa ijEijkxr ewY;ksa ds izfr izfrc)rk,W vkt Hkh dkQh gn rd dk;e gSA
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laLdkjghurk ds dkj.k ihf<+;ksa ds e/; njkjsa iSnk gksrh tk jgh gS] ftl dkj.k lekt esa u;h o iqjkuh
ih<+h ds e/; la?k"kZ mRiUu gks jgs gSA la?k"kZ ds dbZ dkj.k gS] ftlls iqjkuh vkSj u;h ih<+h ds e/; la?k"kZ iSnk
gks jgs gSa &

1- laLdkj foghu f'k{kkA

2- vkfFkZd ifjfLFkfr;kWA

3- ;a=or thou 'kSyhA
4- lekftdrkA

vUrihZ<+h la?k"kZ dks de djus ds mik; % & blds dkj.k fuokj.k ds fy;s nksuksa gh i{kksa dks foosd;qDr
dne mBkus pkfg,A ubZ ih<+h dks iqjkuh ih<+h ds izfr vPNk O;ogkj rFkk mudk lg;ksx djuk pkfg, mudh
lHkh izdkj dh vko';drkvksa dks iwjk djuk pkfg, vkSj iqjkuh ih<+h dks Hkh ubZ ih<+h ds lkFk rkyesy cukdj
pyuk pkfg,A ftlls lekt esa ihf<+;ksa ds e/; la?k"kZ de gks tk;sxsaA
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;ksx dk mi;ksx
MkW0 fueZy dkSf'kd

funsZ'kd & deZ'khyk laLÑr fodkl eap
163] vkn'kZ uxj] vksYm dSaV jksM] QjhndksV&151203

vktdy ekuo lekt esa ^;ksx* vFkok ^;ksxk* cgqr izpfyr gks jgk gS A ;ksx 'kCn gh vaxzsth Hkk"kk esa
;ksxk gks x;k gS A blh vkdkjkUr ;ksxk ds dkj.k fons'kksa esa Hkh ̂;ksx* dk izpyu c< x;k gS vkSj Hkkjrh; ;ksx
fo'oHkj esa xkSjokfUor gks x;k gS A ̂;ksx* 'kCn dk vFkZ gS tksMuk A ysfdu iz'u ;g mBrk gS fd ̂;ksx* fdlls
tksMrk gS A ge izk;% ns[krs gS fd Jhen~Hkxon~xhrk dk izR;sd v/;k; fdlh u fdlh ;ksx 'kCn ls la;qDr gS
tSls izFke v/;k; % vtqZu fo"kkn;ksx] nwljk lka[; ;ksx] rhljk deZ;ksx A blh izdkj vBkjgok¡ v/;k; &eks{k
lU;kl;ksx vkfn A blls Li"V gksrk gS fd tks v/;k; ftl fo"k; ls tqMk gS mlh ds vuqlkj v/;k; dk
uke ;ksx lfgr j[kk x;k gS A blh izdkj tks HkfDr ls tqMrk gS HkfDr ;ksx tks Kku ls tqMrk gS Kku ;ksx
vkfn A dsoy tqMuk gh dkQh ugh gS cfYd tqMus ds ek/;e ls deZ esa dq'kyrk izkIr djuk gSA xhrk esa Hkxoku
Jh Ñ".k Lo;a dgrs gSa%

cqf);qDrks tgkrhg mHks lqÑrnq"Ñrs

rLekn~ ;ksxk; ;qT;Lo ;ksx% deZlq dkS'kye~ A 2@50
vFkkZr~ gs vtqZu! lecqf) ;qDr iq:"k iq.; vkSj iki nksuks dks blh yksd esa R;kx nsrk gS vFkkZr muls eqDr

gks tkrk gS A blls rw leRo;ksx esa yx tkA ;g leRo;ksx gh deksZ esa dq'kyrk gS A
egf"kZ ir´tfy us gtkjks o"kZ iwoZ bZlk iwoZ dh f}rh; 'krkCnh esa ;ksx dks ,d n'kZu ds :i esa izLrqr

fd;k Fkk A mUgksus ̂ lw= 'kSyh* esa ;ksx n'kZu] ;ksx n'kZu lw= vFkok iratfy ;ksxn'kZu ds :i esa bls miyC/
k djok;k gS A ckn esa bu lw=ksa ds Hkk"; Hkh fy[ks x, A bu Hkk";ksa ij vusd Vhdk,a Hkh fy[kh xbZA

;ksx thou esa fØ;kRed :i esa dk;Z djrk gS A ;ksx vke vkneh ds thou dks dykRed :i esa fujksxh
j[kus dk ek/;e gS A ;ksx dsoy vklu gh ugh gS A ^Lokeh jkenso th ds 'kCnksa esa ;ksx og fo|k gS tks gesa
LoLFk thou thus dh dyk fl[kkrh gS vkSj vlk/; jksxks ls cpkrh gS A ;g vkfRed psruk gS ftlls gekjs
vUnj vkSj ckgj lc dqN ifjofrZr gks tkrk gS A iz.kk;ke djus ls gekjs 'kjhj dks vkDlhtu] jDr o mtkZ
izkIr gksrh gS A ;ksxklu LokLF;] 'kfDr ,oa nh?kkZ;q iznku djrs gSa A ;ksxklu djus ls dsoy 'kjhj gh ugh eu
vkSj efLr"d Hkh iq"V gksrk gS A okLro esa ;ksx 'kjhj ls vkRek vkSj vkRek ls ijekRek rd ds lk{kkr~ vuqHko
dh vk/;kfRed izfØ;k gS A blls eks{k dk ekxZ iz'kLr gksrk gS A vr% ;ksx bgyksd vkSj ijyksd nksuks ds fy,
mi;ksxh gS A

;ksxklu djus ls iwoZ dqN lko/kkfu;ka Hkh visf{kr gSa A 'kkSpkfn ls fuo`r gksdj gh vklu djsaA Hkkstukfn
[kkus ds N% lkr ?k.Vs ckn [kkyh isV gh vklu djsaA vklu djrs le; tYnckth u djsa A vklu djus ds
ckn BaMh ;k xeZ gok esa u tk, A vklu djrs le; <hys oL= igusa A njh] pknj o dEcy ij gh vklu djsa
dsoy tehu ij ughA

fL=;k¡ xHkkZoLFkk o ekfld/keZ dh fLFkfr esa vklu u djsaA vklu ds ckn ew=R;kx vo'; djsaA vklu
djrs le; e/; esa vFkok vUr esa 'koklu vo'; djsaA lcls egRoiw.kZ ckr gS fd vklu fu;fer :i ls djsaA
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vkjEHk esa vklu fdlh izf'kf{kr ;ksxkpk;Z ds ns[kjs[k esa gh djsa vU;Fkk ykHk dh txg gkfu  Hkh gks ldrh gSA
;ksx ,d vk/;kfRed izfØ;k gS vkRek vkSj 'kjhj dh 'kqf) dk i;kZ; gh ;ksx gS A ;ksx vkRek ijekRek

ds feyu dk ,d lk/ku gS A in~eklu] fl)klu] lokZax vklu tSls vklu rks fl) iq:"k viuh lk/kuk ds
fy, Hkh djrs gSa A in~eklu dk vH;kl djus okys lk/kd ds thou esa ,d fo'ks"k vkHkk izdV gksrh gS A bl
vklu ds }kjk vusd ;ksxh] lar] lk/kd egkiq:"k gks x;s gSa A Je vkSj ihMk ls jfgr ,d ?k.Vk in~eklu ij
cSBus okys O;fDr dk eukscy c<+rk gS A blh izdkj fl)klu dks Hkh vR;Ur egRoiw.kZ ekuk x;k gS A vr%
;ksx ,d lk/kuk gS vykSfdd flf);ksa dks iznku djus okys bl vklu dk uke fl)klu iMk gS A fl);ksfx;ksa
dk ;g fiz; vklu gS A bl vklu ds fujUrj vH;kl djus ls 'kjhj dh leLr ukfM;ksa dk 'kqf)dj.k gksrk
gS A izk.k rRo LoHkkfod :i ls m/oZxkeh gksrk gS ikpu fØ;k fu;fer gksrh gS A

;ksxf'pro`fr fujks/k% rnk nz"Vq% Lo:is

voLFkkue~ vH;kl oSjkX;H;ke~ rfUujks/kA

fpÙk dh o`fÙk;ksa dks jksd dj nz"Vk ds Lo:i esa fLFkr gksus dk gh uke ;ksx gSA eu dh papy o`fÙk;ksa
dks vH;kl vkSj oSjkX; }kjk gh jksdk tk ldrk gSA ;ksx ds vkB vax gS tks 'kjhj bfUæ;ksa vkSj fpÙk dks 'kq)
djrs gSaA ;e] fu;e] vklu] izk.kk;ke] izR;kgkj /kkj.kk] /;ku vkSj lekf/k }kjk vH;kl ;ksx djus ls vkRek
dk ijekRek ls ;ksx gks tkrk gSA bUgs v"Vkax ;ksx Hkh dgk tkrk gSA

1- ;e & ;g ikap izdkj dk gSA
vfgalk & fgalk u djuk & fgalk ds fo"k; esa ugh lkspuk
lR; & eu] opu] deZ ls lR; ikyu
czãp;Z & eu o bfUæ;ksa ij fu;U=.k
vifjxzg & vko';drk ls vf/kd laxzg u djuk
vLrs; & pksjh vFkok vigj.k ugh djuk

2- fu;e & Hkh ikap izdkj dk gS A
'kkSp & eu&'kjhj dh 'kqf) djuk
lUrks"k & iq:"kkFkZ ls izkIr oLrqvksa esa lUrq"V gksuk
ri & nq[k lq[kkfn ls la?k"kZ djuk
Lok/;k; & /kkfeZd xzUFkksa dk v/;;u djuk
bZ'k&/;ku & bZ'oj dk /;ku&Lej.k
;e vkSj fu;e dk ikyu djus ls ekuo dk ifj= fuekZ.k gksrk gS vkSj ekuoh; xq.kks dk fodkl gksrk

gS A
3- vklu & vklu eu&'kjhj dks lqUnj] lqMkSy vkSj LoLFk cukrs gS A egf"kZ iratfy us fLFkj lq[kklue~

dgk gSA 'kjhj dks LoLFk j[kus ds fy, vklu gh loksZre fof/k gS A D;ksafd 'kjhjek|a [kyq /keZ lk/kue~&
vFkZkr~ 'kjhj gh lc /keksZa dk lk/ku gS A ;gh eks{k dk ekxZ iz'kLr djrk gS A dqN i'kq if{k;ksa dk o`{kksa
dk vuqdj.k djrs gq, mudh voLFkk ds vuq:i gh vkluksa ds uke j[ks x, gS A tSls& e;wj vklu]
likZlu] rkMklu] eRL;klu] dqDdVklu vkfn A

4- izk.kk;ke& izk.k ok;q ds 'okl&iz'okl vFkkZr~ lkal vUnj ysus vkSj ckgj fudkyus dh izfØ;k izk.kk;ke
gS A ;g dqEHkd] jspd iwjd rhu izdkj dk gksrk gSA
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5- izR;kgkj & cfgZeq[kh bfUæ;ksa dks vUreqZ[kh djds papy eu o bfUæ;ksa dks fu;fU=r djuk gh izR;kgkj
dgykrk gS A

6- /kkj.kk & fdlh ns'k ¼LFkku½ ij fpÙk dks yxkuk /kkj.kk dgykrk gS tSls & ukfldk ds vxzHkkx]
Hkzw&e/; vFkok fdlh ck| oLrq ewfrZ vkfn esa fpÙk dks yxkuk gh /kkj.kk dgykrk gS A

7- /;ku & tc fpÙko`fr;ksa ,dkxz gksdj /;s; ds izfr yx tk,a A eu ds ladYi&fodYi lc dj fLFkj
gks tk, rks bls /;ku dgrs gS A

8- lekf/k & ftl le; vkRek esa bZ'oj ;ka fdlh vU; oLrq dk /;ku u jgs mls lekf/k dgrs gSa A blesa
/;krk] /;ku vkSj /;s; dh f=iqVh esa /;s; gh 'ks"k jg tkrk gSA
;ksx dh fØ;k,¡ fu;fer :i ls djus ls vkyL; nwj gksrk gS] {kerk c<rh gS vkSj dk;Z djrs le; 'kjhj

ds lewps ukM+hrU= dks ok;q] jDr o mtkZ izkIr gksrh gSA blls 'kjhj ds lHkh tksM+ksa o eklisf'k;ksa dks yphykiu
o lcyrk izkIr gksrh gSA ;ksx dh /;ku voLFkk esa eu] efLr"d vkSj 'kjhj dh lHkh o`fr;ka nwj gks tkrh gSA
;ksx fof/kor :i ls djus ij 'kkjhfjd] ckSf)d vkSj vk/;kfRed fodkl gksrk gSA fo|kfFkZ;ksa dks ;ksx vkSj
izk.kk;ke vo'; djuk pkfg,A

vkRek vkSj ijekRek ds la;ksx gsrq vusd ekxksZa esa ̂;ksx* Hkh ,d yksdfiz; ekxZ ekuk x;k gS A blls LokLF;
ykHk rks gksrk gh gS lkFk gh vkRek dk ifj"dkj Hkh gksrk gS A laLdkjksa dk mn~xe Hkh gksrk gS A ;ksx dk mi;ksx
rHkh gS tc ge bls fdlh ;ksX; izf'kf{kr vkpk;Z o f'k{kd dh ns[k js[k esa gh djsaA iqLrdsa i<+dj ;k nwjn'kZu
ls ns[kdj ;ksx djus ls vkidks bldk foijhr izHkko Hkh gks ldrk gS A dsoy vklu u djsa izk.kk;ke Hkh djsa
vkSj fu;eksa dk ikyu djrs gq, bls  fu;fer :i ls djsa rHkh ;ksx dk mi;ksx gksxkA

qq
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Hkkjr esa efgyk;sa vkSj mudk jktuhfrd l'kfDrdj.k ¼Hkkjr
ds lUnHkZ esa½

MkW0 vfHkyk”k flag ;kno
vfl0 izksQslj&jktuhfr foKku

egkek;k jktdh; egkfo|ky;] /kuwiqj gf.M;k] bykgkckn

dqy tula[;k dk yxHkx vk/kk fgLlk gksus ds dkj.k efgyk vkSj fodkl dk varjax laca/k gSA dksbZ Hkh
lekt rc rd fodkl ugh dj ldrk tc rd mldk vk/kk fgLlk nfyr 'kksf"kr vFkok vfodflr gSA fodkl
ls rkRi;Z xjhch dk var] mRikndrk esa o`f) vkSj ifj.kker% lkekftd o O;fDrxr thou dh xq.koRrk
esa lq/kkj gSA fodkl ds ekudksa esa vPNh f'k{kk] LokLF; vkSj iks"k.k dh O;oLFkk ds lkFk&lkFk turk dh vkfFkZd
fLFkfr esa lq/kkj] Ø;&'kfDr dk fodkl vkSj dY;k.kdkjh lkekftd lsokkvksa rd mudh igqap bR;kfn dgs tk
ldrs gSaA

lekt esa L=h vFkok iq#"k dh vofLFkfr mlds }kjk iz;qä jktuhfrd] oS/kkfud] lkekftd vkSj vkfFkZd
vf/kdkjksa dh laiw.kZrk vkSj muds ifj.kke }kjk fu/kkZfjr gksrh gSA efgykvksa dh vofLFkfr ds fu/kkZj.k dk
fuEufyf[kr ladsr mi;ksxh gks ldrk gS&

L=h&f'k'kq thou nj] ekr`&thou nj] L=h&lk{kjrk nj] L=h dh fookg dh vk;q] L=h iq#"k vuqikr]
ifjokj vkSj lekt esa efgyk dh vofLFkfr] efgykvksa dh jkstxkj&nj] efgykvksa ds laifÙk vf/kdkj] ns'k ds
jktuSfrd] vkfFkZd vkSj lkekftd thou esa efgykvksa dh lgHkkfxrk] lkekftd cqjkb;ksa tSls lrh] rykd]
?kjsyw nq?kZVuk,a] cykRdkj ngst] e`R;q bR;kfn dh ?kVuk&nj vkSj efgykvksa dk lkekftd ,oa oS;fäd 'kks"k.kA
bu ladsrdksa ds lfEefyr Lo#i ls ̂thou dh xq.koÙkk* dk vuqeku yxk;k tk ldrk gSA fodkl esa efgykvksa
dh mfpr Hkwfedk ds fy, ;gh vko';d ugha gS fd mUgsa dk;Z dk vf/kdkj fn;k tk,] mlls Hkh T;knk
vko';d gS fd muds }kjk fd, x, dk;Z dk mfpr ewY;kadu fd;k tk;A

Hkkjrh; efgyk dh vofLFkfr dk bfrgkl vR;Ur tfVy vkSj fofo/kk;qä gS ;g bfrgkl ds iUus iyVus
ls Li”V gks tkrk gSA Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dh fLFkfr jktuhfrd] lkekftd o vkfFkZd lajpuk is
ifjorZuksa ds lkFk cnyrh jgh gSA dqN vioknksa dks NksM+dj Hkkjrh; ukjh vius firk] Hkzkrk] ifr vkSj iq=ksa ds
ek/;e ls thou thrh gSA vf/kdka'kr% og ̂ ^vius thou** vkSj ifjokj ds thou esa Hksn ugha dj ikrh] dkuwu
dh ǹf"V ls L=h dh fLFkfr iq#"k ds led{k gS fdarq nSfud O;ogkj esa tkfr fir̀lÙkkRed ifjokj laLFkk] /kkfeZd
ijEijk,W rFkk lÙkkoknh lkekftd ewY;ksa dk izHkko vHkh Hkh cgqr O;kid gS tks efgykvksa dh fuHkZjrk dh fLFkfr
vkSj fuEu fLFkfr dk vk/kkj gSA Hkkjr esa L=h&iq#"k vuqikr esa fL=;ksa dh la[;k fujUrj deh vk;h gSA f'k{kk
tks fodkl dk ,d egRoiw.kZ ekinaM gS] ls lacaf/kr vkadM+s Hkh efgykvksa dh fiNM+h fLFkfr ds |ksrd gSA jkstxkj
ds {ks= esa nj efgykvksa dh fLFkfr larks"ktud ugha dh tk ldrh gSA jktuhfrd lgHkkfxrk vkSj fuxZeu ds
{ks= esaa efgykvksa ij dksbZ oS/kkfud vkSj lafo/kkfud izfrcU/k ugha gSA fQj Hkh yksdlHkk] jkT; lHkk vkSj jkT;
fo/kku lHkkvksa esa efgykvksa dk izfrfuf/kRo cgqr de gSA iz'kklfud {ks= esa Hkh efgykvksa dk izfr'kr iq#"kksa ls
de gSA efgykvksa ds fo#) gksus okys vijk/kksa esa deh vkus ds ctk; fujarj o`f) gks jgh gSA

Lora=rk ds le; ls gh Hkkjrh; usr̀Ro us bl rF; dks igpkuk fd efgyk,a jk"Vª ds fodkl ds fy, vR;ar
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egRoiw.kZ ekuoh; lalk/ku gS ftldk iw.kZ vkSj izHkkoh mi;ksx vkSj fodkl jk"Vªh; izxfr ds fy, vfuok;Z gSA
bldk vk/kkj lekt oSKkfud dk ;g fopkj Fkk fd fdlh Hkh jk"Vª esa efgykvksa dh Hkwfedk lokZf/kd egRoiw.kZ
gS vkSj dksbZ jk"Vª mldh vogsyuk ugha dj ldrkA ;fn efgyk 'kfä dk mfpr iks"k.k vkSj fu;a=.k fd;k tk;
rks og jk"Vª dks izxfr dh vksj ys tkus okyh egku 'kfä cu ldrh gSA efgyk,a rc rd fodkl esa lkFkZd
Hkwfedk ugha fuHkk ldrh tc rd muds O;fäRo dk fodkl u fd;k tk; vkSj O;fäRo dk fodkl rc rd
ugha gks ldrk tc rd fodkl dh fØ;kvksa dk ykHk efgykvksa rd u igq¡pk;k tk;A bl izdkj efgykvksa
dks ,d gh le; ij fodkl izfØ;k dk lfØ; lgHkkfxrk Hkh cuuk Fkk vkSj ml izfØ;k ls vkus okys ifjorZu
dk nwr HkhA

bl /kkj.kk ds vuq#i gh Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 14] 15 vkSj 16 ds vUrxZr efgykvksa dks leku
vf/kdkj izkIr gSaA fdarq leku vf/kdkjksa ds miHkksx ds fy, leku 'kSf{kd] lkekftd] lakLd`frd o vkfFkZd
Lrj dh Hkh vko';drk gksrh gS tks Hkkjr esa ugha FkkA ifj.kkeLo#i fodkl dk tks ekWMy Hkkjr esa viuk;k
x;k mlls efgykvksa dh fLFkfr esa cgqr de ifjorZu vk ldk vkSj os fodkl esa leku lgHkkxh ugha cukbZ
tk ldhaA okLro esa geus fodkl ds ifjp;h ekWMy dks gh dqN la'kks/kuksa ds lkFk iapo"khZ; ;kstukvksa
ds ek/;e ls ykxw fd;k ftlls dqN fof'k"V oxksZa dh vkfFkZd fLFkfr vo'; lq/kjh] miHkksäk laLd`fr Hkh c<+h
ijUrq fo'kky tula[;k] ftlls efgyk,a Hkh lfEefry gSa] dh leL;kvksa tSls xjhch] csjkstxkjh] 'kks"k.k] dqiks"k.k]
fuj{kjrk] 'kfäghurk vkfn dk lek/kku ugha gks ldkA

,slk ugha gS fd efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj ykus dk iz;kl u fd;k x;k gksA Lora=rk ds i'pkr~ ls
gh efgykvksa dks detksj oxZ ekurs gq, muds dY;k.k dks y{; cuk;k x;kA izR;sd iapo"khZ; ;kstuk esa
efgykvksa dh leL;kvksa ds lek/kku ds fy, vyx&vyx uhfr cuk;h x;hA

efgyk l'kfädj.k ls ns'k dk cnyko & ekuo lH;rk ds fodkl esa efgykvksa dh cgqr egRoiw.kZ Hkwfedk
jgh gSA lH;rk ds izkjfEHkd ;qxksa esa ,sfrgkfld lk{kksa ls izekf.kr gksrk gS fd ekr`lÙkkRed lekt O;oLFkk jgh
gSA ftlesa efgykvksa dh fLFkfr rFkk Hkwfedk loksZPp gksrh FkhA ysfdu /khjs /khjs ekr̀lÙkk ds LFkku ij iq#"k lÙkk
dh LFkkiuk gksrh xbZA ukjh dh fLFkfr nklksas tSls gks xbZA bl izdkj ukjh ekuo tkfr esa loZizFke 'kks"k.k dk
f'kdkj gqbZA vkt oS'ohdj.k ds ;qx esa tcfd nqfu;k lapkj Økafr] rduhfd izxfr rFkk mnkjhdj.k ds dkj.k
NksVh gks xbZ gS ̂ ^oSf'od xzke** ds #i esa] rc Hkh ukjh dk 'kks"k.k rFkk vieku gks jgk gSA ftl fdlh Hkh lekt
;k ns'k esa ;s f?kukSus d`R; gks jgs gSa] og dHkh Hkh mRFkku rFkk izxfr ugha dj ldrk gSA blfy, efgyk
l'kfädj.k djds gh ns'k esa cnyko yk;k tk ldrk gSA efgykvksa dh tula[;k nqfu;k esa iq#"kksa ds yxHkx
cjkcj gSA blhfy, mUgsa ^vk/kh nqfu;k* dgk tkrk gSA Kku] {kerk rFkk dk;Z dq'kyrk esa efgyk,a fdlh Hkh
{ks= esa iq#"kksa ls ihNs ugha gSA ,slh fLFkfr esa efgyk 'kfä rFkk fodkl ds lalk/ku ds #i esa mudh mis{kk djds
dksbZ Hkh jk"Vª izxfr ugha dj ldrk gSA

efgyk l'kfädj.k dk vk'k; gS] efgyk dk fcuk viuk lEeku rFkk xfjek dks xok,¡ Lo;a vius ls
lEcfU/kr rFkk ns'k ds izxfr ls lEcfU/kr fdlh Hkh ekeys esa fcuk fdlh ij fuHkZj gq, Lor% fu.kZ; ysukA dgus
dk rkRi;Z gS fd fdlh efgyk dks l'kä rHkh dgk tk ldrk gS tc og ifjokj esa] lekt esa rFkk ns'k esa
fdlh Hkh eqn~ns rFkk leL;k dk vius Lo&foosd rFkk fu.kZ; {kerk ds cy ij lgh ,oa mfpr lek/kku dj
lds] rks ge dg ldrs gSa fd efgyk l'kfädj.k gks jgk gSA efgyk l'kfädj.k dk eryc iq#”k opZLo dks
pqukSrh nsdj efgyk lÙkk dh LFkkiuk djuk ugha gS cfYd iq#"k rFkk efgyk ds chp fyax vlekurk rFkk foHksn
dks lekIr djuk gSA ,d&nwljs dh xfjek rFkk izfr"Bk dk lEeku djrs gq, lEkkuiwoZd O;ogkj djuk gSA ukjh
dks miHkksx dh oLrq le>us dh ekufldrk dks lekIr djuk gSA iq#"k rFkk ukjh esa {kerk] Kku rFkk foosd
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ds ekeys esa dksbZ Hksn ugha gSA ukjh Hkh og lHkh dke dj ldrh gS] tks iq#"k dj ldrs gSa] rks ukjh dks nks;e
ntsZ dh lkekftd fLFkfr D;kas izkIr gks\ efgyk l'kfädj.k dk vFkZ iq#"k rFkk ukjh dk lekurkiw.kZ lg%
vfLrRo gS] izHkqRo o opZLo la?k"kZ ughaA nksuksa ,d nwljs ds iwjd rFkk lgpj gSA nksuksa feydj lekt rFkk jk"Vª
esa cnyko yk ldrs gSa] tSlk fd Hkkjrh; jk"Vªh; vkanksyu ds nkSjku Lora=rk dh yM+kbZ esa efgykvksa dh Hkwfedk
dks ns[kk tk ldrk gSA dLrwjck xkW/kh] v#.kk vklQ vyh] cklarh nsoh] ehjk csu] ljkstuh uk;Mw rFkk ,uh
cslsUV vkfn efgykvksa us Lora=rk dh yM+kbZ ds lkFk&lkFk xk¡/kh th ds ^jpukRed dk;ZØeksa* tks u, jk"Vª
fuekZ.k ds fy, pyk, tk jgs Fks] esa c<+p<+dj Hkkx fy;kA pkgs jk"Vªh; Ldwyksa dh LFkkiuk gks] NqvkNwr ,oa
vLi`”;rk dk fojks/k djuk gks] u'kkcUnh mEewyu gks ;k lkQ&lQkbZ dk ekeyk gks ;k fQj /kjuk izn'kZu ,oa
vkanksyu djuk gks ;k fQj tsy tkuk gksA gj txg efgykvksa us viuh egrh Hkwfedk fuHkkbZ gSA efgykvksa dh
{kerk rFkk dk;Zdq'kyrk dks ns[kdj xk¡/kh th us dgk Fkk fd ukjh dks vcyk dguk ukjh dk vieku djuk gSA
ukjh vcyk ugha lcyk gSA

vkt ds nkSj esa Hkh efgykvksa us gj {ks= esa viuh {kerk rFkk dq'ky usr`Ro ds >.Ms xkM+ jgh gSA pkgs
jktuhfr dk {ks= gks] vkfFkZd {ks= gks] lkekftd lkaLd`frd {ks= gks] [ksydwn rFkk foKku ,oa rduhfd dk {ks=
gksA jktuhfrd {ks= esa vkt efgyk,¡ jk"Vªifr rFkk iz/kkuea=h cu jgh gSaA Hkkjr esa Jherh bfUnjk xkW/kh ds dq'ky
usr̀Ro RkFkk lkgliw.kZ fu.kZ; {kerk ds cxSj 1971 esa ikfdLrku ls ;q) ugha thrk tk ldrk Fkk] tcfd vesfjdk
lfgr if'peh ;wjksih; ns'k ikfdLrku dh enn dj jgs FksA ysfdu bfUnjk xk¡/kh us dsoy Hkkjr dks fot;h
cuk;k cfYd iwohZ ikfdLrku dks vyx djds ,d u, ns'k ^caXykns'k* dk fuekZ.k Hkh djok;k] u dsoy
jktuhfrd {ks= esa cfYd bfUnjk xk¡/kh us vkfFkZd uhfr;ksa dks lekthdj.k dk tkek igukrs gq, ns'k dh vkfFkZd
uhfr;ksa esa Hkh cnyko fd;kA 16 izeq[k cSadksa dk jk”Vªh;dj.k djds rFkk izhoh ilZ dks lekIr djds vFkZO;oLFkk
dks ubZ fn'kk nhA vkfFkZd {ks= esa uSuk yky fdnobZ] bfUnjk uw;h] pUnzk dkspj] bUnqtSu] lkfo=h ftUny] vkfn
efgyk,¡ O;olk; rFkk dkjksckj esa oSf'od Lrj ij vius dhfrZeku LFkkfir dj jgh gSA foKku rFkk rduhdh
ds {ks= esa Hkh efgyk,¡ fdlh ls ihNs ugha gSaA

Vslh Fkkel us vfXu&f}rh; felkby dk izkstsDV Mk;jsDVj dk dke laHkkyk] rks dYiuk pkoyk rFkk
lquhrk fofy;El us vesfjdh vUrfj{k ;k=h ds #i esa uke dek pqdh gSA >kj[k.M dh jgus okyh izseyrk
vxzoky us ebZ 2013 esa fo'o ds lkrksa egk}hiksa ds loksZPp ioZr f'k[kjksa dk lQy vkjksg.k djus dk xkSjo
izkIr fd;kA

ysfdu bu lcds ckotwn nqfu;k esa efgykvksa dh fLFkfr rFkk Hkwfedk esa fxjkoV gh ns[kh tk jgh gSA mä
tks Hkh dk;Z efgykvksa us fd;k rFkk lQyrk vftZr dh og dsoy mPp oxZ dh efgykvksa us fd;kA vkfFkZd
#i ls laiUu rFkk cM+s ?kj dh i<+h fy[kh efgykvksa us] tcfd okLrfodrk ;g gS fd vkt cM+s iSekus ij
efgykvksa ds lkFk ;kSu mRihM+u] v'yhy gjdrsa rFkk NsM+[kkuh] vkfQl ,oa lkoZtfud LFkkuksa ij nqjkpkj]
rstkc Qsaduk] lEeku ds uke ij gR;kdj nsuk] dU;k Hkzw.k gR;k] ikfdLrkuh 14 o"khZ; ckfydk eykyk&;qlqQtbZ
dh blhfy, gR;k djus dk iz;kl fd;k x;k D;ksafd og yM+fd;ksa dh f'k{kk dh eqfge dh elky ysdj [kM+h
gks x;h FkhA voS/k nsg O;kikj] ngst ds dkj.k tyk nsukA vkt cktkj us fizaV ehfM;k rFkk bysDVªkfud ehfM;k
ds ek/;e ls efgykvksa dh v'yhy rFkk mRrstd rLohjsa vius mRikn ds lkFk izpkj rFkk foKkiu ds #i esa
izLrqr dj jgk gSA ,slh fLFkfr esa efgyk l'kfädj.k dh ckr csbZekuh yxrh gSA tcfd okLrfod efgyk
l'kfädj.k rHkh gks ldrk gS tc blds fy, iz;kl xzkl #V ij fd;k tk; vFkkZRk~ lekt ds gkfl, ij [kM+h
vfUre efgyk dks tc mldh #fp rFkk ilan ds vuqlkj vkxs c<+us dk volj feys rFkk og Lora=rkiwoZd
vius fo"k; esa lksp lds rFkk vkRelEeku ,oa xfjek;qä thou th ldsaA rHkh ge efgyk l'kfädj.k ds y{;
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dks izkIr dj ldrs gSaA nqfu;k esa efgyk lk{kjrk] LokLF; rFkk jkstxkj vkfn dh fo"kerk dks nwj djds gh
efgyk dks l'kä rFkk leFkZ cuk;k tk ldrk gSA D;ksafd ̂lcyrk* rFkk ̂ lq;ksX;rk* gh ukjh l'kfädj.k
dk ewyk/kkj gSA blds fy, fuEu iz;kl djus dh t#jr gS&
1- efgyk vkj{k.k fo/ks;d dks ikl djuk pkfg, ftlls jktuhfr esa mUgsa 33 izfr'kr dh Hkkxhnkjh izkIr

gks ldsA vHkh rd laln esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dsoy 8&10 izfr'kr rd gh gSA
2- ngst ds dkj.k gR;k ds fy, dBksj dkuwu dh t#jr gSA
3- efgykvksa ds lkFk ;kSu mRihM+u] NsM+[kkuh rFkk v'yhy gjdr djus okys dks ltk nssus ds fy, QkLVVªSd

vnkyr dk xBu gksuk pkfg, tks fcuk vR;f/kd le; xok,¡ 'kh?kz gh fu.kZ; ns ldsaA
4- dU;k Hkzw.k gR;k tSls xaHkhj vijk/k dks jksdus ds fy, tks fu;e rFkk dkuwu cus gSa mudk dBksj ls ikyu

fd;k tk,A bl ekeys esa efgykvksa dks Lo;a vkxs vkuk gksxk rFkk dU;k Hkzw.k gR;k ij viuh lgefr
dks lkgl ds lkFk jksduk gksxkA

5- ikfjokfjd fgalk dks jksdus ds fy, ikfjokfjd vnkyrksa ds }kjk 'kh?kz dk;Zokgh djus rFkk 'kh?kz fu.kZ;
ysus dh t#jr gSA

6- efgyk dks vkfFkZd #i ls vkRefuHkZj iznku djus ds fy, mUgsa ukSdfj;ksa esa fo'ks"k NwV gksA i<+us fy[kus
ds fy, izksRlkgu fn;k tk,A detksj yM+fd;ksa dks Nk=o`fÙk rFkk fu%'kqYd f'k{kk nh tk;A

7- jk"Vªh; efgyk vk;ksx dks vkSj vf/kd pqLr&nq#Lr cukus dh t#jr gS ftlls og 'kh?kz gh fdlh ekeys
dksa laKku esa ys lds rFkk 'kh?kz dk;Zokgh djus esa enn dj ldsA

8- efgykvksa dh v'yhy rLohjksa dks czk.M ds #i esa ehfM;k }kjk is'k djus ij rRdky jksd yxsA fQYeksa
,oa Vh-oh- lhfj;yksa esa efgykvksa dks v'yhy rFkk miHkksx dh OkLrq ds #i esa izLrqr djus ij jksd yxsA
efgykvksa dks ,d LoLFk lekt ds fuekZ.k ds f'kYidkj ds :i esa fn[kk;k tk,A
vUr esa fu"d"kZ Lo#i dgk tk ldrk gS fd efgykvksa dh f'k{kk] LokLF; rFkk lqj{kk ij fo'ks"k /;ku nsus

dh t#jr gSA efgykvksa dks tkx#d djds] i<+us&fy[kus rFkk jkstxkj dk lEekutud volj izkIr gksuk
pkfg, ftlls og vius ge rFkk vf/kdkj dh yM+kbZ Lo;a og yM+ ldsA blesa ehfM;k] Lo;a lgk;rk lewg
rFkk U;k;ky; vkfn csgrj Hkwfedk fuHkk ldrs gSaA rHkh efgyk,¡ okLrfod :i esa l{ke gks ldrh gSA RkHkh
gj dksbZ efgykvksa dk lEeku djsxkA ;g yM+kbZ ifjokj ds Lrj ij] lekt ds Lrj ij rFkk jk"Vª ds Lrj ij
efgykvksa dks Lo;a yM+uk gksxkA rHkh lkekftd cnyko dk jkLrk fudysxk rHkh dksbZ ns'k izxfr'khy ,oa mUur
jk"Vª cu ldsxkA

lanHkZ lwph
1- lq"kek ;kno] jke vorkj 'kekZ&Hkkjrh; jktuhfr ¼Toyar iz'u½

2- ehjk nslkbZ&Hkkjrh; lekt esa ukjhA

3- lq'khyk lgk;&jk"Vª ds fodkl esa ukjh dk ;ksxnku vkSj mldh leL;k,aA

4- vk'kk jkuh Cgksjk& Hkkjrh; ukjh vfLerk vkSj vf/kdkjA

5- vej mtkyk] >kalh laLdj.k lu~ 2014

6- nSfud tkxj.k] bykgkckn laLdj.k tqykbZ&15

7- bafM;k VwMs& fnYyh laLdj.kA

qq
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fgUnh lkfgR; vkSj ewY; ijd f'k{kk
MkW0 foosd flag

Mk;V izoDrk
Hknksgh] ¼mÙkj izns'k½

fdlh Hkh ns'k dh izxfr mldh vkfFkZd lEiUurk ls ugha vfirq ogk¡ ds jk"Vªh; pfj=] 'kSf{kd Lrj vkSj
vke vkneh dh [kq'kgkyh ls ekih tkuh pkfg,A f'k{kk jk"Vª vkSj jk"Vª ds ukxfjdksa ds ewY; fuekZ.k dh og lrr~
izfØ;k gS] ftlls O;fDr vkSj ns'k nksuksa dk dk;kdYi fd;k tk ldrk gSA f'k{kky;ksa esa inkiZ.k djrs gh Nk=ksa
esa ,d fof'k"V psruk] ftKklk] LQwfrZ ,oa egRokdka{kk dh laosxkRed rhozrk tkx mBrh gS & ,slh fLFkfr esa
^ewY;* gh os vk/kkj LrEHk vFkok ekun.M gS tks thou dks lqekxZ dh vksj vxzlkfjr djrs gSaA izdkjkUrj ls
ge dg ldrs gSa fd ̂mUgas gh thou dk ewY; ekuk tkuk pkfg, ftlls ekuo dk mRd"kZ lEHko gksA fofo/k ewY;ksa
ds la?k"kZ ds ckn Hkh ,d cM+k ewY; cpk jgrk gS tks ,d izdkj ls lcdk ewy rRo gS og gS&^^ekuo ewY;**A

bl lanHkZ esa loZizFke iz'u ;g mBrk gS fd lkfgR; esa ekuo ewY;ksa ls D;k rkRi;Z gSA lkfgR; thou
dk izfrfcEc gSA vr% lkfgR; ds ewY; thou ds ewY;ksa ls fHkUu ugha gSA nksuksa ds ewY; ̂ ^okxFkkZfoo** lai`Dr gSA
lEizfr lEiw.kZ fo'o ftl u;s vkfFkZd laxBu dk fgLlk curk tk jgk gS ,sls esa usrk] vQlj] iw¡thifr rhuksa
feydj laosnuk vkSj d:.kk tSls mPprj ewY;ksa dks Hkw[ks HksfM+;s dh rjg pck jgs gSaA

ewY; ls vfHkizk; ekuoh; fØ;kvksa esa vPNkbZ&cqjkbZ vFkok 'kqHk&v'kqHk ls gSA fdlh Hkh lkfgR; esa f'k{kk
dk mn~ns'; Lora= ugha gS] og bl ckr ij fuHkZj gS fd ekuo thou dk mn~ns'; ekuo dk lcls cM+k iq#"kkFkZ
D;k gS\ thou vkius vki esa ewY;oku ugha gS] cfYd fdl izdkj dk gksrk gS mlh izdkj ls mldk ewY; Hkh
le>k tkrk gSA vr% euq"; ds fy, ewY; izR;{k bPNk dh iwfrZ ,oa tSfod rFkk 'kkjhfjd fgr ls vf/kd mPp
,oa foLr`r gksuk pkfg,A blh vk/kkj ij fo}ku ,der gks thou ewY;ksa dh ppkZ esa yksdfgr ¼yksd dY;k.k½
dks gh loksZPp ewY; Lohdkj djrs gSsaA bl lEcU/k esa mudh Li"V /kkj.kk gS fd bl ewY; esa thou dh lokZaxha.krk
dk Hkko fufgr jgrk gSA yksd dY;k.k dh Hkkouk esa Lo dY;k.k Hkh lekfo"V gSA blh vk/kkj ij xksLokeh
rqylhnkl Hkh loZtu fgr dh iqf"V djrs gSaA

ewY; ds izR;; dh iqf"V ik'pkR; fopkjd vcZu ds dFku ls gks tkrh gS& ^^ekuoh; ewY; dh mfpr
dYiuk] vkRekuqHkwfr rFkk vkReflf) ds izR;; dks lfEefyr fd;s fcuk ugha gks ldrhA**

izks0 eSdsUth ds vuqlkj& ^^ewY; ls gekjk vk'k; ml fopkj ls gS tks ,d fopkj'khy izk.kh ds fpUru
dk ifj.kke gksA bl izdkj Lo;a esa ewY; dh ifjHkk"kk fopkjiw.kZ pquko ds lh/ks y{; ds :i esa nh tkrh gSA**
vU; vusd fopkjdksa us Hkh thou ewY; dks fdlh u fdlh 'kkL= dk vk/kkj ysdj O;k[;kf;r djus dk iz;kl
fd;k gSA blesa dqN ,sls nk'kZfud fopkjd Hkh gSa tks n'kZu] lkfgR; lekt ,oa foKku esa ls fdlh ,d
dks vk/kkj ugha ekursA  vf/kdka'k ik'pkR; fopkjd thou ewY;ksa ds lanHkZ esa laLd`fr dk vkJ; vo'; ysrs
gSaA lkekU; ik'pkR; fo}kuksa ¼LisUlj] jly] uhR'ks] fofy;e tsEl vkfn½ us nk'kZfud erksa dh fosospuk djrs le;
laLd`fr dh O;kidrk dks fl) djus dk iz;kl fd;k gSA ys[kd ds vuqlkj ewY;ksa dh fl)kUr ,oa iz;ksx esa
leLr izdkj dh vuqHkwfr dk uke gh laLd`fr gSA oLrqr% thou ewY; dks fdlh ,d ifjHkk"kk esa cka/kuk mldh
okLrfodrk dks Nwuk ek= ugha gksxkA fQj Hkh ge thou ewY; dks le>us ds fy, fgUnh lkfgR; ds ek/;e
ls dqN /kkj.kk;sa vo'; cuk ldrs gSa %&
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Hkkjrh; ,oa ik'pkR; nksuksa ǹf"V;ksa ls ewY;ksa dh ppkZ djus ds i'pkr~ lkfgR; ds lanHkZ esa mudh foospuk
fd;s fcuk fdlh Hkh d`fr dh n`f"V ls vkykspuk djuk Hkwy gksxhA lkfgR; vkSj ekuo ewY;ksa dks ,d /kjkry
ij yk;k tk ldrk gS ;k ugha\ vFkok lkfgR; ds lanHkZ esa thou ewY;ksa ls D;k vfHkizk; gS\bl ij fopkj
,oa fpUru djuk vilaLd`fr ds izHkko ,oa ncko ds izlkj dks jksdus ds fy, vko';d gSA

lkfgR; fu'p; gh vkRefHkO;fDr gSA blhfy, l`tu izfØ;k ds varjax {k.kksa esa lkfgR;dkj thou ewY;ksa
vkSj muds fodkl dh lEHkkouk ij fopkj djrk gSA lPpk dfo ;k lkfgR;dkj ijEijk ls tqM+s jgus ij Hkh
lkef;d leL;kvksa ;k ifjfLFkfr;ksa ds izfr ltx jgrk gSA blhfy, jke vkSj d`".k ds HkfDrdkyhu Lo:i
dks T;ksa dk R;ksa gh izLrqr ugha fd;k] oju ledkyhu ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i vfHkO;fDr esa Hkh vUrj Li"V
ifjyf{kr gksrk gSA HkfDrdkyhu HkDr dfo;ksa us jke vkSj d̀".k fgUnh dkO; ijEijk dh :ijs[kk izLrqr dj nksuksa
vorkjksa ds ;qx lkis{k Lo:i dks mn~?kkfVr djus dk iz;kl Hkh fd;k gSA

HkfDrdkyhu jkedkO; esa thou ewY;ksa dk flagkoyksdu rqylh }kjk jfpr ̂jkepfjr ekul* ,oa vU; xzaFkks
ds vk/kkj ij dg ldrs gSaA xksLokeh th us lkef;d ifjfLFkfr;ksa dk vkadyu djrs gq, Hkh ftu ewY;ksa dk
izfriknu fd;k gS os 'kk'or vkSj lkoZtuhu gSaA mUgksaus lekt dh lajpuk dk vkn'kZ jkejkT; ds ek/;e ls
izLrqr fd;kA blesa la?k"kZ oSeuL;] LokFkZijrk vkSj Nhuk>iVh dk LFkku ughaA rqylh dk lans'k lkeatL; vkSj
leUo;ewyd gSA lnk'k;rk vkSj ln~Hkkouk dks ân;LFk djds fopkjksa dks izdV fd;k gSA ;s fopkj eap ls
mins'k nsus ds fy, ugha gSA bl ckr dks cgqr de yksx le>rs gSa fd ln~Hkkouk dk okrkoj.k fufeZr djus
ds fy, rqylh us ftrus dk;Z fd;s] mUgksaus viuh vkn'kZ dFkk esa mls fpf=r fd;k&

^^jkt?kkV lcfof/k lqUnj cj] eTtfga rgk¡ cju pkfgjgq¡ujAA**
vFkkZr~ dksbZ tkfrxr o.kZxr Hksn ugha gSA ,sls vusd 'kk'or lR;ksa ls Hkjh rqylh dh jpuk /kfeZrk

'krkfCn;ksa dh eksgrkt ugha gSA
gekjh iwjh e/;dkyhurk esa ukud] rqdkjke] dchj ;k tk;lh] lwj] rqylh] ehjk vkSj reke lar vkSj lUr

HkDr dfo gekjh {kh.k gksrh tkrh; vfLerk dks bfrgkl ds ml ?kqVu esa blh rjg /kwi vkdk'k vkSj gok iznku
djrs jgs gSaA ;s lar vkSj lar dfo vius le; dh lkekftd psruk ds izfrfuf/k Fks vkSj lkekftd ewY;ksa dk
fuokZg dj jgs FksA budh vkSj buds 'kCnksa dh O;kfIr tu&tu esa FkhA dsoy bUgha ds ewY;ksa dh otg ls bfrgkl
dh bruh fueZe ekj lgdj Hkh rc dk lekt thfor jg ldk FkkA dqEHkunkl rc fy[krs gSa fd&

**laru dks dgk¡ lhdjh lks dkeA**
e/;dky gks ;k gekjk vkt dk le;] bfrgkl dh ekj vkSj ,sfrgkfld ncko lnk ,d ls gh gksrs gSaA

rc ;fn euq"; dks viuh laLd`fr viuh vfLerk dh j{kk ds fy, ,slh iz[kj ok.kh dh vko';drk Fh rks D;k
,slh ok.kh] ,sls 'kCn vkSj ,sls dfork dh vkt vko';drk ugha gS tks gekjs fy, /kwi [kqyk vkdk'k vkSj rkth
gok gks lds\

u, ewY;ksa dh tuuh ubZ ifjfLFkfr;k¡ gksrh gSaA le; ifjfLFkfr ,oa ifjos'k esa cnyrk jgrk gS] ekU;rk,¡
rFkk ijEijk,¡ cnyrh gSa] ifj.kker% ekuo ewY; Hkh ifjofrZr gksrs gSaA blh u;h ifjfLFkfr ds ifjizs{; esa u,
ekuo ewY;ksa dh ryk'k dh x;hA lkjh ckrksa dks NksM+dj ewY; cks/k dk vk/kkj y?kq ekuo dks ekuk x;kA ;gk¡
^y?kqekuo* dk rkRi;Z lkekU; ekuo ;k lk/kkj.k euq"; ls gSA dfooj vKs; ds vuqlkj&

^^ekuo ewY;ksa dk mn~xe lk/kkj.k ekuo dks ekuuk Bhd gSA**
MkW0 y{ehdkUr oekZ us ^^y?kqekuo** rFkk okRL;k;u vKs; us ^lk/kkj.k ekuo dks orZeku ewY; cks/k dk

vk/kkj&fcUnq ekuk gSA u;h ifjfLFkfr;k¡ vkSj uwru ifjos'k ekU;rkvksa esa ifjorZu yk nsrk gSA
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blds mijkUr ̂vk/kqfud&thou dh vLr&O;Lrrk dk izHkko* Hkh lkBksRrjh dFkk& lkfgR; esa izfrfcfEcr
gks jgk gSA vk/kqfud&thou dh ̂ ^vLr&O;Lrrk** dk vFkZ gS& ̂ ^tSlk ge eu ls lksprs gSa] oSlk O;kogkfjd thou
esa ugha gks ikrk gSa** ;gh ekufld vLr&O;Lrrk gSA

okg~; ifjos'k ds lUrqf"Vdj.k esa tqM+k O;fDr vkt vUrZVwVu dk nnZ Hkksx jgk gSA ekufld ruko dh
fLFkfr dks ge lHkh lkBksRrjh miU;klksa ds ik=ksa esa ns[krs gSaA

MkW0 nsojkt ds miU;kl ^^iFk dh [kkst** dh ^lk/kuk*] ujs'k esgrk ds ^Mwcrs eLrwy* dh ^japuk*] eksgu
jkds'k ds ̂va/ksjs cUn dejs* dh lq"kek vkfn&vkfn vUrVwZVu dh euksO;Fkk ls mRihfM+r gSa m"kkfiz;aonk ds ̂#dksxh
ugha jkf/kdk* miU;kl dh jkf/kdk vUrVwZVu dh euksO;Fkk ls ihfM+r gSA

bl izdkj ge ns[krs gSa fd ̂ewY;xr&laØe.k* ds fofo/k dkj.kksa esa ,d izeq[k dkj.k vk/kqfud&thou dh
vLr&O;Lrrk Hkh gSA

orZeku ;qx esa ukjh dks iq#"k ds led{k ykus gsrq vkSj dU/ks ls dU/kk feyk ij dk;Z djus ds fy,
gekjs&^Hkkjrh;&lafo/kku* esa mls lekukf/kdkj] leku&lEeku] leku&iz'kklfud&lsokvksa esa vf/kdkj] en&nku]
inkf/kdkj] lEcU/k foPNsnkf/kdkj vkfn dk mYys[k dj fn;k x;k gSA

brus ij Hkh Hkkjrh; lekt iq#"k&iz/kku gS vkSj vkSjr dks utj vankt ¼vuns[kh½ dj tkrk gSA ?kj vkSj
lekt esa iq#"k ̂losZlokZ* gS vkSj ukjh ux.;k gSA blds izfr ewY;oknh lkBksRrjh dFkkdkjksa esa ihM+k vkSj laosnuk gSA

vkt ukjh viuh Lok/khurk dh iq#"k ls ekax dj jgh gSA mnkgj.kkFkZ vJs; ds cgq&pfpZr miU;kl ̂unh
ds nhi* esa js[kk vkSj xkSjk L=h&Lokra=~; dh ekax djrh gSA eUuw HkaMkjh ds ̂,d bap eqLdku* dh ukf;dk ̂jatuk*
ukjh ds Åij p<+k;s tk jgs vR;kpkjksa dk fojks/k ,oa izfr'kks/k djrh gSA MkW0 nsojkt ds miU;kl ̂iFk dh [kkst*
dh ^vk'kk* L=h&Lok/khurk dh izcy vkokt mBkrh gSA ^f'kokuh* ds ^pkSng Qsjs* miU;kl dh ^vfgY;k*
Loh&Lokra=~; dk iw.kZ leFkZu djrh gSA

bl izdkj fu"d"kZr% ge dg ldrs gSa fd ewY; ls vfHkizk; ekuoh; fØ;kvksa esa vPNkbZ&cqjkbZ vFkok
'kqHk&v'kqHk ls gSA fdlh Hkh lkfgR; esa f'k{kk dk mn~ns'; Lora= ugha gS og bl ckr ij fuHkZj gS fd ekuo
thou dk mn~ns'; ekuo dk lcls cM+k iq#"kkFkZ D;k gSA ekuo dks ekuoh; ewY;ksa dh flf) ds ;ksX; cukuk
gh f'k{kk dk mn~ns'; gSA Hkwe.Myhdj.k dh nsgjh ij dne j[krs gh vk/kqfudrk dh dks[k ls mith folaxfr;ksa
us Nk=ksa dks vdsyk] vlgk;] LokFkhZ vkSj yksHkh cukdj mldh laonuk 'kfDr gh Nhu fy;k tks vkt ds f'k{kd
ds le{k ,d cM+h pqukSrh gS D;ksafd xq: ds iz;Ruksa ls gh ̂vlrks ek¡ ln~xe;] relks ek¡ T;ksfrZxe;* ;kfu f'k";
dk lks;k f'k";Ro txsxk vkSj laiw.kZ thou easa & lR;e&f'koe&lqUnje~* dh vfHkO;fDr gksxhA

lanHkZ ladsr
1- ekuo ewY; vkSj lkfgR; & MkW0 /keZohj HkkjrhA

2- vk/kqfud dkO; esa uohu thou ewY;& MkW0 gqdqepUnA

3- vk/kqfud fgUnh lkfgR; & MkW0 cPpu flagA

4- Lokra=~;ksRrj fgUnh miU;klksa esa ekuo&ewY; vkSj miyfC/k;k¡& MkW0 HkxhjFk cM+ksysA

5- vkt dk Hkkjrh; lkfgR;& laiknd vKs;A

6- dfork dh m/oZ;k=k& MkW0 jkedey jk;A

7- nLrkost ¼109½ la0 MkW0 fo'oukFk izlkn frokjhA

qq
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bVkok ftys esa Ñf"kr Hkwfe ds forj.k ,oa :ikUrj.k izfr:i
dk HkkSxksfyd fo'ys"k.k

MkW0 izse izdk”k jktiwr MkW0 fu#iek
,lksfl,V izksQslj] Hkwxksy foHkkx iwoZ “kks/k Nk=k] Hkwxksy foHkkx

fryd egkfo|ky;] vkSjS;k ¼m0iz0½ ,e0,y0,l0 mRÑ"V] egkfo|ky;] Xokfy;j

ekuo ds vf/kdka”k dk;Z Hkwfe ij lapkfyr gksrs gSa vkSj Hkwfe ,d lhfer lalk/ku gSA1 thfodksiktZu dk
eq[; lzksr Hkwfe gSA vr% Hkwfe mi;ksx dk fo”ys"k.k djus ds iwoZ Hkwfe lalk/ku vk/kj dk ewY;kadu djuk ije~
vko”;d tku iM+rk gS2 D;ksafd bl {ks= dk vU;= djus ds mPp Lrj dk vk/kkj fu%lnsg lEiUu Hkfe lalk/
ku vk/kkj gh gSA3 Hkwfe ekuoh; lalk/ku gsrq ,d egRoiw.kZ Js.kh esa vkrk gS D;ksafd tks d`f"k lfgr lHkh ekuoh;
fØ;kdykiksa dk ewy vk/kkj gSA4 orZeku le; esa ekuo dh lHkh vko”drk;sa lalk/kuksa ds }kjk iw.kZ gksrh gSA5

mueas Hkwfe dk LFkku loksZifj gSA okLro esa Hkwfe mi;ksx HkkSxksfyd v/;;u dk ,d izeq[k igyw gSA ekuo gh
Hkwfe dks d`f"k ;ksX; cukrk gSA6 ekuoh; lH;rk vkSj mldh vko”;drkvksa esa ifjorZu ds vuqlkj Hkwfe mi;ksx
dk Lo:i ifjofrZr gksrk jgrk gSA7 d̀f"k Hkwfe mi;ksx dk forj.k ,oa mldk ifjorZu“khy izfr:i dh v/;;u
d`f"k fodkl gsrq ije vko”;d gksrk gS D;ksafd blds }kjk fdlh Hkh {ks= ds Hkwr ,oa orZeku ds vk/kkj ij Hkkoh
Hkwfe mi;ksx dh ykHkdkjh ;kstuk dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gSA8 d`f"k eas e”khuhdj.k] uohu d`f"k izkS|ksfxdh]
gfjr ØkfUr] d`f"k iSdst dk;ZØe dks viukus ds dkj.k Hkwfe mi;ksx dk izfr:i cny jgk gSA9 Hkwfe mi;ksx
ds :ikUrj.k ij vusdksa v/;;u gq;s gSa fQj Hkh vkse th10 ds v/;;u ds vuqlkj Hkwfe mi;ksx :ikUrj.k ij
tula[;k o`f) dk izHkko o n`f"Vxr gksrk gS tks orZeku v/;;u esa Hkh ifjyf{kr gksrk gSA

v/;;u ds mn~ns”; & izkd`frd lalk/kukas esa Hkwfe ,d egRoiw.kZ lalk/ku gS ftlds fcuk thou vlEHko
gSA Hkwfe lalk/ku esa Hkh bldk fgLlk d`f"kr Hkwfe vius vki esa egRoiw.kZ LFkku j[krh gS D;ksafd [kk|kuksa dh
bls tuuh dgk x;k gSA ys[kd }; us bVkok tuin dh d`f"kr Hkwfe ds forj.k izfr:i dks tkuus ds fy;s
v/;;u gsrq pquk gSA

izLrqr v/;;u ds mn~ns”; fuEu gaS&

1- v/;;u {ks= esa d`f"kr Hkwfe ds forj.k dks tkuukA

2- d`f"kr Hkwfe ds :ikUrj.k dks izdk”k esa ykuk rFkk bldk fo”ys"k.k djukA

v/;;u {ks= & mRrj izns”k dk bVkok ftyk dkuiqj e.My ds if”pe esa fLFkr gS ftldk dqy HkkSxksfyd
{ks=Qy 2451 oxZ fd0eh0 gSA ;g ftyk mRrj izns”k ds nf{k.k ds if”pe esa 26024^ mRrjh va{kk”kksa ls 27015^
mRrjh v{kka”k rd RkFkk 78045^ iwohZ ns”kkUrj ls 79022^ esa e/; vofLFkr gSA bVkok ftys ds iwoZ esa Øe”k%
vkSjS;k] if”pe esa vkxjk ,oa fQjkstkckn] mRrj eaas eSuiqjh RkFkk nf{k.k eaas e/; izns”k dk fHk.M ftyk fLFkr gSA
¼ekufp= Øekad 01½ iz”kklfud n`f"V ls bVkok ftys esa 5 rglhysa Øe”k% tloUruxj] bVkok] HkjFkuk]
pdjuxj RkFkk lSQbZ vkSj 8 fodkl[k.M Øe”k% tloUruxj] cljsgj] c<+iqjk] rk[kk] HkjFkuk] egsok] pdjuxj
RkFkk lSQbZ gSaA ftys esa 686 vkckn xzke vkSj 8 xSj vkckn xzke gaS] rFkk 75 U;k; iapk;r] 420 xzke iapk;r
gSa vkSj iapk;r ?kjksa dh la[;k 261 gSA Hkkjrh; tux.kuk 2011 ds vuqlkj bVkok ftys dh tula[;k 1581810
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¼ftleas 53-47 izfr”kr iq#"k ,oa 46-53 izfr”kr fL=;k¡½ gS] vkSj tula[;k ?kuRo 638 O;fDr oxZ fdyksehVj
gSA dqy tula[;k esa ls xzkeh.k ,oa uxjh; tula[;k Øe”k% 76-80 izfr”kr ,oa 23-20 izfr”kr gSA ftys esa dqy
79-99 izfr”kr lk{kj O;fDr gaS ftlesa 87-64 izfr”kr iq#"k ,oa 71-16 fL=;k¡ lk{kj gSaA ;gk¡ dk vf/kd Hkw&Hkkx
lery gSA tgk¡ 61-4 izfr”kr Hkw&Hkkx ij d`f"k dh tkrh gSA

“kks/k fof/k ra= & izLrqr “kks/k i= ds mn~ns”;ksa dks izkIr djus esa f}rh;d vkadM+ksa dh lgk;rk yh x;h
gSA bu rF;ksa dks ftys dh fofHkUu tux.kuk gLriqfLrdkvksa] xtsfV;j] lkaf[;dh if=dkvksa] izfrosnuksa] iqLrdksa
vkfn ,oa jk"Vªh; lwpuk foKku dsUnz bVkok esa izkIr fd;k x;k gSA fofHkUu rF;ksa dks Li"V djus gsrq rkfydkvksa
dk iz;ksx fd;k x;k gSA v/;;u gsrq lHkh fodkl [k.Mksa dks thou{kE; bdkbZ ds :i esa fy;k x;k gSA ;gk¡
ij tula[;k lEcU/kh vkdM+s o"kZ 2001 ,oa 2011 ds izLrqr fd;s x;s gSaA izkIr vkadM+ksa dk fo”ys"k.kkRed i)fr
ls v/;;u fd;k x;k gSA

d̀f"k Hkwfe dk forj.k vkSj blds {ks=Qy esa :ikUrj.k & izkphu vfHkys[kksa esa] tks lhfer gSa] izkxSfrgkfld
dky esa ftys dh okLrfod d`f"kr Hkwfe ds {ks=Qy dk fooj.k ugha feyrk gS] ijUrq izkphu fdyksa o vU; vf/
koklksa ds vo”ks"kkssa o [k.Mgjksa ls ;g ladsr feyrk gS fd ;g {ks= cgqr igys ls vkckn jgk gS o RkHkh ls ;gk¡
dh Hkwfe Hkh tksrh tkrh jgh gSA12 bVkok ftys esa d`f"kr Hkwfe ds :ikUrj.k ds fooj.k esa flapkbZ lqfo/kkvksa ds
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fodkl] d`f"k dh lkekftd vkfFkZd n”kk,a]13 izkd`frd dkjd ,oa tula[;k o`f) esa d`f"kr Hkwfe ds :ikUrj.k
esa vge Hkwfedk fuHkk;h gSA d`f"kr Hkwfe esa og Hkwfe lEefYkr gS ftl ij d`f"k dk;Z fd;k tk jgk gS vFkkZr~
bl Hkwfe ij ftys dh vf/kdka”k tula[;k dk Hkj.k&iks"k.k vk/kkfjr gSA v/;;u {ks= dh d̀f"kr Hkwfe ds forj.k
izfr#i dks rkfydk 01 ls tkuk tk ldrk gSA

rkfydk Øekad 01

bVkok ftys esa fodkl [k.Mokj “kq) Ñf"kr Hkwfe ¼izfr”kr esa½

Ø0la0 fodkl [k.Mksa dk uke o’kZ 2000&01 o’kZ 2010&11

1 tloUruxj 74-68 72-49
2 cljsgj 72-37 71-33

3 c<+iqjk 49-38 47-31
4 rk[kk 66-92 65-70

5 HkjFkuk 71-56 67-99

6 egsok 71-93 70-35
7 pdjuxj 43-24 44-14

8 lSQbZ 77-27 66-61
xzkeh.k ;ksx 63-76 61-61

uxjh; ;ksx 12-63 20-41
dqy ;ksx 63-46 61-40

lzksr& bVkok ftys dh lkaf[;dh; if=dk] o"kZ 2000&01 o 2010&11 i`"B la[;k 49-
mijksDr rkfydk ds fu"d"kkZuqlkj o"kZ 2000&01 ,oa 2010&11 esa Øe”k% 63-46 RkFkk 61-40 izfr”kr Hkwfe

“kq) d`f"kr gSA “kq) Hkwfe ds fodkl[k.M forj.k ls Li"V gS fd o"kZ 2000&01 esaa 50 izfr”kr ls de ftys ds
c<+iqjk ,oa pdjuxj fodkl[k.M lfEefyr gSaA bu fodkl[k.Mksa esa taxyh Hkwfe ,oa ouksa dh vf/kdrk gksus
ds dkj.k “kq) d`f"kr Hkwfe de gSA 50 ls 70 izfr”kr ds e/; ftys dk ek= ,d fodkl[k.M rk[kk lfEefyr
gSA fodkl[k.Mksa ¼tloUruxj] cljsgj] HkjFkuk] egsok] lSQbZ½ eas 70 ls vf/kd d̀f"kr Hkwfe gS D;ksafd ;s lery
eSnkuh Hkkx esa foLr`r gSaA

o"kZ 2010&11 esa “kq) d`f"kr Hkwfe dk {ks=Qy 50 izfr”kr ls de gSA os c<+iqjk ,oa pdjuxj esa fuEu
lewg esa nks fodkl[k.M gSa 70 izfr”kr ls vf/kd d̀f"kr Hkwfe /kkj.k djus okys fodkl[k.M tloUruxj] cljsgj]
egsok gSaA blds vfrfjDr ftys ds “ks"k fodkl[k.Mksa ¼rk[kk] HkjFkuk] lSQbZ½ esas 50 ls 70 ds e/; d`f"kr Hkwfe
gSA

d`f"kr Hkwfe ds {ks=Qy esa :ikUrj.k & bVkok ftys ds iwoZ of.kZr lkekU; Hkwfe mi;ksx dh :ijs[kk ds
v/;;u ls lqLi"V gS fd “kq) d`f"kr Hkwfe esa i;kZIr rFkk dqN {ks=ksa esa ØkfUrdkjh :ikUrj.k gq, gSaA bl
:ikUrj.k dk eq[; dkj.k tula[;k dh mRrjksRrj c<rh gqbZ vko”;rk,a gSa ftuesa [kk| inkFkksZa ds mRiknu
esaa o`f)] vkokl fuekZ.k ,oa ifjogu ekxksZa dk izlkj izeq[k gSA blds vfrfjDr ijrh Hkwfe esa deh] d`f"k dk;Z
esa c<+rk ;U=hdj.k iz;ksx] Ålj ,oa chgM+ Hkwfe esa lq/kkj] fdlku lsok dsUnz] d`f"k lkfgR;] ljdkjh ykHkdkjh
;kstuk,a ,oa c<+rh lk{kjrk vkfn Hkh dkjd gSaA pUnsy ¼1991½ ds v/;;u esa ,slk ik;k x;kA14 bVkok esa ftys
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esa o"kZ 2000&01 ds vUrZxr “kq) Hkwfe 149433 gsDVs;j Fkh tks 2011&11 esas c<+dj 147548 gsDVs;j gks xbZ
vFkkZr 10 o"khZ; vUrjky esa 1885 gsDVs;j Hkwfe dh deh vkdfyr dh xbZ tks 1-26 izfr”kr gSaA bl lEiw.kZ
òf) dh dkfyd fo[k.Mu djus ls egRoiw.kZ RkF; izdk”k esa vkrs gSA bl _.kkRed :ikUrj.k dk eq[; dkj.k
ftys esa d`f"k ds fy, vuqiyC/k Hkwfe ,oa ijrh Hkwfe ds {ks=Qy esa o`f) dk gksuk gS D;ksafd tula[;k o`f) ds
lkFk&lkFk vkoklksa ,oa ifjogu ekxksZa dk fodkl rhoz xfr ls gksus ds dkj.k ftys dh vf/kdrj d`f"kr Hkwfe
d`f"k v;ksX; {ks=Qy esa :ikUrfjr gks xbZA vc yxHkx pdcUnh dk dk;Z lekIr gks pqdk gSA bl ;kstuk ds
vUrZxr izR;sd xkao esa gfjtu cfLr;ksa ds fy, Hkwfe vkoafVr dh xbZA blds vfrfjDr pkjkxkg] dfczLRkku]
;krk;kr ,oa y?kq m|ksxksa ds LFkkiuk gsrq Hkh Hkwfe NksM+h x;hA bl izdkj “kq) d`f"kr Hkwfe ij izfrdwy izHkko
iM+kA blds :ikUrj.k dks rkfydk 02 ls tku ldrs gaSA
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rkfydk Øekad&02

bVkok ftys esa fodkl [k.Mokj “kq) d̀f’kr Hkwfe ds {ks=Qy esa :ikUrj.k

Ø0la0 fodkl [k.Mksa 2000&01 o’kZ dk 2010&11 o’kZ dk 2000&01 ls 2010&11

dk uke {ks=Qy ¼gsDVs;j esa½ {ks=Qy ¼gsDVs;j esa½ esa :ikUrj.k

1- tlUruxj 18982 18865 &0-61

2- cljsgj 19616 19794 $0-90

3- c<+iqjk 19033 13548 &28-81

4- rk[kk 18340 18345 $0-02

5- HkjFkuk 18535 18082 &2-44

6- egsok 23172 22919 &1-09

7- pdjuxj 16309 16836 $3-23

8- lSQbZ 15266 13912 &8-86

xzkeh.k ;ksx 149253 147301 &1-30

uxjh; ;ksx 180 247 $37-22

dqy ;ksx 149433 147548 &1-26

lzksr& ftys ds fodkl[k.M eq[;ky;ksa ls ladfyr lead i`"B la[;k 49-

rkfydk 02 ,oa ekufp= Øekad 02 ls Li"V gS fd o"kZ 2000&01 ls 2010&11 dh nl o"khZ; vof/k esa
bVkok ftys ds rhu fodkl[k.M cljsgj] rk[kk] rFkk pdjuxj /kukRed gSa vkSj pkj fodkl[k.M tloUruxj]
c<+iqjk] HkjFkuk] egsok] lSQbZ _.kkRed dksfV esa gSaA /kukRed dksfV esa HkjFkuk egsok ,oa lSQbZ :ikUrj.k dh
e/;e dksfV essa lekfgr Fks ftldk eku &2-44] &1-09] &8-86 gSA _.kkRed mPp dksfV esa fodkl[k.M c<+iqjk
ftldk eku &28-81 Fkk vkSj fuEu _.kkRed dksfV esa fodkl[k.M tloUruxj Fkk ftldk eku 0-61 FkkA

ldy d`f"kr Hkwfe ds {ks=Qy esa :ikUrj.k&tyok;q] nkseV fEkV~Vh ,oa flapkbZ dh i;kZIr lqfo/kkvksa ds
QyLo:i v/;;u {ks= esa d`f"k l?kUkrk ls dh tkrh gSA bl l?ku d`f"k ds vUrZxr ,d [ksr esa ,d gh o"kZ
esa dbZ Qlyksa dk mRiknu dj fy;k tkrk gSA le; ,oa LFkku dh :ikUrj.k”khy n”kkvkssa ds ifj.kkeLo:i
ldy d`f"kr Hkwfe] “kq) d`f"kr Hkwfe RkFkk cgqQlyh Hkwfe esa lnSo :ikUrj.k gksrk jgrk gS ftlds QyLo:i
d`f"k mRiknu lnSo leku ugha jgrkA o"kZ 2000&01 rFkk 2010&11 esa ldy d`f"kr Hkwfe dk {ks=Qy Øke”k%
231620] 242336 gsDVs;j gSA bu vkadM+ksa ls Li"V gS fd ftys esa ldy d`f"kr Hkwfe esa fujUrj o`f) gq;hA rFkk
2000&01 ls 2010&11 ds n”kd esa ftys ds ldy {ks=Qy esa 4-62 izfr”kr dh o`f) gq;hA ftys dh izkd`frd
,oa lkaLd`frd n”kkvksa ds lqn`<+ gksus ds QyLo:i ;g o`f) lEHko gks ldh D;ksafd LorU=rk izfIr ds Ik”pkr
Hkwfe lq/kkj ;kstuk ds vUrxZr catj Hkwfe dk vkaoVu Hkwfeghuksa dks vf/kd fd;s x, ftlls catj Hkwfe dk
vf/kdka”k Hkkx “kq) d̀f"kr Hkwfe esa :ikUrfjr gksrk x;kA blds lkFk gh ftys esa flafpr lk/kuksa ds i;kZIr fodkl
ds QyLo:i ldy d`f"kr Hkwfe esa vk”kkrhr o`f)A blds vfrfjDr dHkh&2 Hka;dj lw[kk ,oa ck<+ ds dkj.k
ftys ds ldy d`f"kr Hkwfe esa vf/kd o`f) ugha gks ikrh gSSA bl gsrq rkfydk 03 ,oa ekufp= Øekad 03 dks
voyksfdr fd;k tk ldrk gSA
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Ø0la0 fodkl [k.Mksa 2000&01 o’kZ dk 2010&11 o’kZ dk 2000&01 ls 2010&11

dk uke {ks=Qy ¼gsDVs;j esa½ {ks=Qy ¼gsDVs;j esa½ esa :ikUrj.k
1- tloUruxj 30826 31052 $0-73

2- cljsgj 32270 33334 $3-29
3- c<+iqqjk 26658 28225 $5-87

4- rk[kk 29640 29710 $0-23
5- HkjFkuk 30726 32821 $6-81

6- egsok 35972 39974 $11-121

7- pduxj 18772 20900 $11-33
8- lSQbZ 26520 25956 &2-12

xzkeh.k ;ksx 231384 241947 $4-57
uxjh; ;ksx 236 364 $54-23

dqy ;ksx 231620 242336 $4-62
lzksr& bVkok ftys dh lkaf[;dh; if=dk] o"kZ 2000&01 o 2010&11 i`"B la[;k 49

rkfydk 03 ,oa ekufp= 03 ls Li"V gS fd o"kZ 2000&01 ls 2010&11 ds n”kd esa ldy d`f"kr Hkwfe
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esa ftys ds lkr fodkl[k.M ¼tloUruxj] cgjslj] c<+iqjk rk[kk] HkjFkuk] egsok] pdjuxj /kukRed rFkk
dsoy ,d fodkl[k.M lSQbZ _.kkRed esa gS ftleas /kukRed :ikUrj.k esa fodkl[k.M pdjuxj] egsok mPp
dksfV esa Fkk rFkk “ks"k rhu fodkl [k.M cljsgj] c<+iqjk] RkFkk HkjFkuk e/;e mPp dksfV eas Fks ftldk eku 3-
29] 5-87] 6-81 izfr”kr jgkA _.kkRed :ikUrj.k esaa ftys dk lSQbZ &2-12 izfr”kr fodkl[k.M :ikUrj.k
dh mPp dksfV esa FkkA

lUnHkZ ladsr
1- frokjh] oh0ds0 ,oa ik.Ms; ,u0 ¼2006½- Hkwfe lalk/ku % leL;k,a ,oa j.kuhfr;k¡- jk"Vªh; lsehukj dh izkslhfMax&

“kh"kZd&lLVsusfcy eSustesUV vkWQ yS.M fjlkslZ Fkzks yS.M dsvj ewoesV- jkT; Hkwfe mi;ksx cksMZ] fu;kstu foHkkx]
m0iz0 ljdkj& y[kuÅ] i`"B&75-

2- JhokLro] Mh0,l0 ¼1993½- d`f"k ds ifjorZu”khy izfr:iksa dk HkkSxksfyd v/;;u- ubZ fnYyh% Dykfldy ifCyflax
dEiuh] i`"B&56-

3- jsys] oh0 ¼1985½- yS.M fjlkslZ- bdksuksfeDl i`"B&2-

4- flag] ch0,u0 ¼2010½- Hkwfe mi;ksx izk:i] ifjorZu ,oa Hkwfe mi;ksx {kerk % eÅ tuin dk ,d HkkSxksfyd
v/;;u- :gsy[k.M HkkSxksfyd “kks/k if=dk ¼/kkeiqj&fctukSj½] vad&08 tqykbZ] i`"B&85-

5- JhokLro] ih0 ,oa ikBd] vkj0] ¼2011½- Hkwfe mi;ksx ,oa iks"k.k % xzke phrsiqj dk ,d izrhd v/;;u- fjlpZ LVªsVth
¼dkuiqj½ vad 1] i`"B&49-

6- vkseth ,oa jktiwr] izse izdk”k ¼2012½- Hkwfe mi;ksx dk cnyrk Lo:i % vkSjS;k tuin ¼m0iz0½ ,d izrhd
v/;;u- :gsy[k.M HkkSxksfyd “kks/k if=dk] ¼/kkeiqj&fctukSj½ vad 8] i`"B 109-

7- iadt ¼2008½- tuin nsofj;k ¼m0iz0½ esa Hkwfe mi;ksx izk:i esa ifjorZu- m0iz0 T;ksxzkfQdy tujy ¼dkuiqj½ vad
13] i`"B&105-

8- JhokLro] Mh0,l0 ¼1993½- d`f"k ds ifjorZu”khy izfr:iksa dk HkkSxksfyd v/;;u- ubZ fnYyh % Dykfldy ifCyflax
dEiuh] i`"B&74-

9- deys”k] ,l0vkj0 xqIrk] ds-lh- ¼2000½- jk;x<+ ftys ds Hkwfe mi;ksx esa ifjOkrZu- mRrj izns”k Hkwxksy if=dk]
¼xksj[kiqj½ vad 36] la[;k 1&2] i`"B&58-

10- vkse th ¼2017½- tula[;k o`f) vkSj bldk Hkwfe mi;ksx :ikUrkj.k ij izHkko- fo|kokrkZ ¼chM&egkjk"Vª½ vad 20]
la[;k 08] i`0 37&39-

11- fUk:iek ,oa rksej] ,l0,l0 ¼2017½- ty lalk/kuksa dk d`f"k fodkl ij izHkko % bVkok ftyk m0iz0] dk ,d izrhd
v/;;u- Xykscy tujy Qkj fjlpZ ,ukfyfll- ¼vgenkckn½ vad 6] la[;k 1] i`"B&52&53-

12- “kekZ] lqjs”k pUnz ¼1970½- ftyk bVkok ¼e/; Hkkx&;equk nkc½ eaas Hkwfe mi;ksx- m0iz0 Hkwxksy if=dk ¼xksj[kiqj½ vad
6] la[;k&1] i`"B&17-

13- jktiwr] izse izdk”k ¼2011½- xzkeh.k {ks=ks esa ÅtkZ mi;ksx% ladV ,oa lek/kku-xksj[kiqj % olqU/kjk] izdk”ku] i`"B&49

14- Chandel, R.S. (1991). Agricultural Change in Bundelkhand Region. Varanasi: Star Distributors, P. 81

qq
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oSfnd ok³~e; esa iqutZUe ,oa eks{k dh vo/kkj.kk
MkW0 jkes”oj izlkn prqosZnh

,lks0 izksQslj ,oa v/;{k & laLd`r foHkkx
jkeLo:i xzke] m|ksx ih0th0 dkyst] iq[kjk;k¡] dkuiqj nsgkr

iqutZUe ,oa eks{k] oSfnd okM~-e; dk izeq[k fo"k; gSA lEiw.kZ oSfnd ok³~e; esa iqutZUe ,oa eks{k ls
lEcfU/kr fpUru ;=&r=&loZ= fo|eku gSA n”kZuksa esa pkgs vkfLrd gksa ;k ukfLrd] dsoy pkokZd&n”kZu dks
NksM+dj lHkh n”kZudkjksa }kjk iqutZUe ,oa eks{k ds lEcU/k esa fpUru fd;k x;k gSA eks{k vk;Ztuksa dk ije
iq#"kkFkZ jgk gSA iqutZUe] tUe ,oa ej.k :i cU/ku gS rFkk eks{k cU/ku dk vUr gSA LoxZ izkfIr ls Hkh tUe ,oa
ej.k dh leL;k dk funku ugha gksrk & ̂^rs ra HkqDRok LoxZ yksd fo'kkya {kh.ks iq.;s eR;Zyksda fo'kfUr1¼d½] ̂rLekn~
yksdkr~ iqujsfr vLeS yksdk; deZ.ks1¼[k½** iq.; ds {kh.k gks tkus ij euq"; dks iqu% e`R;qyksd esa vkuk iM+rk gSA
eks{k gh og ,d ek= lk/ku gS tks tUe&ej.k ds cU/ku ls eqfDr fnyk ldrk gSA LFkwynsg fou”oj gSA blds
N% Hkkofodkjksa dk izR;{k vuqHko lHkh dks gksrk gSA & ^^vfLr tk;rs o/kZrs foifj.kers vi{kh;rs fou';fr**
¼;kLdkpk;Z½A ^^lL;feo eR;Z% iP;rs lL;feoktk;rs** ¼dBksifu"kn1@1@6½A

fofo/k xzUFkksa esa ̂iqutZUe* “kCn dh O;qRifr rFkk mlds fofHkUu ukeksa dk mYys[k fd;k x;k gSA ̂ tuufefr
tUe * iSnk gksus dk uke tUe gSA ̂ tuh izknqHkkZos fnokfn vkReus lsV] /kkrqls ̂ loZ/kkrqH;ks efuu~ ls m.kkfn efuu~
izR;; gksus ij ^tUe* “kCn curk gSA blh ds i;kZ;okpd ^tuq% tuua] tfu% mRifRr%] mn~Hko%2 ;s izfl) gSA
iqu%&tUe = iqutZUeA ̂lg lqik*3 ls lekl gSA blds vU; uke&iqutZUe] xrtUe] iquHkZo] ijyksd] izsR;Hkko
bR;kfn gSaA buesa ̂ iquZtUe dk iz;ksx lc mifu"knksa dh lkjHkwr ̂Jhen~Hkxon~xhrk* esa feyrk gS & ̂ ^ekeqisR; rq
dkSUrs; iqutZUe u fo|rs**4A ̂xrtUe* dk iz;ksx Hkh xhrk esa gS & ̂^vija Hkorks tUe ija tUe fooLor%A dFkesrn~
fotkuh;ka RoeknkS izksDrokfufrAA5**

vtZqu us iwNk & ^xr tUe esa vkius ;g vO;; ;ksx fooLoku~dks dgk Fkk] ;g eSa dSls tkuw¡ \* blij
Hkxoku~us dgk& ̂ ^ cgwfu es O;rhrkfu tUekfu ro pktqZu !6** ̂ ^tUe deZ p es fnO;e~** ¼xh0 4@9½A rsjs vkSj
esjs cgqr tUe gks pqds gSaA^ ̂ esjk tUe fnO; gqvk djrk gSA* mifu"knksa esa Hkh iqutZUe crk;k x;k gS& ̂ ^l br%
iz;Uuso ¼ejdj½ iqutkZ;rsA**7 ¼fQj tUe ysrk gSA½ ̂ ^tUe&tUe iqu% iqu%**8] ̂ ^iqujkòfRrjfgrka eqfDre~**9A ;gk¡ ij
eqfDr ls vU;= iqutZUe ekuk x;k gSA iqutZUe dk vU; uke ̂iquHkZo* ds lEcU/k esa Jhen~Hkkxoriqjk.k esa mYys[k
gS& ̂ ^{k.kk/ksZukfi rqy;s u LoxZa ukiquHkoZe~**10 ;gkW ̂viquHkZo* eqfDr dk uke gSA ̂iz”uksifu"kn~* esa Hkh ̂ iquHkZo* dk
uke gS& ̂ ^rLekn~ mi'kkUrrstk% iquHkZoe~A**11 dkykfXu:nzksifu'kn~ esa Hkh gS & ̂ ^rRlekpjsUeqeq{kquZ iquHkZok;A**12

iqutZUe dk vU; uke ^ijyksd* Hkh gSA blls Hkh iqutZUe ds fo"k; esa izdk”k iM+rk gSA ^ijyksd* “kCn
mifu"kn~ esa Hkh fn[krk gS & ^^v;a yksdks ukfLr ij bfr ekuh iqu% iquoZ"keki|rs es**!13

;|fi ̂ijyksd* blls fHkUu LoxZ vkfn yksdksa dk uke gS] rFkkfi ̂ijyksd* “kCn Hkh iqutZUe dks fl) djrk
gS ; D;ksafd ejdj iqutZUe dsoy euq";yksd esa gks& ,slk ugha gSa] fdarq LoxZ vkfn vU; yksdksa esa Hkh gqvk djrk
gS&;g blls lwfpr gksrk gSA blds vfrfjDr iqutZUe dsoy euq";ksa esa gh ugha gksrk] fdarq i”kq;ksafu esa Hkh gksrk
gS] i{kh ;ksfu esa Hkh gksrk gSA dhV~&iraM~-xkfn ;ksfu;ksa esa Hkh gksrk gSA nso&xU/kokZfn ;ksfu;kas esa Hkh gksrk gSA mlesa
Hkh i”kq] i{kh] dhV] irM~-x euq";yksd esa gksrs gS; vkSj LFkwy ”kjhj gksrs gSA nso&xU/koZ vkfn LoxkZfn yksdksa esa
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gksrs gSA os ogk¡ lw{edk; Hkh gksrs gS vkSj dke:i Hkh gksrs gSA x:M+ vkfn i{kh] uUnh] cSy] flag vkfn Hkh ogk¡
gksrs gS ij fnO;A vkdk”k esa tks rkjk e.My fn[k jgk gS] ;gh ̂|qyksd* ;k ̂ ijyksd* gSA ijyksd dks u ekuus
okyks dks mifu"kn~ us ^ukfLrd* dgk gSA ^iqu% iquoZ"keki|rs esA* bl :i ls mldh fuUnk dh gSA bl fuUnk
okD; ls Hkh mifu"kn~ us iqutZUe dks izek.khd`r fd;k gS D;ksafd dBksifu"kn~ ds oDrk dks ^e`R;q*14] ^;e*15]
^oSoLor*16 ¼lw;Z dk iq=½ rFkk ̂vUrd*17 dgk x;k gSA ;s uke dks'k18 ds vuqlkj e`R;q nsork ds gSaA vejdks'k
esa ;|fi e`R;q ejus dk uke gS19 rFkkfi ;ejkt ds e`R;q ds vf/k"Bkrk gksus ls ̂e`R;q* uke Hkh mldk gSA blfy;s
esfnuh dks"k esa ̂ èR;q* uke Hkh mldk gSA blfy;s esfnuhdks"k eas ̂ èR;qukZ ej.ks ;esA*20 ̂ èR;q* Hkh ;e dk uke dgk
x;k gSA vFkoZosn esa Hkh ijyksd dk Li"V mYys[k feyrk gSA ̂ ^vkIuksfr bea yksde~] vkIuksfr veqe~**21 ;gk¡ ij
^bea yksde~* bl ^bne~* “kCn ls gekjk yksd lwfpr gksrk gS vkSj ^veqe~* bl ^vnl~* “kCn ls vkeqf=d yksd
¼ijyksd½ lwfpr gksrk gS; D;ksafd &

^^bneLrq lafud`"Vs lehirjofrZ pSr;ks :ie~A
vnlLrq foizd`"Vs rfnfr ijks{ks fotkuh;kr~AA**

bl izfl) “kkL=h; mfDr ls ^bne~* “kCn dk fudVrk esa rFkk ^vnl~* “kCn dk bl yksd ls cgqr nwjh
crkdj bl yksd vkSj ijyksd dk ijLij Hksn crk fn;k x;k gSA

^^bea p yksda ijea p yksde~A**22

;gk¡ ij ^ijeyksd* dk ^ijyksd* vFkZ gS] tSls fd &
^^;% ijL; izk.ka ijeL; rst vknnsA**

;gk¡ ij ^ije* “kCn ^ij* okpd gSA tSls Jqfr esa ijyksd dk o.kZu gS] oSls Le`fr esa Hkh gS &
^ijyksdlgk;kFkZa loZHkwrkU;ihM;u~23] ukeq= fg lgk;kFkZa firk ekrk p fr"Br%24] ^ijyksda u;R;k'kq]25A

ijyksd ds ln`”k ̂izsR;Hkko* Hkh iqutZUe dk lekukFkZd gSA ̂izsR;Hkko*] iszR;Hkoua iszR;Hkko% ̂iz* milxZ iwoZd ̂b.k~*
/kkrq ls ̂ Dr* izR;; ds ;ksx ls ̂ izsr* “kCn fu"iUu gksrk gSA izd"kZs.k br% vFkkZr~ vPNh izdkj ls yk;k gqvk vFkZ
gSA bldk nwljk uke ̂ijsr* Hkh gSA blesa ijk milxZ gSA ;g ̂ijk&nwje~ br%* vFkok ̂ijyksde~ br%* vFkkZr~ vPNh
rjg ls x;s gq;s dk uke izsr gSA og blls fHkUu gksdj vU; yksd esa tkdj fQj mRiUu gksrk gS & ;gha bldk
izd"kZ ls xeu gSA vejdks'k esa ijkl&izkIriapRo&ijsr&izsr lafLFkrk%A e`r&izehrkS f=”osrs]26 ;s uke e`rd ds
gSA blesa rhljk uke ^ijsr* gS vkSj prqFkZ uke izsr gSA

izsr “kCn dk mYys[k mifu"knksa esa cgqrk;r vk;k gSA dBksifu"kn~ esa ;s;a izsrs fofpfdRlk euq";sA rFkk
bZ”kkokL;ksifu"kn esa rkaLrs izsR;k fHkxPNfUr ;s ds pkRe gukstuk% ls Li"V gSA ;gk¡ ij izsR; “kCn ej.kokpd gSA
osnksa esa Hkh izsr “kCn dk mYys[k gSA vFkoZosn ds ̂ ^b;a ukjh ifryksda o`.kkuk fui|r m iRok eR;Z izsre~A**27 esa
e`rd dks dgk tk jgk gS fd& ^gs eR;Z&ej.k/kekZ euq";!~ b;a ukjh & ;g rqEgkjh L=h ifryksda o`.kkuk &
ikjykSfdd ifryksd dks pkgrh gqbZ izsra Rok&ejs gq;s rqEgkjs ikl mifui|rs& lrh/keZ ds fy;s ysVh gSA blesa
izsr e`rd dk uke gSA

^izsr* ,d ;ksfufo”ks"k Hkh gSA tSls fd& ̂ izsr% izk.;Urjs e`rsA*¼vejdks”k 3@3@59½ ̂ Hkwr&izsr* “kCn mDr
;ksfu fo”ks"k eas Hkh izfl) gSA ̂esfnuhdks'k* esa Hkh dgk gS & ̂ izsrks HkwrkUrjs iqafl e`rs L;kn~ okP;fyM~-xd%A ¼vej
dks'k dh lq/kkO;k[;k esa½ bl izdkj “kkSudd`r ^_fXo/kku* esa Hkh dgk gS & ^HkwrizsrkfnpkSjkfnO;k?kzknhuka p
uk'kue~A*28

;gk¡ izsR;&e`Rok Hkko% & iqutZUe bfr ^izsR;Hkko vFkkZr~ ejdj fQj tUe & ;g vFkZ Li"V gSA
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bl lalkj esa fgUnqvksa dks NksM+dj “ks"k lHkh tkfr;k¡ bZlkbZ] eqlyeku] ikjlh rFkk ;gwnh vkfn iqutZUe
,oa eks{k ds fl)kUr dks ugh ekurhA Hkkjr o"kZ esa fgUnqvksa esa Hkh c̀gLifr&izpkfjr pkokZd vkfn dbZ er iqutZUe
,oa eks{k ds fl)kUr dks ugha ekursA ;g loZn”kZu laxzg esa Li"V :i ls mfYyf[kr gS &

^^u LoxksZ ukioxksZ ok uSokRek ikjySfdd%A

uSo o.kkZJeknhuka fØ;kJ Qynkf;dk%AA** ¼pkokZdn”kZu 22½

;gk¡ ij ijyksd tkus okyk vkRek pkokZd ds er esa ugha gS & ;g dgk x;k gSA blfy;s ukfLrd yksx
vuqeku Hkh mifLFkr djrs gSa & ̂ ^rPpSrU;fof'k"Vnsg ,o vkRek] nsgkfrfjDrs vkRekfu izek.kkHkkokr~A^* ;g psru
nsg gh vkRek gS] blls fHkUu vkRek ugha gSA* blfy;s pkokZd yksxksa dh ;g mfDr lqizfl) gS &

;koTthosr~ lq[ka thosn~ _.ka d`Rok ?k`ra ficsr~A

HkLeh HkwrL; nsgL; iqujkxeua dqr%AA ¼pkokZdn”kZu 23½
^tc rd thuk gS lq[kiwoZd thrs jfg;sA _.k djds ?kh ihrs jfg;sA nsgds HkLe gks tkus ij iqutZUe ugha

gksrk] vr% _.k pqdkuk ugha iM+sxkA*
dbZ yksx ekrk&firk dks tUe dk dkj.k ekurs gSaaA muds “kqØ&”kksf.kr ds ;ksx ls larku Lo;a gh gks tkrh

gS] dksbZ fHkUu vkRek ugha gSA rc iwotZUe vkSj iquZtUe dk iz”u gh ugha mBrkA cgqr ls ik'pkR; fo}kuksa us
Hkh vk;Z tkfr ds ekU; oSfnd xzUFkksa esa Hkh ,slk fl) djus dk iz;Ru fd;k gS fd ^^iqutZUe dk ;g fl)kUr
izkphu le; dk ugha gS] D;ksafd oSfnd lafgrk xzUFkksa esa bls ugha ekuk x;k gSA bl fl)kUr dks ckn esa
lkezkT;oknh {kf=;ksa us Lohdkj djds lkezkT;okn ,oa dSfiVsfyLVokn ds vkJ; :i ls izo`Rr fd;k gS] D;ksafd
NkUnksX;ksifu'kn~ ds v”oifr&tSfofy&laokn esa ,oa Jhen~Hkxon~xhrk ¼2@22½ esa Hkh mlh dk vuqlj.k fd;k
x;k gSA ̂oklkafl th.kkZfu ;Fkk fogk;* vkfn “yksd Jhd̀".k ,oa vtqZu ds laokn esa crk;s x;s gSaaA ;g Hkh {kf=;ksa
dk fl)kUr gS] tks fd {kf=;ksa }kjk gh lefFkZr gSA **

cscj dk er gS fd _Xosn eas tekUrj ,oa eks{k dh ckr ugha gSA ;g ckr ijorhZ ;qx esa fgUnw /keZ n”kZu
esa izfo"V dh xbZ gSA D;ksafd ;g ckr igys&igy NkUnksX; mifu"kn~ esa feyrh gSA c`gnkj.;d&mifu"kn~ esa Hkh
rn~uq:i mYys[k gSA

eSdMksusy egksn; us vR;Ur nq%[k ds lkFk viuk er izdV fd;k gS fd ̂bl erokn ds xzg.k djus dk
Qy ;g gqvk gS fd oSfnd vk”kkokn] tks igys LoxZ esa fpLFkk;h lq[k dh vk”kk djrk Fkk] og ,d e`R;q ls
nwljh e`R;q ds chp fu%lhe nq%[ke; thou izokg ds ,d fo'kkne; n`”; esa ifjofrZr gks x;kA------------ _Xosn
esa bl fo"k; dk ¼tUekUrj dk½ dksbZ ladsr Hkh ugha feyrkA dsoy vfUre e.My esa nks LFkyksa essa e`r vkRek
ds ty ;k mn~fHkTt esa tkus dh ckr ik;h tkrh gSA----------------- lEHkor% vk;Z vkSifuosf”kd yksxksa us Hkkjr ds
vkfne fuokfl;ksa ls bl fo"k; dh izFke f”k{kk izkIr dh gksxhA eks{k ds rRo lHkh n”kZuksa esa gSA eks{k dk fl)kUr
nsgkUrj izkfIr ds fl)kUr ds leku gh izkphu gSA eks{k ls tUekUrj dh lekfIr gks tkrh gSA

“ By the acceptance of this doctrine the Vedic optimism, which looked forward to a life
of eternal happiness in heaven, was transformed in to the gloomy prospect of an interminable
series of miserable existence leading from one death to another. X X X The Rgveda contains
no trace of it beyond a couple of passages in the last book, which speak of the soul of a

dead man as going to waters or plants. X X X

It seems more probable that the Aryan settlers received the first impulse in this direction
from the aboriginal inhabitants of India. Common to all the systems of philosophy and as
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old as that of transmigration is the doctrine of salvation which put an end to transmigration.”

(Macdonell, “ History of Sanskrit Literature” pp. 388-9)

foUVjfuV~t ds er ls ̂ vkRek ds nsgkUrj rFkk vuUrdky O;kih tUe&tUekUrj dh /kkj.kk nq%[ke; gS-
------- bl fo”okl us ijorhZ dky ds leLr nk”kZfud fpUru dks izHkkfor fd;k gSA rFkkfi _Xosn esa bldk dksbZ
fpà ugha feyrkA29 fe”kujh Jh QdqZgj lkgsc ds er ls ̂ osn eU=ksa esa nsgkUrj izkfIr dk dksbZ lU/kku ugha gSA30

vius ns”k ds vk/kqfud fo}kuksa esa ls Hkh dqN egkuqHkkoksa us buds lqj esa viuk lqj feykus esa dksbZ ladksp
ughaa fd;kA oju~ ;gk¡ rd dg fn;k fd ̂iqutZUe dh ckr dk cht vk;Z yksx tks vkfne fuokfl;kas ds lEidZ
esa vk;sa] muds izHkko ls mn~Hkwr gqvk gS] vFkok ̂ iqutZUeokn vlH; tkfr ;k nzkfoM+h lH;rk ls fy;k x;k gSA

ijUrq dfri; ik”pkR; ,oa ikSjLR; vk/kqfud fo}kuksa dk ;g er vR;Ur Hkzked ,oa fujk/kkj gSA ;gk¡
;g izekf.kr djus dk iz;kl fd;k tk jgk gS fd u dsoy _Xosn esa gh oju lEiw.kZ oSfnd okM~-e; esa iqutZUe
,oa eks{k lEcU/kh fpUru fo|eku gSA _Xosn esa dsoy tUekUrj dk gh mYys[k ugha] cfYd nsgR;kx ds ckn
vkRek dh ijyksd esa xfr rFkk iqu% bl yksd essa tUe ysus rFkk eks{kokn lEcU/kh fpUru fo|eku gSA osn leLr
Kku ds ewylzksr gS tks _Xosn lafgrk eas ugh gS] og oSfnd okM~-e; esa vU;= Hkh ugha gSA vkRek vejrk tUekUrj]
eqfDr vkfn ds fo"k; esa tks eU= Hkkx esa cht ds :i esa & lw= ds vkdkj esa gSa] ogh Øe”k% czkg~e.k vkj.;d]
mifu"kn~ esa fodflr gS vkSj i”pkr~ iqjk.k] bfrgkl vkSj Lèfr xzUFkksa esa foLr̀r :i eas mic̀afgr gq;s gSaA LFkkukHkko
ls dsoy dqN gh _d~&eU=ksa dk mYys[k fd;k tkrk gSA _Xosn essa ;g mYys[k gS fd deZ ds vuqlkj gh laLdkj
curs gS rFkk mUgh laLdkjksa ds vuqlkj gh vkxkeh “kjhj izkIr gksrk gS &

^^;s vokZ¥~pjrk¡ m ijkp vkgq;Z ijk¥~pLrk¡ m vokZp vkgq%A
bUnz'p ;k pØFkq% lkse rkfu /kqjk u ;qDrk jtlks ogfUrAA**31

^tks uhps Fks] os Åij igq¡p tkrs gS vkSj tks Åij Fks os uhps vk tkrs gSaA bUnz vFkkZr~ bfUnz;ksa dk Lokeh
thokRek ftu deksZa dks djrk gSa] os /kqjs dh Hkkafr ;qDr gksdj bls yksd&yksdkUrjksa esa ,d ;ksfu ls nwljh ;ksfu
esa tkrs gSA*

^^vuPN;s rqjxkrq thoestn~ /kzqoa e/; vk iLR;kuke~A
thoks e`RL; pjfr Lo/kkfHkjeR;ksZ eR;sZuk l;ksfu%AA32**

^e`r “kjhj dk thokRek ml “kjhj ls fudydj viuh Lo/kkvksa ds vuqlkj /kkj.k djus okyh d`fr;ksa rFkk
Lo/k`fr;ksa ds vuqlkj] o`fRr;ksa vkSj LoHkkoksa ds vuqdwy vej gksrk gqvk Hkh eR;Z “kjhj dks viuk l;ksfu cukdj
fopj.k djrk gS] vFkkZr~ ,d “kjhj NksM+dj nwljs “kjhj dks /kkj.k djrk gqvk pyk tkrk gSA* iLR;ksa ¼viLR;k;fUr
la?khHkw; fr"BfUr thok ;=] x`gfefr “kCndYinzqes½ x`gksa] ;ksfu;ksa rFkk yksdksa ds e/; esa /kzqo tho dks Hkh
,tr~&fgyk nsus okyh fØ;k gS] og ;gh Lo/kk,¡ gSa] HkksxsPNk] deZ] o`fRr vkSj muls cus gq;s LoHkko gSA ;gh bl
izk.k /kkj.k djus okys] osx”kkyh tho dks lqyk nsrs gSa] ijekRek ls foeq[k dj nsrs gSa] izekn esa Mky nsrs gSA ̂vkRek
dh ifo=rk ij Lo/kk gh vkoj.k Mkyrh gS] mls efyurk dh vksj ys tkrh gS vkSj uhph&Å¡ph ;ksfu;ksa ds
nq%[k&lq[k fn[kkrh] vuqHko djkrh gSA

^^vi';a xksikefui|ekuek p ijk p ifFkfHk'pjUre~A
l l/kzhph% l fo”kwphoZlku vk ojhofrZ Hkqous”oUr%AA**33

bl vfui|eku] Å/oZ LFkku ij fojkteku] xksik] bfUnz;ksa ds ikyd tho dks eSus v/k% ,oa Å/oZ] voj
,oa ijys iFkksa ls fopj.k djrs gq;s ns[kk gSA ;g dHkh vuqdwy] dHkh izfrdwy] dHkh le] dHkh fo"ke n”kkvksa
dks viukrk gqvk] Å¡ph&uhph ;ksfu;ksa eas clrk gqvk Hkqouksa ds vanj ckj&ckj vk;k&tk;k djrk gSA la/kzhph

( 169 )



RNI : UPHIN/2008/30136 ISSN : 0975-0002

o”kZ % 11] vad 21] tuojh&twu 2018 ^Ñfrdk* vUrjkZ”Vªh; v)Zokf”kZd ‘kks/k if=dk

/kkj.k djus okyh voLFkk gS rks fo'kwph fuEu izokgh fopyu] fojspu ,oa fu"dklu dh voLFkk gSA
^^; bZa pdkj u lks vL; osn b nn'kZ fg:fxUuq rLekr~A

l ekrq;ksZuk ifjohrks vUrcZgqiztk fu_Zfrek foos'kAA**34

tuuh ds xHkZ esa f>Yyh vkSj vKku ls <dk gqvk thokRek vusd tUe /kkj.k djrk gSA ;g cgqiztk vusd
tUeksa rFkk larfr;ksaokyk curk gS vkSj ?kksj&ls&?kksj nqxZfr esa iM+rk gSA bl nqnZ”kk esa ;g tks dqN djrk gS]
mls Lo;a Hkh ugha tkurk vkSj tks dqN ns[krk gS] og Hkh blls fNik gqvk gh jgrk gSA mnkRr vkRek dk dSlk
v/k%iru gSA v/kksxfr esa iM+k gqvk Dys”kkØkUr tho O;kdqy gksrk gqvk blhfy;s izHkq ls izkFkZuk djrk gS &

^^u fotkukfe ;fn osnefLe fu.;% lUu)ks eulok pjkfeA
;nk ekxo~ izFketk _rL;k fnn~ okpks v'uqos HkkxeL;k%AA**35

eSa ugh tkurk] eSa D;k gw¡A D;k eSa ;g “kjhj gw¡ \ “kjhj ds lkFk l;ksfu] leku/kke cudj eq>s “kjhj ds
vfrfjDr viuk vfLrRo lw> ugha iM+rkA eSa vius bu fopkjksa ls fcydqy nc x;k gw¡] vPNh rjg c¡/k x;k
gw¡A vc rks izHkw gh d`ik djsa] _r dh izFketk dks izkIr djkosaA rHkh bl ok.kh dk Hkkx HkksX; cu ldsxk] le>
eas vk ldsxkA tho typj rFkk okuLiR; ;ksfu;ksa eas Hkh tkrk gS] bldk leFkZu fuEukafdr eU=ks ls gksrk gS&

^^vILoXus lf/k"Vo lkS”k/khjuq :/;ls xHksZ lu~ tk;ls iqu%AA**36

eU= ds nks vFkZ gS & ,d vfXuijd gS tks foKku ds vUrxZr vkrk gSA nwljk vkReijd gS] tks iqutZUe
ls lEcU/k j[krk gSA foKku ds vuqlkj vfXu tgk¡ ckgj gS] ogkW tyksa rFkk vkS"kf/k;ksa ds vanj Hkh gSA ty ls
fo|qr :i vfXu vktdy ckgqY; ls iSnk dh tkrh gS vkSj mlls ?kjksa esa jks”kuh gh ugha gksrh] jksVh vkfn Hkh
idk;h tkrh gS] ia[kk pyk;k tkrk gS] cM+h&cM+h QSDVfj;k¡ fctyh ls pyrh gS] jsys pyrh gS vkfn&vkfnA
vkS"kf/k;k¡ vkXus; gSa] ;g jlk;u esa gh ugha] vUukfn esa Hkh lR; gSA dk"B vkSj fo”ks"kr% “keh rFkk ihiy dh
ydM+h esa vfXu fNih jgrh gSA og buds xHkZ esa jgrh gqbZ izdV Hkh gks tkrh gSA ck¡lksa dh ikjLifjd jxM+
ls Hkh ou dh nkokfXu HkM+d mBrh gSA

iqutZUe ds lEcU/k esa vkRek typjkas dh ;ksfu;ksa esa Hkh tkrh gqbZ ekuh x;h gSA o`{kksa] ouLifr;ksa rFkk
vkS"kf/k;ksa esa thokRekvksa dh fLFkfr vUr% laK gS& ,slk euq}kjk Lohd`r gSA buds xHkZ esa jgdj tho iqu%
ekuo&;ksfu esas vkrk gSA Hkksx ;ksfu;ksa ds mijkUr mls ekuo&;ksfudh deZHkwfe izkIr gksrh gS&

^^izl| HkLeuk ;ksfuei'p i`fFkoheXusA

lal`T; ekr`fHk”Voa T;ksfr”eku~ iqujkln%AA**37

bl eU= ds Hkh iwoZ tSls nks vFkZ gS & ,d vfXuijd] nwljk vkReijdA vfXu HkLe gksdj tyksa rFkk ìFoh
:ih ;ksfudks izkIr gksdj iqu% ekrkvksa ds lkFk feyrh gS vkSj T;ksfrekZu~ vFkkZr~ izTofyr :i esa mifLFkr gks
tkrk gSA vfXu dh ekrk,¡ vFkkZr~ vfXu dks eku nsus okyh lw;Z dh fdj.ksa gS] ty gS] dk"B gSA vkRek tc “kjhj
dks NksM+rk gS] rc “kjhj rks HkLe gks tkrk gS] ijUrq vkRek izk.kkfn dks fy;s gq;s tyh; vFkok ikfFkZo ;ksfudks
izkIr gksdj iqu% ekrkvksa dks lalxZ dj muds xHkZ esa vkrk gSA vkRek Lo;a T;ksfrekZu~ gSA mldk ;g T;ksfr :i
cqf)eku~ ekuo ds :i esa iqu% izdV gksrk gSA fofHkUu ;ksfu;ksa esa tkus ds dkj.k ij izdk”k Mkyrs gq;s euq dgrs
gS &

^^bfUnz;k.kka izlM~-xsu /keZL;klsousu pA
ikiku~ la;kfr lalkjku~ vfo}kalks ujk/kke%AA**38

^bfUnz;ksa ds o”khHkwr] /keZ lsou ls jfgr vKkuh v/ke uj ikie;h ;ksfu;ksa dks ikrs gSA* fdarq tks /keZijk;.k
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gSa] bfUnz;ksa dks la;e esa j[kus okys gS] os Kkufuf/k] izHkq&izseh uj Å/oZyksdksa esa tkrs gSA lka[; ¼1@1½ lw= ds
vuqlkj ̂euq"; dk ije iq#"kkFkZ f=fo/k nq%[kksa dh vR;Ur fuo`fRr djus esa fufgr gSA** Å/oZyksdksa dh xfr;kW Hkh
vusd gSa] ijUrq muesa nks izeq[k gS & fir`;k.k rFkk nso;kuA fir`;k.k iFk ds ifFkd ijksidkjh] vkn”kZpfj=
Hknziq#"k gksrs gSA nso;ku iFk ij oSKkfud ,oa nk”kZfud pyrs gSA bu nksuksa esa lRdeZ vkSj Kku&izdk”k dk vUrj
gSA firjksa dh fn”kk nf{k.k rFkk nsoksaa dh fn”kk mRrj gSA bl vk/kkj ij mUgs nf{k.kk;u rFkk mRrjk;.k&ekxZ
Hkh dgk tkrk gSA ,d dks pkUnzel^ rFkk nwljs dks ̂lkS;kZ;.k* T;ksfr Hkh dgrs gSA xhrk us bUgsa d̀".k rFkk “kqDy
xfr dk uke fn;k gSA ;s nksuksa gh xfr;k¡ czºeyksd ls Åij ugha tkrh] ,slk xhrk dk er gSA

xhrk ds vkBosa v/;k; esa tks nso;ku rFkk fir`;k.k dk o.kZu gS mldk lzksr NkUnksX; mifu"kn~ esa vkSj
NkUnksX; dk lzksr osn esa gSA osn dgrk gS&

^^}s l`rh vÜk`.koa fir`.kkega nsokukeqr eR;kZuke~A

rkH;kfena fo'oestr~ lesfr ;nUrjk firja ekrja pAA**

_0 10@88@15] ;tq0 9@47
^eR;Z euq"; vius “kqHk deksZ ds vuqlkj iq.; dk Qy Hkksxus ds fy;s ekxksZa ls tkrs gS & ,d fir`;k.k ls

vkSj f}rh; nso;ku lsA firk |kS vkSj ekrk i`Foh ds chp esa ;g lc tks xfr”khy gS] bUgh nksukas ekxksaZ esa lek
tkrk gSA NkUnksX;&mifu"kn~us f”k"V ekuoksa ds Hkkx fd;s gSaA ,d xzke esa okl djds yksdksidkj ds dk;ksZ esa
layXu jgrs gS] nwljs vj.; esa jgrs gq;s J)k lfgr ri dk thou O;rhr djrs gSaA bUgsa ̂oS[kkul* Hkh dgk tkrk
gSA ,d yksdlaxzgh gS yksd eaxy fo/kk;d gSA nwljs riLoh ;k vkRelk/kd gSA ,d pUnz ;k fir`yksd dks rks
nwljs czºeyksd dks tkrs gSA ,d dk iUFk fir`;k.k gS rks nwljs dk nso;ku gSA

^rr~ ;s bRFka fonq%A ;s p bes vj.;s J)k ri bfr miklrs rs vfpZ”ke~ vfHklEHkofUrA vfpZ”kks vg%A và%
vkiw;Zek.ki{ke~A vkiw;Zek.ki{kkr~ ;ku~ “kMqnM~-Ms-fr eklkWLrku~A eklsH;% laoRljeA laoRljkr~ vkfnR;e~A
vkfnR;kr~ pUnzele~A pUnzelks fo|qre~A rRiq#"kks·ekuo% l ,tku~ czºe xe;frA ,”k nso;ku% iUFkk bfrA39

^tks vj.; esa J)k vkSj ridk vuq"Bku djrs gSa] os vfpZds lEeq[k gks tkrs gSA vfpZ ls fnu] fnu ls
“kqDyi{k] “kqDyi{k ls N% mRrjk;.k eklksa dks] eklkas ls laoRlj dks] laoRlj ls vkfnR; dks] vkfnR; ls
Å/oZLFkkuh; ^eg%* ukeds pUnzek dks] pUnzek ls ^ri%* ukedh fo|qr dks izkIr djrs gSA rc og fo|qr&ekuo
iq#"k bUgs czºeyksd esa ys tkrk gSA ;g nso;ku iUFk gSA* fo|qr&iq#"k dk o.kZu&fo|qr% iq#"kknf/k&;tq0 32@2
esa Hkh gSA

^vFk ;s bes xzkes b"VkiwrsZ nRre~ bfr miklrs rs /kweefHklEHkofUrA /kwekRjkf=e~A jk=s% viji{ke~A
viji{kk|ku~ “kM~ nf{k.kSfr eklk¡Lrku~A u ,rs laoRlje~ vfHkizkIuqofUrA eklsH;% fir`yksde~A fir`yksdkr~
vkdk'ke~A vkdk'kkPpUnzele~A ,”k lkseks jktkA rn~nsokukeUue~A ra nsok Hk{k;fUrA40

^rfLeU;koRlEikre~ mf”kRok vFk ,reso v/okua iqu% fuorZUrsA*
NkUnks0 mi0 5@10@5

^tks xzke esa b"VkiwrZ rFkk nku dk vuq"Bku djrs gSa] os /kwe dks lkeus ikrs gSaA /kwe ls jkf=] jkf= ls d̀".ki{k]
d`".ki{k ls N% nf{k.kk;u eklkas dks izkIr djrs gSA eklksa ls ;g laoRlj dks izkIr ugh djrs] fdarq fir`yksd dks
tkrs gSA fir`yksd ls vkdk”k vkSj vkdk”k ls pUnzek dks tkrs gsA ;g lkse jktk gSA ;g nsokas dk vUu gSA nso
mls [kkrs gSA osn us Hkh dgk gSA ̂lksesu vkfnR;k% cfyu%A* lksels gh vkfnR;ksa dks cy izkIr gksrk gSA ̂tc rd
muds lEikr dk le; ugha vkrk] rc rd os bl pUnzek eas okl djds iqu% mlh ekxZ ls ìFoh ij ykSV vkrs gSA*

( 171 )



RNI : UPHIN/2008/30136 ISSN : 0975-0002

o”kZ % 11] vad 21] tuojh&twu 2018 ^Ñfrdk* vUrjkZ”Vªh; v)Zokf”kZd ‘kks/k if=dk

^rr~ ;s bg je.kh;pj.kk% vH;k'kks g ;Rrs je.kh;ka ;ksfue~ vki|sju~A czkã.k;ksfua ok {kf=;;ksfua ok
oS';;ksfua okA vFk ;s bg diw;pj.kk% vH;k'kks g ;Rrs diw;ka ;ksfue~ vki|sju~A 'o;ksfua ok lwdj;ksfua ok
pk.Mky&;ksfua okA* NkUnks0 mi0 5@10@7

^buesa tks je.kh; vkpj.k ds vH;klh gksrs gS] os je.kh; ;ksfu dks izkIr djrs gSa & czkã.k] {kf=; vFkok
oS”; ;ksfudksA ftuds pfj= dqfRlr gksrs gSa] os dqfRlr ;ksfu dks izkIr djrs gS] & “oku ;k lwdj ;k pk.Mky
;ksfudksA *

^vFk ,r;ks iFkks% u drjs.k p uA rkfu bekfu {kqnzkf.k vld`r~ vkorhZfu Hkwrkfu HkofUrA tk;Lo fez;Lo
bfr ,rr~ r`rh;a LFkkuke~A rsu vlkS yksdks u lEiw;ZrsA rLekr~ tqxqIlsrA rnso 'yksd%A*

NkUnks0 mi0 5@10@8

Lrsuks fgj.;L; lqjka fica'p xqjksLrYiekolu~ czãgk p ,rs irfUr pRokj% iape'pkpjaLrSfjfrA
NkUnks0 mi0 5@10@9

^tks fir`;k.k rFkk nso;ku&nksuks iFkksa esa ls fdlh ds Hkh ;ksX; ugha gksrs] os ;s {kqnz Hkwr gS] tks ckj&ckj
vkorZu vFkkZr~ tUe ej.k ds pØ esa iM+rs gSA iSnk gq;s vkSj ejs&,Slk budk rhljk LFkku gSA ,sls izkf.k;ksa ls
ml yksd dh lEiwfrZ ugha gksrhA lc buls ?k`.kk djrs gSA bl ij ;g “yksd gS& Lo.kZ dh pksjh djus] okys]
“kjkc ihus okys] xq: dh “k;~;kij lksus okys ¼xq: iRuh ls O;fHkpkj djus okys½ vkSj czãgR;kjs ;s pkj rks ifrr
gksrs gh gSa] ik¡pos os Hkh ifrr gksrs gSa tks budk lkFk nsrs gSaA*

vikM~- izkM~- ,fr Lo/k;k x`Hkhrks veR;ksZ eR;sZuk l;ksfu%A

rk 'k'oUrk fo”kwphuk fo;UrkU;U;a fpD;quZ fu fpD;qjU;e~AA
_0 01@164@38] vFkoZ0 09@10@16

vej thokRek ej.k/kekZ “kjhj ds lkFk la;qDr gksrk gSA bldk dkj.k Lo/kk&vius dks /kkj.k djus dh
HkkoukA Lo/kk ls x̀ghr gqvk tho ̂lq* vPNh] fdarq ̂v/kk* uhph izd̀fr ls iziap esa iM+rk gSA izkd̀frd oSHko ns[kus
eas vkd"kZd gS] ij mldk miHkksx fucZyrk dk Hkh tud gSA tho bl oSHko ds miHkksx esa :fp ysus yxrk gSA
blhfy;s og “kfDrghurk dk vk[ksV curk gSA

oLrqr% osnks esa vizR;{k txr dh igsyh dk gy fudkyus ds ckjs esa egf"kZ nh?kZrek dk ̂vL;okeh; lwDr*
¼_Xosn 1@164½ vR;f/kd egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA bl lwDr dk 38 ok¡ eU= ,d veR;Z rRo dk o.kZu djrk
gS & ̂,d vej rRo nwljs ej.k”khy rRo ds lkFk ,d LFkku ij jgdj viuh “kfDr ls ca/kdj vkxs&ihNs tkrk
gSA bu nksuks rRoksa esa ls ,d rRo dks rks euq"; izR;{k ns[krs gS vkSj nwljs dks ugh ns[k ikrsA* bl eU= esa vej
rRo dk ladsr vkRek dh vksj gS vkSj ej.k”khy dk ladsr “kjhj dh vksjA bl eU= esa vk;s gq;s vikM~- vkSj
izkM~- ;s nksuksa “kCn Øe”k% iqutZUe vkSj eks{k ds okpd gSA iqutZUe vkSj eks{k nksuksa gh gkyrksa esa vkRek dks bl
“kjhj esa vkuk gh iM+rk gS ijUrq tks vkRek bl “kjhj esa vkdj izd`fr ds reksxq.k ;k jtksxq.k ls ca/k tkrk gS]
og vikM~- vFkkZr~ ihNs dh rjQ i`Foh ij ykSVrk gS] ;gh oLrqr% iquZtUe gSA ij tks vkRek bl “kjhj esa vkdj
Hkh /kkfeZd izo`fRr dk gh jgrk gSA og izkM~- vFkkZr~ vkxs c<+rk tkrk gSA nwljs “kCnksa esa og eks{k dh rjQ c<+rk
pyk tkrk gSA

_Xosn esa ¼10@88@15½ nks ekxZ&nso;ku rFkk fir`;ku dk o.kZu fd;k x;k gSA iwotZUe ds pØ esa iM+k
gqvk vkRek fir`;k.k ls xeu djrk gS vkSj eks{k dk vf/kdkjh vkRek nso;ku lsA nso;ku dk ekxZ gh rRoKkuh
dks LoxZ dh vksj ys tkrk gSA ;K djrs gq;s tks ;ktd pSrU;kfXu ij vkjksg.k djrs gSA os ukd dh ihB ls
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|qyksd dh vksj tkrs gS] mUgha mRre dk;Z djus okyksa dks uHk esa LoxZ ys tkus okyk nso;ku dk ekxZ fn[kk;h
nsrk gSA osnksa esa bls ukd rFkk mifu"knksa esa lw;Z}kj dgk x;k gS &

^^lw;Z}kjs.k rs fojtk% iz;kfUr ;=ke`r% l% iq#"kks º;O;;kRekA**
e.Mdksifu”kn~ 01@2@11

vFkkZr~ jkx&}s'k ls jfgr lqd`rhtu lw;Z}kj ls ml yksd dks tkrs gS] tgk¡ og vO;; vkSj ve`r iq#"k
jgrk gSA ;g ve`rRo izkfIr gh eks{k gSA

_Xosn esa eks{kyksd dh fnO;rk dk cM+s lqUnj “kCnksa esa o.kZu gSA ml eks{k yksd esa vtlz T;ksfr gSA ogk¡
ds yksd T;ksfreZ; gSA ogk¡ dke fudke Lo/kk r`fIr rFkk vkuUn gSA ogk¡ lHkh euksjFk iw.kZ gks tkrs gSaA ¼_Xosn
09@113@7&9½ mifu"knksa esa Hkh ^eks{k yksd* dk o.kZu blh izdkj fd;k x;k gSA ;g eks{k yksd vusd fnO;
Hkkoukvksa ls ifjiw.kZ gSA ogk¡ vU/kdkj dk uke Hkh ugha gSA ;gh “kk”or T;ksfr gS] ;gh lr~ gS] ;gh ve`r gS&

^^vlrks ek ln~xe;A relks ek T;ksfrxZe;

e`R;ksekZ ve`ra xe;A** ¼c`gnk0 mi0 1@3@29½
bl izdkj fir`;k.k iqutZUe dk dkj.k curk gS vkSj nso;ku eks{k dkA

tks yksx czã ls layhu gS os rRdky eqfDr izkIr djrs gSA muds izk.k dk mRØe.k ugh gksrk &
^^u rL; izk.kk º;qRØkefUrA** c`gnk0 mi0 4@4@6

^^v=So leoyh;UrsA** c`gnk0 mi0 3@2@11
_Xosn ds lIre e.My ds mUlBosa lwDr ds ckjgosa eU= esa eks{k dk izlax vk;k gSA mokZ:d ¼ddM+h½

tSls idus ij vius vki oàr ls VwV tkrh gSA mlh izdkj ge f”ko dh mikluk ls Js; izkIr djas rFkk lalkj
ds cU/ku vFkkZr~ tUe e`R;q ds ik”k ls eqDr gksdj ve`rRo izkIr djsa &

^^=;Ecda ;tkegs lqxfU/kaiqf”V o/kZue~A
mokZ:dfeo cU/kukUe`R;kseqZ{kh; eke`rkr~AA**

;g eU= “kqDy ;tqosZn 3@60 esa Hkh nz"VO; gSA
^^Jhen~Hkxon~xhrk ds v"Ve v/;k; esa v{kjczã;ksx dk izfriknu djrs gq;s tUe&e`R;q ds iFk ls

vuko`fRr izkIr djus ds fo"kn mik; crk;s x;s gSA**41 _Xosn esa ;g mYys[k gS tks ml ije izHkq dks tku ysrs
gS] os “kh?kz gh eks{k in dks izkIr dj ysrs gSA

^^; br~ ;r~ fonqLrs ve`rrRoeku'kq%A**42

vFkoZosn esa Hkh ;g mYys[k vk;k gSA43

vkRerRo ftKklk ,oa vkRecks/k ds }kjk gh n`”; iziap dk vfLrRo tks nz"Vk dk cU/ku dgk x;k gS] og
u"V gksrk gS vkSj lk/kd dks eSa gh lokZf/k"Bku ij czã gwW] ̂lokZf/k"Bku czã eSa gh gw¡A* ;g tkuus esa leFkZ gksrk
gS rFkk mlls osnksa dh og ve`re;h ok.kh le> esa vk tkrh gSA ftlds }kjk leLr osn eksgfunzk esa lks;s gq;s
thoks dks tkxzr djus ds fy;s ǹ<+rkiwoZd dgrs gS fd lalkj esa ijes”oj ds flok vkSj dqN ugha gSA og ijes”oj
LoxZ] i`Foh ,oa vUrfj{k :i fuf[ky fo”o esa iw.kZ:i ls O;kIr gS] og lEiw.kZ txr dk lw;Z vFkkZr~ izdk”kd
gS rFkk og LFkkoj taM~-xe dk vkRek gSA44 mls tkudj gh izk.kh eqDr gksrk gS vFkkZr~ og ckjEckj tUe e`R;q
:i egk Hk;adj ca/ku ls lnk ds fy;s NqVdkjk ik tkrk gSA blds vfrfjDr eqDr gksus dk vU; dksbZ mik;
ugha gS &
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^^osnkg esra iq:”ka egkUrekfnR;o.kZa rel% ijLrkr~A
reso fofnRokfr e`R;qesfr ukU;% iUFkk fo|rs· uk;AA**

'kq0;tq0 31@18] 'osrk0 mi0 3@8

og ijekRek “kjhjkfn:i ls ifj.kr i`fFkO;kfn iapHkwrksa ds Hkhrj iq#"k vFkkZr~ iw.kZ ijekRek lRrk LQwfrZ
iznku djus ds fy;s izfo"V gqvk gS rFkk bl vf/k"Bku iq#"k ds Hkhrj og Hkwr&HkkSfrd txr vfiZr gS vFkkZr~
v/;kjksfir gSA45 blfy;s dgk x;k gS fd tc thokRek lEiw.kZ Hkwrksa esa vkRek dks rFkk vkRek esa lEiw.kZ Hkwrksa
dks vHksn :i ls ns[kus yxrk gS rc og thokRek lalkj ls loZFkk eqDr gks tkrk gSA46 lk/kd tc le> tkrk
gS fd lalkj vkRek esa QSyk gqvk gS vkSj vkRek ijekRek ,d gS & ;g tkudj fd vf/k"Bku esa v/;Lr dh lRrk
vf/k"Bku :i gksrh gS] rc og lokZReHkko dks izkIr gks vkRek esa QSys lalkj dks vkRe:i ls ns[kus yxrk gS
vkSj eqDr gks tkrk gS] D;ksafd iq#"k lc dqN czã gh gS ̂ eSa gh czã gwW* & bl izdkj ,d Hkko dk vkJ; ysdj
lEiw.kZ Hkwrksas esa fLFkr ijekRek dks Hktrk gSA og lc izdkj dk O;ogkj djrk gqvk Hkh iqu% lalkj esa mRiUu
ugh gksrk gSA47

vr,o ;g Li"V gS fd ik”pkR; ,oa dfri; ikSjLR; vk/kqfud fo}kuksa dk osnks ds lUnHkZ esas iqutZUe ,oa
eks{k lEcU/kh vo/kkj.kk vR;Ur Hkzked ,oa fujk/kkj gSA lEiw.kZ oSfnd ok³~e; esas iqutZUe ,oa eks{k lEcU/kh fpUru
fo|eku gSA oSfnd Hkkjrh; ekul nq%[koknh ugha gSA fpjizQqYy vkSj vk”kkoknh gS] D;ksafd “kkL=lEer ekxZ ij
pyrs gq;s rFkk “kq) vkpj.k djrs gq;s dHkh u dHkh HkxoRlk{kkRdkj rFkk tUe e`R;q ds ik”k ls eqfDr
vo”;EHkkoh gSA ;g lR; gS fd vkR;kfUrd czãoknh vkSj vkR;fUrd yksdokn nksuks gh fouk”kd gSA blfy;s
Hkkjr ds vf/kdk¡”k yksxksa us vkR;kfUrd yksdoknh pkokZd dks vkSj vkR;kfUrd eks{koknh ckS)/keZ dks Lohdkj
ugha fd;kA Hkkjr esa pkokZd rks dHkh Qwyk&Qyk gh ugha vkSj ckS)/keZ Hkh cjlkrh unh dh rjg ftruh rsth
ls QSyk] mruh gh rsth ls mrj Hkh x;kA vUr esa jg x;k osnksa vkSj vU; oSfnd n”kZuksa dk og leUo;okn ghA

osnkas dk ;g leUo;okn “kk”or gS] lukru gS vkSj vHks| gSA

lUnHkZ ladsr
1- ¼d½ Jhen~ Hkxon~xhrk 9@21] ¼[k½ “kriFk czk0 14@7@2@8

2- vejdks'k 1@4@30

3- v"Vk/;k;h 2@1@4

4- Jhen~Hkxon~xhrk 8@16

5- rnso 4@4

6- rnso 4@5

7- ,srjs;ksifu"kn~ 4@4

8- xHkksZifu"kn 4

9- eqfDr dksifu"kn~ 1@20

10- Jhen~ Hkkxor iqjk.k 4@24@57

11- iz”uksifu"kn 3@9

12- dkykfXu:nzksifu"kn~ 4

13- dBksifu"kn~ 1@2@6

14- rnso 1@1@4

15- rnso 1@1@5
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16- rnso 1@1@7

17- rnso 1@1@26

18- vejdks'k 1@1@58&59

19- rnso 2@8@116

20- vejdks'k dh lq/kk O;k[;k 2@8@116

21- vFkoZ0 9@11@13

22- rnso 19@54@5

23- euqLe`fr 4@238

24- rnso 4@239

25- rnso 4@243

26- vejdks'k 2@8@117

27- vFkoZ 18@3@1

28- _0 fo0 8@7@14

29- “ Of the dismal belief in the transmigration of the soul and eternal rebirths-the belief which controls the

whole philosophical thoughts of Indians in letter centuries-there is in the Rgveda as yet no trace to be

found.” (Winternitz, “History of Indian Literature.” P.68)

30- There is no trace of transmigration in the hymns of the Vedas. (Farquhar, “An Outline of the Religions

and Literature of India” Page 33)

31- _Xosn 1@164@19

32- rnso 1@164@30

33- rnso 1@164@31

34- rnso 1@164@32

35- rnso 1@164@37

36- ;tqosZn 12@36

37- rnso 12@38

38- euqLe`fr 12@52

39- NkUnksX;ksifu"kn~ 5@10@1&2

40- rnso 5@10@3&4

41- Jhen~ Hkxon~ xhrk 8@23&28

42- _Xosn 1@164@23

43- vFkoZosn 9@10@1

44- vkizk |koki`fFkoh vUrfj{ka lw;Z vkRek txrLrLFkq'k"pAA _Xosn 1@115@1] “kq0 ;tq0 7@42

45- i¥~pLoUr% iq#"k vk foos"k rkU;r% iq#'ks vfiZrkfuA “kq0 ;tq0 23@52

46- ;Lrq lokZf.k HkwrkU;kReUusokuqi”;frA loZHkwrs'kq pkRekua rrks u fotqxqIlrsA “kq0 ;tq0 40@6

47- ;Lekfu lokZf.k HkwrkU;kResokHkwf}tkur%A r= dks eksg% d% “kksd% ,dRoeuqi";frAA “kq0 ;tq0 40@7

qq
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dkyhnkl ds lkfgR; esa yksddY;k.k dh Hkkouk
MkW0 vk'kkjkuh ik.Ms;
,lksfl,V izksQslj&laLÑr

n;kuUn xYlZ ih0th0 dkyst] dkuiqj

laLÑr Hkk"kk esa vk/;kfRed ,oa vkf/kHkkSfrd lkfgR; dk lqUnj iz.k;u gqvk gS ijUrq lân;ksa ds }kjk
'yk?; ,oa loZtu vfHkuUnuh; dkO;ekxZ gh gSA dkO; :ih okfVdk dks laokjus ,oa lfTtr djus dk Js;
O;kl] Hkkl] ckYehfd] dkfynkl izHk`fr dkyt;h vkSj fo'o dh eaxydkeuk ls lEiksf"kr mudh vej Ñfr;ksa
dks tkrk gSA bu dfo;ksa dh Js.kh esa egkdfo dkfynkl dk dkO; ,slk euksgkjh niZ.k gS ftlesa Hkkjrh; lH;rk
,oa laLÑfr vius LokHkkfod :i esa izfrfcfEcr gksdj ;qx&;qxkUrj ds fy, izk.korh gks xbZ gSA

laLÑr lkfgR;kdk'k esa egkdfo dkfynkl vizfre lw;Z gSA dkfynkl dh dkyt;h Ñfr;ksa esa jk"Vªeaxy
ds lkFk yksdeaxy dh ikou Hkkouk lekfgr gS] rFkk muesa fnO; thou ds lans'k eq[kfjr gSA bl egku jk"Vª
dh mPplaLÑfr muds dkO; esa ewrZorh gksdj tu&thou dks fujUrj izsfjr djrh vk jgh gSA ckYehfd] O;kl
vkfn Hkkjrh; _f"k;ksa }kjk lqfpfUrr rF;ksa dks dfo us euksfHkjke 'kCnksa esa tu&thou ds ân; esa mrkjus dk
lehphu iz;kl fd;k gSA mudh dfork dk iz.k;u ekuo ân; dh 'kk'or izo`fRr;ksa rFkk Hkkoksa dk vkyEcu
ysdj fd;k x;k gSA ;gh dkj.k gS fd blds Hkhrj ,slh míhIr ,oa mnkÙk Hkkouk fo|eku gS] tks Hkkjrh;ksa dks
gh ugha vfirq ekuo ek= dks izsj.kk rFkk LQwfrZ iznku djrh jgsxhA bl Hkkjrh; dfo dh ok.kh esa bruk jl
gS] bruk vkst Hkjk gqvk gS fd nks lgL= o"kksaZ ds nh?kZdky us Hkh mlesa fdlh izdkj dk Qhdkiu ugha vkus fn;kA
mldh e/kqfjek vkt Hkh mlh izdkj Hkkoqdksa ds ân; dks jle; djrh gS] ftl izdkj mlus vius mRifÙk ds
{k.k esa fd;k FkkA

dkfynkl dh Ñfr;ksa esa tu&thou esa uSjk';okn dk dksbZ LFkku ugha gSA tks thou vH;qn;iw.kZ ,oa
je.kh; yksdeaxy dh ikou dkeuk;qDr gks mlesa fujk'kk dk D;k LFkku\ ;g thou fujFkZd ,oa lkjghu dHkh
ugha gSA bUnqerh ds iz;k.k ij fujk'k ,oa fo"kI.k vt dks le>krs gq, of'k"B dgrs gSa fd ;fn thou 'okl
ysrk gqvk ,d {k.k ds fy, Hkh thfor jgrk gS rks ;g mlds fy, ije ykHk gS& lkSHkkX; dk fo"k; gSA D;ksafd
e`R;q rks 'kk'or lR;] vkSj vfuok;Z gS&

ej.ka izÑfr% 'kjhfj.kka foÑfr thfor eqP;rs cq/kS%A
{k.keI;ofr"Brs 'olu~ ;fn tUrquuq ykHkoku lkSAA1

vr% dkfynkl dk ;g thou lUns'k gS fd bl thou dks bZ'oj dk egku ojnku ekudj bls lQy
cukus gsrq /keZ] vFkZ] dke] eks{k dk lkeatL; LFkkfir djuk pkfg,A

okLro esa euq"; dk tUe fo"k;okluk dk nkl cuus gsrq ugha vfirq riL;k vkSj Hkksx dks lk/ku ekudj
ijekRek ls vkRek ds ,dhdj.k gsrq gqvk gS rFkk dke vkSj /keZ ds ijLij la?k"kZ esa dke dks nckdj mls /kekZuqdwy
cukus dk iz;kl vo'; djuk pkfg,A rHkh ekuo dk dY;k.k gks ldsxkA blhfy, dfo] /keZ dks f=oxZ dk
lkj ekurs gSa& f=oxZ lkj% izfrHkkfr HkkfeuhA

thou lq[kksa rFkk nq%[kksa dh Øec) J̀a[kyk gSA bl fo"k; esa mudk Li"V vfHker gS fd ;s thou esa Øe'k%
pØusfe dh Hkkafr vkrs&tkrs jgrs gSa vr% euq"; dks nq%[kksa ls nzfor ,oa lq[kksa ls xfoZr ugha gksuk pkfg,A ;{k
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ds ek/;e ls dfo blh 'kk'or lR; dk mn~?kkVu djrk gS &
dL;kR;Ura lq[keqiura nq%[kesdkUrrks okA
uhpSxZPNR;qifj p n'kk pØusfe Øes.kAA

lkfgR; lekt dk niZ.k gSA vr% ekuo thou dk lekt ls ?kfu"B lEcU/k gksrk gSA lekt dh mUufr
ds fy, O;fDr dks lrr lps"V jguk pkfg,A dkfynkl dk eUrO; Jqfr ,oa Le`fr;ksa dh i)fr ij vk/kkfjr
vkn'kZ lekt dh lajpuk dk gSA dkfynkl ds bfIlr lekt ds O;fDr R;kx ds fy, /ku lap;] ;'k ds fy,
fot; dh dkeuk lR; Hkk"k.k ds fy, ferHkk"kh rFkk lUrkuksRifr ds fy, gh fookg djrs Fks&

R;kxk; laHk`rkFkkZuka lR;k; ferHkkf"k.kke~A
;'k ls foftxh"kw.kkZa iztk;S x`gesf/kukeAA2

dkfynkl ds vuqlkj thou esa R;kx] ri] ;K] v/;;u ,oa nku dk lekos'k vifjgk;Zr% gksuk gh pkfg,A
muds }kjk _f"k;ksa ds ikou vkJe esa ;s fnO; thou vkn'kZ lnSo vuqizkf.kr gksrs fpfUgr fd;s x;s gSaA

mudk fo'okl Fkk fd riksou esa iksf"kr vÑf=e lH;rk gh ekuo dk lPpk dY;k.k dj ldrh gS] {kqnz
dksfV ds LokFkZ dk fuokj.k R;kx ls gh lEHko gS] rFkk ekuo dh okLrfod mUufr riL;k ls gh gks ldrh gSA
riksou dkfynkl ds dkO; dh izsj.kk ds L=ksr jgs gSaA j?kqoa'k esa of'k"B dk vkJe Hkh cgqr 'kkUr vkSj euksgj
gSA 'kkdqUry esa /kekZj.; rFkk riksouksa dh gekjh vkRekvksa dks 'kq) djus dh {kerk dk vusd'k% mYys[k miyC/
k gksrk gSA izFke vad esa nq";Ur dgrk gS vkvks ge yksx iquhr vkJe ds n'kZu ls Lo;a dks ikou djsaA
iq.;kJen'kZusu rkonkRekua iquhegsA 'kkdqUry esa rifLo;ksa dh efgek dk o.kZu djrs gq, dfo dgrk gS&

'keiz/kkus"kq riks/kus"kq xw<a fg nkgkRedefLr rst%A
Li'kkZuqdwyk bo lw;ZdkUrkLrnU; rstks·fHkHkok}efUrAA3

egkdfo }kjk of.kZr bu vkJeksa esa izse ,oa fo'ocU/kqRo Hkko ds dkj.k tho fgalk loZFkk oftZr FkhA dfo
}kjk of.kZr lHkh vkJe lkekU;r ;K LFkku ri% LFkku] f'k{kk laLFkku ds :i esa] vk;kZorZ esa gh ugha vfir leLr
Hkkjro"kZ esa vofLFkr gksdj lk/kkj.k x̀gLFk /keksZa esa ijkM-eq[k ugha FksA ;s lkef;d ifjfLFkfr ds vuqlkj cgqtu
fgrk;] cgqtu lq[kk; dh mnkÙr Hkkouko'k ;qx/keZ dk fuokZg djrs gq, lEiw.kZ jk"Vª ds HkkSfrd ,oa vk/;kfRed
mRd"kZ esa egRoiw.kZ ;ksx nsrs FksA j?kqoa'k] dqekj laHko] vfHkKku 'kkdqUrye tSlh mRd`"V d`fr;k¡ bu ikou
vkJeksa dh xkSjo xfjek ls vfHkef.Mr gSA

dkfynkl dk ;g lans'k gS fd izR;sd ekuo dks riksou ds 'kkUr okrkoj.k vkSj izÑfr dh xksn esa cSBdj
ri'pj.k dj vius vHkh"V dh izkfIr djuk pkfg,A vk/kqfud vkJeksa esa thfor fnup;kZ ,oa laLÑfr dks
dkfynkl ds vkJeksa ls vo'; f'k{kk ysuh pkfg, tgk¡ vkt 'kkfUr dh vis{kk v'kkfUr dk izse dh vis{kk ?k`.kk
dk okrkoj.k iui jgk gSA

O;fDrxr thou esa dfo vkRela;e rFkk vkRe'kqf) ij cy nsrk gSA ,rnFkZ og fcYdqy Hkksj ;k czãcsyk
esa lksdj mBus dks vko';d crykrk gSA j?kqoa'k esa og dgrk gS fd jkf= ds vfUre izgj esa mBus ls eu 'kkfUr
rFkk LQwfrZ dk vuqHko djrk gS& ^i'pk|kfeuh;kekRizlknfeo psruk*

egkdfo us la/;k] /;ku] vpZuk iwtk bR;kfn lq[kh thou ds fy, vis{k.kh; cryk, gSa fdUrq vkt nwjn'kZu
dh vilaLÑfr ls izHkkfor oSf'od lekt vO;ofLFkr fnup;kZ ds v/khu gksdj fofHkUu jksxksa ls xzflr gks jgs
gSa tcfd egkdfo dh yksd dY;k.kdkjh n`f"V mDr leL;kvksa dk fujkdj.k djrh gqbZ fn[kykbZ iM+rh gSA
blh izdkj dfo Js"Btuksa ds izfr vknj Hkko ls ;qDr gksus dks iszfjr djrk gS D;ksafd tks iwT; ,oa vjk/; gS
muds izfr rfud Hkh vuknj Hkko ls euq"; dk lq[k&lkS[; [kf.Mr gks tkrk gSA
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izfr c/ukfr fg Js;% iwT;iwtkO;fäØe%A4

dkfynkl }kjk fpf=r ujifr Hkkjrh; lekt dk vuqdj.kh; vkn'kZ mifLFkr djrs gSaA os 'kS'ko esa fo|k
dk vH;kl djrs gSa] ;kSou esa fo"k; ds vfHkyk"kh gS] ò)koLFkk esa eqfuòfRr /kkj.k djds lkjs iziap ls eq¡g eksM+dj
fuo`fRr ekxZ ds vuq;k;h curs gSa rFkk vUr esa ;ksx }kjk viuk 'kjhj NksM+dj ije in esa yhu gks tkrs gSa ;g
vkn'kZ yksd esa LFkkfir djuk egkdfo dh viuh fo'ks"krk gS&

'kS'kosH;Lrifoãkuka ;kSous fo"k;Sf"k.kke~A
ok/kZds eqfuo`Rrhuka ;ksxsukUrs ruqR;tke~AA5

'kS'kos·H;Lrifo/kkuka ;fn bl izFke iafDr ij lE;d fpUru fd;k tk; rks izrhr gksrk gS fd ml le;
f'k{kk ,d riLp;kZ ds leku Fkh vkSj fo|ky; ,oa fo'ofo|ky; 'kSf{kd ,oa vuq'kklu dh n`f"V ls vR;Ur
mPpkn'kZ ;qDr FksA fdUrq orZeku le; esa fo|ky;ksa ,oa fo'ofo|ky;ksa dh fLFkfr vR;Ur 'kkspuh; ,oa n;uh;
gks x;h gSA vkt Nk= v/;;u ls iw.kZ:is.k fojr gksdj izfrfnu gM+rky] Nk=&vkUnksyu ,oa Hkz"V usrkvksa ds
funsZ'ku esa mRikr djds vdkj.k gh /ku] tu ,oa 'kfDr dk {k; dj jgs gSaA bl leL;k ls xzLr f'k{kkFkhZ gsrq
mi;qZDr okD; ds vuqikyu ls gh bl fo'oO;kih fo"ke leL;kvksa dk lek/kku Lor% gks ldrk gSA

fdlh Hkh jk"Vª ds leqUur fodkl esa f'k{kk dh ,d vge~ Hkwfedk gksrh gSA vkSj dfodqy f'kjksef.k Hkh f'k{kk
dk ije y{; thou dh ifj"Ñfr rFkk vayÑfr nksuksa dks ekurs gSaA budk eUrO; gS fd tSls izdk'k dh f'k[kk
ls nhid] xaxk ls rhuksa yksd] vkSj fo}ku lqlaLÑr ok.kh ls iwr ,oa vyaÑr gksrk gS&

izHkkegR;k f'k[k;sonhifL=ekxZ;so f=fnoL; ekxZ%
laLdkjoR;so fxjk euh"kh r;k l iwr'p foHkwf"kr'pAA6

f'k{kd f'k{kk dh /kqjh gS vkSj ogh f'k{kd loZJs"B gS ftlesa Kku rFkk f'k{k.k nksuksa gh xq.k fo|eku gSa&
f'ky"Vk fØ;k dL;fpnkRelaLFkk laØkfUr:iL;]
;L;ksHk;a lk/kq l f'k{kdk.kka /kqfj izfr"Bkif;rO; ,oAA7

lkFkZd f'k{kk dh dlkSVh ;g gS fd ftl izdkj vfXu es rik;s tkus ij Lo.kZ ';keo.khZ; ugha curk] mlh
izdkj ,slh f'k{kk ijh{kk dky esa ean ugha iM+rhA eky fodkfXufe= esa dfo dh n`f"V n'kZuh; gS&

mins'ka fonq% 'kq)a lUrLreqinsf'ku%A
';kek; rs u ;qgaeklq ;k dkapufeokfXu"kqAA8

fo|k dh lkFkZdrk vH;kl }kjk mls O;ogkj lqyHk cukuk gS blh Hkko dks dfo us j?kqoa'k esa dqN bl
izdkj n'kkZ;k gS &

ßfo|keH;klususo izlknf;rqegZflÞ9

egkdfo us vkpk;Z vFkok xq# dks ijeczã ln`'k fpf=r fd;k gSA vkSj f'k{kk rHkh QyhHkwr gksxh rc
f'k"; xq# dh vkKk dks v{kj'k% f'kjks/kk;Z djsaxsA egkdfo us xq# efgek dk o.kZu djrs gq, j?kqoa'k esa ,d LFky
ij bl izdkj dgk gS&

ßvkKk xq#.kka áfopkj.kh;kAÞ10

egkdfo dh yksd dY;k.kdjh n`f"V lekt ds izR;sd igyw ij viuh xgu Nki NksM+rh gSA
ifjokj O;fDr vkSj lekt dks tksM+us okyh ,d izeq[k dM+h gS] vkSj lekt dh dsUnzh; bdkbZ HkhA ifjokj

dk okrkoj.k f'k'kq ds vifjiDo ,oa fueZy cqf) iVy ij cgqr ls fcEc vafdr djrk gS] tks 'kuS% 'kuS% fofHké
laLdkjksa ds ek/;e ls mlds O;ogkj dks fu/kkZfjr djrs gSaA ifjokj dh lq[k lèf) izR;sd lnL; ds ikjLifjd
O;ogkjksa ds lkeatL; ij fuHkZj djrh gSA nwljs ifjokj ls vkbZ gqbZ uoo/kw tc ifjokj ds laLdkjksa vkSj vkn'kksaZ
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ds vuqdwy vkpj.k ugha djrh rc ikjLifjd x`g& dyg ds dkj.k ikfjokfjd okrkoj.k v'kkfUriw.kZ ,oa
fo[kf.Mr gks tkrk gSA lEizfr ;g leL;k vf/kdka'kr% vkt izR;sd ifjokj esa O;kIr gksrh tk jgh gSA egkdfo
ds }kjk izfrikfnr ,oa egf"kZ d.o ds eq[kkj fcUnq ls fu%l̀r ok.kh ifrxzgxeuksRlqd uofookfgr fL=;ksa dh lHkh
vkinkvksa dks nwj djus okyh gS &

'kqJwLo xq#u dq# fiz;l[kh o`fra liRuhtus]
HkrqZfoizÑrkfu jks"k.kr;k ek Le izrhia xe%A
Hkwf;"Ba Hko nf{k.kk ifjtus HkkX;s"ouqRlsfduh]
;kUR;so x`fg.khina ;qor;ks okek% dqyL;k/k;%AA11

egkdfo us ukjhRo ds vkn'kksaZ dks mHkkjus dk tks m|ksx fd;k gS og muds dkO; dk izeq[k oSf'k"V; gSA
Hkkjro"kZ esa dU;kvksa ds izfr ,d fof'k"V n`f"VHkaxh ikbZ tkrh gSA tc rd os fir` xzg esa jgrh gSa] rc rd
nhif'k[kk dh Hkk¡fr mls mn~Hkkflr djrh gS] vkSj ifjokj dh lhfer ifjf/k esa izse] izlUurk] vkSRlqE;] rFkk vkuUn
dh dwY;k,¡ izokfgr djrh jgrh gSaA vkSj mUgsa ifjokj ds izR;sd lnL; dk vlhe I;kj miyC/k gksrk gSA ysfdu
fQj Hkh Hkkjrh; firk dU;kvksa dks vU; dh /kjksgj le>rk gS vkSj mlds fy, mfpr ,oa ;ksX; oj dh [kkst
ij vijfer larks"k dk vuqHko djrk gSA dkfynkl us bl yksdkn'kZ dh izfr"Bk vfHkKku 'kkdqUry eas dh gSA
'kdqUryk dks egf"kZ d.o ds vkJe esa tks I;kj feyk gS] og izR;sd Hkkjrh; dqVqEc ds fy, Li/kkZ ,oa vuqdj.k
dh oLrq gSA d.o dks 'kdqUryk ds vklUu fo;ksx ij xgjh osnuk gqbZ gS vkSj mudh ;g fVIi.kh vR;Ur lkFkZorh
gS fd ihM;Urs x`fg.k% dFka uq ru;kfo'ys"knq%[kSuZoSaA iqu% mls ifrxzg Hkst dj mudh vUrjkRek vR;Ur fueZy
gks x;h&

vFkksZ fg dU;k ijdh; ,o rke| lEizs"; ifjxzghrq]
tkrks eek;a fo'kn% izdkea izR;fiZrU;kl bokUrjkRekAA12

dkfynkl yTtk] izse] lsok] pfj=] 'khy] ri vkSj la;e dks gh ukjh dk izeq[k vkHkw"k.k ekurs gSaA lqo.kZ]
jRu] ,oa ef.k vkfn dks ughaA riksou ds thou ds i{kikrh gksus ds dkj.k dfodqypwM+kef.k ekuo ds lgt ,oa
LokHkkfod xq.kksa dk gh vknj djrs gSaA os Ñf=e lk/kuksa ls {kf.kd :i lkSUn;Z ds i{kikrh ugha gSA 'kdqUryk
vius oYdy oL=ksa esa gh lqUnj fn[kkbZ ns jgh gSA

b;ef/kdeuksKk oYdysukfi rUohA
fdfeo fg e/kqjk.kka e.Mua ukÑfrekeA13

riL;k ,oa izse ds lefUor /kjkry ij gh izsse ds vadqj LQqfVr gksrs gSa] dkfynkl dh ;g n`<+ ekU;rk
FkhA muds 'kkdqUry ,oa dqekj lEHko nksuksa dk y{; Fkk riL;k ,oa izse dk leUo;A okluk tU; vFkok dsoy
'kkjhfjd vkd"kZ.k ij vk/kkfjr izse LFkk;h ugha gksrkA riL;k dh vfXu esa gh ridj izse:ih lqo.kZ fu[kj mBrk
gSA ikoZrh dk fnO; lkSUn;Z] dkenso dk vuqie ijkØe rFkk clUr dk lEiw.kZ eknd izHkko Hkh riLoh f'ko
dks izHkkfor ugha dj ldkA fdUrq ikoZrh dk ?kksj ri] vkSj lekf/k mUgsa f'ko dk cuk nsrh gSA dkfynkl us
ikoZrh ds ri dk jgL; fo'ks"k :i ls izdV fd;k gS&

b;s"k lk drqZecU/;:irka lekf/kekLFkk; riksfHk] jkReu%A
vokI;rs ok dFkeU;Fkk };a rFkkfo/ka izse ifr'p rkn`'k%14

ikoZrh dh riL;k dk Qy Fkk *rFkk fo/ka ifr* vFkkZr e`R;qat; :i egknso@rFkkfo|a izse dk rkRi;Z gS]
fnO;] vykSfdd vkSj mRd"V dksfVdk izseA dkfynkl us rFkkfo|a ls xEHkhj vFkZ dh vfHkO;atuk dh gSA egknso
us ikoZrh dks lEeku dh mPp LFkku dh ijkdk"Bk dks izkIr djk;k gSA Hkkjrh; dU;kvksa gsrq ;g xkSjo dh
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vuqdj.kh; lk/kuk gSA blh lUnHkZ esa xkSjh iwtk dk jgL; egku LokFkZ R;kx ds ihNs vUrZfufgr ri ds izHkko
dh vfHkO;fDr gSA

bnkuhe ik'pkR; laLÑfr ds pdkpkSa/k ,oa nwjn'kZu ds }kjk izlkfjr fofHkUu ukVdksa ls izHkkfor gqvk ;qok
oxZ nSfgd vkd"kZ.k dks gh I;kj dh ijkdk"Bk ekurk gSA ,sls Hkzfer ;qok oxZ ds fy, f'ko ikoZrh]
nq";Ur&'kdqUryk] ;{k&;f{k.kh dk izse] vkn'kZ ,oa izsj.kknkf; gks ldrk gSA ;g dfo dh viuh fo'ks"k izdkj
dh yksd dY;k.kdkjh ǹf"V dh ifjfer gS tks og fo'o lekt] dks lefiZr djrk gS egkdfo dkfynkl Hkkjrh;
laLÑfr ds pje vkn'kZ ds izfr fo'o dks mUeq[k djus esa leFkZ gq, gSA

dkfynkl Hkkjrh; thou ds lPps izoDrk ,oa oSrkfyd gSA Hkkjr o"kZ dh vkRek muds Hkhrj izk.koku gS
vkfn dky ls ysdj vk/kqfud dky rd dh vkRek esa dfooj iw.kZ:is.k vius LokHkkfor ek/kq;Z ds lkFk lqjf{kr
lajf{kr ifYor ,oa iqf"ir gSA Hkkjr dh ekVh ls] mlds fxfjdkuu ls] mUgsa izxk<+ vuqjkx gS] blfy, vius
lkfgR; dks viuh yfyr dYiuk ds jaxksa ls jaftr dj mUgksaus mlds vR;Ur izk.koku] HkO; ,oa euksje fp=
vafdr fd, gSaA blds lkFk gh lkFk mudh jpukvksa eas thou] lekt] f'k{kk] jktra=] ukjhRo] iq#"kRo] izHk`fr
lHkh fo"k;ksa ls lEcfU/kr fo"k;ksa ds mPpkn'kksaZ dh vfHkO;fDr gqbZ gSA

bl izdkj ls dkfynkl ds lkfgR; ds lE;d foospuksijkUr ge fu%lUnsg :i ls dg ldrs gSa fd vkt
dh LokFkZiw.kZ miHkksDrkoknh laLÑfr] laLdkjfoghu lH;rk] iruksUeq[kh ekuo ewY; ftl izdkj ls ekuo vfLrRo
ds le{k ,d pqukSrh mifLFkr dj jgs gS ,sls esa ge dkfynkl ds lkfgR; esa fufgr yksd dY;k.kdkjh rRoksa
dk xzg.k dj lekt dks Js"Bre cuk ldrs gSaA

vr% orZeku le; esa dkfynkl ds lkfgR; dk flagkoyksdu djus dh vrho vko';drk gSA yksd
dY;k.k dh Hkkouk ls Hkkfor mudk fopkj nz"VO; gS &

loZLrjrq nqxkZf.k loksZ Hknzkf.k i';rqA
loZ dkeukokIukrq loZ loZ= uUnrqAA

lUnHkZ ladsr
1- j?kq0 8@87

2- j?kq0 1@7

3- riksouksa dh laLÑfr--- & 2@7

4- j?kqoa'k 1@79

5- j?kqoa'k 1@8

6- dqekj lEHko 1@28

7- fo'ks"k;qDrk eky&1@16

8- ekyfo0&2@9

9- j?kq 1@88

10- j?kqoa'k & 14@46

11- vfHkKku 'kk0 4@18

12- vfHkKku 'kk0 4@22

13- vfHkKku 'kk0 1@19

14- dqekj la0 5@2

qq
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^^yksdfgr esa lkSeuL;rk**& oSfnd ifjçs{; esa
MkW- iwtk JhokLro

vfl- izks- & laLÑr foHkkx
efgyk egkfo|ky; ¼ijk0½] fdnobZ uxj] dkuiqj

vkt ds oSKkfud ;qx esa osnksa dk v/;;u o vuq'khyu vifjgk;Z gSA blesa dnkfi lUnsg ugha fd iquhr
oSfnd fopkj /kkjk 'kk'or thou n`f"V ,oa vonkr ekuoh; vHkhRlkvksa dh laokfgdk gSA tks vk/kqfud ;qx esa
Hkh çsjd ewY; cks/k iznku djus esa l{ke gS rFkk vkus okys le; esa Hkh blh Hkk¡fr vfojr vk'kk] mRlkg ,oa
LQwfrZ dh lans'k okfguh jgsxhA ekuo thou ijekRek dh vn~Hkqr vykSfdd nsu gSA bZ'oj us ekuo dks vU;
izkf.k;ksa ls Js"B cukus ds fy;s es/kk] çKk vkfn fof'k"V xq.k iznku fd;s ftlls og Js"B thou thdj vius
uSfrd xq.kksa o lnkpkj ls ;qDr dk;ksZa ds }kjk nqyZHk eks{k dks izkIr dj ldsaA bl thou dk vk/kkj lkSeuL;rk
vFkkZr~ ikjLifjd lg;ksx ,oa lsok fofu;e gSA fpRr dh izlUurk] nwljksa ds izfr vknj dk Hkko vkSj Hkyeu
lkgr ;s rhuksa gh phts lkSeuL; esa lekbZ gqbZ gSA yksdfgr esa lkSeuL;rk dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA lkSeuL;
'kCn laLÑr ds ¼lqeul~$"; ~́½ lqeul~ ls O;qRiUu gSA1 bldk vFkZ gS ln~Hkkouk] gkfnZd izse vkSj lkeatL;A

vFkZosn esa lkSeuL; ds fo"k; esa vusdksa eU= izkIr gksrs gSA lkSeuL; dk rkRi;Z ân; dh ,drk vkSj fopkjksa
esa ,drk dk gksuk gS vFkkZr~ O;fDr&O;fDr ds O;ogkjksa esa esy gksaA lHkh ,d&nwljs ds lkFk feyu lkj o`fRr
j[ksA muds eu esa ,d&nwljs izfr nwjh dk Hkko u gksaA ;fn euq"; esa ,d nwljs ds izfr ln~Hkko ;k izse dh Hkkouk
gks rks u flQZ gekjh dbZ eqf'dysa gy gks tkrh gS cfYd thou ds fy;s r; fd;s x;s y{; dks izkIr djus esa
Hkh vklkuh gks tkrh gSA

lân;a lkaeuL;efoa}s"ka Ñ.kksfe o%A

vU;ks vU;efHk g;Zo]

tkra oRlfeok/U;kA2

tc ln~Hkkouk gksxh rHkh eu esa ,drk gksxh vkSj rHkh fopkjksa esa lkE; gksxk rRi'pkr gh lc ,d lw=
esa fijks;s tk ldsaxsA vFkoZosn ds fuEu eU= esa 'kq) ln~Hkkouk ds okrkoj.k esa ,dRo ds Hkko dks O;Dr djrs
gq, dgk x;k gS fd&

T;k;LoUrfçÙkuks ek fo;kS"V

vU;kS vU;LeS oYxq onUr ,o]

l /kzh phuku~ o% laeulLÑ.kksfeA3

_Xosn ds ,d eU= esa4 dgk x;k gS fd 'kqHk fopkj lc vksj ls gekjs ikl vk;sA vFkkZr~ ge ftrus 'kqHk
fopkjksa dks lqusaxs ;k euu djsxsa] muls ân; esa ln~xq.kksa dh ì"BHkwfe rS;kj gksxhA _Xosn o ;tqosZn esa dgk x;k
gS&

Hknzs d.ksZfHk% 'k`.kq;ke nsok%]
Hknza i';sekJfHk% ;t=k%A5
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vFkkZr~ ge 'kqHk ns[ksa vkSj 'kqHk opu gh lqusaA bldk rkRi;Z gS fd ge tSlk ns[krs vkSj lqurs gSa] mlh izdkj
dk dk;Z djus esa izo`Rr gksrs gSaA ;fn ge vPNh ckrsa lqusaxs] vPNk ns[ksaxs rks gekjs dke Hkh vPNkbZ dh vksj
tk;saxsA ;fn cqjk ns[ksaxs rks cqjkbZ dh rjQ vxzlj gksaxsA

,d nwljs ds izfr cqfu;knh vknj o ln~xq.kksa dk gksuk Hkh lkSeuLrk dks O;Dr djrk gSA ln~xq.kksa ls gh
thou esa okLrfod e/kqjrk vkrh gSA eq[k ls ehBk cksyus okyk dHkh fdlh dk vfiz; ugha gksrkA blhfy;s oSfnd
vk;Z pkgrk gS fd ̂ esjh ok.kh ek/kq;Z jl ls iw.kZ gksA* e/kqerha okpeqns;e~A e/kqeUes fuØe.ka e/kqeUes ijk;.ke~A6

;gk¡ rd fd og vkokxe.k esa Hkh e/kqjrk dh dkeuk djrk gS& ̂esjk pyuk&fQjuk eaxye; gks esjk nwj&xeu
Hkh e/kqj gksA* eSa e/kqj ok.kh dk iz;ksx d#¡ vkSj e/kqj n'kZuksa ls ;qDr jgw¡A

okpk onkfe e/kqen~ Hkw;kla e/kq lan`'k%

'kqHkkuSokZs pSLrUuksa gfjoks ;Urs vLesA7

_Xosn esa dgk x;k gS& fo'okgk o;a lqeuL;ekuk%A8 vFkkZr~ ge lnk gh vius dks izlUu j[ksA eu dh
izlUurk lRo'kqf) dk ifj.kke gksrh gSA izlUurk ls gh leL;k dk lek/kku feyrk gSA izlUurk ls eu esa
fueZyrk vkSj LoPNrk nksuks vkrh gSA _Xosn ds 'yksdksa esa lqHkkf"kr fn;k gS fd izlUufpr jgus okyk O;fDr
ges'kk vkxs c<+rk gS &

d½ vks·e~ rjr~ lk eUnh /kkofr /kkj;k lqrL;kU/kl% rjr~ l eUnh /kkofrA

[k½ ØhMUrLRok lqeul% liseA10

bldk vfHkizk; gS fd izlUu fpRr ;k gal eq[k O;fDr lalkj :ih lkxj esa dHkh ugha MwcrkA og
cM+h&cM+h foifRr;ksa vkSj ck/kkvksa dks Hkh g¡lrs gq, lgu dj ysrk gSA _Xosn esa dFku gS fd ;fn euq"; vius
vUnj ds lHkh nqxqZ.kksa vkSj nqfoZpkjksa dks Hkxkuk pkgrs gSA rks lnk eu dks izlUu o 'kq) j[ksaA Hkxon~xhrk esa Hkh
eu dh izlUurk dks egRo nsrs gq;s dgk x;k gS fd fpRr izlUu jgus ls lkjs nq%[k nwj gks tkrs gSa] ftldks izlUurk
izkIr gksrh gS mldh cqf) rqjUr fLFj gks tkrh gS

izlkns loZnq%[kkuka gkfujL;iks; tk;rsA

izlUukpsrrks ãk'kq cqf)% i;Zofr"BrsA11

vkt ds le; esa euq"; ds vUnj bl rjg ds Hkkoksa dk vHkko fn[kykbZ nsrk gSA gj {ks= esa pkgs og
jktuhfr gks] ikfjokfjd gks ;k lkekftd euq"; ,d&nwljs dks uhpk fn[kkus ds fy;s gj iy rS;kj jgrk gSA
mlds vUnj fofHkUu izdkj ds erHksnksa] fopkj Hksn vkfn us viuk ,slk izHkqRo tek;k gqvk gS ftlls euq";&euq";
esa vfo'okl o vuknj dk Hkko gj iy ǹf"Vxkspj gksrk gSA lq[k vkSj 'kkfUr vukpkjiw.kZ fuÑ"V fopkjksa ls dHkh
izkIr ugha gks ldrhA mRÑ"V fopkj lnk 'kqHk ekxZ dh vksj vxzlj djrs gSaaA 'kqHk deZ rHkh lEHko gS tc eu
dks dqfVyrk vkSj iki ls eqDr j[kk tk,A tc rd dqfopkj :ih vlqj gekjs ân; esa cSaBs jgsaxs] rc rd ge
fdlh Hkh izdkj dh vkfRed mUufr ugha dj ldrsA eu dh ifo=rk gh lkfRod xq.kksa dk vk/kkj gksrh gSA

osnksa esa blhfy, ,slh dkeuk dh xbZ gS fd ge mRÑ"V vkSj 'kqHk thou ds fy;s iz;Ru'khy gksaA mnk;q"kk
Lok;q"kksnLFkke~A12 ;tqosZn esa ln~Hkkouk o yksdfgr dk mins'k nsrs gq;s dgk x;k gS fd ge ijLij ,d&nwljs
dks fe= dh n`f"V ls ns[ksaA ge Lo;a nwljksa dks viuk HkkbZ ;k fe= le>saA ijLij ,d&nwljs dks fe=or~ le>sa
vkSj lc yksx vkil esa fe= dh ǹf"V ls ns[ksaA13 ;g og ln~xq.k gS ftlds }kjk euq"; esa fo'o cU/kqRo dh Hkkouk
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tkx`r gksrh gSA tgk¡ ijLij izse dh Hkkouk gksrh ogk¡ lekt Lor% gh lH; vkSj lnkpkj iw.kZ gks tkrk gS rFkk
ns'k fujUrj mUufr djrk gSA

vFkoZosn ds ,d eU= esa vfr lqUnj ckr dgh xbZ gS fd ge Å¡p&uhp ;k cM+s&NksVs dk HksnHkko u djrs
gq;s ijLij isze ls cksysa vkSj fdlh izdkj dk gkfnZd eueqVko u j[ksaA tc ân; esa ,drk gksxh rHkh lkeuL;
fo'kky :i ysxkA vkSj rHkh ;g lkSeuL; lekt esa O;kIr gksxkA vr,o vFkoZosn14]15 esa dgk x;k gSA fd gekjk
;g lkSeuL; vius vkSj ijk;s lHkh ds lkFk LFkkfir gks] lHkh O;fDr ifjfpr ;k vifjfpr gkfnZd ,drk ds
xBca/ku esa ca/k tk;sa] ge vius fopkjksa ls laxfBr gksus dk vuqHko djsa] blds fy, vko';d gS fd gekjs eu
esa lkfRodrk vkSj ifo=rk gksa] rHkh dY;k.k ds ekxZ dks viuk;k tk ldrk gSA blhfy, oSfnd lekt esa yksxksa
dks funsZ'k Fkk fd ijLij ,d nwljs ls izse djks]16 lR; fu;eksa esa lnk tkx:d jgks17 _Xosn esa ;g mins'k gS
fd &^^ge lc ,d lkFk pys] ,d lkFk cksysa] gekjs eu lkeuL; ls ;qDr gks] gekjh eU=.kk,¡] LoHkko] lfefr;k¡
,d fopkj okyh gksaA gekjs eu leku gksA ge leku fopkj ls lef"Vxr fu.kZ; ysa] gekjs ân; eu vkSj gekjs
fopkj lg vfLrRo dh Hkkouk ls vksr&izksr gksA**

la xPN/oa la on/oa

la oks euksfl tkurke~

lekuks ea=% lfefr% lekuh]

lekua eu% lg fpRres"kke~A

lekuh o vkÑfr% lekuk ân;kfu o%

lekueLrq oks euks] ;Fkk o% lqlgklfrAA18

izfl) xk;=h eU= esa Hkh ̂ ^f/k;ks ;ks u% izpksn;kr~**19 okD; esa eu o cqf) dks dY;k.k dkjh dk;ks± esa izsfjr
djus dh izkFkZuk dh xbZA okLrfod :i esa ;fn ns[kk tk;s rks ;g dY;k.kdkjh cqf) gh euq";rk dh loksZPp
lEifRr gSA blh ds }kjk euq"; esa ijLij lkSeuL; jgrk gSA blfy;s osn esa ;g izsj.kk nh xbZ gS fd euq";
fu'Ny Hkko ls nwljksa dh Hkkouk dk vknj djrs gq;s lc vksj ls euq"; dh j{kk djsaA20 ikjLifjd lg;ksx]
lkeatL; ,oa vknku&iznku ls Hkwxksy dk Hkh fgr gksrk gS vkSj |qyksd dk Hkh dY;k.k gksrk gSA ikjLifjd
lg;ksx ls ekuo izR;sd LFkku ij lQy gksrk gSA oSfnd vk;Z ijLij eS=h&Hkko dh vkdka{kk j[krs FksA ftlls
lkSeuL; vkSj lkSgknZ cuk jgsA nsorkvksa ls Hkh fe=rk djus dh vfHkyk"kk j[krk FkkA

lokZ vk'kk ee fe=a HkoUrqA

orZeku le; esa ;fn izR;sd O;fDr O;fDrxr :i ls osnksa esa of.kZr bu 'kk'or ln~xq.kksa dk vuqlj.k djus
dk iz;kl djsa rFkk vkt ds cPpksa esa Hkh bu oSfnd fopkjksa ds cht dks Mkysa rks vkt Hkh gekjk lekt Hkz"Vkpkj
vkSj vukpkj] nq%[k nkfjnz; vkfn nks"kksa ls jfgr lnkpkj izxfr'khy lekt dk :i /kkj.k dj ldrk gSA tgk¡
lEiw.kZ fo'o ,d ?kkslysa ds leku gks tkrk gSA

lUnFkZ ladsr
1- 2204 % ekul & ewY;ijd 'kCnkoyh dk 'kCn dks'k% [https :// books. google.co.in.]

2- vFkoZosn & 3-30-1

3- vFkoZosn & 3-30-5
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4- _Xosn~ & 1-89-1 & vk uks Hknzk% Ñrs ok;Urq fo'or%A

5- ;tqosZn & 25-21] _Xosn&1-89-8

6- vFkoZosn & 16-2-2

7- vFkoZosn & 1-34-3

8- _Xosn & 6-75-8

9- _Xosn & 9-58-1

10- _Xosn & 4-4-9

11- Hkxon~xhrk & 2-65

12- ;tqosZn & 4-28

13- ;tqosZn & 36-18 & fe=LFk p{kq"kk leh{kk egs

fe=L; ek p{kq"kk

lokZf.k Hkwrkfu leh{kUrke~

fe=L;kga p{kq"kk lokZf.k Hkwrkfu leh{ksA

14- vFkoZosn & 7-52-1

15- vFkoZosn & 7-52-2

16- vFkoZosn & 3-30-1 & vU;ks vU;e~ vfHk g;Zr~ &1

17- _Xosn & 9-61-24 & ozrs"kq tkx`fg

18- _Xosn & 10-191-2]3]4

19- _Xosn & 3] 62] 10

20- _Xosn & 6-75-14 & iqeku~ iqekla ifjikrq fo'or%A

21- vFkoZosn & 19-15-6

qq
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Lkekos'kh f'k{kk vkSj jk"Vªh; f'k{kk uhfr&2006
Jherh jhek 'kekZ

“kks/kkFkhZ ih&,p0Mh0 ¼f”k{kk”kkL=½
Tkhokth fo0fo0] Xokfy;j

lekos'kh f'k{kk dk fodkl & lekos”kh f”k{kk ,d vk/kqfud f”k{kk iz.kkyh gS lk/kkj.k “kCnksa esa tc ge
lHkh ckydksa dks muds /keZ] tkfr] laLd`fr mudh {kerk vkSj fu;ksZX;rk ds vk/kkj ij d{kk esa vyx&vyx u
djds fofHkUu lalk/kuksa dk iz;ksx djds lcdks lkFk ,d leku f”k{kk nsrs gSA rks ,slh O;oLFkk lekos”kh f”k{kk
dgykrh gSA

lekos”kh f”k{kk dk vfHkizk; ,slh f”k{kk iz.kkyh ls gS ftlesa lHkh Nk=ksa dks fcuk fdlh HksnHkko ds lh[kus
fl[kkus ds leku volj feys loZizFke fodykax ,oa fof”k"V ;ksX;rk okys ckydks ds fy;s vyx f”k{kk dh
O;oLFkk dh x;h Fkh ysfdu Hkkjrh; lafo/kku fdlh Hkh izdkj ds HksnHkko dks ekU;rk iznku ugha djrk gSA ,sls
esa lekos”kh f”k{kk izpyu esa vk;h tks fHkUu&fHkUu vko”;drk okys ckydks dks leku ckydks ds lkFk v/;;u
djus dk volj iznku djrh gSA lekos”kh f”k{kk dk mn~ns”; lHkh izdkj ds ckydksa dks ,d leku “kSf{kd volj
iznku djuk gSA rkfd ckyd vkRefuHkZj gksdj eq[; /kkjk esa “kkfey gks ldsA

lekos”kh f”k{kk dh tM+s dukM+k vkSj vesfjdk ls tqM+h gq;h gSA vUrjkZ"Vªh; iVy ij lekos”kh “kCn dk
izknqHkkZo 90 ds n”kd ds e/; esa gqvk ;wusLdks }kjk 1994 esa lykekadk ¼Lisu½ esa fo”ks"k “kSf{kd vko”;drkvksa
ij ,d fo”o lEesyu vk;ksftr fd;k x;k ftlesa lHkh ckydks dks ,d leku f”k{kk lqyHk djkus dk iz.k fy;k
x;k bl lEesyu esa “kkfey 92 ns”kksa dh ljdkj ,oa 25 vUrjkZ"Vªh; laxBuksa us f”k{kk dks ,d ekSfyd vf/kdkj
ekuus dk izLrko ikfjr fd;kA izR;sd ckyd dh vfHk:fp] ;ksX;rk] vko”;drk ,oa lh[kus dh {kerk
vyx&vyx gksrh gSA bl mn~?kks"k.kk ds lkFk lykekadk lEesyu dk lekiu fd;k x;kA o"kZ 2000 esa Mkdj
¼lsusxy½ esa vk;ksftr fo”o f”k{kk eap esa Hkh oafpr ckydks ds fy;s lekos”kh f”k{kk dh odkyr dh x;hA bl
lEesyu esa lkoZHkkSfed izkFkfed f”k{kk izkfIr ds fy;s o"kZ 2015 rd lekos”kh f”k{kk ds fy;s fo”ks"k j.kuhfr cukus
ij fopkj fd;k x;kA f”k{kk dk lekos”khdj.k ;g crkrk gS fd fo”ks"k “kS{kf.kd vko”;drkvksa dh iwfrZ ds fy;s
v”kDr ;k fodykax ckyd dks ,d lkekU; Nk= ds leku f”k{kk izkfIr ds volj feyus pkfg;sA

Hkkjr ljdkj us 1994 esa gh lykekadk oDrO; ij gLrk{kj dj vius ns”k esa Hkh lekos”kh f”k{kk dks ykxw
djus dk fu.kZ; fy;k x;kA ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; us 2005 bZ0 esa 14 ls 18 o"kZ ds fu”kDr ckydksa
ds fy;s ¼fu”kqYd ckydksa ,oa ;qokvksa ds fy;s lekos”kh f”k{kk uked½ ,d foLr`r dk;Z ;kstuk dk fuekZ.k fd;k
x;kA

bl ;kstuk ds eq[; mn~ns”; fuEufyf[kr gSA
1- lekos”kh f”k{kk ds ek/;e ls fodykax ckydks dks eq[;/kkjk esa ykukA

2- fo|ky; esa ,sls lHkh ckydks dk izos”k lqfuf”pr djukA
3- lkekftd lgHkkfxrk ds ek/;e ls ckydks ds vf/kxe ,oa vU; {kerkvksa dk fodkl djukA

4- mPp f”k{kk esa fodykaxksa ls lEcfU/kr vuqla/kku dk;Z dks c<+kok nsukA
5- fodykax ckydksa ds fy;s fo”ks"k ikB~;Øe lalk/ku ,oa f”k{k.k fof/k;ksa dk fuekZ.k djukA
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6- fodykax ckydksa dh leL;k o mlds lek/kku rFkk vf/kdkjksa ds izfr ckydksa ds vfHkHkkodksa ,oa lekt
dks tkx:d djukA

7- mPp f”k{kk xzg.k djus ds fy;s fodykax ckydksa dks fujarj izksRlkfgr djukA
8- ,sls ckydks ds thfodksiktZu ds fy;s f”k{kk dk mUu;u djukA

Lkekos”kh f”k{kk ,d n`f"Vdks.k gh ugha cfYd ek/;e Hkh gS ;g lh[kus dh pkg j[kus okys lHkh ckydksa
dks vojks/kks ds ckcywn Hkh vkxs c<+us dks izsfjr djrh gSA lekos”kh f”k{kk lHkh cPpksa dks rjg&rjg dh fHkUurkvksa
ds ckctwn mUgsa iBu&ikBu dk ,d leku volj iznku djrh gSA igys lekos”kh f”k{kk dh ifjdYiuk flQZ
fo”ks"k izkphu le; esa fo”ks"k ;ksX;rk okys ckydksa ds fy;s vyx ls f”k{kk dh O;oLFkk dh tkrh FkhA ,sls ckydksa
dks fuEu Js.kh esa foHkkftr fd;k tkrk ldrk gSA
1- fg;fjax bEis;jesaV ¼lquus okyks dh fnDdr½
2- esVy fjVkMZs”ku ¼ekufld fiNM+kiu½
3- yksdkseksVj bEis;jeasV ¼”kkjhfjd o ekalis”kh; fodkj½
4- fotqvy bEis;jesaV ¼n`f"V lEcU/kh ijs”kkuh½
5- yfuZax fMl,fcfyVht ¼lh[kus lEcU/kh fodkj½

orZeku f”k{kk i)fr mijksDr v{kerkvksa ds vk/kkj ij ckydksa esa HksnHkko ugha djrh gSA vk/kqfud f”k{kk
O;oLFkk fo”ks"k fo|ky; ;k d{kk tSls leizR;; dks Lohdkj ugha djrh gSA vc fodykax cPpksa dks Hkh lkekU;
cPpksa dh rjg gh “kSf{kd xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus dk vf/kdkj gSA

jk"Vªh; f”k{kk uhfr & 2006
fodykax O;fDr;ksa dh f”k{kk ds fy;s lqfuf”pr fd;k x;k gSA fd izR;sd fodykax cPps dh Ldwy Lrj

dh f”k{kk ds fy;s mi;qDr igq¡p gks blds fy;s vleFkZ O;fDr;ksa dh f”k{kk ds fy;s jk"Vªh; uhfr 2006 esa
fuEufyf[kr ckrksa dk fo”ks"k /;ku j[kk x;k gS &
1- izkbejh] ek/;fed rFkk mPprj f”k{kk Lrj ij fodykax cPpksa dh la[;k rFkk f”k{kk tkjh j[kus dh okf"kZd

leh{kk djus ds fy;s vyx O;oLFkk dh tk;sxhA
2- fodykax cPpksa dh f”k{kk dks c<+kok nsus ds fy;s izR;sd jkT;@la?k jkT; {ks= esa lekos”kh f”k{kk ds ekWMy

Ldwy LFkkfir fd;s tk;sxsaA
3- vusd fodykax cPps tks lekos”kh f”k{kk esa “kkfey ugha gks ldrs] dks fo”ks'k Ldwyksa esa “kSf{kd lsok;sa feyrh

jgsaxhA fo”ks"k Ldwy eq[;/kkjk dh lekos”kh f”k{kk esa “kkfey gksus ds fy;s fodykax cPpksa dks rS;kj djus
esa lgk;rk djsxsA

4- fofHkUu fodykax cPpksa ds fy;s ikB~;Øe rFkk ewY;kadu i)fr dk fodkl fd;k tk;sxk ftuesa mudh
vko”;drkvksa rFkk {kerkvksa dk /;ku j[kk tk;sxkA

5- 6 o"kZ dh vk;q rd ds fodykax cPpksa dh igpku dh tk;sxh rFkk blds ckn mudk vko”;d mipkj
fd;k tk;sxk rkfd os lekos”kh f”k{kk esa Hkkx ys ldsA

6- ekufld :Ik ls viax cPpksa ds fy;s euksoSKkfud iquokZl dsUæks esa lqfo/kk;sa iznku dh tk;sxhA

7- dqN Ldwy fodykax cPpksa dk ukekadu ugha djrs gS ,slk eq[; :Ik ls Ldwy vf/kdkfj;ksa rFkk f”k{kdksa
dh fodykax O;fDr;ksa dh {kerk ds ckjs esa {kerk dh deh ds dkj.k gksrk gSA vkSj fodykax cPpksa dks
lekos”kh f”k{kk esa “kkfey djus ds fy;s Ldwy ds f”k{kdks] izkpk;Z rFkk vU; deZpkfj;ksa ls tkudkjh iznku
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djus ds fy;s fo”ks"k dk;ZØe vk;ksftr fd;s tk;sxsA
8- fodykax O;fDr;ksa ds fy;s mPp f”k{k.k laLFkkvksa esa 3 izfr”kr vkj{k.k dh O;oLFkk dh tk;sxhA fodykax

Nk=ksa dh “kSf{kd t:jrksa dks /;ku esa j[krs gq;s fodykaxrk dsUæ LFkkfir djus ds fy;s fo”ofo|ky;ksa]
dkWystks] O;olkf;d laLFkkvksa dks foRrh; lgk;rk iznku dh tk;sxhA mUgsa fodykax Nk=ksa ds fy;s
dSEil esa d{kk Nk=kokl rFkk vU; lqfo/kk;sa iznku djus ds fy;s izksRlkfgr fd;k tk;sxkA

9- lHkh Ldwyksa dks lHkh izdkj ds fodykax cPpksa ds fy; ck/kkeqDr cuk;k tk;sxkA rkfd lHkh cPpksa dh
bu Ldwyksa rd igq¡p gksA

10- f”k{k.k dk ek/;e rFkk mldh i)fr dks lkekU; rFkk ckf/kr cPpksa ds vuqdwy cuk;k tk;sxk rkfd lHkh
cPpksa dk “kSf{kd fodkl lEHko gks ldsA

11- jk"Vªh; eqDr fo|ky;ksa rFkk nwjLFk f”k{kk dk;ZØeksa dks yksdfiz; cuk;k tk;sxk rFkk mudk foLrkj ns”k
ds vU; Hkkxksa esa fd;k tk;sxkA

12- fo|ky;ksa dks ,slh txgksa ij LFkkfir fd;k tk;sxk tks fodykax {ks= dh lqfo/kk ds vuqlkj gks vksj tgk¡
ls ;k=k nwjh de gksA

13- Ldwyksa esa ekrk&firk v/;kid ijke”kZ rFkk f”kdk;r fuokj.k iz.kkyh dh LFkkiuk dh tk;sxhA
14- lkekftd U;k; vkSj vf/kdkfjrk ea=ky; }kjk orZeku esa lgk;rk fn;s tk jgs fo”ks"k Ldwy c<+rh gqbZ

lekos”kh f”k{kk ds fy;s lalk/ku dsUæ cu tk;sxsA ekuo lalk/ku ea=ky; }kjk vko”;drk ds vuqlkj
u;s fo”ks"k fo|ky; [kksys tk;sxsA

15- fodykax cPpksa ds izcU/k lEcU/kh eqn~nksa ij ,d ekWM~;wy v/;kidksa ds izos”k rFkk lsokdkyhu izf”k{k.k
dk;ZØeksa esa “kkfey gksukA

lUnHkZ ladsr
1- mik/;k;] MkW0 jk/kkoYyHk& funsZ”ku ,oa ijke”kZ& vxzoky ifCyds”kUl vkxjk 2016] i`"B 156

2- ikBd MkW0 ih0Mh0& f”k{kk euksfoKku& Jh fouksn iqLrd efUnj vkxjk& i`0 627

3- yky jeu fcgkjh] iyksM lquhrk& vf/kxedrkZ dk euksfoKku ,oa f”k{k.k vf/kxe izfØ;k& vkj0yky] ifCyds”kUl
esjB i`0 242

4- “kekZ ehuk{kh] lDlSuk chuk& lekos”kh fo|ky;ksa dk fuekZ.k& jk[kh izdk”ku vkxjk] i`"B 110

5- lekos”kh f”k{kk ,d okLrfodrk& ¼;kstuk½ vizSy 2013 ubZ fnYyh i`"B 17&20

6- xxZ ch-& loZf”k{kk vfHk;ku& dkWeuosYFk ifCyds”ku fy0 fnYyh 2012

7- HkkxZo egs”k& fof”k"B ckyd f”k{kk ,oa iquokZl& ,p0ih0 HkkxZo cqd gkml vkxjk] 2015

8- JhokLro vf[kys”k dqekj& lekos”kh fo|ky;ksa dk l`tu& jk[kh izdk”ku fy0 vkxjk 2017] i`"B 129

10- Bkdqj ;rhUæ& lekos”kh f”k{kk& vxzoky ifCyds”ku vkxjk 2016 i`"B 46

qq
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iz;ksxokn vkSj fxfjtkdqekj ekFkqj
MkW- 'kqHkk cktis;h

fuf'pr ekuns;&izoDrk] fganh foHkkx
,l-,u-lsu- dkWyst] dkuiqj

thou ds gj {ks= esa iz;ksx dk cM+k egRo gSA izkjEHk ls gh euq"; vius thou dks mUur cukus ds fy,
iz;Ru djrk jgk gSA vkfne ;qx ls vkt rd lH;rk ds fodkl dh ;k=k ds ewy iz;ksx vkSj ijh{k.k gh gSA
gj fn'kk esa Kku izkIr djus dh ykylk euq"; esa fo|eku jgrh gSA fQj og pkgs vkRexr gks pkgs ckáxrA
'kjhj ls ysdj vkRek rd vkSj izÑfr ls iq#"k rd dks tkuus dh ftKklk euq"; esa cM+h lgt gSA bl Kku
dh izkfIr ds fy, iz;ksx vko';d gSA thou dh vko';drk,¡ iz;ksx ds fy, izsj.kk nsrh gSaA euq";rk dh bl
mUur ;k=k dk cht iz;ksx gS vkSj Qy v|qukru Kku&foKku vkfnA bruk gh ugha tc&tc thou ds fdlh
{ks= esa :f<+;k¡ iSj rksM+dj Msjk txk ysrh gSA rc&rc iz;ksx mls /oLr djus esa lgk;d fl) gksrk gSA**1

lkfgR; esa tks Hkh u;h /kkjk izokfgr gksrh gS ̂ ^vFkok tks Hkh u;s eksM+ ifjyf{kr gksrs gSaA mudk ewyk/kkj iz;ksx
gh gsrk gSA 'kadj nso vorjs ds vuqlkj iz;ksx vkSj dqN Hkh ugha gS] og lkfgR; dh ,sfrgkfld foo'krk gSA
;gh mldk iz;kstu gSA fofHkUu ns'kdky dh lhekvksa esa bu izo`fRr;ksa dh izsj.kk ls lkfgR; esa tkus&vutkus
vkykspukRed eksM+ vkrs gSa os iz;ksx gSa o mu iz;ksxksa dk mlh ǹf"V ls ;FkkFkZ&ewY;kadu Hkh iz;ksx gSA bl izdkj
ds Lo:i esa gh mldk iz;kstu fufgr gSA**2

vKs; ds vuqlkj & ̂ ^iz;ksx lHkh dky ds dfo;ksa us fd;s gSa** ;|fi fdlh ,d dky esa fdlh fo'ks"k fn'kk
esa iz;ksx djus dh izo`fRr LokHkkfod gh gSA3 iz;ksxoknh dkO; vius ifjos'k dh mit gSA uohu ewY;ksa ds izfr
,d u;h vkLFkk o ewY;ksa ds uohu izfrekuksa dk cks/k nsus dk vkxzg iz;ksxoknh dfork esa Li"V :i ls ifjyf{kr
gksrk gSA Jh vKs; th fy[krs gSa fd& ̂ ^dqN o"kZ iwoZ ds ys[kdksa us vius dks uSfrd [k.Mgj ds chp [kM+k gqvk
ik;k mlds iqufuZekZ.k dh rRdkfyrk dk cks/k u;s dfo;ksa dks gSA ewY;ksa ds ewy Jksr ds ckjs esa vkt ftruk
vkxzg gS mruk igys dHkh ugha FkkA bruk vo'; gS fd ekuo ds ckgj ewY;ksa ds fdlh vf/knSfod Jksrksa dk
vkxzg vkt ugha gS rFkk ekuo ewY;ksa dk mn~xe Hkh lk/kkj.k ekuo ls gS] fdlh dkYifud vkn'kZ vFkok izrhd
iq#"k ls ughaA**4

fojkV fo?kVu vkSj u;s ewY; chp dk mn; bu nksuksa ds ruko ds e/; ys[ku@iz;ksxokn bl fo?kVu
rFkk uohu ewY;ksa dh LFkkiuk dks ok.kh nsus ds fy, vfuok;Z FkkA

vk/kqfud thou dh rhoz xfr ls lapkfyr dfork us dqN gh o"kksZa esa fdruh gh djoVsa yh gSaA izR;sd n'kd
esa mlds n`f"Vdks.k] laosnu rFkk f'kYi lHkh esa cgqr Hksn ifjyf{kr gksrk gSA ;qx fo'ks"k ds dkO; esa LokHkkfod
vuqHkwfr;ksa] uohu n`f"Vdks.k vkSj uohu psruk dk LQqj.k gqvk djrk gS rFkk bl uohu LQqj.k esa dfork
ijEijkxr yhd dks NksM+dj u;k iFk xzg.k djrh gS vkSj dkO; txr esa uohu ifjorZu Li"V :i ls ǹf"Vxkspj
gksrs gSaA ;gh dkj.k gS fd fganh dfork esa Hkh le;&le; ij uohu izo`fRr;k¡ fodflr gksrh jgha ,oa mDr
izo`fRr;ksa dks ^okn* Hkh dgk x;kA fganh dfork bu oknksa ds chp gh tUeh] iuih vkSj ,d fojkV v{k; oV
dh rjg viuh tM+ksa dks ns'kkUrj rd QSyk pqdh gSA bl lanHkZ esa Nk;kokn] izxfrokn ,oa iz;ksxokn vkfn dqN
uke mYys[kuh; gSaA MkW- fou;eksgu 'kekZ ds 'kCnksa esa ^^vkèkqfud fganh dfork esa ,d u;s okn dk Loj lqukbZ
nsus yxk gS** vkSj og gS iz;ksxoknA bl izdkj dh jpukvksa esa vkReijd Hkkoukvksa o ijLij fopkjksa ds lkFk
lkeatL; LFkkfir djus dk nkok fd;k tkrk gSA 'kSyh dh vfHkuork] uwru] izrhd] dYiuk,¡] izpfyr in rFkk
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uohu NUnksa dk l`tu budh fo'ks"krk crk;h tkrh gSA**5

iz;ksxokn fgUnh lkfgR; dh vk/kqfudre izo`fRr gSA ftl izdkj izxfrokn dks Nk;kokn dh izfrfØ;k
dgk tkrk gS mlh izdkj ^iz;ksxokn* izxfrokn dh izfrfØ;k gSA

rkj lIrd ds lkr dfo;ksa ¼vKs;] eqfDrcks/k] usfepUnz tSu] Hkkjr Hkw"k.k vxzoky] izHkkdj ekpos]
jkefoykl 'kekZ½ esa fxjtk dqekj ekFkqj Hkh lfEefyr gaS] vr% mUgsa fuLladksp :i ls iz;ksxoknh dfo dgk tk
ldrk gSA lkFk gh ̂rkj lIrd* ds izFke laLdj.k esa vius oDrO; esa Lo;a ekFkqj th us fy[kk gS fd ̂ ^/ofu fo/
kku esa esjs iz;ksx eq[;r% Loj /ofu;ksa ds gSaA---- tgk¡ ftl oLrq dks bafxr djuk gksrk gS] ogk¡ ml /ofu dk mruk
gh iz;ksx gSA** blh izdkj ̂rkjlIrd* ds nwljs laLdj.k esa ̂iqu'p* 'kh"kZd ls ekFkqj th us tks viuk foLr̀r oDrO;
nwljh ckj fn;k gS mlesa mUgksaus iqu% ;gh fy[kk gS fd vk/kqfud cks/k dh dkO; /kkjk dks izkjEHk gq, vc pkSFkkbZ
'krh chr pqdh gSA rkj lIrd ftldh izFke leosr vfHkO;fDr Fkh] tks psruk fuEu lu~ 1939&40 esa mfnr
gqvk Fkk] og vc rd fganh dfork dk lEiw.kZ f{kfrt vkPNkfnr dj pqdk gS vkSj vusd rh[ks la?k"kZ rFkk fojks/
kh vk?kkrksa ds ikj vkdj viuh foyx lRrk LFkkfir dj pqdk gSA dfork dh ftl psruk dk izknqHkkZo lu~
1939&40 esa gqvk Fkk] mlus fiNyh leLr ekU;rkvksa dks cny Mkyk o vHkwriwoZ ckSf)d uoksUes"k dks tUe fn;kA
iwjh dh iwjh e;kZnk izfrLFkkfir dj nh x;hA bruh cM+h rkfRod Økafr fganh dh dfork esa dHkh ugha vk;h
FkhA* ekFkqj th dk dFku gS fd ̂ ^eq>s xoZ gS fd eSa ml Økafr fcUnq ij ys[kuh fy, mifLFkr Fkk vkSj eq> ij
rFkk esjs dqN FkksM+s ls lgèkfeZ;ksa ij vk/kqfudrk dk og u;k mBrk gqvk vkyksd izFke ckj iM+k FkkA--- okLro
esa iz;ksx'khyrk ds lkFk fganh lkfgR; esa ^vk/kqfudrk* dk lekjEHk gqvk Fkk] o fiNys iPphl o"kZ ds dkO;
fodkl dks blh :i esa le>k tkuk mfpr gSA**

Jh ekFkqj ds mDr dFku ls Li"V gks tkrk gS fd mUgsa iz;ksxksa ij iw.kZ vkLFkk jgh gS o mUgksaus Lo;a gh
iz;ksxoknh dkO;/kkjk ds lkFk viuk ?kfu"B lEcU/k gksuk Lohdkj fd;k gSA bl izdkj mUgsa iz;ksxoknh dfo
le>uk vuqi;qDr ugha tc iM+rk o MkW- uxsUnz dk rks ;gh Li"V er gS fd ^^u;s ;qx dh rhljh izo`fRr gS]
iz;ksxokn] ftldk uke ckn esa pydj ubZ dfork iM+ x;kA bl ubZ izo`fRr dk fodkl djus esa ̂ fxfjtk th*
dk cgqr cM+k ;ksxnku gS ^^lkFk gh MkW- bUnzukFk enku Hkh ;gh dgrs gSa fd ^iz;ksxoknh dfo;ksa esa vKs; ds
vfrfjDr fxfjtk dqekj ekFkqj vkfn ds uke fy;s tkrs gSaA blh izdkj vKs; th us ̂vkt dk Hkkjrh; lkfgR;
esa fy[kk gS* vc ftls ubZ dfork dgk tkus yxk gS] mlds :i o eqgkojs ds fodkl esa fxfjtk dqekj ekFkqj
dk fuf'pr ;ksx jgk gSA fdUrq vius vesfjdk iz;kl ls ykSVdj mUgksaus tks dfork,¡ fy[kh gSa] mlls ;gh Kkr
gksrk gS fd os iz;ksx dh ,d ca/kh yhd esa iM+ x, gSa* vkSj ml yhd dks vfr dh lhek rd ys tk jgs gSaA

vf/kdka'k leh{kdksa ds lksís'; Jh ekFkqj us Hkh iz;ksxokn o u;h dfork dks i`Fkd&i`Fkd u ekudj nksuksa
dks ,d gh ekuk gS* rFkk dkO; dh izxfr dks ys[kk&tks[kk izLrqr djus ds i'pkr~ ;gh dgk gS fd mls iz;ksxokn
;k u;h dfork ds foyx fudk;ksa esa ns[kuk vlaxr gSA bl izdkj ;fn Jh ekFkqj dks ̂ u;h dfork* ds dfo;ksa
esa LFkku iznku fd;k tkrk gS] rks mudk iz;ksxoknh dkO; /kkjk ls Hkh lgt gh lEcUèk LFkkir gks tkrk gS vkSj
Lo;a dfo ds mn~xkjksa rFkk vU; dbZ fopkjdksa ds erksa dks è;ku esa j[kdj ge Jh fxfjtk dqekj ekFkqj dks
iz;ksxokn ;k u;h dfork ds dfo;ksa esa egRoiw.kZ LFkku iznku djus ds i{k esa gSA dqN leh{kd Jh ekFkqj dks
fdlh Hkh dkO; izòfRr ls lEcfU/kr u ekudj Jh fo'kEHkj ekuo ds 'kCnksa esa ;gh dgrs gSa fd ̂ ^okLrfod fLFkfr
;g gS fd eathj ds jpukdky esa ;s Nk;kokn ls izHkkfor jgsA uk'k vkSj fuekZ.k ij izxfrokn dk Li"V izHkko
ik;k tkrk gSA ^/kwi ds /kku* o f'kyk ia[k pedhys* iz;ksxokn ls izHkkfor dkO; Ñfr;k¡ gSaA**

Jh fxfjtk dqekj ekFkqj th fopkj/kkjk vU; iz;ksxoknh leh{kdksa ls dqN i`Fkdrk j[krh gSA os
udsuokfn;ksa dh rjg tfVyrk dks dkO; dk izk.krRo ugha ekurs vkSj u vKs; dh rjg mls dykdkj dh
fo'kkyrk o vki/keZ ds :i esa Lohdkj djrs gSaA os nq:grk dks Js"Brk dk fud"k ugha ekurs og ;s Hkh Lohdkj
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djus esa vkifRr gS fd Js"B lkfgR; nq:grk ls lai`Dr gksrk gSA mudk fopkj gS fd vR;ar tfVy vuqHkoksa dks
vR;Ur lgt vkSj loZxzkg~; :i esa O;Dr djuk rFkk tfVyrkvksa ds ewy esa fufgr lkoZtfud lR; ds lw=k
dks izdV djuk Js"B lkfgR; dk y{k.k gSA os ekurs gSa fd ;fn dfo ekul esa tfVyrk fo|eku gS] rks mldk
izHkko vfHkO;atuk ds midj.kksa dh vLokHkkfodrk] viw.kZrk] HkXurk rFkk :i O;fDrRo&foghurk esa yf{kr fd;k
tk ldrk gSA Qyr% Hkk"kk :fir o Ñf=e gks tkrh gSA izrhd] Je lk/; psf"Vr o fujFkZd gks tkrs gSa] mieku
rkjrE; foghu gks tkrs gSa rFkk NUn ds uke ij Hkz"V x| Hkh ugha feyrk7 ekFkqj ds fopkj ikFkZD; ds dkj.k
gh lEHkor% vKs; us mUgsa dfo u ekudj xhrdkj dgk gSA8

vr% Jh ekFkqj dh iz;ksxoknh dforkvksa esa ;FkkFkZ cks/k o lkekftd n`f"Vdks.k dh izèkkurk gSA O;fDr dks
lekt ds ifjizs{; esa j[kdj ns[kk x;k gSA orZeku lekt dh vkfFkZd fo"kerkvksa dks dfo us izLrqr fd;k gSA
mUgsa Ñf=e vkoj.kksa esa fNikus dk iz;kl ugha fd;k gSA lekt ds 'kksf"kr o frjLÑr yksxksa ds izfr dfo dh
iw.kZ lgkuqHkwfr gSA D;ksafd os cgqla[;d oxZ dk izfrfuf/kRo djrs gSaA xkaoksa dh 'kL;';keyk Hkwfe] fdlkuksa]
etnwjksa o bu lcls c<+dj e/;oxhZ; DydZ ds thou ds vHkkoksa o fo"kerkvksa dk fp= rFkk dfo ds
;FkkFkZcks/k dk gh ifjpk;d gSA ^uk'k vkSj fuekZ.k* dh ea'khu dk iqtkZ] uked dfork bl n`f"V ls egRoiw.kZ
gSA bl dfork esa ,d vksj mPp oSHko dk fp=.k gS] rks nwljh vksj vYi vkenuh okys ̂ DydZ* dh fnup;kZ dk
fp=.k gS] tks lnhZ] xehZ dh ijokg fd, fcuk lqcg ;=r= mBrk gS] QVs diM+ksa ls dM+dM+krh lnhZ dk lkeuk
djrk gqvk] cxy esa eksVh Qkbysa lekIr gks x;h gSaA thou Hkkoghu e'khu cu x;k gS&

'khr gok esa BaMs lkr cts gSa
fBBqju ls lwjt dh xjeh gqbZ gS
lkjk uxj fyQkQksa esa fldqM+k lksrk gS]
ij og etcwjh ls dkairk mB vk;k gSA
x x x x

jQw fd;k mldk og LosVj
rhu lfnZ;k¡ ns[k pqdk gS]
mldk thou] thou ghu e'khu cu x;k
tksM+ksa ds fnu dh feBkl
vc tgj gqbZA**9

ekFkqj th us tgk¡ vHkkoxzLr thou dk fp=k.k fd;k gS] ogha og vk'kk Hkh O;Dr dh gS fd thou dh
fo"ke ifjfLFkfr dks ekuo&la?k"kZ }kjk vius vuqdwy cuk ldrk gSA vius dBksj ifjJe }kjk thou dks fQj
lq[kh o lè) cuk ldrk gSA oLrqr% ekuo thou la?k"kZ dk thou gS vius iz;Ruksa ds }kjk euq"; detksj rFkk
fo"ke vFkZO;oLFkk dks Hkh vius vuqdwy cuk ldrk gS D;ksafd bl HkkSfrd lalkj esa izfr;ksfxrk dh iz/kkurk
gSA izfr;ksfxrk esa detksj u"V gks tkrs gSa vkSj lkglh rFkk la?k"kZjr fot;h gksrs gSaA la?k"kZ dks dfo us v.kqce
ds :i esa ekuk gS&

^^Tokykeq[kh ds nhi&lk
la?k"kZ dk ;g yksd gS
fgyrh gqbZ /kjrh ;gk¡
fgyrh gqbZ vk/kkj gSA
x x x x

la?k"kZ dk v.kqce ;gk¡ tkapk x;k**
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O;fDr ekuo dh izfr"Bk ekFkqj th ds dkO; dh egRoiw.kZ fo'ks"krk gSA mUgksaus vius dkO; esa y?kqekuo
dh izfr"Bk dh gS vkSj u vfr ekuo dhA ,d lk/kkj.k eè;oxhZ; euq"; dks mldh nqcZyrkvksa] lcyrkvksa lfgr
dkO; esa izLrqr fd;k x;k gSA lkekftd ifjizs{; esa gh O;fDr ds egRo dks Lohdkjk gS] D;ksafd lkekftd psruk
o O;fDr psruk dks vyx&vyx j[kdj ugha ns[kk tk ldrk gSA bl fo"k; esa ekFkqj th ds fopkj izLrqr gSa
^^u;h dfork dk Øe'k% fodflr Loj O;fDr ikourk vkSj lkekftd xfjek dh vkdka{kk dk gh Loj gSA mlus
fujkdkj lewg lef"V dk i{k xzg.k ugha fd;k] ;|fi bdkbZ dks lkekftd lanHkZ ls vyx ugha ns[kk vkSj u
nwljh vkSj vkReyhu ,dkfUrd O;fDrokfnrk dks gh Lohdkj fd;kA og dsoy ,d thr dk i{k ysrh gSA bdkbZ
:i vkneh dkA

^^foÑr gks x;s gSa lHkh ewY;eku
flQZ ?kwerk gS
jstxkjh&lk balkuA**

ekFkqj th dh jpukvksa esa O;fDrRo dh lgt vfHkO;fDr rks feyrh gS fdUrq mldk vgaoknh :i izk;%
ugha ik;k tkrk gSA vKs; o eqfDrcks/k dh jpukvksa dh Hkkafr ekFkqj th dh jpukvksa esa Hkh ;FkkFkZokn vkfn NVk
ns[kus dks feyrh gSA dfo us lkekftd dY;k.k] O;fDr dh voekurk fdl izdkj folftZr gks x;h gS] bldk
fp=.k ekFkqj th ds ^dks.kkdZ* ij rhljk igj dfork esa fd;k gSA

^^eSa vafdr gks x;k gw¡ lEiw.kZ
gj ewfrZr fLFkfr esa
?kfVr gqvk gw¡ eSa
vc viuk dqN ugha gS 'ks"k
vkSj vc eSa ugha gw¡A**11

bl izdkj dfo dk eSa lef"V dk ?kksrd gSA ;g dsoy vius O;fDrRo dh izfr"Bk esa gh layXu u jgdj
ml cgqla[;d oxZ ds izfr Hkh viuh dY;k.kdkjh Hkkouk rFkk lgkuqHkwfr izdV djrk gS] ftlus lkjs thou
nq%[kksa o vHkkoksa dks lgk gSA bl :i esa ekFkqj th dk ;ksxnku loZFkk ekSfyd gSA mUgksaus vius nq%[k&nnZ ls
vf/kd lekt dh ihM+k dks eq[kfjr fd;k gSA

fu"d"kZr% O;fDr ds tkx:d O;fDrRo vkSj fuekZ.kksUeq[kh {kerkvksa dk fp=.k ekFkqj th ds dkO; esa loZ=k
ns[kk tk ldrk gSA tks iz;ksxoknh dfork esa fo'ks"k :i ls vyx mB [kM+h gksrh gSA

lanHkZ ladsr
1- iz;ksxoknh dkO; MkW- iou dqekj feJ] i`- 6
2- fganh lkfgR; esa dkO; :iksa dk iz;ksx] i`- 11
3- rkj lIrd] i`- 75
4- vkt dk Hkkjrh; lkfgR;] i`- 403
5- fxfjtk dqekj ekFkqj vkSj mudk dkO;] MkW- nqxkZ'kadj feJk] i`- 73
6- fxfjtk dqekj ekFkqj] /kwi ds /kku] i`- 11&12
7- vKs;& vkt dk Hkkjrh; lkfgR;] i`- 393
8- fxfjtk dqekj ekFkqj u;h dfork dh orZeku fLFkfr u;h dfork] i`- 5&6
9- ogh] i`- 40

10- tks ca/k ugha ldk] ekFkqj] i`- 87
11- fxfjtk dqekj ekFkqj u;h dfork] 5&6] i`- 41

qq
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,sfrgkfld ifjizs{; esa Hkkjrh; L=h dh fLFkfr
lqjsUæ izrki flag [kjs

“kks/kkFkhZ ih&,p0Mh0 ¼bfrgkl½
foØe fo”ofo|ky; ¼mTtSu½

l`f"V dh jpuk esa iq#"k vkSj L=h ,d&nwljs ds iwjd cuk;s x;s gSA tc Hkh iq#"k iz/kku lekt esa L=h
dh ,d Hkwfedk dks igpkuk x;k ,oa mlds xq.kksa vkSj {kerkvksa dk iwjk mi;ksx gqvkA QyLo:i ukjh dks ,d
lEekutud fLFkfr izkIr gqbZA tgk¡ lekt us L=h ds pkjksa vksj ijEijkvksa dh nhokj [kM+h dh ogk¡ os “kfDrghu
vkSj fuf"Ø; gks xbZA Hkkjrh; bfrgkl ds yEcs nkSj esa lekt dk ifjos”k ,d leku ugha jgk gSA ifj.kkeLo:Ik
fdlh dky esa ukjh dks lekt esa mfpr LFkku feyk rks fdlh dky esa mls jlkry ij igq¡pk fn;k x;kA izLrqr
ys[k esa Hkkjr esa fL=;ksa dh fLFkfr esa lq/kkj vkSj fxjkoV ds Øe ij ,d fogaxe n`f"V Mkyus dk iz;kl fd;k
x;k gSA

izkphu dky esa ukjh dk lekt esa xkSjoiw.kZ LFkku FkkA mls lekt dk lEekfur vkSj iwtuh; vax ekuk
tkrk FkkA ukjh dks iq#'kksa ds leku vf/kdkj o ntkZ izkIr FkkA jk/kk ds lkFk d̀".k rks jke ds lkFk lhrk iwtuh;
FkhA L=h ds vHkko esa iq#"k dks viw.kZ ekuk tkrk FkkA

iwoZ oSfnd dky & ;g dky Hkkjr dk lokZf/kd xkSjo”kkyh dky jgk gSA ;|fi ml le; fir̀ iz/kku ifjokj
Fks fdUrq efgykvksa dks iw.kZ Lora=rk izkIr FkhA ifjokj dk eqf[k;k iq#"k egRoiw.kZ fu.kZ; ysrs le; L=h dh
lykg dks egRo nsrk FkkA inkZ izFkk dk vHkko FkkA efgyk,¡ fcuk fdlh :dkoV ds R;kSgkjksa] esyksa o fofHkUu
lkoZtfud lekjksg esa mUeqDrrk ls Hkkx ysrh FkhA os fcuk fdlh fgpfdpkgV ds iq#"kksa ds lkFk okn&fookn
,oa /kkfeZd mRloksa esa Hkkx ysrh FkhA f”k{kk ds {ks= esa Hkh iq= vkSj iq=h esa vUrj ugha fd;k tkrk FkkA nksuksa dks
miu;u laLdkj ,oa f”k{kk ds leku vf/kdkj izkIr FksA bl dkj.k ml dky esa dbZ efgyk,¡ f”k{kd] nk”kZfud]
dq”ky oDrk vkSj izfl) dfof;=h ds :i esa tkuh x;h] ftuesa yksik eqæk] ?kks"kk] vikyk] foLokjk vkfn
efgykvksa ds uke bfrgkl esa mYysf[kr gS] ftUgksaus _Xosn vkSj ea=ksa dh jpuk dhA ml le; cky fookg ds
LFkku ij Lo;aoj dh izFkk izpfyr Fkh] ftlesa L=h dks ifr p;u ds fu.kZ; dk vf/kdkj FkkA yM+ds vkSj
yM+fd;k¡ Lora=rkiwoZd lkFk f”k{kk xzg.k djrs FksA yM+dh tc rd pkgs vfookfgr jg ldrh FkhA fo/kok L=h
pkgs rks iqufoZokg dj ldrh FkhA lrh izFkk dk ml dky esa vHkko FkkA ijUrq bl dky esa fL=;ksa dks mRrjkf/kdkj
,oa lEifRr dk vf/kdkj iw.kZ:Ik ls izkIr ugha FkkA blh dkj.k f”k{kk ds {ks= dks NksM+dj jktuhfr vkSj iz”kklu
esa rqyukRed :Ik ls mudh Hkwfedk ugha ds cjkcj FkhA bl izdkj oSfnd dky esa ukjh dk LFkku larks"ktud
FkkA lekt esa mls mPp LFkku izkIr FkkA mRrj oSfnd dky % lekurk ls vlekurk dh vksj mRrj oSfnd dky
esa fL=;ksa ds lUnHkZ esa ijEijk,¡ ;Fkkor jghA f”k{kk ds {ks= esa L=h esa L=h iw.kZ Lora= FkhA og n”kZu dk v/;;u
dj ldrh FkhA eS=s;h mRrj oSfnd dky dh egku nk”kZfud jgh gSA muds ifr ;kKoYD; ds e/; okrkZyki
mifu"kn ds fopkj.kh; i`"B gSA xkxhZ us nk”kZfudksa dh ifj"kn~ ds le{k mPp Kku ds fo"k; ij Hkk"k.k fn;k
FkkA blls Li"V gksrk gS fd mRrj oSfnd dky esa fL=;k¡ Kku ds izfr tkx:d FkhA ijUrq mRrj oSfnd dky
esa euqLèfr ls Kkr gksrk gS fd euq fL=;ksa dks iq#"kksa ds leku vf/kdkj ds i{k/kj ugha FksA muds vuqlkj cpiu
esa L=h firk ds] ;qokdky esa ifr ds vkSj o`)koLFkk esa iq= ds laj{k.k esa jgrh gS] ijUrq os ;g Hkh ekurs Fks fd
tgk¡ fL=;ksa dk vknj gksrk gS] ogk¡ [kq”kgkyh cuh jgrh gSA
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ckS) ,oa mRrj ckS) dky % dqN vxz.kh efgyk,¡ % ckS) dky esa lekt esa fL=;ksa dh fLFkfr ds lEcU/
k esa Li"V foospuk ugha feyrh gS] ijUrq xqIr dky esa izHkkorh xqIr tks fd pUæxqIr dh iq=h Fkh] yEcs le;
rd viuh jkt/kkuh dh laj{kd jghA jktk g"kZ dh cgu jkT;Jh fof/k fuekZ.k esa lgk;d FkhA blh dky esa
d”ehj] mM+hlk vkSj vkU/kz izns”k esa fL=;ksa us “kklu fd;kA nloha “krkCnh esa jkuh fn~nnk us d”ehj ij 22 o"kksZa
rd “kklu fd;kA dbZ LFkkuksa ij fL=;k¡ izkUrksa dh jkT;iky o xk¡o dh eqf[k;k jghA dfof;=h] xf.krK ,oa
u`R;kaxukvksa ds :i esa fL=;ksa us egRowi.kZ Hkwfedk dk fuokZg fd;kA blls Li"V gS fd izkphudky esa fL=;ksa
dh fLFkfr lEekutud FkhA fL=;k¡ iq#"kksa ds leku f”k{kk xzg.k djrh Fkh ,oa okn&fooknksa esa [kqydj Hkkx ysrh
FkhA fookg ds {ks= esa ukjh dks iw.kZ Lora=rk izkIr Fkh ijUrq jktuhfr esa mudk n[ky cgqr lhfer FkkA bl izdkj
mRrj oSfnd dky esa lekt ds fodkl esa fL=;ksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgh ijUrq e/;dky rd vkrs&vkrs ukjh
dh lkekftd fLFkfr esa fxjkoV vkus yxhA

eqxy dky % eqfLye vkØe.k vkSj ukjh dh fLFkfr esa cnyko & eqxy vkØe.k ds i”pkr~ fgUnw ukjh dh
fLFkfr fujUrj n;uh; gksrh pyh x;hA ijUrq mPpdqyhu jkt ifjokjksa esa dbZ efgykvksa ds ,sls gh mnkgj.k
feyrs gS tc fL=;ksa us lekftd vkSj jktuhfrd {ks= esa izHkko”kkyh Hkwfedk dk fuokZg fd;kA

fnYyh lYrur vkSj efgyk,¡ & e/;;qxhu Hkkjrh; bfrgkl esa loZizFke lYrur dky ds vUrxZr dqN
eqfLye fL=;ksa us lekt ds fofo/k {ks=ksa esa ;ksxnku fn;kA fnYyh ds lqYrkuksa ds jfuoklksa esa lqYrku dh ek¡ ,oa
mudh csxe dk egRoiw.kZ LFkku gksrk FkkA mUgsa ̂eYds tgk¡*] ̂e[knwesa tgk¡* dh mPp in~fo;k¡ nh tkrh FkhA bu
lcesa bYrqrfe”k dh iRuh “kkg rqdkZu us jktuhfr esa vius izHkko dks cuk;s j[kus ds fy, jft;k dh gR;k dk
"kM+;a= fd;kA blh rjg bYrqrfe”k dh iq=h jft;k us xn~nh ij cSBus ds ckn lkjh lRrk vius gkFkksa esa dsfUær
dj yhA oSls rks vke fL=;ksa dh n”kk bl dky esa n;uh; Fkh] ij jkt?kjkuksa esa fL=;ksa dk opZLo FkkA inkZ
izFkk dk izpyu izkjEHk gks x;k ijUrq nf{k.k Hkkjr ds fgUnq lekt ij eqfLye izHkko u gksus ds dkj.k inkZ izFkk
dk vHkko FkkA fQjkst rqxyd igyk lqYrku Fkk] ftlus fL=;ksa dks inkZ djus ds fy, ck/; fd;kA jft;k
dh {kerkvksa ls izHkkfor gksdj iq= gksrs gq, Hkh mlds firk us mls xn~nh ij fcBk;k ij :f<+oknh rqdhZ vehj
L=h dks lqYrku in ij ugha ns[k ldsA jft;k dks vinLFk dj fn;k x;kA rRi”pkr~ vYykmn~nhu ds
“kkludky esa fL=;ksa dks c<+kok ugha feyk] ijUrq viuh iRuh deyk nsoh ds izHkko ds dkj.k lqYrku us nsofxjh
ij vkØe.k ds vkns”k fn;sA blls Li'V gS fd jktuhfr ds egRoiw.kZ fu.kZ; ysrs le; eqxy “kkldksa }kjk fL=;ksa
dh jk; dks lEeku fn;k tkrk FkkA

eqxydky % jfuokl vkSj jktuhfr & lYrur dky ds ckn eqxydky esa fL=;ksa dh n”kk vis{kkd`r vf/
kd larqfyr FkhA vius iwoZt rSewj vkSj paxst [kk¡ ds vuq:i ckcj us viuh fL=;ksa dks jktuhfr esa lfØ;
Hkkxhnkjh ds fy, izksRlkfgr fd;kA ckcj dh nknh ,glku nkSyr csxe] ckcj dh iRuh ekfge csxe vkSj nwljh
iRuh eqckfjdk csxe us jktuhfr esa viuh ;ksX;rk vkSj dk;Z{kerk ls iz”kklu lapkyu esa ;ksxnku fn;kA
rRi”pkr~ gqek;w¡ ds dky esa ppsjs HkkbZ lqYrku fetkZ dh iRuh us dkcqy dh jktuhfr esa xgjh :fp iznf”kZr dhA
blds i”pkr~ vdcj ds dky esa mudh lkSrsyh ek¡ ekgpwpd csxe vdcj dh izeq[k nkbZ egke vuxk us
jktuhfr ds lapkyu esa vdcj dks lgk;rk nhA vdcj ds gh dky esa jkuh nqxkZorh us jkT; iz”kklu dk lapkyu
fd;kA vdcj ds i”pkr~ tgk¡xhj ds dky esa Hkh jktuhfrd fu.kZ;ksa esa fL=;ksa dh izHkkoh Hkwfedk jghA ckn”kkg
Hkh mudh voKk ugha dj ikrs FksA tgk¡xhj ds dky esa jfuokl ds izHkko dh ijkdk"Bk ml le; gqbZ tc “kklu
ds leLr dk;Z uwjtgk¡ dh lykg ls gksus yxsA “kkjtgk¡ ds dky esa eqerkt egy] mudh iq=h tgk¡vkjk us Hkh
jktuhfr esa viuk opZLo c<+k;kA vkSjaxtsc ds dky esa mudh cfgu jks”kuvkjk dk vlk/kkj.k izHkko FkkA “kkgh
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eksgj jks”kuvkjk ds vf/kdkj esa FkhA mlus cM+h prqjkbZ ls “kklu dk lapkyu fd;kA blls Li'V gS fd jktuhfr
ds nkao&ispksa vkSj "kM+;a=ksa esa fL=;ksa dh izHkkoh Hkwfedk gksrh FkhA os jktuhfrd fu.kZ; ysrh Fkh vkSj iz”kkldh;
ekeyksa esa gLr{ksi djrh FkhA muds dgus ij txhjsa nh tkrh Fkh vkSj “kkgh fpUgksa ds ek/;e ls os vius fu.kZ;ksa
dks ykxw djrh FkhA bl izdkj eqfLye “kkldksa ds dky esa “kkgh [kkunkuksa esa fL=;ksa dh Hkwfedk jktuhfr ls
iwjh rjg tqM+h gqbZ FkhA

eqxydky vkSj lekU; efgyk,¡ & eqxydky esa vke fL=;ksa dh fLFkfr lEekutud ugha FkhA eqfLye
laLd`fr ds izHkko ls fL=;ksa dh lEekutud fLFkfr esa fxjkoV vkrh x;hA inkZ izFkk] cgqfookg izFkk] lrh izFkk
tkSgj tSlh lkekftd dqizFkk,¡ blh dky dh nsu gSA lrh izFkk dsoy fgUnq lekt esa O;kIr Fkh] ij inkZ izFkk
dk fgUnw vkSj eqfLye lHkh fL=;ksa dks dBksjrk ls ikyu djuk gksrk FkkA lkekU; oxZ dh fL=;ksa ds fy, f”k{kk
dh dksbZ O;oLFkk ugha FkhA mPpdqyhu ifjokj vkfFkZd n`f"V ls lEiUu gksus ds dkj.k fL=;ksa ds fy, ?kj ij
gh v/;;u dh O;oLFkk dj nsrs Fks] ijUrq ikB”kkykvksa esa tkdj v/;;u djuk ml dky esa ,d fnokLoIu FkkA
,slk ugha fd dsoy fgUnq efgyk,¡ eqfLye “kkldksa ds dkj.k fiNM+h ;k vf”kf{kr jghA eqfLye fL=;k¡ Hkh /kuh
,oa “kkld oxZ }kjk Hkksxfoykl dh oLrq le>kh tkrh jgh] ftudk nkf;Ro ?kj dh pkjnhokjh ,oa ekr`Ro FkkA
fgUnw efgyk,¡ eqfLye “kkldksa ds Hk; ds dkj.k izfrcfU/kr FkhA bl izdkj rRdkyhu eqxydkyhu lekt esa vke
L=h dk ;ksxnku lekt ,oa iz”kklfud {ks= esa ux.; jgkA mDr fo”ys"k.k ls Li"V gS fd dqqN efgykvksa us ?kj
ls ckgj fudydj iz”kklfud vkSj jktuhfrd Hkwfedkvksa dks Lohdkj fd;k] ijUrq ;s fxus&pqus mnkgj.k jktdqy
ls lacaf/kr efgykvksa ds gSA vke L=h ds lekt esa Åij mBdj jktuhfrd nkf;Roksa dk fuoZgu djus ds mnkgj.k
e/;dky esa izkIr ugha gSA

vk/kqfud dky esa fL=;k¡ & 1757 ds Iyklh ds ;q) ls vk/kqfud dky dk izkjEHk ekuk tkrk gSA ;g dky
Lora=rk vkUnksyu ,oa vaxzsth “kklu dk dky FkkA bl dky esa dbZ mnkgj.k ,sls feyrs gSA tc ukjh us
jktuhfr dks u dsoy izHkkfor fd;k cfYd bfrgkl dh /kkjk dks eksM+ fn;kA 1857 dh ØkfUr esa fL=;ksa us
vkUnksyudrkZ ds :i esa uohu Hkwfedk dk fuokZg fd;kA csxe gtjr egr Lora=rk vkUnksyu dh izsj.kk L=ksr
FkhA >k¡lh dh jkuh y{ehckbZ us vius ifr xaxk/kj jko dh e`R;q ds i”pkr~ >k¡lh ds iz”kklu ls lacaf/kr
;qxkUrdkjh jktuhfrd fu.kZ; fy;sA jkuh y{ehckbZ us vaxzstksa dk [kqydj fojks/k fd;kA blds i”pkr~ jkex<+
dh jkuh ds ifr dh e`R;q ds ckn tc vaxzstksa us vf/kdkj tekuk pkgk rks jkuh us vaxzstksa dks pqukSrh nh vkSj
;q) esa Hkkx fy;kA blls vfrfjDr 1857 ds foæksg esa vU; dbZ fL=;ksa us Hkkx fy;k] ftuesa] jkuh fnxEcj dkSj]
Bdqjkuh cæh] jkuh Vhdjh ¼x;k½ jkuh tSriqj] jkuh ftUnu xqtjkaokyk vkfn ds uke mYys[kuh; gSa] ftUgksaus
vaxzstksa ds fojks/k esa viuh vkokt cqyUn dhA

19oha “krkCnh dk lkekftd lq/kkj vkSj ukjh mRFkku & 1857 dh ØkfUr ds i”pkr~ Hkkjrh; lekt esa
ik”pkR;hdj.k] lekt lq/kkj vkUnksyu] jk"Vªh; psruk tSls dbZ rRoksa dk lekos”k gqvk] ftUgksaus Hkkjrh; fL=;kas
esa tkx`fr dh Hkkouk dk lapkj fd;kA Lokeh n;kuUn ljLorh] ,uh chls.V] jktk jkeeksgu jk;] jked`".k
ijegal tSls lekt lq/kkjdksa us fL=;ksa dh lekurk vkSj f”k{kk dh vksj /;ku dsfUær fd;kA lekt lq/kkj
vkUnksyuksa ds }kjk fL=;ksa dh Hkkxhnkjh lHkh {ks=ksa esa c<+kus ds iz;kl fd;s tkus yxs ,oa fL=;ksa ls lacaf/
kr dqizFkkvksa dk iqjtksj fojks/k fd;k x;kA bu lq/kkj vkUnksyuksa us ukjh dks ̂ O;fDr* ds :Ik esa lekt esa LFkkfir
djus dk iz;kl fd;kA fFk;kslksfQdy lkslk;Vh ds ek/;e ls efgyk f”k{kk ij cy nsrs gq, fL=;ksa ds fy,
vyx Ldwy [kksys x;sA Jherh ,uh csls.V us efgykvksa ls lacaf/kr dqizFkkvksa dk fojks/k fd;kA bu lHkh lekt
lq/kkjdksa us Hkkjrh; laLd`fr dh egRek crkrs gq, L=h f”k{kk ij cy fn;k vkSj u dsoy fL=;ksa dh lkekftd
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fLFkfr cnyus ij vfirq muesa jktuhfrd tkx:drk mRiUu djus dk iz;kl Hkh fd;kA
19oha 'krkCnh dk lkekftd lq/kkj vkSj ukjh mRFkku & 1857 dh ØkfUr ds i”pkr~ Hkkjrh; lekt esa

ik”pkR;hdj.k] lekt lq/kkj vkUnksyu jk"Vªh; psruk tSls dbZ rRoksa dk lekos”k gqvk] ftUgksaus Hkkjrh; fL=;ksa
esa tkx`fr dh Hkkouk dk lapkj fd;kA Lokeh n;kuUn ljLorh] ,uh csls.V] jktk jkeeksgu jk;] jked`".k
ijegal tSls lekt lq/kkjdksa us fL=;ksa dh lekurk vkSj f”k{kk dh vksj /;ku dsfUær fd;kA lekt lq/kkj
vkUnksyuksa ds }kjk fL=;ksa dh Hkkxhnkjh lHkh {ks=ksa esa c<+kus ds iz;kl fd;s tkus yxss ,oa fL=;ksa ls lacaf/kr
dqizFkkvksa dk iqjtksj fojks/k fd;k x;kA bu lq/kkj vkUnksyuksa us ukjh dks ̂ O;fDr* ds :i esa lekt esa LFkkfir
djus dk iz;kl fd;kA fFk;kslksfQdy lkslk;Vh ds ek/;e ls lacaf/kr dqizFkkvksa dk fojks/k fd;kA bu lHkh
lekt lq/kkjdksa us Hkkjrh; laLd`fr dh egRek crkrs gq, L=h f”k{kk ij cy fn;k vkSj u dsoy fL=;ksa dh
lkekftd fLFkfr cnyus ij vfirq muesa jktuhfrd tkx:drk mRiUu djus dk iz;kl Hkh fd;kA

dkaxzsl dh LFkkiuk vkSj L=h tkxj.k & 1855 esa dkaxzsl dh LFkkiuk gqbZA pawfd blls iwoZ gh lekt lq/
kkjdksa us ukjh psruk dk ekxZ iz”kLr dj fn;k FkkA vr% dkaxzsl ds ek/;e ls fL=;ksa dks jktuhfr dk ,d eap
izkIr gqvkA lu~ 1990 esa igyh ckj Jherh xkaxqyh dkaxzsl ds eap ls oDrk ds :Ik esa LFkkfir gqbZA fL=;k¡ dkaxzsl
ds vf/kos”kuksa esa [kqydj Hkkx ysus yxhA 1905 esa ykWMZ dtZu ds }kjk cax Hkax dh ?kks"k.kk ds lkFk gh fL=;k¡]
tks vc rd dsoy vf/kos”kuksa esa Hkkx ysrh Fkh] cax Hkax vkUnksyu ds dkj.k jk"Vªh; nkf;Roksa dk fuokZg djus
dh vksj mUeq[k gqbZA fL=;ksa us xyh&ekSgYyksa esa lHkk,¡ vk;ksftr dj vukt vkSj /ku ,df=r djuk izkjEHk
fd;kA fL=;ksa ds laxBu cusA caxky esa ØfUrdkjh lkfgR; vkSj ipsZ forjhr djus esa fL=;ksa us lgk;rk dhA
caxky ds lkFk&lkFk iatkc esa Hkh fL=;ksa us jktuhfrd xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysuk izkjEHk fd;kA johUæukFk VSxksj
dh Hkrhth Jherh ljyk nsoh us iatkc vkSj caxky ds ØkfUrdkfj;ksa dks tksM+us dk iz;kl fd;kA Lons”kh oLrqvksa
dh fcØh c<+kus ds fy, dk;Z gq,A tfy;kokyk dk.M dk fL=;ksa us [kqydj fojks/k fd;kA

fons'kksa esa lfØ; Hkkjrh; efgyk,¡ & Jherh “;keth d`".k oekZ] lqJh ,u- pV~Vksik/;k;] Jherh ch0ds0
dkek us Hkkjr ds ckgj jgrs gq, ns”k dh Lora=rk ds fy, dk;Z fd;kA Jherh dkekr us ns”k ds uo;qodksa dks
laxfBr djrs gq, lans”k fn;k fd ^^Hkkjr Hkkjrh;ksa ds fy, gS** bu efgykvksa us fons”k esa jgdj ØkfUrdkjh
xfrfof/k;ksa dk leFkZu fd;k ,oa ØkfUrdkjh usrkvksa ls lEidZ j[krs gq, muds ek/;e ls ØkfUrdkjh xfrfof/k;k¡
lEiUu dhA

xk¡/kh ;qx ,oa efgyk lR;kxzgh & xk¡/kh us efgykvksa dks jktuhfr vkSj vfgalkRed vkUnksyu esa Hkkx ysus
ds fy, lokZf/kd ;ksX; ik;kA xka/kh us lfou; voKk vkUnksyu esa efgykvksa dks jpukRed dk;Z djus ds fy,
izksRlkfgr fd;kA xk¡oksa esa [kknh izpkj] NqvkNwr dk vUr] f”k{kk dk izlkj ,oa Lons”kh oLrqvksa ds mi;ksxh ds
fy, efgykvksa dks tkx`r fd;kA 1930 ds tu vkUnksyu esa fL=;ksa us c<+&p<+dj Hkkx fy;kA ljksftuh uk;Mw
ds usr`Ro esa izn”kZu fd;s x;sA yhykorh eaq”kh] deyk nsoh pV~Vksik/;k;] ljksftuh uk;Mw us vU; efgykvksa ds
lkFk ued cukdj mls cspus dk iz;kl fd;kA bykgkckn esa usg: ifjokj dh efgykvksa us jktuhfr esa lfØ;
Hkkx ysdj vkUnksyu dks ,d fn”kk iznku dhA Jherh Lo:Ik jkuh usg:] mek usg:] deyk usg: buesa izeq[k
FkhA xqtjkr esa dLrwjck xk¡/kh ds usr`Ro esa efgykvksa us “kjkc vkSj fons”kh diMksa dh nqdkuksa ij /kjus fn;sA
dydRrk esa “kkfUr gwek;w¡ dchj vkSj mfeZyk nkl us /kjuk nsus ds dk;ZØeksa dk usr`Ro fd;kA fL=;ksa ds bl
izdkj ds dk;ksZa ls ljdkj us mu ij vR;kpkj Hkh fd;s ijUrq fL=;k¡ c<+&p<+dj jktuhfrd xfrfof/k;ksa vkSj
vkUnksyuksa esa Hkkx ysrh jghA dbZ fL=;k¡ tsy Hkh x;hA buesa /kuh] fu/kZu] f”kf{kr] vf”kf{kr lHkh efgyk,¡ “kkfey
FkhA fL=;ksa us izHkkrQsjh ds }kjk yksxksa esa tkx:drk ykus ds iz;kl fd;sA xka/kh ds bu vkUnksyuksa us efgykvksa
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dks vkxs c<+us vkSj lR;kxzgh cuus dk volj fn;kA blesa lekt ds izR;sd oxZ dh fL=;k¡ “kkfey FkhA tgk¡
xka/kh ;qx ls iwoZ fgUnw vfHktu fL=;k¡ jktuhfr ls tqM+h Fkh] ogha xka/kh ;qx ds i”pkr~ lHkh oxZ dh fL=;k¡
vkUnksyu ds ek/;e ls jktuhfr dh i`"BHkwfe esa [kM+h gks xbZA

mxzoknh jktuhfr vkSj ØkfUrdkjh fL=;k¡ & vf/kdka”k fL=;k¡ xka/kh ds jpukRed vkUnksyu ls tqM+h Fkh
fQj Hkh caxky esa vkSj 1942 ds Hkkjr NksM+ks vkUnksyu esa mxzoknh jktuhfr esa fyIr fL=;ksa ds dqN uke Hkh
n`f"Vxr gksrs gSA 1905 esa cax Hkax ds le; mxzoknh lkslk;Vh cuhA dYiuk nRr] vYik HkV~Vkpk;Z] deyknkl
xqIrk] yfr;k ?kks"k tSlh fL=;ksa us 100 efgykvksa dk ,slk lewg cuk;k tks caxky esa ØkfUrdkjh xfrfof/k;ksa
dk lapkyu djrk FkkA bu fL=;ksa us xqIr xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysdj dgha&dgha viuh mifLFkfr ntZ djkbZA

bl izdkj Hkkjr ds ,sfrgkfld ifjis{; esa fL=;ksa dh n”kk dk fo”ys"k.k djus ds i”pkr~ ;g dgk tk
ldrk gS fd fL=;k¡ jktuhfr vkSj iz”kklu esa Hkkxhnkjh ls izR;sd dky esa oafpr jgh gSA ftu fL=;ksa us bfrgkl
ds fofo/k dkyksa esa vxz.kh Hkwfedk dk fuokZg fd;k] mudh la[;k ux.; ds leku gSA tks fL=;k¡ jktuhfr] f”k{kk
vFkok vU; fdlh {ks= esa lQy gqbZ gS] os lkekftd vkSj vkfFkZd Lrj dh n`f"V ls vU; fL=;ksa dh rqyuk esa
vf/kd lEiUu ì"BHkwfe ls jgh gSA vke L=h dh fLFkfr ,oa lqj{kk dk iz”u lnSo gh fpUrktud jgk gSA Hkkjrh;
L=h us bfrgkl ds fofHkUu dkyksa esa dbZ mrkj&p<+koksa dks ns[kk vkSj lekt o jktuhfr esa viuk lEekutud
,oa xfjekiw.kZ LFkku <+wa<us dk iz;kl Hkh fd;k gSA ;g iz;kl vkt Hkh tkjh gS D;ksafd fL=;ksa dh fiNM+h n”kk
ds fy, tks dkjd foxr dky [k.Mksa esa fo|eku Fks] os vkt Hkh dgha u dgha fdlh u fdlh :Ik esa dqN va”k
rd fo|eku gSaA blh dkj.k laoS/kkfud O;oLFkk] vkj{k.k dh O;oLFkk] lkekftd lekurk ds iz;klksa ds ckctwn
Hkh L=h mRFkku ,oa foe”kZ dk iz”u cuh gqbZ gSA
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yksdrU= esa efgykvksa dk cnyrk eqdke
xkSjh ;ksxsUnz flag

“kks/k Nk=k & jktuhfr foKku vfl0izksQs0&fgUnh foHkkx
Mh0 oh0 dkyst mjbZ ¼tkykSu½ ,e0ts0,p0 egkfo|ky;] vkVk dkyih]tkykSu

lalnh; yksdrU= dh LFkkiuk dh fo”ks"krk gS fd dk;Zikfydk vkSj O;oLFkkfidk esa ?kfu"B lEcU/k gksrk
gSA vFkkZr O;oLFkkfidk ls gh dk;Zikfydk dk fuekZ.k gksrk gS rFkk dk;Zikfydk ds izfr mRrjnk;h gksrh gSA
*Hkkjrh; lafo/kku esa vuqPNsn 325 o 326 ds vuqlkj izR;sd o;Ld ukxfjd dks tks ikxy ;k vijk/kh u gks
erkf/kdkj iznku fd;k x;k gSA rFkk fdlh ukxfjd dk /keZ] tkfr] oxZ] laiznk;] fyax Hksn ds vk/kkj ij HksnHkko
ds dkj.k erkf/kdkj  ls oafpr ugh fd;k tk ldrkA Hkkjr lkoZHkkSe o;Ld erkf/kdkj LorU=rk ds i”pkr~
ykxw lafo/kku dh nsu gS D;ksafd LorU=rk ls iw.kZ Hkkjr esa Hkkjrh; “kklu vf/kfu;e 1935 esa dsoy 13 izfr”kr
yksxksa dks erkf/kdkj izkIr FkkA

orZeku le; esa vf/kdka”k yksdrU=ksa dh izÑfr vizR;{k vkSj izfrfuf/kewyd gh gSA ;gk¡ ,d ckr
mYys[kuh; gS fd yksdrU= dk vk/kkj lgHkkfxrk gS vkSj lgHkkfxrk us izfrfuf/kRo dks izksRlkfgr fd;k A blh
Jà[kyk eas izfrfuf/kRo dks o;ogkfjd :i nsus esa erkf/kdkj dh vo/kkj.kk iksf"kr gqbZ ;|fi lgHkkfxrk izfrfuf/kRo
vkSj erkf/kdkj yksdrU= dks lQy cukus eas egRoiw.kZ gS fdUrq mijksDr rhuksa vo/kkj.kkvksa dh O;qRifRr yksdrU=
ds ekSfyd rRo LorU=rk o lekurk esa gh gqbZ  vr% ;g dguk vuqfpr ugh gksxk fd yksdrU= vkSj izfrfuf/kRo
lgHkkfxrk ,oa erkf/kdkj esa ijLij ?kfu"B vkSj vuU; lEcU/k gksrk gSA blhfy;s lkoZHkkSfed o;Ld erkf/kdkj vkSj
fuf”pr vUrjky ij LorU= vkSj fu"i{k pqukoksa dks yksdrU= dh vU; vko”;d “krksaZ ds :i esa fxuk tkrk gSA
blh dkj.k vkt lgHkkfxrk c<+kus ds vusdkusd iz;kl fd;s tk jgs gSA njvly] izfrfuf/k;ksa ij izHkkoh
fu;U=.k j[kus o mUgsa “kfDr ds nq:i;ksx djus ls jksdus ds fy;s Hkh ukxfjdksa dh lfØ; Hkkxhnkjh ij cy
fn;k tk jgk gSA ;g ekuk tkrk gS fd yksdrU= dh leL;kvksa ;Fkk ukSdj”kkghdj.k] Hkz"Vkpkj] dsUnzh;dj.k]
ikjnf”kZrk vkSj tcko nsgh vkfn ds lek/kku ds :i esa lgHkkfxrk c<+k;h tk;sA fdUrq oSfo/;iw.kZ jkT; esa
lgHkkfxrk cuk;s j[kus dk O;ogkfjd :i izfrfuf/kRo ds ek/;e ls yksxksa dks erkf/kdkj nsdj yksdrU= dks
eqdEey cuk;k x;kA 21oha lnh esa ge yksdrU= ds ftl Lo:i ls okfdQ gS okLro esa og lfn;ksa ls pyh
vk jgh fodkl izfØ;k dk gh ifj.kke gS Bhd blh izdkj ls erkf/kdkj ls lkoZHkkSfed o;Ld erkf/kdkj rd
dk lQj vklku ugh jgkA

vkWDlQksMZ “kCndks”k ds vk/kkj ij erkf/kdkj dk vFkZ gS er nsus dk vf/kdkj A vk/kqfud le; esa
yksdrU= us lekurk ds fl)kUr ds vk/kkj ij lHkh ukxfjdksa dks jktuhfrd lekurk ds :i  esa *,d O;fDr
,d oksV* dk vf/kdkj fn;k gS og o;Ld erkf/kdkj i)fr dgh tkrh gSA ijUrq bl fl)kUr dks fodflr
gksus vkSj LohÑfr izkIr djus esa lfn;ka chr x;hA Li"Vr% yksdrU= esa eq[; la?k"kZ erkf/kdkj ds foLrkj ij
vk/kkfjr gSA loZizFke bXyS.M esa jktuhfrd lq/kkjdksa esa blds fy;s yEcs le; rd la?k"kZ fd;kA blesa izeq[k
uke tsjeh csUFke dk gSaA /;krO; gS fd bXyS.M 1950 rd cgqyer izpfyr jgkA ftlesa dqN ukxfjd lk/kkj.k
ukxfjd ds :i esa rks oksV nsrs gh Fks lkFk gh os fof”k"V oksV Hkh djrs Fks ftldk vk/kkj mudh lEifRr rFkk
fo”ofo|ky;h Lukrd f”k{kk HkhA la?k"kZ ds izkjfEHkd nkSj esa mnkjokfn;ksa }kjk ;g ekax j[kh x;h fd erkf/kdkj dks
tUe ds vk/kkj ij ugh cfYd lEifRr ds vk/kkj ij iznku fd;k tk;sA ;g ekax mnkjokfn;ksa }kjk ml nkSj
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esa j[kh x;h ftlesa erkf/kdkj oa”kkuqxr fo”ks"kkf/kdkj ds :i esa izkIr FkkA rc vkt ds o;Ld erkf/kdkj dh
ladYiuk ugh FkhA vr% ml nkSj esa lEifRr ds vk/kkj ij erkf/kdkj dks lekurk ls tksM+dj ns[kk x;kA le;
ds lkFk&lkFk fu/kZuksa }kjk lEink ds vk/kkj dks fo"kerk iw.kZ Bgjkdj lkoZtuhu erkf/kdkj dh ekax dh x;hA
xkSjtyc gS fd izkjfEHkd :i esa erkf/kdkj dsoy iq#"kksa dks izkIr Fkk blesa efgykvksa dks fdlh Hkh vk/kkj ij
“kkfey ughfd;k x;k FkkA

efgykvkas ds fo"k; esa erkf/kdkj dk la?k'kZ izk;% lHkh yksdrkfU=d ns”kksa esa iq#"kksa ds eqdkcys yEck pykA
la;qDr jkT; vesfjdk esa erkf/kdkj ds :i esa iq#"k&L=h dks 1919 esa lekurk izkIr gqbZA bXyS.M us efgykvksa
dks 1928 esa erkf/kdkj fn;k] Ýkal us 1945 esaA Hkkjr us lafo/kku ykxw gksus ds lkFk gh leku :i ls erkf/kdkj
iznku fd;k A fdUrq LohV~tjyS.M esa  efgyk,sa 1978 rd bUrtkj djrh jghA lgHkkfxrk yksdrU= dk izk.k
gSA fodflr yksdrU= esa fuf”pr :i ls ukxfjdksa dh lfØ; jktuhfrd lgHkkfxrk vf/kd gksrh gSA blhfy;s
lPps vFkkZs esa yksdrU= dh LFkkiuk ds fy, loZtuhu o;Ld erkf/kdkj dks LohÑr fd;k x;kA o;Ld erkf/kdkj
ls vfHkizk; ml fo”ks"k voLFkk ls gS ftls izkIr djus ij izR;sd ukxfjd dks ns”k dh fuokZpu izfØ;k ds vuqlkj
erkf/kdkj fn;k tkrk gSA o;Ld gksus ls vfHkizk; ;g eku ysuk gS fd ml voLFkk esa izR;sd ukxfjd esa iw.kZ
jktuhfrd le> dk fodkl gks tkrk gS vkSj og vius erkf/kdkj dk iz;ksx mfpr <ax ls djus esa leFkZ ;wuku
esa izkphu le; esa LrU=rk tuksa dks gh erkf/kdkj izkIr Fkk] nklksa efgykvksa dks ugh vr% ;g loZtuhu ugh
FkkA izkphu ;wuku esa o;Ld i)fr eas ,d voLFkk vkSj fufgr Fkh og ;g fd ukxfjd ds jktuhfr ls fuo`fRr
ds lkFk gh mldk erkf/kdkj lekIr gks tkrk FkkA fdUrq vk/kqfud yksdrU= esa loZtuhu o;Ld erkf/kdkj
ds lkFk ;g rkmez izkIr jgrk gSA o;Ld erkf/kdkj esa tkfr] /keZ] fyax] O;olk;] f”k{kk] lEifRr lEcU/kh dksbZ
;ksX;rk ugh gS vkSj u ,sls fdlh vk/kkj ij fdlh oksV ds egRo dks de ;k T;knk dk vUrj j[kk tkrk gSA
o;Ldrk dh vk;q fu/kkZj.k esa fdlh loZekU; ekU;rk ugh cfYd ;g ns”k dk viuk fu.kZ; gSA lu~ 2014 pquko
esa Hkkjrh; ernkrkvksa dh la[;k yxHkx 81 djskM+ dh bruh fo”kky ernkrkvksa dh la[;k okys Hkkjr esa yksdrU=
dk dq”ky lapkyu oSf”od Lrj ij vf}rh; mnkgj.k gSA

Hkkjr tSls fofo/krk iw.kZ ns”k esa tgka vusd /keZ] tkfr] lEiznk; ds yksx viuh&viuh Hkk"kk laLÑfr dks
/kkj.k djrs gS ogk¡ ij yksdrU= dh lQyrk fur u;s dhfrZeku LFkkfir dj jgh gSA fuf”p; gh bl lQyrk
dk lzksr Hkkjrh; laof/kku gS vkSj bldk Js; lafo/kku fuekZrkvksa dks gh fn;k tkuk pkfg;sA izk:Ik lfefr ds
v/;{k Mk0 Hkhejko vEcsMdj o;Ld erkf/kdkj ds izcy leFkZd FksA lu 1928 esa Mk0 vEcsMdj us lkbeu
deh”ku ds e/; o;Ld erkf/kdkj  dh iq#tksj odkyr dhA Hkkjrh; lafo/kku esa leku :i ls o;Ld
erkf/kdkj lEcU/kh micU/k Hkkjrh; lafo/kku fuekZrkvksa dh nwjnf”kZrk vkSj yksdrU= esa mudh iw.kZ vkLFkk]
leiZ.k dks iznf”kZr djrk gSA os erkf/kdkj lEcU/kh erHksnksa vkSj erkf/kdkj lEcU/kh oSf”od la?k"kZ vkUnksyuksa
ls c[kwch ifjfpr FksA okLro esa erkf/kdkj fdls fn;k tk,] bldk vk/kkj D;k gks bl ij erSD; o;Ld erkf/kdkj
dh ladYiuk ls iwoZ ugha FkkA izFker% ;g izkÑfrd vf/kdkj gS tks lcdks izkIr gksuk pkfg;sA nwljk erkf/kdkj
,d fof”k"B vf/kdkj gS tks mUgh dks izkIr gksuk pkfg;s tks bldh mi;ksfxrk le>sA bl lEcU/k esa eksUVsLD;w
dk dguk gS fd **izfrfuf/k;ksa dks pquus ds fy;s er nsus dk vf/kdkj jkT; ds mu fuokfl;ksa dks NksM+dj] ftruh
n”kk bruh ghu gks fd mudh viuh dksbZ bPNk gh u gks] lcdks izkIr gksuk pkfg;sA erkf/kdkj ls lEcfU/kr
rhljk er ;g mBk fd lg uSlfxZd vf/kdkj u ekudj ,d ,slk jkT; iznRr in ekuk x;k tks lEifRr] f”k{kk]
/keZ] uLy] fyax vkfn ;ksX;rk ds vk/kkj ij fn;k tkrk jgkA ;ksX;rk ds vk/kkj ij fofHkUu ns”kksa esa erkf/kdkj
us mu yksxksa esa xgjk vlUrks"k mHkjk ftUgsa ;g izkIr u gks ldkA blh vlUrks"k ls ukjhoknh vkUnksyu dks vkSj
rst fd;kA if”pe esa loZizFke ukjhoknh psruk dk vkxkt Ýkalhlh ØkafUr ds le; iq#"kksa ds fy;s LorU=rk
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lekurk vkSj cU/kqRo vkjf{kr fd;k x;k vkSj foafMds”ku vkWQ jkbV~l vkWQ eSu* uked iqLrd dh jpuk gqbZA
blh iqLrd ds tokc esa esjh oqYlVuØk¶V us foafMds”ku vkWQ jkbV~l vkWQ oweu dh jpuk dj vf/kdkjksa dh
ekax dj ukjhoknh vkUnksyu dk usr`Ro fd;k Ýkal ØkafUr ds ckn Hkh efgykvksa dh fLFkfr esa fo”ks"k lq/kkj ugh
gqvk blfy, efgyk vkUnksyu tks vkfFkZd vf/kdkjksa dh ek¡x ls vkjEHk gqvk Øfed :i ls 5 ekpZ 1848 esa
lHkh iq#"kksa dks leku :i ls o;Ld erkf/kdkj fn;s tkus ds ckn ls jktuhfrd vf/kdkjksa dh ekax ls tqM+ x;kA
16 ekpZ 1848 esa efgykvksa us vUrfje ljdkj ds lnL;ksa dks ekax&i= fn;k ftlesa dgk x;k fd nks izdkj
dh LorU=rk] lekurk vkSj cU/kqRo ugh gks ldrsA ØkafUr esa vk/kh vkoknh ¼efgyk,sa½ us Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk
fuHkkbZ gSA fdUrq fjifCyd 1870&1939 rd fjifCyd fl)kUr iwjh rjg LFkkfir gks pqdsa FksA ljdkj us <kaps
ij fookn] QkVZ fizflaiy ij rhoz oglksa us efgykvksa dks njfdukj dj fn;k A

1909 esa fQj Jeanne -Elizabeth Schmahl  us Ýsap ;wfu;u Qkj ohesUl lÝst LFkkiuk dhA bl
laxBu us efgyk erkf/kdkj dk eqn~nk mBk;kA vUrr% 1936 esa Ýkal ds u;s jk"Vªifr Leon Blum us viuh
ikiqyj ÝaV dh ljdkj esa u dsoy efgykvksa dks “kkfey fd;k x;k cfYd vcrd nf{k.kiaFkh Hkh efgykvks ds
oksV esa viuk jktuhfrd Hkfo"; ns[kus yxs FksA 1944 esa Ýkalhlh efgykvks dks jktuhfrd dkuwuh lekurk ds
:i esa erkf/kdkj dh izkfIr gqbZA bXyS.M esa 17oh lnh esa lq/kkjksa esa efgykvksa us efgykvksa ds izfr lekt ds
n`f"Vdks.k ij iz”ufpUg yxkuk “kq: fd;k blesa tsu ,axj dh iqLrd protection for woman, to defend

them against the scandalous reports,  yanu esa Nih ftlsea okbfcy dh ukjhoknh O;k[;k dh x;h] dh
cM+h Hkwfedk ughA 1642 esa gkÅl vkWQ dkeUl es L=h&iq#"k leku vf/kdkj ij izfrosnu fn;k x;kA vxys
o"kZ efgykvksa dks jktuhfr o dkuwu esa nks;e ntkZ fn;s tkus ds fojks/k esa ;g izn”kZu fgald cu x;kA 18oh
lnh esa okrkZvksa] ys[kksa vkfn ds ek/;e ls efgykvks dks leku jktuhfrd] dkuwuh vf/kdkj fn;s tkus dh odkyr
gksus yxhA vaxzst fopkjdks esa osUFke us viuh iqLrd 'A plan for parliamentary reform'  esa efgykvks dks
erkf/kdkj nsus ds lkFk mUgsa leku Lrj iznku djus dh iSjoh dhA tku LVqvVZ fey us lCtSD”ku vkWQ oweu
iqLrd esa fy[kk fd fyax ij vk/kkfjr dkuwuh v/khurk ges”kk ls xyr FkhA vc ;g lekt esa lcls cM+h ck/kk FkhA
D;ksafd vk/kh vkoknh dks ?kj ls ckgj lekt ds fy;s dksbZ ;ksxnku nsus dh LorU=rk ugh FkhA blfy;s vc
iw.kZ lekurk ij vk/kkfjr O;oLFkk dks bl vleku O;oLFkk dk LFkku ysuk pkfg;sA

fey 1865 lkaln cus vkSj erkf/kdkj dkuwu esa lq/kkj djus ds fy;s izpkj izlkj fd;kA blh o"kZ bXyS.M
esa igyh efgyk erkf/kdkj lfefr dk xBu gqvkA fey us lkaln esa Hkh efgyk erkf/kdkj ij Hkk"k.k fn;kA
os efgyk erkf/kdkj dh jk"Vªh; lkslkbVh ds v/;{k jgsA eM ekpZ us Hkh efgyk erkf/kdkj ds fy;s lkalnksa ij
vkjEHk ls gh ncko cukus dh uhfr viuk;hA bXyS.M esa ,sfeykbu ika[kLV us bls usr̀Ro nsdj] 10 Qjojh 1910
dks ØklikVhZ dfUlfy,”ku lfefr ds 54 lkalnksa ds le>kSrk fo/ks;d ds 2nd reading dks cgqer ls ikfjr
djok;k fcy L=h erkf/kdkj dk leFkZu izLrko FkkA izFke fo”o ;q) ds i”pkr~ 1918 esa DokfyfQds”ku vkWQ
oheu ,DV ikl dj fn;k x;kA ftlds rgr~ rhl o"kZ dh xzgLFk efgyk dks tks fo”ofo|ky;h fMxzh /kkjd
gks] erkf/kdkj fn;k x;kA vUrr% 1928 esa tuizfrfuf/k ,DV us bXyS.M esa efgykvksa dks leku erkf/kdkj iznku
fd;k x;kA

vesfjdk esa ukjh vf/kdkjksa ds fy;s la?k"kZ lkjkg xzhEd vkSj ,thyhuk fxzad osYM us vkjEHk fd;kA vesfjdk
lekt esa O;kIr vlekurk ds ifjos”k esa ukjhoknh L=h erkf/kdkj ds lkFk os lHkh vf/kdkj ekax jgh Fkh tks
iq#"kksa dks feys FksA bl fn”kk esa ekxZsV QqYyj dh iqLrd Woman in the  Nineteeth century ,d xEHkhj
Ñfr gSA QqYyj igyh efgyk Fkh ftUgsa fo”ofo|ky;h iqLrdky; esa laxzghr iqLrdsa i<+us dk volj feykA
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1848 eas igyk ukjh vf/kdkj lEesyu vesfjdk esa gqvkA ftlesa *fMDysjs”ku vkWQ lsaVhessaV* is”k fd;k x;kA nwljk
lEesyu ¼1850½ esa ukjh dh izÑfr rFkk L=hRo dk iw.kZ fodkl gks os lHkh vf/kdkjksa dh ekax j[kh x;hA bl
fn”kk esa 1852 esa gqvk lEesyu egRoiw.kZ Fkk D;ksafd blesa dgk x;k fd ;fn ukjh dks ljdkj pykus ds fy;s
dj nsuk drZO; gS rks fQj mls ljdkj] iz”kklu ds xBu esa Hkh lfØ; Hkwfedk D;ksa ugh nh tkrh gSA us”kuy
ohesu lÝst ,lksfl,”ku ds lkIrkfgd i= 'The Revolution' esa efgyk vf/kdkjksa dh ekax yxkrkj tkjh
jghA ogh 1877 ds lEesyu esa efgyk erkf/kdkj lEcU/kh la”kks/ku dk elkSnk rS;kj fd;k x;kA Qjojh 1890
jk"Vªh; efgyk erkf/kdkj la?k (NWSA) dk igyk okf"kZd lEesyu vk;ksftr gqvkA 1917 esa U;w;kdZ jkT;
esa efgykvksa dks erkf/kdkj izkIr gqvkA 26 vxLr 1920 dks vesfjdk ds 36 jkT;ksa esa efgykvksa dks erkf/kdkj
fn;k x;kA

mijksDr o.kZu ;g Li"V djrk gS fd LFkkuh;] leqnk;] jkT;&jk"Vª ,oa fo”o Lrj ij izkphu le; ls
ukfj;ksa ds lkFk nks;e ntsZ dk O;ogkj gksrk jgk gSA “kkjhfjd] okSf)d] vkfFkZd :i ls detksj crkdj efgykvksa
dks fu.kZ;u izfØ;k esa “kkfey ugh fd;k x;k pkfj=d nqO;Zogkj dk Hk; fn[kk dj efgykvksa ij vkfFkZd]
/kkfeZd] lkaLÑfrd izfrcU/k vkjksfir fd;s x;s fQj bUgh {ks=ksa esa mudh fu;ksZX;rkvksa dks fxuk;k x;kA lekurk]
LorU=rk dks yksdrU= dk vk/kkj crkus okys leku vf/kdkj ds iqjks/kk ns”kksa esa Hkh ukjh dks erkf/kdkj o
jktuhfrd lgHkkfxrk ls yEcs le; rd oafpr j[kk x;kA ;gh otg jgh fd efgyk,¡ tks lRrk ds Å¡aps
ik;nku ij igq¡ph mudh la[;k cgqr de gSA dkypØ viuh xfr ls pyrk jgkA fdUrq jktuhfrd {ks= esa
fu.kZ;u dh izfØ;k esa iq#"kksa dks gh opZLo jgk vU; ns”kksa dh vis{kk Hkkjrh; efgykvksa dks erkf/kdkj ds fy;s
vkUnksyu ugh djus iM+sA mUgsa vktknh ds ckn leku :i ls jktuhfrd vf/kdkj iznku fd;s x;sA LorU=rk
ls igys Hkkjr esa 1935 vf/kfu;e ds rgr~ lhfer erkf/kdkj fn;k x;k] mlesa Hkh efgykvksa dks Hkh erkf/kdkj
fn;k x;kA Hkkjr esa 1917 esa efgykvksa dk izfrfuf/k e.My ,l ekaVsX;w ls feyk vkSj erkf/kdkj dh ekax j[khA

*=o.kdksj o enzkl us Øe”k% 1920 vkSj 1921 esa lhfer erkf/kdkj ¼i<+h fy[kh½ efgykvksa dks fn;kA
1931&32 esa ykMZ yksfFk;u lfefr us efgykvksa ds erkf/kdkj ds fy;s fdlh Hkh Hkk"kk esa i<+h fy[kh o fdlh
dh iRuh gksus tSlh cs<axh “krs± j[kh x;hA

*Hkkjrh; lafo/kku vuqPNsn 14 essa dkuwuh lekurk] vuqPNsn 15 ¼3½ esa tfr] /keZ] fyax ,oa tUe LFkku vkfn
ds vk/kkj ij HksnHkko u djuk] vuqPNsn 16 ¼1½ esa voljksa dh lekurk] vuqPNsn 19 ¼1½ esa leku :i ls
vfHkO;fDr dh LorU=rk] vuqPNsn 21 esa L=h ,oa iq#"k nksuksa dks izk.k ,oa nSfgd Lok/khurk ls oafpr u djuk]
vuqPNsn 23&24 esa “kks"k.k ds fo#n vf/kdkj vuqPNsn 25&28 esa /kkfeZd LorU=rk] vuqPNsn 29&30 esa f”k{kk
,oa laLÑfr dk vf/kdkj vuqPNsn 32 laoS/kkfud mipkjksa dk vf/kdkj] vuqPNsn 39 ¼?k½ esa iq#"kksa ,oa fL=;ksa
dh leku dk;Z leku osru dk vf/kdkj fn;kA vuqPNsn 40 iapk;rh jkt] ftlesa 73osa vkSj 74osa la”kks/ku }kjk
33 izfr”kr efgykvks dks vkj{k.k fn;k x;kA vuqPNsn 41 esa csdkjh] cq<+kik] chekjh] vkSj vU; vugZ vHkko dh
n”kkvksa esa lgk;rk ikus dk vf/kdkj] vuqPNsn 42 esa izlwfr lgk;rk izkfIr dh O;oLFkk] vuqPNsn 47 iks'kkgkj]
thou Lrj ,oa yksd LokLF; eas lq/kkj djuk ljdkj dk nkf;Ro gSA vuqPNsn 51 ¼d½ ¼3½ Hkkjr ds lHkh yksxksa
,slh izFkkvksa dk R;kx djs tks fL=;ksa ds lEeku ds fo:) gksA

mijksDr laoS/kkfud micU/kksa ds ifj.kke Lo:i gh ns”k ds jktuhfrd ifjos”k esa efgykvksa dh Hkwfedk
vktknh ds ckn ls vis{kkÑr de jgh fdUrq vc efgykvksa esa jktuhfrd psruk dk rhoz xfr ls o`f) gks jgh
gSA ftldk lqcwr fiNys pqukoksa esa efgykvksa dh lfØ;rk ds vkadM+s gSA rFkkfi ns”k dh vk/kh vkcknh jktuhfr
esa vHkh Hkh gkf”k;s ij gSA efgykvksa dh lkekftd o jktuhfrd fLFkfr esa tks f?kjkoV e/;dky os “kq: gqbZ
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og yxkrkj tkjh jghA blfy;s Hkkjr esa jktuhfrd Lrj ij efgykvksa dh Hkkxhnkjh ux.; jghA Hkkxhnkjh
c<+kus ds fy;s 1997 esa ,d varj lalnh; lEesyu fnYyh esa vk;ksftr fd;k x;kA ikfdLrku] phu] usiky]
ckaXykns”k vkSj vQxkfuLrku] vkSj lc&lgkjk ds dqN fiNM+s ns”kksa dh lalnksa esa Hkh efgykvksa dh Hkkxhnkjh Hkkjr
ls vf/kd gSA fo”o dh lkalnksa esa ukjh la[;k ds losZ esa Hkkjr dk 103oka LFkku gSA 1971 eas fo”o ekufp= ij
mn~Hkwr ckaXykns”k esa Hkh izR;sd ikap esa ls ,d lkaln efgyk gSA usiky esa izR;sd rhljh lhV ij efgyk lkaln
fojkteku gSA

oSf'od Lrj ij laln esa efgyk Hkkxhnkjh ds vuqlkj ns'kksa dk Øe
ns'k LFkku

Uksiky 35oka

vQxkfuLrku 39oka
phu 53oka

ikfdLrku 64oka
vesfjdk 72oka

baXyS.M 56oka
mijksDr lkj.kh ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd LorU=rk ds ckn Hkh jktuhfr esa efgyk Hkkxhnkjh

dh ckr dsoy lS)kfUrd gSA O;ogkfjd :i esa efgyk,¡ gj {ks= esa xsSjcjkcjh dk na”k >syrh gSA vc rd dh
yksdlHkkvksa esa efgyk izfrfuf/kRo de jgkA

lUnHkZ ladsr
1- “;ke lqHkk"k ¼2003½ *fuokZpu gekjk lafo/kku* us”kuy cqd VªLV] bf.M;k PP. 221

2- ukjk;.k bdcky 2002 *erkf/kdkj] fuokZpu rFkk izfrfuf/kRo % “kklu ds fl)kUr t;iqj xzUFk fodkl izdk”ku  P.P.

142] 145

3- panu latho % *efgyk erkf/kdkj ds jktuhfrd lans”k*

4- ukjax , ,l 2003 Hkkjr esa yksdrU= % ,d ifjp; *Hkkjr esa yksdrU= leL;k,¡ vkSj pqukSfr;k¡ NCERT. P. 1-4

5- ySafxd HksnHkko ¼2016 tuojh 21½ nSfud tkxj.k P.P. 15

6- >k T;ksRluk ¼2016 tuojh 21½ *otgksa ij gks izgkj* nSfux tkxj.k  P.P. 15

7- dqekjh Mk0 jatuk ¼2016 tuojh 21½ lq/kkj dh txsa lq/k nSfud tkxj.k  P.P. 15

qq
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LoLFk lekt gsrq gesa viuh lksp ds nk;js dks foLr̀r
djuk gksxk

vuhrk ;kno
'kks/kNk=k

lh-,l-ts-,e- fo'ofo|ky;] dkuiqj

Lora=rk ds o"kksZ ckn Hkh gekjh lksp dk nk;jk ladqfpr gh jgkA gekjh lksp] gekjh ǹf"V] gekjk utfj;k]
gekjh /kkj.kk] gekjh ekufldrk esa ifjorZu ugha gqvk gSA ,slk ugha gS fd izR;sd O;fDr ,d tSlk gSA ftu
fo}rtuksa ds lg;ksx o ;ksxnku ls gekjs ns'k o lekt esa xfr'khyrk vk;h gSA mls udkjk ugha tk ldrk]
ysfdu ,sls yksx lekt esa de gh feyrs gS tks mls udkjk ugha tk ldrk] ysfdu ,ssls yksx lekt esa de gh
feyrs gS tks fuLokFkZ :i ls ,d LoLFk lekt dh dYiuk djrs gks vkSj mlds O;kogkfjdrk esa ykdj lekt
ds izfr vius mÙkjnkf;Ro dk fuoZgu djrs gks gekjk 'kSf{kd Lrj rks c<+ x;k ysfdu lkekftd lekurk esa
vkt Hkh ge ihNs NwV x;s gSA tks gekjh vksNh ekufldrk ds dkj.k gSA ge lkekftd] NwV x;s gSA tks gekjh
vksNh ekufldrk ds dkj.k gSA ge lkekftd] jktuSfrd] vkfFkZd vkSj HkkSfrd izxfr rks pkgrs gS vfirq viuh
lksp ds nk;js dks c<+kus dh f[kner ugha djrs gS] D;ksafd gekjh LokFkhZ n`f"V fdlh Hkh {ks= esa vNwrh ugha gSA
fdlh Hkh dk;Z dks djus ls iwoZ viuk Hkyk igys pkgrs gSA ;gh lksp gesa lekt ds izfr dÙkZO; foeq[k djrh
gS tks gekjh vLoLFk lksp dk ifj.kke gS ge vPNs lekt dh dYiuk rks djrs gS ysfdu Lo;a ds nkf;Ro dks
fuHkkuk gesa vPNk ugha yxrkA gesa LoPN okrkoj.k rks pkfg,A ijUrq isM+ yxkuk gesa ilUn ugha gSA gesa ljdkjh
lqfo/kk,¡ rks pkfg, ysfdu VSDl tek djuk ugha pkgrsA ge LoPN Hkkjr dh odkyr rks djrs gS ysfdu LoPNrk
ds izfr viuk dÙkZO; Hkwy tkrs gSA ge vLi`';rk o lkekftd lekurk ij cM+s&cM+s Hkk"k.k nsrs gS ysfdu Lo;a
oSpkfjd vLi`';rk ls vkt Hkh ugha fudy ik;sA

eSa vkids lkeus ,d ?kVuk dk ftØ djuk pkgrh gw¡A ̂1937 bZ- esa igyh ckj ,lsEcfy;ksa dk pquko gqvk
FkkA ml le; Hkkjr&ikfdLrku ,d FksA djkph dh lhV nfyrksa ds fjtoZ dkWULVhV~;w,a'kh Fkh ml lhV ij ̂ekyw*
uke ds nfyr izR;k'kh ̂pquko thr x;s Fks ml le; mudk Lokxr tqywl dkaxzsfl;ksa us fudkyk Fkk ftlesa lcls
igys fopkj gqvk fd budk Lokxr dSls fd;k tk;sA rks yksxksa us lq>k;k fd budk Lokxr ?kksM+s ij cSBkdj
fd;k tkuk pkfg,A ogk¡ mifLFkr Lo.kZ yksxksa us bldk rqjUr fojks/k fd;k vkSj dgk fd ,d nfyr dk ?kksM+s
ij cSBkdj Lokxr fd;k gh ugha tk ldrkA vUrr% bl ckr dk fu.kZ; gqvk fd mudks ̂x/ks* ij cSBkdj ?kqek;k
tk; vkSj Lokxr fd;k tk;A ,slk gh gqvkA ml le; ;g [kcj ̂yUnu VkbEl* esa Nih Fkh fd Hkkjr esa nfyrksa
dk Lokxr dSls fd;k tkrk gS\* vkt gekjk ns'k fofp= foHkhf"kdkvksa ls f?kjk gqvk gS ftldsa fo"k; esa ;gh
dg ldrs gS fd izR;sd tkfr oxZ] /keZ] izse] lqj{kk HkkbZ pkjk ln~Hkko dk lans'k nsrk gS rks fQj bruh fagalk
D;ksa gSaA D;k blfy, fd tc ge dksbZ jk"Vªh; ioZ euk;s rks ns'k ds izfr viuk o ln~Hkkoukvksa dks O;Dr djsaA
rks lnSo /;ku j[kuk pkfg, fd 15 vxLr ;k 26 tuojh dsoy ,d fnu dk izfrfcEc ugha cfYd Lora=rk
dks ;kn fnykus okyk ,d vfoLej.kh; volj gSA ftls lkFkZd cukus ds fy, izfriy lko/kku jgus dh
vko';drk gSA fdlh us Bhd gh dgk gS fd dqN ikuk vklku gS ysfdu mls ltksdj j[kuk vkSj fodflr
djuk mruk gh dfBu gSA vius dÙkZO; dk ikyu gh Lora=rk ds mYykl dks lkFkZd djrk gSA vktkn gksus
ds mijkUr Hkh gekjk ns'k tkfr dh tdM+u ls ;k oSpkfjd vLì';rk ls eqDr gks ik;sxkA D;k ge tkfr foghu
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lekt dk fuekZ.k dj ldrs gSA vxj ge ;s ugha dj ldrs rks tkfrxr la?k"kZ u gks o ,d nwljs ds lEeku
dk /;ku rks j[k gh ldrs gSA orZeku Hkkjr dh fLFkfr dks ns[kdj eu fopfyr gks mBrk gS vkt tkfrokn
us gekjs lekt dks tdM+ fy;k gSA ftldk foijhr izHkko gekjs ns'k ij iM+ jgk gSA blh izdkj /kkfeZd ln~Hkko]
vkfFkZd lekurk] lekftd U;k; vkfn ij xkSj djus dh vko';drk gSA vkt gekjs lekt dh lcls cM+h
leL;k Hkz"Vkpkj o f'kf{kr csjkstxkjh gS ftlus lekt esa vusd folaxfr;ksa dks tUe fn;k gSA Hkz"Vkpkj dh
leL;k o euq"; dk ykyp dgh u dgh gekjh gh O;oLFkk dh mnklhurk dk ifj.kke gSA tks gekjs lekt
dks fnu izfrfnu [kks[kyk dj jgk gS ftlls lekt esa vlekurk cM+ jgh gSA ftlls /kuoku o fu/kZu ds chp ,d
[kkbZ cu pqdh gSA ftldk Hkj ikuk vklku ugha gSA1

^Hkkjr dh jktuhfrd] vkfFkZd&lkekftd vkSj lkaLÑfrd fLFkfr ij t#j fopkj djsaA dqN yksxksa dks
ns'k izse ,d HkkokRed fLFkfr yxrh gSA ysfdu ;g ,d HkkSfrd lPpkbZ gS vkpk;Z jkepUnz 'kqDy us dgk Fkk
fd ns'k izse dksbZ vewrZ oLrq ugha gSA Hkwfe] i;kZoj.k] Ñf"k] Je] iqjkrÙo LFkkiRo dyk vkfn lcds fo"k; esa
tkuuk vkSj lcds izfr viuh vkReh;rk LFkkfir djuk gh ns'k izse gS*2

vkt gesa ,sls O;fDrRo o lkfgR; l`tu dh vko';drk gS] tks gekjs chp izse] vkReh;rk] ln~Hkko dks
fodflr djsaA ftlls gekjs lekt esa HkkbZ&pkjk o uSfrdrk dh mUeq[k gks ,d LoLFk lekt dk fuekZ.k djus
esa vxzlj gks ftlls lekt esa HkkbZ&pkjs dk fodflr gks ftlls ge LoLFk lekt dk LoIu lkdkj dj ldrs gSA

^efLtn esa xhrk feys] efUnj feys dqjku
fo'o xq# gks tk;sxk fQj ls fgUnqLrku*3

ftl lkEiznkf;d lkSgknZ dh dkeuk gekjs lkfgR;dkj djrs gS mldh vuwBh fe'kky lekt esa ns[kus dks
fey tkrh gSA Hkys gh mldh la[;k de gksA mÙkj izns'k ds vkSjs;k xk¡o egrsiqj esa lkSgknZiw.kZ vkLFkk dh tks
xaxk og jgh gS] mlesa fgUnw vkpeu vkSj eqfLye ctw ,d lkFk dj jgs gS*

^;g xk¡o dbZ ihf<+;ksa ls lkEiznkf;d lkSgknZ dk felky cuk gSA ;gk¡ nksuksa lEiznk; ds yksx xaxk tequk
lH;rk dks vkRelkr dj lHkh R;ksgkj vkil esa esy&feyki ds lkFk eukrs gSA*4 vxj ge viuh oSpkfjd
ladh.kZrkvksa ls fudy dj lekt ds izfr vius uSfrd dÙkZO;ksa dk fuoZgu djus yxs rks gekjk lekt gh ugha
vfirq ns'k Hkh izxfr ds ekxZ ij 'kh?kz vxzlj gks ldrk gSA Lokeh foosdkuUn th us tkfr&ikfr] HksnHkko]
Å¡p&uhp dk dM+s 'kCnksa esa fojks/k fd;k gSA vkSj lekt dks fujUrj ,d ubZ psruk nsus dk iz;Ru fd;k o
ekuo&ekuo chp vk/;kfRed lEcU/k LFkkfir fd;s ftlls lekt esa uo psruk dk lapkj gks lds vkSj
tu&thou tkx`fr o lekurk dk Hkko tkxzr djuk gh mudk ewy dÙkZO; FkkA

^,slk ekxZ pqus ge tgk¡ gks lc ,d leku]
Å¡p&uhp dk Hksn u gks lcdks feys lEeku]

vkt gekjk ns'k ekufld ladh.kZrkvks ls tdM+k gqvk gSA ftls nwj djus ds fy, ns'k ds izR;sd ukxfjd
dks vius ckSf)d lkekftd ekufld nk;jksa dks foLr`r djuk gksxk rHkh ge ,d LoLFk lekt dh dYiuk dj
ldrs gSA

lUnHkZ ladsr
1- MkW- vEcsMj dh fojklr vkSj gekjs le; dh pqukSfr;ksaa izks- rqylhjke] i`- la- 81 flrEcj 2015

2- Lora=rk ,d mÙkjnk;h vkpj.k gS] ledkyhu lkfgR; lekpkj] i`- la- 4 vad 8 vxLr 2018

3- fgUnh lkfgR; esa lkEiznkf;d lkSgknZ dh Hkkouk & MkW- lqeu flag] i`- 102 Ñfrdk tuojh & twu 2017

4- nSfud tkxj.k & 23 flrEcj 2010] i`- 9

qq
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Lokeh foosdkuUn vkSj lkekftd ifjorZu
MkW0 izfrek ;kno*

Lokeh foosdkuUn th egku ns”kHkDr o lekt lq/kkjd FksA vkidks Hkkjrh; lekt dh
ifrr gqbZ n”kk rFkk lekt esa O;kIr dqjhfr;ksa dks ns[kdj cgqr d"V gksrk FkkA Lokeh
foosdkuUn us thou Hkj Hkkjr eas QSyh cqjkbZ;ksa dks nwj djus dk iz;Ru fd;kA Lokeh
foosdkuUn us lekt eas QSyh dqjhfr;ksa dk tedj fojks/k fd;kA Lokeh foosdkuan th ;g
dgrs ugha v?kkrs Fks fd fd ik[k.Mh if.Mrksa vkSj iqjksfgrksa us /keZ ds uke ij LokFkZ dk fodkl
dj fgUnw /keZ dks dyafdr dj fn;k Lokeh foosdkuUn /keZ dh ladh.kZrk vkSj :f<+okfnrk dks
lekIr djus ds fgek;rh FksA foosdkuUn ds fopkjks a esa :f<+okfnrk dk dksbZ LFkku izkIr
ugha FkkA

iUnzg v/;k;ksa] pkj [k.Mksa ,oa 258 i`"Bksa esa foHkDr izfrHkk ,oa oSnq"; ls foHkwf"kr MkW0
ohjsUnz flag ;kno }kjk laikfnr izLrqr iqLrd Lokeh foosdkuUn vkSj lkekftd ifjorZu ds
l`tu ,oa vuqHkoksa ij muds fopkjksa dk lE;d~ v/;;u ,oa foospu dks izLrqr iqLrd esa
fo”ysf"kr fd;k x;k gSA

Lokeh foosdkuUn us Hkkjr dh xjhch ls nq[kh gksdj dgk fd Hkkjro"kZ ds xjhcksa vkSj fuEu oxZ ds yksxkas dh n”kk
dk Lej.k dj esjk ân; QV tkrk gSA os fnu ij fnu uhps fxjrs tk jgs gaSA funZ; lekt ds }kjk vius Åij gksus okys
vk?kkrksas dk ;g vuqHko rks djrs gaS ij os tkurs ugha gS fd ;g vk?kkr dgk¡ ls fd;s tk jgs gaSA os ;g Hkwy x;s gaS fd
os Hkh euq"; gSaA tc rd djksM+kas euq"; Hkw[k vkSj vKku esa thou fcrk jgs gaS rc rd eSa ml izR;sd euq"; dks ns”knzksgh
ekurk gw¡ tks muds O;; ls f”kf{kr gqvk vkSj mudh vksj rfud Hkh /;ku ugha nsrkA**

Lokeh foosdkuUn th nfyrksa vkSj xjhcksa dks ns[kdj cM+s nq[kh gksrs FksA vkius mudks Åa¡pk mBkus ds fy;s vkSj lgk;rk
nsus ds fy;s vius ns”k okfl;ksa rFkk vU; fe”kufj;ksa dks izsj.kk nhA Hkkjrokfl;ksa dks lEcksf/kr djrs gq, vkius dgk fd
**vkvks geessa ls izR;sd O;fDr fnu vkSj jkr mu djksM+kas in nfyr Hkkjrh;ksas ds fy;s izkFkZuk djsa tks xjhch] iqjksfgrksa ds
Ny vkSj ukuk vR;kpkjksa }kjk tdM+s gq, gSa mUgha ds fy;s fnu jkr izkFkZuk djksA eSa mPp vkSj /kfudkas dh vis{kk mudks
mins”k nsus dh fpUrk djrk gw¡A** vkius vkxs dgk fd **eSa nk”kZfud ugha gw¡A rRoosRrk ugha gw¡A dksbZ lUr Hkh ugha gw¡A eSa
nfjnz gw¡ vkSj nfjnzksa dks I;kj djrk gw¡A nfjnzrk vkSj vKku ds xrZ esa lnk ls Mwcs gq, bu chl djksM+ uj&ukfj;ksa ds nq[kksa
dks dkSu vuqHko djrk gSA eSa mlh dks egkRek dgw¡xk tks buds nq[kkas dk vuqHko djrk gSA fdlds ân; esa  muds nq[kksa
ds fy;s Vhl gksrh gS mUgsa u dghas izdk”k feyrk gS u f”k{kkA mUgsa izdk”k dkSu nsxk] dkSu mudks f”k{kk nsus ds fy;s muds
}kj }kj HkVdsxkA

Lokeh foosdkuUn th egku ns”kHkDr o lekt lq/kkjd FksA vkidks Hkkjrh; lekt dh fxjrh gqbZ n”kk dks ns[kdj
rFkk lekt esa O;kIr dqjhfr;ksa dks ns[kdj cgqr d"V gksrk FkkA vkius thou Hkj Hkkjr eas QSyh cqjkbZ;ksa dks nwj djus dk
iz;Ru fd;kA tks ukjh] ns'k ds fu/kZuksa vkSj nfjnzksa rFkk fuj{kj vkSj nhu&nqf[k;ksa dks ns[kdj vR;Ur nq%[kh gksrs FksA Lokeh
th ukfj;ksa dh leL;kvksa dk ,d ek= dkj.k vf'k{kk ekurs FksA vkids vuqlkj pfj= dk xBu] czãp;Z dk ikyu vkSj
ifo=rk mudh f'k{kk ds izeq[k vax gksus pkfg,A tu leqnk; dh vogsyuk dks og ,d jk"Vªh; iki ekurs FksA vkidk dguk
Fkk fd ^^tc rd Hkkjr dk tu lewg iwjh rjg f'kf{kr ugha gks tkrk] Hkyh izdkj mudk isV ugha Hkj ikrk mUgsa vPNk
laj{k.k ugh feyrkA rc rd dksbZ jktuhfr lQy ugh gks ldrhA**

okLro esa ns[kk tk, rks lekt esa dqN ,sls egkiq#"k gksrs gSa tks lEeku ikdj xkSjokfUor gksrs gSa rks dqN ,sls Hkh
egkiq#"k gksrs gSa ftudk lEeku dj lekt Lo;a xkSjokfUor gksrk gSA Lokeh foosdkuUn th dh jpukvksa ,oa fopkjksa dks
i<+dj gj ikBd ;g xoZ eglwl dj xkSjokfUor gksrk gSA
lEiknd & MkW0 ohjsUnz flag ;kno
iqLrd dk uke & Lokeh foosdkuUn vkSj lkekftd ifjorZu
izdk”ku & viZ.k ifCyds”kUl] 4831@24 izºykn xyh] valkjh jksM]ubZ fnYyh-110002
ISBN : 978-93-86468-61-1 EkwY; & : 995-00 Ik`0 & 258 laLdj.k % 2018

* funs”kd&iafMr dqath yky nqcs jk"Vªh; lalnh; fo|kihB Hkksiky] e/; izns”k
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Lokeh foosdkuUn vkSj /keZ n'kZu
MkW0 Hkkouk ;kno*

;qok vkykspd MkW0 ohjsUnz flag ;kno dk ekuuk gS fd Lokeh foosdkuUn ds /keZ rFkk n'kZu
ds fpUru esa O;ogkj dh vk/kkjf'kyk osnkUr dh f'k{kk,¡a FkhaA osnkUr ds vk/kkj ij vki ,d ,slk
n'kZu fodflr djuk pkgrs Fks tks leLr la?k"kkasZ dks nwj djds ekuo tkfr dks cgqeq[kh laEiw.kZrk
ds ml Lrj dks mBk lds tks mldk y{; gSA blds fy, vkius Kku vkSj vkilh izse dks t:jh
crk;kA Lokeh foosdkuUn izR;sd laLd`fr dh vPNkbZ;ksa dks vknj dh n`f"V ls ns[krs Fks vkSj mUgsa
Lohdkj rFkk lh[kus esa ladksp ugha djrs FksA Lokeh foosdkuUn th osnkUr n'kZu ij vR;f/kd
cy nsrs FksA Lokeh th us osnkUr n'kZu ds vUrxZr bl rF; dks izLrqr fd;k fd  ^^osnkUr ,sls
bZ'oj esa fo'okl ugha djrk tks LoxZ esa rks eq>s vkuUn nsxk] ij bl txr essa eq>s jksVh Hkh ugha
ns ldrkA**

Lokeh foosdkuUn th dk n'kZu ewyr% v}Sr osnkUr ls vuqizkf.kr gSA v}Sr osnkUr ds
vuqlkj izR;sd tho esa bZ'ojh; lRrk fo|eku gSA izR;sd izk.kh nSoh; gSA bl /kjk ij bZ'oj
tho :i esa gh vfLrRoeku gSA blds vfrfjDr bZ'oj dk dksbZ nwljk :i ugha gSA thou dk
y{; bl fnO;rk ;k czã Hkko dk izdk'ku gSA Lokeh foosdkuUn ds vU; nk'kZfud fopkjksa dks fuEufyf[kr fcUnqvksa esa O;Dr
fd;k tk ldrk gSA Lokeh foosdkuUn ds vuqlkj euq"; dk vfUre mn~ns'; vkRe&lk{kRdkj gS vkSj ;ksx lHkh izdkj ds
Kku dh loksZRre fof/k gSA euq"; ijekRek dk va'k gS rFkk mlesa tUe ls gh iw.kZrk fo|eku gSA euq"; ds thou dk vk/kkj
vk/;kfRedrk gSA vkids vuqlkj vk/;kfRedrk u"V gksus dk vFkZ gS] lekt o jk"Vª dh uhao dk fgy tkukA Lokeh foosdkuUn
izR;{k ekuo esa gh bZ'oj ds n'kZu djrs gaSA Lokeh foosdkuUn dk fopkj Fkk fd la?k"kZ ls O;fDr esa pSrU; dk fodkl gksrk
gSA la?k"kZ ds vHkko esa O;fDr vU/kdkj esa jgrk gSA fojks/kh rRoksa esa leUo; LFkkfir djus ds fy;s vkius thouHkj la?k"kZ
fd;k vkSj leUo;okn dk lUns'k fn;kA iqLrd dh ekU;rk gS fd Lokeh foosdkuUn dk osnkUr n'kZu rhu eq[; LrEHkksa ij
vk/kkfjr Fkk % ¼1½ ekuo dh okLrfod izd̀fr ¼2½ thou dk y{; ml bZ'ojh; izd̀fr dh vuqHkwfr gS vkSj ¼3½ leLr /keksZ dk
ewy y{; leku gSA bl n`f"V ls foosdkuUn th ds vuqlkj osnkUr lalkj R;kxus dk mn~ns'; ugha gS cfYd leLr fo'o
dks czãe; djus dk ikB fl[kkrk gSA Lokeh foosdkuUn th bZ'oj dks fuxqZ.k vkSj lxq.k nksuksa :iksa esa Lohdkj djrs FksA
vki lR; dh vuqHkwfr ds fy, Kku] HkfDr vkSj deZ;ksx rhuksa dk gh leUo; vko';d ekurs FksA

Lokeh foosdkuUn pkgrs Fks fd Hkkjr viuh okLrfod “kfDr dks igpkusA mls nwljs ns”kksa ds vkn”kZ dks ugha viukuk
gS D;ksafd izR;sd jk"Vª dk viuk&viuk vkn”kZ gksrk gS tks mldh jh<+ dh gìh (Backbone) dk dke djrk gSA fdlh
dh jh<+ dh gìh] jktuhfr gksrh gS] fdlh dh lkekftd laLd`fr] fdlh dh ckSf)d laLd`fr bR;kfnA fdUrq gekjh Hkkjr
ekrk (Mother India) dk vk/kkj] mldh jh<+ dh gìh dsoy /keZ gSA Hkkjrh; thou “kSyh dh ;gh /kqu gS] ;gh mldh uhao
gSA mldh vfLerk dk ,dek= dkj.k gS& ekuo tkfr dk v/;kReoknA l=g v/;k;ksa] pkj [k.Mksa ,oa 200 i`"Bksa esa foHkDr
;qok vkykspd MkW0 ohjsUnz flag ;kno }kjk laikfnr izLrqr iqLrd esa Lokeh foosdkuUn ds /keZ n”kZu ds l`tu ,oa vuqHkoksa
ij muds fopkjksa dk lE;d~ v/;;u ,oa foospu dks fo”ysf"kr fd;k x;k gSA blesa dksbZ nks jk; ugha fd Lokeh foosdkuUn
bl ;qx ds igys Hkkjrh; gSa] ftUgkasus gesa gekjs ns”k dh vk/;kfRed Js"Brk vkSj ik”pkR; ns”kkas dh HkkSfrd Js"Brk ls ifjfpr
djk;k vkSj gesa vius HkkSfrd ,oa vk/;kfRed nksuksa izdkj ds fodkl ds fy, lpsr fd;kA Lokeh foosdkuUn bl ;qx ds
gh ugha oju fo”o izfl) egkiq#"kksa esa ls ,d FksA

izLrqr iqLrd Lokeh foosdkuUn vkSj muds /keZ n”kZu dks O;k[;kf;r djrh muds fopkjksa ds fofo/k i{kksa dks mtkxj
djus dk dk;Z djrh utj vkrh gSA vk”kk gS fd v/;kRe] lkfgR; esa :fp ,oa “kks/k djus okys Nk=ksa dks ;g iqLrd ilan
vk,xhA
lEiknd & MkW0 ohjsUnz flag ;kno
iqLrd dk uke & Lokeh foosdkuUn vkSj /keZ n”kZu
izdk”ku & viZ.k ifCyds”kUl] 4831@24 izºykn xyh] valkjh jksM] ubZ fnYyh-110002
ISBN-978-93-86468-62-8 EkwY; & : 995-00 Ik`0 & 200 laLdj.k % 2018

* lgk;d izk/;kid&jktuhfr foKku foHkkx] 'kkldh; Lo”kklh dU;k LukrdksRrj mRd`"Vrk egkfo|ky;] lkxj ¼e-iz-½
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Lokeh foosdkuUn ds fopkj
MkW0 fot; dqekj oEkkZ

izLrqr iqLrd esa lEiknd dk ekuuk gS fd Lokeh foosdkuUn ds fopkjksa esa ekuo
lsok dk mPpkn”kZ fo|eku gSA vkids vkn”kZ vkt Hkh mrus gh O;kogkfjd gSa ftrus
rRdkyhu le; esa FksA Lokeh foosdkuUn us Li"V “kCnksa esa dgk fd i<+us & fy[kus dk
vFkZ ;g ugh fd viuk gh Hkyk fd;k tk,] euq"; dks i<+&fy[kus ds ckn euq"; ek=
dh HkykbZ djuh pkfg,A Lokeh foosdkuUn us Hkkjr dh turk dh nfjnzrk dks Lo;a
viuh vk¡[kksa ls ns[kk Fkk A Lokeh foosdkuUn pkgrs Fks fd i<+s& fy[ks vkSj lEié yksx
nhu& ghuksa dh lsok djsa] mUgsa Å¡pk mBkus ds fy, iz;Ru djsa] lekt lsok djsaA lekt
lsok ls budk rkRi;Z n;k ;k nku ls ugha Fkk ] lekt lsok ls budk rkRi;Z nhu&ghuksa
ds mRFkku esa lg;ksx djus ls Fkk ] mBsaxs rks os Lo;a ghA Lokeh foosdkuUn f”k{kk }kjk
,sls lekt lsfo;ksa dh Vhe rS;kj djuk pkgrs FksA Lokeh foosdkuUn vk/;kfRed n`f"V
ls Hkh lekt lsok dks cgqr egRo nsrs FksA vki euq"; dks bZ”oj dk efUnj ekurs Fks
vkSj mldh lsok dks bZ”oj dh lsok ekurs FksA

Lokeh foosdkuUn us f”k{kk }kjk euq"; ds uSfrd ,oa pkfjf=d fodkl ij Hkh cy
fn;kA uSfrdrk ls budk rkRi;Z lkekftd uSfrdrk vkSj /kkfeZd uSfrdrk nksuks ls Fkk vkSj pkfjf=d fodkl ls rkRi;Z ,sls
vkRecy ds fodkl ls Fkk tks euq"; dks lR; ekxZ ij pyus esa lgk;d gks vkSj mls vlR; ekxZ ij pyus ls jksdsA budk
fo”okl Fkk fd ,sls uSfrd ,oa pkfjf=d euq";ksa ls gh dksbZ lekt vFkok jk"Vª vkxs c<+ ldrk gS] Å¡pk mB ldrk gSA

Lokeh foosdkuUn ds thou dk ije /;s; ml bZ”oj ds fo#) la?k"kZ djuk gS tks ijyksd esa vkuUn nsus ds cgkus
bl yksd esa eq>s jksfV;ksa ls oafpr j[krk gSA tks fo/kokvksa ds vk¡lw iksaNus esa vleFkZ gSA tks ek¡&cki ls ghu cPps ds eq[k
esa jksVh dk VqdM+k ugha j[k ldrk gSA okLrfod f”ko dh iwtk fu/kZu vkSj nfjæ dh lsok gSA jksxh vkSj detksj dh lsok
gSA** Lokeh foosdkuUn ds ân; esa nfjæksa vkSj ihfM+rksa ds izfr vlhe ihM+k vkSj NViVkgV FkhA vki gh izFke O;fDr Fks
ftUgksaus nfjæ rFkk ihfM+r vNwrksa ds fy, nfjæ ukjk;.k dh uohu laKk ls foHkwf'kr fd;kA

Lokeh foosdkuUn us dgk Fkk] gs Hkkjr] D;k rw nwljksa dh laLFkkvksa dh udy ij fuHkZj jgsxk vkSj nwljs dh iz”kalk
ikus ds fy, O;xz jgsxk vkSj in ds vf/kdkj ds fy, ew<+] nklrk ?k`f.kr u`”kalrk esa Qalk jgsxk\ D;k rw bl izdkj dh
fuyZTt dk;jrk ls Lora=rk izkIr dj ldrk gS] ftlds ;ksX; dsoy ohj gksrs gS\ ;g u Hkwy fd rsjk lekt egkurk
dh Hkzkafr esa Hkwyk gqvk gSA vius fxjs gq, xjhc] vK Hkaxh] esgrj dks Hkwy os rsjs jDr ekal gS os rsjs HkkbZ gSA gs ohj] lkgl
dj] xfoZr gks fd rw Hkkjrh; gS vkSj cM+s xoZ ds lkFk ;g dg eSa Hkkjrh; gWw vkSj gjsd Hkkjrh; esjk HkkbZ] Hkkjr dh Hkwfe
esjs fy, loksZPp LoxZ gS] Hkkjr dh HkykbZ esjh HkykbZ gSA bl lUnHkZ esa jksek¡ jksyk¡ us bl tkxj.k dh vksj bafxr djrs
gq, fy[kk gS fd ^^-----loZizFke ;gha ls Hkkjr dh mUufr “kq: gqbZA mlh fnu ls bl nh?kZdk; dqEHkd.kZ dh uhan VwVus yxhA-
----- Lokeh foosdkuUn ds fu/ku ds rhu lky ckn u;h ih<+h us tks caxky dk foIyo rFkk fryd ,oa xk¡/kh dk vkUnksyu
“kq: gksrs gq, ns[kk] og rFkk vkt ds Hkkjr ds laxfBr tu&vkUnksyu foosdkuUn ds gh l”kDr vkokgu dk Qy gSA**
Lokeh foosdkuUn Hkkjrh; tutkxj.k ,Oka Lok/khurk&laxzke ds vxznwr gSaA

chl v/;k;ksa] rhu [k.Mksa ,oa 274 i`"Bksa esa foHkDr izfrHkk ,oa oSnq"; ls foHkwf"kr MkW0 ohjsUnz flag ;kno }kjk laikfnr
izLrqr iqLrd Lokeh foosdkuUn ds l`tu ,oa vuqHkoksa ij muds fopkjksa dk lE;d~ v/;;u ,oa foospu dks izLrqr iqLrd
esa fo”ysf"kr fd;k x;k gSA
lEiknd & MkW0 ohjsUnz flag ;kno
iqLrd dk uke & Lokeh foosdkuUn ds fopkj
izdk”ku & viZ.k ifCyds”kUl] 4831@24 izºykn xyh] valkjh jksM] ubZ fnYyh- 110002
ISBN - 978-93-86468-67-3 EkwY;&:&995-00 Ik`0&274 laLdj.k % 2018

*  vflLVsaV izksQslj&lekt”kkL= ,oa lektdk;Z foHkkx& MkW0 “kdqUryk feJk jk"Vªh; iquokZl fo”ofo|ky;] Yk[kuÅ
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Lokeh foosdkuUn vkSj ekuorkokn
MkW0 mÙkjk ;kno*

vBkjg v/;k;ksa] ik¡p [k.Mksa ,oa 266 i`"Bksa esa foHkDr izfrHkk ,oa oSnq'; ls foHkwf"kr MkW0
ohjsUnz flag ;kno }kjk laikfnr izLrqr iqLrd Lokeh foosdkuUn ds ekuorkokn lEcU/kh muds
fopkjksa dk lE;d~ fo”ys"k.k djrh gSA Lokeh foosdkuUn ds fopkjksa esa ekuo lsok dk mPpkn”kZ
fo|eku gSA vkids vkn”kZ vkt Hkh mrus gh O;kogkfjd gSa ftrus rRdkyhu le; esa FksA vkidk
Li"V fopkj Fkk fd ^^tc iM+kslh Hkw[kk ejrk gS rc eafnj esa Hkksx p<+kuk iq.; ugha iki gSA tc
euq"; nqcZy vkSj {kh.k gks rc gou esa ?k`r tykuk ,d vekuqf"kd deZ gSA esjs thou dk ije
/;s; ml bZ”oj ds fo#) la?k"kZ djuk gS tks ijyksd esa vkuUn nsus ds cgkus bl yksd esa eq>s
jksfV;ksa ls oafpr j[krk gSA tks fo/kokvksa ds vk¡lw iksaNus esa vleFkZ gSA tks ek¡&cki ls ghu cPps
ds eq[k esa jksVh dk VqdM+k ugha j[k ldrk gSA okLrfod f”ko dh iwtk fu/kZu vkSj nfjæ dh
lsok gSA jksxh vkSj detksj dh lsok gSA** Lokeh foosdkuUn ds ân; esa nfjæksa vkSj ihfM+rksa ds izfr vlhe ihM+k vkSj NViVkgV
FkhA vki gh izFke O;fDr Fks ftUgksaus nfjæ rFkk ihfM+r vNwrksa ds fy, nfjæ ukjk;.k dh uohu laKk ls foHkwf"kr fd;kA

Lokeh foosdkuUn lkoZHkkSe ekuo esa fo'okl j[krs FksA bl gsrq Lokeh foosdkuUn us ;qodksa dk vkg~oku djrs gq,
dgk fd ^^vkt gekjs ns'k dks ftu phtksa dh vko';drk gS os gSa&yksgs dh ekal isf'k;ka] Likr dh raf=dk,a] iz[kj ladYi
ftldk dksbZ izfrjks/k u gks lds] tks viuk dke gj izdkj ls iwjk dj lds pkgs e`R;q ls lk{kkRdkj gh D;ksa u djuk iM+s]
;g gS gesa ftldh vko';drk gS vkSj ge rHkh l`tu dj ldrs gSa] rHkh lkeuk dj ldrs gSa vkSj rHkh 'kfDr'kkyh cu
ldrs gSaA tcfd ge /kkfeZd ,drk ds vkn'kZ dk lk{kkRdkj dj ysa lcdh ,drk ds vkn'kZ dh vuqHkwfr dj ysaA** bl
izdkj jk"Vªokn dks vk/;kfRed ;k /kkfeZd fl)kUr dks Lokeh foosdkuUn ds jktuhfrd fpUru dk lcls egRoiw.kZ ;ksxnku
ekuk tk ldrk gSA

Lokeh foosdkuUn jkT; ds fuekZ.k esa lekurk ds fl)kUr ij cy nsrs gSaA vkids vuqlkj vkn'kZ jkT; ogh gksxk
ftlesa lHkh oxZ leku gksaA viuh blh fopkjk/kkjk ds dkj.k Lokeh foosdkuUn ekuorkoknh dgyk;sA vkius ns'k ds lHkh
fuokfl;ksa ds fy, ^leku volj ds fl)kUr dk leFkZu fd;kA vkius fy[kk fd ^^;fn izd`fr esa vlekurk gS rks Hkh lcds
fy, leku volj gksuk pkfg, vFkok ;fn dqN dks vf/kd rFkk dqN dks de volj fn;k tk;s rks nqcZyksa dks lcykas ls
vf/kd volj fn;k tkuk pkfg,A**

var esa iqLrd dh ekU;rk dqy feykdj ;g gS fd Lokeh foosdkuUn dks Hkkjrh; lekt dh cqfu;knh ,drk dks
etcwr djus vkSj ik”pkR; lekt ds chp Hkkjr dh ,d vyx ,oa ubZ Nfo cukus ds fy, ges”kk ;kn fd;k tk;sxk A
mBks] tkxks vkSj rc rd er #dks tc rd y{; dks u izkIr dj yks dgus okys Lokeh foosdkuUn us Hkkjrh; lH;rk ,oa
laLd`fr dks Lo;a esa bl rjg vkRelkr fd;k fd muds ckjs esa ,d ckj xq:nso johUnz ukFk VSxksj us dgk Fkk fd vxj
Hkkjr dks tkuuk gS rks foosdkuUn dks if<+, A muesa vki dqN ldkjkRed gh ik;saxs udkjkRed dqN Hkh ughaA Lokeh
foosdkuUn bl ;qx ds igys Hkkjrh; gSa] ftUgkasus Hkkjr dh vk/;kfRed Js"Brk vkSj ik”pkR; ns”kkas dh HkkSfrd Js"Brk ls
ifjfpr djk;k vkSj gesa vius HkkSfrd ,oa vk/;kfRed nksuksa izdkj ds fodkl ds fy, lpsr fd;kA Lokeh foosdkuUn bl
;qx ds gh ugha oju fo”o izfl) egkiq#"kksa esa ls ,d FksA

bl lEikfnr iqLrd dks Kkuo/kZd mi;ksxh ,oa tulkekU; dh le> yk;d cukus ds fy, vusd fo}rtuksa ds
ys[kksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA Lokeh foosdkuUn vkSj ekuorkokn uked izLrqr iqLrd esa Lokeh foosdkuUn ds ekuorkokn
ls lEcfU/kr fopkjksa ds fofHkUu ledkyhu Hkkjrh; ,oa oSf”od eqn~nksa dks mBkdj mlds lek/kku dh dksf”k”k djus dk fouez
iz;kl fd;k x;k gSA lEiknd vius bl iz;kl esa fdruk lQy gqvk gS] bl iqLrd ds i<+us okys gh crk ldrs gSaA vk”kk
gS fd ekuorkoknh fopkj/kkjk esa :fp j[kus okys ikBdksa dks ;g d`fr vo”; ilan vk,xhA
lEiknd & MkW0 ohjsUnz flag ;kno
iqLrd dk uke & Lokeh foosdkuUn vkSj ekuorkokn
izdk”ku & viZ.k ifCyds”kUl] 4831@24 izºykn xyh] valkjh jksM] ubZ fnYyh&110002
ISBN : 978-93-86468-65-9 EkwY; & : 995-00 Ik`0 & 266 laLdj.k % 2018

* ,lksfl,V izksQslj] lekt'kkL= foHkkx] efgyk ih0th0 dkWyst] vehukckn] y[kuÅA
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Lokeh foosdkuUn vkSj Hkkjrh; lekt
MkW0 vuqiek ;kno*

Lokeh foosdkuUn us ewy :i ls ,d /kkfeZd fpUrd vkSj lq/kkjoknh gksrs gq, Hkh /keZ
lq/kkj ds y{; dh izkfIr gsrq lekt lq/kkj ij tksj gh ugha fn;k mls vfuok;Z Hkh crk;kA
lkekftd lq/kkjksa ds izfr vkids fopkj ltx vkSj Li"V FksA lkekftd dk;kasZ ds izfr vkidh
yxu blh rF; ls Li"V gksrh gS fd vkius lkekftd lsok dk;kasZ dks v/;kRe&lk/kuk ds ,d
egRoiw.kZ vax ds :i esa Lohdkj fd;kA Lokeh foosdkuUn us Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk dk
xgu v/;;u djds lkekftd fo"kerkvksa vkSj cqjkbZ;ksa ds mUewyu ds mik; Hkh crk;sA vki
lkekftd laxBu vkSj lkekftd ekeyksa esa /keZ dks lfEefyr djus ds fo#) FksA vkSj blh
dkj.k vki tkr&ikr lEiznk;okn vkSj Nqvk&Nwr rd lc rjg dh fo"kerkvksa ds fo:) FksA

Lokeh foosdkuUn us Hkkjr esa fo|eku tkfr O;oLFkk dh dVq vkykspuk djrs gq, mlds
vuqnkjoknh ,oa izxfr fojks/kh :i ij izgkj fd;k FkkA blds lkFk gh mlds mUewyu dh
vko';drk ij cy Hkh fn;kA vkids erkuqlkj ;g ,d ,slh O;oLFkk gS tks vius dBksj cU/kuksa
ds dkj.k euq"; dks Åij mBus ds volj vkSj lk/ku iznku ugh djrh gSA ,d ;FkkFkZoknh fpUrd gksus ds ukrs foosdkuUn
;g vPNh rjg ls le>rs Fks fd ;g O;oLFkk yEcs le; rd dk;e jgus ds dkj.k Hkkjr esa bruh je pqdh gS fd bldk
iw.kZr% mUewyu O;ogkfjd O;fDr ls lEHko ugh gS vr% tkfrxr] ladh.kZ] :f<+oknh HksnHkkoksa dks feVkus ds fy, rFkk tkrh;
lekurk LFkkfir djus ds fy, gj tkfr dks Lo;a dks czkã.k ?kksf"kr djds nso Hkk"kk laLd`r dk v/;;u izkjEHk dj nsuk
pkfg,A

izLrqr iqLrd dh ekU;rk gS fd Lokeh foosdkuUn th izR;sd O;fDr ds lkFk leku O;ogkj dk leFkZu djrs Fks ysfdu
vki lkE;oknh fpUru dh ^iw.kZ lekurk* dh ekU;rk dks vlaHko ekurs gSaA vkids “kCnksa esa ^^lPph lekurk u rks dHkh jgh
gS vkSj u gh bl i`Foh ij dHkh LFkkfir gks ldrh gSA ge lHkh yksx ;gk¡ ,d leku dSls gks ldrs gSa\ bl vlaHko lekurk
dk vFkZ gS&iw.kZ e`R;qA** vc iz”u gS fd euq";&euq"; eas vUrj D;ksa gS \ ,d ikxy O;fDr gh ;g dg ldrk gS fd ge
lHkh leku ekufld O;fDr ds lkFk tUe ysrs gSaA**

dksbZ Hkh O;fDr] tkfr ;k jk"Vª dsoy ml fLFkfr esa gh mUufr dj ldrk gS tc O;fDr;ksa dks nks izdkj dh LorU=rk,¡
iznku dh tk,¡&fopkj dh LorU=rk vkSj dk;Z dh LorU=rkA Lokeh foosdkuUn ds “kCnksa esa] ^^fopkj o dk;Z dh LorU=rk
gh thou] fodkl o [kq”kgkyh dh ,dek= “krZ gSA tgk¡ bldk vfLrRo ugha gS] ogk¡ O;fDr] iztkfr vkSj jk"Vª dk vko”;d
:i ls iru gksxkA** ,d jk"Vªoknh vius jk"Vª dh “kfDr {ks= o izHkko dk foLrkj djuk pkgrk gSA

MkW0 ohjsUnz flag ;kno }kjk laikfnr izLrqr iqLrd chl v/;k;ksa] ik¡p [k.Mksa ,oa 234 i`"Bksa esa foHkDr gSA bl iqLrd
esa Lokeh foosdkuUn us Hkkjrh; lekt ds ckjs esa vius vuqHkoksa ,oa fopkjksa dk lE;d~ v/;;u ,oa fo”ys"k.k fd;k x;k
gSA ubZ lnh ds Hkkjr ds Hkfo"; ds ckjs esa b”kkjk djrh izLrqr iqLrd dh ekU;rk gS fd loZdY;k.k esa vkLFkk j[kus ds
dkj.k Lokeh foosdkuUn O;fDroknh uSfrdrk ds n`f"Vdks.k dks vLohdkj djrs gSaA vki O;fDr dh Lora=rk ds leFkZd gSa
ysfdu okLrfod Lora=rk] Lo;a ds LokFkksZa dh iwfrZ esa ugha cfYd nwljksa ds fgr ds fy, vius futh fgrksa ds ifjR;kx esa
vUrfuZfgr gksrh gSA

izLrqr iqLrd esa ns”k ds fofHkUu izkUrksa ds mPp f”k{kk txr ls lEc) izk/;kidksa] f”k{kkfonksa] cqf)thfo;ksa] lkfgR;dkjksa]
v/;kRe fPkUrdksa] euksoSKkfudksa ,oa oSKkfudksa ds lkFkZd fpUru] euu ,oa xEHkhj fopkjksa dks j[kk x;k gS ftlesa Lokeh
foosdkuUn us Hkkjrh; lekt ls lEc) fopkjksa dks j[kk x;k gSA vk”kk gS fd Hkkjr ds uhfr fu;Urkvksa ,oa “kks/k Nk=ksa dks
;g iqLrd vOk”; ilan vk,xhA
lEiknd & MkW0 ohjsUnz flag ;kno
iqLrd dk uke & Lokeh foosdkuUn vkSj Hkkjrh; lekt
izdk”ku & viZ.k ifCyds”kUl]4831@24 izâykn xyh]valkjh jksM]ubZ fnYyh-110002
ISBN : 978-93-86468-63-5 EkwY; & : 995-00 Ik`0 & 234 laLdj.k % 2018

* lgk;d izk/;kid&jktuhfr foKku]'kkldh; LukrdksRrj egk-] Hksy] Hkksiky ¼e-iz-½
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Lokeh foosdkuUn O;fDrRo vkSj d̀frRo
MkW0mekjru ;kno*

Lokeh foosdkuUn dk thou n'kZu ekuo ds fy, vR;Ur xkSjoiw.kZ o izsj.kknk;d gS vkius
crk;k fd thou ,d la?k"kZ gS bl la?k"kZ esa dsoy leFkZ dh fot; gksrh gS rFkk vleFkZ dk
fouk'k gksrk gS blfy, fot; izkIr djds thfor jgus ds fy, izR;sd O;fDr dks thou dh
izR;sd pqukSrh ds lkFk MVdj la?k"kZ djuk pkfg,] ogha foosdkuUn th dk ;g Hkh dguk Fkk fd
euq"; ifo= rFkk nSfod gS vkSj mldk Lo:i **lRrfpr vkuUn gS**A izR;sd euq"; esa vkRek
dh fnO; T;ksfr fo|eku gS vkSj geesa ls izR;sd ,d gh ijekRek dk va'k gSA vr% ge lc ,d
gh bZ'oj dh lUrku gSa vkSj gekjs chp izse rFkk lsok ds lEcU/k ds vfrfjDr vkSj dksbZ lEcU/k ugha
gks ldrkA Lokeh foosdkuUn th ds O;fDrRo dh izeq[k fo”ks"krk muds }kjk f”k{kk ij fn, x,
mins”k FksA Lokeh foosdkuUn f”k{kk }kjk yksxksa ds pfj= fuekZ.k ds i{k esa FksA D;ksafd vkidh
n`f"V esa ,d pfj=oku O;fDr vuq”kkflr ,oa vkRefuHkZj gksrk gSA vkidk dguk Fkk fd gesa ,slh
f”k{kk dh vko”;drk gS&ftlls pfj= dk fuekZ.k gksA

X;kjg v/;k;ksa] rhu [k.Mksa ,oa 268 i`"Bksa esa foHkDr izfrHkk ,oa oSnq'; ls foHkwf"kr MkW0
ohjsUnz flag ;kno }kjk laikfnr izLrqr iqLrd Lokeh foosdkuUn ds O;fDrRo vkSj d`frRo dks
izLrqr iqLrd esa fo”ysf"kr fd;k x;k gSA

fo”o Hkj esa Hkkjrh; vk/;kRe dk ijpe ygjkus okys Lokeh foosdkuUn us u dsoy Hkkjrh;kas ds eu esa vkRe lEeku
gh txk;k cfYd muesa ,d uotkxj.k dh “kq:vkr Hkh dhA lkekftd cqjkb;ksa dks nwj djus ds fy, muds }kjk “kq: fd;k
x;k vfHk;ku cgqr egRoiw.kZ jgk gSA lkFk gh lkFk ,d Hkkjrh; ;qok ds :Ik esa thou thus dk mUgkasus tks vkn”kZ izLrqr
fd;k A vki vkt ds le; esa ;qokvksa ds fy, jksy ekMy gaSA Lokeh foosdkuUn th dk ekuuk gS fd f”k{kk O;fDr esa
vUrfuZfgr iw.kZrk dh vfHkO;fDr gSA** Lokeh foosdkuUn dk ;g osnkUr n”kZUk ij vk/kkfjr fopkj gSA bldk vFkZ gS fd ekuo
esa bZ”ojh; iw.kZrk ik;h tkrh gSA blh iw.kZrk dh vfHkO;fDr dk uke f”k{kk gSA vFkkZr~ f”k{kk }kjk O;fDr vius vUnj fufgr
iw.kZrk ds Kku dh vuqHkwfr djrk gS vFkkZr lc ykSfdd ,oa vk/;kfRed Kku euq"; ds Hkhrj gksrk gS] bldh vfHkO;fDr
gh f”k{kk gSA vki iqLrdh; f”k{kk dks f”k{kk ugha ekurs D;ksafd blesa ckyd dks tcju dqN fl[kk;k tkrk gS] blls mldh
LorU=rk lekIr gks tkrh gS] og ;a=or cu tkrk gS Qyr% mldk fodkl vo#) gks tkrk gSA blhfy, os Lok/khurk
dks fodkl dh igyh “krZ ekurs gSaA

ik'pkR; ns”kksa dh mUufr dk izeq[k dkj.k vkius rduhdh vkSj vkS|ksfxd f”k{kk dks ekuk gSA Lokeh foosdkuUn Hkkjr
dh izpfyr f”k{kk iz.kkyh cnydj mlds LFkku ij thfodksiktZu iznku djus okyh f”k{kk dh O;oLFkk djuk pkgrs FksA
vkids vuqlkj orZeku f”k{kk O;oLFkk yksxksa dks ukSdjhijd o csjkstxkj cuk jgh gSA vr% mUgsa ik”pkR; foKku vFkkZr
O;kolkf;d] rduhdh] vkS|ksfxd rFkk ;kaf=d f”k{kk nh tkuh pkfg,A blls Hkkjroklh vkRefuHkZj cusxsa rFkk fo”o ds
fodflr ns”kksa dh Hkka¡fr viuk fodkl dj ldsaxsA

bl iqLrd dh ekU;rk ,oa lek/kku ;g gS fd Lokeh foosdkuUn th ijEijkxr ijh{kk iz.kkyh ds ewY;kadu dh
izpfyr iz.kkyh ds izcy fojks/kh FksA vkius vaxszth f”k{kk iz.kkyh dk izcy fojks/k djds vkSj mlds LFkku ij ,d uohu
f”k{kkiz.kkyh osnkfUrd lkE;okn dh Hkfo";ok.kh dhA mudk ekuo fuekZ.kdkjh n”kZu f”k{kk dh O;kid ,oa vk/kqfud ifjHkk"kk
izLrqr djus ds lkFk gh ekuo dh vk/;kfRed O;k[;k djrk gS rFkk Hkkjr ,oa ik”pkR; osnkUr ,oa foKku dk leUo;oknh
n`f"Vdks.k yksxksa ds le{k izLrqr djrk gSA

izLrqr iqLrd Lokeh foosdkuUn th ds bUgha dqN fopkjksa ,oa LFkkiukvksa dks O;k[;kf;r djrh muds O;fDrRo vkSj
d`frRo ds fofo/k ledkyhu ppkZvksa dks mtkxj djus dk dk;Z djrh utj vkrh gSA vk”kk gS fd lkfgR; esa :fp ,oa
“kks/k djus okys Nk=ksa dks ;g iqLrd ilan vk,xhA
lEiknd & MkW0 ohjsUnz flag ;kno
iqLrd dk uke & Lokeh foosdkuUn O;fDrRo vkSj d`frRo
izdk”ku & viZ.k ifCyds”kUl] 4831@24 izºykn xyh] valkjh jksM] ubZ fnYyh-110002
ISBN : 978-93-86468-66-6 EkwY;&: 995-00 Ik`0&268 laLdj.k % 2018

* ,lks0 izksQslj & vFkZ”kkL= foHkkx]cqUnsy[k.M egkfo|ky;] >k¡lh
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Hkkjr dk yksd lkaLd̀frd foe'kZ
MkW0 lqjs'k ,Q dkuMs*

Lora=rk] lekurk vkSj ca/kqrk Hkkjrh; lafo/kku vkSj thou&n'kZu dh ewy Hkkouk gSaA
gekjk lkfgR;&n'kZu Hkh blh ij dsfUær gSA gekjs lkfgR;dkj Lora=rk] lekurk vkSj ca/kqrk
ds fl)kar ij gh pydj LoLFk lekt vkSj egku lkfgR; dk l`tu djrs gSaA ogh lkfgR;
fpjathoh gksrk gS] ftlesa mPp fpUru gks] Lok/khurk dk Hkko gks] thou dh lPpkb;ksa dk çdk'k
gks& tks geesa xfr vkSj cspSuh iSnk djs] lqyk;s ughaA ^^cktkjokn* vkSj ^^vilaL—fr* ds nkSj
esa Hkh yksdlaLd`fr ,oa yksd lkfgR; dh /kkjk dks vkt lekt esa vf/kd&ls&vf/kd çfr"Bk
fnykus dh vko';drk gSA ftlds fy, fu'p; gh lkfgR;dkjksa dks vkxs vkuk pkfg,A

chl v/;k;ksa]rhu [k.Mksa ,oa 151 i`"Bksa esa foHkDr izfrHkk ,oa oSnq'; ls foHkwf"kr MkW0 ohjsUnz
flag ;kno }kjk laikfnr izLrqr iqLrd esa Hkkjr ds yksd lkaLd`frd foe”kZ dks fo”ysf"kr fd;k
x;k gSA

;qok vkykspd MkW0 ohjsUnz flag ;kno dh yksd foe”kZ ij ;g v|ru iqLrd gSA ftlesa
yksd dks u, fljs ls ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA lEikndh; esa fy[kk x;k gS fd lkfgR; dk eq[; ç;kstu ekuoh; laosnuk
dk foLrkj vkSj çpkj&çlkj djuk gSA lkfgR; euq"; dks euq";rk dk ikB fl[kkrk gSA og O;fä dks O;fäxr ls lkoZtfud
dj mlds vanj dh euksn'kk dks foLrkj nsrk gSA dFkkdkj] vkSj lkfgR; eeZK çsepan us lkfgR; ds mís'; ds laca/k esa
cgqr lkjs lokyksa dks cgqr xaHkhjrk ls mBkus dk ç;kl fd;k gSA mudk vkjafHkd ys[ku vkn'kksZUeq[kh jgk gS ysfdu tSls&tSls
mudk lk{kkRdkj vius lekt ds fupys rcds dh leL;kvksa ls gksuk vkjaHk gqvk] mudh ekU;rk esa Hkh cnyko vkuk 'kq:
gks x;kA mUgksaus vius fuca/k ^lkfgR; dk mís';* esa lkfgR; ds ç;kstu dks cgqr gh ckjhdh ls idM+k gSA mUgksaus fy[kk
gS& ÞlkfgR;dkj ;k dykdkj LoHkkor% çxfr'khy gksrk gSA vxj ;g mldk LoHkko u gksrk rks 'kk;n og lkfgR;dkj
gh u gksrkA mls vius vanj Hkh ,d deh eglwl gksrh gS vkSj ckgj HkhA blh deh dks iwjk djus ds fy, mldh vkRek
cspSu jgrh gSA viuh dYiuk esa og O;fä vkSj lekt dks lq[k vkSj LoPNanrk dh ftl voLFkk esa ns[kuk pkgrk gS mls
og fn[kkbZ ugha nsrhA blfy, orZeku ekufld vkSj lkekftd voLFkkvksa ls mldk fny dq<+rk jgrk gSAß

;qok vkykspd MkW0 ohjsUnz flag ;kno dk ekuuk gS fd yksdthou esa yksdlaLd`fr ,oa yksdlkfgR; dk vR;f/kd
egRo gSA blds laj{k.k ,oa vuq'khyu ds }kjk lekt ,oa lkfgR; dk fodkl fd;k tk ldrk gSA lkfgR; esa /keZ] lekt]
lnkpkj vkfn ckrksa dk lekos'k feyrk gSA blds vykok lkfgR; ds }kjk LFkkuh; bfrgkl ,oa Hkwxksy&laca/kh tkudkjh
dh çkIr gksrh gSA yksdlaLd`fr ,oa yksdlkfgR; turk ds ân; dk mn~xkj gSA yksdxhr] yksdxkFkk] yksddFkk] yksdu`R;
bR;kfn ;s Hkh yksdlaLd`fr ds vax ekus x;s gSaA blds vykok yksd&lqHkkf"kr] ftlds vUrxZr cPpksa ds xhr] eqgkojs]
yksdksfä;ka] igsfy;ka bR;kfn vkrs gSaA ftudk O;ogkj çfrfnu yksd&tuthou esa leku :i ls fd;k tkrk gSA

bl lEikfnr iqLrd esas ns”k ds fofHkUu izkUrksa ds mPp f”k{kk txr ls lEc) izk/;kidksa] f”k{kkfonksa] cqf)thfo;ksa rFkk
lkfgR;dkjksa ds lkFkZd fpUru] euu ,oa xEHkhj fopkjksa dks j[kk x;k gSA vk”kk gS fd cnyrs ifjn`'; esa Hkkjr dh yksd
laLd`fr ,oa yksd lkfgR; dh vge Hkwfedk dks n`f"Vxr j[krs gq, fo"k;ijdrk dh n`f"V ls bl lEikfnr iqLrd esa izdk”k
Mkyk x;k gSA lkfgR; txr esa Hkkjr dh yksd laLd`fr ,oa yksd lkfgR;  ds l`tu ij gks jgs fparu esa ,sls vusd vNwrs
lUnHkZ ,oa lelkef;d ?kVukvksa dks cgqr O;kidrk ,oa ubZ le> ds lkFk izLrqr iqLrd O;k[;k djrh gS tks fudV Hkfo";
esa ,d u;h cgl dks tUe nsxhA 'kks/kkfFkZ;ksa] v/;s;rkvksa ,oa izk/;kidksa ds fy;s izLrqr iqLrd laxzg.kh; ,oa egRoiw.kZ gksxh]

,slk esjk iw.kZ fo'okl gSA

lEiknd & MkW0 ohjsUnz flag ;kno

iqLrd dk uke & Hkkjr dk yksd lkaLd`frd foe”kZ

izdk”ku & dkSfVY; cqDl]201&202@24 gfjlnu]20]valkjh jksM nfj;kxat]ubZ fnYyh-110002

ISBN : 978-81-93684-7-5 EkwY;&:&450-00 Ik`0&151 laLdj.k % 2018

*IykV ua- 48] lkb± caxyk] izksQslj dkWyksuh] fotMe gkbZLdwy ds ihNs] jkes'oj uxj] xaxkiqj jksM] ukfld&422013 ¼egkjk"Vª½
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PEER REVIEW BOARD KRITIKA

MkW0 vk”kqrks"k ik.Ms;
,lksfl,V izksQslj&yksd iz”kklu ,oa jktuhfr foKku foHkkx

MkW0 'kdqUryk feJk jk"Vªh; iquokZl fo'ofo|ky;] y[kuÅ ¼m-iz-½
nwjHkk"k u0&9411863763

E-mail - ashuparsiya@rediffmail.com

MkW0 ujsUæ izrki flag
vflLVsaV izksQslj&okf.kT; foHkkx
MkW0 'kdqUryk feJk jk"Vªh; iquokZl

fo'ofo|ky;] y[kuÅ ¼m-iz-½
nwjHkk"k u0&9415085218

E-mail - dr.narendrasingh0801@gmail.com

MkW0 jkts”oj  ;kno
vflLVsaV izksQslj&n”kZu“kkL= foHkkx
y[kuÅ fo'ofo|ky;] y[kuÅ ¼m-iz-½

nwjHkk"k u0&9415789303
E-mail - rpyadavlu@gmail.com

MkW0 eqds”k dqekj ekyoh;
vflLVsaV izksQslj&fof/k foHkkx

cukjl fgUnw fo”ofo|ky;] okjk.klh ¼m-iz-½
nwjHkk"k u0&8004851126

E-mail - mukesh9424@gmail.com

MkW0 fd”ku ;kno
,lksfl,V izksQslj&jktuhfr foKku foHkkx
cqUnsy[k.M egkfo|ky;] >k¡lh ¼m-iz-½

nwjHkk"k u0&9454054899
E-mail - dr.kishanpolsc@yahoo.com

MkW0 OkkbZ0 ih0 flag
izksQslj&fgUnh foHkkx

y[kuÅ] fo'ofo|ky;] y[kuÅ ¼m-iz-½
nwjHkk"k u0&9415914942

E-mail - yp.hindi.indology @gmail.com

MkW0 nsosUkcjk
,lksfl,V izksQslj&fgUnh foHkkx
xqokgVh dkyst ceqfuekbZne

(BAMUNIMAIDAM), xqokgVh&781021
nwjHkk"k u0&9435046970

E-mail - debenbora@gmail.com
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Ñfrdk baVjus'kuy fjlpZ tuZy vkQ gkQ b;jyh º;wfefuVht ,aM lks'ky lkbalst

ISSN : 0975&0002 o"kZ % 11] vad % 21] tuojh&twu 2018

jftLVªs”ku vkWQ U;wt isilZ :Yl 1956 ¼lsUVªy½ ds vUrxZr

^Ñfrdk* & fgUnh v)Zokf’kZd ds lEcU/k esa LokfeRo

rFkk vU; fooj.k fo’k;d tkudkjh

?kks"k.kk&i=
¼QkeZ&4½

1- izdk”ku LFky % 1760] u;k jkeuxj] mjbZ ¼tkykSu½ m- iz-
2- izdk”ku vof/k % v)Zokf’kZd
3- eqnzd dk uke % MkW- ohjsUnz flag ;kno

ukxfjdrk Hkkjrh;
irk 1760] u;k jkeuxj] mjbZ ¼tkykSu½ m- iz-

4- izdk”kd dk uke % MkW- ohjsUnz flag ;kno
ukxfjdrk Hkkjrh;
irk 1760] u;k jkeuxj] mjbZ ¼tkykSu½ m- iz-

5- lEiknd dk uke % MkW- ohjsUnz flag ;kno
ukxfjdrk Hkkjrh;
irk 1760] u;k jkeuxj] mjbZ ¼tkykSu½ m- iz-

6- mu O;fDr;ksa ds uke o irs % MkW- ohjsUnz flag ;kno
tks lekpkj i= ds Lokeh gksa 1760] u;k jkeuxj] mjbZ ¼tkykSu½ m- iz-
rFkk tks leLr iwath ds ,d
izfr”kr ls vf/kd ds lk>snkj
;k fgLlsnkj gksaA

eSa MkW- ohjsUnz flag ;kno ,rn~}kjk ?kksf’kr djrk gw¡ fd mijksDr fooj.k esjh vf/kdre
tkudkjh rFkk fo”okl ds vuqlkj fn;s x;s fooj.k lR; gSaA

fnukad % tuojh 2018      gLrk{kj
MkW- ohjsUnz flag ;kno

eqnzd % egd dEI;wVlZ ,.M fiz.VlZ] FlEiknd % MkW- ohjsUnz flag ;kno
15] vktkn uxj] mjbZ ¼tkykSu½
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lnL;rk i=d
ns'k&ns'kkUrj fe=ksa dk 'kks/kijd vuq"Bku

Ñfrdk baVjus'kuy fjlpZ tuZy vkQ gkQ b;jyh º;wfefuVht ,aM lks'ky lkbalst
ISSN : 0975&0002 o"kZ % 11] vad % 21] tuojh&twu 2018

¼lkfgR;] dyk] laLÑfr] vk;qosZn] ekufodh ,oa lekt foKku dh v)Zokf"kZd varjkZ"Vªh; 'kks/k if=dk½
Ikz/kku lEikndh; dk;kZy; & 303 rhljk ry] VkbZi Qkbo] fo”ofo|ky; ifjlj]

MkW- “kdqUryk feJk jk’Vªh; iquokZl] fo”ofo|ky;] eksgku jksM] y[kuÅ] m-iz- 226 017
Ik=kad&                                                                     fnuk¡d&
Jheku LkEiknd] Ñfrdk
303 rhljk ry] VkbZi Qkbo] fo”ofo|ky; ifjlj]
MkW- “kdqUryk feJk jk’Vªh; iquokZl] fo”ofo|ky;] eksgku jksM] y[kuÅ] m-iz- 226 017
egksn;]

fuosnu gS fd eSa ;k gekjk fo”ofo|ky;@egkfo|ky; Ñfrdk b.Vjus”kuy fjlpZ tuZy vkWQ gkQ
b;jyh Þº;wfefuVht ,.M lks”ky lkbalst] ISSN : 0975&0002] RNI: UPHIN/2008/30136 ¼lkfgR;] dyk]
laLÑfr] vk;qosZn] ekufodh ,oa lekt foKku dh v)Zokf"kZd vUrjkZ"Vªh; 'kks/k if=dk½ dh okf"kZd laLFkkxr*
lnL; cuuk pkgrk gSA eSa ;k gekjh laLFkk lEiknd Ñfrdk] ds uke O;fDrxr ;k laLFkkxr lnL;rk 'kqYd
Hkkjrh; LVsV cSad] eq[; 'kk[kk y[kuÅ dks MªkIV ;k [kkrk la- 30358537228] IFSC No. SBIN0000125 esa udn
tek dj jgk gw¡ ;k jgh gw¡A

uke ,oa in dk uke ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
laLFkk dk uke --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
i= O;ogkj dk iwjk irk fiu dksM lfgr ----------------------------------------------------------------------------
Qksu@eks- ua- ------------------------------------------ EMAIL---------------------------------------------------------------------
LFkkUk ,oa fnukad -----------------------------------------------------------------

gLrk{kj
iz/kku lEikndh; dk;kZy;

MkW- ohjsUnz flag ;kno
303 rhljk ry] VkbZi 5] fo”ofo|ky; ifjlj]

MkW- “kdqUryk feJk jk"Vªh; iquokZl fo”ofo|ky;]
eksgku jksM] y[kuÅ] 226017

 nwjHkk’k&07607782917] 09415924888
Email : dr.virendrayadav@gmail.com

Email : kritika_orai@rediffmail.com

Webside :www.kritika.org.in

izcU/ku

vkjk/kuk cznlZ
¼izdk”kd ,oa forjd½

124@152&lh Cykd] xksfoUnuxj]
dkuiqj&208006] m-iz-
nwjHkk’k & 09935007102

Email : aradhanabooks@rediffmail.com

Webside :www.kritika.org.in

*Ñfrdk if=dk dh okf’kZd laLFkkxr* lnL;rk ls rkRi;Z fizUVsM mrus ewY; dh izfr ;k izfr;k¡ ¼fdlh Hkh vad dh½
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vkjk/kuk cznlZ dkuiqj ds uohure~ izdk'ku
iqLrd ys[kd ewY;
ia- nhun;ky mik/;k; % O;fäRo ,oa fopkj MkW- y{ehdkar ik.Ms; 500/-
LoxZ dh vnkyr MkW- ij'kqjke 'kqDy 300/-
fpfdRlk foKku dh [kksats MkW- ij'kqjke 'kqDy 350/-
cqUnsy[k.M dk lkfgR;] dyk vkSj laLÑfr MkW- ij'kqjke 'kqDy 350/-
fgUnh cky lkfgR; dk lS)kafrd foospu MkW- ij'kqjke 'kqDy 500/-
cky lkfgR;dkjksa dh dgkuh mUgha dh tqckuh MkW- ij'kqjke 'kqDy 400/-
fgUnh ckydkO; dk euksoSKkfud v/;;u eukst dqekj 400/-
fgUnh dk cky yksd lkfgR; MkW- ehuk flag xkSj 400/-
cky lrlbZ izcksf/kuh Lokeh fot;kuUn 600/-
lrlbZ dkO; ijEijk vkSj cky lrlbZ MkW- laxhrk txrki 550/-
fgUnh vkSj vksfM+;k cky dfork dk rqyukRed v/;;u MkW- fueZyk tsuk 750/-
Lokra«;ksÙkj fgUnh cky dfork esa oSKkfud psruk MkW- Mh-vkj- jkgqy 300/-
Lokra«;ksÙkj fgUnh cky dfork esa ;qxpsruk MkW- mek fljksfu;k 600/-
cky dfork esa lkekftd&lkaLÑfrd psruk MkW- f'kjksef.k flag ̂iFk* 400/-
fgUnh cky lkfgR; esa euksjatu ,oa uSfrdrk MkW- jke'kadj vk;Z 400/-
cky leL;k,¡ dkj.k vkSj funku t;t;jke vkuUn 500/-
fgUnh cky dfork dh izo`fÙk;k¡ MkW- mn; flag tkVo 500/-
e;ad dk fgUnh cky lkfgR; MkW- dapuyrk ;kno 500/-
fgUnh dk izoklh lkfgR; MkW- dkyhpj.k Lusgh 400/-
MkW- vacsMdj % oSpkfjdh ,oa nfyr foe'kZ MkW- dkyhpj.k Lusgh 600/-
Lo;afl)k MkW- ruwtk pkS/kjh 250/-
ijlkbZ le; vkSj lkis{krk MkW- ruwtk pkS/kjh 250/-
ekWfj”kl dh dgkfu;ksa esa Hkkjrh; laLdkj&thou ewY; MkW- ruwtk pkS/kjh 300/-
lkBksÙkjh ysf[kdkvksa dk L=h&foe”kZ MkW- ruwtk pkS/kjh 500/-
fgUnh lkfgR; esa L=h foe”kZ ds fofo/k ljksdkj MkW- ohjsUnz flag ;kno 600/-
eS=s;h iq’ik ds miU;klksa esa ukjh leL;k;sa vk/kqfudrkcks/k  MkW- lfork elhg 500/-
eS=s;h iq"ik ds dFkk lkfgR; esa ukjh MkW- Hkkjrh 400/-
eS=s;h iq’ik dk dFkk lkfgR; MkW- fiz;adk jkuh 400/-
MkW- jkedey jk; l`tu ljksdkj MkW- fu'khFk jk; 300/-
e`PNdfVde~ esa ekuokf/kdkj MkW- 'kqHkkaxh xk;dokM+ 500/-
lwjnkl ,oa v{kj vuU; dk dkO; MkW- ih-,l- xks;y 500/-
lar ijEijk dh [kkst MkW- deys'k flag usxh 400/-
vk/kqfud laLÑr lkfgR; esa ledkyhu leL;k;sa MkW- js[kk 'kqDyk 300/-
laLÑr oka³~e; esa of.kZr Hkkjrh; laLÑfr ,oa dyk MkW- js[kk 'kqDyk 1200/-
vkpk;Z uUn nqykjs cktis;h vkSj mudh leh{kk n`f"V MkW- vftrk nhf{kr 250/-
dFkkdkj Hkxorh pj.k oekZ ds dFkk lkfgR; dk 'kkL=h; v/;;u MkW- vftrk nhf{kr 600/-

( 214 )



RNI : UPHIN/2008/30136 ISSN : 0975-0002

o”kZ % 11] vad 21] tuojh&twu 2018 ^Ñfrdk* vUrjkZ”Vªh; v)Zokf”kZd ‘kks/k if=dk

eqdqV fcgkjh ^ljkst* vkSj MkW- lhrk fd”kksj [kjs ds dkO; dk rqyukRed v/;;u MkW- izxfr 600/-
fgUnh O;aX; ys[ku esa “kjn tks”kh dk ;ksxnku MkW- f”ko”kadj ;kno 400/-
lkSUn;Zcks/k vkSj Hkkjrh; fpUru ijEijk MkW- in~ek “kekZ 400/-
fgUnh efgyk miU;kl ys[ku esa L=h vkUnksyu MkW- equs”k ;kno 500/-
“kf”kizHkk “kkL=h ds dFkk lkfgR; esa ukjh MkW- vfurk “kekZ 500/-
oSf'od ifjn`'; esa oSfnd Kku&foKku MkW- iq"ik ;kno 900/-
eqfDrcks/k l`tu ds fofo/k MkW- oUnuk JhokLro 700/-
T;ksRluk dkerk izlkn fo'odekZ 250/-
txr~ lR;a czã ukfLr dkerk izlkn fo'odekZ 250/-
lk/kuk lQy gS! ¼dgkuh laxzg½ lhrkjke ;kno 250/-
I;kls dsu ds Qwy dq¡oj oSjkxh 500/-
;k=k ¼ifjf/k ls dsUæ rd½ gjhjke xqIrk ̂ fuisZ{k* 250/-
fgUnh Hkk"kk ,d vck/k izokg MkW- ehrk] MkW- lqeu 350/-
vk/kqfud fgUnh dfork esa yksd psruk MkW- ehrk] MkW- lqeu 350/-
js.kq dk dFkk lkfgR; MkW- lqjs'k pUnz esgjks=k 500/-
jkepafnzdk esa oØksfDr fl)kar dk vuq'khyu MkW- eerk xaxokj 500/-
cqUnsy[k.M dk lkfgR;] dyk vkSj laLÑfr MkW- ij'kqjke 'kqDy 350/-
cqansy[k.M ds lkfgR;dkjksa dk lkfgfR;d vonku MkW- Nk;k jkgqy 700/-
cqUnsy[k.M dh lkfgR; ltZuk MkW- fdj.k 'kekZ 350/-
vk/kqfud cqUnsyh dkO; MkW- dkyhpj.k Lusgh 300/-
tk;lh vkSj dchj % lkekfld laLÑfr ds lanHkZ esa MkW- Mh-vkj- jkgqy 600/-
leh{kk js[kk;sa MkW- dkfeuh 400/-
mjSu MkW- dkfeuh 350/-
vkys[k MkW- dkfeuh 350/-
gkf'k;s ij ¼dgkuh laxzg½ MkW- dkfeuh 150/-
laLdkj xhr vkSj yksd thou MkW dkfeuh 200/-
flQZ jsr gh jsr MkW- dkfeuh 100/-
LFkku uke cksyrs gSa MkW- dkfeuh 75/-
nfr;k ftys esa i=&ik.Mqfyfi;ksa dk losZ{k.k MkW- dkfeuh 120/-
o`ankouyky oekZ ds miU;klksa esa ukjh MkW- jkeizdk'k tkVo 350/-
fpfM+;k¡ pqx xb± [ksr ¼y?kqdFkk laxzg½ MkW- jkt xksLokxh 300/-
lqugjh /kwi ¼dkO;&/kkjk½ eatw ,l- flag 200/-
lcds vius vfer--- la- MkW- fujatu dqekj 300/-
xqynLrk MkW- lqjsUnz izrki flag 350/-
ca”kh mBh iqdkj MkW- lqjsUnz izrki flag 250/-
iznks"k u`R; MkW- gjh'kpUnz 'kekZ 250/-
e`R;q ij fot; MkW- gjh'kpUnz 'kekZ 300/-
jkekJ; ¼[k.MdkO;½ MkW- gjh'k pUnz 'kekZ 500/-
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iszepUnz ;qxhu miU;kl ysf[kdk,¡ vkSj mudk jpuk lalkj MkW- la/;k 'kekZ 150/-
fgUnh ;k=k lkfgR; dh lkaLÑfrd i`"BHkwfe MkW- la/;k 'kekZ 500/-
LoPNUn dkO;/kkjk MkW- ehrk vjksjk 600/-
^va/ksjs esa* vk[;ku dk Lo:i MkW- ehrk vjksjk 200/-
ia- Jhoj prqosZnh % O;fDr ,oa vfHkO;fDr MkW- jkefd'kksj ;kno 500/-
tSusanz dk dFkkykspu MkW- oUnuk JhokLro 350/-
^jkek;.k* vkSj ̂ egkHkkjr* esa jktuhfrd fopkj MkW- dkUrh 'kekZ 500/-
LFkkuokph ukeksa dk lekt Hkk"kk 'kkL=h; fo'ys"k.k MkW- deys'k iztkifr 350/-
izlkn ukV~; lkfgR; esa gkL;&O;aX; MkW- laxhrk vxzoky 200/-
u;h dgkuh % vfLrRo ,oa Lo:i MkW- laxhrk vxzoky 250/-
f'kokuh ds miU;klksa esa dwekZapyh; yksd laLÑfr MkW- vydk feJ 300/-
egkizk.k fujkyk % iquewZY;kadu MkW- iznhi feJ 400/-
Üka`xkj f'kjksef.k dk jl&Hkko foospu MkW- çnhi feJ 500/-
f'kokuh ds miU;klksa ds ik= MkW- lq"kek iqjokj 400/-
dkyt;h ukVddkj y{ehukjk;.k feJ MkW- eatqyk JhokLro 400/-
Hkkjrh; ukjh dk /keZ'kkL=h; v/;;u MkW- iwtk JhokLro 300/-
egku oSKkfud vYcVZ vkbaLVhu MkW- txnh'k f=ikBh 200/-
egku oSKkfud xSyhfy;ks xSfyyh MkW- txnh'k f=ikBh 200/-
egku oSKkfud cSatkfeu ÝSadfyu MkW- txnh'k f=ikBh 200/-
egku oSKkfud vkbtd U;wVu MkW- txnh'k f=ikBh 200/-
egku oSKkfud lh-oh- jkeu MkW- txnh'k f=ikBh 200/-
foKku igsfy;k¡ pUnz izdk'k 'kekZ 200/-
ekuo thou vkSj isM+ ikS/ks MkW- f'kokuh 'kqDyk 250/-
larks"k dk Qy j?kqifr flag 175/-
vkleku Nwrs fodykax lq[knso flag lsaxj 200/-
Hkkjr ds vej ohj lq[knso flag lsaxj 350/-
lkfgR; ds leqnz xq#nso lq[knso flag lsaxj 250/-
rqe u vk;s flrkjksa dks uhan vk xbZ eatqy e;ad 300/-
esjh ge ftUnxh esjh ge'kkbjh MkW- lqjsUæ çrki flag 200/-
lges lges v{kj MkW- lqjsUæ çrki flag 300/-
vuke l[ks MkW- lqjsUnz izrki flag 150/-
xhr ls uoxhr MkW- 'kqHkk JhokLro 250/-
moZ'kh dkO; esa ukjh psruk MkW- ehrk vjksjk 200/-
mBh gkV ds ge O;kikjh jkeLo:i 80/-
dgr bZlqjh vkSj nkl eywdk MkW- lhrk fd'kksj 200/-
jghe ds vkewa lkewa MkW- lhrk fd'kksj 200/-
lcdk varfj{k MkW- lhrk fd'kksj 150/-
bl nkSj ls xqt+js gSa ge MkW- lhrk fd'kksj 200/-
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cqansy[kaM dh iwoZ fj;klrksa esa i=ikaMqfyfi;ksa dk losZ{k.k MkW- lhrk fd'kksj 250/-
Xokfy;j laHkkx esa O;oâr cksyh :iksa dk Hkk"kk v/;;u MkW- lhrk fd'kksj 200/-
ukjh Loj KkupUnz xqIr 200/-
iqjok eatq flag 200/-
euu vkSj ewY;kadu MkW- fo'oEHkjukFk 250/-
lkfgfR;d ,oa lkaLÑfrd fucU/k MkW- dSyk'k ukFk f}osnh 150/-
tUe tUekUrj eatq flag 200/-
egkdfo HkoHkwfr ds ukVdksa esa /ofu rRo MkW- f'kockyd f}osnh 225/-
ia- cukjlh nkl prqosZnh O;fäRo ,oa ÑfrRo MkW- dkyhpj.k ̂ Lusgh* 400/-
oklqnso xksLokeh vkSj mudk lkfgR; MkW- Jherh xhrk ik.Ms; 150/-
fopkj&ohFkh ¼fucU/k&laxzg½ MkW- iq#"kksÙke cktis;h 75/-
vijk/kh dY;k.k ds fofo/k vk;ke MkW- ,- ,u- vfXugks=h 300/-
Hknkojh cksyh dk Hkk"kk oSKkfud v/;;u MkW- ';kelqUnj lkSufd;k 150/-
gtkjh çlkn f}osnh ds miU;klksa esa ukjh MkW- gfj'kadj 'kekZ 140/-
laLej.k vkSj laLej.kdkj MkW- euksjek 'kekZ 60/-
cztuanu O;fäRo ,oa ÑfrRo MkW- vkseçdk'k flag 60/-
fnO;kax foHkwfr;k¡ lkekftd ljksdkj MkW- fot; dqekj oekZ 300/-
fnO;kaxrk ,d lkekftd ;FkkFkZ MkW- fot; dqekj oekZ 300/-
Hkkjr dh fons'k uhfr eukst dqekj ;kno 600/-
ia- nhun;ky mik/;k; O;fDr fopkj MkW- y{ehdkUr ik.Ms; 500/-
i;kZoj.kh; ladV ,oa xk¡/khoknh ewY; MkW- 'kdqUryk 700/-
xzkeh.k cSadksa dh jkstxkj l`tu esa Hkwfedk MkW- uhjt ;kno 600/-
VSxksj vkSj :lks dh f'k{kk dk rqyukRed v/;;u MkW- vuhrk ;kno 350/-
LoPN Hkkjr vfHk;ku ¼eqn~ns&leL;k,¡&laHkkouk,¡½ MkW- vjfoUn “kqDyk 595/-
LoPN Hkkjr vfHk;ku % pqukSfr;k¡ ,oa volj MkW- vjfoUn “kqDyk 650/-
mHkjrh i;kZoj.kh; fpark,¡ ,oa lrr~ fodkl MkW- vjfoUn “kqDyk 600/-
i;kZoj.k ,oa v{k; fodkl MkW- vjfoUn “kqDyk 650/-
oSf'od i;kZoj.k ,oa lrr~ fodkl MkW- vjfoUn 'kqDyk 595/-
ubZ lnh esa i;kZoj.k % fparu ds fofo/k ifjn`”; eukst dqekj ;kno 995/-
Hkkjr esa lekos”kh ,oa lrr~ fodkl MkW- liuk] MkW- “kqDyk 850/-
Hkkjr esa mPp f”k{kk n”kk ,oa pqukSfr;k¡ MkW- mes”k “kkD; 600/-
jk’Vªoknh&ekDlZoknh bfrgkl ys[ku egkRek xka/kh MkW- lqfiz;k oekZ 500/-
Hkkjr dk lektokn % n'kk ,oa fn'kk MkW- ohjsUnz flag ;kno 500/-
MkW- yksfg;k dk lektokn ,oa oSpkfjd foe'kZ MkW- ohjsUnz flag ;kno 600/-
MkW- yksfg;k dk lektoknh foe'kZ MkW- ohjsUnz flag ;kno 600/-
MkW- yksfg;k dk lektokn ,oa lkekftd lejlrk MkW- ohjsUnz flag ;kno 600/-
MkW- yksfg;k dk lektokn ,oa vFkZ n'kZu MkW- ;rhUæ ukFk 'kekZ 500/-
Hkkjrh; jktuhfrd&lkekftd leL;k;sa MkW-¼Jherh½ jkts”k tSu 600/-
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Hkkjrh; Lora=rk vkanksyu esa m-iz- dh efgykvksa dk ;ksxnku MkW- latw 400/-
jktiwr dkyhu lkekftd fo’kerk,¡ MkW- iz”kkar flag 500/-
iapk;rh jktO;oLFkk esa efgykvksa dh lgHkkfxrk MkW- vuhrk 400/-
pk.kD; uhfr % orZeku esa izklafxdrk MkW- eerk xaxokj 600/-

fo'o i;kZoj.k ,oa jktuhfrd la?k"kZ MkW- vkj-ds- f=ikBh 400/-
Communication Skills & Higher Education Dr. Sapana Pandey 750/-

Environmental Issues & Sustainable Development Dr. Arvind  Shukla 600/-

Environmental Concerns & Clean India Campaign Dr. Arvind Shukla 595/-

Swachh Bharat Campaign (Administrative Perspectives Dr. Arvind Shukla 595/-

Issues & Challenges)

Global Environment & Sustainable Development Dr. Arvind  Shukla 595/-

A Journey Into Religious Freedom Fr. Jerom Paul 400/-

The Permanent Synod of the East Fr. Jerom Paul 400/-

Dalit Politics in Uttar Pradesh : A Study of Bahujan Dr. Ravi Ramesh Shukla 650/-

Samaj Party (B.S.P.)

Khilafat Movement Dr. Razia Nayab 500/-

Arun Joshi : An Exploration of the Self Dr. Anjita Singh 500/-

Tourism Industry in Himanchal Pradesh Dr. Tiwari 400/-

Modern English Poetry Dr. Satish Kumar 400/-

Environmental Issues & Gandhian Value Dr. Shakuntala 400/-

Evolution of National Consciousness in U.P. Dr. Vijay Khare 500/-

History of Hindu Socio Religious Reform Movements in 19th Century Dr. Vijay Khare 500/-

Cultural Aspect of Food & Nutrition Dr. Geeta Mathur 500/-

Issues & Challenges Related to Family Dynamics in Modern Society Dr. Geeta Mathur 1100/-

Trends Issues & Challenges in Physical Education Dr. Madhu Gaur 995/-

Anne Sextion and Her Universe Dr. Sapna Pandey 600/-

Speech Act analysis of Political Discourse Dr. Kamalakar Jadhav 350/-

Critical Essays of Indian English Drama Dr. R.T. Bedre 450/-

Socio Realism in Indian English Drama Dr. R.T. Bedre 800/-

uksV % ¼1½ gekjh laLFkk egkfo|ky;@fo”ofo|ky; ,oa lkoZtfud iqLrdky; gsrq leLr fo’k;ksa esa leLr izdkj dh
iqLrdksa dh vkiwfrZ vkidh ek¡x ds vuqlkj djrh gSA

¼2½ iqLrdksa dk vkns”k Hkstrs le; viuk uke] irk] fiudksM o Qksu ua- fy[ksa ;k esy djsaA

07985242564
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